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Gita is the Universal Mother. When 1 
amin difficulty and distress I seek refuge 
[ in her bosom: 16028 been my ‘Kamadhenu,’ 
: my guide in hundreds of moments of 


¢ doubt and difficulty. Once you have tasted # 
> of its swest nectar your attachment to it 3 
, will grow day to day. It contains treasures « 
+ of knowledge. For me the Gita became an 4 
t infallible guide of conduct. lt became my 1 
{ dictionary of daily reference. LIturned 10! 
[ it for a ready solution of all my troubles 1 
‘ and trials. A true votary of the Gita ever + 


౧ dwells in perennial joy and peace. 


: భగవద్గీత సకల జీవులకుసు తల్లినంటిది. ఆపదలు సంభ 4 
 వించినప్పడు నేనామెయొడిలో విశ్రాంతి నొందుచుందును. సంళ 4 


1 యములు వివత్తులు నన్ను అలసుకొను సెక్కు. సందర్భములలో 
* ఆతల్లి నాకు దారిచూపెను, నన్నురషీం3ను. ఆపె నాకు కామధేనువు 


ఓ నంటిది, ఒక్కపర్యాయము గీతామృ్మతమును నీవు చవిచూచితివా, 2 
2 ఇక దానిని వదలకుందువు. దానిపై నీకు మక్కుప ఆధికమగు 4 
క చుండును. గీళ విజ్ఞానభండారము, నామటుకు నాకది శీలపరిరక్షణ 
$ ముకం దెంతయో ఉపయోగపడెను, కొవున నిఘంటువు (డిక్షసరీ)ను 1 
ఏ వలె (ప్రతిడిసము నేను దానిని పరిశీలించుచుందును. కష్టములు ? 
సం(ప్రా ప్తమైనపుడు నేను దానిని తెరుచుటతో డనే ఏడియోయొక నివా 4 
క రణామార్గము అందు గోచరించును, గీశను లెస్సగా ఆశ్రయించువా (3 


. డెల్ల పుడును పరమా నందముసు, శాంతిని బడయుచుండును, 





hr sh. tn Br చ శే. 


ట్‌ సక 2 fy 


వమా వక లనే సక్‌ CE 


అంత NEN కంక 03110181181) 8015118) BNE 812.8" CM TE NLD NL VU DUN UU YE TID ULL VE TY HY 


ఓమ్‌ 


In the literature of the whole world 
there is no book like the Gita. Itis a most 
luminous and priceless jem. It takes us 
to the supreme bliss. 


విశ్ళవాబ్మ యమంతటిలోను గీతయంతటి మవా త్తర 
(గంథము మరియొకటి లేనేలేదు, అది మహ పకాశమాన 
మగు అమూల్యరత్న మువంటిది. అయ్యది మనలను 
పరమానందపదవికి గొనిపోవు అపూర్వ సాధనము, 


REET 3 AI. తజిక్‌ OT IAT. కళ తుతంతిం కక NALS FLU 1 EE Wa: 


— బార గంగాధరతిలక్‌ & 
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A IEE: Fa LIL క శతక లతల 





a Cs 
ల్‌ శ 
ఆరి oo : కర 
4 1 
| a కై 4 
న్న ‘ 


1. నెరిసలుకులు ,. J vis, 
2. విజ్ఞ స న కె న : vi 

rie bh re dey మ 
Bp ఛ్యాసళ్లొ క్ష బంలు సన, gay నట ee Vi 
4. అగ్బుసనిసాది యాగము ( అభాష్థాయము) wer il 
న్‌, సాంఖ్య యోగము (2-వ అధ్యాయము) er న్‌ 
6, కర్మ యోగము (౫-వ అధ్యాయము) +. వీడే 
Tu జనరు ౪300 (&- జక అధ్యాయము) ses Ul 
8. కర్మసన" షన్‌ ౮ ఇనుము య. అధ్యాయమ్ము 103 
0% ఆత్మ గ౧యము యాగము (౮ -వఏ అభా కాయము) .«. 186 
10. విజ్ఞాని ఆగాగు (7-వ తధా) jas 191 
Fla అతన పర టఎహ్మా యాగము (6- -ప అధ్యాయము). .. 240 
[2. Me Des (ననాాగయు = 
[B. నభూతి యోగము (10- ప అధ్యాయము) 38 
14. & పర్నరూాననంది. గన 6౫ యయా ము (1 11వ భత నో ఏలి 
సు శ్లో క్తి సోగ (12_న అభాకయము) ... 881 
16. “శ, తశ తజ్ఞ విఫాగయోగము (18-వ అధ్యాయము) 429 
17, సస; ఇ గేయ వి ఖగ హంగు (14. జ అధ్యాయము) h7 4 
(8 స్పురుఫో తృిమ (నాస్తి స్పయూగము (15్‌- _వ అధ్యాయము, స్‌ [6 
19. నె నెసుర న సంపద్విభ సళ యోగ ము(10 -వఅధ్యాయము)59లి 
20. (గద్ద! తయ విభాగ యోగము (17-వ అ ధ్యాయను)) "D7 
he 


మూస మ మూూగము (18. హు అభా్యయనము ౪80 


హారి; ఓం తత్‌ గతీ 


ఓక్‌ 
తొలిపలురకులు 


ల పాపలా 


ననాతన ధర శ్రమునకు “జీవగజ్జు” యనబజెడి (వస్థాన 
(తయములో (శ్రీమద్భగవద్గీత యొకక నను నిజముగ నిడి 
మతమునకు, జేశకాలస్మా తములకు అలీతమై, ఆచరణ 
యుకె, సర్వకాల స ర్యావస్థలయందు మానవుని అధ్యా 
శ్నిక, నైలిక సనగుజ్ణీవనమున కుపయోగించు సప్మిత గంథమని 
నాసిని తాళ పాయము. అం౧నుమా ముస 'దాదాస్ర అయిద 
చేల సంవత్సర ములు గడచినను యుగ, కాలముల మార్పులతో 
సిమి తము 'వేకుండ, నితృనూతనతంంతో, నవనవో న్నే పణంగా 
(పడ్వలిస్తూ యావత్ప్చ్రపంవానికి నిరంతరము వెలుగుబాట 
ధు *పించుచు నేయున్నది. ఈ వైజ్ఞానిక యుగంలోకు ౩% భగవ 
గీతకు విశచ్యా ప్తంగా అద్వితీయమైన, అనన్యసామాన్య మైన 
(పగిషా రవము లు) నన్న, అందలి బోగ (పజూహీత 
జీవిఆ "నికి బహు సస్నిఐ*తంగా నుండుటయే కారణము. 


మధ్యతరగని (పజాసీకానికి (పాతినిధ్యం వహిస్తా డర్జు 
నుర అట్ల ఇల్లి ల్లీ గ ఆ"ళాన్త్రముప దేశింపబడినది. ఈ బోధను 
సిశిల్య౧గా విస్నట్టి అర్జునుడు తస మోవామంతయు నశించిన 
దని, జ్హానోదయమైనదని, సంచేసాములన్నియు _ తీరినవని, 
గీకృన్లభ గవానుడు సూచించిన పూర్షంలో నే అవరాం నడి 
'చదసని సున్చన్మంగా ఇవెప్పీయ.నన్నాడు. అజ వర్గానికి చెందిన 
'అన్మదాదుల గ్‌అెబోధ వాలా (ప్రయోజసకరము 8 ంవ్రల్రస్పే 


ii తొలిఫలుకులు 


న కన dR note at) 


యున్నను, ఎందుకట్టి వ. ము ఫొంపే కాస్స? a వం క 
లోతు యోచించిన. చో మనను "జెటుసున సును, ae డై 
వులక్కు అనూయాగహీతు లకు, శిజ్ఞాసస్రులరు మః = 
విషయము లుఫపయోగిందునని యోగ ముత న (శ్రీకృష్ణుడి 
చెప్పియున్నాడు. ఇ సుగుణములు వటి? అస్టునునిన "ట్ర ల. 
సేజఒవాం శాధి హస త్యం (పన్న మ్‌”. న్‌ వాసన 
హృదయాన్ని భగవానుని కంకితము “చేయగలి*నవాతు కీ" 
బోసి అమృత పాయనమై, కాయికం గొను మాసిక న 
అధ్యాత్మకం గాను మనకు సంపూ” గ్లాంరో' "నము స ప్వన?:దొ, 








ఈ గీకాసాగరంలో నొక్కొ..క, _ ద్వ మవ చిత... 
కూప సాహాసీంచి ముందునకొడుగు" క్ట బేస్‌ అగాభముటు సంపు, 
"వేలు "క్కు_చోట అతిసావూాను౦ డుకు స సున శీతం గ సంచి ఇ 
వోగల మెరకలుకూపష కలపు. వివిధపరిణ*వి? త ల్ని 
మానవులు వారివారి శ క్ర' శృరనుసనారం నీతి సవ నోవో RD 
తమ జీవితాలను సుగనుం చేసుకొను ఫీలు స * Claw Bey ch 


గీతామాత కామభేనువు. ఈమెశ్సీ రము. ఉగ మతా 
రము. ఈ న్చీరము నెవము సితుకుట కు (పయిత్ని ౧చిసన, జ 
భేనువు కభ గంత రము 'లేదు. ఎవరి క క్ర స్టనుసా రం వాసు Aan 
అనుభవించవచ్చు. పరివాది (శద్ధాస ప బరీ. ౪౧ 
ఆథ్యాత్మిక | క్థ్యశ్భావాములనుబట్టి పొరలకు లభించగలదు, 
లభించినంతవజ కాచరణలో పెట్టి న చః 
స్యయంక తో ప్రీ శ్రకాలము నై రరతర్యము క ప శనుత్‌ 
కృపి. సలిపిన యెడల సమ్మ గజీవితం గడుపుట సులభము, 


॥ జ Sug 








శా స్రుదృక్సథం గలిగిన eg సా ప్పాలను | సంత్ఫె బుషి చ 
గబ యోగ శాన్ర్రమిది. “ప-తునేదమనస్కులకుపు -డ అంగ్‌ 
కార యోగ్యం "బైన కృఫ్లాస్థునసంవాద పలిత ముక రాగి ష్‌ 

యున్నది. ఆధ్యాత్మికత శే మిందిమిఢియున్నందు ఎన బది 
(హానికర ఇ పులో కర, "oe ఇ, హితునాద 
సమర సయ మె, ఆధ్యాత్మిక త కాలవాలంఖై న ఇ్రందలిసిద్దాం ౦3ెము 
బన్ని తేరహోలనారలకు మార్షదర్శక మై, అశాజనకయమై సపాంబిని, 
సుఖొౌన్ని ఇప్యగలపని గాడి గో చుస్సవ చును. 


ఎందరో మజోనుఖావులు గీతాసాగరాన్ని శారివాారి 
నో oe మధించియుగ్నా రు. సతే ఇలిఆాలు బాను. ఫొండి 
వాహిని (ప్రపంవాని కందివంగలిగ్‌ రి ఎవరి wou 
నినుర్మాక్మక న క్రినిబట్టి వారు భిన్న భిన్న రూపాలలో A #9 
భోధణలోని రహా వాస్యాలను "వల్లడి చేసిరి. 


"కాంపా స్త్రీలోని (శ్రీశుక (బ్రహ్మా ము న య? సు 

(శ్రీ ఢీ) (శ్రీ న ముల వారీట్టి గ్గ క్త 
నమన్నితుంలో న్‌ నొకగు. పిగు మ ఈసండీతో వృములు. "అధునిక 
పద్ధతి “గ తాముకరందముి అను పేరుతో సతు భి"మ్యము 
sr బరు. క్రాక్షినాసా  సురజనుల "తహ్యనిమును 
మన్ని ౧ 1959 కం1రం డళోంబరు చెలభో. కొకినా్యు పట్టణము 
ఏ'చ్చేం ఇాతమి దిప్యజ్ఞాససమాజావర ణములో” కస. g°క 
అధాకయము సొప్పున పదునెనిమిది దినములు (| 0 1ట-స్‌ఫీ 
"ముధయు 87.12.59 వజిక్కు భగ వద్దిగసె. మహం గప. రన 
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కరణమునందు ఎన్నడును ఏ విధమైన దుష్టసంకల్చ్బముగాగి; 
పఏపషయవాననగాని, అజ్ఞునవృ _లిగాని జొర బడకుర౦డుసట్టు 
దయతో అన్ముగహింపుము ! 


వేదాంత వేద్యా అభయస్వరూప్తా! మాయందు భక 
జ్ఞాన, దైరాగ $ వీజము లంకురించి క్లీ ఘుముగ (పవృద్ధములగు 
నట్లు ఆశీర్వదింపుము. మటీయు ఈ జన్మమునందే క ఇతేరి 
నీ సొన్నిధ్యమున ేతెంచుటప వలసన ..శే _క్రీసామర్థ్యమ్సులను. 
శరుణతో నొసంగుము ! 


it 
దేనా! నీవు భ కేవత్సెలుషొను | దీనులపాపో్‌ కల్ప 
వృషమవు ! నీవుతప్ప నాకు ఇంశెము దిక్కు. ? నిన్ను ఆశ 
యుంచితిని. అనత్తునుండి సత్ఫునకు గొనిసామ్ము. తమస్సునుండి 
బ్రో తిం ia తీసికొనిపొమ్ము. మృత్యువునుండి అమృతత్య 
మును ఫొందింపజేయుము. ఇదే మావినగ్‌. అన్ముగపాంపుముం 
శ్స్‌దరి 'జేన్బుకొనుము. పాప* మాం, సాహ మాం, సాప్రం 


ఓం గత సణ్‌, 
శ్రీ) శు (బహ్మో(శ్రమము, కాళహస్తి 


ROTI LEHR: ENCE RETINAS TENA RA RHA RIE 9 RRA 


(ఈ (పార్ధసను ఎవరు (ప్రతిదినము నియమము తప్పక ఉదయము 
నిద్రలేచునపుడు, రాత్రి పరుండటో వునపుడును మవస్ఫూ ర్షిగా పఠించు 
దురో, అట్టివారికి జీవికమునం డేలాటి దోషముటన్ను కలుగకుండుటయే 
గాక భగపంతునియొక్క అను[గ్రహమునకున్ను వారపా(తులు కాగలరు) 





శ్రీకృష్ణపరమాత్మ నే నమః 


1-వ అ ధ్యాయము 
అర్జున వివా దరుకోగసు 


(శ్రీభగవద్లీతను (పారంభించుటకు ముందుగా ఆ గీత 
ఏ (శ్రీకృష్ణ పరమాత్మయొక్క_. ముఖారవిందమునుండి "వెలువడి 
నదో, వారిని భక్లిపూరంకముగ న్నరించుట ( శేయోజాయ 
క మైయున్నది. (గంథక ర్తపై ఎంతెంత విశాానము అధిక 
ముగ నుండునో (గంథస్థవిషయము అంతంతచక్క_-గ వ్యృాదయ 
గోచర. మగుచుండును. డచేవతయందుగాని, తీర్థ మందుగాన్ని 
(బహ్మనిష్టునియంచు గాని, మంతమందు గాన్సి, జ్యో తిష్ము-ని 
యందు గాన్కి -వై ద్యునియందుగాని, గుకునునందుగానిి ఎవౌవ 
రికి యెట్టి భావనయుండున్నో ఆ (పకారమే ఫలితము సీద్ధించు 
చుండునని శొాహ్ర(యమాణము---- 

దేవే తీర్తే డ్విజే మంతే దై వజ భేషజే గురౌ 

యాదృశీ భావనా యస్య సిద్దిర్భవతి తాద్భకశీ, 





కాబటి (శ్రీకృష్ణుని సామమును న్నరించుటజాంరా 
వారియందు పరిపూర్ణ నిజ్యానమును ( పదర్శించి ఆకిదప గీతోప 
న్యాసములను (పారంభిం చెదము. [నామము-శ్రీకృన్ణ శై తన 
(పభునిత్యానంద, హీరాం వా-ళేశృన్ను రాభీగేవింద” అస 
శ్రీవారు పలుకుచు అందరి చేతను పలికించిరి.] 
2] 


@ గీతోవన్యాసములు 





ఇప్పుడు మన హృదయములన్నియు (శీకృన్ణస్మరణ 
ముచే పవ్మితములై నవి. వాక్కు (పభునామముహే సునీతమై 


పోయినది. ఆధాాత్నిక త _స్లే (గ హాణమునకు ఇ! 'శ్నతశుద్ధి 
అత్యావశ్యకమైయుస్న ది. ఏలయనగా అనేక |, పాపందిక ప్యవ 
పహారముల మధ్యనుండి అకస్మాత్తుగ విచ్చేసి చె వనిణాగణ 
[సారంభించినను అది చిత్తమునకు హత్తుకొసక మ 'సువోవును. 
సామస్నరణ చేగాని, (పార్టనాదులేగాని, స్తోత సం నముచీగాసి 
మొట్టమొదట చిత్తమును పృపంచముపై ఫునుండి మగల్చి 
య వోన్ముఖముగ నొనర్చవెను. వకాగ్రతను కలుగ జీయ 
వలెను దున్నిస నేలయందు విత్తనము పెట్టిన, తంరణగ 
మొలకవచ్చునట్లు అ త్తజి హృదయ శ్షేతిమున జ్ఞూనత త్విము 
"లెస్సగ (పకాశించును. చిన్నపిల్లలు బిల్లంగోడు? అను అట 
అడుకొనుచుందురు. ఒక చిన్నక జ్జ మరియొక "పెద్దక్ర ర్ట తేచ్భు 
కొొన్కి చేలలో చిన్న గుంట తవ్వి, చిన్న కట్టును దానిపై నుంచి 
"పెద్దక జత దావి నొక 'జెబ్బఖొట్టి పైకిలేపి ఆ పిదప అలేచిస 
దాసిని గట్టిగాకొట్టి దూరమునకు సంఫుదురు. అ్లీ (పారంభ 
మున చిత్తమును (పార్థసా, నామస్మరణాదులచే పరమార్థ 
రంగమున ఒకింత సైెకిలేపి, ఆవీదప త _ల్వేవిచారణ 
డార్ధ్వ్యముగ గానిపోవళను. 


ఇవుడు శ్రీకృష్ణనా మస్మరణ'చే మన మనంబులు 'దై వో 

న్ముఖములుగ వ ర్తించుటచే ఇక గీతోపన్యాస ముష్మకమింప 
వచ్చును. అయితే (పారంభమందు అందజును ఒక్క-విషయ 
మును జ్ఞాపక మునందుంచుకొనవలయును, అది యేది యనిన, 
(ఛవణమాతముచే సంతుష్టి నొందరాదు. శ్రవణము 


1.వ ఆధ్యాయము త్రి 
ేసినదానిని "వెంటనే మననము వేయవలను. మననము చేసిన 
దానిని నిదిధ్యాసనము గావింపవ'లెను. అపుడే సత్యము వద్ద 
తముకాగలదు. తత్తగము ర కృనాళములలో (పవేశించి మూర్తి 
వంతమై యలరగలదు. కావుననే ఇాన్త్రృములల్యోశ వణ, మనన 
నిదిధ్యాసనములను మూడు అంగములను వర్చరచిరి. కాసి 
(పస్తుతుకాలమున జనులలో “పెక్కురు ఉపనా(నములను (శవ 
ఇముచేసి అంతటితో తమ పని పూర్తి అయినదని తలంచు 
చున్నారు. కనుకనే వారు ఉన్నతిని పొందలేకన్నారు. అట్టి 
ఐారినిగూర్చి వివేకానందులు చెప్పిన వాక్యములను వినుడు 








“With them hearing new things grows into 
a kind of disease, a sort of religious 611010 
mania. They want to hear new things just by way 
of getting a temporary nervous excitement. 
Religion is with these people a sort of intel- 
16000411 opium eating and there it ends.” 


(“కొందటికి (శ్రవణము ఒక జబ్బుగా మారిపోవుచున్న ది. 
తాత్కా_లిక మనోరంజనముకొజ కే వారు వినుచుందురు. (పతి 
రోజు నల్లమందు ఒకింత తినువారివలె, వారు కొద్దికొద్దిగా 
చేదాంతమును కులాసాగా ఏనుచు అంతటితో తమపని పు” ర్తి 
అయినదని తలంచి అనుష్టానమునందు (పపశింపకయుందురుల్నొ 


కనుక గీశోపనా కస ముకం కు గీతానుస్టానమే (సథాన 
మైనది. పూర్వము (భీళ్ళష్ణ వ. తన్యులు దశ్ష్రణఅభారతిిమున 
యాత'చేయు దు (శీరంగపట్టణ మునకు విచ్చేయ అట నొక 
చోట గీతొపారాయణ జపగుచుండుట జూచి యచటికి 
విళ్ళిను. అనేకులు (గంథములను 'వేతులందుం నుకొనసి పారా 


క్రీ గితో పన్యాసములు 


క. 
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యణము సలువుచుండిరి. కాని అందొక్క-నింుద్ద మా తము 
గీశలేదు. ఆతని కంటివంట భఛారభారగా అభుస్పులు న 
రాలుచుండేను. పారాయణము సు" ర్తి అయిన[ఏదన తను 
లాతనిని సమోాసించి “నాయనా! నీయొద్ద న్‌ గా సము) 
లేదేమి?” అని (పక్నింప నాకు చదువురాదోని ఉత సమో 
ధాన మొసగెను. మటి యేల నీ న్మేతేముల' ౧6 అ శుప్రలు 
రాలుచున్న వని (పశి ్నం౦ప వను 'న్మేతిములను నగా కోన గ దే 
కురు జే తరణరంగమున (శ్రీకృవ్షపరమాగ్భ్మ గథసార గిగా నుండి 
అ SO చేయుచున్న గ న Rye సకం, సగం 
గొట్టినట్టగప పడుచున్నది. ఆ పవిత్ర ధ్భగ మును గాంచి స 
చోలీచేకమువే నొ కంటిపంట మ గం వి 

అని యాతడు వచింప్క అంతట ఫై గన్యులు అంటని మనగ 
నందణిని ఉద్దేశించి (cf, ey 1 మోంగ౧దంకిణు గ్‌. శకి, గ 
వ చేయువా డితిడాకడే” అని నుడి'ను. కాబట్ట 
అనుభూతి (పభానమైసది. గీతను. జీగింహచేకొను. సూ పూని 
నేర్చుకొనవ లెను. అదియే సిజమైన పారకపతము, Aral మిస 
(శ్రవణము. కావున మోరందరున్ను గీతా కవణముచే గీొమస 
నముచే ఫపరిణతహృదయు లె , గీతాధర్మములత్‌ Ce 
త్మకమునొంది ఆనందమును చూారగానవ'లెను. అస్పుడీ “గం 
సుగీతా క _క్రవ్యా అనునది సార్థకము కాగలదు. 


మణియు ఇట్టి కళా శ్రవజేచ్ళ తస లన 
కలుగగలదు. పాపము హృదయమందున్న-వో జనులకు శైవ 
కార్యములందు (వీతిజనించదు. ఒకవేళ జనించినను నిలువదు. 
మనస్సు రాగాది కపొయయుతమై మలినమ-గా నున్నచో 


1-న అధ్యాయము క 





"వై వమునందుగాని, దై వవాక్కునందుగాని అభిరుచి గలుగదు. 
శనుకనే (డీ శంకరాచార్యులవారు 


తపోభిః &ణపాపానాం శానానాం వీతరాగిణాం 
ముముకూణామ పేక్షోఒయ మాత్మబోధో విధీయతే (ఆత్మబోధ) 


అని చెప్పియున్నారు. అనగా 'తపస్సుచే పాపములు నశించిన 
వారును, శాంతచిత్తులున్కు రాగరపీ తులు నగు ముమనముళ్షు 
వులకిొఆు క్రీ యమాత్సబోధ చెప్పబడుచున్న ది.” కాబట్టి ఫణ 

'కార సముల చేతను; న్‌ “మన్మరణ చేతను, ( పార్టవాదుల వ్‌తను 
మొట్ట మొదట సాపములను నళింప జేసుకొనవలేయును. అప్పుడే 
చై వవాణిని వినుటకున్కు అనుభవించుటకును నోచుకొన 
భ్‌ భగ వద్దత। ల్‌ో “జైనము, ఫ్రయము” అను రెండు 
మహయములు (ప్రధానముగా రా నస డినవి, అందు జానము 
సాధన ౪ యము. సూ ధ్యము. వం గరార్సి ఒకింత 
చెస్పి సాధనను గూర్చి గీత విశేషించి "పేరా గానినది, ఏల 
యనగా సాధసయం చారికేరినవో సాధ్యవస్తును కరతలా 
మలక -మైసపోనును. కనుకనే శీల నిర్మాణమునకు (Character- 
Building) గీత విశేష (ప్రాధాన్యము నొసంగిసది.  లెండవ 
అధ్యాయములోని స్థిత పజ్ఞ లశ్న్షణములు, పం జెండవ అభా 

యములొ సి అ ద్వెష్ట్రళ్యాది గుణములు పదుమూతవ అకా 
యముణలోసి అవాసిత్యాది గుణములు పదునాటిప అధ్యా 
యములోని అభయంన ) ల్వేసంశుద్ధ్యాది గుణములను జనులు 


(వయళత్నేపూర్వక ముగ నలపర దుఖొన్ని తద్ద్వారా వేతశుద్ధిని 
కలుగజీసుకొనినచో, శయ (ఆత్మ (పొసి సులభతరమై 


గ్ర గీతో పన్యాసములు 


ల 





ఇక గీతాన్యరూపమునుగూర్చి ఒకంగ స 2౫40 చధము. 
గక ఉపనివశ్సారము. ఉపనిషత్తులను గోవులను 1 ఎని క bey 
పరమాత్మ గీ్‌తామృతమను శిరమును. గో కసువు క 
పను, గోవులయొక్క- రూపవర్థాదులు గి న్నన Se గె నుస్నను. 
వాటి సారమగు పాలు ఒ కేవిధముగ నున్నస్త్రు జపత 
నిన్ను త్ర _త్వీములను (పతిపా: దించినను సాల సారు “a 
స్త ధర్మములను, మార్హముణను సమస్యయసణచి ay 
పకత మును బోధించినది. ఉపనిమతో gree ముం ఈ Ame 
మృతమును ఎవనిదాంరా లోకమునకు | సుపంాదించవటిను ౪ ఉ|| 
(నీకృొష్ణమూ _ రి యోచించి, oy ఆవు పాద మనము. 
లున్నప్పటికిన్ని వారందటిని వద. (హో టి. న. 
డగు అర్జునుని అక్కా-రగ్గమున 'కన్నుకొ నను. నీయ? గో 
లోకములో గృహ్య స్థా(శ్రమమునంచే "సుక్కు రు కంస సాను 
వులు, సన్నాసులు, (బ్రహ్మ చారులు తగ్కు..న. కాఫ్‌ అబన 
సంఖ్యాకులుగల ఆశ మమునే బన్ను క సము మరియి. గ "స్ప 
రణరంగమునందు కల్లోల మధ్యముస షట నుపబీగింనుట 
చూడ సంసార సమర మధ్య ముస, CE స ీయయులటే MEE 
ప్రింపబడి, (పతిబంధముల'చే విన్ను ముల"చే సమాస్ఫృ౫ .' న 
యున్న ప్పటికిని మనుజుడు భ గవ త్త త్త్వవిణారణ, భ్‌ గప శ్‌ 
నము చేయవచ్చునని లోకమునకు ఒక అదర్శమును వ షి 
నళ్టునది.  యుద్ధరంగమున అక్టునునకు గీతా శవణావక్యత 
క్ర లిగినట్లు, జీవితరంగములోని అ లిక ట్లోలములలో ' మనుః.) 
భగవ త్త త్వవిజారణావశ్యకత ఎంతేని కలుగుచున్నది. భగవ 
భ్ధ్ఞానము ఎక్కడో, కొండగుపహాలలోనో, అరణ్య నుధ్భము? 


1.వ అధ్యాయము గా 





ssn hanes} 


లందో, వకాంత మఠళములందో, అ్మశమములందో, సదీతీర 
సె కతములందో వా చవేయవలనను అపోవాను 
(్రీకృష్ణమూ ర ఈ గీతోపదేశము గారా తొలగించివై చి, 
ఎవరై నను, ఏస్థానమందై నను ఎప్పుడై సను భగవద్యిణారణా 
చింతనాదులు జరుసృకొని తరించవచ్చునని (పబోధించిననా 


అయితే తరించవాలెనను త్మీవమెన అభిలాపష వూత 
ముం౦పవలెను, ధర జిజ్ఞాస కలుగవళను. విషయముల రోత 
జనించవ"తను. ఇదియే గతా శవణమునకు తగిన అ తె 
యున్నది. అస్టునునకు అస్థి ఉదయించినది. “ధర్మ సమ్మూఢ 
వేళా: అని తనపరి స్థితిని" తానీ యర్దునుడు వర్ణి ౦చుకొనెనుం 
ధర్మమును _జెలివకొనవభన'నెడు త్రీ వమైన జెష్టస అతనియం 
దంకురించినది. వలయనగా (భెంతిజనిత దృశ స్థసత్యిత్వజ్ఞున 
ముదయించుటవలన “అపాం, మని రురు తీండీరీంప 
అర్జునుడు తన చేహమును నరము సత్యమని నమ్మి 'స్వజను 
లని తాను భావించిన గురువులు, తాతలు, తిం్యడులు "మర 
ణింతురని శోశాకులుజయ్యనుం అత్తి [(పపంచముయెడల 
అతనికి విర క్రి జనించినది. అప్పుడే 
న కాంకే విజయం కృష్ణ న చ రాజ్యం సుభొని చ। 
కీం నో రాజ్యేన గోవింద కిం భోగ ర్టీవితేనవా 1 
సి మూతేడు విలపింశెను. అనగా “సొకు విజయమువద్దు, 
రాజ్యమువద్దు, సుఖము లువద్దు, భోగము లువద్దు” ని పరితివిం 
జను. అం త్లీక్రా ద్కునాకు మూడులోకము లు పసాదించిన స టికిని 
వల వసను. (అవి 8 )లోక్యరాజ్యన్య హేతోః 8౦ ను మహీ 


8 గతో పన్యాసములు 


న. 


కృతే.) ఇట్టి స్థితి ఉదయించుటయ, అనగా ధన ముందుగాని, 
"జె జ వమందుగోని, అస క్షిజనవించుటయీ, మజీయి దృ దత ర నందు 
గాని భోగములందుగాని విర కి పాదుర్శవించుట యే ఆ ధ్యాలో | 
జ్ఞునోపబేశమునకు తగిన అర్హతే అయియుసన్న ద. కన క్‌ "స 
(శ్రైశృష్ణ సమూ ర్తి ఇంతకుపూర్వ మ'నేక సంశయ: లం మమ్‌ 
నిశ కలిసికొనుటయు మాట్తాడుటయు. చెగస్టం విసన. గత 

నుపదేశింపక అదనుకొ టకై “వేచియుండి లీగా వడం 

ఇప్పుటకు 'కారణమైనది. కాబట్టి అస్టునుని? స లగే SEN we 
సరియీ దై వమునందు ధర్మమునందు సూ సమన నఖ యుగ 
దునో (పాపంచిక సుఖములయెడ ఒకింభేని “విమఖతకలి న్‌యు0 
దురో అట్టవారందణును గీతా శవణమునకు ఆాధ్యయినము 
నకు అధికారులే యగుదురు కనుకనే "౪ "త్రములు 
“సుథీర్యోకా” అని వక్కా-ణించినవి. అనగ” శీజిమృతపొనము 
నకు బుద్ధిమంతులందటును అధికాగులని అర్థ ము. 





న and పట 


ఇక (పస్తుతవిషయమునందు (వవేశించెనము. స్‌ు వీగో 
మొదటి అధ్యాయము విదారింపవలసియున్న ది. ఈడు. అగి 
పవ్మితమైన దివసమని మిరందరున్ను జ్ఞాపకము 'చేనకొ;,వం 
యును. ఏలయనగా ఏ దివనమున అస్టునుడు రణరి గగన 
విషళ్లుడ, శోకసంతప్పు డై ధర్మమార్షమును గూర్చు స్థ )క్చముసి 
పిశ్నించనో మజీయు "శ్రీకృష్ణుడు మోహావనిము వ 
మగు (సాంసారతరణ పీంతు-వై వైన) గీత నుపబేశిం ఇనో' 
ఆ పుణ్యదినము నేడే (మార్లశిర శుద్ధ ఏ ఏ'కాదళి) 4 బట్టి మ 


+ (శ స్వాములవారి గతొపన్యాసములు సరిగా మార్గశిర శుద్ద 
ఏకాదశి (గీతాజయంతి) నాడు [పారంభింపబడినవి, 


1వ న రి 





న. అ క్యాంటు సుమోళడు! 
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దినమున మనము గీతనుగూర్చి చర్చించుట న్మరించుట ఎంజేని 
సమంజసము. అది మన ఫాగ్యుమున్ను అయియున్న ది. ఇంతే 
వజకు చేశములో Re కలకు జయంతులు జరుగుచున్న వేకాని 
(గంథములకు కాదు. కాని ఒక్క భగవద్దీతనా త్రము లోక 
ములో జయంగి (గణ జయంతి) ని జరుప్రక్‌ొనుచు తన విశి 
ప్లతను చాటు'దున్నది. 


“'అక్లునవిపాద నాగము” తో Ne విషాద 
వునగా “వదన, ముఃఖము అని అరము గీతను శుభమా అని 
తౌరచుటలతోజనే విపాదనందర్శనవూ ? అని వూరు మనంబున 
కేశ పడనక్క-ర'లేదు. సీలయునిసు సామాన్య జను లుపారిదు నిసా 
దముకాదు అ్వనుని పిహాదము. అది ఏబాదయోాగము. సామా 
న్యముగ జనులు దృశ్యపదార్థములకొఅ కై నాపోవుచుందురు. 
ఇవి కావలెను అవి కావలెను ఇవీ పోవుచున్న పి అవి వోవు 
చున్నవి, అసి ఈ పకారముగ _పపంచవస్తునులశి పరితపించు 
చుందురు. అట్టి ఏిసాదము, దోగమేయగునుగాని యోగము 

కొనేరదు. “క శస దట అ స్పనునివిహాదము అట్టదికాదు. ధర శ్రము 
శ్రీల కె యాత థు పరితపిం చెను. కనుక ఆతేనివిపొదము యో 
ముగ” పరిణమించినది. అస్టనుడు విషాదము ఫొందియుండని-వో 
గత ఆనిర్భవించియుంసడిదికాదు. అష్టనునివలెచే ఎవరెవరు 
ధర శ్రముకొజకు, 3 జె వముకొజుకు పరితనిం ఇపదరో, అట్టివారికి 
భగవానుడు అభ్యాల్మికపురోభివృద్ధి చక్కని మార్గము ] చూపి 
దగు. *ఒకదానియందు ఆన క్షి, మటియుకదానియందు విర క్రి” 
ఇదియే సర్వ ళొన్రు, స్‌ సిద్ధాంతన సంగవాము. అనగా ణి చై వమునందు 


(= దైవము 
ఆసన _క్తి విషయభోగములందువిర క్షి కలి గియుండవ లెను. జా 


య 
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అను భిన్నము (Fraction) భో (గింది గంఖ్యయగా సంలు 
అధికమగుకొలది ప్రై సంఖ్యయగు ద వము తున WOM 
తకు మాయాగుణములు, లీశావిశాచము, మ కాల్‌ భాన. 0 
జీఫునియం 'జెంతెంత అధిక మగుచుండునో, స 
దెవత ము అంతంత సన్న గిలివోవుచుండును, అపి on 
తగుచుండునో బై వత్వము, ఆభాంత్నికత అంతంత (సాలు 
పళ ఏనాడు అఏ సంపూర్ణ ముగ శొలషిపోఫున్నో అప్పడు 
"స్ట వై_వల్యము మాగతేము శేపించా ను 

యదా సర్వే (పముచ్య న నే కామా యే౭.స్య హృదిస్థితా ః 

అథ మర్యోఒమృతో భవత్య (త (బహ్మ సమవ్నతే 

(కఠోపనిషత్తు) 








అను క రోపనిసద్యాక | మోసత్యమునే బుజాన చేయు గున్న ది. 
అనగా హృదయమందలి కామాదులన్నియు. ఎస్పుడు తొలగ 
పోవుచున్న వో అనడు మనుజు డిచ్చోటనే al న 
అమృతస్యరూపుడగు చున్నా వని ను మూయ, అ 
అవిద్య బహుకాలమునుండి జీనవునియందు తిస్ట వేసళొనియున్న ది. 
దాని అ స్తిత్యము తెలియనికొలమున మనుజుడు దనికి ఆశయ. 
మిచ్చియుంజవచ్చునుగాని, వత్షణమున దానిని "ఇెలిసఫొనునో 
వెంటనే పార[దోలవ'లెను. ర్మాతి పరుంజబోవుసస్తుడు ఇంటిలో 
ఒకపాము జొరబడినదనుకొనుడు. సెళ్టిసందులోదూరి ఎక్క.జను 
కనిపించ'లేదనుకొనుడు_అ తృటి ఆర్మాతి ఆ రయం 
వారికి ని దపట్టునా? ఎశ్తైనను మేల్కొని ఇబ్బంతయు పతికి... 

దానిని తొలగించుట యో, సాగనంవుట యో చేయుదుసగనా | 
అశు మన హృదయములందు అనాదిగా ఆశయము కల్పించు 
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కొని మనలను భాధించును గప ఖుసాగరమున బలె సు గళ్ళ 
ఈ అజ్ఞానముమయొక్క. అ సత్యమును సలింతొనిన నోటి నీ 
మసహాత్ములయొక్క- సంసర్ణమాదా(రా దానిని బయటకు. na 
వీయవ'తెను. అనను నట్లు ఖీ సను. తనయందు మోనాము 
(అజ్ఞానము) ఉన్నదని తెలిసికొని. 'నంటనే (శ్రీకృన్ణుని | 
యిం మెను. తత్ఫ్సలితముగ - 'నజ్ఞో మోహాః న్న ఎక్‌ fa 
అప్తాసము నశించినది, ఆళ్ళ సరూ పము న్స న. వచ్చినది 
అసి అర్జునుడు చెప్పగలి గను. 





అయితే (క ఎట్ట సర మాత్తి అస్తునువము తం, కో 
దేరింపలేదు. ముందుగా అ౫ిని హృావయపరిప ర్లనను. గున 
గమనిం పను. దృశ్య సౌఖ్యములయిసల అశెనికి సిం స్‌ బంది 
నిదా 'బేదా యని విభారిం ఇను. అష్టునుని ముఖతః అవటు 
“ముల్లా 'కములుకుక సాకవసవముబేదు” అను స "క ట్ల మును 
పనన అవు డాతని వై రాగ కముసై  భోగసానున గు సమ్మ 
కము కుదిరెను. అఫ్రడే (హో పదేశ మువే సను. అభితో 
(్రహ్మాణిజ్ఞుసా? అను బొదరాయణ నూత పకారము (ణహ్మా 
జిజ్ఞాసకు స్తూర్యము సొధన చతుస్థ్లయసంస త్రి బొగుగ అబవటి 
వను. అందును 'మ్య్యుమొదట వి రాగ సము "బెన్సగ 
సంసా సించవ'లెను. (బహ్మజ్ఞున సొధమునకు వె 'రాగ్భము 
ఫుళాదివంటిది. ఫృశాది గట్టిగ లేనిచో ఎంత  “పెద్దభవన మైనను 
అనికకాలములో కూలిపోవునట్లు విమయనిర క్రి సంపూర్ణ ముగ 
లేనిచో త _త్వ్వేజ్ఞునము కలుగదు... కలిగినను నిలువదు. దీప 
జ్యోతి వెలుగవలెనన్న, (పమిటె తైలము వత్తి అవసర మె: 
ను జ్ఞాసజ్యోతి "వెలుగవతెనన్ని వై రాగ్యమను 
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భక్షి అను తైలము, చి కెకా గత అను వ Et అవసరము, Cy 
యున్న వ. కాబట్టి అస్టనునకు దృశ్యవిరాగభి"వ సము ఏర్పడిన 
ఈ (పథమాభ్యాయము తక్కిన పదున నేజధ్యాయముల రూప 
మగు గీతా గంథమున కంతకును తభ యంగ 
చున్నది. మజియు తేక్కి-న అన్ని యోగములత క్‌ు (ఎస 
'విపూదమున్ను ఒక యోాగముగ వర్మింపబడీనది. విషాదము 
చెడ్డదిగాని అజ్జునవిపూదము మంచిది. 'విషవయనిర క్ల, ధర్మ 
జిజాని అను ఈ రెండు పదములు _ “అశసనిసాది పదమంబ్‌ 
అంతర్ఫూతములై గర్భితములై యుస్నని. ఆ పదము సయ్యని 
భాం ఏ 
వివరించి చెప్పుచున్న వి. 








ఈ (ప కారము అస్టనవిపూన యోగముమమొక ( 
(సాముఖ్యత ౩ "బేట తెల్ల మెనది. (బహ గగ రము (ససాదింనణడి 
నప్పటికిని దాసిని తృణీకరి రించుట “నె రాగ ఇ ముయుక y= అవభి 
యని శాస్త్రములు పక్కా-ణించుచున్న వి... 


(బ్రహ్మలోక తృణీకారో వై రాగ్యస్యావధిర్మతః 


అ'స్టనున కిట్టి స స్టతి ఉదయించినదని అతని బాకషములదాం రి 
బుజువగుచున్న దీ. రాముడు కొవలయుననిన కాముడు దూర 
ముగా పోవతము. శెండును ఒకేచోట ఉండుటకు పీలుపడశు. 
కావున రామవాంఛగలవాడు కామవాంఛను పార దోలవ "ఆను, 
య. రాముని ఆహ్యానించలేడు. ఏలయన గా 

రామసన్ని ధియందు 'కామముపటాపంచ'ల వోగలదు. పూర్యము 
రావణాసురుడు సీతాబేవిని అకోకవస నుందు గరార్చుండ నట్టి 
తన్ను జేపట్టవలసినదని ఎన్ని విధముల (పాధేయపడినను అపై 
అంగీక రించనందున దుఃఖాకాంతుణ దినమొక యుగనుగ 
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గదుప్పుచుండ, అతిని యస్థాంగియగు మండోదరి ఒక తనిని 
నమిసి౧చి ఏల యస్య పరీతిపించు చున్నా ర బియడుగ రావణుడు 
విషయమంగియు నవి స్తరముగ నుడి'సెను. అంతోట మండోదరి 
నాథా! నీను సాంధీనపట దుకొనుటకు చక్కని యుపాయం 
బొండు వచించదను ఆలకింసుడు. మోక అస్ట్రసిద్ధులున్ననిగ చా! 
ఈ శిణమున'నే అచ్చగ (శ్రీ రామచం( చునివలె "వేషమును 
ధరించి శాత్రూత్‌ రామచర్మదుజే వచ్చిన ఇగో యనివించు న) 
వేస సీతయొద్దకు బొమ్ము. అనడు తర్జణనే. ఆపె నీకు వశ 
నగును!) అని నుడువ అపుడు రావణుడు ల పాణేశ్యరీ! ఈయుపా 
యమువలన నా |పయాజన మిసువుంచేనియు సిదింపదు. నల 
యనగా 'నేసఫ్రుడు రాముని యాక్షతిని ధరించుడునో అపుడు 
సాయందు "కామము పలాయనమైపోవును. రాముని సన్నిధి 
యందు కామము నిలువనేరదుకదా! ఇది ముమ్వ్మాటికిని 
సత్యము. 'కామచదేవతను అరాధించుటయీ నా మతము ది 
క*మము బోగొట్టుకొనుటకాదు. అట్టి నాకు నివాక సవమువలస 
(ప్రయోజసమేమియు నుంజబోపు) అని పలి కిను. కాబట్టి వ 
మును సాత్రాత్క-రించుకొనగోగువారుగాని, పరమాగర్థనశ్య 
ముల  నజుగగోరువారుగాని మొట్టమొదట తమయంటమున 
(పొసంచిక వాంఛలకు కామ(కోధాదులకు తెలాంజలి నొనంగ 
వలను, దృశ సవస్తువులందు విరాగభావ ముత్పిన్నము చేసీ 
కొొనవ'తెను. అస్టునునివట ముల్లోక భోగములందును గుడ 
(వీతిలేక బె వమందు, ధర్మమందు (పీతి గలిగి యుండవలతిను. 


మళియు తరింపగోనువాపు స ర్వేశ్యరునియెడల అనన్య 
భ కిగలిగి సద్దురువును ఆశేయించవ లెను, అర్జునుని అదృష్ట 
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మేమియోశకాని సాశ్రూత్‌ వై కుంఠనాధథుడే గురువుగదారి'కను. 
అనుభవజ్ఞుడై న నద్దురువుయొక్క- అశయములేని-వో (పకృతిని 
జయించుటగాని, త త్తే మనుభూత మగుటగాని నంభవింపసు. 
అ సునుడు మొట్ట మొదట వఏమేమియూో తనబుదికి తోచినట్లు ధర్మ 
woe దీక్షరుస్తు పెట్టదొడం౦ం గను (ఈ (పథమాభ్యాయ 
లో. (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ ఏమియు (సతు గరనిాయక 
ఛబ్దముగ అంతయు వినుచుంజిను, కాని తుట్టతుదకు అష్టనుడు 
అసలు శ్రీలకమును (గహం చెను. అది హేపయనగా భగఐవ+ను 
నకు (పపత్తిని చెల్లి ంచుటయే. ఇక తనవాదమువే వమా తెము 
(వయోజనము లేదని | గహాం వెను. అగ్థునుడు మహోనుభానుడు 
గనుక వెంటనే కర్తవ్యమును "తెలిసికోని శీకృన్ల పరమాత కు 
సాస్టాంగనమస్కారముచేసి.___ 


“శిష్య స్తేఒహం శాధిమాం త్వాం (పపన్నమ్‌” 


“ముసహోతో a నిన్ను శరణుబొందు'చునా న్నను. శివ్యుడ 
నగు నన్ను కవ తెర్చుముూ అని వేడుకొనెను. వ శోణమున 
అర్జునుని ముఖతేః ఈ వాకము వెలువడినదో ఆ తణము 
నుండియే గీతోపచేశము (పారంభమైనది. అంతకుముందుకాదు. 
ఏలయనగా అంతకుముందు అర్ధునుని హృదయము పూర్ల 
నొందవేదు. “పజ్ఞావాదాంశ్చ భావ సి అన్నట్లు 
“పజ్ఞానాదములనే కాపవించుచుంజెను, అనగా శిరసు,నుండి 
(మెదడునుండి) "వెలువడిన వాక ఇములనే పలుకుచుంజెను గాని 
హృదయమునుండి నెలువడినవి కావు. (పపంచములో రెండు 
వస్తువులున్నవి. ఒకటి శిరస్సు (162d), రెండు వాదయము 
(heart) అని. ఇందులో మొదటి డానిని ఆశయించుటయన గా 
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(పపంచములోని సమ స్త లౌకిక విద్యలను, వాజ్వయమును పరి 
(2. దుట యగును. రెండవ దానిని ఆ(శయించుట యన గా 
చై వగుణములు గలిగి భ కి సజ్జన వె రాగ్గములను జేబట్టి 
పవ్మితమై మన శీలము గలిగియుండుట యగును. ఈ రెండింటిలో 
మువటిదానికంఒ శెండవది భగవంతుని దృష్టి ఫీలో మిన్న. 
శిరస స్సును ను వికసింప'జీసీ హృదయమును సంకుచిత “మొనర్సినచో 
చేమి (పయోజనము ? అన్ని విద్భలను నేర్చుకొనినప్పటికీ, 
Cu దయ, పరోపకారము మున్నగు జై వగుణములు "లేనిచో 
ఏమి లాభము? శిరస్సు, హృదయము - అను సీ శెండింటిని 
వికనింపజేనకొనుట మటీ ఉ త్రమము, అట్టుగాక వ ఒక్క 

దానినో  చేబట్టవళనన్న “మొదటిదానికంకు _ “రెండవదియ్‌ 
(శేషము. అ అర్హునుడు మొట్టమొదట తన శిరస్పును నమ్ముకొని 
(పలాపము కేయదొడలౌను. వీమ్మట అది మార్గము కాదను 
కొని హృదయము య... సద్దురువుయొక్క- చరణక మల 
ములపై (నాలి భక్తి (పప పత్తులను చెల్ల డిం చెను. అస్టునుని ఆ 
వినయ పవే శ్రనయీ గీతకు నాందిగా 'తయాలై. నది" అక్క-డ 
త స గ్‌త ఆవిర్భవించినది. 


ఈ సందర్భమున న్‌ సోక ఇతిహాసము స పక్రమునకు వ వచ్చు 
చున్నది, ప్రార కొలమున నిశ్యామి తుడు "ఘోరతపంబొనర్చి 
'రాజర్జి యను బిరుదును బడసెను. అంతటితో తృ వ్లినొందక 
ఇంకను పెక్కు. సాధనలనుచేని (బ్రహ్మర్షి యని (పజలందటి చేతను 
అనివించుకీొచిను. ఒక్క- వసష్టుడు మూత మూతనిసి రాజర్షి 
యనియీ నంబోధించుచుండెను, అది విశ్యామ్మితునకు థు "భా 
కరముగనుండెను. (బవ్మార్షి త్యముస కవసరమైన సాధనలే:వై న 
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కటల హోకలాయు ముత! 








టు తక. SisseinasaM Thy 4 


నాయందు లోవీంచినవా * వల వసిష్ట డ్‌ ఇ ర? జర యస 
పలుకుచుండెను ? అని తలంచి ఇంక ను త్రీ వముగ పసు శీయి 
మొదలిజెను. కాగి ) అప్పటికిని పసమ్టుడాతనిని గాజర్జి యనిమీ 
వీలుచుచుంజసు. దానిని టర్చలేక ఒకడు. రాత్రీ సలం 
మ్మితుడు పదునై నఖజ్ఞమును 'జీబూని తెన్ను కించపగచున సస 
వస్‌ష్టుని శిరంబును చేదించివేయదలంచి వశష్షున కీరముసకు 
క తమన ఒకనొక పొదలో దాగుకొని సమయమున న 
నిరీక్షిం చుచుంగిను. ఇంతలో SERS నము కార వుం వలా! 
నిర్ణ ర్తి రించుకొని వసిసుడు అనముంధతితగో కళా కుట్‌ లము "మాం 
నొక శాతితిన్నెప్రై గూర్పుండిరి. అది సున్న మిం" క 
నలువెఫ వైపుల కీతఖచా యలను వెదజల్లు చు వగ అండా! శకి ౧ 
ముగ (పకాశించు దుంజెను. అదిజూచి అనంద ణి వస్తు? తీ 
“నాథా! నేడు వెన్నెల యెంగఛచక గ్రాగానున్నది!” అనను, అంతట 
వసిష్టుడు కును విశ్యామ్మి తుని కీ రివ | దిగ 
ముల వ్యాపించి (పజల నానందపణఅచు వున్నది అసి పలిశను. 
వసిష్థుని ముఖతః వెలువడిన ఆ వాక ములను Mee జన్‌ 
విశ్యామి తునకు కనువిప్పు గలిగెను, “ఆహో! ఇంతకాలమువజుకు 
ఎవనిని నేను శతురూపమున దలంచుచున్నానో, అట్టివాడు 
పై ఎంత్‌ కరుణ, సదభిపాయము కలిగియున్నాడు ! ఇట్టి 
Bee వధించుట ! ఛీ ! ఈనాజీవితమునకు ధి'క్కా--రము!” 
'అని తలంచుకొని ఖడ్గమును పారవేసి పరుజిత్శకొని "19 
అమాంతము౫గ వసీష్టుని పాదములపై బడి సా ప్టాంగదంజ పణ" 
మం బాచరించెను, 'వసిస్లుడాతనిని లేవని శ్రి తి వదుండీ! (బహ్మార్ష 


గారూ! ఎప్పుడు కమా 4? అని (పళ్నించెను. అంతిట 
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తలారా 


విశ్వామ్మి తుడు వ ఇంతి కాలమువరకు సన్ను రాజర్షి 
యని పీలుచుచు ఇఫు డీల (బవ్నార్షి యని పలికితిరి? అని యడు? 
“ఇంతవలణకు మొయందు అహంకారము, గర్యము పూర్తిగ 
శవించవేదు. మ క. సద్దురువులయెవల, పరమా 
త్ముసి (ముల మాకు పూర్ణ భక్షి గలుగ వేదు. మొ తల వారి 
యొద్ద పంగావీదు, ర ప్ర కహంననది. కాబటి న అయి) 
తిరి. హు చచ్చుట, వినయవి భేయత్‌ లావిర్భవించుట 
గృిదియే (గ్రహ్మృర్ధి త్వమునకు గురుతు” అని నసివ్టమునీం దుడు 
పలిశె5' 





ఇట్టి విసయము'నే అసునుడు గీతయొక్క.  ఆరంభదశ 
యంగా (శక్ళన్ల పరమాత్మయిమల (దర్శించి గీతా శవణము 
నకు యమూగ్యుతను సంపాదించి తనకేగాక మన కందరకును 
గంగ. మవాోిపకారమును వీసనవాడాయెను. పూర ము 
నుణ కృష్ణునకు “శేవలము సంుడుగా మాతను స 
బాంకను. కనుక ధగా్మోపదేశమును న్‌ ఫో నుఫొన వేదు. ర 
“ధక్‌ సీ మే నఖా చేతి మ. పేళ్య్ళతదు ట్రే తవుమ్‌? అను 
(శ్రీకృన వస్‌ నుసాగము నముడుగన్తు భో స్థడుగను కూల 
మ. య్యును. ఎపుడు శిష్యునియందు భక్షి ఉదయించినదో 
అఫుడు గురుముఖతః గీతామృతవాహీని (పవహించినది. కావున 
సంసార సాగరమును తరింప తలంనువార ందరున్నూ, త 
వ కాంతంను వారందకున్ను గురువుయెజల్క, భగవంతుని 
కత) పరిపూర్ణ ని Mos అనన్యభ_ కి కలిగియుండవలెనని 
అ అస్పనోదంనము ప్యారా సుష్య కృమగు నున్నది. జ్ఞానము ఎవనికి 
కలుగును ? అను (ప్రశ్నవ భగవానుడు గీతలో నిట్లు నమాభాన 
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ముసంగను 'శద్ధావాన్‌ లభ బెజ్జానం” (శద్ధా విశ్యానములుగల 
నాడే జ్ఞానమును పొందగబ్లును. "మటియు నిట్లు వచిం చెను _ 
en పురుషా ధర్మ స్యాన్య వర న్హవ 
అ(ప్రాహ్య మాం నివ ర్త శే మృత్యుసంసారవ ర్మని. (9-3) 


దై వమునందు, ధర) మునందు విజ్వ్యానము నేప రు (గజ న, 
వ భగవంతుని ఫొందజాలక మృత్యు గూన. నం 1) 
సమ్ముదమున పడిపోనుదురని భావము. కాస్పును చై వముక్షం పన్‌, 
ధర్మము ఉదరించునని పరిపూర్ణ ఏిళ్యాసముతో గున? AT 
గీతను (శవణము వేయవలెను. "అపృడిమా స మీ అగును ry 
మోహారహితుడు కాగల్లును. అ! గాక సంశయాత్మ 1, 

అపనమ్మక ముతో (పారంభించినచో “నంశయాత్నా పిసక (షు 
అనునట్లు వినాశమునే పొందును. నమ్మకముతో గీతో స ,1-ధస 
లను అచరణయందుంచుకొనినవో ఫలితము కగతం వంక మ్‌ 
(పత తముగ ఆనందానుభూతి గలుళగగబువు. రోగి వ్‌ దూ | 
యొద్ద కేన “నీ మందు నావా ఫసి నయము 'చేయగందా అ) 
యజీగిన “తప్పక వం గలడు కాగ దానిని “వీవింప 
వినూ అని వైద్యుడు శాప“ అస్లుకాదు నయమగునని సీఫ్ర 
(త్యషముగ బుజువు చేసిననే 'నీనుశీవింతును' అను సమా? ఇం 
మెట్టిదో యోచించుకొనుడు. అట్టివారికి ల 
వ్యాధినివారణగాని ఎట్టు సంభ వింపవో, అపు అపార ముతో 

అ శద్ధతో గీతను భలం ఛవరొ ల ము 1 న్నా నము 
కానేరదు. దుఃఖరాహిత్యము కలుగనేరదు, క? DEN నం 


శురియుచున్నను తనుబోర్లించిప పట్టుకొనినవో ఒక్క. న్‌ు 
నీరై నను అందుపడనట్ట్లు విశా నహీనునప అ శద్దభానునకు Ag 
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వలన ఇసుమంేని (ప మోాజనము కలుగకుండును. అర్జునుడు 
మ్మూతము ఫలితమును పొందగ'శైను తక్కినఐవారు సొందలేరు 
అను సంశ యమునకు వమా త్రము 'తెవీయక గీతాగంగోదక 
పానముచే సరుంలున్ను ప పరహితులు, మృతు(రపిాతులు 

అగనురను అకుంకిత్మ శద్ధతో భగ వద్దీత నుషక మింపవలయును, 
అర్జునునకు “పార్థువిను 'సటగలదు. '“పృథివిలోజనించినవారంద 
రున్ను పార్టులే. “అనగా పార్టునివలె సరగమాననులున్నూ గీతా 
గ్రవణమునేకు అధికారులే యగుదుర్కు. (శ ద్ధానిళ్యానములు 
నగలిగియున SE) నో 


“యే మే మతమిదం నితకమనుశిష్ష సి నూననా క 


అః. పదింది భగవానుడు నర్వమానవులపను గీతార్హతను 
బారీ] నవా జాయేను. 


అయితే వారివారి వా సదయ కే! తములయొక్క-_ పరిపకంత 
నునరించి ఒశేబోధ భిన్న భిన్న వ్య క్ష కులందు భిన్న భిన్న ముగ 
ప లోకములందు నపాజము, కాన మృతెవ మును అర్థ 
నుడు, హనుమంతుడు, సంజయుడు, బా(సుడు (గోలి త్రం 
ws నోలలాడి తరించిరి. కాని అచేబోధను ధ త రాష్ట్రుడు 
సధితమును పోొందజ+లకవోయును. మతము కుదముగా 
నుండమిహ్రీ ఒశే విత్తనము మెత్తటి మట్ట ోపడిన తంరగా 
"ముబ'ిత్వును; ఇసుకలాగిప డిన చెమ్మ దిగా 'మొలచును; రాతిపై 
పడి; అసలు మొం'కె త్రను-అ ల ర శ్రబోధయున్ను. శాబట్టి 
ధృత నాష్ట్రానకు జునోదయము న. అశ్చర్యము 
“లేదు. మతీయు సుభవూ అని గీత తెరువగచే “ధృతరాష్ట్ర 
ఉవెచి అని (గుడ్డివాసి సందర్శనము పాఠకులకు లభించు 
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చున్నది. అట్టుంశవచ్చునా* అని కొొందగు (పక్నింతుము, ధృత 
రాష్ట డు న. అజానులందశియుక్క._ ( పినిధి 
(Representative) కనుక నే (గుడ్తినాడుగా వ ర్థింపణిడుటగు 
కారణము. ఎవరికి జ్ఞాన నే తములేదో వారందగును న్మేతమి 
లున్న ప్పటికిని (గుడ్డివా శేయగు నును. “ధృత రాన ౧ యీ 
నః-ఇతి ధృతరాష్ట్ర, ౮” _ తనదికాని 'రాష్ట్ర్రమును సరించి 
వాడు ధృతరాష్ట్రుడు. తన “రాష్ట్రము లక్క. తనది “జని 
రాష్ట్రము దృశ్య పపంచము, (పకృతి. అసు దృశ సస నం 

సత్యమని న. ధృత నాష్ట మ్ల బే యిుగసదం సా. 
అసత్యమును న్‌ సత్యమును అః సలిగ్గముగనుభ ము 
వారున్ను, డేసోములే తామని అనిమానించునానున, సి 
అందబు థృత రాస్ట్రు'త. ఆాబట్టి గీత (పాంంభమున అ్యు జస 
రూపమును నిల చట్ట ట ఓ సష్టట ఈ! అట్టి అజ్లాసనమును, (గుడి 
తనమును న్‌తాజాన (పభాొవముచే వోగొట్టుకొనుణు” = య్రర్ల 
(క్రికృష్ణ పరమాత్మె ఆనలిచ్చు నున్నాడు. 


Sen PERT TE కరత అవత లతా RRR te mit see Tree Tek ARR AIR 1 01 Mla WHR లత ఏ వంతి Chega 





క 


మతియు గీత్యపారంభముస “ధర్మ శ్రమే అనుపదము: 
గోచరించుచున్నది. అనగా గీతాన్లోకములు “ధర్భి శబ్దము" 
(రథ మనవ అది మంగళవా చకము. ఏలయన గా ధర్మమని 
కును దై వమునకును ఛేదము'లేదు. భగవంతుడు సన్ను నగా 
పుడు. ధర్మము ఎచట్టనె న లోపించిన-దో ధర్మ సంరతణార్థము 
"తాను అవతార మెత్తుచుందునని గీతేయందు భగవానుడు న ప్‌ 
యున్నాడు, og గ రక్షతి రశ్చిత ౪ -అనునట్లు ఎవగు ఖర శ్రైమును 
శాపాడుదురో వారిని ఆ ధర మే Boss “ర 8 "0003 
ధర్మమే మనుజునకు జీవిత లక్ష్య మై యున్న ది. ధర్మ ముచట, 
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చుండునో' అచట భగవంతుడు కావ్రరముండును. భగవంతు 
జెచటనుండునో అచట విజయము, ఐశ్యర్యము, సీతి యుండును. 
ఇదియే గీతాసారము. గీత మొదటి శోకములోగల (సశ్నకు 
చివరి శ్లోకము చక్కని సమా ధాసరూపముగ న నున్నది. అనగా 





“ధర్మకే(తే కురుకే(తే సమవేతా యయుత్సవః 


మామకాః పాండనాశై్పవ కిము కుర్వత సంజయ.” (1-1) 
అను (పశ్నకు 

యక యోగేశ్వరః కృష్ణో యత పార్టో ధనుర్ధరః 

తత్ర (శ్రీర్విజయో భూతిర్జు)వా నీతిర్మతిర్మమ. (10-78) 


అను సమాభానము సమో చీనముగనున్న ది. యుద్ధములోఎవరు 
జయించిరి అని ధృత-రాష్టు) వడుగ తుట్టతుదక సంజయుడు 
“ఎచ్చోట శ్రీకృన్లపరమాత | యుండునో అచ్చోట విజయము 
సంభవించునిని చెప్పెను. కాబట్టి గ్‌తొళయవమగు ఈ ధర్నావ 
'అంబినమును, న. ఆను ఎవరును మజువరాదు. గీతియే 
ధర్మము. ధర్మ సత్‌ ధర్మమును గొరఏించుటయే గీతను గార 
పంచుట, ధర్మాచరణము గలిగియుండుటయీ గీతను (సం 
చుట యగును. గీతాసారనేమియని ఎవరైన (పళ్నించిసచొ 
గీత మొదటిన్లోకముయొక్క.. -మొదటిపదమనగు “ధర్మమని చెప్పీ 
యూరకున్న వాలును. తెక్కీ.న 700 శో ములున్ను ఆ పదము 
రమొక్క.- భావ్యము మాత మే యగును. 


SUB భగ వద్గీత eu మూ *ధార్థయమ;స అగ్గున 
విహాద యోగములోని కొన్ని ముఖ్యాంశ ములనుగూర్చి సం జేవ 
ముగ నేటిదినము మసము విబారించినాము. అష్టునునివలె 
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ధర్మముకొజుకు, దె వముకొజుకు వంకర మిస నేన్ను 
ఫొనవలను, లోక తో జనులు ధనము£ొజంక్రు టు. 
చున్నారు, భోగములకొజుకు విలపించునున్నాాస్కు. ఏశ గక సము 
కొకు నిలపించుచున్నారు. కొని (బి పముకిొణకు. విలపింగు 
వాశెందజు ? బిక్ణ ఊయలయందు పండి ఏడి సస, ఆ 
పనులు నదలుకొని తల్లి ఎక్కొ-డున్న స్పగికిసి పరు Riu 
వచ్చి అతని యోగ శ్లే మముబను పివారించును, అ ల్లీ భన 
మొరను భ గవంతుడు ఆలకించుచునే యుండును, EO 
దై వముకొణుక్కు ధర శ్రయుకొఅకు సంత్రపంచునాజే ధన్యా. 
రామకృష్ణ పర మహంసన దె వముకొజకు విబఫవింపిను. అ రః 
మోరాబౌయి విలపించిను. గజీం్యదుడు విలవీంచనూ. పంపిరి. 
భక్తులు విలపించిరి. ఇంకను ఎందజోో మహోళ్ళు లు విణసీం నిర. 
వారందటికిన్ని జ్ఞానోదయము కలిని. అ క్లే అస్ధానుడున్నుు 
ధర శ్రముకొ ఆకు పఏిలవీంచి జనో “జయమును బజిసెను. తాబ 
భ_క్రమహాశయులారా ! ్గ్‌ దృ స ( పాపంచిక సుఖముల 
నుండి మరల్చి దై వమందు ధర్మనుందు సలి, అధునునివ "టె 
శోకమోవావినాశమును. బపసి (గమ హో సందము ననుభ NE 
దుము గాక! 


ఓం తతీ సనత్‌. 


(తదుపరి ముమ్మారు కర్టీంక్రార్ర” స్మరణతో, Cat 
మం తములతో మొదటిరోజు ఉపన్యాసము ముగి సను 





స్స్‌ 
శ-వ అ ధ్యాయ వం 


నాం ఖ్య యోగము 


అద కకవట్టీకి ప్రన్విర్వాభలాలాలాలాలా 


గీ'తాభవనమునందు పదునెనిమిది చక్క-నిగదులు కలను. 
జఒజకొా-కం-గదియందు విచి తమైన వస్తునముదాయము (పద 
రృింపబడినది. నిన్నటిదినము మొదటిగదిలో (పవేశింది లోని 
a Su ఈ దినము "రెండవగదిలో పవేశించు 
చుస ము, ఇది “సబుల్‌గాము (double room) వల వాట 
సెద్దదిగానున్నది. ఇదియె సాంఖ్య యాగము. సాంఖ్య ఏచారణా 
సంబంధ మెను ఆక్క, అనాత్న లసంరూపము తెలియజేయబడినడి 
యగుటచే ఈఅధ్యాయమునకు ఈ పేరు వచ్చినది. కర్మ, భి 
Me Won (క్రమపద్ధతిలో బోధించక (శ్రీకృష్ణ 
సరమాత్మె ఆదిగో డే అఖండమైన “అత్మజ్ఞానమును అర్జునునకు 
బోథిం చను. అందులకు కారణము లేకపోతేను. అర్జునుని ' అజ్ఞాన 
Sue అజిల్మీ వమైనదిగా గాం దానికి తీ వమైన LEST! 
మునే ముందు పరమాత్మ (పయోగి (హరి! చెను(ప్రమాదస్థతిలో 
bul ae "మొస్ట "మొదట (పమాదమునుండి తప్పించి తదుపరి 
ఇతిర సేవలు చేయునట్టును, ముసిగిపోవుచున్న వానిని ముందు 
'వేవద్‌ వ పిమ్మట తేక్కి-న పరిచర్యలు చేయునట్టను, న్నీ వధవ 
రోగబాిణతు డును, అక్లానజన్య చేహ 'భంత పరిప్టితుడును 
నగు అగో re గుసదేవుషగు (శ్రీకృష్ణుడు తన మందుల 
పెళ్టుణ' “సున్న అతివ క్లివంత మైన కెవధమునే మ్మొ మునట 
(పరు ానించెను... అదియే అత్మజ్ఞానము. దృద్బుశ్యవి'వేకము. 
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రలు? శం కారాజాతలా. 








ఇట్టి లల్మజ్ఞునమును వివరించుటకు పూర్వము భై ర్యో 
'తృొాహములను ఫురికోల్పునట్ట ఒకటి గౌండు స కక ము౧ను 
భగవానుడు పలికియుండెను, సిర్భయత్యిమును బ fio వాను 

'తృద్రం హృదయదొర్పల్యం త్యకో శిష్ట సర న్వవి (28) 
ఓ అధునా! అశినీచమైసట్టి ఈ మాననక దుర్భలత్యమును 
పారదోలి, భెల్‌ స్ట శృాహముత్‌ పైకీ లెమ్ము! అని nfs 
ముగ సుద్చోధించెను. (క్రీక ప్ర పరమాళ్శ "మొదలి అధగ్యయ 
ములో ధర్మబోధ యేమియు చేయా'లేహా. కంపన అధార్భ్యయ 
(వారంభమున బోధ ఉష్మక మించుటగోజ'నే అతని నుఖార 
విందమునుండి నిర్నయతేం సూచకనుగు ఈ | సచండమైన గ 
చేశము విరుచుకుపడినది. ఏమి ఆశ్చర్యము! ఆదిల్‌ కర్మను 
బోధించలేచే భ చీని బాట'లేదే, ధ్యానము నుస'దేశ్లి౧ఫవేబే, 
జానము నుర్ధాటించలేచే, ల ర్యమును నిర్భయత్యేమ సు (త్రీ 
ముపదేశించైనే ! నల ? ఇదియే శా ్రుములందుగల కీలకము. 
దీనిని తెలిసికొనినచో మనుజుడు ధన్నుడుకాగలడు. సగుటుగ్‌ " 
నీరుత్సాహముతో ఆముదము (తొగినవానివలె నుండునట్టిన్య || 
ఏశార్యమును సాధించలేడు. నొకిక శే గమందుగాన్ని పార 
మార్థిక శ్నేతమందుగాని ఏడ్చుకొట్టువానిని చూచినవాన్లి! 
కూడ ఎడ్చువచ్చును. అట్టనాడు సంఘములో నుండతగడు. 
ఏలయనిన ఆ ఏడుపు అను జబ్బును అతడు అందరికిని స్యాసీ౦ప 
జేయును. నిరుత్సాహము, దుర్చలత్వము అంటువ్యా4 
(epidemic or contagion) వంటివి.ఒకరికి అంటుకొనినచో 
అందరిని చెవగొట్టును. అట్టివారు సరంగమునపను ఉసయో 
గించరు, పరమార్థరంగమున కు అసలు ఉప ఘోగింఛము, దు 


వ్‌ అధ్యాయము 2 





అజ! 








ననన య అ మ స్స్స్‌ అనను 


లత్యము కలవాడు, అ భె న ర్యమును వరించువాడు ళ్ళ నన్న 
శిల సొందజాలణాని ( ఉపనిషత్తు లుద్దోవించు దున్న ని." 


“నాయమాత్మా బలహీనేన లభ్యః' (ముండకో 'పని షత్తు) 


(The Atman cannot be attained by the weak) 
వ దుర్చలునివే పొందబడదు. ఎచ్చట దై 

ఉతఈత్సావాముండునో, ఆనందముండునో, అచట పరమాత 
సంనుదుండును. ఎచట పిరికితనము, దిగులు చాన fa 
ఉండునో అచట దయ్యములు కాసురముండును. 

ఉత్సాహం సాహసం ధై ర్యం బుద్ధిశ్ళక్తిః పరాక్రమః 
షడెతే యత్ర తిష్ట్రన్తి తత దేవోజపి తిష్టతి. 

అను ఫా న ew రించి ఉత్సాహము, సాహసము, 
జైర్యము. | సద్బూద్ధి, శ్రి, పర్మాక్రమము అను నీమయాజుసుగుణ 
ములున్ను ఉండు చోట హాల్‌ భగవానుడు నివాస ముండును. 

“పంబథి ట్ర శకృక్లపరమాత్మ గ తౌ వారంభమున ఇట్ట థృరో్య్‌ 

శ్చాదకవచనవివే నిగ్గ 1 నునివలెనున్న అష్టనునయ౦ది ఛి 
'సంభవారము చవేయవొవ హను. చక్కటి “ఇంబక్ష వ (Injuc. 
10n) (పయోగించెను. గీతయొక్క_ గణపతిస్పు*జ ఇక్‌ స్పీటనే 
జరిగినది. 'భగవద్దీతను సాంగోపాంగముగ వివారించికు అదిన-చో 
భగవానుగ్గ. ‘Be fearless అన్ఫు ఈనిర్భ యమం తమునకు అచ 
టచట ఎంత్యపొథాన్య మొసం చుపోయునో నిదితముకాగలదు. 
16 -వ అధ్యాయము నరాడుడు. అట దై వగుణముణను "పెక్కిం 
tr ఉ బ్రేభించుచు మొట్టమొదటనే “అభయం” అని వ్యాకు 
న్చృసుం ఏల! అన్ని సుగుణములు౦వగా దీనినే సాయపడు 
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య (క 1 a 





(Captain) గ వల చేసెను? ఇది ఊవాతో చేసినపని. నిం 3 
యత్వమున్న చో తక్కిన సుగుణములన్ని యు. వాగియంతెగు 
నవియే [కమముగవచ్చి [పవేశించును. ఈనహాస్య మజలీంన మ్మ్‌ 
భగవాను వట్లు పలుకుటకు కారణము. 


వివేకానందులు అమెొెకాఖంపమున (టబోఫంయుచు 
‘Be fearless’ అను నిర్భయమం తమును నలువ పుబటదాం ను. 
దుర్చలత్వ మే పాపమని నుడుపుచు తమస్సునః ౧డ్డి జనులను 
మేలుక"లిసెళ. Awake, arise,stop not till the goal 
15 reached-= త్తిష్టత ! జూగత | (వాస్యవ'రాన్ని బోధల - 
లెండుు నేలుకొనుడు-గమ్యాస్థానము చేరువరకు "వెనుకన? "స్స 
"లేక యుండుడు!అని -కీదాంశీంఖభారావమును మూ 5 grip 
విసిపించెను. పిరికిసందలకు ఆధ్యాత్మ స మ తముస వో టిబీదని 
బలముగ వాశునుంా- 


“People with emaciated bodies and long 
faces are fit subjects for the physician, they 
are not yogins.” 


“దుర్బల చేహులు, వ డుప్రుముఖములుగ లవారుక దలకు నివ్వు 
లుగా నుండవలసీనవాచే కాని ఊూ)7స "అన్నటికిని ౪ నేరరిగి 
నుడి వెను, కాబట్టి గతా పబోధము నుష్మకమింసనున్న ఈశుధ 
సమయమున రెండవ అధ్యాయ (వారంభమున భగవానుడు 
అర్జునుని నిమి త్తముగా చేసికొని ధ్రైర్యోత్సాదకమగు ఈగంభీర 
సదుపదేశమును గావించుట ఎంతేని సమంజసముగా నున్నది. 

ఇట్లుద్బోధించి [భీక ఫష్టపరమాత్మ వెంటనే ఆత జ్ఞానము 
నుపదేశింప దొడంగాను, వ |పకారముగ ? “| పవానని, పొఆనం: 


2 [| 


అటు ఆఆ 1 కత టు యాతా, hat op Td al bn 21 my శ whe waa Wt BRERA 1 ౪0 1 py: 


దాతి-కముతోగుాడి న ఫ్ర పలికినట! అర్జునుడు on 
కుణ్బుక. యుం౦డనో, క wo అంత హార్చాగీశయముతో కు +డి 
యుండెను. ఇదియే అజ్ఞఃనికిస, జ్ఞూనికీని గల భేదము. అదె 
8 సోప్పూదజలము సాగ రము దుకు, జొసికి. సాగరము. 
గ స స్పుదజలముగ సుఇరించును కనుకనే అజారి సంసారమును 
Roe భీతిల్లు చుండును. జున్‌ సరిహూసంచుచుండును. 

యే తు పారంగతా బుద్దేరిన్లి కర్న వశీకృతాః 

త ఏనాం జాగతీం మాయాం పళ్య ని కరబిల్వవత్‌. (వసిష్టగిక 


“బుద్ది ) 'దాొటినవాగును అనగా బుద్ధికి ఆవబనున్న పరమాత్మను 
సా క్రతు. రించుకోొ?.నోనామును, ఇండియ యములకు వశులు కాని 
వాయ నగు మసోతు)లు ఈ జగన్మాయను అర చతియందలి 
మా ేడుపండువలటి (సత్య EEC) గారి వగల్దుదురు.ి అ ని 
పాందసివారు నిరంతరము ఏదియోా యొుశభీలిని ఎనుర్కొ_నుచుశే 
(ముందురు. వారు నిత్యమును అనితరముగను, అనిత్యమును 
ప భెనించు నుందుగు. తోగంపదగసివాబిసి గూర్చి 
వోకించుచుందురు. "బీజ . (భెంతి గలిగియుందురు. అవిద్యా 
(ప్రభావముచే సారికి అలు (భాంతి జనించు నుండును. 

“అనిత్యాశుచిదుఃథానాత్మసు నిత్యశుచి సుఖాత్మ క్యూతిరపద్యా > 

(సత ంజలి యోగసూ (త్రము, 

అసిత(మును పరర న అపవితేమై వెనదానిని . 
వంతముగను, ర్ట్‌అ నాల త్ను ఆత్మ రూపముగను వక్ర 0చుట 
ఖరార పతంజలిమవార్షి నుడివియున్నా డు. 


పూర్వ మొక ఫుడు చే వేం దునకు శాపవ శాత్య న్‌ భోూలాోక్త' 
మున సందిజన్మయి త్తవలనివ చ్చెనట. అ త్రజియాతడు భూమిపై. 
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క మడుగులో తన నివాస మేర్చరచుకొని ఆజపందిగి' " 
'పందివీల్ల లతో బురదలోపడి కాలే పము వేయుచు౦౫ (క 
నంచారియగు నారదు డటేశేణెంచి ఆతసికోచనీయమగు సర్మి న 
మాచిోఓవరాహమా! నీవు దేవేం దుడన్ర, సురాసధిపటిపి, ఇఇ, 
'బలముచే నిట్టయితిని. స ప నష్ట జాలిగొలుస్రుచున్న ది. 
స్యకీయ తపశ్ళ క్షిచే నిన్ను మరల చేవేంqదుడుగ జీయదలంచి 
నాను, అంగీకరింతువా? అని యడుగ నంతేట ఆ వరాహూము 
“అయ్యా! మారు, మాత పథ కిక్‌ ఒక నమ్మా. రము; దయ 
శ్మీఘముగ వ్రచటనుండి తొొలగిపోవుడు; స” ౧ ఆనందమునకు 
భంగము కలుగ జేయకుడు. ఈ బురదలో నున్న సుఖము సగ 
ములో నున్నదని చేను తలంపను. ఈ ఆఊపందివంటి నుండగ 
ముఖము కలవారు ముల్లోకములలోను ఎచ టను లభింపంనుట 
నిక్కము! చూచితిరా నా యి" (పంది) వీల్లలు! భోగ్య వః 
ముచే వారు నాకు లభించినారు. జనా శ్రర్సీతవుణ్యము బలియ్యులు 
నాకిట్టి అనందానుభూతి చేకూర్సినది. ఇబ్బుగని తమరు విఘ్న 
మును గలుగ జేయకుడు. 'లేచిపొండు- అశానట! నారదుడు 
ఆశ్చర్యనిమగ్ను డై మాయా.పై భవమును _ తలపోసికొనుణు 
"సోలిపోయెను. మూచితిరా! ఇదియే అవిద్భయొక్క- (పి 
వము.. ఈ (పపంచమున సంసారకర్థమమునబడి దొ-ర్ధాడు 1 
జీవుడు శుణికములై న భాగభాగ్యములకు వశుణ నశ్వారము 
లగు (పాపంచిక పదార్థములను సత్యములనినమ్మి శాశ్వతమా 
తన ఆత్కస్యరూపమును విస్మరించు నున్నా డు, "దేవామే తొసని 
భావించి బంధ్యాదులంకు మమత్వము కలిగికోకించుచున్నాడు. 
ఇట్ల చెహోత (భౌ ౦ంతెీయం౦తేయు అవిద్య (అజ్జునము పు కలుగు 
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చున్నది. అర్జునునకు భోగభాగ రాముల యెడల విర క్షి జసించుట 
ద్యారా అవిద్యయొక్క- కొంతభాగము  శమించినప్పటికిని, 
దేసోాత బుద్ది, బంధభ్యాదులందుమముతే ము తొలగొలేదు. దానిని 
శొలగించుట్యకై పరమాత్మ యిప్పుడు (పయత్నేము చేయు 
నున్నాడు. అందులకే ఈ (పకార ముగ చక్కని ఆత PEN ee 
చేశమును చెండవ అధ్యాయమున (పారంభించు నున్నా డు- 





“క అర్హనా ! నీవు చేవహాముకాదు. చేహిని. “దేనా 
ములు సళించును. చేపే? (ఆత్మ) నరింపదు. అడి ఎన్న డును, 
సృట్టుట'లేదు, చన్సుట'లేదు. అది శాశ(తము, సనాతనము, అది. 
అ్నొ'చ దహాంపబజదు జలమువే తెడుపబశడదు, డీనిదేతను 
-ఫేదింపబపుదు. శరీరములు వనముల వంటివి. మురికివ, శ్రమము. 
బఅనుగాసి, చినిగిన వస్త్రములను గాసి మనుజుడు తొలగించిచేం. 
నూతినవన్హ్రైముణను ధరించును జీవుడు కర్మవళముచే అ నేక 
సఫరిరముణను ధరించి మరణ వానిని తొలగించి వేయుచున్నా డు. 
కొఫుస ఓ అర్జునా ! వన్తృములవంటి ఈ శరరములశై నస, 
శోకించవద్దు. చేనుగాని, నివుగాని ఈ రారాజులుగాని ఆత్మ 
రూపముతో ఎల్లపుడు ఉం౦డువారమే. మనకు నాశమే "లేదు, 
నాశము 'దేహముల కే. అవ్యయమగు అత్మకు వినాశము కలుగ 
జీయగం నాధు డవ్యడును "లేడు. కావున లెమ్ము | క్ర _రృవ్యము' 
నకు గడంగుము! నుఖదు ఃఖములయందును, లాభెలాభములం' 
దును, జయా పజయములందును సమబుద్ధిగలిగి కార స్థములనాచ 
రింఫ్రుము. అ] త్లణీ పాపము నిన్న ౦టకుండును. “సమత్వం యోగ 
ఉచ్యతే అట్టి సమత్వబుద్ధియే వా_స్థవముగ యోగమనం 
బడును. కర్మలను చవేయుటయంబే నీకధికారము కలదు. కాని 
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వాని ఫలములను గోరుటయందు కాదు. కావున న మ్‌ 
బుద్ధితో కారగముల నా -చరింస్రము. సిసంనంరూపమగు అబన 
న్‌. స్థరిగల్లి, "బీహాభావన లేసివాడ వై అస కృముగ కర్మల 
జేయుము, అకర్మణ్యత ము నా శయించి సోమరి-వై పడి యండి 
రాదు. అది తమోగుణ లక్షణము. అని ౧౫౩ = పశారమున 
భగవానుడు అనోఫఘమగు జ్ఞాససుభను నర ంపజీెసను, 
ఇచ్చోట ఒక వైెచ్యిత్యము దృగ్లోచగమగు నుస్న ది. 
అది యేది యనిన (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ ముందు జ్ఞునమిను 
బోధించి తదుపరి కర్నను (పతిపాదిం చెను. ఈ అధ్యాయ 
ములో అంతియేకాదు. రెండవ అధ్యాయనుగు సాంఖ్య య ౩౫ 
మైన తదుపరి మూడవ కార కర a = 
(హాటించెను. జానవంతు జే కరా పరిపూర్ణ అనాన న. 3 
సర్వసమతే బుద్ధితో" ఆచరింప పగల్లునగ్‌ నని దీనిద్వారా bn 
చున్నది. ఆత్మజ్ఞానము కలిగిన పిమ్మట వేయు కార్యములు 
ఎంత ఈోా పన్ని తవంతములుగను, సిట్టీపములుగను నుండును. 
కనుకనే జూనులగు మహాోతు లు బహుకాలము త త్వ్వవిజార ణ 
చేసికొని నిత్యానిత్యముల నెరింగి తదుపరి కర్మరంగములో 
(పవేశించి మహా త్రరముగు లోళపీవ గావించి యుండిరి కానిం 
చుచున్నారు. అయితే నిప్కా-మకర్మ లచే ముందు చి శృశొద్ద్ధిని 
బడసినచేగాని జ్ఞానము పరిపూర్ణ ముగ కలుగదను సిద్ధి ౧న 
మున్ను సత్యమే. కాబట్టి గ. సాంప షస ్పణాబుద్ధితో 
"కారకము లర మరియొక చెంప విణారణ'డాొగ'రా 
ఆత్మత _త్త్వము నవగాహానము వేసిళొనుచు రావలెను. నీనిజీ 
సముచ్చయ యోగము(106 Yoga of Synthes1s) అందును. 
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'భగవద్దీత ఇద్దానిని లెన్సగ సోషించినది. కర్మచేగాని, భక్రిచే 
గాని యూగమువేగాని, జ్ఞానముచుగాని, పనిలో ఒకటిచే 
గాని లేక శెండిటిచేగాని, "లేళ అన్నిటిచేగాని మిోామోా 
నంస్కా-రముననుసరించి |పయత్నించి మోశత్నమును సాధింవుడు 
అని గీత ౪ రానతీచ్చు చున్న ది. సామాన్యముగ నలా 
మనుడానితో క ర్మ భక్తి ధ్యానము అంతర్భూశములై. 
యుండును. అశ్లు కర్మ యోగమునందు భక్షి జ్ఞాన ధ్యానము 
లున్న, భక్షి యోగమునందు కర్మజ్ఞానాదులున్ను అంతర్లీన 
ముల యుండును, మజీయు జానముతో గూడిన కర్మ యే (ేవ్య 
మని ఈ అధ్యాయమున భగవానుడు నిరూవిం చెను. ఎట్టనిన 
ఒక!" “కెండు దృస్టాంతముల నిచట పొందుపజు చెదను. 


“యోగ న్దః కురు కర్మా ణీ” 


అని ఇట చెప్పబడినది. అనగా rs pean 
Wms జేయుము” అని యర్థము. చెప పస్మరణచే, స్వ స 
గూప పస్మృతి"చే కర్మరంగమునకు " వెరుగు. ఏర్పడును. "అట్టె 
es గ “నీయబడు కార్యములు అమోఘములుగ, బంధరపా 
నా లుగ నిద్దస్టములుగ నుండును. అ త్తి కర్శలు చేసినను 
మనుజుడు న “కముగాకయుండును నుహోత లు జ్ఞాన సా వ్య 
నంతగము వేయు మహ త్తరమెన పరోప పకారకార్యము లన్ని 
యును ఈ విధముగనే యుండును. 

అ స్తవన్న ఇమే దేహా నిత్యస్యోకా శృరీరిణః 

అనాళినో 2. పమేయన్య తస్మాద్యుధ్యస్వ భారత (2-18) 
అను ఈ శ్లోకమునందుగు*డ  జ్ఞానసహితకర్మ్శ్మ (పతిపాదింప 
బడినది. “ఓ అస్టునా! ఆత il (శరీరి) నిత్యము, సాశరహితము, 
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అ(పమేయము. దేహమో నాశవంతమైనది. ఈ సత్యమును 
"తెలిసికొని (చెసోదుల వినాశమునందు శోకము లీక) ఇక 
యుద్ధమునకు అ ! 

ఈ (పకారముగ జ్ఞాన కర్మలను (పఠిపొదించి భగ 
వానుండిక స్థతపబ్బ లక్షణములను నిరూపించబోఫుచున్నా డు 
ఈ అభా య (వారంభ మున అర్జునుని శిహర సృెజఒనా౧ yn 
మాం తాం (పపన్నమ్‌) అను (పపత్తిద్విర్శ్థినఘ్ట్టమంను 
భ్కక్టియు, సమ్మ టంఆళ్య్నా నాల సంరూప నిర్ణయమందా grr 
మున్ను, తదుపరి నిప్కూ-మక ర్మా చరణావశ్య కణ" సిరా 
మందు కర యు, తుట్టతుదకు స్థిత సి వర్ణ నమం౦గ) ఇ౧(దియ 
న్మి గహ పతివాదక మైన రాజయోగమున్ను -ఇవ్విధముగ క 
భ్‌ క్రి జ్ఞాన యోగములు సాలుగున్ను ఈ రెండవ అభా్య్యాయి 
మున వొందుపనసుపబడినవి. కనుకనే గీతలోని అన్ని అభిష్థయి 
ములలోను రెంపపె అధ్యాయము అత్యంత పధంనమై గముస్పూ 
చున్నది. ద్వితీయము అద్వితీయము (unparalled) అను 
ఖ్యాతిని ఆర్జించుకొనినది. “సంక్రి ప్పగీతి యనియు ఈ అభ్యా 
యమును కొందరు పేర్కొనుచుందురు. ఈ అధ్యాయము 
యొక్క చివరి నౌగమున తెలుపబడినట్టి స్థిత పజ్ఞని Ogre 
ములు సాధనాపరులకు అత్యంతోపయు _క్రములుగ నున్నని, 
కనుకనే గాంధిమహోత్కుడు ఏ్‌నిని (పతినిత్యము పారాయణము 
చేయుచుండెడివాడు. గీతా గంథమున (సా౭తుల్యముగ 
నున్నట్టి ఈ స్థిత పజ్ఞ లత్షణములనుగార్సి యిప్ట sso 
వివారించుట సమంజసము, 


2న క $8 


కన... 





వోరికల సస్నంటిని సంపు "గ్గ ముగ విడిచిపెట్టి. ఆగ 
యందే సంతుస్టిని బొందవలయ.ను న ఒక కోరక మిగిలి 
యున్నను అది (కమ్మక్రమముగా అభివృన్ధినొ 0ది జీవుని అత్మ 
పతికి దూరునిగ చేయును. కనుకనే ప యదా 
మన సర్వాన్‌? అని ఇచట. 'సర్యి శబ్దము శేర్కొ-నుటకు 
కారణము. మణియు “జహోతి” అనక “(పజహాగి అనుటలోను 
విశేషము కలదు. లెన్సగ వదబవబయునని దాని తాత ఎర్భముం 

వాసనాయా స్తథా వహే్యః బుణవ్యాధి ద్వీషామపి 

చ్నీహవై రవిషాణాం చ శేషః స్వల్పోఒపి బాధతే, 
(1) వాసన (వ) అన్ని (కి) ముణము (4) రోగము (క) ద్వేషము 
(0) రాగము (7) వైరము 1) పిషము అను ఈ ఎనిమిది 
వస్తువులు పూర్తిగ తొలగిపోయిన నే శాంతికల్లును, వబక్క-టి 
కొద్దిగ మిగిలియున్న ప్పటికి, అదియే [క మశ్ర మముగ వృద్ధి 
నొంది అపకారమును గలుగ జేయగలను, కాబట్టి భగవానుడు 
కోరికలను పూర్తిగ తొంగించవలసనదిగా అనతి చ్పెను 

మటియు తాబిలు తస అపయవములన్నిటిని లోనికి 
ముడు నుకొనునట్టు విషయముణర్తై వ్యాపించియున్న ఇంది 
యముఖను అ.వొ శ్చటనుండి వురల్చీ స స్టాసనుగు హృదయ 
మున 'చర్చవలెను._దీని'నే (ప్రత్యాహాా మందురు. ఇం దియి 
ములకు గబ్లస్స ర్మాదులప్రై గల మషప్కపను విచారణచే రహిత 
"మొసరి స ని గహంపవలయును., 

వశే హి య'స్యేందిదూణి తస్య (వణ్ణా (ప్రణిష్టికా, 
ఎవరు తన మం ని గహిం దుకొందురో అట్టివారి 
యొక్క. (జ్ఞ న ధ్యానము సి సగ నుండును, ఎంతటి 'సాలిక 
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శక్తులు, విద్యా వై దువ్యము, కలిగియున్న ప్పటికిని తేన యింది 
యములు తనకు లోబడక యున్న చో అతడు బొనినయేయగును, 
రాజ్యాధిపతి అయియున్న ను సేవకునివలెఅస్వతం[ తు డేయగును, 


యో న నిర్వాసనో నూనం సర్వధర్మపరో ౬పీ సః 
సర్వజ్లో౭ప్యభితో బదః పజురసో యథా ఖగః, (వసిస్టగీత 
Cy థి జ ® జ (0 


వాననాొరహీతుడు కానివాడు, ఇం దియన్ని గహాము "రేసవాడు 
సర్వళే కులు కలిగియున్నను, సర్వజ్ఞుతై నను, పంజరములోని 
పశ్చివతె నలువై ఫుల బంధింపబడియున్న వాజే యగునని 
వసమ్టులు (శ్రిరామచం దున కుపదేశిం ఇను. (పస్తోనుడున్ను 
తస తండీయగు హిరణ్యకళిపున కిట్లు బోధించెను. 
లోకములన్నియున్‌ గడియలోన జయించినవాడ విందియా 
నీకము జిత్తమున్‌ గెలువనేరపు నిన్ను నిదిద్ధుం జేయు నీ 
భీకర శ్యతులార్వుర( (బలిన్నుల( జేసిన6 (బాణికోటిలో 
నీకు నిరోధి లేడొకడు నేర్చున జూడుము దానవేశ్వరా. 


కనుకనే భగవానుడు ఇం్యదియ న్మిగహమును గూరి 

ఈ అధ్యాయమందును తక్కి_న-వోట్లనుగూడ నొక్కి చెప్పుటకు 
కారణము, అయితే అది యెట్లు వర్పడగలదు ? జ )ఇ్మంతర 
సంస్కారము చే పరిపరివిధముల ' దృశ్యభోగములపై క పరుగిడు 
చున్న ఆ బలీయమైన మనస్సును ఇం్మదియములను నిరోధిం 
చుట యెట్లు ? లోకసి తిని చక్కగ విచారణ చేయవలెను. 
(పపంచ "వస్తువులయోక (గా. నశంరత మునుగూర్చి మూగి 
మాటికి చింతన జేయవలను. విషయభోగములవలన లభించు 
సుఖము తుణికమైనదని, దుఃఖమి శిత మైనదని గణెపీా౦ చ 
వలను. ఇదియే దానికి ఉపాయము. 
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“ఈ (ప్రపంచమున ఎచ్చోట శాలికినను పంచభూతములు 
దప్ప అన్య మేమియు కానరాదుగచా ! 

సర్వత్ర పంచభూతాని షష్టం కీం చిన్న విద్యతే 

పాశ్రాలే భూతలే వాపి రతీమేతు క్యధీరధీః. (వసిష్టగీత) 


“పాతాళములోగాని భాలోకమునగాని ఎచట సౌతికి 
నను ఎశ్టుకల భూమి జలము మొదలగు పంచభూాతము'బే కాన 
వచ్చును గాని, ఆజవవస్తువు 'లేదు. అట్టివో ( పజ్ఞావంతుడు 
వాసియెకోల ఆన క్షి వల గలిగియుండవలెను?” అగ; వసష్థ వచ 
సము. మియు ఈ పపంచమున (ఫతివస్తువున్ను పరిణామళీలమై 
యుస్నది. ఈనాడు రమణీయముగానున్న ఫువ్చమాల "రేపటికి 
వాడి పోవుచున్న ది. ఎల్లుండికి (కుళ్ళిపోవుచున్నది. నేడు ఎంత ఇరా 
ఆకర్ష గీ యము నున్నటి భోజనము రేపటికి పాచిపోవు 
నున్నది. ఈండు మవాసుందరముగ నున్న ట్ల బ్ర్రీయొక్క-గాని, 
సుసుషునియుక్కం గాని శరీరము నలుబదినంవత్సగములై స పిదప 
ముడుగలువడి కాశించి వికారవంతెముగా నగుమన్నది. ఇట్లు 
[ప్రపంఖ ముల"... (పతిపదాగ్ధమున్ను కొంతకాలమునకు 
ము" ర్రిగ సల అతు "ఎయ్యేల, న! డివ్చాటనున్న 
అణువు “గస స "మసి గరల్‌ పోవ నును. సూర్యుసిలోని 
అణువులు బ్రిచటకు రావచ్చును. 7 సంవత్సరముల పీదప ఈ 
ఫరీఇ యుల గ అగును లస్ని యుపోయి (డె _త్రెఅణువులు 'తచేదునని 
బిజ్ఞ సళ న సిద్ధాంతిము. ఈ పకారముగ దృుశ్య మంతయు పరి 
ఇామలీలనే అయియుస్న ది. ఇట్టి భంచలపుదారములను నమ్మి 
'వాంనుండి ఆనందమును అభిలషించు వారందజున్ను ఆశొ 
భంగమును పొందగలరు. పొందుచు న్నా సుకు జను. వలయనిన 
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నశళ్వర వస్తువులనుండి కలుగు _ సుఖమున్నా సశ్వరముగానే 
యుండును. చపల వస్తువులనుండి కలుగు ఆసంధమున్ను 
చపలముగానే యుండును. ఈ , పపారముగ పస్మువులా xp. 
దోషమును వివారించినవో ఇక య వానిపై హు 
"గె త్తవు. “దుఃఖదోపానుదర్శనమ్‌” అసి నిశయందు భగ 
వానుడు వై రాగ్యమునకు ఉపాయము చెప్పయే యున్న డుం 
ఇందుల కొక చిన్నదృష్టాంతము చెప్పుదను వినుడు, 


పూర మొకానొక శేనుపట్టణముటో సము దశీరము 
నందు అనేకనావలు లంగరువేసి నిలుకషగనుంజిను. అంక 
నావయొుక్క_ 'తెరవాపకట్హపె కొనను ఒక 'కాక్రివచ్చి (ఎను. 
అది యేదో han కోధలకయుంశను. ఇంతలా! సవ 
సము దములోనికి బయలుదేరెను. వేగముతో కొన్ని మళ్ళు 
పోయెను. కాకిమాతము 'చెక్కముపైననే ఉంశను. తీరా 
నావ సము దమధ మునకుబోవ కాకి ఎగిరిపోయను. కాని ఎంగ 
దూరము ఎగిరిమాచినను ఎక్క-డను చెట్టుగౌని సుట్టగాని, "నేలు 
గాని లేనందుచేతను, చుట్టూ జలమయమైయ. ండుటవలనను, 
విస్వాలచి త్తి త్రయె, మరల ఆ 'బక్కముపు ననే వచి (నాలు 
చుండెను. అ (పకారముగ ఎన్ని పర్యాయములు ఎగిరీనన. 
అభారములేనందున ఖెరిగి ఆకట్టు'నే అ్మశయిం నునుగ౧॥న, ఆజ్‌ 
(పకారముగ బాహ్యువస్తువులయందలి దోవములను నిఖా 
రించుటద్యారా ఇంద్రియముల  కచట ఆశ యము “'తేకుయాం 
చేసినచో అవి తప్పక "వెనుకకు తిరిగి స్వస్థానమగు హృదయ 
మును (ఆత్మను) ఆశ్రయించగలవు. ఇదియే _ఇం్మదియస్య గ్రహా 
మునకు సరియైన ఉపాయము. దీనినే “సె్యాగకాక న స్యాయి' 
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మందురు. జనకుడు మొదలైన 'రాజర్టులందజున్ను, ఉద్దాలకుడు 
"మొదలై న మువాస్టులందరున్ను ఈ పకారముగ జగత్పడార్థ 
ములయుక స్‌ అనిత్యత్యమును గూర్చి బాగుగ విచారించిన 
వారై విపషయవిర శ్లిని, ఇ౦దియజయమును బొందగల్లిరి, 


మజీయు భో? శ ర్యములందు తగుల్కొ-నిన వానికి 
ధ్యాన 'మెన్నటికిని కుదురదని గీ'తాణార్యు డి యధ్యాయము 
లోనే నొక్కి. వక్కా-ణిం చెను. 

భోగై శ్వర్య (ప్రసకానాం తయా౭_పహృత చేత సాం 

వ్యవసాయాత్మికా బుద్ధిఃసమాధౌ న విధీయశే. (2.41) 

అనగా ఫ్‌ ఛ్వర్యములందు ఆన_క్లికలనారును, 
వానిచే అపహరింపబడిన చి త్రముకలనారు నగు మనుజులకు 
ఛ్యానమందు ఏకా గతే ఎన్నటికిని కలుగనేరదని భావము. పర 
మాత్మేయందు చి త్రము ఏ వ'కా గముగ వ_ర్థించినఫుడు మ్యాతమే 
జీవునకు (బస హ్ళీనందానుభూల్‌ కలుగును, ఏకా గత చేసి.నో 

విశైేప వశ ముస ఆనందమునకు విఘ్నము వాటిల్లును. చంచల 
జలమున (పతిబింబము చక్కగ పవకుండునట్టు, 'విషయవిశ్రి_ ప్త 
చి త్రముస ఆత్మాసంద మనుభూతము కాశయుండును, ఇది 
యొక గొప్ప న. ఆనందమును గోలో పనుట వాంఛ 
'సియముకాదు గనుక (పతివారును తవు మనస్సును భోగ 
జూలములడ్రై పదుగిజకుండ భగాడవాలెను. పురున్న పయత్నము'చే 

నిక్కా-ర్యమును సాధించవ'లెను. అనేక జన్యార్డిత దృశ 
సంస్కా-రమువలన మనస్సు బహి, స్మ ఖమునే పోవుచుండును. 
దాసిని పిణారణ ద్యారా (సయితి ఉపూర్వక ముగ మరలింప 
వలెను. 'కొగితిము కొన్ని నెలల పర్యంతము నుట్టగా చుట్టబడి 
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యున్నచో, తెరచినప్రుడు మరల "వంటనే దుట్టుకో"ః పోవును 
aed ca Saw స 9 wt ie wy, 
అస్లు ms దానిని “వెనుకకు (తని దు [3 యుత్నిము 
చేయవలను.” 
శుభాశుభాభ్యాం మార్గాభా్యం వహ సీ వాసనాసరిత్‌ 
fy వో 
పొరుషేణ ప్రయత్నేన యోజనీయా శుభే పథి. (వసిష్టగీశ) 
వాసనా (పవాహము సుభ మూష్చి మంసు, వుషు i సూ మండన 
గాట్‌ జనుచున్న ది. పురుష పయత్నే ము" అసుగథ మార్గ వు 
నిరోధించి మొత్తము (పనాహమంతియి ఎ శుభమాగ్దముస నే 
పోవునట్లు చూడవలెను జ?) వసష్టులు _శ్రీరామచం దసర 
ఉపచేశించియున్నారు. ఇప్పుడు అనేకులు ౫ శమములకు, 
మఠములకు వచ్చి “మహాత్మా! ధ్యాన మంగు మససె్సు నలుక 
లీ భో లి we జలం, Ww LY 
డగా ఉండుటలేదు అని అచట నుండు సాధుఫుంగన్తులతి 
'మొజుపెట్టుకొనుచున్నారు. అది వందులకు అకు CME to నీర 
యున్నదో, నిలుకడగ నుండుటకు ఉన "యుద గా. ధగ 
~~ వ ఆ జపం జం ల్‌ వనీ ల : టో ‘yw bey 
వాను డీ యధార్థియమున సు “న్న గుచి సన్లు వర్ణించియు:) కణం 
(భోైశర్య (పసక్హానాం అను శ్లో కముద్యారా) ఈ ఫఘ్యస్టి 
6. S ' అలీ ౧౧ స్‌ fy, 
మంచే గీతాచార్యుడు స ర్షభాగములను సాన ఖంిడింగ 
యుండుట గమనింపదగినది, 








“Earthly sensual pleasures multiplied by 
thousand are equal to heavenly pleasures.” 
“స్వర్ణమన గా యేమియో గొప్ప అని మురిసిపోవలదు. ఇక్క. 


ఉన్న వానికంబ కొంచెము మెరుగైన భోగములుకల (పజీ 
శ్రమే సర్గము. ఇంతకు మినజో ఆతో న్నతికి సంబంధించిన 
వ్యవహార మచట వమియునులేదు” అని మహాత్ములు పలుకు 
చున్నారు, ' కావున అఇపహాలొ కట్ట ప భావములు కాని పలక 
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చె భవముకాని ఆత _కేయమునకు (సతిబంధకములని యుంచి 
ముముశ్వువగునాడు వాసోొబకు అజ్జులు వాచక. విరాగ 
భావమును అభ గ్రసించుచు రావలెను, విషయముల కొజున్రై 
పరుగిడి వినాళము కొని తెద్చుొను అభాగు(ని మనంబున 
చిత్త నేవిధముగ విక్షోభ మునుబాందునో, ఆ (శమ పరిణామ 
మును (Psychological change) భగువాను డీ స్థితే జ్ఞ 
ఘట్టముస ఎంత చక్క-గా వర్షి ంచెనో భూడుడు- 

(1) ధ్యాయతో విషయాన్‌ * పుంసః సజ్ఞ సేమాపకాయతే 
సజ్ఞాక్సంజాయతే కావ ః కామా(త్రో,. ధో౬భిజాయ తే- 
(2) ోధాదృవతి సమ్మోహః సమ్మోహాత్న్మృతివిభ్రమః 
స్మృతి(భంళా ద్భుద్ధినాశో బుద్ధినాశాత్సణశ్యతి. (262,68) 
“విషయభోగములనుగూర్చి చింతించునాని మనంబున మొట్ట 
మొదట వానిసంబంధవుగు సంక ల్ప ముదయించును వీదప నా 
ననుభవింపవఅఆనను కోరిక జనించును. తనకోరికను అడ్డు పెట్టు 
వానియెడ (కొాధముదృవించును. “శోధముచే మైకము జని నించును. 
మైక మువలన విన్మృలి సంభవించును. దానిచే బుద్ధినాశ ముద 
యిం'దును. బుద్ధిళాథ ముచే అధఃపతనమునుబొందును.)” కాబట్టి 
ఇట్టి అనర మునకు ఆలవాబమైనట్టి విషయస౦కల్బము హృదయ 
మున స్ఫురించిన వెంటనే అద్దానిని సెకసించివేయవ'తెను. అట్ట 
వాజే ఏజ్ఞాడు. ఈ స సందర్భమున నొక బ్రతిహానమును వినుడు. 
పూర్యము దత్తా బేయులు భూమండలమున సంచారము 
సల్పుచుంఊ నొకచోట సమ్ముదమును జూచి డాని శీరముననే 
సిలబడి తరంగములను వపీశ్రించు చును - నముదమధ్యమున 
నొక గడినోచను ఆతరంగములు ముల్బమెప్బగ బయటకు నుచు 
తుట్టతుఢకు ఒడ్డుకు చేర్చివై చిసవి. " అదిరూవిన దత్తా కేయ 
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లకు ఆశశర(ము కలిగినది. “ఏమి ? సమ్ముదము ఇంత నిజాల 


ముగ నుండియు ఒక చిన్న గడ్డిపోచకు తనయం దాశయమివ 
“వేదా? దానిని -ఇంట'నే తరిమి తరిమి బయటకు కొట్టవతెంా ? 
వమి దీని సాంర్రభావము!” అని ఇట్ట *లోచించుచుం%౫. “వెంటనే 
యొకభావము మనస్సున స్ఫురింప “ఓహో ! తెలిషసడి ! చిన్న 
గడ్డిపోచయీగదా అని ఈరోజు దానికి అ్మశయమిచ్చి సతో 
రేస మటియొక గడ్తిపోచపడి ఇక అచీకములుపడి (5 న క్ర ఫ్‌ 
ముగ తన సంరూషమునే క ప్పి'వేన స్వకీయ గెంఛీన్యమును మ్‌ 
గొట్టు నేమోయను సంథ$యముచే సమ్మ డమిన్యిధన, గ ఆ తృణ 
మును నెట్టివె చినది. ఆహో ! చక్క--నిపాఠము నేర్పిగది! అడే 
విధముగ జీవుడు తేన పృ్యాదయసరొ"వరమున దృశ సనంకల్న, 
ముదయించిన తళ ఇమే దాసి) రి కి వీయ పగ. అప్పడు 
మతమే హృదయము నిర శ్రలముగ నుండి ఆత్త గ సా శ త్క్కంరమ. 
కలుగగలదు. ఎట్టి నీతినిబోధించిన దీసము నము ! ముముశ్యుస, 
లకు ఎట్టిసదుప బేశములభించినది ననిదాంరా! అన అనుకొసుదు 
తన కిట మహోోన్న తే సాధనను నేర్పిసట్టి (యి సము దముసుకు 
సాస్టాంగనమస్కా-రము చేసి దానిని తన గురువుగా భావిం జను. 
దత్తా భేయులకు గల 24 మంది గురువులలో నను దమొకటి. 

ఈ |పకారముగ భగవానుడు స్థలే(పజ్ఞ స్‌ చర్యతయుగ 
దనేక సాధనలను "వెల్లడి చేయుచు ముముశఖవుల కత్యగ౧తోపు 
కరమగు మతియొక పరమసత్యమును గాడు ఆద్ధ్యకం చెను 
అది యేది యనిన--- 

“రసవర్గం రసో౭.వ్యస్య సరం దృష్ట్వా నివ ర్త తే” (2.0) 
కపరమాత శ దర్శనముచే వాసన సమూలముగ నళించును” అ; 
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నీనియర్లము. బొసవాశ్షయము, నునోసాశము, తే_త్త(జ్ఞానము, 
అను మూడు సాధనలను ఖా నములు 'చీర్కొంనినవి "పనితో 
మనోనాశమనునడి హాననొశేయముచే సనహాజముగ స సద్ధిం 
చును. వలననగా, అనేశవాననలు, సంక ల్పములు “చేరి మసస్సు 
వర్పడుచున్నది. ఏనొడు వాసనలు తయించినవో, ఆగు 
మనోనాశము నద్ధించినచేయ/పను, కులు ఒకొ-క్క-టి త్రీ 
"వీసీనచో నిప్పు చానియంతేట నదియే” చల్లారునట్లుః కాబట్ట 
సక మిగిలినవి పాసనాశథోయము, త _ర్ల్యజ్ఞునము. ఈ చెందును 
పరస్పరము ఒక దాని: నొకటి వోషింపబడుచుండును. త త్తే 
a (- సహాయముచే వాననలు సన్న గిలుచుండును, 
వాననలు శీ ణించినఫొటది త త జాసుము వికాసము నొందు 
చుండును. కావున కెండింగిని వక్తి కాలమందు అభ ససించుచు 

రావాళను, విషయములను ఎంత సగ ంచినప్పటికిని దాని 
వాసన ఏకొంచెసోా మిగిలియేయుండును. ఆ కొం జము కాజ 
ఆత్మానుభూతి" తొలగిపోవును. " ల ర రే అను 
దాని భావ మిదియే. కావున తన ఆత్మస రూపమును గూర్చి 
చాగుగ మననము చెయుచుంపపలెను. '“అచలోఒయం ననా 
తేనఃి...అనునట్టు ననాతనమగు ఆత్మయే తన రూపమని 
భావన “చేయవలెను. 

ఇ (బహ్మీస్థి సఖిని అ కాపాడు 
కొొనుయ నే యుండవ కను, ఏబంయనిన మాయ బలీయమైనది. 
అది ఓడిపోయినట్టు నటించి అమాంతముగ నొకనసమయమున 
విగుచుకుపడును. అది నివ్రరుగప్పిస సిప్పువలె నుండును. సాధ 
కులు బహుజుః( గతేగ నుండవ లెను, 
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“The mind has the knack of making the 
unwary aspirant confidently think himself its 
master while it makes a hopeless fool of him.” 
అని సొంమి గివానందులు మనస్సుయొక్ష jez (వమంక్య ని? 
బహు-దర్కాగ వర్షి ంచర. అనగా “మనను. అగా వలయురివ 
బడినట్లు సాధకునకు తోనింపజేసి ఎప్పుడొ" ఓక ("షక 
అజా గతగ నున్న పుడు) అతనిని చల్ల ne (శంచకు భి 
(దోయును. ఇదియే దాని గెలివొ కనుకనే భగవాను కీ 
యధ్యాయముయొక (గ చివజు- = 


“స్థిత్వాజ-స్యామ _న్రకాలేఒపి (ఐహ్మనిర్వాణమృచ్చకి” (2.72) 


అని వచించెను. ఈ 'టహ్మీస్థితిని (కళ్ళి జ్లూసువునుు ౧|(దియి 
ని గహమును) అంత్య కాలమందుగూజ ఎవగు క్రిం ళుంనాదు క 
అట్టివారు నిర్యాణగూపమగ మోూమిమును భంగం. hayes 
మంతయు చక్కని సాధన చీయగ యుగపు ఇ wag vay 
మందు అట్టి ఆత్మే స్థిణిని కాపాొడుకిొన గని ఎనశు మవ 
రాదు, కావున అంతంకిలమువజరును ఇ Fae సవ స్ట 
రాదు. సాధనలో అ్మపమత్కుడై యుంగవళాను. స్ట 


పూరంము మహమ చయులట! “అవామ్మాగ” ఉమ 
, మతగురువుండెడివాడు. అతనికి అ'జీక్రమంది నిష ుటు. కలన, 
జీవితకాలములో పెక్కు. సాధనలుచీనన మనంగ 4 నతడు, 
ఇట్లుండ నొకపు డాతనికి అంత స్ట్‌ భరము నమిాుంచిపద. Mr: పై 
పరుండియుంజెను కను లు. మూతి పసుబోపునుంతను. 
పడక చుట్టును శివ్యకోటిచేరి పరిచర్య 'టీయిచుండిర. ఆ 
సమయమున గురువుగారి నోటినుండి సదిచమయో ఒక సావి వచ్చు 
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లా 
చున్నట్లు వినిపించి ఫది. జాగత్తేగ్‌ ఆలకింప ఖా! ఇ “అధీ 
నహీ అనుపదములు వినిపంచేను. అనగా “బప్పుడేకాదు' అసి 
దాని యరము. అచట చేరిన భ_క్షకోటికి అంతకును దానసిభిెవ. 
మును తేలీసికానవలెనని పతూవాలముకలిగి గురుముహారాబు 
గారిని అడిగిరి. ఆతడిట్టు చిప్పెను* 6భ క్ఫులారో! నొకు అంత్య 
కాలము సనమోావించినదని తెలిసికొని సై లొను (మాయ) నా 
ద్యుణకువచ్చి “అయా! ఇంతవజకు అచేకమందిని వారి జీవిత 
ములో వదియో యొక్‌ సమయమున చేను బుట్టలో "వీసీపొను. 
చుంటిని. నీవు ఒక్కడే. బహుజాగతేగ నున్నవాడవై నొ 
వలలో పడకుండ  తవి,ంచుకొంటివి ! ఓహో ఎంత గట్టినాజ 
వయా!) అని పలుక్రసా నేను అభీ నహీ ఇప్పుజేకాదు. అని 
దానికి జవాబిచ్చి తిని. అనగా “శీనింక్రను నిన్ను జయించినట్లు 
ఇప్పుకొన'లేను. వలయనిన, ఇంకను ఒకటిరెండు శ్వాసలు ఇాక్టీ 
యున్నవి, ఈ లోపల నేను అజా(గతీగ నున్నచో తత్టేణమే 
నీవు నన్ను మోసగించగలవుః చివరిళ్యాసవణకు కూడ నిన్ను 
నమ్మరాదు? అని దానితో చెప్పితిని” అని పలికి గురువు నిరా 
ణము బొంబెను. శీవుగ లది విని తాముకూడ తమ సాధనల. 
సిహయములో బహుజాగరూకులై. మెలగిరి. అనకట్టలో ఒక 
చిన్నరం[ ధము పడిన చాలును దానిగుండ నీరు (పవహంచి 
అవెయీ (క్రమ క్రమముగ పెద్దదై తుదకు కట్ట నే భేదించి వేయును. 
అక్లై మనస్సును ని గహందునపుడు అది ఒకింత నియమోల్లం. 
ఘనమునకు అనుజ్ఞ నడుగును* అపుడు జా(తగ నుండవలెను * 
దానికి ఏ న్యూ తము నందు ఇవ్వరాదు. శంక రాచార్ఫు లీ నంద 


ర్భృమున వచించిన వాక్యములను వినుడు 


శక గీతో పన్యానములు 


నన ౯... 





అక్ష్యచ్యుతం చేద్యది చిత్తమీషత్‌ 

బహిర్ముఖం సన్నిపతే త్త త స్పతః 

(ప్రమాదతః (ప్రచ్యుత కేళికందుక ః 

సోపానసజబొ పతితో యథా తథా, (వివేకచూడామణి) 
“మేడమెట్లలోని (ప మెట్టుపె బంతిసడనది. ఒక్కొ మూ. ౮ 
నది. అంతమాతమేయసి అనుకొనుటకు పీలులీత.. సబయినిన 
ఆ బంతి అచటనుండి ఇంకొక మొ జూనును,. ఇ్లంకోకి ముట్టు 
'బారును. అశు (కవ్మ్శుకమనుగ జూరి తట్పతుదకు (గింది మ్య 
నకు వచ్చును. ఇస్విధముననే పరమాత్మ రు సంకర ము నుండి 
మనస్సు ఒకింత మరలి ఇహిర్ము ఖమైస-దోో (క్రమముగ ఆగ్ని గ్‌ గ 
,నుండిదిగజూరివోనును.కావున లత్యమునుండి మనస్సును వం స్త్‌ 
రాదు” అని శంకరులు సాచ్చరించిరి. పట్ట లు సింగా పరమ 
'పదసోపానపటము అను ఆటను గ వ్యలశో అడు సుందుషుగుడా ! 
అందులో కొన్ని నిచ్చెనలు, కొన్ని పాములు ఉండును.సి చ్పెస 
వచ్చినపుడు పై కిఎక్కు.ను. వొమువచ్చినస్తుడు (శ్రీందకు దిగును, 
ఎంత యోా (పయాసపడి ఒకడు నిశ్చున్లుఎక్కి.. ఎక్కి. 99 సానము 
వణకు వచ్చాను. 100 వ స్తానములో ఒక "పెద్ది పాము ఉన్నది. 
అమాంతేముగ దానినోటితోపడి దిగిదిని 1 వ ,*"సముసకువచ్చి 
చేరెను. అ'క్రేయు౦డును చివరి కాలములో సొధసయందు gy» 
(గ్రలీగ నుండువారి పరిస్థితి, కనుకనే శీళ్ళళ్ణ పరమాత్మ “అ స 
స్యామ న్తకా లేఒపి....అంత్యకాలమువంగ్రు క ఇగ పరమీాగి 
సాధన విషయములో ఖబహుజాగ రూకల యు౧౫వ'లెను అనీ 
సాధకులకు హెచ్చరిక (Warning) చేసెను. ఈఅధ్యాయములో 

అనన్గ్గనామాన్య్గమై మహాత్మ. ఎప్రమెనట్టి ఇట్టిబోథను 
"మొదటనే చేయక (శ్రీకృష్ణుడు ఒకింత సేస్తు 'వేచియుంషను. 


జివ అధ్యాయవు. (గ్‌ 


న... ఉం బక్షి 


శిష్యుని వృదయపరిణశామమును గమనించు నుదాన?. భి 
స్ట. హృదయము |దవీభూతేయుకా గా. అప్పుడు భోగం 
చెను. వలయనిన అ సనుడు అపాం మమ (పత్యయబద్ధ్యు br 
యుదములో తనవారు చచ్చనరగి, దానిచే వళ్లేసం? ర యేర్నాడు 
నని తదాంరా పితరులు లు స్తసండొ వరులు. అసుదురని పెద్ద 
ధర | శా స్ర్రములను చదివి మ్బ మొన యు 
శావించెను. కాని ఆ నాదనల'చే సతిని ఫోక్షము పోణేను ఏ 
ఈ అధ్యాయ (వారంభ ము అగ్గునుడు ధ ening 
చేతస్కుడై. క్ష ష్షుసి పాదములపై ౯ "ను, అః స వ సీ 
కృష్ణనాణి బయలెంాలినది. అ బీ క ృత్వాహంకారన ములు 
కలిని యున్న ౦తవిక ఎవరికిని సు కిము. KA మే కు గ 

ధర్మమును వారు వక ము గొ ws  ! Fan ముసిరిన 
చుందురు. ఇంతియేకాదు, అపహాంకారముగో అంతయు నాకు 
తెలియును అనుకొను నంతపగగు మః సోత్ములు (ఫొర్రిశీ జ్ఞాన 
దేశము చేయరు. ఎప్పుడు విన్నములై గహన క 
_మోాల (వాలుదురోొ 4 అప్పుడే గసనూసచబేనామయు గిం గును, 
గురూపబేశముదాంరా నిత్య సర సనస్తుజ్లాసముచే సాం 
చేకురును. దుఃఖరాహీ తరము సంభ మను, నిత్యివ స్తువునంచే 
ఛాంతిక లదు. అనిత్యములగు “దేహా! (1 యనిన మూాసమును 
ఏడి నిత్భిమగు ఆత వస్తువును ఆ శయించు గాని"కే పంపూ ర్ల 
మగు శాంతి లభించునుగాని తదితరుణకు గొదసి ఉపనిషత్తు 
లీ (కింది విధముగ నుద్దోవించుచుస్న ష- 

నిత్యో నిత్యానాం చేశనశ్చేశసానా 
మేకో బహూనాం యో పదధాతి కామన్‌ 
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తమాత్మస్థం యే2నుపళ్య నిధీరా 

సేషాం శాస్తి శాశ్వతీ నేతరేషామ్‌ (కఠోపనిషత్‌) 
ఈ అధ్యాయార౦భ మున (ర్రుకృష్తమూ శి అర్హునుసకు గావిం 
చిన (బహ జనో పదెళ మువ్చే ఆతొ నాలి స్వరూప విణార ణీ 
జీవునకు మరణభయము తొలగిపోవు మన్నది. (పఫంచముత' * 
గల భభ యములన్నిటిలోను మరణభయము అతి ల్మివృనుసది. 
మరణమను మాట వినుటతోడనే జనులు నే య(భెంతులగు 
చున్నారు. ఆభ యమును గీతాచార్యుడు సంపూర్ణ ముగ 
తొలగించిపేసెను, “చనిపోయెను? అను వాక్యములోని చనుట 
అను పదమునకు పోవుట- వెళ్ళుట అను అగ్ధము కలదు. అనగా 
జీవుడు ఒక చేవామును వదలి మజియొక "దేహమును (ఏ ౪౦ 
చుటకు ఇంకొక చోటునకు వెడలినని అర్థ ము.దీనిలో నశించుట 
అను అరము లేనేలేదు. కావున మరణవునగా సాతవన్ర్రము 
లను వదలి (కొత్తవి ధరించుటయను అపూర్వసత్యమును భగ 
చానుడు (సన్ఫుటము నేసి అజ్ఞానజీవుల భయమును రూసు 
మూాషెను. అత .. ఒకటితప్ప (వపంశములోని (పతివస్సువు 
మడ్భావవికారములకు లోనై యుండును. శరీఠమున్ను దృశ 
1పపంచములో నంతర్భాగమే కావున అదియు ఈపికారముణ 
నుండి తప్పించుకొనజూలడు. కాబట్టి అది వుట్టుట గిట్టుట క YA 
యుండును, ఆత న్నా త్రము నిర్వికార మై అన్నో ంథుచుండును, 
మంచుళు శీతలత్వ నెట్లు స్వథావవెా, అన్నికి ఉప్షత్వ "మ్యు 
స్యఖావమోా అశ్షు శలీరమునకున్ను జననచుకణములు న్యభా 
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కంల 





వముతే యున్న ని. 'రాబటి మరణమునుగార్సి యవరును 
rue 6 

భయపడ నవనరము'లేదు. 

ఛామతీరు లొకనుడు ఒకానొక నభలో ఉపన్యసించు 
చుండ మధ్యలో ఎవరో ఒక చీటి కోచ్చి వారికి అందజేసరి. 
రామతీగు బది చదువుఖొని దానిని (సక్క-న బెట్టి మరల ఉప 
సాగనమును కొనసాగించెను. సభ ప్లూర్తిఅియిన వెనుక ఒకరు 
“అయాం ! ఆ -నీటితోని విమయమేమి ?* అని రావుతీరుల నడుగ 

Y | థి 
నాకు ఒకడే కుమాగుడు కలడు. అతడు మరణించనను వార్త 
దానియందు గలదు” అని చెప్పెను. “దానిచే తమకు దుఃఖము 
కలుగలేచేమి ౪ అసి వారడుగ నిప్పు 'వేడిగానున్నది అను 
వార్తమేగాని “మంచు చల్ల గానున్నది అను కబురువే గాని 
ఎవరి'కై న హోకము జసించునా? జనింపదు.వఏలయనిన అవివానికి 
నవాజ గుణములు, అకు ఫుట్టినవన్తువు గిటినది అనువా రే 
౧ ఆలు అలంటి ర్‌ యి 
విజ్ఞునకు దుఃఖమెన్నటికిని కలుగదు. వీలయనిన *జూతస్వ పీ 
ఇ : 
(భ్రువోమృత్యుః) అను గీతావాక్యానుసారము పుట్టిన చేవాము 
ఎప్పటి'కై నను నశించియే తీగును అని రామఖీఠులు గంభీరముగ 
పలికిరి. మ7=చితిరా ! మహాత్ములయొక్క- అనుభూతి వాక్యము 
"లెట్లుండునో 1! ఇంతవజుపు "దేహామునుగూంర్చి ఏచారించిటిమి. 
శక అత్మ యో సాశరహీతిమైనది. పడ్భావవికారములు శేనిది. 
స్థాన తేమసది. ననాతసస్యగూ పము, ఈ సత్యమునే (కింది 
గతాన్లోకము విగూవించు చున్నది. 
( 

న జాయశే [మీయతే వా కదాచి 

న్నాయం భూత్వాభవితా వా న భూయః 

ఆజో నిక్యళ్ళాశ్వతో 2.యం పురాణో 

న హస్యతే హన్యమానే శరీరే. (2-20) 
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ఇటి ఆత యే జీవుని యథార్థన్యరూపము.. జీఫ్పుడు ' హాయే 
య క్ష వ 9 అధ P న జ్‌? వ ఖల 
రాని "వీపాము కాదు, న MV మును ధరించునా IN) Des 
కాదు. ఇంటిలో ఉండువాడే కాని ఇల్లుకాను. పొలమును 
(వేత మును నరాచువాజేకాని సాలముకాగి”. ఉఆపనివళత్చొం 
మెన ఇటి నిగూఢత తంమును జనసామాన(ముసకి వ్యావీంసు 
లా 6 వ sr న. 
జేసి (broadcast చేం) తద్ద్వారా భర [7 వి న్‌ గాంీర 1 
లను కలుగశజేసినట్టి | కీకృప్ణ పరమాత్మకు మనయొక్క. సాట్టక 
నమోవాకములు. ఇట్టి ఆత్మబోధ చే మనుజునకు ఎంచ 'భై నము 
నిర్భయత్వము కలుగునో ఒక చిన్న ఇతిపాోసమును చెప్పివను 
వినుడు 


పూర్వము అలెగాండరను చక్రవర్తి అనేక దేశములను 
జయించి తుట్టతుదకు భారత చేశ మునుగూాహ జయింస నంచి 
సీంభునదీ( పాంతమున అడుగుపెళును. ఆ నదీతీరమున ఒ* 
నొక తపసి నివసిం చుచుంజెను, అలెగ్జాంగను మై న్యనమేతు 
ఆ మార్షముగుండ బోవుచుండ ఆ (బహ్మానిమ్లు వ-చ్చోట నే 
కరార్చొనియుండెను. లేవలేదు. సామాజ్యాధిపలతియగు తన్ను 
జూచి 'లేవలేదను నెపమున ఆతని శిరస్సు ఫోదించివేయుట'క 
అలెగ్జాండరు తన ఖడ్గమును సెకిదీయ, ఆ సాధువు పకపక 
నవ్వెను, అంతట అలెగ్జాండరు చకితుడై నిన్ను చంపుటకు 
ఉద్యమింప నీవేల నవ్వుచున్నావు 1? ఇట్ట వె పరీత మును "జీ 
నెన్నడును గాంచలేజే ! నవ్వుటకు కారణమేమి యని యడుగ 
నా బువీవుంగవు డిట్లు వచించెను..“నీను నన్ను చంపి 
నంటివి. అందులకు నాకు పట్టరాని నవ్వు వచ్చినది. ఏల 
యనిన్మ చేను నిత్య సత్య అత్మస్వరూపుడను. 
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చైనం ఛినన్తి శస్తా9ణి నైనం దహతి పావకః 

నచైనం శ్లేదయన్యాపో స శోషయతి మారు3ః (2.28) 
నేను శన్ర్హ్రృములచే భేదింపబడువాడనుకాను అన్ని చే దహింప 
ఒబడునాననుకాన్కు నీటిచే తడుపబడువాశనుకానుు గాలిచే 
ఎం డింపబడు వాడనుకాను. నేను సచ్చిదానంద స 
స్పృహను. భొతికశ కులు నన్నేమియు చేయజాలను.” అని ఠీవిగ 
పలి'కెను. అతెగ్డాండరు ది గ్భృమ జెంది భారత జేశములో వృుతు; 
వునుగూడ ధిక్క-రించుసట్టి మహీమాతిశయము గలిగిన జను 
లున్నా ౩! ఆహో! ఇట్టి ఆధ్యాల్మిక వ వి భవముతో గూడిన పరము 
పావన (పబేశము"పై ర్‌ దండెత్తుట అపచారము! నై వికనంప ల్స్‌ 
తులభూగు మహాగ్టుల కొలవాలనైన భారత "'జీశమున కివియీ 
నొ జోహోరులు ! అసి ( మొక్కి- వెనుకకు మరలిపోయెను, 

ఇంత ధైర్యము, ఇంత నిగ పు స 

దప్ప మతి 'ేనిచేతను గలుగశేరదు. “ద్వితీయం ్వభయం 
భవతి అను (శుత్మి పకారము శీ సంక వేటు 'వోతయుక 
వస్మవు సత్యమని నమ్మి న- వో పంటనే భయ ముదయించునుః 
అజ్లానజనులు చ్నశఠగమును సత్యమని నమ్మి భయమును, 
దుఃఖమును పొందుచున్నారు, శ్‌ దృశ్యమును వ 
గను అత్మను ఫాళ్యగనుగను స్‌ సరం ఆనం 
"ఆనందమును బజయుచున్నా డు కాన్తున మనుజునకు బల 
"తేజములు ఉత్చాఫఘ గాంభిర్యాదులు ఆత శ్రక్షైనమువలు నే 
కలుగగలవు, వివేకానందులు చెప్పినది చూడు డు---- 

“It is strength and strength that we want 
and the first step in getting the strength is te 

5] 
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uphold the Upanishads and believe that I am 
the Atman.” 

శనునకు కావలసీనది బలము, బలము! అట్ట బలమును సంపా 
దించుటకు వశెక మార్లము ఉపనిషత్తులను విశంసించి తాను 
అత్మనని తలంచుటయే.? కనుకనే (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ దుర్చ 
లతంమును, నిరుత్సాహమును పాందియున్న అర్జునునకు అత్మ 
జ్ఞానమునే 'మొమ్మొదట ఉపదేశించుటకు కారణమైనది. 


నై తికముగను, ఆధ్యాత్మికముగను గొప్ప పతనమును 
బొందియున్న (పపంచమున కిట్టి (బహ్మవిద్య, అత్మతత్త్వోప 
"దేశము (సస్తుతకాలమున ఎంలేని అవసరమైయున్నది, (పపంచ 
ములో ఎన్ని విద్యలున్నను శాంతిని (పసాదించు విద్యే 
మనము అధిక [(పాధాన్య మివ్యవలసియున్నది. “అభాాత 
విద్యావి ద్యానారొ “ఏద్య లన్ని టిలో అధ్యాత్మవిద్యయే సను? 
అని గ'తొబార్యుడు చెప్పియున్నాడుకదా! కావున అట్టి (బ్రహ్మ 
విద్యకు (పోత్చాహ మొసంగి, నిత్యసత అనంద సగరూపమగు 
అత్మనుగూర్చి బాగుగ మననము చేయవలెను, అన్నియు 
నశించినను నశింపనిదియు, మార్పు జెందనిదియు నగు ఆత్మయే 
'తొనుగాని చేహాది దృళ్నపదొర్లములు 'తొనుగొాదని మరల 
మరల భావనచేయుచుండవలెను, గీత శెండన అధ్యాయము 
జోధించిన మహోన్నత సత్య మిదియే. 


గీత ఉపనిమత్పారమని చెప్పుట కిట్టి బోధలే నిదర్శన 

ములు. మాచుటకు చిన్నదిగానున్నను ఈ గతా గంథమున 

సమ _స్తళాస్రములయొక్క- సిధ్రా౦తములన్ని యు (కోడీక రింప 
థి 

బడీ సాధనానుకూలముగ వచింపబడినవి యగుటవే నిది బాల 


2.వ అధ్యాయము §1 


గొప్ప (గంథమే యగుచున్న ది, మజియు సర్శ(పాణులయొక్క 
జీవిత ద్ధరణకు వలసిన సాధనసంప త్తి, జీవితీములో వారెదు 
ర్కొ-ను సమస్వులుు ఆ సమస్యలను పరిష్క-రించుమార్లములుు 
(వకిజీవియు. ఉన్నతస్థితికి ఆనందధామమునకు పోవుటకు 
సహాయపడు సూత్రములు సవివరముగ ఇందు (పతిపాదింప 
బడుట చే నరుంలకును ఇది జీవితేమి తుకు(6106 companion) 
గా నుండుచున్నది. వెయ్యేల. 

“ఏకం శాస్త్రం దేవకీపుతగీతంి 
అను నాకము ముమ్మా టికిని సార్థక మేయగును-మస-శయు 
లారా! ఇట్టి పరమపప్మి త్మ గంభ మును మూరు పఠించి ఇతరులు 
కూడ పఠించునట్లుచేయుడు. గీతొజ్తానమును తాను తెలిసికొని 
బ్రితరులకుకూడ అద్దానిని (పసాదించు సద్బుద్ధి గలిగియుండు 
మహానీయుడు తనకెంతో (పీయతముడని భగవానుడు 
సరయముగనే పలికియున్నా డు కావున (పతిరోజు గీతా 
పారాయణము, గీతాధ్యయనము చేసన తదుపరిమ్‌ (పసొద 
మును భుజించు నియమమును ఏర్పణ దుకొనవ'ెను. 
మొత్తము చదువలేనివో ఒక అధ్యాయముగాని లేక కొని 
స్త సకములుగాని భ క్వీపూర్వక ముగ చదిపినవా లును, తకు. 
అర్ధము బొగుగ మననము 'చేయుచుండవలెను. పహృాదయ 
పరిణామము శలిగిన'నే గ తాధ్యయనము సార్థక మైనట్లగును. 
కరుణామూ? ర్రియగు సకథ్యరుని కృపచే జనులలో భ క్షిజాన 
టై కాగ్యాదు లభివృద్ధినొంది గీతాన _క్రి పెంపొంది తద్ద్యారా 
వారు మోత్సమునకు సన్ని హీతు లగుదురుగాక ! 

ఓం తత్‌ సత్‌. 


అలాల ంటంభనాటు 


కీన్‌ 
లవ అ థా యు ము 


కర్మ యోగము 


జడా ఫ్ర 
ననన 


భ్‌ గవద్దీత మూపవ అధ్యాయమగు కన్య యోగమును: 
గూర్చి "నేడు విచారింపబోవుచుని్న్న ము. 'వేదమువ"ణె నఖ సం 
(తయాత్మక ముగ విభజింపబడి ౫ది. నదుల కల, MT 
భాగము సంహిత. అది క ర్మ బకివ దకము.. “గంపల గోము 
(బావ అము, అయుర్థిటి ఉవ*వనా* (పతిపాదక ము. ఫూ సంప 
భాగము ఉపనిషత్తులు. అపి విషాస (పటినజ క ములు. అ A 
వేదసారమగు భగ వద్దీతేయు (భగ రూూపముగ ((గివట్క | 
ముగ) వెలయుచున్న ది. అందు (పథ మషట్క..మిం కర్మ యోగ 
మునుటెల్పును. దింతీయవట్క-ము న క్రయోగమును | మకీ, 1" 
దించుసు. తృతీయపషట్కము జాస యూగముసు బోఫించున. 
అయితే క ర్న యాగ మునందు భక్షి జ్ఞ్ఞానిములున్న్నై అంతు, 
ర్ఫూతేములై గాొణమునగ. నుండును, అ సే భన్‌ న కా 
క ర్మజ్షూనములును AT ద్ద సయోగమునందు కర్మా In] pn తన్న 
ఇ్రమిడియుండును. వాసిని (పక్యేకముగ నికాదీయుటుకి) అ. 


య గవద్దితయందు (శ్రి కృవ్ల పరమాత్మ కర్మ యే *గము 
యొక్క. (పాశ _స్తృమును అచట చట విశ దీకరిం ముచుపోయిసిను 
(పత్యేకముగ ఒక అధ్యాయమునంతయు ద్రగట దగ్గ కీండొ 
వినియోగించినవాడాయెను. అదియు దాదాస్ప గీత పణం 
ముననే, ఏలయనిన (శ్రీకృష్ణమూ _రియొక్క_ (పథమాశయిము: 
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అకర్మణ్యుడె రథమున చతికిలపడియున్న _ అస్టునుని "లేవీ 
(యుగాది) కర్మలయందు _పేరేవించుటమే యగును దాని 
శొజ ౩ మొట్టమొదట నెండవ అధాాయములో నంనంరూప 
జ్ఞానమును బోధించి, అటువీదప అట్ట ఆత భావము ,దెవ 
భావముతో. గూడి అనాన కృముగ కర సనా చరింఫ్రమని ఈ 
మయూసవ అధ్యాయముల” * తెలిపెను ఈ (పపంచమున క 
చేయక ఎపకును ఒక-కణమైనను ఉండోజాలరు. 

న హా కళ్చిత్‌ కణనుపి జాతు తిస్టత్యకర్మకృత్‌. 

కార్యతే హ్యవశః కర్మ సర్వః (పకృతి జై రజః. (8-05) 
'అయిశే ఆ కర్మను యోగముగా మాద్పుపద్దతి నేర్చుకొనిసచో 
కర బంధ *తును కానేరదు. కర్మను ఎవ్విధముగ ఆఛరించిన 
జీవుడు బంధంపబనో ఆ పద్దగి ఈ అధ్యాయనుందు చెప్పబడి 
నది. కర్మ'వేణు, కర్మ యోగమువేలు. అవాంభాముతో, సలా 
షణ సక ముగ నా ఛరింపబడినదికర్న. అదియే నిర హాంధావ 
ముతో, సఫలాధినంధిరపీతముగ, అనాస క్షముగ, బై వారణ 
బుద్ధిం ' నాచరంపుడిని వో కర్న యూగముగా మాూారిసపోవ్రునుం 
ఏబయనిన అప్పుడది జీవుని పరమాత్మతో కలుపును (యుజ్యశే 
బ్రతిక ల. అట్టి అంగ క్ర్షకర్న కే యజ్ఞ? మను ఛక్క-టి 
సొవుభీయము భగవానుడు గీతయం నొసంగెను. మజటియు, 

యజ్ఞార్దాత్మర్మణో ఒన్యటత లోకోఒయం కర్మ బస్థనః. (8-50) 
అసి శేలుపుచు, అగ యజ్ఞముకొొలికు గానట్టి కర్మ యంతయు 
బంధహే*తు'వేయాపననిసెలవి ౫ ఏను. (పపంచములోణ క్కువ మంది 
(సవ శ్రి మార్షమున'నే యుండియుందురు. "కేవలము నివృ శ్రైని 
ఆశ్రయించి నిరంతర ఇ" సననివ్చలందు నిర్వికల్ప సమాధులందం 
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న. ను... 





జయం వాతనరనని నటల నా అమలనానానాలాననాం చాలా 


కాలముగడుపువారు మాల అరుదుగ పు. కాబటి క 
తిరిగి అందజును కర పేయవలసియేయుందుటు. చేయుచున్నాను 
కూపను, అ అట్టి-చోఆక రను యజ్ఞ ముగ వలమాస్స్చునొస సనరాదు? 
బంధహేతువును మాయ హతుస్తుగ క వణ పరిన వ 
రాదు ? అదియే కర్గను అనాస క్తముగు జై నార ఎంబుడ్ధితో 

చేసినణాలును. అద్భుత మగు స 1లితము క క్షణుగును. శశీ. క్ట సు 
కెలిసికొనియే జనకుడు మొదలె నవారు రాజ్యము అనుగు ౪ 
బరిపాలించిరి. గీతారహన్యమగు ఈ అనాస సని తరం 
సొమాత్‌ భ గవానుడున్ను టీన్‌ లోకాన్‌ సాలయామ్యహానొ” సై 
6మూూడులోకములను పొలించుచున్నానూ అని నుడి.!:ను 
అట్టిచో ఒర చిన్న గృహమును, eps మును 
క పాలింపలేరా? ఇ్ట్‌ అనంగతంమును భోథం నుట గె (శీళ్ళష్ణ మ 
మూర్తి కర్మ యోగోమను ఈఅధా్యయమును (పొర గం పునుం 





కర్మలను త్యజించి వేస సోవరిగు కూర్వానుట భగ 
వానుని ఆశయముకాదు. 

“తయోస్తు కర్మ సన్నా్యాసాత్కర్మయోగో విశిష్యతే. (6.2) 
అనుచు కర లను విడుచుటకంకు చేయుటయ్‌ మేలని 'శేల్సి 
చెప్పివై ఇను. వారివారి స స్వక ర్మలను వారు ఆభారింగుక ము శు 
'డై_వార్పణబుద్ధికలిగి, వానిలో తగుల్క-నక్కు క మ. 
ప పొంచకనుండీన కత కర్మలన్ని యు సూబలుగాను, యః 
ములుగాను మారిపోవును (wంrk is worship). అనగా 
పాకీనాడు పాక్రీపని చేసికొనుచు, మాదిగవాడు _చెప్పులుగ్య్యు 
కొనుచు, పంటవారు. వంటచేసికొనుచు, వర్తకుడు వా తుళు 
కోస నుచు, ఆఫీసరు ఉద్యోగము చేసికొనుదు, a 
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పౌరోహీ తం మాచరించుకొనుచు తరించుటకు అకారక 
కలవని గీత స వనుకనే కాబోలు (శ్రీకృష్ణుడు 
బండితోలుపని సీ(కరించి అదియు నమంతతక్కు- వై నపని కాదని 
బుజువువేసెను. అంతియేకాదు సంధ్యాకాలమున యుద్దమును 
విరమించి అందజును అర్ధ దానము లిచ్చుచుండు సమయ 
మున ఆ గుజ్రములకు తేగిలీన గాయనులను నదిలో కడిగి 
తదుపరి వానికీ గుగ్గిళ్ళు పెట్టుచుండువాడు (ీకృక్ల పరమాళ్మ, 
కావున ఫలాని కర్మ తక్కువని ఎక్కువని భావింపరాదు. 
అన్నియు పనితములై నక చాను ఒనర్సు పద్ధగియం: షస 
మనోభావమునందు మార్చు "రావలెను 


“You shall be judged ultimately not by 
the kind of work you do, but by the spirit in 
which you oa 1” (నీవు వపనినిచేయుచున్నా వని "డై వము 
(ప్నింపదు. ఏ వ భావముతో చేయు: చున్నా వని Co ) 
గీతయొక్క- న ఇచటనేయున్నది. అది ఏమి చేయ 
వలెనని ఆజీశింపదు. ఎట్టు చేయవలెనో ఆజేశించును. అశ 
మ్యాతమే. దీదాంతమును వ వహారస్థాయికీ దింప్రుటయు, 
వ్యవసోరమును వేదాంతస్థాయి! చేస్ఫటయు _ గీతయొక్క_ 


ఇనాతుర వ | ప న. అయ్యది ల 
అనడు ఖ్‌ యుత్తకాని థికాటనము వేయుచు అరణ్యము 
క పారిసోలేదు. గణరంగమున నూతనోతా ఏహముతో 
దుమికి యతి యోచినమాస తనయుద్ధకార్యమును ఆనందముగ 
నెర వేళ్చెను. వప్వు?చితిరా ! గతో పదేశము మనుజునియందు 
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శతా కా ాలదాకావకరాలలాయం. 

ad 


తెచ్చిన వూద్చు! మూలుగుచు ఒక నూల కు "గున్న 
వానిని 'బేవ కృర్తవ్యనిష్టునిగ నొనర్చిన ఘనత గీత శే చెల్లును; 
పట్టు ఒక్క అర్జునుడేకాదు, భూతాలమం “ఎంపనో ౫౫ ఫర్మ 
రహస్యమును గు స్తైజటీల్స్‌ ఈ నిస్కూ-.మ $ ర్మాచర[4 పూస 
మగు దివ గ్య షథమును భుజించి, 'బారివారీ వ్యవసా యులను, 
గృవహాకార(ములను లోక కార్యములను, అనాస కృముగ 
(unattached) నాచరించి ఫొంప్‌సష్య్యాములను Dd. 
ఇసుడును బడయు చున్నారు. మున్ను సును Dene. ‘Ae * 
పఠనముగావించిన-ఏో మాప్యోలు సస్న్యశంచి అ“ ఖృములకు 
పారినోవుదులేమో' యను '30౫ ఎవరికీ ఉంంనవనరము 
లేదు. వలయసిన గీతను “Ed (direct x సి? సట్టి అము 
నుడే ఆ పనిని 'చేయ'లీదు, త్న శేమున సిలగద క గ్గ స్యమును 
లీలించెను మటీయు, యోగః క్ర క సుక 'ఛలమ్‌-కర్మ లందలి 
నేర్చరితనమే అూగమని నీత “సవి వ్యాను. కావున గలా, శవం 
ముచే మాదిగవాడు 'నప్పులను. పంకను భొగుగ ్టైగలడు. 
వంటవాడు ఇంకను చక్కగ వంటచేయగ డు, స రృకుడు 
ఇంకను చక్కగ వ గ్తకముచేయగలడు. (మోసము Black 
Market లేకుండ అని 1 వము). ఈ | హకాగముగ 4 గవద్దీ॥ 
భౌతిక, అధ్యాత్మిక రంగములు రెండు వీవు, Et, 
యనియు భౌొతిరరంగమున అధ్యాత్మిక తను స్యాపంసజీయ 
వచ్చుననియు సోపప ల్లి బుజువుచీవ, ఆ గండింటిమభథ్య నున్న 
అభఖాతమునపు బక నక్కి టి సితుఫ్ఫను (( య. సిర్మంగి 
నది యాయెను. ఇదియే గీతరమొక్కం గును, 
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సామాన్యముగ మనుజులయొక్క_ నంభావము మూడు 
విధములుగ నుండును. కొందతి సభావము భక్తి రసాత్మకము 
emotional) ౫ నుండును ఫొందతిది కియాశీలమై (active) 
య.౧డును, మఠకీకొంనంకిది విచారణాత్మకము (rational) గ 
నుండును, ముప తరగతివారు ఎక్కువగ పూజారాధనాదు 
బందు, భజన సన ాదులంపు మక్కవగలిగియుందురు. రెండవ 
తనగతివాయయ సబాై 0క కర్యములందు (ప్రీతి గలిగి యుందురు 
ఫం ఆ హవతరగగినాయత మదీశ కిని ఉపయోగించిఎక్కువగ త త్ర 
న రణ గాొవి౧మచు దానియం'ే అభిలాష ప. 
ల లం OS™ DDS బ్ర _కిమార్లమని, కర్మమార్ష 
మసి, జ్ఞానమాగ్ష మని న. మ. మార్గములను 
గారీ యు గీతయందు శ అచ్జాముగ. "కెలిపియున్నారు. "మాక 
(పాకీ ఈను *డున్ను అపశ్యకములేయగును. ఇదివరలో తెలి 
సన లాసుస ఈముూాడున్ను ఒక దానికి మజియొకటి ఇన పేవకొని 
యున్నవి. పొస్యేకముగ విపగొట్టుటకువీలులేదు. అయితే ఒక్కా 
క్క .రీయందు ఒక్కొ .క్క.టిఅథధిక ముగనుండును .తక్కి-నవిఅల పము 
గ నుండును. ఇంగమ్మా తేనే. ఒక మిద్దె కట్టవలెననిన షుర్‌, 
సున్నము కొయ్య అగు అవసరమూ, అ్నే మోతుసాధనిర్మాణ 
మునగు భ కంజున్కకి గ లు మూడున్ను అవసరము'లై యున్న వి. 
ఈను తున్ను ఎవసియందు మేళవించియుండునో, అట్టివాడు 
అమ్మ్భతిమగు గ్గ క నారి కములు కలిగియుండును. ఆతడే పరి 
పుర మాసుఫ్రుడు, మోూశ్రాధికారియ , అనగాశంక్ర రాశకాన్యుల 
వంగి మేభి*స కి, బుద్భ్ధసివంటి హృదయము, జనకుసివంటి 
నిప్కా-మకర్మతత ఎంతె. గలిగియుంపవలెను.. (One should 


సాయం చసనోనతో. గ అంశం 








ను. 


possess the head of Shankara; the heart of 
Buddha and the hand of Janaka). సాధకుడు అన్న 


యోగములను గలిగియుండుటయే భొగవానునివమతము. ఈతని 
ఆశయమును శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ ఈ కింది శ్లోకము ద్యారా గీత 
11వ అధ్యాయనముయొక ([- చివరిభాగములో తెలిసయుస్నా డు. 
. మత్కర్మకృన్మత్చర మో మద్భ క్ర స్పజ్గవర్ణిక ః 

నిర్ర్వైరస్సర్వభూలేషు యస్పమా మేతి పాణ్లవ. (11. 65y 
థర్టీ అర్జునా! ఎవడు నానంబంధమైన కర్మలను 'టీయునో (కర 
యోగము), నాయందే మనస్సు నిలుస్రునో (ఛా నయోగము), 
నాయడల భక్షి కలిగియుండునో (భక్షి యోగము), దృశ 
పదార్థములందు సంగము (attachment) శేకుండునో భాస 
యోగము), నమస్త (పాణికోట్లయెక దయ కలిగియుండుపో, 
అట్టివాడు నన్ను పొందును.” ఈశ్లోకమునందు అన్ని యోగము 
లను కలిపివేసి భగవాను డుపచేశింఇను. కాబట్టి అన్ని యో౫ 
ములు, అన్ని మార్లములు అవసరము'లే యగునని భవము, 

అయినను నేడు మనము కర్మ యోగమును గూర్చి 
(పల్యేకముగ విచారించుచున్నాము.అన్ని కూ గములకును ఇదీ 
పునాది అయి యున్న ది. కర్మ నాచరింపక్క కర్మ ఛే చిత్తశుద్ధి?) 
ఉడయక ఎవరును నైహప్క-ర్మ్య్యరూపమణగు పరమ్య్థఖిని, 
వైవల్యమును బడయబజాలరసని (శ్రీకృష్ణుడు ఈ అధ్యాయ 
(ప్రారంభమున భుంటాపథముగ చెప్పినా చెను. 

“న కళ్మణా మనారమానైష్కర్మ్యం పురషోఒన్న శే. (4.4) 
కొందటు సోమరులు ఏ కార్యమును "చేయక, కీ ౦ దియము 
లను బిగబట్టి, ఒకమూల ముడుచుకొని కూర? (జగత్తు 
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మిథ్య కనుక) "తెము పర మాపై రాగ న్రము నవలంబించియున్నా 
మని. చెప్పుకొనుచు మనస్సుతో మాత్రము ముల్లో"కము 
లందును సంచరించుచుందుపు, అట్ట కపటభ కులను ఈ అధ్యా 
యమున భొగుగ ఖండించివె చిరి. మిథ్యా ణార్యు లని వారికి 
తగిన నామభేయమున్ను భగవాను డొనగెను--- 

కర్మేన్టియాణి సంయమ్య య ఆస్తే మనసా స్మరన్‌ 

ఇన్టియార్థాన్విమూఢాత్మా ని ఖ్యాచారః న ఉచ్యతే, (3.8) 
కర్మ 'చేయుటగాసి, 'శేయకపోవుటగాని (పధానముకాదు. 
ప్యాదయమందలి నాససలు తొలగుటయే (పధానము.- 
మనన్సుసందలి మాలిన్యము నశించుటయే (పధానము. చిత్త 
మందలి రాగచడ్యేషములు వీడుటయే [పధానము, అవి తొలగ 
నప్పుడు (పసంచమును విడిచి ఏకాంతేమునకు పరు” త్తి వెళ్ళి 
గిరిగహ్యురములలో శాఫురముండినను, కేం దియము 
లన్నింటిని బంధించి'నై చి కూర్చున్న ను వ కర యు ఆ-చరింపక 
నుండినను మనుజుడు బద్ధు జేయగును. వలయనగా అఫుడు 
మసస్సు మలినసంకి ల్పములు వేయుచు నే యుండును, (పపంచ 
మంతయు తిరుగాడుచునేయుండును. వానసలు  విజృంభించు 
చునేయుండును. అట్టుగాక, రాగ్వేషములు తొలగినప్పుడు, 
నునస్సునందలి మాలిన్యము నిశించినప్పుడ్కు వాసనలు ఉడిగి 
నప్పుడు మనుజుడు మహాజన మధ్యముస నున్న ప్పటికిని నిరంత. 
రము కర్మ శీలించు మున్న ప్పటికిని ముక్తుజే యగును, 

య స్ప్వినిియాణి మనసా నియమ్యారఖ తే౭_ర్జున 

క'ర్మేల(దియైః కర్మయోగ మస క్త స్ప విశిష్యతే, (0.7 


ఖగ్టి గీతో పన్యానములు 


ree Mr ఇ ఈ ఆ Tene] a am ye ఒ 1 అతల ఓ న. 


అను శ్లోకముద్యారా భగసూనుడు వై భానముస్‌ వ్య కక 
రించెను. బ్రిదిరయొక గోస ప్ప స రహస్యము, దీసి? గలి 
కొనక జనులు అక) క్మణయ్య లై ప్యర్థముగ కాలమును గడిని 
"వేయు-చున్నారరు. ఆధ్యాత్మికం ౧౫ ము సోమరులకు ఆణబవాం తె 
వోవ్రచుండుటజూచి తిలక్‌ మహాశయుడు సహంపబీక “గజ? 
లరవానరి మను 'పిరట నొక మహా గంథిమును (వాన్‌ వ ర్మ 
'యోగముయొక్కం (పాశ స్త్యమును లోకమునకు బా ఇను, 
మహాత్మాగాంధిజీ కూప గీతాశయము “అనాసక్తి కగ | 
యోగము యని చెల్ల డించి తన గీతావ్యాఖ . ముసుకు ఊం * 
'స_క్టీయోగ మని చీరను. (ప్రారంభ మున దుప్కు..ర సంది 
'సత్క-ర్శకు మారవలెను. FI సత్కె .ర్ననుణ.కె 
చ్‌ మక ్రైస్రమునకు (మోశ.మునకు 'దారిియవ'లెను. ఇదియీ 
'నరియెన పద్ధగి, అట్టుకాక దుష్క-ర్మనుండి ఒ శేసర్యాయము 
యె 
న. [న్మ్యమునకు గంతు "వీసినవో, అచటి! చీరళపోనుం 
అటుంహ కాలు మాగతేము వినగ 'టికొనును (సస 
౧౧ లు 
'ుందునుు. ఈ [పనూదమును గు రతిం యే భగఐ*ను డు 
స విధముగ " హరిక చను 
(ఉం 





క్ర ర్యంగారో బై _త్హశుద్ధి కలుగును. నలయనగా 
రార్బణ బుద్దితో కర్మలను న చి త్తృమందలిదోోష 
ములు సొపములు శమించి చి త్రము నిర్మలమగును. సిర్మల 
చి త్తమందు శుద్ధజలమందు సూర్యుని (పతిబింబము స ఎష్టముగ 
గోచరించునట్లు జ్ఞాన దయమగును. జ్ఞానముచే నూత్న 
లభించును. ఈ యర్థమునే ఈ కింది లోకము. నిరూపందు 
చున్నది. 


8.వ ఆధ్యాయము జ్జ 
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కర్మణా జాయతేభ క్తిః భక్త్యా జ్ఞానం (సజాయతే 
జ్ఞానాత్ప్రజాయతే ముక్తిః ఇతి శాస్త్రర్టసం(గ్రహః, 





టియు కర్న్వయనుసది మనుజునిన త్త యెంతమా[తమున్న దో 
తేల్చి చెప్పగల వస్తువు. ముఖ నుట్టున్నదో అద్దము తేల్చి 
చెప్పగలదు. అళ్లు జీవుడు స త్త్యగుణమందున్నాడ్‌ రజోగుణ. 
ముసందున్నా జో, తమోగుణమునందున్న్నడ్‌ "కర రంగమున 
బయటపదును. కొందటు ఏ పనియు 'వేనప్పుడు (పళాంతచిత్తు 
లుగనున్నను, సని (దువేశించినపుడు అ౧దజీని “కస్పుుబుస్స్ను 
వమునుచుందురు. వాంికింకను (కోధాదివాసనలు ఛమింస లేదని 
అర్థ ము. ఈ (కారము మనుజుడు 'తొనుపూర్ణ ముగ ఫి తత 
పొందినది "లేనిది కర గ త్య్వలీమున పరీక్షించుకొనుచుండవాటెసు.. 
మసాత్నులు ఎన్ని కార్యములందు నిమగ్న ల యున్న ప్పటికిని 
తమ సహాజ శాంతినంభ"వమును పీషకయేయుందురు. ఒకింత 
సాధన చేసినవారుకు క ఒకొ-.క్క--పుడు ఏదై న విపత్క-ర పరిస్థి 
ఏర్పడినప్పుడు తల్మ కిందులై పోనుచుందురు, వారింకను కర్మ 
యమోగాదులనుూ లెస్సగ నీలించి, సీశ్చలత మును ఫొందవల.. 
యుందురు. అధిక ముగ చిప్ప'నేల, కర్మ ఒక *“థరామాటరు 
వంటిది, జీవుని అన్యము (తాష్మతయమ్ము) పూర్తిగ తగ్గినదా,, 
లేక కొంచెము తేగ్గినదా, లేక అధికముగనున్నదా యని అది. 
వరీశ్చించి చెప్పును. కాబట్టి (పతివారున్ను కర్మ యోగమున వార 
వారి పారమారిక ఇభాబలములను పరీక్షించి చూచుకొనుచుండ 
వలయును. ఒకడు నూచుటకు చేవుడుగ కన్చించును. కాని కర్మ 
యంతుడిననటో రాషసుడుగ (పవ ర్లీంచును.ఒక డుచూచుటకు 
అాతనుడుగ (అందపిశారముగ,) కన్పించును. కాని కారము 
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లందు దివ్షతగమును వెదజల్లును, కావున మనుజుని పట్టిమూాస్ప 
నది కర్న యగాని తదితరము కాదని విజ్ఞులు నిశ్చయించుకొని, 
చానియందు తుల్ణా ముగ పమ్మి తతను నరిహాదిం చవ'లను. 


అయితే అట్టి పవ్మితతను ఎట్లు సంపాదించగలము? క ర్మ 
లను భగవదర్చితములు చేయవలెనని, క_ర్భృత్యమును వదలి 
"కారగములను వేయవలెనని గీత శాసించుచున్నది. ఇందలి 
రవానం మేమియనిన, భగవంతునకు అర్బణ చేయుకార్యమును 
ఎవడును అపవి తేముగ వేయుటకు సొవాసింసడు. సామాన్య 
చమూనవున కుఇచ్ను పదార్థ మే శుద్ధముగనుండునట్లు నరూచుయండ 
ఇక భగవానునకు ఇచ్చుదానిని క ల్మషభూయిషప్టముగ | 'నుంను 
దురా? ఉంచరు. కనుక “నీవు చేయు కర్మలను కశ్వరార్పణ 
బుద్ధితో చేయుము” అని ఎప్పుడు గశాదిళాన్రములు శాసించి 
నవ అప్పుడిక జీవుడు ఆకర్మను శుద్ధముగనే వేయుటకు (ప్రయ 
చ్నించును. మణియు మున స. ట్‌ “సము సె నుంచి బి ఇ ఏ 'వార్చణ 
బుద్ధితో Sa దీ వకార్య ముగ నే పరిణల్‌ నోంభ 
గలదు. ఏలయనగా అఫుడు చిత్తము భగవంతునిపై ఆస క్త 
మగుటవే bo అస ్రగొనదు. ఫలాన గ రహీంత 
మగుకర UE సపంచకార్య మైనను, డైవకా రకిముగన్కు యజ్ఞము 
గను పూజగను, ధ్యానముగను మారిపోగలదు. కావున ఇక 
దానిచే జీవునకు బంధము కలుగకయే యుండును, ఇట్లు"; 
నందువలనచే పూర్వము జనకాదులు కర ద్యారా క జానమును, 
తద్ద్వారా సంసిద్ధిని బడయగట్లీరి, బస అజ్ఞాని ఇద్దణు షేయు 
శర్మలు సైకి ఒకటిగా గన్సించినను రెండిటి లక్యములు "వేటు. 
అజ్ఞాని శర్మతో తాదాత్మ్యమునొందడి “నేను వేయుచున్నాన)ను 
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కొనును. కర్హృత్యముతో, ఫలాభిసంధితో “చేయును. జ్ఞాని 
ఆత సతియందుండి, 'లేక మనస్సును చై వమునందుంచి దైవ 
బుద్ధితో క_రృృత్వఫలాభిసంధిరహితముగ జేయును. కావున 
వానిఫలితములున్ను. వెశ్వేజుగ నుండును, అనగా ఎత క్ర ర్మ 
ము_క్షిజనకమున్ను, అజ్ఞాని కర్మ బంధజనక మున్ను అగుచున్నది. 





ఈ క_ర్భృత్వ్యమును మనుజుడు అనవసరముగ తనయందు 
క్ర ల్పించుకొొని బాధపడుచున్నా డు. వాస్తవముగ ఈ అనంత 
ఫోట్రి (బహ్మాంజముసందు మనుజుని ఉనికి యెంత ! అనంతకాల 
ములో అతని ఆయువు ఎంత ! ఖగోళమునందలి నక్షత్రముల 
మధ్యగల దూరము లెక్కి-౦చునసుడుు వాని పరిమాణమును 
లెక్కి-ంచుసప్పుడు ఈ గోళమంతయును అసలు గణన శేరాని 
యంతటి చిన్నవస్తువుగ నుండును. అట్ట అనంతకాలములో 
జీవుని అయున్రాయమున్ను బహున ల్పమైనసదియె యగును, 
మనుజుడు తాను పుట్టక పూర్వము కోట్టకొలదిసంవత్సరములు 
ఈ జగత్తును ఎవరు పాలించిరో తాను మరణించిన పిదప 
కోట్రకొలది సంవత్సర ములవటికు ఎవరు పాలించుదురో ఒకింత 
ఉూనాచింఛనఆను. (బహ్మోంతము నంతటిని వడుస్రుశ_ క బగ 
యున్నది. అదియే దైవము. 

“పితాసి లోకస్యచరాచరస్య” 
అనునట్లు చరాచర (పపంచమునకు నాథు డొకడుకలడు. అతడే 
పరమాత్మ. అతడే ఈ నిశ్వమునంతటిని నడువుచున్నాడు. మన 
ద్యారా పనులు 'ేయించునదియు ఆతజీ మనము శీవలము 
సిమి_త్తృమా[ తులము, ఆతని చేతిలో ఉపకరణములము, ఈ జగ 
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ణో నా క్‌ ఇవ h 4 
న్నాటకములో మనము ప్మాతే ధాం. నక సగ 
భారి. అనంతశ క్షిమంతుసుగు దె వము, ఈ (ప్రపంచము తెగిన 

నల! నూ 


నడుఫుచున్నా డు. వ్రంతవరకు అనంతజాలమ౫ు.. జరిన 
పనులన్ని యు మూావలస గాని మూావలన గా ar బూ వేగ. 


“పూర్వేషామపి గురుః కాలేనానవచ్చేదాత్‌” 


అను పతంజలి మూ ఆగ సూత కారము. కాము చే ye 
న్నుడు కానట్టియు, ప్రూారీంః కులరున్ను గ a 5 సుక్టయు మంగ ళన, 
భావుడొకడు ర అతడు bs రా దేశము 
నక్కు కాలమునకు, పస్తువునకు అతడు _భోబడునా కు 
జీవుని మనస్సు, శరీరము హా ల సరిచ్చిన్న ము 
లై నవి, అనగా జీవుడు 'కొలము చే (మిగణడుచున్నా డు. భగ 
వంతుణో శాలమునే తను (మింగి వై చుచు న్నాడు. ఈ (సకా 
రముగ చరాచర పపంచమును, అసుంతం “అమున్కు వొ, 
యందుగల కర్మలను ఈశ (రుడు సడుపుచుంపునా ఈ బు, 
యాభై ఏంట్ల (బతుకుగ @) జీస్రుడు తానీ అంగటి... సీలు 
చున్నా నని క ర్త్సనసి వి పి క్ఞైవగుట హానా్యాన మ! నుస న్న్న 
అది కెవలము అసంగతమే యగును. అణగ క గ్భృత్టము 
వహించుట ఎట్టున్న దనిన-ఒక చిన్న సాద్భశ వాలు. చె ప్పేదను- 


ఒక అమాయకుడగు పల్లెటు-67 తు (సదివంంల క్‌ చప 
డును రై లు ఎక్క-నివాడు) ఒక టు గై లుల! (1 
ణము చేయుట తెటస్థించినది. అతేనిరఘొద్ద ఒక చిన్న మూగ 
కలదు, శె రైలులో (పీవేశించగ "స చుట్టును అ'సక మంది (ప్రయా 
లీకులు పెద్దపె పెద్ద పె క్ట్రైలను క్రిందపెట్టుకొ? కరార్చొనియుండు6 
అతడు మచి 'అమ్యో! ఎంతోభారము రైలునకు ! పీఠందరిసి 
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శ 
దడా లలా జడము పసరు గారవ రకత న యాకపనా పదమును... దంతకాలంతరిరాతానంాా. తతత కయి స్తో య నయ యంలంనిను. 


ఏరి సామానులను మోయుటయే దానికి కష్టముగడా ! ఇక 
నామూటకూడ అందుచేర్చి చానికి భార మేల అధికముచేయ 
వను? అని వితర్కి.ం౦చుకొని తనమూటను (క్రింద బెట్టక తన 
నెత్తిపై సనే ఉంచుకొని రైలులో కూర్చొనెను. చుస్టునున్న 
జు ఆ ఏంతజూచి విరగబడి నవగసాగిరి, మజియు ఆ పల్లె 
Ole మనివీతో నిట్లు చెప్పనా! గిరి, “ళీ 'వెజ్టినాజా! సీన్ర 
పీముూటను es లులో (క్రింద "పెట్టక సి నెత్తిన పెైకున్న ను 
దానిని మోయునది కై రై లేకదా! నిన్ను, సిననాటను మమ్ములను 
వెయ్యేల సమ స్త్రమునో ఆ రె జే మోయు-చచున్న దని "సలిపి 
కొనుము” అది విని యా బై తు తన తప్పిదమును గ్గు ట్‌ "నుం 
ఆ పకారముగనే జీవుడు శానేక రృనన్హి తోనే లోకో దార 
కుశననిి క రతా హంకారములుగల్లి సరంలోకపీతయగు 
పరమాత్మను మజుచివోవుచున్నాడు. అది యే అతని అనర్థము 
నకు మూలకారణ.వై యున్నది, కనుకనే lees ర్ట _ర్భృత్వే 
మును వదలి అన కముగ లేక ఈశ రార్పణబుద్ధితో కర్మలను 
చేయవలెనని ఉద్భోధించుచున్న ది. “ 

తస్మాదిస క్ష స్పతతిం కార్యం కర్మ సమాచర | 

అసక్షో హ్యాచరన్‌ కర్మ పరమాప్నోతి పూరుషః॥ (3-19) 

అసి వచించుచు గీత అనాస క _కృకర్మాచర:*మునకు ఫలి 
తము 'సోత్సమసని బుజువు చేయు చున్న ది. కాబట్ట ఇం దియము 
లను గుజ్హములయొక గా కళ్షమును అషనుగివలె (1 నీక ఎ్రెవుసర 
మాత్మిక (జై వమునకు) ఒసంగి, ఆతసివవము శోస్తీ కర్నలను 
గావించిస అవి బంధ పే*తువులుకాక మోత సే 'తువులవేయగు 


6) 
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a ఉపకారి AR 








చున్నవి, అత్తటి తాను వకర్మచేసినను అది భగవానునకు 
పరిచర్యగనే యుండును. ఎట్లనిన, 

అత్మాత్వం గిరిజా మతిః, సరిజనాః ప్రాణాః శరీరం గృహాం। 

పూజా తే నిషయోసభోగరచనా న్మిదా సమాధి స్థితి | 

సంచార పదయోః (్రైదడీణ విధిః స్లో! తాణీ సెర్వాంగిరొ | 

యద్యత్కర్మ కరోమి త త్రదభిలం శంభో తవారాభనమ్‌॥ 
“ఈథంరా! నా ఆత్నయే నీన్ర. ఏ* బుద్దియే నీ యరా౦గియూం 
పార్యతి. నా (పాణములే నీ పరిజనులు. సొ శరీంమే నీ తు. 
"నేను జీవితావసరములగు విషయముల  సనుభ పించుటయీ; 
నీయొక్క-పూజ. నాయొక్క స్మిదయీ సమాధిస్థితి. నే 'సచట 
సచట నంచరించినను అదియంతయు బీకు (పదశీణము భయ. 
టయే. నేను మాట్లాడినది యంతయు నిన్నా గూర్చిన స్మిత 
ములే. ఈ[పకారము 'నేనేది "చేసీనను అనియంతయి నీయొక,. 
అరాధనయే అయియున్నది* అగ) ఒక మహలిభ గుడు ఈశంగుసి 
గూర్చి తిన భ క్యృతీశ యమును అబ ఉంచిన "డు, కొవ్సుసు "3 వ 
భావముతో గావించు (పతికార్యమున్ను జీవుని తరింపజీయు 
పూ జావిధానముగ మారిపోగలదు. ఛగవంతుని పరు. లింగు 
కొని (కృష్ణుని ముందు పట్టుకొని అర్జునుడు చేసిన మిసశ 
యుద్ధము యజ్ఞ కార్యముగ చన్నొ౧దెను. భగవంతుని సీర, . 
రించుకొని దక్షుడు చేసిన మహాయజ్ఞము యుద్దకొర( ముగ 
ఫర వసించెను. క _ర్భృ త్వ్వాహంకారరహితుజై , భగవం "బాను 
రీతి వ్యవహరించి అర్జునుడు యుద్ధమను మవోభయంశర కొరర్గము 
యొక్క. వికారరూపమును తొలగించి పమ్మి తవంతము.?, 
నొన ర్చెను, దకుడో, అహంభావాదులతోగు డి భగవంత? 
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were ఓ ఎంటా యం RR TIT rote GRAND THER, LHL REB a మ్యజవఖాచ్యయావనున నాకా LU కా నలాయ నాకా జను ఈత ARI IRSRE TEER ROR, TNR STEP et RRSP OLEH UU SPOR I RITA SEITE Roe T ECR Ie Tk Werte: RATER LIER నాలాల 


(ఈశ్వరుని ఉ చుక్టీంచి యజ మను మహాప పన్మితకార్యము 
యొక్క సురూపమును తొ లోంచే పికాగ వంతముగ గానిం 
జాను. ఇదియే ఇరువురికినిగల భేదము. కనుకనే గీతాబార్యుడు- 

నుయి సర్వాణీ కర్మాణి సన్న్యస్యాధ్యాత్మచేతసా 

నిరాశీర్నిర్మ మో భూత్వా యుధ్యస్వ విగతజ్యరః. (8-90) 
అధ్యాత్మచిత్తముతో గూడి సర్యకర్మలను తనకు సమర్పించి 
ఆళ్యా మవుకారాదులులేక నిశ్చింతగ యుద్ధము చేయుము 
(క _రృవ్యము సా-చరింపుము) అని అర్జునుని, తద్ద్వారా సమ_స్ట 
“లోకమును ఆదేశించుటకు కరోతు, అష్టనుడు మ్మ తియుడు 
కావున శూ తధర గ్రమగు యుద్ధకార $ మిచట ( పస్తావింపబజెను. 
ఇతరులో, వారి వారి సం[పదాయములకు నముచితము లె వై. నట్టి 
కార్యములను ఛగవదర్చితముగ _ చేసికొనవచ్చునని ఈ 4 నోర 
బ్ధ్ఞాావము, ఈ (ప్రకారము క ర్మాచరణపథ్ధతి గీత యందు నర 
జనులకును సులభముగ ని ని్థశింపబడినది. దీనినిబట్టి కొంద అను 
శొనువిధముగ గీత యుద్ధమును (పోత్సహించలేవనియు, “రాగ 
"బ్యేషము లులేగక సుఖ పము దును, లాఫాలాభము 
లందును, 'జయూపజయము లందును సమబుద్ధిగలిగి వారివారికి 
తెగిన "కొర ములను చేయవ'లెససియీ ప చీనీంచినదసియు 
స్పష్ట మగు. నున్నది. అర్జును; ఏకు తత్కాలమున ల 
నకం షూ పు త్యతియోచితప ద్ధి ననునరించి ఏర్పడినది 
కనుక అతడానమయమున యుద్ధము చేయవలసివ చ్చాను. 





ప్రి శర్మ విషయనై, ళ్‌ రహస్యము వెలిసి 
కొనవణసయున me (పపంచమున మునుజుని ఉగ్గరించునది, 
has సమత సీ యుసుది కర యే. ఎవనికర గ్ర శుద్ధముగనుండునో 
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వుణరవంతముగన్సు పాపరహితముగను జ; నొ స్ట అగ్రావాడు 
సద్దతినే సొంచును. ఆతడిక ఎవనికిని ఛభయపత సంస ల 
జీవుడు కర్మకర ర్క నెకేషశంరుడు కప Ler నని కర్మ 
యేవిధముగ నుండునో ఆసిధమగు సలితము'నే చేను 4 "నంగు 
చుండును. కనుక (ప పతిజీవియొక్క. ఊఉ అదా వ ము వారివారి పన్మిత 
కర్మపె ఆధార పడియున్నది. అంచుల కే శాభీోలు ఒక మహా 
వీయుడు “చేను sees స్‌ో కగ్మకు సము "ప్ర 
కీ”ందును. తరువాత తకి గాన + సవతేలకు” అని పభలిశియి.. నడు 
(తమ నమః కర్మే). శాప ( వసాక్రీగ) ఎవణను పొపా 
చరణము చేయరాదు, మనము చేయు నుములనుు, పాసము 
లను చెయ్యికంక్లతో కనిపెట్టువాడొకడు కలస పూర్ణ వి” (3 
సముతో నుండవలెను, 'సహ్మసా శః సహా పాల్‌” అ 
"వీదవాక స్ట్‌మును న షయం దుంచుఫొనవంబయ నొ. HX yd 
డనగా దుఃఖముల చేతను కర ముల పీణను అ TI 
అనంతమైన "దేహము కలిగినట్టయి ఒళానొక సణీన వ్య క్ల 
యనియే తెలిసికొనవలయును. 
“శేశకర్మ విపాకాశయైరసరాస్ఫు ష్టః పు పురుషవిశేష ఈళ్యరలొ 
(పతంజలి యోగనూ[ తము) 
అనగా *దుఃఖములు కర్మలు మున్నగువా? కే అంటబజవుని 
ఒకానొక ఫురువుజే ఈశ్వరుడు” అ? అస్థము. జీస్పనిశ కి 
అంతయు కలసీ ఒకటి (న) అనుకొనిన ఆ బఒబశటని అనంత. 
ముతో హెచ్చించిన భగవంతు “పన 
Jiva x Infinity = God. 
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అనగా మన శరీరమును అనంతముతో హోెచ్చించిన అది దైవ 
వ మగును (విరాట్భొ,మన మనస్సును అనంతముతో హసోచ్చిం 

చై వమనస్పగును (హస? గర! బక మన ఆత్మయు 
— అత్మయు ఒకటియ్‌. ఇదియీ "బేవుని రూపము. దీనినిబట్టి 
"దేవుడు 'లేజని చెప్పువాగు తాము లేమని 'పప్పుకొనిన ళ్లు యగు 
చున్నది. అది అనంగతము, కావున వారివారి అ స్తిత్యమును 
జనులు విశసించినచో బై వముయొక్క_ అ స్టీతగమును గూడ 
విశ్ళసించవలసియున్న ది. ఈ పకారముగ చేనునియందు జీవుడు 
ఒకానొక అంశమే కనుక, జీవుడు చేయు పాపపుణ్యములను 
"దేవుడు నిరంతరము గమనించుచు నేయుండును, పాఫసంకల్ప 
ముదయించుటకు పూరంమే అచ్చోట (గంకల్పమునకు అధి 
స్టా ముగ్గ) పరమాత f నివసించియుండ ఇక తని దృష్టి 
ఇలను పాపమేదై న యు౦డగలడా (i 


ఏకోఒహామస్మీతి చ మన్యసే త్వం 
న హృచ్చయం వేత్సి కవిం పురాణం 
యో వేదితా రిర్మణః పాతఠన్య 
తస్యా స్థ 'కేత్యం వృజినం కరోషి. 


“నీ నొక్కువన ఉన్నాము, సన్నెవరును మూనుట'లేదు. 
కావున. సాపముచేసెది నని సీవనుకొను చున్నావు 
కాబోలు. అది చాల తప్పు. నలయనిన నీ పృద 
యమునే ప ఫురాంపుగువుని చే శవాలుంగక 

నున్నా. ఎవడు సీయొక్క.. "పకర్నము ను సాథీగ చమాచు 
చున్నాడో , అతని-చంతనే నీవు పాపము చేయుచున్నా వు! ఆహా! 
ఎంత (ప్రమాదము! అని శ్లోకభావము, కాబట్టి జీవుడు తన 
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(శ్రే యాళివృక దిమి త్రము జీవితములో వఏబాటి మును, 
చేయక, ఫుణ్యమునే అఫిక ముగ చవేయుచుంగవటిము.. కనుక నీ 

గీత మొదటినుండి తుదివజకు, పుణ్య కార్యములన స్ట జన 
కార్యములను, నిష, _.మ కార్యములను (పోత్సహంచుచు. 
వచ్చినది. ఈక ర్మరహస్యమును ౯ 'తలిసఫొనినవో సక మనంజుడు 


నిర్భయత్వమునుబొంది ఈజన్మ్యయం'దే వు పాధనోపాయి. 
ములను నిరంతర పుణ్యసంవదనముద్యారా చనకోొనగలడు. 


: అయితే కొందటికి పాపము చేయపతెనను Coo స “సీ 
పోయినను బలాత్కొ_రముగ పాపము చేయుచు! సళ గ్‌నిల 
అధర్మ మా-చరించవాలెనను సంకల్పము వేకన్నను పఏపయో- 
యుకశ_క్టిచే |సేరితులై బలాక్కా.రముగ అధర్మ ఘా గిం ను 
చున్నారు. ఇట్ట విపరీతము. ల "సతిని గమనించి ల నుడ 
దాని కీలక మేదియో ెభిసకొసవీతెనని అగిలపించి: +. ి 
(న్రీకృప ప్టపరమాత్మను తద్యిషయమై యిట (స 1శ్ని౦ చను, 


అథకేన [పయుక్షోఒయం పాపం చరతి పూరుషః 
అనిచ్చన్నపి వార్షయ బలాదిష నియోజితః, (diy 


అనునది పశ్న.+ ప్ర జేయ లెనను కోరికే." టి Br hes 
పాపము చేయుచునా మదు ₹ సీ య. క స్సు 
చున్నాడు ? అని అర్జునుని కంక, ఈ పశ్న ఎంటి Sess Aor 
ఏలయనిన: ఇది పతివారియొక p= అనుభ ల వివ. 
యము... సిత్య జీవితములో మనుజుని "వేధంచుచున్న (వశ a 
ఇదియే, అపష్టనుడు ముల్లోకములందలి సాధకులందణికిని, ముఖి: 
కువులంవణీ కిని (ప పతినిథి (representative). కాన్సన వారి 
యం౦ందటి.. .తరథున, ఈ నమయోచిత మగు (పశ్నుగావిం నుం 
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ree 

అబద్ధము మాట్లాడగాడదు అని అందరికిని తెలియును. కాని 
మూట్టాడు-చుస్నూ రు. పరులకు అపకారము చేయసాడదగి అంద 
రికి?: సోలియును, కాని చేయుచున్నారు. లంచమును తీసికొన 
గాదు, వ్యాపారములో 'వోసమువేయగూాడదు-అని ఎవరికి 
తెలియదు? శాని తది రుద్ధముగ జరుగుచున్నది. *ఈరో జేకాదళి 
ఉపవాస ముండవఆను అని పట్టుదలతో (వతము [పారంభించి 
నన్సు మభార్థహ్న సమయము అగునరికి వది యూయొకళ క్రి వచ్చి 
వొద్దిన "కాఫీ తగి నను వమియు సరసావేదు, (వతేమునకు 
భోేపముభీదు ఆర గించండి,అని చల్ల గాబోధించుటకుష్మ క మించి 
సాధకోగి మెల్లమెల్లగా గోతిలోనికి తోసివేయుచున్న ది. అదుష్ట 
క్షి యోదియో గౌలిసికొసవలెననియే అక్జునుని ఉబలాటము, 


అర్జునుని సందేవాము తీక్పుచు (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ 
ధర్మరహాస్యములణో గూడిన చక్కో...టి ఆధ్యాత్మిక పనంగము 
గావింషను, ఛగవర్షతలోని ఈ ఘట్టము అతి ముఖ్యమైనదని 
సాధకులు జ్ఞ ప్లీయందుంచుకొసవశెను. వలయనిన మనస్సును 
స్మిగహీంచుటకు, వళ మొనర్సుకొనుటకు ఏసద్ధతి నవలంబించ 
వలినొ స ఎట్టాముగ నాట నిరూవింపబడినది. . జీవునియందు 
సామ క ముగ మూడు గుము లుండును. 'సత్త గుణము, 
ర్‌ ము, తమాంుంము.. అని, అందు గజోగుణ, తమో 
గుణములు మహః (పమాదములై నని. రజోగుణముయొక్క.. 
గర ఖమున కానువును భయంకర రాక్షసి జన్మించినది. అదియే. 
జీవుని యసుసతసమ:సకు శారణమని భగవానుడు నుడి వను. 


కామ ఏష డో ఏన రజోగుణ నముద్భవః 
మహాళనో నుహాపొస్మా విద్ధ్యేన మిహ వైరిణమ్‌. (8-87) 
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జ ఇ అలవాకునరారనకుడును ల కంక లలా ఈం లో. 1 క ల... 


తః స జీవునకు ఫరమశ తువు, నిత్యవై. రి, . ఎన్ని నుగుణము 
లున్న ప్పటికిని ఈ కామ మనునది ఒక్క ..టి శోరినచో అన్ని 
యును నాశనమైపోనును. ఇది వినబిందువు పంద, “రావణా 
సురుడు మహాశివభ కుజని (సకీతి, గొప్ప (బాహ్మణవంశమున 
జన్మించినవాడు. (ప్రతిరోజు ఎన్ని ణా. శివలింగముంకు పూజు 
తేయునాజట ! కొని ఏమి లాభము! అమతకలభ ములో 
గరళచిందువు పడినట్టు ఆ సద్దుణములల్‌ో 'కాముము వచ్చిసగి 
నది, తత్సలితేముగ రకముసకు అధిస. పీయెసను క 
దాసుడై వ _ర్హించెను కాబట్టి వి*థమునే పొండను, దుస 
ణము “లన్ని ౦టికిని కామము అధినేత (Captain). అగి కదిలి 
నచో అరిషడ్వర్లములోని తక్కి.నవి యస్నియు (కోధలగభా 
దులు) కదులును. కామము మొదట మనుజు! చి త్రయున 
కన్నమువేసి లోనికి (పవేశించును, పిదప (కోథాదులు ఆ 
కన్నముగుండా లోనికి (పవేశించుదురు. తుదకు అందలును జీర 
జీవుని జ్ఞానధనమును తస్క...రింగి వేయు దుగు. 








కామః (కోధశ్చ లోభశ్చ దేహీ తిష్ట తస్కారా॥ 
జ జన ప ae 
జ్ఞాసరత్నాపహారాయ తస్మా జా గత జా[గతి. 


“జాను (క్రోధ లోభములను దొంగలు జ్ఞునమను రత్నీమును 
దొంగిలించుటకై ఈ శరీరమున కాచుకొనియుసుల్నను. కావున 
బాల బ్యా గత నుండుము అని "హాచ్చరిక, మంకకీయు ఈ 
కామము ఎంత అనుభపించినన్కు జీవునకు తి సి కలుగదు. 

పెగా వృద్ధినొందుచు నే యుండును, కనుకనే భగవానుడు 
దానిని “ముహాకనము’ అని పేర్కొనెను, అనగా అగ్ని వత ఎంత 
ఆహుతివేసినను ఇంకను కావలెననియీ ఫోరునది యస అర్థము. 
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సంస్కృతములో అగ్నికి 'అనలము" అనిపేరు, క త అనగా 
శఈధాట్రను. *అనలరి అనగా “జాలదు అని అర్థము. తనలో 
చెంతేవేసి:1* వాలదనింీ అగ్ని నెష్వాచుండుసని నము. కను 
కనే (న్రీళ్ళన్లు లన పరిసర ఆ అగ్ని దృస్ట్రాంత' ను కామమునకు సబ 
ఇంగా సర స తలంచి “'దుషూ సే వేస ఛి అని యిట 
పేరొ(నినసాడాయెను, అగ్నిని పొగ కేస్సి వేయునట్టును, అద్ద 
మును దుమ్ము క్ర ye సును, గర్ళష్థకిండమునునానిక ప్పునట్లును 
అఊఈకాంమాదుఖ చే జీవుని: నము కక స్వీ చేయబడుచున న్నది. Sue) 
దోయింనవకన మ్న్‌ NR ఆశే సా ద్‌ (టి 63 ఇం్యదియములను 
ముల టం (వ్‌? పేకము వే జయించవ" వనస్‌ (శకృష్ణు జాన 
శి న్ను? Ee ఆ = జయించుట "ఎట్లు? 
“ఏ పంబ థః షం ప. "అనునట్లు ఆ వర్మ దియ బు? దాటు 

లకు సరమై అగీతను సా సీయెసట్టి తన ఆత్మే స్వరూ పేమును 
నే 1 నా నో “సలిః ఫొనినవో' సక ఇం(ది.మాదులు లోబడి 
పోవును, అత్మజ్ఞాససాహాయ్యాముచే వాసనాశ్స్యయము తప్పక 
కయుగగలంనని భగవానుని యని సాయము, బం గియములకు, 
బుద్ధికి లోబడి నవస్తుస్రుల స్నా ౦టిీని పట్టుకొనినను లాభములేదు, 
సృర్మదియములు వస పజివు, వగ! దియనులకు పరమెనట్టి వస్తు 
వును (ఆత్మను) స్యూకొఃసి చో అని వానియంతట నవే వళ 
పడిపోగలవు. ఈ ఉసాయముచ్యా రా అనగా ఆత్మవిచారణ 
ద్వారా, అక్మిధ్యానముద్య్యారా భయంకరమైన కామరూప 
పిపాచమును త్యజించి వేయుమని భగవనాజ్ఞ .ఉదయము 8 గం 
టలకు ఎండలో నిలబడినచో నీడ జాల పొడవుగా క న్పించును, 


ఆ సీ తిగ్గవలననినగానీ, నళించవ'లెననిన గాని అభిలవీంచి 
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అజణధానాంయనక అ ఆట చరా ఆం టా తు ల అటు యను. 0 OT TL ued శై 


నాదో అందులకు ఒకేఒక జర యు. చందిని గ" న నను 
తెట్టినను, య. మ సు సా గడ 

పై కిలేచిన నూలును. అదియే నాని విప శమయుసరు ఉనాయన 
ఎం కెంత సూర్యుడు పై ౫ కి లేయుచుండునో అంతంత స్ట త 
చుండును, సు నడినెత్తిపై పికి వచ్చిసనుడు అసం గ్‌ సస 
యుండదు, అ పే కామమును సీజను నత్తి జేయుట యగ 
సూర్యుని మై పె క్రీ “శేపవలసీ నదిగా భగవాను గు అడగం: 
చున్నాడు, వం దియజయమున కు, కామాగనలు సిక, 2 
ఇది చక్కొని మార్గము. 





జ్ఞైూనసూర్వుని ఫ్రై “పకి "వేసటయనగా వి'చికముణోగు "జీన 
విచారణ గావింపవటిననిభావము. ఆత య. దృశ్య 
ముయొక్క-_ స్వరూస వ మెట్టిదో లస స్పుగా పిభారింబ వానను, అత్మ 
ఇం దియములకు, మస సస్సునకు, బుద్ధికేగూడ సర యంలో. 277 
యన్నిటికి సావ్షి గానుండునది. కానున కామసంకబ్బముదయించ 
గనే ఆనంక ల్పన మునకు Gh ఆకు గిసమయునుంది ౫ “సిపి 
పీక్రీంచినచో సెంట"నే అది పిలు స్ప స్తముపోవును, దొంగనుకని వట్టి 
నచో ఇక నాతడు దొంగతనము చేయుటను 'సాటాసంపడుగుడ *! 
ఇక నెరడవడియగు ద దృుశ్యస చకూపవికార యనగ ఈ హం? 
మంతేయును, gs వున్ను పంగభూ తాత a నీయ My 
ఫొనుటంఅనగా న ఎవస్సువై క్‌ ననుసరియ్‌ గి గ్గ న్‌ గి! గ్గ nf) ly tp” 
నము, మట్టి... పనితో. చేయబడిన నది చేయిని (సి 9౧ నక చెరు. 
దృష్టాంతమునకు, మహాసుందర.మైన ఒక స్త్రీ “చీబూముగాని, 
ఫుపమజేహాముగాని ీనుకొనుడు. ( అదిన్నీ, ఈ నిప్పుసీళ్ళు,మట్టి 
మొదలైన ఐదింటిచేత'నే చేయబడినదియగును, ఈసత్య మెంకి-గ 
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అ ఫయయంటతిు, 


న-వో 'కామణంక లము "వంటనే నమనిపోగలదు. కర్రు 
ఏిణారణయే కామమునకు అంకుశము. “సం _నభ్యా ఆ్మాన 
మూాత్మనా” అను నాక్యముద్యారా ఇట్టి సాధన నే భగవానుడు. 
'కామజయమునకు సూచించెను. శకామసంకల్చ్ప ముదయించిన 
తగునాతే దానిని ఏభారణ"*దులచే. నరిక స్టునారు మధ్యతర గలి. 
వామ, గ స త్రములో, బుద్దిని పరమగు నిలకపు 
కణనారె, అనగా ఆత స్త ఈశయించిసవారై, అసలు కాము 
సంకల్ప We గనే చూయచుందుగు. 








ఖ్‌ 


కాసు చొనామితే యూలం సంక లృ త్వం హీ జాయసే।; 


గ అది అటి 
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థీ 
శరీ 'క్రానువమూ ! నీ అంతు ెలినసది. సంకల్పమునుండి యే 
సీస ఫుట్టుగున్నావు, కాబట్ట సంకల్పమును నాయం దుదయించ 
కుండ చరా"చైదను. ట్ర త్త్‌జ్‌ నమూలముగ నీనునశించినడాన'వే 
యగుదువు” అని ౫ లుకుచు కచుడు కామమును జయించు పద్ద 
విని "వెల్పడి'చేసెను. ఇది ఉ_త్తమాధికాములు అవలంబించు 
మార్దము. వఇనింధముస వదోయొక యుపొయము దారా: 
మనీజుడు తస నిత శతువగు కామమును జయించియీ తీర 
వలెను, 'లీపన్న సరమార్ధమార్గమున ఆతడు ఒకింలేని ఉన్న 
కని బభెందబజూణడు, (ప్రపంచమున చతురంగ బలములను జయించు. 
దు చూసుడులొడు. అ స్తత! స్ర్రములు కలిగియున్న నాడు 
సూాగుడుకాడు. లోకమంతేయు దిగ్విజయ 'మొసర్పువాడు. 
ఘాగుడుకాడు. 

శూరా స్త స ఏవేహ మస _న్తరంగం౦ 1 

డే హీందియాంలో ది మిమం తరగని! (వసిష్షగీత), 


అట్టా 


ig గీతోవన్యాసములు 


PTT nia 





అని వసిస్టులాన తిచ్చినట్లు తన ఇం(దియమసంబులను జయించి 
"భామాదులపై ఏజయము సంపాదింపగలినిసవాడే శూరుడనం 
దగును. ఈ సత్యమునే భగవాను డీ యధ్యాయముయొక్క-. 
చివరిభాగమున (పస్ఫుట 'మొస్చెను. ఇప్విధముస జీవుడు 
తస ఆచరణను శుద్ధపర చుళొనవలెననియు, క .ర్భృతేష, అహం 
శారాదులు లేకుండ బైవార లే ముగ కోర సృముల ఎ*ావ్చరింపవ లె 
ననియు నిప్కూ--ను కర్మాచర ఇముద్యారా శుద్దపడుసట్టి తన 
నున స్ప తన్ను (జ్ఞునోత ్ప_.క్లిద్యారా) “కాబాపగలదనసియు, 
ఆత్మ విచారణ చే ఇం దియములను జయించి 'కొమాదులను 
సమూలముగ ఊెలగించికేయవలెసనియు బోధించి (శ్రీకృష్ణ 
మూర్తి ఈకర్మ యోగమను అధ్యాయమును పరిసమౌా_ప్వము 
గావించెను.  భగవాను డాదేశించిన ఈ విధానములను 
మునుశునులు గద్ధాభ క్షులలో ఫీలించి, సత ఎలితేముల సనుభ 
కంచి ధన్యులయ్యొదరు గాక! 


ఓమ్‌ 


ఓమ్‌ 


లో అధ్యా యము 
జ్ఞా నయాూాగషము 


సమము జ 


భ్‌ గవద్రిత స *లుగవ అధ్యాయమగు జ్ఞూనయోగమును 

గూర్చి ఈ దినము విచారింపవలసీయున్నా ము. “గీత యొక 
కల్పవృక్షము. అది కృష్ణునిచే స*టబడినది, న్వాసులవే "పెంచ 
బడినది. ఉపనివత్యులే దాని వి తనము. జ్ఞాన పబోధమే దాని. 
అంకురము. ఏిపిభళా,న్ర రహస్యమే దాని కొమ్మలు. విషయ 
పిర క్ల, సహిానములే దానిచిగుళ్ళు. (శక క్లసర మాత్మ యొక 
పాదపద్మములయుజల భ_క్టియే దాని. వువ్పసుగంధము. 
మోథమే దాని ఫలము.” కనుకనే శంక్ర రాజనాగు౧లపాొరు 
దేనిని గానము చేయవలెను?” అను (పక్నవచ్చిసస్సుడు గీతను, 
ఏమ్టుసవా[సనామములను గానము చవేయవళిను (గేయం గీతా 
౧ “మహ్యం అని సెలవిచ్చిరి. గీతయందలి భావములు అతి 
గం4:రవు లు. వానిని అనుస్టించిసవో సవి మనుజునకు తప్పక 
శాంలిసుఖుములనం కలుగజేయగ లవు. గ్‌తాగంగాపానము చే 
ఇంతవణ 'కెందరో తరించిర్తి తరించుచున్నారు, తరింపగలరు. 
శంకరులు ఎలు” తి వాటిస భావములను వినుడు. 

భగవద్గీతా కించిదధీతా 

గంగాజలలవకణికాపీతా 

సక్ళదపి యేన మురారి సమర్చా 

తస్య కరోతి యమోఒపి వ చర్చామ్‌. 
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నభాంలి ఇరోం. అభదాోాుకాం బొధన బన భళి. 3 ARPT 
er wane hen aa sey snes SPI RETA rte se: 
న న... (య ఇఆకళుూరా. 


(భ్లగవద్దీతేను బం అధ్యయనము నాసిసన్ము een 
కొద్దిగ "(కాగిన నను, నిష్టు'భ గపానుని ఒక, wg పుం 
చినను- ఇక యముడు నాని “సెంతేకు వోచేరడ.” శితయెక్క 
మహీమాతిశయమును వుహోనుభావ్య తప కరమున. ఇంటి 
యున్నారు. తు గీ కృష్ణుని స్యాచయమే గన యస్‌ 
చెప్పన చ్చును. “నేను గీత నాం శ్రయించుకొనియు" గబ్బను. RT 
నాకు చక్క-ని ఇల్లు. నీశాబ్ల సవ సవలంంబించి ముట్లోక ములను 
నేను పాలించుచునన్నను అని భగవానుడు. “చెప్పుయే 
యున్నా డు*, కాబట్ట గ్‌త వైపు ర రపి wg Ws చ్కి అందటి 3 సత్యా 
ములను అనుష్టించి 'నిరతిశ మాన నంద వళ సయం జీ యనుభ 
వించుటకు గద్దక ౧కణుఖు కావఖెను. గీత “కవల కి స్టాటున 
సంభాషణమే" ' కౌదని వ. పియంగంంచపనాా: పామును, ఆడి 
(సతివాని హృదయవుందును శ నినంతేరము జరుగు నున్న సంభ 
పణయ యగును, జ 'ఫనునివ'లె ము "చోవులు (నీ ఎస్పిసర 
మాత్మవైపు (తిప్పిన వో (౮ ద వంత మను. పినివించగంనూ, 
సామాన్య (గ్రంథముప" టి దీని? ) ఒక hme (స Hi 
పెట్టరాదు. నిరంతరము న చేయుచు అందలి భగ J 
రహస్యములను అనుష్టి. ంచుచు, బె? నందినజీవితయునందు ఎ "సిమి 
(పయోగించుచు రావలెను: బచ్పడే సొమాన్యజీవితేను ఉప 
జీవితముగా మారిపోవును. వుటియు దొసువుడు ప ఇస్ర * 
మారుటయేకాక, మానఫుడు పాధనుడుగా పరి, 8 జంపన. 
ఇదియే గీతయొక్క- అనన్యం స్‌ొష్‌ వం ఇట్టి మహ? టర 


రాఖి 





న. CR టన 1 Re ప gure mt 4 ML tie bi 


జ గీతా శయో౬. హం తిప్టామి గీతా. నే భి చో శ్రమం గ్భాహమ్‌ 
గీతాజ్ఞానముపా|శిత్య (తీన్‌లోకాన్‌ పాలయామ్యహామ్‌. 
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ఉద్దంథమును లోకమునకు (పసౌదించినట్టి (శ్రీకృన్లపర 
మాతకు, శీ) 'వేదవ్యా సులకు, (శ్రీ పాద్ధుసకు సమస్మతు 
లర్చించి నేటి ఉపన్యాసము నుష్మకమిం చుచున్నా ను. 


చేడు గీత శవ అధ్యాయము విజారణీయాంశము. 
త్ర దీనికి "వేరు. (కిందటి అధ్యా యము కర్మయోగ 
మును "పీరు క న తుట్టతుదకు త ఖై పచేశము 
న్యూవం నో ఈ అధా జా. జ్ఞైనయోగ ముని "వేరు కలిని 
య. ము he అనాన_కకగ శ్ర యోగమును 
గుటీంచి విసలముగ బోధించినది. దీనినిబట్టి కర, జ్ఞాన 
ములు రెండును జీనుని ఉన్న తికి అత్యావళ రక ములని 
తేలుమస్నది. 

(యోగ "స్ట (పారంభమున నేకల శ్లోకమును జూడుడు- 

కా. పక్షొభ్యాం యథా ఖే సక్షీణాం గతిః 

తథైవ జ్ణాన కర్మభ్యాం జాయతే పరముంపదమ్‌. 


“రెండు. రెక్క_లచే పములకు ఆకసమున గమనము సంభవించు 
నట్లు: జ్జ ౪సుక రల "5ండిటివే పర మపదమగు. మోతుము సంభ 
విం దుమేన్నది. నిప్మూ.వమ కర్మాచరణముదా కా ళ్‌ _ర్తశుద్ధి 
కలుగగా, అట్ట నిర్మలచి_ త్లమున జ్ఞానము "లెస్నగ (పకాశించు 
చున్నది. అడే సాళ్మానాత్మ వివేక రూపనుగు DS 
భోకములో కర్మను అతిపవ్మితముగ, నిస్సంగముగ, ప హ్‌ 
మ న త్యాగభావనతో, ఆచరించుటకు వీలుపడు 
నున్నది. ఈ [(పకారమున జ జాన్మ కర్మలు. ఒకచానినొకటి పరి 
బోపుంచుకొను ముండును. ee జ్ఞానము పరిపక్ళమై నిరి 
x “బ్ససమాభిస్టీలి నంభవించినఫుడు జీపుని'ే' నిక్ర' కష్టే చణవప్‌ 
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సాధ్యపడదు. & తిరిగి న్యు కాస soe గ మాత్ర మ వారి వారి 
సంస్కారము ననుసరించి కొొంనటు లోప కసం(గహోగ్ల ము కర్మ 
చేయుదురు ! మజీఫొందటు వేయరు. అట్టివారి గ్రస్త కర్శ్యలు 
చేయుట చేగాని, ప బంభమం లేవు. అయి 
నను టా కులగు మహావీయులుు సరమ్ము జనులు సావరాన 
ముగ లోక సేవాతెత్సయులై. కార్యములను చేయుచు నేయుండుట 
చర్మితయందు మనము మనిం చుచునే యుగ ముం త కంర 
ముగ జాన, కర్మల పరస్పర సొన్నిహీత్యము నలన జే జ ఇస్సు 
యోగమును (ప్రతిపాదించు ఈ అధార్థయమున భగుడు డు 
“త -శ్లేకర్భ (పవ; వామి (కర్మనుగూర్చి  వచించుచు న్నను)” 
అని క ర్మాచర ఇపద్ధతిని నిరూవించుటకు కొరగణ ము. 





వుజియు “జనివూ తు'లగు ఫొందటు తు జనుల 
మని. తలంచి అక ర్మణ్యు లై, సోమరు.లై , తేషముూూగు. స 
నవలంనించి, కర్మ (బహ్మోభ య భష సుల పతనమునొందుట 
చూచి (శ్రీకృష్ణపరమాత్స్మ 

కర్మణ్య కర్మ యః ౫ పశ్యే దకర్మణీ చ కర్మ యః 

స బుద్ధిమాన్మ ను ష్యేషు స యు రః రృత్స్నకర్మక్ళత్‌. (4.18) 
అను మహోన్నతసత్య మును లోకమునకు "వెల్ల డించినవాడ"* 
యెను. అనగా నుహనీయులు అసంగముగ don ర్త ర్స 
రించినను, నారు కర్ననాచరించనివాకే యగచున్న్నారు. శర్మ 
బంధము వారికి 'లేకున్నది. కాని ఇం(ద్రియజయము లేనివారు 
తమోగణావలంబులునగు సోమరులు యీ కగ్శను వేయక 
యున్నను అనంతశర్మ వారి నెత్తిపై బడియున్న'దే యగును. 
వారు బింధరూపమగు కర నా చరించినవారే య౫గసచునిన్నారు. 
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 అజాలతలజాలరాజింం లతను 





~~ 


ఇట్టి న సత్యము నెజిగినవాడే నునుజులలో నుత్తముడు, కాబట్ట 
తమో ౩నంబంగ మైన అక; 'ర్మణ్యత్వము న నా(శయించక జప 
జ్ఞానసంపాదనార్థము చి తృశుద్ధికై_ 'మొమ్మొదట నుణ్యక ర్మా 
చరణము, నిష్కామ జ. ములు తప్పక వేయవలసీ 

యున్నా. అట్టివానికే “యజ్ఞము లను చక్క.ని "పరుపెళ్షైను 
(న్ర్రీక ఖవృమ్నూర్షి -ఈ అధ్యాయములో. ఆ యణ ములను గూర్చి 
తరువాత వివాఏవం చదము. (పస్ఫుత మ్‌ a: యూాగి వివర 
ఒ3మునందు (పవేశిం పదము. 

ఈ అధ్యాయ (పరంభమున పార “క 
గ్‌తాధర ర్మృములను, నిస్కూ .వుకన (సాళ్వ స్త్యమును చేను 
"మొదట సరన కుసబేశించివిని సూర్యుడు మనువునకు, 
మనువు ఇ క్షూంకునకు దాసిని బోధిం చెను; పిమ్మట రాజులు 
"పెక్కురు దానిని అవలంనించుచువచ్చిరి. (క్రమముగ కాలగర్భ 
మున నయ్యది నిలు ప్త స్తమైనోవ గొరిగి ఆ పరము రనాన నం 
చేడు నీ కుప జీశించుచున్నాను” ఆ అని అష్టనునితో చెప్పెను, 
పరమూాత డేశకాలములకు లొ నస్‌ వాశు. “అజుడు, 
అవ్యయుడు'” అను నామభేయము లాతనికి గలవు, సలహాలను 
లందును ఉండువాడు కనుకనే అతడు సూర్యు భఛభగవానునకు 
ఉపదేశింసగ భైను. మాన గ "దేవుని ఉపాధిమా[తముగ 
దలంచుచుందురు, రాముతనగా దశరథ నతు: సన్తి ఈ ఎమొ 
డనగా _ వసుబేవతనయుగని మాగ్రశే ను పారు భావించు 
చుందురు. అష్టనుడంతేటినాడు కుం ఈ పొరపాటు ఫజెను 
మొదట, కనకనే “సూర్యుడు ఎప్వునో జన్మించెను గద 
నీ అ పుట్టిగివిగదా, అట్టి సూర్యునకు సీ వెట్టుపదేశింప 
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Saunas ననా న. 


గల్లితివి 1 $) అని ఈ OS గాత ణు (ప సక 
కారణము. నానికి (సత్యు త్తెర యుగ భో గవానుడు "చేశశకాల 
వ_స్హ్యతీతేమగు తేన దివ్యస్యరూపమును గూర్చి బోధిం నరం 





కాబట్టి "దేవుతనగా ఉపాధమా[తమేయని, మ. 
సూ[త్రమేయని యెవరును తలంచరాదు. చిత్తము మొ్యుము 
దట నిరాకారము నా(శయించలేను. కనుక ాకారోనాస నను 
అపు ద్దలేర్చజచిరి. చేవాలయములు, వి ss లింగములు 
మొదలై నవియన్ని యి ఇందుకొర కే ఏర్పడినవి. మనస్సు సిలు 
చుటకు ఒక ఆధారము, రూపము (Form) కేకును. 
నామము (Name) ‘లేక గూపముండదు. కావున 'దాగఫోొక్ర 
సామమును కల్సీంచును. ఈ (పకొరము రూప, నామములను 

అఆభారపరచుకొని మనస్సు ధ్యానించు చుం" సును. కాబట్ట 
Soon లా సాధకునకు _"డీవాలయములు  వ్యిగహోరా 
థనలు అక్యావళ కక ములేయగును. అయినే ol") న దును org 
న 

“Itis wise to be born ina church but not 

to die there.” 
*' చర్చి యందు స్పట్టుట మంచి'చే కాసి, అక్కడ నే చచ్చుట 
మంచిదికాదు?.అను సామెత కలదు, అనగా (పారంభ ములో 
"చేవాలయములు, విగవాములు, (పతీక ములు మున్న గువానిని 
ఆశయించి (క్రమముగ విళాలభావములు కలవారై, "దవా 
లయమంచేకాక బయట bus SRB గావ 'జేస్టడ 


న... యతులు శం AIRY గాగ 


«3 కై9 స్ట నప్పల (ప్రార్థనామందిరమునకు “చర్చి” యని పేద, 
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వలయునని భావము, జౌదధనుతసులు మూడు (పమాణములు 
చేయుచుందురు. స 

బుద్ధం శరణం గచ్చామీ 

సంఘం శరణం గచ్చామి 

థర్మం శరణం గచ్చామి. 
అని, ఇందులో మొదటిదానియందు “వ్యఫ్లిని అ్మశయించుట 
ఇఫప్పబడీనది. అది ఇణాలదని తలంచి తరువాత బంక కొంత 
విశాలభావమును కల్పించి, పదిమందితో గూడిన “నంఘుమూ 
నా(శ్రయించుట చెప్పబడినది. 'కాని అదియు పర్యా స్తము 
శాదని ఊోహీంచి వ్రంకను విశాలభావమును (గహించి విశ 
న్యాపః మైనట్టి “ధర్మమును ఆ(శయించుట చెప్పబడినది. ఈ 
ఫకారముగ మనుజుడు అధా త్మరంగమున (క మవికశాసమును 
బొందుచుండవలెను, _ కనుకనే హిందూమతమున చెక్టును 
(అశ్యళ్ణేమును) పూజించుట, పుట్టను పూజించుట, పామును 
(సాగులచవిలినాడు పూజించుట మొదలుకొని అఖండాద్రతీయ 
నిరాకొర(బహ్మముయొక్క_ చింతనవరకును వారి వార నంస్కా_ 
రముల కనుగుణ్య మైనట్టి ఉపాననావస్తువు లనేకముల నేర్ప 
అబి (5 మముగ సై కిపోన్రుచుంకావలెనని బోధింపబడెను, విక్రా 
సము నూననత్ర చిహ్నము. హా. ఎల్ల కాలము "మొదటి 
తరగతి Kindergarten) లోనే యుండునా ? అట్టండినవో 
నతని వికాసము కుంటుపడి వంరజీవితుడు “కాగలదు, (పాథమిక్ష 


థి 
pgs (Elementary course), మాధ్యమికవిద$ (High 


* 


school course), ఉన్నతవిద్య (College course), అను 
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erin mtr as Hee Kies ఇను weve శక 


నవి యెట్లు కలవో, ఎట్టు విద్యార్థి ఒకదానిని అభ్యసిం సంచి మటి 
యమొక జానిటళటో (పవేశించుచేండునో, అ'క్లే సాగ్గకుడు 
దె తమును దాటి మనా ద తమునందును, విశిష్ట వమును 
దో అదె దైతమునందును (మహర (పవేశించవలెను. సాక్షా 
రమునుదాటి నిరాకారమునంను | పవీిఇింపవలయును. కినుక 
(శ్రీకృష్ణపరమాత్మ తాను చేవకీగర్భమున జనించిన టం 
మూరలు పొవనుకల భౌతిక్రపంజరము మ్యాతెమే కాదనియు 
అనాదియు, అనంతమునై నట్టి సదంస్సుపనియు, సచ్చిదానంద 
పర(బహ్మ మనియు అర్జునునకు బోధించెను. 


అట్టి పర(బహ్మవస్తువును "లినకొనుటయే జనము, 
అదియే విద్య. అస్సి విద్యలలా న్కు ఈ అధ్యాత్మ 3 సన్యయే 
(శవము ఏలయనిన, తౌాకిక విద్య" సన్ని యున్నను అని సు న 
శాంతిని, జస్మ్రరాహీత మును కలుగ బేయజూాలను. జరామురణ 
మోకాయ యత స్థాయి? అనునట్టు జరామర 
ఇాది దుఃఖములనుండి ఏ సించుకొనవలె సనిస్క, సామాత్నను 
ఆ(శయించియే తీరవలెను. ఆత్మజ్ఞానమును బొందియీగీరహలెను, 


పూర్వము నారదుడు (పపంచములోగల సమ స్ఫ విద 
లందును, చతుష్టష్టికళలందును ఆరికేరి, వానియందు చక్కి 
కుశలత్వమును సంపాదించి యుండెను. కాని ఆ విద్భలదా('ం * 
అతనికి అన్నియు లభించినవి కాని ఒక్క. ,--టిమ్మాతము నం. 
చేదు. అదియే మనశ్శాంతి. అది మినహా అన్నియు వచ్చి చేరి 
నవి. అందుచే నాతడు చిత్త ఫాంతివేక బహుదుఃఖతు్రై నన 
త్కు_మారు డను మహర్షి యొద్దకువెళ్ళి తన దీనవృ త్తాంతమును 


వ అధా యము క్రిక్‌ 


గన నన 


మనవి వేసికొనెను, “మునినర్యా ! శోక మెట్టు తొలగును? మన 
శాంతి యెట్లు లభించును.” అని యడిగెను. అపుడు (బన్మా. 
మానసపు తుడగు ననత్కు_.మారు డిట్లు బోధించెను. - 

“తరతి భోకమాత్మవిత్‌ (ఛాందోగ్యోపనిషత్తు) 
ఓ నారదా! ఆత్మజ్ఞాని యొకడునూ[తమే శోకమును దాట. 
గలడు, తేక్కి_నవారు కాదు. 

నాల్చే సుఖమ ప్తి భూమావై తత్పుఖమ్‌, 
“అల్బవస్తువుసందు. (పరిచ్చిన్న నుగు దృశ్యపదార్థమునందు) 
సుఖములేదు, అనంత మైనట్టి ఆత్మవస్తువునంే సుఖము కలదు. 
కావున ఓ నారదా! శోకరాహిత్యమునవై అట్టి ఆత్మను నీవు, 
తెలిసఫొనుముూ. అని పలిశినవాన్లై 'భూనూవిద్ను” నాతనికి ఉవ 
-జీశిం ఇను. ఆ విషయమంతయు ఛాందోగ్యోపనిషత్తునందు ' 
జూడనగును,. బన్ని నిద్యలను బొందినను మరణమునుండి 
తేవ్పించుకొనజాలనిచో ఆ విద్య లవలన "నేమి (ప్రయోజనము 1 

దివి చదివి చదివి చావంగనేటికి 

చాపులేని ఉదుఫు చదువవలయు 

చదుపులేక కోటిజనులు చచ్చిరిగదా 

పళ్యదాభిరామ వినురొవేను | 
ఇసి “వేవున (ప్రాపంచిక చదువులయొక్క_ అపూ ర్లశ్వమును 
చక్కగ “పెల్ల డిచేసెను. అది పొందగూడదని కాదు. వానితో 
బ్‌ ఆత ఏిద్యనుగా౫ సముపార్టించవలె ననియే భావము, 
అది ముఖ్యమన్సి తక్కినవి గొణమని అరము. కనుకనే 
1శ్రుళృష్ణపర మాత్మ ఈ అధ్యాయమునందు ప్‌ 





క. 





సప జ్ఞానేన సద్భళం పవి, తమిహ విద్యతే (4-98) 
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*ముల్లోకములందును జ్ఞానమునకు సాటియైన పవ్మితవస్తువు 
ఇంహొకటి లేనేలేదు” అని తెనవేసి దెస్పి ఫ్లై "సను. (పపం 
చములో ఈ విళ్యాంతరాళములో ఎన్నియో కోట్రకొలది 
(గవాములు, నక్షతెములు, లోకములు కలను. వానిలో వయ 
పదార్థము లెచబచట నున్నవో చనకు తెలియదు. అవి 
ఎం జెంత విలువ కోలవియో అంతకంజను సెలియదు. శాని 
సర్వష్థతగు భగవానునకు అన్నియును తెలియును. అట్లు 
తెలిసియున్న పరమాత క్రై ఆ బద ములయొక్క . యోగ ఫ్ర” 
యోగ్యతలను (తానులో పట్టి తూచి అన్నిటికంబను ఆత్మ 
స్థానమే, (బహ్మజ్ఞాననే మిన్నయని, అతిపని త్రమని వచించెను. 
అట్టినాక్యములందు మన 'శెంత విళా సముండవ లెను. కావున ఎన్ని 
క్ర ఫప్టములకోర్చియైనను జ్ఞాూనమునే సముపార్జించవలెను. అదియే 
సర్యులయొక్క. జీవితలతముగా నుంచవెను,. స్యు:ట జక 
కొజకు ? మరల సుట్టకుంజా చేసికొనుట కొజకు మనల సట 
కుండ నుండుటకు (జన్మ రాహాత్య ముసకు) ఉపాయ'నుమి? 

యే మానవా విగతరాగ పరాపరిణా 

నారాయణం సురగురుం సతతం స్మర స్తీ 

ధ్యానేస తేన హతకిల్చి షచేతనా ప్త 

మాతుః పసయోధరరనం స ప్పసః బది న్ని, 
ఇదియే యుపాయము. “ఎవరు రాగ హరహీతుతై (శ్రీను 
నారాయణుని (పరమాత ను) నిరంతరము స్మరించు గుందోర్రో 
ధ్యానవిచారణాదులచే పాపరహీతుకై న అట్ట మవానీయులు 
తల్లిపాలు మరల ((తొాగకుందురు. (తిరిగి జన్మింపరని భవము.) 

అనాదియగు ఈ సంసార (పవాహమునబడి జీవుడు 

వి శాంతిలేక “ఆవరాంతర కీటవత్‌ "_సుడిలోపడి;; సురుగువఖి 
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కలత ఎ యోక్రుత జాబుల పకల AeA నలా. Sse 





త అలంక... అూదానరునా కరా మాను! 


గిరగిర తికుగుచు నానా యూనులందు జన్మించుచు అత్యంత 
ఖన్ను డై. (పవ ర్రించుచున్నాడు. అట్టవానికి సాంతి యెట్లు 
లభించును? జాన్త్రములన్నియు ఈ పరిశోధననే కావించినవి. 
మహనీయులందజున్ను ఈ (పశ్నను విజదీయుటయంచే తమ 
జీవితములను ఆహుతిచేసిరి. తుట్లతుదకు పరిప్కూ-రమార్లమును 
కనుగొనిరి. అడియేది? ఎచటనుండిబయలుదేణినో, అచటికి చేరు 
టయే. అదియే శాంతికి మార్గమని వారు వచించిరి. Religion 
(మతము) అను ఆంగ్లప దమునకు అర్గమున్ను ఇదియే. Re= 
again (తిరిగి) 11210 = 10 unite (కలియుట). వికసపోయిన 
జీవుని తిరిగి పరమాత్నతో కలుపునదియే మతమని భావము. 
సము దములోని నీరు ఎండాకాలమున ఆవిరియె మేఘరూప 
ముగా మారును. అనగా నీఠు తన స స్వస్థానముగు సము(దమును 
ఏడి సై కిపోవును. అసుడది బాల దిగులుపడి ఎ క్లైనను తన జన్మ 
స్థానమగు సము దనును తిరిగి చేరుటకు కృతనిశ్సయమై, 
శయిపోయి కొండల] పె వర్షి ౦చ్చి శిఖరములనుండి న 
దొళ్ళి నదిరూపమున పీఠభూవి3 "వలకొలది మైళ్ళు (ప. మా 
ణము సాగించి తుట్టతుదకు సమ్ముదములో కలిసి తన (పతిజ్ఞను 
ఎట్టకలకు నెరవేర్చుకొనుచన్నది. ఆహో! జీవులకు అది యెట్టి 
సాఠమును చేర్చుచున్నది! అలాగుననే జనులున్ను తాము 
అనాదికాలమున ఏ పరమాత్మనుండి విడివడి ఈ జననమరణ 
(పవాహమున తగుల్కొ-నియున్నా రో ఆ పరమాత ను తిరిగి 
చేరువజకును వి శాంతి తీసకొనరాదను షట్టుదల  గలిగియుండ 
వను. పరమాత్మను జేరునఫ డీ తే. 1 ము సమా_ప్పము. 
కాగలదు. నురణముతో జీవితము ఎన్నటికిని సమా_ప్పము 
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క గర ర 0 అజా 22 కతన తానా ఇచ్చా జ, అఆదాతాంలాలాలాలలు. డాయ శ దాన అమంతం తతంంకరాకాని. 


శాదుః “నిర్జోమంహి సమంబహ ” అనునట్లు సమరూపమణగు 
పర(బహ్మమును పొందినవుజే సమా ప్పముకాగలదు. (సమంజు 
(బ్రహ్మ, ఆ_ప్పంసమా _ప్పమ్‌) అపుడే జీవితమునకు FUllstop 
(పూర్ణ విరామము) పెట్టినట్లగును. తత్సూర్యము జీవితమునకు 
Comma (అపూర్ష విరామము) వూ(త మేయుండుట చే మరణ 
సుట్టుచు మరల చచ్చుచు అంతులేకయుండును. "కావున అత్యం 
తిక దుఃఖవినాశముకొరశకై జీవుడు నదియా యొకకాలమున 
పరమాత్మతో చేరియే తీరవలెను. అట్టు పరమాత్మతో జీవున 
చేవ్చనదియే జ్ఞానము. నాసనిగూర్చియీ (శ్రీక్ళన్ల పరమాత్మే 
ఈ జానయోగమున విశేషించి తెలిపెను. అయిశే ఇట్టి 
జ్ఞానమును బడయవతననిన, నది ఏ (పకారము (పయాణ 
మధ్యమున ఎవరు ఎంత (పాభేయపడినను ఆగక్క ఎడ తెగకుం 
సము. దమువరకు గమనము సల్పునట్లు, సాధకులున్ను ఎన్ని 
అవాంతరములు వచ్చినను తమ భ గవద్ధ్యాన 'దింతనాదు 
లను విడువక యుండవలయును. 

ఈ సందర్భమున సామాన్యము కొందణీ మనంబున 
నొక సంశయ ముదయిందుచుండును. అది యేది యనిన జీవ) 
నకు ఈ అజ్ఞాన మెవుడు కలిగినది?! ఈ సంసార చక్రమున నత 
ఊపుడు తగుల్కొా- నెను? ఈ(భమణము నెపుడు (పారంభిం "చెను? 
ఇట్టిపశ్నలకు శౌ స్త్రములో (ప్రత్యుత్తరము లేదు. తేల బగ్గలు 
కొట్టుకొనినను ఎవరును వీనికి సమాధానము జిప్పలీను. 
నుహాత్ములందణును ఇవ్విషయమున పానము వహీంచిరి, 
జీవునకు అజ్ఞానము ఎప్రుడు ఎందులకు కలిగినది అను (ప్రశ్నకు 
(శ్రీ) శంకరు లేవి సమాధానము ఇెప్పిరో చూడుడు 
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వో ాడమపరకలాల రల rT PP Per TR Were SREP R RRR eee, 








[పక్న :- అత్మ నః కిం నిమిత్తం దుఃఖమ్‌ ? 

(జీవునకు దుఃఖ మెందులకు కలిగినది 1) 
సమాధానము :- శరీరపర్మి గహోత్‌. - (దేవాధారణమువలన) 
(ప్ర :- శరీర పర్మిగహః శేన భవతి? (జీవా మెట్లు కలిగినది ?) 
న; కర్మణా (కర్మవలన) 

(గ్ర :- కర్మ కేన భవతి? (శర్మ "చేని వలన కలుగుచున్నది ?) 

న ఏం రాగాదిభ ఫ్‌ (రాగబ్వెపాదులవలన) 

(స ;- రాగాదయః కేన భవన్తి! (రాగ 'ద్వేసాదులు. బేని 
వలన గలుగును 1) 

13 ;. అవివేకాత్‌ (అవి వేకమువలన) 

(ప= అవివేకః కేన ఛవతి ? (అవి'వేశము దేనివలన కలుగు 
చున్నది £) 

స ఏ- అజ్ఞానాత్‌ (అజ్ఞాసమువలన) 

(వ: అజ్ఞానం శేన భవతి? (అజ్ఞానము "జీనివలన 
కలుగును 1) 

పకక నాకి భవన అజ్ఞానమనా ద్యనిర్య చసీయమ్‌, 
(అజ్ఞానము బేనివలనను కలుగదు. అది అనాది 
అనిర్యచనీయము) 

ఈ (పకారము శంకరుల తుట్టతుదకు అజ్తానము అనాది 

యనియు, అది యెస్వుడు ఎచ్చట ఎందుకు జీవుని తగుల్కొని 

నది చెప్ప ఏలులేదనియు. (తోసీవై చెను. వారిట్లు ఇప్వుటకు 

కారణము 'బేకపోలేదు. జీవుడు మాయాంతర్షతుకై యున్నాడు. 

దేశ, కాలు (కియలతో గూడినదియే మాయ, (పకృతి, 
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అజ్ఞానము, మూలలో నున్న ౦తవజ కే జీవుడు ఆ మాయ 
ఎప్పుడు ఎందుకు, ఎక్కడ వచ్చినది చెప్పజాలడు. న్మిదలో 
నున్నవాడు స్వష్నమును నరాచునఫుడు ఆ స్యప్న మెపుడు, 
ఎందులకు వచ్చినదో చెప్పగల్లునా ? చెప్పలేడు. మేలుకొనిన 
వీదప ర్యాతి ఫలాని గంటకు న్మిదపోయిలిననియు, అప్పుడు 
స్వప్న మారంభ మైనదనియు  చెప్పగల్లును. అంతియే గాదు 
అసలు స్యష్నమే లేదనియు, అస త్తనియు చెప్పగబ్ధును. 
అశ్ళు అజ్ఞాన విషయమున్ను మేలుకొనిన ఫినప అనగా 
జ్ఞానోత్స శ్రి అనంతరము అసలు అజ్ఞాన మనునదియీ లేదని 
లెలిసికొనగలడు. కావున ఇసుడు సాధకుని (పథమ క _రృవ్యము 
అజ్ఞానమును జ్ఞానముచే రూపుమాసుటయీకాని, అది ఎట్లు 
వచ్చినదియని విచారించి కాలయాపన చేయుటకాదు, 


ఒక గువాలో చీకటియున్న దనుకొనుడు. ఆ చీకటి 
ఎప్పుడు వచ్చినది? అను (పశ్న సర. ము, బక చిన్న దీపము 
"వెలిగించిన చాలును, అనాదికాలపునుండియున్న ఆ చీకటి 
టాసంచలై పోవును. చీకటి ఎప్పుడు వచ్చినదియను 
(పశ్నకు ఎవరును సమాధాన మివగలేరు. శాని చీకటిని 
పోగొట్టు ఉపాయము మొతము చేయగలరు (దీపము. 
శెచ్చుటద్యారా): అక అజ్ఞానము ఈ జనననురణ పరంసగ 
ఎప్పుడు మొడలుపెట్టినది చెప్పలేకపోయినప్పటికి దానిని 
పోగొట్టు ఉపాయమును నూ[తము చేయగలరు (జ్ఞాననంపా 
దనముడ్యారా). ఇంకొక చిన్న దృస్టాంతమును "చెప్పెదను, 
జకానొకడు ఏదై న తోందరపనిమోద బజారు వెళ్ళి aA 
ఇంటికివచ్చినా + కనుకొనుదు. ఇంటికి రాగానే ఇాలుకై మల 
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ముండుట గమనించినచో నతడు వెంటనే వమి చేయును ? 
అపవ్మితమైన ఆ మలమును తత్ధ ఇమే నీటితో కడిగి'వేసి. 
కొనునా? లేక “ఈ మలమును నే ఏ విధిలో ఎవరయింటి 
ముందు (బొెక్కి-తిని? ఎప్పుడు (తొక్కితిని? ఎందులకు (తొక్కి 
తిని? ఇది వయీ పదార్థముల నమ్మేళశనమువలన యి క్షుర్చడి నది? 
దీని వానన ఎంతదూరము పోవును? దీని సొందత (density }: 
ఎంతే +) అని ఈ (సకారముగ వితర్కించుకొనుచుండునా ? 
ఒకవేళ అట్టు వితర్కి-౦చుకొనిన దానివలన అతనికి కలుగు 
(ప్రయోజనము. లేకపోగా పైగా దురాగసన భరింపలేక 
అవస స్థపడుచుండును., కాబట్ట ముముక్షువు ల్మీపకారముగ 
అజ్జునముయొక సై ఫుట్టుపూర్యో త్త తరములను పివారించుటు 
యందు శాలయా పనచేయక, 
జ్ఞానేన తు తదజ్ఞానం యేషాం నాశితమాత్మసః 
శేషానూదిత్యవజ్ఞానం [పకాశయతి తత్సరమ్‌. (0-14) 


మ 
అను భగవడాజ్లానురీలి జానముచే నటియజాొనమును నాశనము 
షొ గా టల 

చేయు. (ప్రయత్నమునండే నివుగ్నులై మేఘనివారణముచే 
సూరుగనివ3 తవు ఆత్మను నిరావరణముగ గానించుకొసి 
(బ్రహ్మానంద మనుభ వించవలయును. 

ఈ జానముయొక్క,... స్వరాపన్వభావ సివరములనుగార్చి 
భగవానుడు ఈ అధ్యాయమునందు ఎక్కువగ చెప్పకపోయి. 
నను*దాని మహిమను వర్ణి ంచుచు అచటచట దానిని గొప్ప 


» శోజ్ఞాన”క వివరములు 1గ-వ అధ్యాయముగు క్షేత కే తజ్జవిభాగయో గమునను 
1A5 అధ్యాయదుగు గుణ|తయ బిణాగ యా గమునను. 
'తెలుపబిడినపి. 


44 గీతోపన్యాసములు 








తము మఘాచఛినను, జానయజ్ఞ ఫలితకంశు తక్కు,_-వె నదే 
కాబట్టి గీతాచార్యుడు వాని 'యన్ని టీకరొబను జ్ఞానయజ్ఞమే 
ఉత్కషక్ల మెసదని (పసవచించెను, బై వాన సణబుద్ధితో స్‌స్పంగ 
ముగ భిచరింపబడు సవ్మితకార్య మేదియేనను అది యజ్ఞమే 
యగును, అట్టి ట్రై (యజ్ఞ) కర్చజీవునకు. ం గలుగ 
చేయదు. = వై పెచ్చు మనుజుని చి త్రమును శుద్ధపర చి ఫొ 

దయమున క "కనుకూపవాతావరణమును కల్పించును. ఈ (పకా 
రములగు యజ్ఞముల నేక ములను భగనాను డీయధ్యాయమున 
"దెౌల్బెను, నియమితాహారమును (గహిందుటయు ఒక యజ్ఞ 
ముగా వర్థించెను. శాస్తాభ్యయన రూపమగు స్వాధ్యాయ 
మున్ను నుహాయజ్ఞముగా నుటంకించెను. ఇంద్రియసిగహ 
మున్ను ఒకానొక. 'వూగమని తోల్సెను. “యబ్ఞక్షపీతేక లాభ 
అనునట్లు ఈ (పకారములగు యజ్ఞములన్నియు జీవునిచి త్రము 
నందుగల అనేక జన గ్టర్లిత వాపపంకిలమును కజిగి చేస శుద్ధ 
సరచునని భగవానుడు నుడివెను. అయినను, పీని యన్ని ణీ 
కంటును జ్ఞానయజ్ఞమునకు అధిక స్థా; నమి చచ్చెను, నీలయనిన 
అసమ స్తకర్మలున్ను తుట్టతువకు జ్ఞానమునందే విగీనమైళో ను 
చున్న వి-నదులు సము(దమునం౦దువ'ె. ఈ (పకారముగ న ర్మ 
లన్నియు జ్ఞానమునం దంతర్భూతములే యగుచున్న వి.కానున'నే 
"దాని శేష్థత్యము. జ్ఞానమనగా నేమియో ఇదివటికు కోలిసిణయ 
'యుస్నాము- అత్మత _త్వేవ్‌వేచనము, స్వస్వ్యరూవానుభ నము, 
అట్టి అత్మవిచారణాపూర్వక మగు జ్ఞునయజ్బమును ఎవశై నను 
ఆచరించవచ్చును. స్ర్రీలుకాని, తవు అని బీదవారు 
"కాని ధనవంతులుకాని, (నావ్మాణులుకాని, చంజాలురుకాని, 
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హీందునులుకాని, కై స్ననులుకౌని, ఎవరై నను సరియే ఈ 
జ్ఞానజో త్రిని 'వెలిగంచుకొనవచ్చును. ఇచట జాల్కి మత, కుల 
లింగ వివక్షత లేనేలేదు, దీపము 'వెలిగించవలెనన్న (పమిడె, 
తెలము, వత్తి నిప్పుపెక్షై _ అను ఈ నాలుగున్ను ఉండిన 
ఇాలును, ఎవరిజై నను వెలుగును, జూతినుతముల (పశ్న 
అచట లేదు. ఆ (పకారమే జ్ఞానజ్యోతియు, వె రాగ కనును 
(సమిద భక్తి యను శైలము చిత్తైక్యాగతయను వత్తి 
ఆత నిచారణయను అగ్ని యుండినచో నిరాటంకముగ వెలుగు 
చుండును. ఈజ్లానబోో తిని వెలిగించుటయే జ్ఞానయజ్ఞము నాచ 
రించుట యగును, | దవ్నాది యజ్ఞ ములను అందటును వ. 
చేరు. అవి ధన జనబాహుళ్యముండి ననే సంభవించును. 
సలితమున్ను అల్పమే. ఈ త త్వచింతనారూస పమణగు నానీ 
యజ్ఞమోా, అందటిీకిని అందుబాటులో నున్నది. కాబట్టి సరు 
లును (పయత్న పూర కముగ డాని నాచరించి జూనయాజులని 
శిర్తినొంది శైవల్యమును జేబట్టుదురుగాక ! 
(8) జ్ఞాననౌక ప 

అపి చేదసి పాపేభ్యః సర్వేభ్యః పాపక్ళ త్తమః 

సర్వం జ్ఞాన సదనై వ వృజినం స న్హరిష్యసి. (4-98) 
“ఓ అష్టనా! ఒకవేళ పాసులందరికం'కెను మిక్కి. లిపాపాత్ను వు 
సీవగుదు'వేని, అనమ_స్త పాపసము[ దనును జ్ఞానమును నాకవే 
లెస్సగ చాటి చేయగలను” అని భగనానుడు పలికెను, 
సమ్ముద మెంత విశాలముగనున్నను, లోతు నున్నను సాక 
గలవానికి దానికే భీతియుండదు. ఏలయనగా నావకు తరింప 
జేయుశ క్రీ కలదు, అశ్లు అజ్ఞానదశయందు జీవు లెట్టి 1 కోర 
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pp 


ల మము వి పపకి పక! న. నాందగారన్తాలకలా. 


పాపము నాచరించియుండిననా రై రె నను జ్ఞానము నాశ్రయించి 
నవో ఆ పాపనముదాయమంతయు ద్రిపముచే చీకటివల 
పటాపంచలై పోవును. మేలుకొనిన పిదప, స్యప్నకృత రోష 
ములు తీ వతరము లె నప్పటికిని విలుప్తముఖై పోవునట్లు 
జ్ఞానావిర్భావముచే కొండంత య నిలీసమైపోవును. 
వాల్మీకి పూరంము గొప్ప పాపాత్సుళై యుండినను, "దైవ 
భ_క్తిచే [క్రమముగ జ్ఞానవంతుడై ఆ పాప సము దమునంతను 
తృటిలో దాటివేయగ న్రానుగడా : ! ఈ న్లో ముద్యారా భగ 
వానుడు అల్పులందజేకిని అపరిమిత ధరః మును సము 
కూర్పును - ఈ (పపంచమున ఎవరును వా స్తవముగ మ. 
త్ములు కారు. అందటును నపహాజముగ సుణా (తుశే, పప్మిల 
మైన ఆత్మయే స న్యరూపముగా గలిగియున్న జీవుడు సా 

యెబ్లు కాగలడు? పాపము ఆగంతుకము. అది మధ్యలో వచ్చి 
నది. . మధ్యలో నేపోవును. (Impuirty is a mere Superim 
position) వి వివేకానందుల గంభిరవచనముణను ఆలనరిసుడు = 

“Ye, divinities on earth! Sinners! it is a 
sin to calla man so. Itis a standing 11061 on 
human nature. Come up! O lions and shake of 
the delusion that you are sheep. You arc souls 
immortal, spirits free, blest and eternal. You are 


not matter, you are not bodies; matter is your 
servant not you the servant of matter.” 


'అవనిపై మూ ర్రీభవించిన “ఓ దివ్య స్యరూసృలారా ! మిస 
లనా పాఫులనుట్సు శిప! శివ! మనుజుని పాపాత్ముడనుట రీ 
పాపము. అట్లు పొపియనుట మాసవత్యమున శే కళంక మాసా 
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దించినట్లు, ఓ సింహములారా! లెండు! మోరు గొళ్లై లను అపో, 
వాను వధలివేయుడు! మోరు నాళ్యత నిత్యము కృ క్త సచ్చిదానం 
చాత్మస్య? రూపులు మోరు దృశ వస్తువులు కారు. మోరు 
చేవాములు కారు. (పకృతి మాయొక్క దాసియేగాని మోరు 
య. దాసులుకారు!” -ఇట్టి ధీరోదా es ఇట్టి 

వై. తన్యమునే శ్రీ) కృష్ణపరమాత్మ పై వై గ్‌ న్లో ముదా అతు 
pes రక త్రించుచున్నా డు. శ్రీవేసష్దమునీం దులు తెలిపి 
నట్టు మాననునికి పట్టినమాలి నరము బొగ్గుయొక్క నలువపుదనము 
వరిటిదికాదు. అది రాగ స. చిలుమువంటిదియే యగును, “లేక 
వళ్లగింజపై ని పొట్టు (ఈక) వంటిదియయీ యగును. తోమినగాని, 
దంచిన గాని అది శొలగిపోవును. బొగ్గుయొక్క- నలుస్రదన మో 
అట్టిదికాదు . ఎంత తోమినను, కడిగినను పో దం 

కం తణ్బులస్య యథా చర్మ యథా తా|మస్య కాలి మా 
నశ్యతి Sse పత్ర పురుషస్య తథా మలిమ్‌ 
2. జీవస్య తణ్జుల సే స్యవ మలం సహజమప్యలమ్‌ 

నళ్యత్యే వన సందేహ _స్తస్మాదుద్యమవాన్ఫవ. (వసిష్టగీత) 
అశ్రు మనుజునకు అంటిన పాపరూపమాలిన్వ ము కర్మ, భక్షి 
జ్ఞానాది పయత్నములచే తప్పక నశించిపోగలదు. ఎవుడు జ్ఞానా 
దులశే పాపము నశించిపోయినదో అపుడు “లేపా. మాదిత్య 
వజ్ఞానం (పకాశయతి తత్చరమ్‌ి అనునట్లు మేఘను తొలగిన 
సూర్యునివలె జీవుడు పరమాత్మరూపమున 'దేదీప్యమానముగ 
వెలుగొందును. ఇదియే భగవానుడు జెలివిన ధర శ్రరవాస్యము 
కావున ఎవరును అధైై ర్యపడరాదు. సరుత్సాహమును జెంద 
రాదు. (ఫతివారున్ను పాపరహీతులగు పన్ని తాత్మ స్యరూవు 

8) 
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లను భావన గలిగియుంజవఅను.  మజియు తపినుగుణ్యమగు 
శుద్ధ ాచరణము కలిియుంజడవలను, నంఖుములో ఎంత ఈయూ 
నీచముగ జూడబడుచున్న మాల మాదిగలకు *“బూరిజనులిను 
చేరును మహాత్మా గాంధీజీ ఈ పేతువువలనజే ఒనంగొను. 
వలయనిన్న ఆ పవ్మితనా మమును స శ్ర రించుచు ఆఅబ్బజీస్రుటున్ను 
అచిరకాలములో సమితులు కాగలరని వారి. ఆశయము, 
కాబట్టి భగవానుడు తెలిపినట్లు సర్వులును పయత్న పూర్వక 
ముగ జ్ఞానమను 'తెప్పను ఈ జీవితమునంచె సంపాదించుకొని 
దుఃఖభూయిస్థ్ట్రమగు ఈ ఘోరసంసాకసాగరమున్కు పాస 
వవై తరణిని దాటివేయుదురుగాక ! 

(4) జానాగ్నిః.- 

యై ధాంసి సమిద్ధి' ౬ గ్నిర్భస్మసాత్కు రుతేఒర్జున 

క సర్వకర్మాణీ భస్మసాత్కురు'కే థో, (4-87) 
“బాగుగ మండుచున్న ఆగ్ని క 'ట్రలను శాలి జేయునట్లు 
జ్రానగ్ని కర్మలన్నిటిని భన్మీభూత మొనబ్బుమున్నది” అని 
'తాచార్యుడు వక్కా._ణశీంచెను, కొొండంత క అపో రకస 
సృటికి అగ్ని దానిని సమూలముగ  నశింపజేయగలదు. బళ్లు 
వీ క్షణమున జీవునియందు అభ్యాస సొబల్యము'టే జ్ఞానమును 
చిచ్చు రగులొ-నినదో, ఆతణముశ నే కర్మ బంధములన్నీ (ని 
అయ్యది పటాపంచలు చేసివేయుచున ది. 

భిద్యతే హృదయ (గంథిళ్ళిద్య స్తే నర్జనంశ యాః 

కీయన్రేచాస్య కర్మాణి తస్మిష్ట్ర షై పరావరే. 
అను ఉపనివుదా కర్ణమున్ను ఆ సత్భము'నే చెట్ల డీం నుశున్న ది. 
అనగా, పరవమూత సా మొత్క.రింపబవగ చే ( అ నుభూాగిక లుగ 


వూ 
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నీ జీవునిహ్భాదయస్థ అజాన్యగంధి తెగిపోనుచున్న ది సంశయ 
ములన్ని యు తెలగిపోనుచున్నని; లా నశించిపోను 
చున్నవి అని స. ము, (వ పపం-చములోసని సమస్త సై. ములను 
నశింప బేయుశ కి ఒక [అగ్ని కిమూ త మే కలదు. ముజీ *దనికిన్ని 
"చేదు. కనుక చే ః జ్లానము నిచట అగ్ని తోబోల్సిరి. సమ స _స్తకర్మబంధ 
ములనునశింపజేయగలకశ క్షి దానికిఒక్క." 'దానీకే కలదు మజియు 
అగ్నికి దవానళ క్రితోణాటు (వకాశనశ క్షియు. కలదు. ఒక 
గుహలో ఎన్ని కోట్టసంవత్సరములనుండి యో చీకటి కాఫవుర 
ముండుచున్నను, అచట అగ్ని రగసల్కొ.ల్పినవో ఆ దీపకాంతిచే 
'అంధకారమంతయు పలాయనమెపోవును. అశు జీవునకు అజ్ఞ 
నము, కర్న్శబంధము, దుఃఖము అనాదిగా ఉండుచున్నను, 
జ్ఞానాగ్ని చే య. తత్హ ఇమే సొలగిపోవుచున్నపి 
అజ్ఞాసియగుజీవునకు (ప్రపంచములో అనేక దుఃఖములుతటసించు 
చుండును. కొన్నికొన్ని ఉపాయములచే కొన్ని కొన్నింటిని 
'ఆతడుెలగించుకొనిననుమటికొొన్ని (కొత్త తదుఃఖవములు'పంట నే 
అసిగ్భాసంచి ఆతని ఫాంపిని భ ంగమువేయుచునే యుండును. 
దృష్టాంతమునకు- _బకనిశి రోగము వచ్చినది యనుకొనుడు. 
కఓ*పషధమను వస్తువు ఆ వ్యాధి దుఃఖమును తొోొలగించిపాసాను. 
ఇంతెలో సశ్ళపారములో నష్టమువచ్చిసది. దానిసికూాక ఆతేడు 
వృతేరుల సహాయముమే నర్దుబాటు శేసికొ జను. ఆహా! దుఖయు 
అన్నియు సము పసి కోత సంతసం చుచుంక ఇంతలో 
సతేని 'పిద్దకుమారుడు చనిపోయెను. ఇక భరింపరాని "కేశము 
ఆతేసి నావ హీించెను, ఈ పకార ముగ నొకటి తరువాతే మటీ 
యింట (ఫవాహరు *పమున నంతొసములు జీవుసి యుదురి "కాను 
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చునే యుండును. సంఘసంస్కర్తలు వానిలో కొన్నిటిని 
తోలగించవచ్చును. రాజకీయ వేత్తలు మజికొన్నిటిని నివారింప 
వచ్చును- కాని ఎన్ని యుపాయము లవలంబించినను ఆత్యంతిక 
దుఃఖవినాశము కానేరదు. జ్ఞాన మొకటియే సమస్త సాంసా 
రీక దుఃఖములను తొలగింప సమర్థ మైనది. ఎట్టనిన_ 


ఓక యూరిలో ఒక పెద్ద బానుహోలు?” (స్తురమందిరము) 
కలదు. దానిలో వాలబల్ల లు న పు స్త ములు అమర్చ 
బడియున్న ని, ఎల! § 5 దీపములున్ను హల అ'నేక్రంు (మలి 
దినము అచటికి వచ్చి పుస్తకములు నారాప ప్యతికలు చదొస్టు 
కొనుచునుందురు. ఒకనాడు ర్మాకికే "వేళ చన వస్పకొనుట్వకై కడు 
ఆ మందిరములోనికి (పవేశించుచుండ అకస్మాత్తు౫ ములు 
ఆరిపోయెను. చీకటిలో, ఆ పోవువానికి. కల్చీతగలి గాయ 
మయ్యెను. అఫు డాతడు అచటి “సేవకుని బిలిచి *నము మ్య 
కుర్చీ దారిలో పెట్టినావు పక్క. కుదీయుి మనను. "సేపకున ల 
దానిని తోలగిం-చెను కాని ఆచీకటిలో అంక కాంతదూరము 
పోవ కాలికి బల్ల తగిలి బొబ్బఎక్కె-ను. దానిసికుకా జీవకుని “డే 
(పక్కకునెట్టి వయించిపోవుచుండ చీకటిలో గోజ తలకు కా 
కొని బొవ్పికళ్టును. ఈ (పకారము ఒశటివెనుక మటీయుక'గి గా 
దుఃఖము లాతనిని వెన్నంటుచుంజెను, ఉపాయము"చే, కొని న్ని 
టిని తొలగించుకొనుచుంజెను, కాని ఎంతవజకు ఆ నుందిర 
మున చీకటియుండునో అంతవజకు ఎన్ని బాధలు పోగొట్టు 
కొనిన్లను మతజికొన్ని చేచియేయుండును. ఆత్యంతిక బొధావినొత 
మునకు మాగ్షమేవిం? డీపమువెలిగించుటయీ. అది "ఐలీగిన-చో 
బాధలన్నియు ' అంతమగును, ఇది యొకటియే పూర్ణ దుళఖు 
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రాహీత్యమునకు ఉపాయము. శాబట్టి సాంసారిక కేశములు 
సమూలముగ్య నిశ్నేషముగ తొలగవలెనన్న జ్ఞానజ్యోతిని 
వ్యాదయమున ెలిగింపవలెను. క్రానాగ్నని సంపాదింపవ లెను. 
అప్పుడే నమ నులు, సమ స్తపాపములు సమస్త 
శాపములు భన్మీభూతమ్యులై పోగలను. అని (కృష్ణ భగవాను 
డానతిచ్చుచు అట్టిజ్ఞునాగ్నిని తనయందు (పజ లింపవేసిఫొన 
స్‌ _క్రీగల మహానీయుడే పండితుడనబడునని వాకు చ్చెను--- 


{ 


జ్ఞానాగ్ని దగ్ధకర్మాణం తమాహుః పండితం బుధాః (4-18) 


ఖ్‌ నవంతునిదృష్టిలో పాండిత్య మనగా జ్ఞాన సముసార్ణన 
యనియే దీనిచే న న్పష్థ్రమగుచున్నది. (పాపంచికవిద్యలలో 
ఆరితేరినవానిని జనులు పండితుడని విలుచుచుందురు. కాని 
భగవంతు డట్టు విలువడని సెక వాక్యముచే స్పష్టమగుచున్నది. 

తత్సాండిత్యం పతసి న పునర్యేన సంసాఠచ్యకే (యోగవాసిష్టము) 
దని (గహించినచో మనుజుడు మరల ఈదుః ఖభూయిస్ట్రమగు 
'సంసార చక్రమున తగుల్కానకయుండునో అదియీ పాండిత్య 
మనబడునని (శ్రీ) వసిష్థమునీందుడు  (శ్రీరామచం(దునకు 
బోధించెను, 'కావున యితర విద్య లెన్ని యభ ససించినను, 
వానితోచాటు ఈ (బివి హ్మావిద న్కు ఈజానసంపదను ఈ 
తే శ్వ్విచారణను మనుజుడు తప్పక అవలంపించవలసి 
యున్నది ఇదియీ భగవానుని యా బేశభము, 


(5) జొనఖడము; 

LY 9 a 
తస్మాదజ్ఞాససంభూతంహృ తం జ్ఞానాసినాత్మ నః 
చితి నం సంశయం హూగనూతిఫో త భారత, (4-49. 
తడ ప అశ 
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కరీ అర్జునా, ౪ కంబు స్‌యొక గ్రా హృాబయిమున నున్నదియ. నెం 
అజానపనితమునునగు ఈ 3 సంథయమును జనక మందే గుణంచి 
వెచి యోగాచర ణరూపమగస క్ల ర్తవ్యము: ఏకు గసంంగబము, 
తెమ్ము !” ని (గశ్రీకృన్లపరసు: త్మ అన్ధనుంకు జై  ర్యము 
గొల్పను | లతా. లేడా 1 రస్నా చో " ఎట్టి యూపము ర్‌ం) 
వాడు? ఎచట నివసించును? తరిం గువిరార్ది కుద శ్‌ వాస మట్టు 
నమించును? కర) బంధ మెట్లు జీొలగును y ఈ ముదలై న సంగ 
యములు ముముకపుప్పులను ఆరంభ ధశే యంగ 59 4) "థం షం 
చుండును, వొనినన్ని 013 / వివేకమను ఖట్లుము"ే నెటంచి'వేయి 
వతను, ఏలయనగా ఆసంశయములన్ని యు అజ్ఞ +సమునుంజి యి 
eC జ్ఞానసంభూత) అజ్ఞసమో సస జ్రాసమువల 
ననే నశించును |! కాబట్టి జ్ఞానఖజ్ఞము శు అజ్ఞాసువృత్నమును 
నమూూలముగ నటికి చేయవలెను. ఈ న లగ్న 
జన్మలనుం డియా గరగ వేరు వాతుఖొ సియున్న ది. 

అశ్వత్థ మేనం సువిరూఢమూల మచేంగళ స్త్రేం దృడేస విత్వా (15.8), 





ial 
వ 


క్రోం 


అని గీతాబారుండు వచించినలాగున ఈ దృథమగు సంసా 
వృగమును అసంగశ స్ర్రముశే, వివేకఖడ్లముచే ఉన్మూలనవు: 
చేయవలసి యున్నది. కావున జ్ఞానమును (ఆత్మ వివేక మును) 
తప్పక సంపాదింపవలయును. ఈ | హకారముగ శ్‌ కృృష్ణమణా రి 
నివిధరీతుల జ్ఞానమును అభివర్ణించి అన్హాని నోట్టన పొంద 
లాగున అర్హునుని (చే-ేసిం చను. 


త్రమే అట్టి సర్యోత్రమమైన జ్ఞానమును పొంది 
విధానమేది? దానిని జీవు శెట్టు పడయగల్లును * దానిది తెలిస 
కొనుటకు పద్ధతియేది ? అనుభ వజులగు మజ హోత్కులను వినయ. 
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ఆగు. 








విధేయతలతో నమివించి వారికి సాష్ట్రాంగదండ్య పణామం 
జివరించి వారీ 'సేవాశ్ళు శూపూదుల గానింగి భ క్రితో వారిని 
(పశ్నించి వెలటుసుఫొనవలయును. 

తద్విద్ది పజీపౌతేన పర్మిపశ్నేన శేవయా 

ఉపదేక్య ని శే జ్ఞానం జ్ఞానిన స్ప త్ల్యదర్శినః' (4-84) 
అబ్లు సవినయముగ (పళ్నించినమోదట మహవోళ్ళు లు వానికి 
తత్త్వజ్ఞూనమును బోధించెదరు. దానిచే నతని యజ్ఞానము 
శమించిపోగలదు, జ్ఞానమును నముపార్తింగుటకు భగవానుడు 
గిశయందు చూపిన ,ణోవ ఇదియీ. సత్సాంగత్యము కలిగి 
యుండుమని ఆ శింిజిను ఈ భ వారణ్యముస దిక్కు. తెలియక 
పర్మి భమించు చుండు :7ఫుజను పాంథునకు నూర్షమునుజూపునది 
సద్దురువే. కాఫ్రున గురుసేవ గురుభ క్తి మొదలై నవి ముముకు 
వునళు అత్యావళ సక్‌ ములని గీతాచార్యుడు పాచ్చరిక వేసెను, 
“పణిపాలేన్‌ అను పద్యపయోగముచే యెంత వినయము 
బోధింపండినదో చూడుడు ! (పాతేము - నిపాతము - (ణి 
పాతము) పాశమనగా పడుట; సిపాతమనగా లెస్సగ పడుట; 
(పణపాతిమనగా పూర్తిగా సాగిలపడుట. (సాష్టాంగ వందన 
మాచరించుట అని భావము. శిషుగ్గడు గురున్రుయొద్ద ఎం తెంత 
ళ్‌ స్య సపత్తులు కలిగియుండునో, గుగునునకు ఆతనిపై అంతంత 
వాత్సల్య భావ ముదయించుచుండును. అపుడు ?సరుపు శిష్యుని 
చెంత తన హృదయమును వివ్చివేయును, అర్హునుడుకూడ గీలో 
సదేశమునకు పూరంము “శిష్య స్పఒహగ సాధి మవూం తోగం 
t పపన్న మ్‌ -అనుచు (శ్రీ) కృష్ణుని వపాగొరనిందములకు నమో 
వాకము లబర్చించియే యుండిన గంగతి గీతాపాఠకులకు విదితనే 
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అయియున్న ది. ఇదియే ధర ఉర నాకర ఇప్పటికాలపు నవ 
నాగరికులకు ఈ పద్ధతి ఒకింత "వెగటుగా తోచవచ్చును. ధాని 
అహంకారము చచ్చినగాని ఆత) ఉదయింపదని చారు జీ 
యందుంచుకొందురుగాక! ఎవరితల "పద్దలయొద్ద, ఛగవుతుని 
యొద్ద వంగునో వారియొద్ద ద్ద (పపంచనుంశయు తస తేలవం చును. 
మటీయు నాతనికి జ్ఞాన(పోొ ప్ర ప్రీ కలుగును, ఇదియీ ధర 
సూక్ర్మము. ఈ రవాస్యమును ముముశువుల ss 
ఛభగవాను డీ యభ్యాయనున (పకటించి'వేసెను. 








కాబట్టి సాధకుడు (శన్ధాభ కులు కలవాణై క 
“సద్విద్వా సుపసర్యతాం ప్రతిదినం తత్సాదుశే సేవ్యతామ్‌' 
అను (శ్రీ) శంకరాచార్యుల. వచనానుసారము మహాత్ములను 
సవించి సంసారతారణోపాయమగు అత శ్రైజ్ఞాసమును బతయవల 
యును, (శద్ధ అన్ని టికం"బను ముఖ్యము. (శద్ధ కలవాడే జ్జాన 
మును పొందగ లును (శ్రద్ధావాన్‌ లభ 'లే్టానం). నమ్మకన ము ళ్‌ 
సంచే! హించుచు' వోలాయమానమనువొడు అధా(త మార 
మున ఎన్నటికిని వృద్ధికిరాడు (స (స Mawr 'కావ్రుత 
శాన్ర్రమునందు, నుసివునందు, " డై వమునండు పరిపూర్ణ స్వ 
సము, అకుంకిల్మ శ్రద్ధయుండవతెనని గీ్‌తాచాష్యని యా జీను కక 


‘Faith, faith, faith in ourselves, faith, 
faith in God-this is the secret of greatness. 


“నమ్మకము! నమ్మకము! తనయందు నమ్మకము. "దేవునియందు 
నమ్మకము. ఇదియే జొన్నత్యమునక్కు విజయమునకు క్రీం) 
శముి-అని వివేకానందు లుద్ధోమించిరి. కాబట్టి జ్ఞుగసంబడ 


4_వ అధ్యాయము 105 


న న. 


చకై_ శాశ్ర్రమునందు, చై వమునందు, సద్దురువునందు అత్యంత 
ద్దక లిగియుండవ లెను, “ఈ శద్దలోవించినందువలనే వ 


ఢి 
లక్ష మును పొందలేక bans పడిపోనచునా నరో 


గోరా ఏవీ, నః జక వొక Se చా జ్‌ 
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మజ్ఞ_న్లి నంసారమవాసము। దే. oP 
వలయనిన, 'శద్దలేనిచో కార్యమందు (ప్రవృత్తి జనించదు. 
(పవృ త్తి తిలేనిచో సాధ్యవస్తువు లభించదు. Wt 
వారై జనులు దుఃఖసాగరమున మునుంగుచున్నారు. కావున 
అధ్యా త్మ పథమున పురోగమించు సాధకునకు (శ్రద్ధ ఎం'కేని 
అవన రమై యున్నది. ఇక్కా.రణముననే (శ్రీకృష్ణమూర్తి ర్తి 
గ్రోద్ధావంతుడు జ్ఞానమును వాందగల్లునను సత్యమును ఈ 
అభ్యాయాంతమున కెలివియున్నాడు- అయితే ఈ జ్ఞానము 
ఎప్పుడు కలుగును? వ ఏ (పకారము కలుగును ? ఎచ్చట. కలు 
గును? అను సంశయములు జనులను బాధించవచ్చునని 
ఊహించి భగవానుడు ఆ మూడు (పశ్నలకునుగూడ ఒకేఒక 
ఫుాక్ర ఇములో సమాధానము చెప్పివై చెను, అది 'ముముశువు 
లకు అత్యావళ్యక మైనది. కనుక డానినికూడ నిచట . తెలిపి 
బక నేటి ఉపవ్యాసమును విర చ్గున్నా ల ౧౪ 
తత్స్వయం యోగసంసిద్ధః కాళెసాత్మని వినీ =. (480) 
ఈ అర్థన్లోకము గీతీయందు చాల (ప్రాముఖ్యత కలిగియున్నది. 
తత్‌? అసగా ఆజ్తానముఅందరికిని లభించదు, యో గసంసిట్లునకు 
నూ త్రములభించును. అనగాకర్మ యోగమందు కుళలత్వమును 
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సంవ "దించినవారిక్కి అనాస కృళార్యాచరంముచేతను ఈగ జ 
ర బుద్ధితో (క ES నొనర్పోబడి: 
(కీయల చేతను చి _తశుద్ధినిబొందిసవారికి అట్టజ్ఞసము సంనా స న 
ముగునపి భావు. we సిబట్ట బిసా. ముకర్మములశే ముర" నొ 
చి _త్లకుద్ధిసి బొందనివారికి జానముదంయింంఛదని నుంశియొక్ర ప) 
ముగ చ్చ ఏన ట్ర. మురికిగుబ్ల గంగుపట్టన ను టై. 
"నేలలో విత్తనము మొలవనట్టున్ను, షాకనురితో yes 
చి త్రమందు జాన వమంకురింపదు. దొనసిని క ర్మమ  గొగాల' చే 
ముందు ద్ధపరభవ లెను, “ధ్ర ంన్ర్రన చే హొంతకళొలమును గ 
“క్రాంత్రేస్త] జ్ఞునము లభించును అని 'చెప్పబణిను. ఎంతకాలము 
నకు? అని యెవకైన (పశ్నించినచో, అది వారివారి (సయ 
త్నారిశయముసై అధారపడియుండుసని భౌపము, 
తీవ సంచేగానా మాసన్నఃి 

“తీ క పయత్న మా చరించిన-ో అ మివ డీయయుండుసి? 
పతంజలి నుడిసి యున్నాడు, 100 మైళ్ళ దూరమున 7 రాక 
అజనిమిషములోపోగలదు, విమానము అరగంటభోపోగణణు.., 
శైలు నాలుగుగంటలభో పోగలదు. స్ముఫపుజండి 9 రేం * 
పో గలదు. ఎద్దుబండి 10 రోజులబో  సోగబదు, అక్ర a 
(ప్రా ప్తియగు గమ్యము వారివారి సాధనయొక్క . త్మీపల్నా 
అధారపడియుండుసని తెలుస్తటకుగాను “కాలేని (కొంతణాల 

నకు) అని వచించెను. అయితే ఆ జ్ఞాన మెచట కలుగును? 
“ఆత్మని (తనయందే) అనగా ఆత్మానుభాగిన్సి సిలికా 
నందమును జీవుడు తనయంజే సొందగట్టుంని భావము. మ్య 
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కన ననన. 


మనునడి బయట ఎచటనోో వలోకములోనో కలదను (భవా 
ఈ భగవదా క్యముచే తొలగిపోగలదు. మోశతము. (పతి 
వారికిని తమయంబే కలదని (గహింసవలెను, 

న మోక్షో నభసః వృ'షే పాఠాలే న చ భూతలే 

మోక్షో హి చేకో వినులం సమ్యజ్ఞాసవిబోధితమ్‌. (వసిష్టగిత) 
షుూాక్షము  ఆకాశమునలేదు. సాతాళమునలేదు, భూలోక 
మునలేదు; ఆత్మేజ్ఞానముతో గూడిన నిర్మల చిత్తమే 
మోశతము”-అని (శ్రీ వసిష్టమునీంద్రు లుద్బోధించిరి. 





మజియు నిట్టిజ్ఞానమును తనకుతానే న్యయముగ సాధన 
జేసి తఫయందు సొందవలసియుండును, గురువులు (తోవ 
మాత్రము చరాపెదరు. నడువవలసిసది శిష్యుడు తేన కాళ్ళతో 
తనే, భూడవలసినది శిమ్యడు తన కంశ్లతో" తానే, చై వము. 
కాని గురునుకాని, మహాత్ములుకాని తనకు మోశ్నమును 
సంపాదించి “సెళ్టుదరని ఎవరై నను అనుకొనినవో వారు (భమ 
యందున్న సారే యగుదురు. మోథముకాని, జ్ఞానానుభ వము 
కాస్‌ “పర్మిట్టు వట ఒకరిచ్చునది, ఒకరు పుచ్చుకొనునదికాదు. 
అది పద్దలసహాయము చె, ఈశ్యరాన్ము గవాముచే, తనయందు. 
'తొను తయారు. చేసికొను వస్తువు. కనుకనే భగవానుడు 
“తత్స యం యోగ సంసిద్ధకి అని పలుకుచు జ్ఞానమును సయ. 
ముగచే సాధించవలెనని (పకటించియున్నాడు, గురువులు 
‘Sign boards’ (డారిచూాపు_స్తంఛవు పలకలు) వంటివారు. 
రెండు మూడు మార్షములు కలియు-సోట వక్ర బ్థానములందు 
హాన్ని సృంభములమై (బాతీపలకలు. కట్టియుందురు. అని 
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వజయ నీవైపు ఎన్ని మైళ్టుండునో తెలుపును. అంతమాత్రమే 
వాని సహాయము. కష్ట పడి సడువవలసిననాడు పాంథుడు. 





ఈ (పకారముగ జ్ఞానమును సాధించి మనుజుడు తేన 
వమూనవతంమును ఫానకము పేళొనవలయును. అజానమును 
పోగొట్టుకొనుటయే 'మూనవత్యచిప గ్నముః “మా=అజ్ఞానము, 

నలేపంజ, వేజుప ర్తించు: పొడు” మానపఫువని ెస్పబడును. 
మాసవళబ్దముయొక్క 1 -వ్యుత్చి త్యిర్థమిదియు. అవ్విఫముగ జ్ఞ బాన 
మును సముసార్జించక జీవితములను భోగబీలాగములలీదు 
(భష్ట పషము వేయు పూనఫులుకాక మాన'వేతగులు yo 
వులు) అగుదుకు. పశుప్పులవలె వ ర్లించక పశుపతి (శివుస్స్‌ వలె 
వ ర్రించుటను సుకొనవలయును. సపాపంచిశసంపదల నెన్న 
ఫొందినను అని స. ఈ శరీరపియాగము చే వియోగ 
మును బొందియు పోస్పునున్నఏ. కొని భ్హాససంపదను బడిసిన 
నాడు శాశ్వ్యలేముగ సద్దాని తేన సంగునుందచుకొని పరమ 
'సాంతిని నిరతి భుూంందమును “శ ¢ వలను సొందుచున్నాడు, 
"కాబటి ట్టి (శ్రీకృష్ణపుమాత్మ (పాణోకోట్టప ప కరుణకలిగి (పసా 
దించిన ఈ అ potgy సామ్బతిమును ముముగువులు తనివిగీగ 
గోలి పాష జ 'హహావళాంతిని బడయుదురుగాక! 


ఓమ్‌ 
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"నేడు భగవద్రీతయొక్క- ఐవవ అధాషయనుప కర్మ 
సన్నా్యాస యోగమును (ప్రారంభించుటకుముందుగా గీతపై జను 
లకు సు. విశాగసము కలుగుటకుగాను దాని మహిమను, 

కస్త్యమునుగూన్చి ఒకటిరెండు వాక లు చెప్పదలంచి 
ప భగ వద్దీత నవలవంటి ఒక చిన్నపు స్తకముకాదు. నజీవ 
చై తన్భమూూ శ్‌ యని ఇదివజకు కెలిపియుంటిని, సామాన 
ముగ ఏదైన (గ్రంథమును చదివి పూ _ర్లిచేసినపిదప దానిని 
బీరువాలో పెట్టి దానిమాట మరల పట్టించుకొనక యుందుము. 
గ్‌త అట్టి (గ్రంథముకాదు, అది నిరంతరము మనవెంట నుండ 
దగినది. ఆపత్తులలో, సాంసారిక కైశములలో అది జీవునకు 
కలుగజేయు "ఉపకారము అమోఘ మైనది. రోగ్మి (పక గాన'నే 
వెదు డున్న-ో రోగికి ఎంతె భైర్యము కలుగునో సంశయ 
మా తొలగక లిక మకపడుచుండు శివుని చెంత అనుభ వజ్ఞుడగు 

డుగువున్న చో శిష్యునికి ఎంత ఆనందము లభించునో, భవదుఃఖ 
. మనుజునియొద్ద గీతయున్న చో అంత ఉత్సావాము 
జనించును. గాంధిమహాత్ము డు పలికిన పలుకుల నాలకింపుడు __ 


‘When doubts haunt me, when disappoint- 
ments stare me in the face and when lsee 
not one ray of light on the horizon. Iturn to 
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Bhagavadgita and find a verse to onto me 
and I immediately begin to smile in the midst 
of overwhelming sorrow. My life has been full 
of external tragedies and if they had not left 
any visible and indelible effect on me 1 owe it 
to the teachings of the Bhagavadgita.’ 

“సంశేయములు నన్నావరించినవుడు, సంకటములు 
సం పొ ప ప , మైనసుడు, సిరా నిరుత్చొాహములు జనించిసపుడు 
చేను భ గవద్దీతను తోచు మంచుదును. అందు నీదో యుక 
శ్లోక్షము నన్నూ రడించును. తతృభితముగ నుహోసిపత్కే_ర సరి 
సతియందుగూడ నా ముఖముగా చిరుననుం 'తాండవింను 
గుండును, నాజీవితము అనేక ఒడుదుడుకులతో ఫగాడియుస్న ను 
ఫుోరసంకేటములను చేను అనుభ వింపవలసవచ్చినన్ను అని 
'యొవిియు నామనంబున  లవలేశమునను అఖాంతిని గలుగ 
'జేయజాబకపోవుట యేదికలదో, 'అదియంగేయు icin (సభో 
భముగుక్క. సత ఫలితమే యగును 


ఈ[పళారముగ ఎందో మవానీయులకు గీత శాంతివిల 
నోగంగియున్నది. ఒరంగుచున్నదికూజను. అకాలమున (శ్రీక తినే 
సరమాత్న వేసిన చేణుగానముయొక్క. మాధుర్య మును గోపికలు 
గోపాలురు మాత్రము అనుభవింపగలిగిరి. మనము 'నానిసి 
“అనుభవించుటకు నోచుకొన లేదు. కాసి అకాలముననే చేరిన 
గీతాగాన మేదికలదో అదిమా[తము మనపాలిట పడినది, 
"దానిని మన మనుభవించుకొనుచున్నా ము. అయితే భాగ రము 
పండి, “గీతి చక్కగా నుండిన చే గ్‌తతై నునుజునకు ఆన. క 
జనించును, లేకున్న ఇదిదుంద కూ సొమాస్య(గం౧థ మని తలంచి 
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మూలొపెట్టును ఎచట గతా శవణముకానిి షతాొపఠనము 
పొసి గతొత టై విదారణకాని జరుగసుచుంటునొ అచట 
తను నాడ వచ్చియుందునని సాక్షాత్‌ విమ్టుభగనానుడు 
భూదేనికి వచించను.* కానన, ఏగృహమున గీతొగానము 
జరుగుచుండునో, ఆగృవాము భగవంతునకు నిలయమై 
యొప్పుచుండును. అనగా ఆ ఇల్లు చేవాలయముగ మూరిపోవు 
సని భావము. 'దై వము (పకిష్థింపబడని ఇల్లు ఇల్లుకాదు నరక 
కూపము, దయ్య ములకొొంప, కారాగ్భహాము. 'కొవున ఇంటింటి 
యందును గ్‌తావాణి (పఠిధ్యనించవలయును. అవుజే ఆ ఇల్టు, 
ఆ ఒళ్ళు ఆ ఊరు పన్మితము ల్లై పోవును. 





అయిసే గీతాధ్యయనపరులు ఒక చిన్న విషయమును 
స్థ ప్కీయందుంచుకొనవలయును, గీతాశ)వణము, గీఆొపథ నము 
అయిన “వెనుక గీతొమననము, గతానిదిధ్యాసనములనుగూడ 
కొనసాగించవలెను, గీతాపథనముచే పారాయణ పుణ్యము 
౨గించును, చాని మనన నిదిధభాగసననములచేతనో  మోతము 
ఎఫించును. తినినది జీర్ణ మైనసుడే ఆరోగ్యమును కలుగజేయు 
నట్టు, భర్మరవాస ములు హృద్దతేములై, ర_క్షనాళములలో 
ప్రవేశించి సంభావముగ మారునఫుడే అఏ'ద్యాతమస్సును 
దూరీశరింప సమర్థములు 'కాగల్డునుం 
“Religion is realising. Before that it is the 
spelling of the word and no more.” 
అని ఒక మహానీయుడు నుడీ వినట్లు దై వమును అనుభవింప 
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నంతవజకు అదైవనుదై +వ]ము అను అక్షరముల 
కరాడికగనే యుండును, కావున (శ్రవణము ఒక్క. పర్యాయము 
చేసినచో మననము "వెయి[పరాగయములు వేయవలెను. నిది 
థా సనము లతపరాాయములు వేయవలెను. పశుస్ప్రుగుడి తినిన 
పిదప ఒకచోటపరుండి బాగుగ నమరుకేయునట్టు సొధకుడు 
ఒక్కొక్క గీతాన్లోకమును పించి దానినిగూర్చీ వాచి త్త 
ముతో ధ్యానము'చేయవ లెను. అఫుడు (కొ క బ్రణగ్థములు' 
రౌ త్తకొ త్రభావములు స్ఫురించుచుండును, గీత దిమొక్క.. ఒకా 
నొక విశిష్టత యేమియనిన, చిత్తము ఎంతెంత సంస్కారము 
కలదిమయైయుండునో, అంతంత గొప గొప్పడుహలుడదాసయంను 
పాఠకునకు గోచరించుచుండును. ఇట్టి అపూర్వవిశిష్టత మటి 
వీ యితేర[(గంథమునకును లేదనియే "చెప్పవచ్చును. ఇదియం 
తయు (శ్రీకృష్ణపరమాత్మయొక్కయు, (శ్రీ వ్యాసభగవానుని 
యొక్కయు యూగమహీము తెపగ ఎ క్రియ యగును. కాబట్టి 
గీతాహృదయమును _ జెలిసకొనవ'లెననిన (1) శ"ళగ్లయులను 
బాగుగ మననము చేయవలెను. (2) బ "పబుద్ధిన త "లింగు 
హొనుచుండనలిను, ఇది చాల ముఖ్యనిషయము కనుక ఈ 
(శేవణ మననములగూర్సి ఒక చిన్న ఇలిహాసమును జప్పద- 


పూరము విక్ర మార్కు.డను మహారాజు ఉండను. అత 
డొకనాడు తన మం్మతులతోను, సామంతులతోను, ఫృరప్రము 
ఖులతో ను ఫొలువుతీర్చియుంప, అసభామధ్యమున నొక రాత 
సుడు (పవేశిం చెను, అతని చేతిలో మూశు స్థుజ్ఞాలుంగను. ఆ 
భయంకర దృశ్యమునుజూచి సభ్యు లందజు అశ చర్య చకితు లై ర. 
ఇంతలో నా రాతసుడు రాజును సంబోధించి *ఓీరాజూ! ఈ 
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మూడుపుజ్లైలలో గౌెయ్యది ( శేస్టమెనదో మిలో నవరైనను 
నాకు తెలుపనలెను-అట్లు జెలుపనిచవో విమ్ములనందతిని ఈ 
తణములోనే భత్సించివై చెదను అని పలికెను. ఆ వాక్యము 
లను విని సభ్యులు భయ భాంతులై, ఆలోచనానిమగ్ను లై. 
ఆ పుతైలవంకనే చూచుచుండిరి. కాని ఒక్కరును జవాబు 
శెప్పజూలనై ర. ఇంతలో మంతిలేచి ఒక సన్నని ఇనుపతీగను 
తెప్పించి ఒకపుళ్రైయొక్క. చెవిలో దూర్చాను. ఆరతీ? వటి 
యొక చెవినుండి బయటకు వచ్చి వేసెను, “ఓ రాకుసా! ఈప్పుకో 
అధమమైొనది. నికృష్ణమైనది అని శెలిసికొనుము” ఇట్లు పలికి 
మంతి ఆతీ7ను రెండవపుక్లై చెవిలోదూర్చుగా అది నోటిగుండా 
బయటకు వచ్చాను. అంతట మంతి “నీరాత్ససా ! ఇది ముధ్యను 
తరగలిసుఖైఅని చెప్పి ఆతీగను మూడవస్ర ఖై చెవిలో దూర్చగా 
అది తత ఇమే వాదయములోనికి జొరబజెను. అపుడు మగ తి 
“రాక్షసా ! ఇది ఉత్తమమైనదని మెటుగుముి అని పలుక 
“రాతనుడు వ పకారముగ నాతేడట్లు ఐన యిం శెనో తెలుపుమని 
వేడ, మర్మితి యిట్లు వివరించి చెప్పెనుఎవడు ఒక చెవిలో పే 
వించినబోధను మజియొక వెవి?సండా వదలివేయునో అతడు అధ 
ముడు (అనగా వినినదానిని మజచువావనిభావము), ఎవడు ఒక. 
నిలో (పవేశించిన డానిని నోటితో మాతము ఇచెప్పగల్లునో 
అతడు మధ్యముడు. ఎవడు వినినదానిని వృాదయమునందు జేర్చి 
అనుభూత మొనర్చుకొనునో ఆతడు ఉ త్తముడు, అవాక్యములను 
విని రాశసుడు సంతుష్టుడె వెడలిపోయెను.  ఆ(పకారముగనే 
జనులలో మూడు తరగతుల వారుందురు. ఎవరెనరు వ పితియం 
తున్నది గమనించుకొని ఉత్తనుతరగతిలోనికి | హావీశించు. 
9) 
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టకు యత్నింఛవ లెను. అనగా తాము (భవ; నము చేయు సత్య, 
ధర్మ, అహింసాదులను, అనుభవముణ'నికి గీసిసొనివచ్చి ధు 
మూ రులు నతగనూ తులు, అహాంఎ*మఘూ రులు ౩ నేన 
అము. (శ్రీ రామచం దుడు వసిష్థమునీం దులయొక్క - కాగ 
వానిష్ట్రమును పినిన రోజులలో (పలిదినము రాతి ఉంపటయును 
పరుండిన పిదప తానులేచి కరార్పుండి, వగలు వినిన యర్థి ముల 
సస్నిటిని "అెస్పగ చింతనవేయునాడు. ఆ (పకారముగ రా 
చాల పొద్దుపోవువజకు ఛ్యానించి మరల పరుండువాడు, గవ 
మునుక్షుత్యము కలవారి లక్ష: మి,క్టేయు౦డును. కాలి 
గీతాపథనాసంతేరము తార్థధా సము అలిముఖ్న మె;.దసి 
వెటుపుచు ఇక (పస్తుతవిషయములోనికి (సవేశించుచు:౫ఇ్నను. 
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నీత ఐదవ అధ్యాయము నేటి విజారణీ కగాంశము. సంత 
వజకు గీతాభవనముయొక్క_ మొదటి నాలుగు గదులల ల 
అపూరం్యవస్తుసముదాయముసంతను ఫపరికించితిమి. ఇక 1$దవగట 
లోనికి (పవేశించుచున్నాము. మూడవ అధ్యాయములో కర 
యోగము, నాలుగ వఅధ్యాయములో జ "స యాగము (క లిప్త 
మూరి భోధించినమోదట అర్లునునకు ఒకానొక సంథయ 
ముదయిం'ెను. ఈ గౌంటిలభో ఏది శేస్థ్యమెనది అన్‌, ఎందులకు 
పరమాత్మ రెండును శేస్థములై సవియే యనియు, ఒకే గమ్య 
స్థాసమునకు శెండును గొనిపోగలవనియు, కాని కర్మసు షన 
పూర్వక మగు జ్ఞాన యోగము (పారంభములో అందతికీని ఒంట 
పట్టదనియు, కర్మయోగమునందు చక్కగ అరి కేరిసవారి కే అది 
లభ మగుననియు, ఇక్కా.రణమున అపరిపక్యస మయము కర d 
లను త్యజించి వేస అకర్మణ్యులై (భస్టులగుటకం ఓ క్ర ర్మ యో 
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గమే (శేస్థ్రమెనదసియు భగవానుడువచిం చెను (కర్మససన్న్యసా 
'త్కంర్మ యోగో విశివ్య లే). నిప్కా...మకర్మ యోగము చేతను, 
ఈశ్వరార్చః బుద్ధితో గావింపబడు క ర్మాచరణమువేతను 
చి త్రము ఘేద్ధముకాగా, అట్ట ఏ నిర్మలచి త్తే తమున జానమంకురింప 
పిశుద్ధస త్తి సేణమునాశేయించులను హసీయునీక ర్మలువాని 
యంతీటనవియే రాలిపోవును. అదియే కరన శ్రసన్న్యాసమనబడును 
గాసి వకర్మలు శె చేయక ఊరక కూర్చుండుటకాదు, అది సోమరి 
తనమే యగునుగాని నై మర సము కానేరదు. ఈ నిషయ 
మునుగూర్చి వప అధ్యాయ (పారంభ మున భగవానుడు 
సాచ్చిరిక చేసియయున్నా డు. అట్టిసో మరులను, అనగా కెడీ)ం 
(ద్రియములనరికట్టి మనస్సుచే చతుర్షశభువనములందు తిరుగాడు 
వారిని మిథాషబారులని, తంబావారులని పేర్కొనియుంజెను, 

ఆధ్యాల్మిక శాం (గహించవలెనన్న ఎంతయో 
పూర(సపుణ(ముండవలెను. అది లేనపుడు త _త్వము సరిగ 
బోధఫవడక వకార్థములను (గహంనసును శ శుష్క_ వేదాంతము 
నాశ్రయించి జనులు పతనము నొందిపోవుదురు. కనుకనే అనే 
కులు మొదట నే కర్మలను సన్యసిం చినై చి ఏ పనిని ముట్ల్టక్క 

తుట్టతుదకు తన గదికూడ తాను ఊడ్చుకొనలేక్క తన 
కుండ తొనుపజు చుకొొన'లేక,కర (వొ ల శెండింటిీకిని దూగులె 
(శోశ్థులగుచున్నారు. ఈప్రమాదమును ౫ ర్తి ంచియే (శ్రీకృష్ణ 
మూర్తి “నాసవా_ప్తమవా_ప్తవ్యం వ ర్వవవచ కర్మణిఅనునట్లు 
తాను స్యయనుగ (సార థ్యాది) ప్ర ర్మ యోగమును జీబట్టి 
“అర్జునునకు (అనాస క్ర) క ర్మ యోగ పాళీ _స్త్యృమును వెల్లడించి 

(తస్మాను త్తిష్థకొ నేయ) “తెమ్ము! లెమ్ము! ఓ అర్జునా! నడు 
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wrens 3 అనన మ తు ల. 


ములు బిగించి కర శ్రైరంగ మున దూకి ఫలాఫినంధిరపి *తవుుగ 
కార్యముల నరవేస్సుము” అసి పలుమాగు ఉద్భోథిం చుటకు, 
కారణము. 
మణియ కర్భునవ్య్న్యాసపూర్వాక మగు జనో దాను, 
(నిహ్కామృకిర్మ యోగాభొర్టసము ముందు గా'బేగ) "సిక్రి (సి స్తం 
చుట కష్ట సాధ్యమని భగవానుడు సలికెను. (35 సరగ సుమహో 
ఛభాహో దుఃఖమాస్సు మయోాగతః), కర్భయాగము?౧ సిరి 
తేరిననారికి చి త్తశుద్దికలుగ nm జన మానిర్భనించి సరమాత్మె 
సాఖ[్రాత్కా-రము క్రీ నుముగ కలుగగలదు (యోగయిక్‌' ముగ 
రృ్రహ్మ నచిశేణాధిగళ్ళతి.) ఫువ్నము వికసించి చాసిలో 
సలముఆవిర్భవిం చునసృడు ఆస్తమ్బమిక సమ ది గారాలిపోవునుం 
కురుపుతై. సక్కు-క సును. కాని ఆ జక్కు..ను బభాళ్మా-రముగ 
ఇరికివేసీనచో పుండు "పెద్దదియై గాధిం చును. ఘముుఫవు మానును. 
రాగా కొంతకాలముసకు. ఆ పక్కు_ 'నానియంతేట సదయ 
రాలిపోవును. అ శ్లు ఉద్యోగము శేయుచు భాగా. కొంతశాలము 
సకు అది వదలిపోయి “ఫించను అను గొప్ప ఉపకారముసకు 
దారితీయును. మధ్యలోనే ఉదో్యోగమును ౧లాత్కొా గముగ 
వపదలిన-వో ఆ ఉపకారవేతనమునకు అవకాశమే ఉండదు. 
సమ్యజ్నా్యాసస్సమా ప్ర్తిర్విములతరధియః కర్మణాం సంవిదాబీ" 
సన్న్యాసో యద్వదధ్వా స్వయముపరతిర్ణాామ క్షం |పషేళ్య 
రమ్బా తావద్వివృద్ధిం భజతి ఫలభరం యాపదుబ్దై్ఫః (సూతే 
(హాసం పళ్ళాత్తథై వామృత మభిలషతో జ్ఞాసముత్సాద్యశర్మ. 
“మాగ్షము [గామమువజుకుపోయి. అచట స్యయముగనే నిలచి 
పోవును. 'అరటిచు. వృద్ధినాందుచువచ్చి "గెల ముదిరిన పిదప 
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చానియంతట నదియే శమించిపోనును. అల్లు కర యు జ్ఞానము 
నుత సన్నము చేసి విరగాముమును బొందును. అదియే ననా త్‌ 
నము, [(నమ్యుక్‌ +న్యాసః) 'లెస్ప్సగ వదలుట (సమా దీ 
నొందుట) ] అనగా శ్ర రలు చి త్లేనై ర్మల ముద్యారా జాన 
ముక్పాదన మొనర్చి స(యముగసే వదలివోవునని (నమా ప్రి 
నొంనునని) భావము.” అంతవరకు ఎవరును వానిని బలవంత 
ముగ తొలగింపరాదు. అట్లు తొలగించిసచో కర్మ(బహాగ్ళు 
భఛయభ ష్టుజగును. ఇవ్యిషయమున నొక చిన్న ఇతిహాసమును 
చెప్పెదను ఏనందుు 


పూర్వము శిఖధ్యజువను 'రాజుంజెను. ఆతనికి వూూడాల 
యను భార్య కలదు. పూర్ణజస్మ పుణ్య స౦ంస్కా_రమువలన జరు 
వురికిని చక [-నివై రాగ $ ముదయిం౦ వెను, (పతిదినము వారు 
కొంత సేపు అధ్యాత్మిక త _త్వీవ్‌చార 3 గావించుకొనుచుండడి 
నారు. వారిరువురిలో చూడాల హృదయము అతినిర శ్రలము 
నను రాగబేగపరహిత ముగను, (కోధాదిక షాయవర్షితముగను 
నుండుట చే మె. త్లటిమట్టియందు సాటబడిన వీజమువల ఆపకు 
శ్రీ నుముగ ఆత్మజ్ఞునోదయమయ్యిను. భ_ర్హయగు శిఖధ్యజుని 
'చిత్సమింకను పరిపాకమును బొందలేదు, శా న్మృములందుదై రా 
గ్యమునుగార్చి, సర్వ త్యాగమునుగూర్చి బోధింపబడి సయంఖథ 
ములను వినుచుండునసుడు ఆతని హృదయమందు ఆవేశము 
జసించుచుంజను, రాజ్యూ ధికారములస్నంటిని వదలి'ేసీ వకాంత 
మునకు పారిపోవు సంకల్పము లుదయించుచుంజిను. కాని తన 
యూ హృద్దతభావములను భార్య కెణీంగింపక లోలోన వాపోవు 
చుంజను. ఒకనాటి “రేయి నరిగా అర్థర్మా తినేళ నిద్రలేచి 
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ఎ 
అంటానా లాలా చట రా ఆ! 


భారగను, కుటుంబమును రాజ్యమును పరిఆ తనము జస ఎవి 
కిని తెలియకుంనగణే పట్టణము వెలుపలకు భోయి, bo 
ములగుండాపయన 3 మై బహుదూరమున “కేగి తేనపట్టువ స్మ ము 
లన్నియు పారవేసి సారవన్ర శ్రుములు ధరించి, ఒకానొక నికు 
వనమున నొక పర్లకుటీరము నిర్మించుకొని, జపమా౧, 
కవుండలువు, ఆననము (గహాంచి అన | ఏట వ వసించుచుం'శను. 
నాటిరాతీ భార్య చగాడాల నిద లేచి చూడ పవక పె భరి 
శిభిధ్వజుడులేడు. రాజభవనము, పట్టణము అంతయు పెలికన.. 
చెలికించెను కాని కానరాలేదు. "పిక్క. సములు తంసే*సింది 
యున్న న. ఆప వెంటనే ఆః శ మార్లమయుగుండ 
చని నలువై పుల బహుదూరము వణకు “వెతకగా మ క్రాంన్లప్ర' 
నిర్జనా ర వష్భనున కుటీరము వేసికొని కాలము గడుఫుదున్న 
తనభ రను గాంచగ థను. కాని అతని కార (శమమునకు 
అవరోధమును కల్పించుటకు ఇష్టములేక “కాంతకాల. మోత. 
డి శ్రేయుండు గాక!” అని తలంచి మిం4ిివీథి'స తిరి వోయి "రొ జ్య 
కారగ్గములను స(యముగనే భూమకొనుదుండను. కొన్ని 
వత్సరములు గడ చను. అటుపిమ్నుట ఒకనాడు భార్య మ దల 
కుంభుడను (బావా ఇకుమార పేషమునుడాల్చి అకాశమాగ ము 
గుండాపోయి భర్త శిఖధ్యజుని పర్ణ శాలముందు (వాలెను.. 
వారిరువురిమధ్య ఈకింది నంభావణము చడీ ఇను. 
(కుంభోని చేషముననున్న) చూడాల:- మరెవరు? ఏల ఇంత 


నిర్జన పచేశమున నున్నారు ? 


మాలని Ba Meee EE atte ho BO 14 అ wk sean 8 1 మారాలా. 


శిఖధ్వజుడు నేను సాలగ్షము మహారాజును. మూాజాటల అను 
పేరుగల చక్క_నిభార్య నకు కలదు. నై రాగ్యముజనింప, 
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కాణడతుకున మిాండాఅభితతడ నఖ శాలు కలస కతా కొదిా తల ర. 


అంతయువిడిచి వై చి, కర శ్రసన్న్యాన ముచెస ఇచటనున్నాను, 
నా ఏ. మాకు మన ఫ్మాంటి కలుగుచున్న దా (i 
శి; అదితెప్ప తేక్కే_నవి అన్నియు కలుగుచున్నవి. 


చూ :- మారు తప్పుదారి అవలంపించితిరి కనుకనే మోకు మన 
ఫ్రా శంతికలుగుట లేదు. సా నములు సరంతెగము మోతు 
"సీ-తువని వచించినవి. కాని మోము చేసినది సర త్యాగము 
కాదు; రాజ్యము, పరిజనులు, భార్య, కుటుంబము __ 
మొదలగు భాహ్య వస్తువులను మరు విడనాడి లి-రేకాని, 
మసస్సుస గల దృశ సనంకల్పములను, వాననలను విడనాణజ 
"లేటు. వానినివదలుటయీ ముఖ మగు సన్నా నలశత్నణముం 
అదియే సరంత్నాగము. అంతియేకాని భార్యను, బిడ్డలను 
వదలి అర ణ్యములకు పరు గెత్తుట కాదు. ఒకవేళ అట్లు పరు 
వె త్లిపోయినను, మోానీడ మి వెంటనుండునట్టు ఆ దృశ 
వాసనలు కొమాదికపొయములు మిమ్ములను వదలిపోవు. 
అవి ఉన్నంతవజకు ఎంత ఏకాంతే(పదేశముననున్నను జీవు 
నకు సొంటి లభ్యము'కాదు. అపి లేనప్పుడు గృహమం 
దున్నను, రాజ్యము సాలించుచున్నను _పశాంతియే మిము 
అను వరీంచును, సిష్కూ-మబుద్ధితో, అనాస. కృపూర క ముగ 
ర ర్మలనుచేయుచు రాగా, చి _త్తముళుద్ధపడి) జ్ఞానముదయింప 
కర్మనన్నా్యానము దానియంతేట నదియే సిద్ధించును 
అంతియే కాగి మొదటనే కర్మలను వదలి పారిపోరాదు. 


అసి ఈపకారముగ శక్క..ని జ్ఞానబోధను గావించి భార్య 
యగు వడాల తన ఛ ర్యయగు శిఖధ్యజునకు అంతట తన నిజ 
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వచసా త మతాలు గత ఎంటా 





STR 


రూపమునుజూవీ రాజధానికి తోడ్కొ_నిపోయ "రాజూ దొకార 
ములను (నిర్హిప్తముగ) నిర్వ ర్హింపజేసెను.. కనుకనే. (శ్రీకృష్ణ 
పరమాత్న సాధకులకు (పారంభ సితిలో కర్మస నన్న సముక బట 
కర్మయే (శేస్టమని నుడువుటకు కారణము (తయాస్తు కర్మ 
సన్న్యాసాత్కర్మ యోగో విశివ్య శే). 

ఈ(పకారముగ కర్మ యోగమును చక్క... ననుష్టిం చుచు 
రాగారాగాా ఈళంరార ఎెబుద్ధివలసను, పసపలాభినంఫ హాహా 
త్యమువలననుచి త్తమందలిదోషములుశమించిచి త్తృమునిర్మ లము 
కాగా త _శ్ర్యనిచారణయంను ఆస కి జనించి (క మము బానో 
దయమగును. అఫుడుమనస్సు అధిష్థానమగు పరమాత్మ యొక ba 
ఛ్యాసమందు, విబారణయందు, చింతనయందు సంబగ్నము 
కాగా, కర్మలు వానియంతట సవియే శమించివోవును. అదియే 
కర్మసన్నా్యసము. ఇప్విధముగ కర్మ కొంతకాలమునకు కర 
సన్మ్నాగసమునకు దారితీయును. ఎ౦౫కాలమన్మిపళ్ని ౦దిస్క అది 
చి త్రముయొక్క... పరిపక్ష్యత, సాధనయొక్క.. రీ వతలపి ఉనాన 
పడియుండును. ఎంతేవర కుమససు పర మాత్మయందు పరిపూర్థ 
ముగ విలయము జెందకుండునో అంతవజకును కొొద్దిరోః3, 
గొప్పయో కర్మ యోగమునుశీలిం చుచు నేయుండజవ తెను,ఎఫ్సుడు 
అభ్యాస్మపాబల్యముే (క్రమముగ త త్త్వజ్ఞానముదయిం దునో, 
ఆక్మానుభ వము కలుఫనొ, అపుడు అజ్ఞాననుంతయు సూరా 
దయముచే మంచువతె పటాపంచలై పొవును, స్వస్యరూపమున 
నాతడుస్థితిగల్లియుండును. సవద్యారములతోగూడిసే 'జేసామను 
' శగరమున సా్మామాట్టువలె వెలయుచు, కార్యములను వేయుట 
గాని వేయించుటగాని 'లేక, సాశ్చిరూపముగ నిర్వికాగ ముగ 
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(వకాశించుచున్న ఆత్మయే తానుకాని "చేహాముకాన్సి ఇంది 
మాది దృశ్య వర్ణముకాని 'తొను కాదని అసుడు బాసగ గుర్తె 
అగును. మేధుముశే సూర్వుడు కప్పబడినప్పుడుకూడ 
సూర్యుని "బేజము వా స్త్రముగ వమియు త లేదు, అశ్హు 
అజ్జానకాలమునగూడ ఆత్మయొక్క. నిత్య, నిర్మల, గ 
రత 'నేమా[తము తీనపోకయే యున్నది. అయిజే మాయో 
ాషావరణమువలన  అనుభూతముకాక యున్నది. షక 
జనము అజ్ఞాన మెపుడు దూరీకృత శుయ్య నో, నేనుము 
తొలగిన సూర్యునివలె  స్యకీగూత్మరూపము  సువ్యక్షమై 
ర] లముగ, సారావరణముగ, గంభీరముగ (పకాఠశించుచున్న ది. 
(చేసూమాదిత్భవజ్ఞానం (పకాశయతి తత్సరమ్‌). అడ్డానిని 
నాతాత్క_రించుకొనినవారికిక ఫునరానృి (జన జ్ర చేదు. 
జన్స జరాదిదుఃఖములను వాము డాటినశ్తే. ఈ సతకముల 
నన్నిటిని పూన(గుచి నట్లు (శ్రకృష్ణపరమాత్మ ఠః అధ్యాయ 
మున అర్జునునకు వర్ణి ౦చి చెప్పను, 

ఇంతియీకాదు. అట్టిసా క్రీ యగుపర మాత్మను సాక్షాత్క- 
గిం నుకొనినవారికి గునుతు ఏమి? వలషణమును జూచి ఈతడు 
జ్జ "నసమును పొంబెను, అ'త్మానుభూతిని బడసెను ?? అని చెప్ప 
గయదుము 1 - అను (పశ్నలకు చక్క._ని సమాధాన మిట 
నొనం""ను. భగవంతుడు సమస్యురూపుడు. దోవరపీ-తుడు 
(బల్లిీమం హీ సమంబహ్మ). కాబట్టి ఎవరి మనస్సుకూడ సమ 
రూూూమున నుండునో, శీతోన్నములందు, సుఖదుుఖములందు, 
మూగ వమానములంను,  జయాసజయములందు సమితిని 
కాపాడుకొనుచుండునో, అట్టివాడు పరమాత్మ యందే పష 
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చున్న వాడగును, న "లెన్సగ తెలినకిానినవాజగును 
((బహ్మవిద్భ్బ,) హ్మణెస్టితెః). ఇట్టిస మత్వదృష్టి కలిగి య.౦డుటదుీ 
యథారవుగు పొంటీత ము, (పపంఛభములో గల నమ శృణ 
కోట్ట్లయందును, పక్క.యందును, నక్య_యందున్తు ఈగయం 
దును, దోమ యందును,సూర్యు నియం కును, నం నునియంగగను, 
(బాహా న ణునియందును, గండాలునియందును, ఫృహ్పమా అయింపు 

దారమువలె పరమాత్మ అనున స్యూతుక a 5 న్యావించియున్నా గని 
శతెలిసికొని వాని యన్నిటియందు సమత బుద్ధి కనిగియుు.ంణడు 
ట్‌ ఆత్నజ్ఞానియొక గ గురుతు, దీనినిబట్టి డక డు ఆత జని 
అగునోశాదో శేల్చి ప్పి చేయవచ్చును. భగవానుడు లిస్‌న 
ఈగురుతు ఒక బరామోటర్‌ (Barometer) వంటిది, పతా 
వరణము ఎట్లున్నది, ఎన్ని డి(గీలు "వేడి కలిగియున్నది, "లేక చల్ల 
దనము గలిగియున్నది “బరామిోటక్‌” అను సాధనము వెంట'నే 

చెస్పగలుగునట్లు ఈ సమద్భృస్టీరాపలకుణము దారా జ్ఞ, 
అజ్ఞానులను గురి ,౧చవచ్చును, రొందయలు ఎన్ని ర = ఇస్ర 
పస చదివినను జపతపాదులను గావించునున్నను ఎవ సా 
శూ దుడుకాని, అంత్యజుడుకాని సమాపమున హోప్రుచో “ఛీ 
చీరి” అని ఏవగించుకొని ఆమజదూరము సరుగత్తుదురు. వారి 
కింకను ఆత జ్ఞ న ముయొక్క... ఎ ఫ్కి సు జి లు కూడ రావని 
మనము అర్థమేుచేసకొనవచ్చును. కనుకనే భగవానుడు “శేగి 
చైవ శ్యపాశేచ ((గొహ్మణునియందును, కుక్క-యందును, 
కుక్క_మాంసములతిను చండాలుసియందును) అని చెప్పుచు సర్వ 
జీవులందును సమభావసకలిగియుండవ'అెనని అసలి"శ్చెను, ఇన్సడు 
మహాత్మాగాంధీజీ (పారంభించిన ఈ అన్న న. నీవాత శో 
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వు. గప (భీకృష్ణవూ _ రి కొన్ని "పేల సంవత్చరము 
లగు పూర్ణమే వేసియుంచెనని దీనివలన నృష్టమగుచున్నది. 
కా గతాచాస్యు డుద్బోధించిన విధముగ సమదృష్టిని. 
ట్ట సంప 'దేసికోొని (బహ్మోనుభూలి నొందవలయును. 
అట్టి [బహ్మానుభవమే జీవునియొక్క. చరమలక్ష్యము 
అ సచ్చిదానందాళ్మాను నుభూతియే జీవితము నగ 
పగమావధీ. అఖండాసందసంరూపమగు అట్టి ఆత్మవస్తువును. 
తనయందుంచుకొని అల్బములగు విషయసుఖములై. ఫరుగిడు: 
బాను మందపజ్ఞుడే యగును, 
బహిర్భా9మ్యుతి యః కశ్చిత్త్య క్యా దేహస్థ మీళ్వరమ్‌ 
స్యగృపా పాయసంత్యోకా్య భితొమటతి దుర్మతిః. 
తస జేహామందున్ని ట్టి పరమానందస6రూపమగు యీ శోగరుని. 
విడిచి యితర అనందములకొరకు బయట తిరుగాడువాడు ” తీన 
యింటియందున్న పాయసమును వదలి ఇంటింటిశిపోయి వచ్చ 
మెతుకొను మందభాగ్యు డే యగును, 
యస్స్యాత్మసుఖ: ఒనత్స్భ జ్య సుఖం బాహ్యమపేక్షతే 
కరస్థం పాయసం త్యృక్ష్యా స మూఢో లేఢి కూర్చరమ్‌. 
(మహావాక్యదర్భణము, 
“ఎవడు తనయందున్న అత్మ సుఖమునువదలి ప 
దొయమునుండి జనించు శణికసుఖమును అేశ్చించునో అట్టి. 
వాడు తసదోసటియందున్న పాయసమునువదలిివై చి మోచేతి. 
మోాదుగా 'కొరిన రెండుమూడు పాయసఫుచుక్క గలను నాకు, 
వాటే యగును అని థంక రాచార్యులవారు “మహోనాక [1 
దర్పణముిన తెలివీయున్నారు. శా న్మ్మములన్ని యు ఈ(పకార 
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ముగనే ఉద్ధోమించుచున్నవి.  గీతాణార్యుడున్ను భగవద్దీత 
యందు పలుచోట్ల య సత్యమును నొక్కి. నక్కా.ణించి 
యున్నాడు, ముఖ్యముగ ఈ ఐదవ అభ్యాయమున ఏిషయ 
సుఖముల యొక్క నూ నత్యిమును, అత్మసుఖము యొక్క.. 
ఆధిక్యతను అత్యంత స్స ప ముగ వర్ణి ౦'జెను, 

బాహ్యస్పరే ష్వసక్రాత్మా పిస్టత్యాత్మని యత్సుఖమ్‌ 

స | బిహ్మయోగయుక్తాత్మా సుఖమక్షయ మళ్నుతే. (6.21) 
ఛాహ్యాములగు శెబ్బ స్పర్శాది విషయసుఖములందొ ఆశలేని 
వాసగు (బహ్మనిన్టుడు తనయందు అత్ష్సయమగు సుఖమును 
ఆత్మా నందమును బొందునున్నాడని భగవానుడు నుడి'విను. 
ఈ న్గోకములో గీతాచార్యుడు చాహ్యూ అభ్యంతర సుఖముల 
"రెండిటిని (తొసునందుపెట్టి తూచి సలితమును "వెల్ల డిం'చెను, 
అత్న సుఖము అక్షయనుసి, అనగా తనుగుబేనిదియసి అనంత 
మని, విషయసుఖము శయమని గేల్చి ఇెస్పవేసను, వల 
“యనగా శర్టస్పర్శ్మరూపర సగంధములపణ;: ప్‌ (౧0సునదడి (ప్రతి 
బింబసుఖము.. అత్మేసుఖ మొక టయ. ఏెంబసుఖము. ౧"నినే 
గ్రైహ్మోసంద మందురు. అది తరుగుబేనిది. 


‘What enjoyment can there be in little 
clods of earth ? Tt is the crystallised essence of 
infinite enjoyment that we have to seek and 
that isin God. Let all our passions and emo-~ 
tions 80 up unto Him. 

“ఈ మట్టిముద్దలయందు (పంచభూతముల వికొరములే యగు 
డీహా, ధన, దారాదులంద్భ ఏమిసుఖము కలదు * సారభూాగత 
మగు అనంతానందమునే మనను '౫తుక వలెను, అది భగవం 
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తునియండే (ఆత్మియం దే కలదు. కాపున మన (ప్రయత్నము: 
లన్ని యు ఆతనిని సాక్షాత్క-రించుకొనుటయండే వినియోగసజ 
వలెనూు-అని సాంమి వివేకానంద జనులందజికిని హౌచ్చరిక 
చేసెను. శాస్త్రములు, మహాత్ములు ఈ (పఫకారముగ మరల 
మరల ఘోమించుటకు కారణమేమి? భగవానుడు పేర్కొ-నినట్టు 
దృశ్య సౌఖ్యములందు రెండు [ప్రధానమైన దోవములు కలవు. 
అందుచేత, అవి యేవి యనిన - (1) అది శ్షయశీల మైనర్‌, 
(2) అది దుఃఖమి శితే మైనది. ఈ రెండింటిని గూర్చి ఒకింత 
పరిశీలిం ఇ3దము--- 


ళ్‌ 


“అద్య _న్గవన్నః? (మొదలు తుది కలస అని “తా 
మ్యడు బాహ్యా సుఖములను వరి ంచుటశో అవి త్షయిష్టువులని. 
స ఎప్టనుగుచున్నది. అవి కొద్దిసేపు ఉండి మరల అంతరించి 
పోవును. ఒకగంటసేపై నను అవిచ్చిన్నముగ సుఖమును కలుగ 
"నేయు వస్తువులు (ప్రపంచమున వాల అరుదు గానున్న పి, అట్టిచో 
జాళ్యత మైన (బహ్మోానందమునకును ఏనికిని సొాటియెచట? పై గా 
ఆ విషయసుఖములు దుఃఖమి[శితముల్రై యున్నందువలన 
(సారంభ మున ఒకింత సుఖాభాసము లఖించినను, (క మముగ 
దుఃఖమే చేతికి చిక్కు-చున్నది. *'దుఃఖ:మోనయ దవే” (అవి 
దుఃఖ పే+తువులేయగును అసి భగవానుడు వానిని వర్ణి ౦చుట 
ఇవాల సబబుగానున్న ది. ఒకవస్తువు లిగినను, _తౌగినను, అను. 
భవించినను, ఏమో సుఖముగ నున్నట్లుండి, కొద్ది సేపటికి వ్‌ 
కడుపునొప్పి యో, అజీర్ణ మోరోగమో తగల్క_నుటయు, మై. 


పెచ్చు ఆకోరిక వాననారూపముగ పరిణమించి మరల ఎప్పుడు 
చానిని అనుభవింతుమూా అని నిరంతరము అశాంతి కలుగ జేయు: 
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“టఉయు ఇంక న నక జన్మలకు "స -+తుభూతనె ఆసు. ముగ [3 ఇక 
మున జీవుని బడ దోయుటయు, ఇట్ట నేక నంకటములకు ఆతబాల 
మగునున్నది. కనుకనే శ) శంక రాణాగుభులవాగ 





సుఖనుల్బం బహాగ్లేళో షయ గాహణాం నృణామ్‌ 

అని న్లం (బ్రహ్మ నిష్ఞానా మితి వదా న్తడిండిమః. 
“విషయభోగములను పర్మిగ పీం'ుజనులకు అల స ఖమ, అధిక 
దుఃఖము-ఇదియీ గటి (బహ్మానిమ్సలకో  _  అసంతొనందము 
వారి వంతు_అని వేదాంత ఖీరి (మోగుచున్న ది” అని నా(క్రూస్సి 
యున్నారు. ఒక  మంగలిక' . త్రియొక, . పదునైన అంచు. 
ఒకింత తేనపుంయబడియున్న దనుకొనుడు,చా[?। పసివిబ్బపాడు 
సాకినచో, తణకాలనము మాధుర్య సుఖము కలిగినను నాలుగ 
తెపటణే దీర కాల మెట్టు పరితాప మనుభవించునోోఅ బీద్భళ్య 
సౌఖ్య ములు జనులకు . సరిమితానంధము అసరిమిత నేశము 
శలుగ'జేయుచుంశఢును. అట్ట దుఃఖగర్చితము బగ సుఖములను 
విజ్ఞులు కోోరుకొందురా ? ఎన్నటికిని ఫోరను. (న జేను గమనే 
'బుధ*) తిలివిగలవారు వాసిని కోరరని భగపానుడు నుడ్తివినందు 
వలన తెలివితక్కువబారు వాళిని కోరుదురనియు "లేక వానిని 
"క్ట 'రపారందగున్ను “వెలివితక్కుువవారగని ౫ ఎఫ్టమగుచున గిం 


ఇంద్రియార్థ నులగు ఈశ బ్లినుల ననుభనిం నటగ ఇంత 
అమూల్య మగు మానవజస్మతో పనియీని ? సకుజన్ను ర్‌ 
కీమికీటకాది జన్ఫకాని దానికి చాలును, కావున నీమనులుడు 
తేన జీవితీము అల్బ్పములగు విషయానంభములందు. సకస 
వెయునో, మోక్ష ముకొఆకు |పయలత్ని ంపకుండునో అట్టివాడు 
అత్మ ఘాతపదేయగుససి శా నములు తెలుప్రుయన సః నుతీ యము 
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సద్యస్తువగు ఆత ను వదలి అసద్య సవన విషయములగక_ పరు 
గిడునాడు నీడను 'వెంటాడువాజే యగును, మానవుడు జన్మించి 
నది డానవుడగుటకు కాదు 'బేవుడగుటకు. పనుతంము 
నొందుటకు కాదు, పనుపతిగా మారుటకు. అట్టిచో ఎండ 
మాసన్రులవంటి ఈక్షుణికసుఖములం”దే జీవితముంతయు ఆహుతి 
వేయనేల? సున్న స్రముద్దలనుజూచి "వెన్న ముద్దలని (భమించి 
పరుగిడుట విజ్ఞడు చేయవలసిన పని కొదు. తినుట, (తొగుట, 
గంతులు వేయుట-ఇదియీనా మానవత్వము గ 
‘Man does not live by bread alone.’ 

అని (కస్ము వచించినట్టు కేవలము తిండియే మాననుని పరమా 
వధికాదు. దాసిని మించిన మటికొన్ని విషయములు కలను. 
అనిత్యివస్తువును విడనా డుట, నిత్యవస్తువును పరి గహీంచుట్క 
ఆత్మ నన్వేవీంచుట-ఆక్మెతరమునందు. విర _క్టీ గలిగియుండుట 
ఈ (పకారమగు నైతిక జీవితము నలవరచుకొనుటయే 
మూనవ జన్మ సాఫల్యత, 

అయిక్కే ఈ సందర్భమున కొొంద టీ (పశ్న "వేయు 
చున్నారు జో అయా ! ఇం దియార్థ ములగు శష్టాదులను, 
సిషయభోగములను పరిత జీంచవలసినది గా గీతాద్మి ౫ ం౦థములు 
చెప్పుచున్న వే! మాశేమో అవి చాల సుఖకరములుగ 
గన్సట్టుచున్న వి. దై వసుఖ మెట్టిదో మాకు తెలియదు. మాకు 
అందు బొటులోలేదుకూడను. మాకది లభించునను నమ్మక ము 
కాూడ'బేదు. అట్టిచో (పత్యవముగనున్న ఈ ఇం(దియసుఖము 
లనుపోగాగ్టుకొని పరోత్నముగనున్న మజీయొక (అత్మ) సుఖము 
నశే_ అజ్టులుచాచుట హోస్యాస పదమే యగునుగదా! పొదలో 
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నున్న పక్రికొొరశకై చేతి తిలోనున్న పక్షిని pe: పు 
వాగు వ్య డ:౫?-అని ఈ (పకారముగ స లుగుచుందురు. ఇ? 
వారందటును చారాంక మతిసులికి',, .. డగ్గణే బంధుసపులసి 
జ్జ _పీయందుంచుకొొసవ'లెను. భొగపదాస్థ లు సింఖుకొనగము 
లని వారు పలుకుచునా వరు అది సరికాదు, సాగుము బాహ్యా 
మున లేదు. చర్‌ ములంగణు సుఖమున్న పసి యునుకోన్న * 
ఒట్టి (భ మయే యగును. ఒకానొక వస్తుప్రుపి ఆశకళగి నాసి? 
గూర్చి పజేపడే చింపింనునఫుడు మనస్సు స్వా ముగు 
హృదయమునువిడచి బయటకు పోవును. అఫువుది చపంము,,* 
నుండును. కాని ఎస డా . యథిలపితేజుదారము. "జీజస్యూన్నో 
లేక అనుభవింపబడునో అఫుడు మనస్సు నిన ఎఎమగున.. 
పదార్థమునుగూర్చిన సంకల్పము శమించును. అశ్తణి ఆ 
నిశ్చం) మనస్సునందు, అధిస్థానమగు ఆత్మా నందము wi 
(పఠివీంబించును, ఈ (పకారమగు తనలోని (పగి DoT టత్స 
నుఖమునే జీవుడు వస్తుజన్యముగ తలంచి పొరబజుచున్యన్నాడ . 
ఆ సుఖము తనలోని-డే, బయటిది కాదు. ఎట్టవిస--- 





ఒక కుక్క ఎచ్చటనో ఒక ఎముకనునంవాదించి దా? ?, 
కొొటుకుయండెను. ఎముక గట్టిగా నున్నందువలన  విగుగ'బీదుం 
శాని బలవంతముగ కొటుకుట వలన ఆ పన్ను ఊడివోగా 
ద్యానోటిగుండా నెత్తురు ఎముక కారుచుంజెను. సము, 
అమాయకమగు ఆ కుక్కు ఎముకలోనుండి రక్తము (సవించు 
చున్న దని భావించి తసభాగ్యము పంజెనని ఊపాంచి నిర్వి 
రామముగ ఆ ర కృమును నాకదాజంను, ఇట్టిదియే అజ్ఞునుల 


డ్‌ 
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ఆత్మ సుఖమే ఆ పదార్థ ములందు (పతివించించుచున్నదని 
యెజుంగక ఆహో |! భోగ్య వస్తువు తంత ఆనందకరములు 1” 
అని తేలంచుకొని మురిసిపోవుచున్నా రు. 
అసారే ఖలునంసారే నుఖ| భా _న్తిః శ్లరీరికాం 
లాతాపానమివాంగు షే బాలానౌం &ీరవ్మిభమః. 

కరా ందజ్రు చంటిపిల్లలు నోటిలో (వేలుసెట్టుళొని చీక్షుచు తమ 
ఉమ్మి శే 'తొము[మింగుచు (చేలిలోనుండి పాలువచ్చుచున్నవసి 
(భ మింతుపు. అగో ఈ ఆఅసారనంసారమున పదాం లను 
జనులకు సుఖ భాంతి కలుగుచున్నది”. కాబట్టి బాహ్యవస్తువు 
౧౦దు సుఖము లేటు, మనస్సు శమించుటడు, సంకల్పముడుగు 
టయే సుఖమునకు శారణము. అది యుంతెంత అధికముగ 
సమించుచుండునో అంతంత అధికముగ జీవునకు సుఖముగలుగు 
శతుండును. నిజముగా సుఖము పడార్గమునందున్న చో అది అంద 
జికిని ఎ క్ల వేశలయందును సుఖక రముగ తో.చవ'తను, అట్లు 
లేదు. ఒ కేవస్తువు కొందరికి (వీతికరముగను, కొందరికి అ ప్రీతి 
నరముగను, ఒ కేకాలమున సుఖవంతముగను, మజియొక కాల 
మున జుగుప్పాకరముగను స్ఫురించుచున్నడి, వస్తువునం 
చానందమున్న చో ఇక్సైన్న టికిని సంభవింపదు, దృష్టాంతము 
నకు జూడుడు.భోజనా తూ రము ఎంతయో రుచికరములుగ 
తోచిన పొయనసను, గారెలు మున్నగునవి కడుస్రనిండ భుజిం 
చిన వీడప ఇక తిన బుద్దికాక, ఎవరై న బలవంతముగ వడ్డించి 
నో నివ సాయము? భావించి తినక వదలి వేయుదురు, *కడుఫు 
నిండితే గారెలు చేదు, అను ఆర్యో క్షి సత్యేతర మెన్నటికిని 
కాజాలదు. చేదుతనము గారెలలోలేదు. కమ్ముదనము అంత 
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క౦ంఒనులేదు. మన అకలి, మన మన _స్తత్వేము ఆయా రుచు 
లను కల్ప్సించుకొనుచుస్న ది. బ్రంతమా త్రమే. కాబట్ట సుఖము 
బావా పదార్థ ములందులేదు. జీఫుని అవిద్య ఆ(పకారనుగ 
వస్తువునందు సుఖ భ్రాంతిని కలుగ కయుచున్న ది. బృహాదార: a§ 
కోపనిషత్తునందు యాజ్ఞవల్క మహోముసి. తని భొరకయగు 
మె లేయికి వచించిన పరమసత్యముల నొలకింపుడు--ా 

“న వా అరే సత్యుః కామాయ వతిః |పియో భినతి ఆత్మనస్తు 
కామాయ పతిః (పియోభవతి స వా అరే జాయాయైై కొనూయ జాయా 
(పియా భభ తీ, ఆత్మ సన్తు కశొభూయ జాయా (పియా భనఠి.... అత్మా వా 
అరే (దష్టవ్య [భ్నోతవ్యో మస్తవ్యో నిదిధ్యాసిత న్య 
ఓమ భేయీా ! భర్గకాన్సి కొమా శ్థొకాని, తదితగులుకాని, 
వయ్యల, (పపంచనులోని సీ పణార్థముకాని (సీయముగా 
తోచచున్న చో, వ (ప్రియత్వను వస్తువునందు లేదు, తస 
యం౦దేయున్న ది. తనకొొటెకి ఆ పదారములు (సయములుగా 
తోచుచు నున్నవి. కాబట్టి అట్ట (ప్రియూత్మివియమైన. అత్మ నీ 
దరి శంచవాలెను. చానిసి'నూర్చి ఏనవళెను, చింతించవలతెను, 
అనుభ వింఛవతెను?. కావున ఆనందముయొక్క. మూలస్థాలము 
(పథాన కేంద్రము (Headquarters) హృదయమున'నేకలదు. 
ఒబయటాకాదు.  ఆనందఘనమగు పరమాత ను తనయందుంచు 
కొని ఆ విషయము సేలియక అజుడు చేభాలకొరళై. 
శ్ఫాంట్రంరు పరుపెత్తునట్లు అల ఎసుఖములకొఆ ౩ ఉలరుఢం “జీవు 
లాడుచున్నా డు, ఎట్టనిన==- 


పూర్వ మొకపుడు ఒకానొక నర్హకుడు కొంతడబ్బును 
మూటగట్టుకొని యా(తచేయుటకై బయ: లెను, దారిలో 
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అచటచట స్మత్రమునందో, బేవాలయమునందో, వ్మిశమించుచు 
[పయాణము కొనసాగించుచుండెను. వర్తకునియొద్దగల డబ్బు 
నురూటనుజూచి మటియొకనికి దానిని తస్క._రించవ'లెననుదుర్చుది 
జనించి స్నేహితునివల నటించి మెల్లగా _అతేనిచెంతే చేరను. 
ఇళువురును పరమమి తులవ'లె మెలగుచు యాత సల్పుచుండిరి. 
ఒకనాటిరేయి ఇద్దజును ఒక స్మతేమునందలి గదిలో పరుండిరి. 
వర్తకుడు గాఢని[దపోవుచుంజ ఆ కపటవితుడు నెమ్మదిగాలేచి 
జబ్బుమూటకోొరకై  గదియంతయు వెదశను, వ _రృకునిపెళ్ట 
సంచులు చొక్కా, మూటలు అన్నియు ఏప్పిమూా చెను, "రాని 
గబ్బుమూట కనిపించలేదు. మరల మరల నెతశెను, కాని కని 
పెంచలేదు. మజుసటిరోజు ఉదయము తన స్నేహితునితో 
మాట్లాడుచు మాటలసందర్భములో “రాత్రి మో సబ్బునూట 
ఎచ్చట దాచిపిరి?? అసి (పశ్నింప అతడు “నిదిండు[కింద నే అని. 
జవాబిచ్చాను. కప పటమ్మి తుడు అత్యా శ్చర్య పడెను. వర్తకుడు 
తన మితుని దొంగగా (గహించి ఆతడెన్సైన తన "ధనము 
అపహారించునని తలంచి ఆ నూటను (పతిరోజు అమ్మిత్రుని తల 
(దిండు) (క్రిందనే దాచుచుంగోను, ఏలయనగా దొంగ అన్ని 
చోట్లు పతుకునుగాని తన తల (దిండు) [కింద వెతకడు. వర్త 
కునకో దొంగలను మేపు అభ్యాసము కలదుగనుక్క తన ధన 
రశుణకొటకై ఈ చక్క._ని ఉపాయమును అవలంవీంచెను. ఆ 
(పకారమే జీవుడు (బహ్మోనందవా రాశిని తన హృదయమంటే 
ఉంచుకొని (పపంచమంతేయు ఆనందము”: కొజుకు వెదకు 
చున్నాడు. కాని ఎంత'వెతకీనను ఆ ఇాశ్యతానంద మాత కి 
బయట ఎచటను లభించలేదు. అది అంతరంగమున నే కలదుః 
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ఆ రవాస్య మతేనికి తెలియక అజ్ఞానవశ మున బయట తున్న 

be తిరుగాడుచున్నా డు. “స్ణత్యాల సే యత్పుఖను” 
'సుఖమకయమశ్ను * నే “రూ. సి స్‌ -ఇక్యాది వాక 

అలల ల్‌ (శ్రీశృవ్లః పరమాతి / అమమయ సంఖము లో పనే 

కలదని స్పష్టము చేసియున న. 





(పతిరో జ్ర గాథ సి ద్రవోపుసుపుడు (a "స్యా పెస్తువ్రుం సన్ని 
టిని మజుచి, సంకల్పమును కూడ వగలి జీనుడు అవిచ్చిస్న మగు 
(Homogeneous) సుఖమును తేసయంది అనుభపింన. 
చుండుట చూచు నున్నారము కడా! ఆ సమయమున ఎట్టి 
దుఃఖముకూాడ స్ఫుర ఇకురాక జీవునకు పరమళా౧గీ క 
చుండును అజ్ఞానస్థితియందు చర. p= Bd 
ఉపశమనరూపమగు సుషు ప్రీయందే ఇంతసుఖము జీస్టునకు 
అభ్య్యంతరమున ఎఫించుచుంపజు, ఇక జ్ఞుసస్థతియందు మనస్సు, 
యొక్క. వాశంత ఉసళశమసరూపమగు సమాధి) యంగ ఎంతె. 
సుఖము లభించగలదు! కాబ్యు అట్ట (ణః ప ఖం ప్పి 
ల జీవుడు పరణ్యజించివల న. 
దానినే నివయపిర క్షి యందు. కొంతే త్యాగ మువంంంచి. 
ఈకార్యమును సాధించినవో ఫలితము అఖంా వైవా స్మ య్‌. 


కాఫున విజ్ఞులగువారు తమ అమూల్య మా హమోసవజన్నను 
సార్థక పజచుకొనుటకొజుకు (పయత్న శీలురై ) పమయసుఖము. 
లన పరిత్యజించుచు ఇం దియమనోని గ్రహమును సాసిం చుచు. 
కామ కో భాదుల కేగమును అ.*చుచునుందురు. జీవితకాలము 
అతిన్యల్బము. లెలిసిళొనవలసీన ధర శ్రములా 'సళ్కుుకలవు. ఆచ 
రించవలసిన సాధనలా అ నేశములున్నవి. విన్నుములా లెక్కలే 
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నన్ని వచ్చిపై బడుచున్నవి. ఇట్టి స్థితిలో జీవుడు ఎంత త్యరిత 
ముగ తన లశ్ష్షమును సాధింపగల్పునో అంతే (శేయస్క-రము. 
మృత్యువు (పలినిమిషను జీవుని కేటళించి చేయట. (పక్కనే 
"వేచియున్నది. వార్థక , రోగాదులు రంల న మోద 
'ముబోవుచున్నవి. కావున వానివలన అపకారము కలుగక 
"పూర సమే మృత్యువు దాఫురించకమును సే, ఇ్రందియములక క్రి 
ఉడుగక పూర(మే వె రాగ్యశ మదమాదిసాధనలను అభ్యసించి 
ws రూపానుభవమును పొందవలసియుండును, మరణించిన 
వీదప మరల మానవజన్మవచ్చునను “గారంటీ లేదు. ఆ(పక్రా 
వము భగవంతుడు మనకు హోమోపష్మత మేదియు నివ "లేదు. 
ఒక "వేళ ఇ్రతరలోకములందు జన్నించితిమా, అచట పరమార్థ 
సాధన లకుఅనుగుణ్య మైస వాతావర ణముండదు. అవియన్ని యు 
భోగభూము'ేకాని యూగభూములు కొవు. కర్శభూములు 
అంతకం"టకావు. భూలోక మొక్క_టియే చక్కని కగ గ్ర తేత్రము. 
సాపముచేసినచో నరకమునకు, పుణ్య ముచేసినవో స ప 
శానము పాొండినచో మోశ్మమ. ఆ ఇక wi జీన్రనకు 
యా టిక్కె..టు (Passports) దొజుకును. తన గ మ్యమును 
తాను ఇచటనే నిర్ల ర్ల యించుకొనవచ్చును. కాబట్టి త్వరలో 
సద్దురు పవు నాశయించి, తార శోపాయము చెణింగి “కనితేమును 
కడ శేయ్సుకొనవలయును. ఆ తారణోసాయ మేదియో గురో 
గురువైన (శ్రీకృన్ణమూ ర్తి ఈ యధ్యాయమున వెల్లడించియే 
యున్నాడు. అదియేది యనిన- 
శక్నోతీ హైప యః సోఢుం (పాళ్ళరీర విమోతణాలత్‌ 
కాను క్‌ కోథోద్భవం వేగం స యుక కృన్స నుఖీ సరః (0-2) 
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పరనూంర్థసుఖము ఎవపికి లభించును? కామ్మక్రోభాదులను సగ. 
హించగిలీనవానికి, వాగిని ఎప్పుడు సగ్రహించవలెను? ఈ శరీ 
రము పతీనముకాకపూర మే.అనగా వు న సన్న మగుటకు 
ముంచే. ఎచట స్మిగహీంచ చవలతెను ? ఇచటనే ఈ మానవజసి 

యందే ఈ భూాలోకముననే (ఇహోవ)- ఇవ్విధముగ పర 
మాత్మ అధ్యాత్మసుఖ(ప్తాప్లి ప్రక రాజగాటను మూాపిను. కోరి 
కలను త్మించుకొసవలెను. ఆశలను పివనాసవలెను. విషయ 
సుఖములను పరిత్య జిం చవ'లెను. భోగాధిలాహను దూూరీక J 
'మొనర్చుకొనవలిను. కామ్మక్రోధాదులను అణచవళెను . 
ఇదియే రాజబాట. కాని జనులట్లు చేయుచున్నారా ? లేదు. 
పైసెచ్చు అనేక శృంగారవిషయిక (గంథముటబను నదునుస్కు 
ఏిహయవికారములను గె నగా క్ర క్రియలసాచ రించుచు మూపు 
రాని, దృశ ములను చూచుచు చేయారానిసనులను చేయుచు. 
కామాగ్ని యందడాహుతు లువేయుచు పజ లింపజీయుచున్నా రు 
తత్ఫలితముగ దై వమునకు (వాస్తవ సుఖమునకు దూగరు.లై 

నరకమునకు నన్నిహితులగుచున్నారు. భగవానుడు గీతియింను 
గాన్సి వేదశాన్హ్రములందు గాని కౌలివీనపి యిస్నియు సరమ; 
ధర్మములు. వానిని అనుసరించువాడు ధన్యుడు. తృీక రిం? 
వాడు దార్భాగ్యుడు. ఆత డథఃపతనమును బొంది నీక 





ధర్మో రక్షతి రకీతః' 
“బన ధర్మమును కాపాడినచోధర్మము నిన్ను కాపావగలపుం" 
ధర్మమును, భగనదా క్యమును 4 న్రింఘించినచో తత్ఫిలితమగ 
మహద్దుఃఖమును జీ డనుభపింపపలసవచ్చును. 'నుషమిోద 
నుండి (క్రిందకుదూకినవో కాలువిరుగును, అది ఎటువంటి నాని 


9న అధ్యాయము 135 





thereat aire ayant rad సశ 1 14 wm wea Heyes erie వాల! ao 


నను వీరుగును, బలవంతుడై నను, ధనవంతుడై నను, నిద్యా 
నంతుడై నను, అధికారవంతు డై నను నరియే, వల? (పకృతి 
యందుగల భూస్యూకర్ష ఇథ క్రియను అపతీహతేమైన నియ 
మము (law of gravity) వలన ఆ నియమము (18%) ను 
ఎవరును మార్చలేరు. అళ్లు (పపంచను కొన్ని ధర్మముల పై 
ఆధారపడి నడచుళన్నది వానిని అలీ క్ర మించిన వారికి అంద 
టీకిని తగినశా స్తీ లభించును, అదియే దుఃఖము, అనుగ 
రించినవారికి అందటికిని తగిన పురస్కారము. లభించును. 
అశీయే సుఖము, కాబ్టు (బిన్మానిరా ణరూపమగు అత్యం 
తిక సుఖ పా ప్‌ ఫొజకును,  జననమరణరూప సంసారదుఃఖ 
విశాశముకొఅికును, గీతాళార్నుడు కరుణతో ఈ అధ్యా 
శమున౦ందు. వచించిన అనాస క(నిప్కా-మ) క్ట ర్మా చరణము, 
సమదృష్టి నిషయనిర క్రి (భోగ వై శృేస్ఫ్యము), ఇ౦డ్రియ 
న్మిగహము, ఆత చింతే న మున్నగు మహోన్నత ధర్మములను 
చక్కగ నాచరణయం దుంచుకొని ఛన్యులయ్యె దరుగాక 





ఓం తల్‌ సల్‌, 


స్సహ 
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ఆత్మసంయమ హంతి, మర 


ఛగవద్రీత అమూల్య ముగు జ్ఞునభ ంశారము. తరగని 
నిధి. (శ్రీవేదవ్యాసమవార్షి నాగులువేదములను, సను నెసమిది 
ఫురాణములనునవవ్యాక రణములను బాగుగ మధించి వభారత 
మును రచించెనో ఆ భారతమును మధించుటణే "పలువడిస 
సారమే గీతయని స్కాందపురాణమున తెలుపబడినది.* కానన 
బ్రింతవరకు మనము విశారించిన ఐదు అధ్యాయములలో నే 
ఎన్ని యో పరమరహాస్య ములు బయటపడినవి.  రానుస్న 
అధ్యాయములందును ఇంక నెన్నియో నిగూఢ సర శ్రశుణను 
శతెలీసికొననున్నాము. ముముశ్రఖవుల కీ గతా గంథ “సుంతె 
అశ్యాసమును గలుగ జేయగలదో (పక్యేకించి వెప్పనక్కఆ 
లేదు. పఠీంచిన వారివారికీ అనుభూతము కాగలదు. ఒక్క... 
పర్యాయము దీనియర్థమును భాభ జెలిసకొనినవాడు మరల 
దీని నెన్నటికిని విడిచిపెట్టడు. ఆ జీవితసంగినిగ దీని నొనర్లు 
కొనును, గీతయుక్క- మహిను యెట్టిదో, (శ్రీశృష్ణపరమూత్మ 
జ వ Ses DI. 
నిర్మథ్య చతురో వేదాన్‌ మునినా భారతం కృతమ్‌. 
_ (ఓ భారతోదధి నిర్మథ్య గీశానిర్మ థితస్య చ 
సారముద్ధుత్య కృస్టేన అర్ధనస్య ముఖే ధృతమ్‌. 
(స్కా-ందప్తరాణము) 
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న మలాలాకు బడక లాలా. రవం ఎల బాత రాకా. బారు Lm? 


సంయముగవచించినభావముల నిచట పేర్దానుచునా ్వను-వినుడు. 
మహాభాగ తయుద్ధము పరిసమా ప్పమైన కొంతకాలమునకు 
అర్జునునకు గీతను మరల నొకపరా( యము వినవఅెననెజి కుతూ 
హలము జనింవెను. అఫుడు తన యా యభీష్టము నాతడు 
(గ్రీకృన్ణున శెజింగింప నంతట శ్రీకృష్ణు డర్దనునితో నిట్లుపలికెను_ 
న చ సాధ్య పునర్భూయః స్మృతిర్మే నంభవిష్యతి 
సహా ధర్మః నుసర్యాపో [బహ్మణః సదివేదనే. 
(భారతం (3 అశ్వ మేధసర్వ౦) 
క్రీ అర్జునా ! మరల ఆ నిషయములన్ని టిని చెప్పుటకు 
సాధ్య వడదు. ఏలయనిన, ఎట్టి వక్మాగతతో చేను నీకపుడు 
బోధించితినో, అట్ల వకా(గత ఎల్ల ప్వుడును నంభవింపదు. 
కావున నీవే దానిని మరల బాగుగ చింతన చేసి జ్ఞావక్షమునకు 
తెచ్చుకొనుము. పరమాత్మ పదము చెరుగుటకు ఆ గీతాధర 
ములు చాలును”. దీనినిబట్టి (శీక్ళష్ణమూ కల గీతోవజీశకాల 
మున ఎంతటి తదేక నిస్థాపరత్యమందుండెనో నువ్య_క్షమగు 
చున్నది. మజీయు (బహ్మసాశ్రాత్కా.రమునకు గ'తాధర్మ ములు 
కాలునని వచించుటవలస సాధకుడు గీతా 0థ మొక్కో_డానిని 
కుణ్ణముగ పరిశీలించి, తదుపదిష్టమార్షములను అనుష్టానమునం 
మంచుళొనినవో భవసాగరమును డాటివేయాలడనియు స్పష్ట 
మగుచున్నది. గీత్యాపభావమునుగార్చి సాత్తాత్‌ (శ్రీకృష్ణ 
మూ ర్తియే యిట్లు కెలియ చేసినపుడు, ఇక ముముత్వువుల క 
సిసి యెంతటి విశ్యాసముండవ లెనో యోచించుకొనుడు. 
- సామాన్య ముగ గీతను గంగకు పోల్చు చుందురు, గంగ 
సని తేమైనది. నీతెయు సవ్మితమైనది. కావున వారట్లు పోల్చి 
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చెప్పుటకు కారణము. కాని గంగ నట నుధ్భవించినరి / 
విష్ణుభగనానుని పాదములనుండి. గీత ఎచట నుద్నబించెనది ? 
విమ్హుభ గవానుని ముఖకమలమునుండి. ఓహో! ఎంత 
వ i నా సాదమెచట్క ముఖమెచట! గంగలో ఎవలై నను 
రిపడినచో (క్రిందకు పోనుదురుగదా! కాని గతాగంగలో ఎవ 
తనను జారిపడినవో సె కిపోనుదురని భగబానుడు సలిశినా. 
be మహం సముద్ధర్తా నుత్యు సంసార సాగరాత్‌ '- 
'సంసారసమ్ముదమునుందీ వారలను నేను పై కిలేప్రదునుినీ త 
12.7] గంగా(పవాహాములో ఎవరై నను కొట్టుకొని: fn 
నచో వానిని తీసికొని వెళ్ళి వెళ్ళి తుదకు ఉప్పుసము[ధ్రమెగు 
బంగాళాఖాతము (Bay of BengaDe* అది కలిసిచేయును. 
కాని, గీతా పవాహములోే కొట్టుకొనిపోయిస వానిని అది థ్రీ 
కాని వళ్ళీ'వెళ్ళీ (బ్రహ సృనందసము[ద్రములో కలిసి నేయును. 
('(్రహ్మనిర్వాణమృచ్చలి') కాబట్టి గంగ పాపనమెస స్పటిక?) 
గీత పరమసావనమెనదసి ను శ్తెటుగవలెను. 
గీత ఆబివ అధ్యాయము నేటి విణారణీ గూ౧శము. 
చేటితో గీత ఒక షట్కము పూ ర్తికొాగలదు, ఈసట్క..మునకి) 
సామాన్య ముగ కర్మవిభాగమని సేగుకలదు, దీని కణసిలధ్యా 
యము ఆత్మసంయమ యోగము, దానినేధా నసుగాగమనియ. 
నందురు. ఈ అధ్యా యమునుగూార్చి యే మసనమిసుడు నిణారించ 
వలసియున్నా ము, సాధననుగార్చి ఇంత విస్సలముగ భోధించిన 
అధ్యాయము మజియిుకటి గీతలో బేదనిదీ చెప్పవచ్చును, 
కూర్చొనుట మొదలుకొని నిర్వికల్బసమాధివణకు వర అంగ 
ములు సాధకుడు ముఖ్య ముగ శెలిసికొనవలసీయున్న వో, అకు 
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యన్ని యు నిశటపొందుపలు పబడి నవి. కనుక పార ree 
యము సెన్ని ధివంటిది* సామాన్య ముగ పౌస్కూంళ్ళలో గాని, 
శాలేజీలలోగాని భాతిక శాశ్ర్రము (Physics), రసాయన 
భొ నము (Chemistry) మున్నగునవి బోద్ధంపబడుసస్రుడు 
సజ్ధాంతబోధనా తరగతి (Theoretical class) అనుష్టాన 
బోధనాతరగతి (Practical class) అను రెండు తరగతులు 
నడుపబిడుచుండును. ఏలయనిన, ఆ (వకారములై న శొాఫ్త్ర్రము 
లకు అనుష్టానరహితమగు శ్చేవల సిద్ధాంతము. నిరుపయోగనే 
యగును. అళ్లు అధ్యాత చాన మునందు ఆచరణపద్ధతులను 
బోధింప శేవలము సిద్ధాంతముల నే వకరువుపెట్టుచు సోయినచొ i 
ఆఫొస్ర్రమువలన మనుజానకు క లుస్మ పయో జనము భూన మె 
యగును, ఈ రవాస్న మెజటీంగియేీ గీతాచార్యుడు సిద్ధాంత 
ములతోపాటు ఆచరణగూడ జోడించి గీత్యాగంథమును. 
తయారుచేసెను, అందువలన నియ్యది లోక విఖ్యా తము 
నలరుచున్న ది. అధ్యాత్మ విజ్ఞానము అతిసు సూత్ము మైనది, అనుభ 
వజ్ఞడగు మహనీలు.:* దాని లోతుపాతులన్నియు. చక్కగ 
"జెలిసిఫొని br సం ఇక సర్వజ్ఞాడును, యోగీశంరుడునగు 
(శ్రీళృష్ణమూ ర్తిలమ్‌. ఆపసికి పూంనకొనినచో, ఫలితము ఎంచ 
మహా త్తరముగా నుండగలదు! బోధన యెంత రసవ త్తరముగ 
కొనసాగగలదు ! కావుననే గీతలో సాధక జెదుర్కొ.ను. 
సమస్య లన్ని యు విపులముగ చర్చించబడి తగు నమాధభాసము. 
లొెసంగబడిసపి. అందు ముఖ్యముగ ఆజఆవ అధ్యాయమెగు 
ఈ ఆత్మనంయమయోాగము సాధనాదృష్ట్రీలో గణనీయ మైనది 
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mm తాతా ల సలల 


ఆత నసంయమేయోాగనును పదమందలి అత్మ అనుదాసికీ 
అర్థము వరమాత్మకాదు, మనస్పని, ఆత్నకు సంయమములతో 
పనిలేదు. మనస్సున శే సంయవుములతో అవసరము. కావున 
ఈ అధ్యాయము చేరు మనస్పంయను యోగమని భావము. 
సంయమ మనగా అరికట్టుట, న్మిగహీంచుట (Control)en 
అర్థము, సామాసగ(ముగ మసస్సు వనుహానపలముగా నుండును. 
బానిని కోతికి హోల్సీరి. మామూలు ఫోతికిళాదు, కల్లు తాగిన 
కోతికి, ఇంతేకాదు, కల్లు "తాగి, శేలుకుట్టినకో లికి, అంతటితో 
ఆగలేదు. కల్లు తాగి, "శేభుకుట్టి దయ్యంపట్టిన కోతికి పోల్చ 
టొడంగిరి, కనులు చానిచప లతా జిన యమునుజూఛి, అట్టిచపం 
మాససనమును అరిక ట్టనిబే మనుజునకు ఖాంటి యెట్లు 'భించ 
గలదు ? Cee సవహాజసన్యరూాపము పరమొనంచాత్మ 
'అయియున్నను ఈ మనస్సు అను అడ్జ్డువలన అట్ట నిర విళయాా 
“నంద మనుభూతమగుట లేదు. కనుకే నుహనీయుఆందణున్ను 
ప మనసృంయమమునుకు మనోనాశము 
నకు అధిక (వాధాన్య మున ంగినవా యాస్‌ సీ) ఆత్త 
సాశాఆ్మ్క-రమునకు Sash ధనగా హా సిరి. 
చిత్త ౦ నాఖిః కీలాస్యేహ మాయాచ కస్య సర్వతః 
స్టీయతే చేత్త దా[కన్యు శన్న కించి త్పబాధతే. (ససిష్టగీత ) 
ఈ బగన్మాయ యను మహాచ[కమునకు మనస్సు సడీబొన్వ 
'అయియున్నది. దానిని పట్టుకొనినచో (న్మిగహీంచినచో) ఇక 
ఈ మాయ ఒకీంశతైనను జీవుని బాధింపనేరదు అగ వసిష్ట 
'మునీందులు (శీరామచం[ దునకు బోధించెను. ఇంతియేకాదు, 
ఇట్టి నునోనిగహమను పరహా+షధము వేదప్ప మటి'జేని చేతను 


మణికి రరలతనిలకంలకనికితెదను. 








కవ అధ్యాయము [4] 





ద పపకి 


గూడ ఈనంసారమహోరోగము శమించశేరదనియు, ఒకింత 
విచారణచే తనమనస్సును కొంచెముగా న్నిగహించిసప్పటికిని 
మనుజుడు జన సాఫల్య మును బొందిన క్రేయనియు అమ్ము నీరద: 
డుపదేశించాను.. 

మనాగపి విచారేణ చేతనః స్వన్యన్మిగహః 

మనాగపి కృతో యేన తేవా పం జన్మ సః ఫలమ్‌. (వసిష్టగీత) 
దీది యము చె నదెలిపిన బే. కానున (పతిమానవునియొక a 
(వధమకర్త ర్తవ్యము తన మనస్సును తాను జయించుకొనుటయే 
యగును, మనస్సనునది వొ _స్త్రవముగ ఆత) కంటి ఎంతయో. 
Ss) అట్టిది అనేక జన య వాసన 
లను (పోగుచేసుకొని టు "సంపాదించి = పెన ఉన్న అత ను 
అణగ(చొక్కి వేయుచున్నడి. “సడ్దువచ్చి కల్లను "వెక్కిరించిన 
సేందముని (పవ _ర్షించుచున్న ది. 


అంట వ జార! మమ మనల. న సక రల నృ 


పూరం మొక రాజుండెడివాడు. అతనికి పెక్కు_భూములు,. 
తోటలు, “ఎస్టేటు” కలవు, వానినన్ని ౦టిని తొను న... 
వరాచుకొనుటకు వీలులేక ఒక (పతినిధిని అక్కా-ర్యమున క్ర 
ఏసియూా గిం వెను, ఆ (పతినిధియో, (5 మముగ అధికారమును. 
జీపట్టి అహంకరించి రాజును చిన్నకగాఫు చూచుచు కొంత 
కాలమునకు “నీవెవరవయాగ్గి అని రాజును (ప్రశ్నించు స్థలికి 
వచ్చెను అట్టిసందర్భమున రాజునకు రెండీరెండు మార్గములు, 
కొలను. తేన యధికారమును చలాయించి ఆ ఫతినిధిని లోబర చు. 
కొొనుటకాని తొలగించివేయుటకాని ఒకటి లేక అతనికి 
తలయొన్గి చాసానుదాసుడైై బొనిసవ'లె వ _ర్థించుట_ శెండవది. 
వివేకవుతో సూడిస రాహు కనుక అతడు తన హోదాను. 
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గమనించి ఆ (పతినిధిని ఉద్యోగమునుండి తొలగించి నస సుఖ 
ముగ నుంజెను, అగో ws రాజు చిరకాలము (క్రిందట 
మనస్సను (ప్రతినిధి (Agent) ని ఈ జగద వహారమంతయు 
చూచుకోొనుటకు నియాగింసగా, అయ్యది (కమముగ విషయ 
వాససలచే బలపడి, (క్రొ నెక్కి, ఆత్మను (జీవుని) ఖాన 

చేసివై చినది. ఇట్టి స్ధితి వాల శోచనీయమైనది. కనుక దాని 
నికున జయించి తవ సార్యభౌమాధికారమును నిల'బిట్టు 
కనవలసిసదిగా జనులకు విజ్ఞ ప్లే శేయుటకుగాను శ్రీకృవ్లపర 
మాత శ్ర ఈ ఆత్మన సంయమ యోగమును (పబోధించియున్నా డు, 


వొాస్తవముగ జీవుడు స స్వతంతుజెకాని, పరతింతును 
కాడు. యజమానియేకాని, బొనినకాడు. అధికారియే కాసి. 
నాకరుకొడు. ఎవడు తన యిం(దియములను, మనంబును 
జయించుకొనునో, ఆతడు ఈ నవదాంరసుర౧బునకు సర్వ 
భాముణై, ఈద్భశ జగత్తునకు వళ చ్చ ధిసతియై నిలసీల్లును, 
మటియు ఆ జయింపబడిన బం దియములు తనకు మిత్రులుగా 
వ్యవహరించును, సహాయపడును, అట్టుగాక ఎవడు తస ఇంద 
యసులను మనస్సును జయింప నేరక, వానికి లోబడివోవునో 
అట్టివాడు ఈ నవదాంరనగరంబగు చేహమున భ బ్రత్యునిపగిద 
దీనముగ ప ర్రించుచు శోకాని్యతుజై యుండును. అతృజి ఆ 
జయింపబడని ఇం[దియములు తనకు ఏ శ్ర (తువులుగావ వహారించు 
నని (శ్రీకృష్ణప టు ౪ అధ్యాయ (ప్రారంభమున 'జెలియ 
జేసెను. దీనినిబట్టి బిషత్రుడు మనలోనే కలడు, el మన 
లోనే కలవని నిర్ణ యమగుచున్నది, శత్రువును (పక్క_నే ఉంచు 
శొనిసవాడు శాంతి నన్నడై న పొందగబ్దునా ? దొంగ ఇంటే 
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యంజీ కలవాడు సుఖము నన్నే న నోచుకొనగలడా? కట్టు 
కొనినపంచెలోగాని, చీరలోగాని కేలుఉన్న వారి సంగతి వ 
భాభాక్రరముగనుండునో, అట్టి అజితేం దియుల స్థితియు._ నళ 
యుం౦డును. కావున (పతివారున్ను తమయందు శ తుస్రులకు 
ఆలంబన మొనంగక, జీవితమున పరమసౌఖ్య మనుభవిందమటకు 
వరాడవలయును, ఇందుల కేకై క ఉపాయము, తనమనస్సును, 
ఇ్రందియదులనుు నివేకాదులడా రాసంయమన మొనర్చుటయు 
యగును, దీనినే ఇంగ్లీషుభాహషలో “మెండుకంటోలు (Mind 
control) అందురు, యుద్ధకాలములోను, తదనంతరమునన్న 
మన (ప్రభుత్వమువారు అన్ని పడార ములను కంట్‌ శలు నోసీరి 
దానినిగూర్సి (పజలకు చేర్చిరికాడ. కాని ఒకదానిని 
మాత్రము 'నేర్చలేదు. అదియే మనస్సునుగార్చిన కంటోలు 
(నిగవాము). దానిని (పభుత్యమునారు 'నేర్చకపోయినను 
గీతాచార్యుడు ఈఅణజవఅభ్యాయములో చక్కగ నేర్చి నై చెను. 


ఉపనినత్రులలో ఈళ్తందియాదులనుగూర్చి సుందర మైన 
ఉపమాన మొకటి ఈయబడి నది. ఈశరీరమే రథము; ఆత్మయే 
గథికుడు (యజమాని); బుద్ధియే సారధి; మనసే స్పే కళ్లేముః 
Gs గుజ్జములు; “ఏమయములే బాట. వేవనియుక... 
wns ద్రం దియము లను చెడ్డగుజ్జములను మునస్వను 
నే శేములో లాంగ్‌ పట్టి విషయభోగము భ్‌. నతు: ఎందు పడకుండ 
చక్కగ తప్పించిసడుపునో, అట్టివాని చేవామను (ఉపాధియను) 
గథమునిరాటంకముగ గవ స్థానము భరమాత ను వచేరగలదటు. 
లేకున్న. గోతులలో, చెరువులలో పడిపోవు శథమువలి వినాశ 
మునే పొందగలదు. ఒకొక ,-రం దియము తేన ఇం దిథగార్భ 
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మగు విషయములవై ఫు జీవుని లాగుచున్నది. చెపి (పాపంచిక 
శృంారశ బ్రజాలమును వినుట. Wo 

భ గవన్నామమును, వేదభూోసను వినుటకు నద్ధపడుగు' నీను, 
గా ఏవగించుకొనుచున్న ది. అజ త్ర 0(ధియము స్‌షయ 
స్పర గనే అఫిలవీందు చున్న డికాని భగవంతుని పాదపద్మవ ము 
లను స్పృశించుట క్ట పడుట నేదు, నేత్రము తళుకు 'భుఖుక్రు 
జాపంచిశకరూప ములనే చూచుటకు శాశ్సిం దుచుస్నది శాసి 
భగతానుని దివ్యన రూపమును గాంచ నిచ్చగించుటశేదు. ఈ 
(పళారముగంనే రస నేగ్యడియ, (నాచే దియములున్ను వాసికి 
అభిలవీతము లై న వస్మనులచే కోరుచున్న ని. ఇ్థుండ నిక జీను 
నకు శాంతి యెట్లు కలుగగలదు ? పదిమంది భార్య లుకల భ ర్హ 
దయొక్క.. దుర్షతయే ఈ జీవునకు పట్టు చున్నది. కాబట్ట 
ఇం దియన్నిగహాము, మనోజయము, స 
అవిలేనిచో జీవునకు శాంతి మృగ మనియు జాచార్యుడు. 
ఈ అధ్యాయ ప్రారంభ మున నే నుడివి యున్నాడు. 


అయితే అటి ట్ర ని గహము, సంయమము అలవడుట ఎట్లు! 
మనోజయ మెట్లు 'సద్ధిరచును 1 ? ఈ ఈ విధమైన (ప్రశ్నలను మన 
శంళు ముందుగ అర్జునుడే వే 

చంచలం హి పనఃకృష్ణ oe ఏలసద్దృథమ్‌ 

తస్యాహం న్మిగహం సున్యే వాయోరివ సుదుష్కరమ్‌. (8-84) 
ఓ (శ్రీకృష్ణా! మనస్సును న్మిగహింపవలెనని చెప్పుచున్నాను. 
నామన మజా చపలము గనున్నది. బలవ త్రరముగ నుండుట 
వేలనన్కు విషయములందు గట్టిష్టుదల గలిగియున్నందునను 
జానిని లొంగదీయుట గాలిని పట్టుకొనుటవళె మహోదువ్క._ర 


న. 








ముగా తోచుచున్నది. ఇట్టి పరిస్థితిలో ఇక నా క_ర్హవ్య మేమి! 
బది అర్జునుని (పశ్న. అష్టనుడు ఒకానొక వ్యక్తి శ్రిగా జనులకు 
గోచరిరచినను వా న్తవముగ వ్య క్ర కి కాడు. భూతభవిష్యద్య రృ ర 
హసనశాలమలంతలిప పరమార్థ సాధ కులందణీయొక - మూ ర్‌ 
పంచిన (తనా అర్జునుడు. అనగా మనయందణియొక్క-- 
(పతినిధిగా అతడు వ్యవహరించుచున్నాడు. మనము అడుగ 
దలంచిన్న పశ్నను అతడే అడిగి వై చెను, మనతరఫ్రున వకాలల్‌ 
సామాతీసికొనిఅ చ్చట వ్యవవారించుచున్నాడన్న మాట. అర్జును 
ఊడిగిన (పశ్న జూలగొప్పది. సమంలకు అత్యావశ్య క మైనది. 
దానికీ భగవాను డేమి సమాధానము చెప్పునో వినవలెనని 
అండతికిని నహూజముగ నే కుతూహలముండును. మనోన్మిగవా 
మెట్లు సంభవించునో వినపలెనని ఎవరికి జిజ్లాన యుండదు ? 
చః (పకారముగ జనులందలణును, ముఖ్యముగ సాధకులండ 
టున్ను నెయ్యి చెవులతో వినుటకు సిద్ధపడియుండు సమయమున 
శ్రీక ఫవ్షపర మాత్మ యిట్లు (పత్యు తెర "మొసం 7ను- 


అసంశయం మహాభాహో మనో దుర్చిగహం చలము 
అభ్యాసన తు కౌన్మేయ వై రాగ్యేణ చ గృహ్యాతే. (8-80) 


రీతు సనా! నిస సు. ముగ మనస్పుచప పలమైన బే, న్మిగహించు 
టకు కష్టసాధ్య మైనే ద; అయినను అ సముచేతను, తాగ ఫి 
ముహాతను అయ్నూది న్యిగహింపబడగలదు, (ప్రయత్నము చేయని 
వారికి మన్‌ నోన్మిగవాము క్ర స్థ్రముగానుండునుగాని, (ప్రయత్నించు 
వారికి అడి సులభముగచే. 'సేపాయముచే లభ్యమగును. కావున 
పార్థా! (పయత్నము సలుపుము!” గీతాణా చార్యువి ఈ యా టే 
కము సోమరులకు గొడ్డలిపెట్టుగా పరిణమించినది.  మనస్పం 
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యమము ఒక నరమువలె హూశాత్నుగ అకగమునుండి ఊడిపడి 
జీవుని హృదయమందు చేకునగి కాదనియు, అది ఒకరిచ్చునది 
ఒకరు మ అంభకం'€ కాదనియు, వారికి సారీ 
పర్మిశ మచే ప. (పయత్నము నలివీ సొందదగిజది యసియి భగ 
వానుడు స స్సష్టీక రిం చెను. అర్టునుడు (లీక ఖమ్షనకు సన మమిితు కు, 
సన్నిహీతుడు, సఘిడు, (్రీతిపాతుడు, “లల్లో. నీ మేద్భఢ ఓటి? 
అని ఆత శెకసండు 'సెవ్చి" పసిసా డురూడ, అట్టితణి అర్జ్భృన ముడు 
“నామనస్సు గలుచుటలేదు బాబో అసి ప చుండ, 
'మ్మితుశవగు ఓ అర్జునా ! నీవు ప TCTs జన 
WE సిముంతునను? ౩ నుధీయ పజ్ఞ "(సభొష మట. తూయి గిం 

సీ మనస్సును ఒక్క.నిమిపములో అరికట్ట? టు సొదను = అని 
కృష్ణుడు ప ? అంత అన్నడుకదా! ఈ సొంచెము 
సహాయ మూాతీబికి ఏం గేయ లేదు? “య్యా నము "చేసుకోవ రట. 
మహానుభావా? అగి ఆతనిమిోద'నే నల ఛభెరముం:౫ను $ ఏక 
“కారగాము-ఎవరి ఆకలిని పారే భుణించి పోగొట్టుకో"న అలర 
ఎవరిబరుపును ఎ గ ౧ నుక? సుఖపమపూను. 'సెవ౦క' ంజాతో 
వూ “దీ నావను, ముజోతు లు ఒకింగి సహాయము Wn 
దుళే కాని [పయత్నించి సాధించవలసినది వారికి నా శీ, 


(శ్రీ) శెంక "రాణా "న్యు లవారు (ప్రపంచములోని భాధలస్న 
టిసి ఒక తరగలిగను, ఆకలి బాధను వా(త్రము మ౭శీచయొక 
తరగతిగను ఏభజిం౧చెను. వలయనగా (పపంచములోని భాగ 
లన్నియు. ఇంకొక్రసి సహాయముశో తొలగిహోగలవు. క? 
ఆకలిబాథ మూ తము మజిగొయయకనిన వెలను. తనకుఖొను 
భుజించి నివారించుళొసవలసస జే. 
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(1) మ స్తకన్య స్తభారా దేర్దఃఖమనై ర్నివార్యతే 
క్షుధాదికృతదుఃఖంతు వినాస్వేన న కేనచిత్‌, 

(2) సథ్యమౌషధ'సేవా చ క్రియతే యేన రోగిణా 
ఆరోగ్య సిద్ధి ర్ర్రృష్టా ఒన్య నాన్యానుష్టిత కర్మాణా. 

(ఏ) బుణమోచన కర్తారః పితుస్స న్లి సుతాదయః 
బన మూచసె కోరాతు స్వస్మాదన్యోనకశ్చన. 

(వివేక చూడామణీ) 
తలపై కన్టైులమోపు బరువుగనున్న-వో ఆ బగువును నుతి 
మ్రొకని సహాయ్యమున చింపించుకొని బాధను తొలగించు 
కొనవచ్చును. కాని తనకు ఆకలి అయినచో ఆ బాధను ఎవరు 
తీర్చుగలరు? ఎవరై న భుజించిన తన ఆకలి తీవునా?ి తీరదు, 
తనకుతానే భుజించి ఆ బాధను నివారించుకొనవశతెను. తనకు 
5ోగమువచ్చినచో మటణీగయొుకొడు మందుతినిన ఆ భాధపోనునా* 
సోదు. తొనే నసంయముగ బొవధమును సేవించి పథ్యాదులను 
జనుపవలసియుండును, తండి అప్పు చేసినచో ఆ అఫ్వును కుమా 
ముడు తీర్చవచ్చును కాని తండి అజ్ఞానబంధనమునందున్న చో 
చానినినమాపకుపోగొట్టలేడు, తం డిజ్ఞునోపార్గనదా రాతనకు 
తానే చానని తోొలగించుకొనవనఆను_ిఅని ఈ (పకారముగ 
గ్రీశంక రా చార్యులవా 'రాసలిచ్చిరి. కావున నె అర్జునుడు మన 
'జ్బాంచల్యమునుగూర్చి ఫిర్యాదు చేసినపుడు (శీకృష్ణ పరమాత్మ 
“అభ్యాస్త పరాగ ములద్యారా చానిని పీకు నీవే పోగొట్టుకొన' 
వలెనని నమా ధాన మొసంగుటకు కారణము, 'ఉద్ధరేదాత నౌ. 
'త్మాసంి(తన్ను తానే ఉద్ధరించుకొనవ లెను ) అని ఈ అధ్యాయ 
(పాగంభములో భగవానుడు హెచ్చరిక చీసియేయున్నా డు. 
ముముగఖవులగువారు సద్దురువులయొద్ద కేగి 'నుసోత్మా! అజ్ఞా 
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వంకన. (క. 





చతు . 
నము బొధించుచున్నది. మనస్సు చపలముగా నున్నది. దుఃఖ: 
నినారణో పాయములను "సిలపిండు” అని (పత్నించినపుడు గుర. 
పులు * నాయనలారా! ఆ అజ్ఞానమునుకొని ణెచ్చుకొససది ఎవ మళ 
మనస్సునకు ఇణాంచల్య మును అలవాటు నేసేపది ఎవరు ? అనాది 
కాలమునుండి దృశ వాససలచే మేసి ఆ మనస్సును చెజగొట్టు 
నది యువరు ? అసుర సంప దూసమై॥ నివీబాహాోరము మూ 
దారా కడుఫుసిండ దానికి లభించుటవుసు అది బౌగుగ ఖీన 
మరిగ్శి (కొవ్వెక్కి. మోపైననే తిరదుగబడుచుస్న ది. కాసు! 
బంధన మెట్టు పోవునో నుమ్ములను అడుగుటకు పూర్వము ఆ 
ఖంగు నము ఎట్జువచ్చినదో మారే యోచించుకొనుడు.మనస్సు 
చసలముగా నున దని మాతో విన ప నించుట కు మయునుఫు ఆ 
ఇాసబ్య మును ఎవరు కలుగచీసకాగరో మో శీ నిచారించును, 
అపుడు తన్నినారణము సులభముగ జసగగలదు).. అన్ని 
వచించుచున్నారు, 

“ఆలివర్‌ గో ల్లుస్మిత్‌ ' అను (ప్రముఖుడు 'ఏక్రార్‌ ఆపు 
వేక్‌ ఫీల్డ్‌, (Vicar of Wakefield) అను గొప్ప సవలను. 
రచించెను. అందులోని ఒక చక్క-ని కథను ఈ సందగ్భవుస 
"తెలుపుట సమంజసముగా నుండునని తోచుచున్నని. ఒక 

గామములో నొక ర తుకుటుంబము కలదు. వారిక ఆ గప 
ములో నొకస్గంతఇల్లుకలదు. దానిని నారిపురీ౧కులభో సవరో 
చాలకాలము (క్రిందటచే సిర్మించియిండిరి. దానిలోనుండి ఆ 
కుటుంబమువారు మటీయుక ఇంటిలోనికి ఇఫుడు మారవలస 
వచ్చెను, కావున సామానులన్సి టిని అందుండి బయటకు తర 
లించుచుండిరి, అన్ని వస్తువులను బయటకుకీయగల్లిరి.కాని ఒక 
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ఉట టురరా అ ఆ ఏర 


పెద్ద అద్దము మాత్రము బయటకు రాలేదు, గది గుమ్మము 
చిన్నది, అద్దము పెద్దది. వచ్చిన చిక్కు_అది. ఎందజో ఎన్ని 
విధములో (పయత్నించిరి. కాని సఫలము కాలేదు. “పెద్దచిక్కు- 
'సమస్య వారికి వర్చడినది. ఆసందర్భమున చుట్టు(పక్క_లనున్న 
నలుగురు పెజిలు ఒక చోటపురి ఉపాయమును అ నేంవీంపదొడం 
సిరి “గదిగుమ్మమును "హాకల్సు చేయవలసిన బే! )_అని ఒకరినలహ, 
“రాదు అద్దమును "రెండుగాచీల్చి బయటకులీసికొని వెళ్ళి మరల 
'జోడించుకొనవచ్చునూ-అని మజియొకరి నలహాో ఇట్లు పలు 
పుగు పరిపరివిధముల పలుకుచుండ అందొళక వ్యక్తి లేచి 
“Let us think over how it ever came in— 
“అన లిది లోపలికి ఎట్టు రాగ ఖైనులి-అని (ప్రశ్నించెను, గంభీ 
రములగు ఆ వాక్యములు అచట వేరినవారినందజిని ఆలోచనా 
'నిమగ్ను లుగ చేసిని చెను. ఆ|[పకారముగ'నే అజానముయొక్క.. 
న! య్‌ ' వీ 
గాన్ని మసన క్చాంచల్యముయొక్క-_ గాని నివారణోపాయముల 
స న్వేషించుటకు పూర్వము అని జీవున శెట్లు సంభవించినవో 
'యోచించుకొొనిన బాలును, జీవుని అజా గతవలన పయత్న 
రాహిత్యమువలన అవి యెర్చడినవి, కావున ఇసుడు జగత 
గలిగి (పయత్నమునాఛరించిసచో అవి తొలగిపోగలవు. ఇకా 
రణమున నే (శ్రీకృష్ణమూ ర అష్టనుని ప్రశ్న కనమాభానముగ, 
TE నై రాగ్యపూర్వక మగు అభ్యాసమును, (పయత్నే 
మును సలుపృకొనుము-అఫ్సడు నునస్సుఅదువులోనికి వచ్చును” 
'అని సెలవిచ్చెను, కాబట్టి ముముశువులందటున్ను భగవానుని 
మూ'దేశ[పకారము వారివారి మనంబులను సుస్థిరములుగన్సు 
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pret 1 pee ee అక చక సంక చ పలాల. అుజకల కమలాల కట అపరా పరలోక కాలాన లలు నలల! 








నిశ్చలములుగను నొనర్వుటశై మహా త్తర సగము (సయ్య 
మును గావింపవలసియున్న ది, 


ఆధ్యాత్మక రంగ ముందు మనో స్మ హూం | ప Re 
మాక మించియున్న ది, ఛ్‌ వుని | "జె ౩ సందినవ్యపెసాకు 1 ముంధథును న. 
ఇాల్మపథధానమైయొప్పు: చున్నది. కాన్రుసు దాని నట్టు సిద్ధింప తె. 
కొనవలయునో సాధకుడు తప్పక ెలింఫొ సవలసయుస్నృదిమ. 
స్సును జయించిఫంవో అన్నియును జయిం[న / నానిని జలు ..! 
ఛచనిచో (ప (పప పంచముణో నెస్పి జయించినను ప్యర్థముే గలను, 
కాబట్టి ముముతుసునకు అపిముస్యు నుసదియు, టు. సస 
హత భూత మైసట్టిదియ శగు ఈమన్చ్జయమును గూర్చి జపం 
పవారంటి ముందస రు సాగిదముం (1 అ "(సము (2) Re 
గంము-అను రెండు ఉపఫపాయముబ చే మసస్పురమాక ఆటను 
కట్టి వేయవచ్చునని స Som” అభి సు 4”, 
మా తముండి 3 దై రాగ్యములేకున్నను, వై గం 'గాన్యముంటి మ 
సము శేకున్నను మనస్సు పూర్షముగ $ భుకటను ₹ “౦% య. 
కాప్పు రెండింటిని చక్కగ సొధింఛప "టైము, 


ఒకానొక కార రయును సాధంచుటనకై నునా మని. 
నొనర్చబడు (పయత్నమున శే అభ్యాగమని"కేరు, 

“సతు దీర్హ కౌాలనైర ర్య సత్కార"సేవితో 1 
అని పతంజలిముహర్షి నుడివిసట్లు నీస్‌ on స ంతెపము (0 yin 
త యత్నేము: రా చరించిస" ల మన 1 నాటి సాధ్య స 
పడగలదు. అనేక జన్మలయందు మసస్పుపూం ఎమ పలు హాము? 
నెమ్మదిగ కొట్టుకొనివపోవు- చుండెను, ఇవుడు గద్దాగాపదేశ ముగ 


మాయను, ప్రకృతిని, ల; సను ధిక్క-రించి (పప ర్హింపవం... 
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యుండుట చే (పవాహమునకు ఎదురీదవలనివ చ్చుచున నదె 
ఎన్ని యోకోట్ల వత్సరములు, జన్మలు దుష్ట వాస: వలంబనము 
నందు వినియీాశింపబడినిని. ఇప్పుడు నదా స)? శయమందు 
కొలది వత్సేరములై నను నియోగింప నక్క-ఆులేదా? కావున 
మరల మరల అభాగసముడాగరా వునసుును లొంగదీయు 
వలెను. కోత్కి ఎలుగుబంట్రు సులి మొదలగు నోరు చేని జంతును 
లకుకూగసు మరల మరల 'నేర్చుటదా రా సర,..నీ యజమాని 
వానిని సాొంధీసపజచుకొని ఇష్థమువచ్చినట్లు ఆడించుటలేదా ? 
ఇక ఎంతయో (ప్రజ్జగలిగిన మానవుడు ఏల దారికి రాడు? 
అతసిమనన్సు వల లొంగదు ? తప్పక లొంగను. కాని తబేక 
యత్నముత్‌ , దీక్షతో అభ్యసించుచు రావసు. 


ప!" అవి wo న వ్‌ 
అజో౬పి తబ్రతామేతి శసః శె లోఒపి చూర్వతే 








23 
బాజో౬ఫ్యేతి మహాలష్యం పశ్యాభ్యాస ప్‌జ్బ మ్ఫత మ, 

(యోగవాసిష్టమ్యు 
వనీ 'రామచంచా! మరలమరల (జ్ఞానము) అభ క సించుటవలన 
యు ఉజాసియుూసం మన సదు; పెద్ద పెద్ద క ౦డలున్ను వీండి 
చేయబడుచున్న ని, బామున్ను అతిసూక్ష్మమగు లక్ష్య మును 
శదించితేయుచున్న ది. నూ తొవ్రూ; అభిరసముయుక (నాజ 
లము. అసి వణప్టమునిం డుడు (శ్రీరామునకు సొరిసి 
యున్నా శు. “రసరీ ఆవత జాతతో శిలొపర్‌ హోతనిఖాన్‌) 
అని హీందీభావషయం వొక సామెత కలదు. అనగో ిలపై 
రోజూ చీమలు (పాకుచుండినచో దాసిసు చారి వర్పడగలదు? 
అని యర్థము. కఠినమైన శిలనుగూప అల్పమగు చీమ 'భేదించ 
గలిగినది చెనిచేత ? నిరంతర గనునరూపమగు (పయత్నము 
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లలా! 


వేత, కొన్ని (గ్రామములలో బాన్సులకు ము! పైన కట్టణడు రాతి 
క్ట బ్రవముదై. జనులు సిళ్గుతోడుకొ గ మం ఆ "ట్టుటవలన 
ఫ్ర ంత్రజ్రాలమునకు అ రాగస గుంటలు వర పడునుండుట 
మనము మూంచయు దున్న ముగి 'కుంఆ ఎట్టు కని సమం యి 
యచట! కాని ఆ కుంజర (పతిరోజు కెం“జెము_ క”ం"చెము 
అరగదీసి 'కొల్మక్రమముస కళీనశిలను స్‌ర్టించి వేయుచున్నది, 
దీనిచే అభ్యాస పుందురు, ఇట్ట ట్‌ సమసీ తునోబయనముణుం 
నగుపయోగించవలెనసి భగచానుని ఆజ్ఞ 


వునోజయో పాయములటభో . సెంజవది పై ౧ "గాము, 
అనగా విసయనిర క్రి. ఇది లోపిం చిసందువలననే అ సిరుల) 
నునన్సు సలకాలేకయున్నది. ఇంద్రియములు ఇందియార్థ; 
లగు శజ్దస్పర్శాదుల వై ఫు పనుగిడుచున్నంతవణళు మనస్సుసక 
నిన ఎ మేగ్ళుండగలదు ? బ్ర దియములు విషయములో ౦కు 
హోవునవఫుడు నుసస్సున్ను ణా?) సనుసరిం-దిపోవును. కంస 
₹1/ఏకీలు శతెకచియున్న ఇంటియందుగల (నమిదదీసు గాలి 
పబన కదలుచునేయుండునట్టు స. సిరంతరము శం 
ముగానే యుండును, కానన పిషయములయందు గో షద్భస్టి. 
వంందుటద్యా రా మనసు స్పును వానినుండి మరల్చి అంతగ్యుఖ 
మొసర్భవ'లెను, ఆత్మయందు వేర వలెను. దీపపు వైరాగ్య గ 
మందురు. అయితే విషయములందు దోషమును అనవన। ముని 
కల్పించవలసిన అగత్యములేదు. వానియందు సంతః దోవము 
ఉండ నేయిన్నది, దానిని చింతించిన ఇాలును. ఆ దోవచేమి? 
నశ్వరత్యము, పరిణామశీలత్యము, వినాశము. ఇవియే (పాపం 
చిక సదార్గములందుగల దోషములు, 


6.వ అధ్యాయము 168 


పూరంమొకపుడు ఒకానొక మహారాజునకు (ప్రపంచ 
ములో నంతవజకు కని విని యజుంగనటి ట్టి అమ్భుతమగు భవన 
ముకదానిని నిర్షింపచేయ సంకల్పముదయిం చెను, లోశకాదీశుడు 
కనుక డబ్బుస శేమి కొదువ ? కావలసిన భనమును వెచ్చించి 
గొప్పగొప్ప మ. రప్పించి కొన్ని సంవత్సరములు. తదేక 
దీక్షతో పనివేయించి తుట్టతుదకు అతిసుందర మైన రాజభవన 
మును తయారు చేయించెను, మూాచినవారికి కన్ను మిలుమిట్లు 
కోల్పుచుంజను. నిళాలమైన గదులు, ధగధగ మెజయుచున్న 
రత్న కాంతులు గోవురములు, అందమును చిందుచున్న దీప 
(అభలు - వెయ్యెల జేవేందుని వై భవమునుగాడ  తెరస్మ్క_ 
ఎంచుచున్న దా యనునట్టుండెను ఆ భవ్య(ప్రాసాదము. నిర్మా 
నము పూ_ ర్తి అయినవీదప ప సాం్యపదాయ (ప్రకారము ఒక సుదిన 
మున గృహాప్రవేశ 'మేర్చాటు కాబడను, ఆ సుముహూ_గ్రము 
సక వేలకొలది (ాహ్మాణో త్ర తములు, "రాజ పముఖులు, వి 
(నృెన్టులు ఇంజనీప్టు శిల్పులు ఆహ్వోానింపబడిరి, గృవ్మాప "వేళ 
ససముహూ ర్త మేకెంా చెను. భవనమందలి మధ్య 'భాగమంతేయు 
ఆఅహూతులచే. కిటకిటలాడుచుండను, విఘ్ను శర పూజ, నవ 
(గైహోరాధస, హావముము, అర ఎన పూర్తి అయినవి. అఫుడా 
సభామధ్యమున మహారాజు లేచి నిలబడి సభ్యు లందటిని సంబో 
సంచి యిట్లు పలికెను. “ఓ పుణ్యాత్ములారా ! ఈ నొప్పభవన 
సును ఎంతయో ధనము వెచ్చించి, (శ్రమచేసి నిర్మించినాను. 
మాలో గొప గొప్పగొప్ప శీల్పుల్సు నాస్తుశాన్ర్ర వే శ త్తు భవన 
సిర్మాణకుశ లురు కలరసి నాకు తెలియును. కాబట్టి అట్టవా పంద 
మన్ను బౌగుగ యోచించి ఈ భవసమునం చేవ సలోపములు, 
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కాస్కి దోషములుకాని యున్నచో ఇప్పుడే తెలిపిన సవరించి 
ష్యౌదను, ఏలయనగా ఈ ఆలనా స రాం౦గ సుందర వంగ 
నొసర్బవళెనని నాస సంకల్పము. కొనన ఎవరై సతేచి దోషము 
లున్న-చో తెలుష పార్థన, శ్‌ రాజుయొక్క. త్ర? స్ట్‌ న. 4! 
సభ్యులు ఆశ్చర్య చకితుై ర, అందములు చిందు చుస క. 
మెదట దోషమెచట ! అయినను ఆతోకేశునిమాట స్రీనవేయ 
లేక (పముఖ శిల్పులు, ఇ్రంజసీగ్ణ మజియ. క పర్యాయము అ 
మంతయు తిరిగిపరాచి సభాస్థానమున నకువిచ్చు ఇ ఐక ర్థక ంఠముగో 

“రాజా! ఈ కట్టనమందు దోష మేమూ(త్రమును లేదు, ముమ్మ్శూ 
టిశినిలేదు” అనీ వచించిరి. రాజు వాల నంతంం చెను. స 
యంతయు _స్తబ్దముగ నిశ్చలమయుగ. నుంజిను.. ఇంతలో ఒక 
మూలనుండి ఒక సాధువుగారు "వేచి నిలణడి 'అయ్యా! మస 
రాజుగారూ! ఈథవనమునందు శెండుదోపముబు కలను | 

గంభీరముగ నుడివెను, వెంటనే ఛాజుగారు “'మనళత్శా! గయ 
చేసి వానిని తెలుస వేజదను అగి కోరగా, నాధువుంగఖుకు 
కీ సుహారాజుూ! ఈభవసమును కట్టం దిసచాడు ఎగర సును 

చనివోవును-ఇది మొదటి దోషము. ఈ భవము కాలగర్భ 
ముప ఎప ప్పటిశ్రై సను శిథిలమైపోప్తును- పటి “ఇంజవదోసష ము ధు! 

తెనవేసీ చెసను, ఆవాక గములనువి; సగాని రాజుఏకు కనువిస్న, 
కలిగను. వైరాగ్య ముదయిం ఇెను. 'అయా్య్య! మృత్యుపున. 
మజుచి, (పాపంచిక .వ్రైభవముల'నే సత్యే సి నమ్మి, సంచి 
భూతాత్మకములేయగు ఈ జడపదాగ్గములన్సు ఈ భవనము 
లన్కు బంధుజాలమునూ, భ్‌ ఎ్రల్యునులను స్పగ తంంచును 
ఎంత అజ్ఞానమున నుంటిని అగ తసి. ను కభ్దాను విరమింప 
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జీపు ఏకాంత్మ పదేశము నాశ్రయించి "జీషించినజీవితమును భగ 
వద్ధ్యానమందు నస పసరు 





కాబట్టి దృశ స్థసదార్థము లన్ని టియందును-అవి ఎంతటి 
మహీమాతిశయముతో గూడుకొనినవి అయిసప్పటికినివినా 
ఛవమ్యు మృత్యువు మున్నగుదోషములుండ వేయున్నవి, నశించు 
పనార్థముసందు సౌంవర్యమెళట! సాశశీలమగువస్తువు ఎంతటి 
ఆనందమును ఒసంగగలము! ఒకవేళ ఒసంగిసను ఆ ఆనందమెంత. 
సర్యంత ముండగలదు! అనున్గాపించు వ్య క్షి? అనుభ వింపబడు 
పదార్థము రెండును కొంతకాబముపకు శై థిల్యమునే ఫాంటు, 
“ముంపు ఉక  వానినంయోగుూుసువబన కలుగు సుఖము ఎంత, 
చంచలమైనదో శణికమైనదో యోచించుహొనుడు, మణీయు 
అ తుచ్చసుఖమున కే వాపోన్న మనుజుజంతటివిజ్ఞునవం న్‌ 
ఉఆఊహూంచుకొనుడు, ఈ (పకారముగ దృశ్య పదార్థ వు అందలి. 
దోసములను చక్క_.గనిచారించి ౪ “ర్వకాలముస ఉద్దాలకాది 
మివాషులు, జనక, జల్కి పహ్లదాది రాజ శేష్ణులు విషయవిర క్షి 
KYA సత్యవ సువ షరమాత్మసా! శయించుటదా రా పరమో 
న్నతిని బాందియుం గి. “యిద్దుశ్యంతన్న శ్యం] (వదిదృశ్య నో 
అది నశించియే 'మును- అను శాస్తో)క్సి _ ముమ్మాతికిని 
సతెరిము, (పజంచములో దృగ్యస్మువగు ఆక్మతప్ప దృశ రూప 
మగు ఈసంసార మంతయు కాలునికరాశవదసమునకువనాజై నా 
ఆహుతి 'కావలంనబే. మహామహా రాజులు, చారి రాజ్యములు, 
వారి వైభ వనములు 'వయ్యేలబ్రహో శ్రంవములన్నియు తద్దత 
వ స్తుజాలమంతయు కాలగర్భమున అంతరించియే పోవుచున్న పి. 
‘The spider weaves its web where Caesars ruled” 
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వచా అజాత PTOI PUN LE Fe చారులు ఎన అంతు వ స తు (లత Tt TTC IR TRICITY 


“ఒకనాడు రోమన్‌ చక్రవర్తులు రాజ్య మేలీన దివ్యభవనము 
బందు ఈనాడు సాలిళ్ళు గాళ్ళుపట్టుచున్నవి” అను సామెత 
క్రబదు, అనగా అఫియన్నియు శిథిలము'లె సోయినవసి భావము, 
ఎంతయో సై భవముతో తులతూగిన విజయనగర సా(మాజ్య 
మిస్పుడేచైంనది! నాగాఘైనుని కాలమున “వెలసిన అ విధంవిదా 

లయకట్టడేములు, రాజ పాసొదములు, భూయిలో పు*డిపోవ 
ఇపుడు స్త్పరావస్తుశాఖనారు.  సెల్జగించుచుండుట. మనము 
వసా గుచు. ముకొదా! వ్రపియన్నియు సివారించి మూ “చినవో 
వపంచయులో చై పము (ఆత్మ) ఒక్క. .టితప్ప తెక్కీ_న పదా 
న నాళశీలములని స్పష్టము "కాగలదు. ef 
భోగజాబము.బుమై అశవధలి, మనస్సును సత్యమగు పర మాత్మ 
థధ్యాశమం:ు పీనియోగించవలెను. ఇవ్విధవుగ వైరాగ్య 
భావన క సిగయిన్న వో వునో aU సొము సులభ తరము కల 


నని (లీక ఎ్రస్థసోమాత్తే  అాసనునరు ఈఅభ్యా యమునబోధిం నెను. 
షి 6 “జి ఖి 








ప్రంతేవటుకు నమునస్సును బజయటకుపప 7 త్తకుండ 'చీయయు 
సుకు పలుంస వి రాగ్నది సాధనసంస త్రినిగూారి ఏజూరించి 
సాము బ"హ్యాబస్తువులయందలి నశగరసగభొవముు, అపాతి 
రమణ్లీయత(ము,  చఛచంచలతంము, అల్ససుఖతేగము, జనత్విము 
అను పరిశీలించినవో వివేకవంతునకు సహజము నే వానియడల 
విరాగము జనింప మనస్సు దృశ్యములృవై సనుండి మజులును, 
ఈ(పకారముగ మసస్సు బహార్ముఖము కాకుండుట ఆధ్యాగ్నిక 
సాధనలయందు గొప్ప సహాయమేయగును, కాని అంతమాతే 
ముతో మె: 1పనిపు” ర్లీకాలేదు, భాహ్య మునుండి మజిలించిన 
ఆ మనస్సును అంతేగ్ముఖము చేయునట్టి పని ఇంకను మిగిలి 
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———_—_—™— తకు. ETI TT TY TT TF] 


యున్నది, ఇది వాల వ అసలు  (పథానమైన పసి. 
ఇదియే. అనగా మనస్సును అంతర్ముఖముచేసి ఆత్మయందు 
Ps అన్ని టికంకును ముఖ్యమైన కార్యము, hat 
మును సాధించుటకు విషయవిర కి, దృశ ఏిముఖతంమునస 

పడును. అంతమా తమే, వీలయనిన, మనస్సు ఒక వేళ బిహీ 
న గ్ముఖముకాకుండఉిండి నను ఊరక తమస్పునందుపడియుండి నచో న 
షం 2 ఆ విర కృచిత్తమును ఆత ఛ్యానముందు. 
(హొ వేరింపకేయన'లెను, అపుడే "జీవుని క్ర ర్థవ్భము పూర్ణ ముగ 
నెర 'వేరగలదు, జన్మ సార్థకముకాగలదు, కావున విషయపగ ం.. 
అత్మాస క్షీ రెండును అవసరములు. మొదటిదిమా(తముండి 
శెంజవది “లేనిచో సాధన అపూర్ణముగచే యుండును, కనుకనే. 
“అధాానో  (బవ్మాజిజ్ఞానా' అను (బహ్మస్మూతిము వె లైరాగ్యాది 
సాధ సఛితుష్టయసంపే _త్తినిబొందినపీదప ఊరక యుంజక (బవ్మా 
srs అల్మధ్యానము, అత్మవిచారణము తష పస్పక చేయవలెనని, 
ఫానంచు చున్నది. మ త "వె రాగ ల 
టొయె వాలచసి ముముశ్శువులు జీ ప యందుంచుకొందురు గాక! 
య మనస్సును అంత: యఖ మొనర్శి తిబేక' 
నిష్టతో" ఆత్మయందు నెలకొలుపపలయును, అత్మ ధ్యానమును 
గొవింపవలయును. ఒకడు అప్పు చేసెననుకొనుడు. బుణబొధ చే 
పరితిపంచుచున్న యాతడు హాయిగా నుండవ లెననిన; "శేవలము. 
అప్వుమా త్రము తీర్చి వేసిసచాలదు. అప్పుత్చినంతమా[తముస 
తినుటకు తిండి యెచట దొజకును? కావున అప్పు తీర్చవలెను.. 
'సొంతముగ ముణికొొంత ధనమును నసంపాదించవలెను. 
ఈ శెండును జరిగినపుజే బుణ్మగస్సునకు పూర్ణ శాంతి కలుగ 
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aise అడురతాన్యత చలానా tet awn rickettsia నాలో భక సంవత LET EPP EET ROHR eRe bine RGR H Et FET RH SRR అం gems: 


గలదు, ఆ (0 భకారనుగ చే శస వడు దృశ్యమును బుణభారమునో 
ముందు తొలగించవతెనుు. ఆ వీదభ దృక్‌ స్వరూప (ఆత్మ 
చింతనమను ఆ స్తీని సగంపాొదించవలెను. మొదటిది “వై "రాగ $ 
ముబే కనను. "ెంపవది థ్యానముచే సద్ధించును. కాబో 
(శ్రీశృస్తపర మాళ్మి సాధకులకు అతిముఖ్యమైన. ఈ భగ్న 
సంయమయాోాగ మను అభ్యాయమునందు ఆ రెండశిని 
గూర్చియు (పస్తావిం చెను. వ్రింతెవజకు "సుడుిదియట “వై ౮ 
గ్యమును గూర్చి సెలిసికొంటిబి. ఇక భ్యానపద్ధణి యె్టునో, 
గీతాచార్యుడు దాసిని యిట్లు విశ దీకరిం ఇన! ఖ్‌ కొంద. 


పరవూారబథముసన ఫుగోగమిుంచు సాధకునకు ధ్యాన 
Cats షం స్టిక్‌ శై ను యున్నది. ఒక వస్తువును గ 
తడక? వృతో ధ్యాస ,0చు; నపుడు ఛాయ: క్క. చిత్తివ కత 
కోటు మనా కర ముగ సరిణపుందిపోపును. తిలోగల యం 
వము. కటక ము(ఫ్రరుణ్చు (భ్రమను? (త ఎనన సిరంతర వ ము 
చింతన జేయుటవల; | మదాకారముగ వూగుచుండునని 4 "క్రో 
(హామి దీ దీని" నే (భ వ్రు: క్రీం) Das అంగర, చీ త్వం 
ర్ట అద్దమువంటోడి, అక తనస్ఫరోభాగనముసు శీదియుండునో 1 
దానిని 'శనయందు (ప “వింబిం EL Soa పమును జబూందు 
ముండును, అ చి త్తమ ద. అసుననంప త్రి, దయ్యసు me 
వము చొానిముందుందిన చి త్తి ఫ్రా యసుర యూబీ 
పొందును. 'జై వగంప ల్లి న తగుణ! సభ "వము డానిముందుం 
చిన చిత్త మాన త్ర ల సుణరూబిమునే ఫొందును. కావున పార 
మూార్థిక శేతముఖొర క, సిత్యశుద్ధబుద్ధము కృమగు హద 
యస్థ సరమూత నే ఛ్యానించుచు చి తృశును అధ్దాగియోడే 
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(పతిష్థీంపజేయవ"లెనని భగవాను డీ యథా్య్యయమున "తెలిపి 
యున్నాడు, 

ఆత్మ సంస్థం మనః కృత్వా న కించిదపి చి న్హయేత్‌. (8.20) 
“మనస్సును కానా మునుండి మజల్ఫీ అంతర్ముఖ మొనర్చి ఆత్మ 
యందు సావీంచి అత్మేతర మగు యడ్రానిని చింతింపరాదిని ఆజ 
శించెను. ఛ్యానమందు ఏవి చేయవలెనో ఈ శ్లోకపాదము 
స్పష్టముగ "వీర్కొటనినది. ఈ(పకారముగ మనస్సు భ్యా సనిష్థశో 
(శ్రవనుముగ తనయందలి రజోగుణ, తమోగుణములను వాననా 
మాలిన్భమును సార(దోలి (క్రమముగ ధ్యే యూకార మగు ఆత్మ 
స్వరూపమునే సాందుచున్న ది. ఉప్పుక ల్లు సము[దములో పడి 
సము చాకారమును జెందునట్టు సామూనగమగు చి త్రము 
ఛా్థానాదులచే ఆతయందు విలీనమై మహా త్రరమగు ఆత 
గూపముగణే మారిపోవుచున్నది. అదియే మోక్షము. ఈ 
(వకారము ధ్యానము మోత పాకి హీతుభూత మట వే 
సరుగంలకును ప్రియ ది అత్యా వళ్ళ కమైయున్నది, “జ్ఞానాద్ధ్యానం 
నిిమ్య తే (వాచాజ్ఞానముకంబు ధ్యానము ఎన్ని యో రెట్లు 
అధిక మైసది) అసి భగవానుడు దీని యాధిక స్ట్‌లేను గూర్చి 
తెలిపయయుసన్నాడు, కావున అట్టి ధ్యానము నెట్లు శీలించ 
వన ఇఫ్పుడు "తెలిసికొందము. 

గృహామందుగాని, మఠమందుగొని ధ్యానించుట కొక 
చోటు నెన్నుకొని దానిని వాల పవ్మితముగ నుంచవలెను. 
“బాహ్యోభ ఫి సరశ్ముచికి అనునట్లు అంతఃకరణ శుద్దియ్‌ 
ముఖ్యము కాని తక్కినదానితో మన 'శేమి పని యని తలంచళ 
భాహాపరిసరములున్ను శుద్ధముగా నుండునట్లు భరాడవ'లెనుం 
మలిన పొబేశ్రములందుండువారికి మలినసంకల్పములేఉదయించు 
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ఇ త త్‌ పతం పాలనను రునటులకోపతననితు? భారాల గ అలు Tr BERENS LESTER RRP RPI LTR, 5 steer LOTR SPIRE TT tu ann] 


చుండును. చేనాలయములను (పతిగా గ డని చై క్‌ి సనా 
దీపములు వెలిగించి పవ్మితవంతముగ నుంచుటకు కాగ: 
మేమి? అచట (ఫవేశించిస వారికి అందరికిని ఆ శుచిశ్ను (ల 
వలన, దై వసాన్నిధ్యమువలన ఉదా గ్లాభావముబు. కలుగుట 
కొఆ క, కనుకనే వా నపద్ధతిని చెప్పుట కుష్మక మించుచు గగ 
వానుడు 'శుచొ డీకే, _ (నిర ల్మసబేశ ముసంపు ఆఅ, సక 
విచ్చెను. దేశే _ పబేశమందు” అని సర్వసామాన్యను 
(౮౦౧0120 గ చెప్పటవలన ల్రల్లుకాని, వనముకాని మఠము] 
కాన్ని పర్వతగుహకాస్కి ఏదియెసను సరిమే ధాస్గనమునకు 
యోగ న్‌ మేయని తెలియుచున్నది. అట్టుకానిచోమశే,జ శస 
ఆకాశీ, పాతాలేి అని చప్పియుండెడీపాడు. అన్ను వెస లేన , 
కాబట్టి గృవాస్థాశ్రమమునందున్న నారు బ్రంధ్రలో భ్యానవి. 
జగుగునా! అను సందియ మేమా (త్రము ప్య్టైకొనక లంట” 
నాక గదిని (పత్యేకముగ పూజార్చనాధ్యా:గాదుల కె న్‌ 
మించి భగవానుడు తెలిసినట్లు దానిగి సుచివంతముగ నుంచు 
కొనవలెను దానిని గోమయముతో అక, ముస్తులు పెట్టి, 
అగరువ గి, సాం బౌణి మొదలగు సుగంధ దవ్య ములను చేరు. 
కొని దీపారాధనగావించి, అవతారసుగుషులు - మవహోసీయులు 
నగువారి పటములతో నా (పబేశము నలంకరించి చేవమందిం 
ముగ తయారుచేసికొనవలయును. చంటిపిల్లలను లోనికి 
'రాసీయగాడదు, ఏలయనగా వారు శబ్దము చేయుదురు. పశు 
వికారములను గలుగజేయు శృంగారపటములను వేనిని అః 
'శేర్చరాదు. ఒక వ్య కివి స్థిరియం దున్నాడోో ఏ గుణము 
.నా(శ్రయించియున్నాడో, అతని యింటిలో తగిలించియుండు. 
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పటములను మాచి చెప్పి వేయవచ్చును, స _త్వీగుణము నాశ 
యించియుండున్య క్రి తనయింటిలో రామకృస్థాద్యవతార ముల 
యొక్కయు, ఇతర చేవతలయొక్క_ యు, నుహాత్ములయొక్క-యు 
పటములను తేగిలించుకొనును, రజోగుణము న్మాశయించి 
యుండు వ్య కి 'రాజకీయవే త్తలయొక్క_యు, (పాపంచిక 
మితులరొక గ్రాయు పటములను తిగిలించుకొనును తమో 
గుణము నొ్యశ్రయించియుండు వ్యకి పాశ పఏకఫ“వములను 
రగ?సల్కా-ల్పు బూతుబామ్మలను తగిలించుకొని ఆనందించు 
చుండును. కాబట్ట తిరింప నుద్దేశముకల సాధకుడు తన పరి 
సరములను వునితిముగ నొనర్చ్బుకొని అపవిత్రవస్తువులను 
'జేర్చక, ఉన్నత భావములకు అవకాశమిచ్చు కార్యములనే 
చేయుచు, (క్రమముగ ధ్యాసమును అభ్యసించవలెను, 
ధ్యానము చేయునసుడు సాధ్య మైనంతవటకు ఒంటరిగ 
నుండుటయీ మంచిది. సామాన్య ముగ ఇద్దణు ముగ్గుజు కలిస 
ఒకచోట (పక రా(పక్క-న కూర్చుండి ఛ్యానము (పారంఖించి 
నచో నాజేమి చేయుచున్నాడో వూడవలెనని వీనికి, ఏడేమి 
చేయుచున్నాడో చూడవతెంని వానికి నంక ల్పములు కలిని 
వివేసము జనించుచుండును. “వక్‌ నిరంజన్‌ి-అను సామెత 
మోప విపయే యున్నా రుక దా. 'దో గజవిడ్‌ _అనిమా(తము 
జ్ఞాసకముంచుశొనిన చాలును. కనుక నే గీతాచార్యుడు భఛ్యాన 
మెస్టు చేయవలెనో చెప్పుటకు (పారంభించుచు *“రహాసిస్టితణి- 
(ఏకాంత ముగ థ్యాసము సలుపవలయును)-'వ కాకీ (ఒంటరిగ 
ఛ్యానింపవాలెను)- అసి హాతేవు పలికియుస్నాడు. కొందజు 
= సంధ్యా వందనము చేయునపుడుకాని 
12 
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కన లందు కారొనుచుందురు. తాను సరమ 
భ్‌ క్షుడని సలుగుగు తెలీసికొొనవకనని వారి ఉబలాటము ఇట్టి 
(పదర్శన (exhibition) స్వభావము ధ్యాతకు os. 
భ్యానముకాని, ) (సొరనకాన్సి జసముకాస్సి ఫపూజకాన్సి భ కునకు 
భగవంతునకు సంబంధపడిన [కియయీ కాని చారినపోయీ: 
వారితో నంబంధపడినది కాదు. ry ఒకరి మెప్పుళొజకు 
చేయబడుసదియు కాదు. తాభ్యా నించుచున్నా దని ష్య తీక లలో 
పసవలసిన అగత్యమున్ను లేదు మన హృదయసా క్రీ యగు 
సెరేంశు డొకడు తెలిసికొనిన బాలును, ఆతేనికో, మనము 
ha తెలిసకొనుశ క్రి ఉంజనే ఉన్నది కాబట్టి 
సాధకుడు న కాంతముగ, ఒంటరిగధ్యానించుట (శేయస్కరము. 


మిక్కిలి యుత్తుగాను, మిక్కిలి పల్హముగాను లేనట్టి 
నమున (అనగా ఒకింత ఎత్తులోనున్న చిన్న వీట మొద 
నాని పై) దిర్నాసనము పజచుకోొని, దానిపై జింక భర ము 
కాసి పులిచర్మముకాని వరాల దానిపై సక్టపఅచి - ద్ర 
(పకారముగ మెత్తగ్క కదలకయుండు ఆ “స్తరణముపై. తనకు 
అనుకూలమైన తపనను వైచికొని కూర్చుండి ధ్యానము 
(పారంభ్గింపవళెను. 
స్థిర సుఖ మాసనమ్‌ 
అని పతంజలి నుడివినట్లు ఏ ఆసనము వేసికొనిన' తాను కదలక 
నుండగలడో వది తనకు అనుకూలముగనుండునో దానికీ ధ్యాన 
కాలమున సాధకుడు అవలంబించవచ్చును, అయితే కూరను 
నపుడు శరీరము కంఠము శిరస్సు వమా[తమువంగకుండనిటారు 
(Perpendicular) గ నుండవలెను, ఏలయనిన బొడ్డుకింద 
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మయూలాభధారమున న్మిదించుచునుండు కుండలినీశ క్షి త్మీవ 
భ్యానముయొక్క- (పభావముచేలేచి ఊర్థ్యముఖముగ (ప్రవహింప 
జొచ్చును. మూలాభారమునుండి బయలుబేరి నాం ) మణి 
పూరక అనావాత, విశుద్ధ, ఆగ్నేయ, నహ్మసారములను _వట్బ 
(క్రములగుండ (పవహించును, అ త్తి శరీరాద( వయవములు 
తిన్నగ నున్నచో (ప్రవాహము నిరాటంకముగ జనును, వంక 
రగ నున్నచో కొంత (పతిబంధము కలుగవచ్చును. కనుకనే 
(శ్రీకృష్ణపరమాత్మ 'సమంకాయశిరో[గీవం” అని "పేర్కొ నెను. 
ఈపకారముగ కూరు రడి స్ట దృష్టిని ముక్కు-చివర (నా శ్రకా౫ ము 
నందు) ఉంచి దిక్కులను చూడకుండ మనస్సును వకా గపజుచి 
పరమాత్మచింతనమును (పారంభించవలెను. గీతయందు నాశి 
కా(గదృష్టి చెప్పబడినది. కొందటు (భూమధ్యమందు దృష్టిని 
చిలిపి ధ్యానింతురు. మటీకొందటు హృదయనస్థానమందు నిలూ 
సుదురు. "వేజొకరు సహ్మ సార మందు నిలుపుదురు. వారి వారి 
అనుకూలమునుబట్టి వదియో యొక-నోటు స్థరపజచుకొని 
'అచ్చోట దృష్టినుంచి మనస్సును దృశ ఇ నిషయములపై చెదర 
నీయక ఏకాగముగ దై వథ్యానము సలుపవలెను. 


కాని కొందతికి (పారంభములో మనస్సు భ్యేయవస్తు 
వగు పరమాత్మయందు నిలుకడను బొందక పూరగవాసనాబల 
ముచే బయటకు పరుగెత్తుచుండును, వారికి పాపము భార్థినమూ 
చేయవలెనను కుతూహలముండునుగాని మనస్పుచంచలముగా 
నున్నదై 'వేధించుచుండును. లత్యమందు నిలువక పారిపోవు 
చుండును, అపుడు సాధకు జేమి చేయవలెను ! దానికి 
'శ్రీకృన్ణమా ర్తి ఇట్లు సమాథాన మొసం గౌను. 
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(న. అల్లు ఇ శ రాలదు య ఆటాడు. ల నో గముడికి శర కరర. య తాయ రంల కోేత! న 


యళో యతో  నిక్చరతి మనశ్చుంచల మస్థిరమ్‌ 
తత స్తతో నియమై 3 తదాత్మన్యేప పథం మేక్‌. (6-28) 


“మనస్సు చశంచలముగన్వు అసిర ముగ నున్న ది. వయే విషయ 
ములపె కీ ఘు గత్మునో , అయాసిషయములనుం౦డి కానాల 

చానికిఖిదశె ఛప్ప, నురలఆత్మయం'టేయుం: చవళనుి. 'లాలయీత్‌ 

చి త్రభాలకమ్‌' అని వసి ముల *నజీచ్చి నట్లు, భై తేమను బాలకుని 
హీతినాక ముల'కే మల్లన లాలించి 'నారికితీ, ఎకొసిరావ అను. 
అంతేకాని బలాత్కె.ంముచేసినవో అయ్యి తిపగబడును, 

(పట్మికియ (Reaction) క లుX జేయును, అట్ట వరాం, సపట్ట తు 
లను ఛ్యానసిష్లు శెన్న టికిని తదంతా ఉద్దాలకుడు 
తస ఇంద్రియములకు, న ఎంత నయముగ బోధించి 
వొసిని నా దీనపజచుళో సనో సాధకులు జ్జక మునకు తెచ్చు 
ఫొసపలెను. ఓ మన! ఓ ఇం్మదియములారా ! మోరెచటికి 
ప్ఫుగత్తెదరు? విషయములపై కొ? చాల పొరపాటు, అయితే 
అడి మోాతప్వుళాదు. అచేకజనా ఇర్షితేములగు (పాపంచిక వాసల 
వలననే మాక ట్టి బుద్ధి కలుగుచున్నది. ఇంతకాలమువజుకు 
మిమ్ములను రీ చీశేపించిన గూ బుద్ది ద్ధి అనిద్యావృత మై అంధక 
మున బడియున్నడి. ఇప్పుడు సద్దురు క్ర స జూనమున 
యింపఆఅనిద్య అంతరించిబోవవస్సు స్నేవుయొక్క- య శ _త్వేను 
గోచరించినది. పూరింతగ నధిలషించుచుస్న యాపడర్థమేలు 
సత్యిములుకావు, ఎల్లప్పుడునుండునవికావు. తనంనన ములు 
అంతకంబనుకాపు. తణీకప పదార్థము అనంద మెట్లు కలుగ జేయ 
గలదు? నాశశీలమగు వస్తువునుండి సరతిశయసుఖ మెట్టావిర్శ 
'వించగలదు 1 ఒక చేశ ఆ పచార్థనులు ర నుణేయఃిలుగనున్న 
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వనియందురా ! అది ఆపాతరనుణేయత్ళమే కాని వాన్సవ 
సౌందర్య ముకాదు. పంచభూ'తాత్మకము లై కాల క్రమమున 
నశించిపోవ్రనవియు, (కుళ్ళి కృశించిపోనునవియు నగు 
'సదార్థములందు వలాటి రమణీయతంముండునో మోగే 
ఈూాచిందుకొనుడు. మోసపోవద్దు. బంగారులేడిని చూచి 
నీత మోసపోయినది. అది సత్యమని (భమంచి దానిని 
'కాక్రీ౦చినది. ఫలితమేమైసదో మోకు అెలియునుగదడా ! 
ర్రీరామచంద్రుని పోగా్ట్టుకొనినది. ఆత్మారామునకు (సుఖము 
నకు) దూరమైనది. శోక మావరించిసది. కావున మోారున్ను 
(వసపంచముయొక్క. తళుకుబెళుకులనుజూచి మురిసిపోయి నాని 
"సొంట పరు ల్పితిరా, మోాకాటిదెబ్బలుతప్ప మ 'ేవియుమోకు 
మిగులవు. ఎండమావులను జూచి చెంబులు తీసుకొని పరుగెత్తు 
నారికి ఎన్ని సీళ్ళు లభించునో మీకును అన్ని యేలభించును! మి? 
శూరా ఆక్మానందము ననుభవించుటవై_ నన్నద్భులు 

కండు. డానికొరకె మోరు దూరముగ పరుగిడనవసరము లేదు. 
'అది మూ చెంత నేయున్నదది. బహీిః(పవృ తత్తిని వదలి అంత ఘ్మఖులు 
కండు. మోకది కరతలామలక మైపోవును, జన్మ సపలమగును, 
"కావున ఓ ఇం దియములారా! ఓమనస్సా! అనేక జన్మ లయందు 
గాధసడినది ఇాలును, ఇప్పటికై నను బుద్ధి తెచ్చుకొని 
సాంపలు నాయించుకొనిి భగవానుని మాదేశమును పొటించి 
“న జేషు రమతే బుధః అనునట్టు భోగజాలమందు రమింస 
కుడు, పదార స్థ వ్యామోహమును విడనాడుడు, జీవితము అతి 
స్వల్పమైనది. మృత్యువు శరీరమును కబళించుటకు పూర్వనే 
మూలత్య మగుపరమాత్మను చేసకొనుడు. ఉ తిన్షత, జా| గత 
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(పాష్యవరాన్‌ బజవతం "అంతు! మేలుకొనుడు! పెద్దల సాక 
యించి అవిద్యనుండి 'తెప్పరించుకొనుడు!” అని యి"? [ప 
ముగ ఆ యిం దియవన౦2 బులకు మెల్లగా పి*తబోన చేస దృశ ఫ్‌ 
వఏిషయములనుండి వానినెక్టైున నుజల్సి ఆత్మయందు స్థాసితిమ 
వేయవలెను. ఇంత బోధించినప్పటికి వని మనస్సు ఒస్ఫుకున్న ౪: 
ఒప్పుకొని కొంత నీపటిశి మరల తటాలున జారిపోన్రును. అ త్తర 
నిరుత్సాహపడకుండ మర్ల ఎనువంటనే చానిని తీసుకొనివచ్చి 
అఫిష్టానమగు ఆత్మయందు వాదయమందు  'చేర్చవలను. 
ఇంతకు మినహో 'వేటొక దారిలేను. జగ జీయుచు రాగ 
రాగా, కొంతకాలమున కిక ఆ మనస్సు తన పొతే సద్ధతుణను 
మార్చుకొని, పాతెడారులను వదలిపెట్టి స్వాధీససడగలదు. 


పూర్వము నామ. పరనుహూంసను ఒక థ క్షుడు 
సమివీంచి “అయ్యా ! wi మనస్సు భ్యాన 'తాటముట్‌! స్‌శ్చం' 1 
ముగా నుండుటలేదు. వపైన ఉపాయిము. ససిలసిండుి అని 
(పార్టింపు నాతడిట్లసియ- “మియింటికి 'ఒకరోబాస ఒక కుక్క. 
వచ్చినది యనుకొనుడు. అది చూచుటకు బొగుగ నున్న ధి 
తలంచి ఒక పిడికెడు అన్నము దానికి పెట్టి 9ననో అది "యేక: 
చేయును? తిని వెళ్ళి మరుసటిరోజు మరలవచ్చును? మరల ఒక 
పిడిశడు అన్నము విారుదానికిపెట్టినవో, ఇక (పతి రోజున్నూ 
మాయింటికి వచ్చుచు నేయుండును, ఈ (పళారముగ కొన్ని 
సంవత్సరములు దానిని బాస మేవినచో, అలవాటుపడి ఇక 
మియిల్లు వదలనే వదలదు, కొట్లినను తిటినను పోదు, దాసి? 
వదిలించుకొనవలెననిన మెరేమి చేయవలెను ? ఒకే ఉప 
యము కలదు, దానికి అన్నము పెట్టకు సదు. అది రాగాస 
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బె త్తములీసిఫొని తరిమివేయవ లెను, ఇవ్యిధముగ కొన్నిరోజులు 
వరుసగా దానిని దండించుట మొదలుపెట్టినచో అది చూచి 
చూచి విసుగెత్తి మరల రాకుండును. ఆ(ఫకారముగనే అనేక 
జన్న లనుండి మనసునకు దృశ ఏ పదార్గములయందు మేపు 
లభించుచుంజెను, అది అడిగినది యంతయు మనము ఇచ్చు 
చుంటిమి. కోరినదియంతయు కిక్కు_రుమనకుంజ సమకూర్చు 
చుంటిమి, ఉవింధముగ శ్రబ్లస్సర్మాది విషయభోగములను అద్రి 
బాగుగ తినమరిగినది. అక నది చెప్పీనమాట వినునా * బయటకు 
పోవలదనిన ఒప్పుకొనునా |! ధ్యానమందు సిశ్చలముగనుండు 
మని హితము చెప్పిన పాటించునా ? పాటింపదు. తనకు అల 
వాటుపడిన (తిభువననంచారమునే అ్మశయించును. (పాపంచిక 
భోగ్య వస్తువులపై ఖ్‌ (నాలుచుండును. అప్పు జేమి వేయ 
వలెను? కుక్క_బెజద తప్పించుకొనుటకు వమిచేసితిరో అదియే 
చేయవలను. మనసు, విషయముల పై (వాలినవుడు దానికి ఆ 
విషయాహోర మొసంగక, భోగముల ననుభవింపజేయక వివేక 
మను కట్ల చేబూని అటనుండి తరిమివేయనవలను, అట్లు తరిమి 
నను పూర్యాభా(సవశమున మరల పోవుచు నేయు౦డును, కాని 
(పయత్నము వదలక మరల వరల గెంటివేయుచుండిన-వో 
కొన్నాళ్ళకిక మరల నచ్చోటికి వెడలకుండును. ఈ[ఫకారముగ 
మున "స్పెఫుడు గాం వస్తువ్యామోహమును వదలించుకొనునో 
అవుడున స్థానమగహృదయమందె (ఆత్మయంచే) నిలుకడకలిగి 
యుండును. అ _త్తజి పరమాత్మధ్యానము చక్కగ జరుగును. 


కొన్ని ఇంధ్లలో దొంగపశును లుండును. అవి పగలు 
కాసి, రా(తిళ్ళుకాని ఇతరుల చేలలోపడి దొంగమేపు మేయు 
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చుండును. సొలముల యజమానులు వానిని తరిమి'వేసిన చో 
దూరముగ పారిపోయి మరల ఏ తోటలోనో జొరబడి అల్ల 
కల్ళోలము చేయుచుండును, దానిచే పశువుల సొంతజారునకు 
ఊరివారినుండి “పెక్కు-ఫిరాష దులు వచ్చుచుండును. ఆ యవ 
వూనమును భరింపలేక ఆత జేమిచేయును? బయట న్‌ XG 
నొఅకుచుండునో దానసికం"ట మంచిగడ్డిసి ఇంటియొద్ద౫ో జస 
మ అస్పుడిక bias బయటకుపోక బ్రంటి'నే క సిమ్టుకొసి 
యుండును, అకు తుచ్చమై, శుణ్‌కమై, సశ్యర నె మె pe 
మి శ్రితమై, (పతిబింబరూపమైనట్టి అల్బానందవఫినుండి నున 
స్సును విర మింసజేయవతెననిన అనంతమై, శొశ(తమై, బింబ 
భూతమెనట్టి అత్మాసందమునందు దానిని (పవేశపెట్టవలను. 
దాని మహిమను మనస్సునకు చవిచరూపవలెను. ఒక్క_పర్యా 
యము రుచిచూపెన్సా ఇక వదలదు. కాబట్ట అట్టి నచ్చినా 
నందమునుగూర్చి చి త్తమునకు బోధించి, ఛాహ్యావిషయముల 
నుండి డానిని నుజుల్బవలెను. దీనినే (పత్యాహారమందురు. 


ఇవ్యిధముగ ఇంద్రియమసంబులకు హీతము జప్పవల 
ననిన బుద్ధి ఎంతయో త ముగను ఛి వన నమనింత 
ముగను నుంయవలనుం “బుద్ధ్యా ధృతిగృుపూతయా” (భై ర్య 
ముతో గూడిన బుదిచే మనస్సును స్యాధీనపజిచుకొని అత్మ 
యందుంచవలెను అని భగవానుడు శెలిపియీయున్నా డు. 
అధైర్య మునకు పిరికితనమునకు అధ్యాత్మరంగమున "తావులేదు. 
(పకృతిన్మి అవిద్యనుజయించుట సామాన్య మైనపనికాదు. ఆపనికి 


“Muscles of iron, nerves of steel, and 
gigantic wills ” 
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“దినుపకండరములూ ఉక్కు-నరములు గ ంభీరబుదులుిఅవసర 
ము'లై యున్నవి, ఉపనిషత్తులన్ని యు ఈసత్య మునే ఫఘోషీంచు 
చున్నవి. ఆత J బలహీనునిచే సొందబజజాలదని  ముండకోప 
నివత్తు తె౫-వస చెప్పినది. ఒకానొక థిరుడుమాగ తనే దృ్టీసి 
అంతర్ముఖముగ మరల్చి (ప్రత్యగాత ను దర్శింపగలుగుచున్నా 
ని కఠోపనిషత్తు పలుకుచున్నది. ్రైర్యమును జేబట్టినచో 
పాయను తరివికొట్టవచ్చును. ఛై. ర్య మొకింలేని సజలిన-నో 
పూయ మనలను తరిమికొట్టును. ఇదియే ఇచటగల రహస్యము, 
ఒక పిల్బవానిని కోతి తరుముచుండెను. వాడు పారిపోవుచుండ 
(తోవలో నొక "పెద్దమనివి, “నాయనా! పారిపోవద్దు; వెన్ను చూావి 
సచో అది ఇంకను నిన్ను తరుముగలదు, కావున వెనుక్షకుతిరిగి 
ప్రీతిని ధైర్యముతో ఎదురొ-నుము (Face the devil)’ 
అని చెప్ప నాతవశ్లే చేయగా తత్త ఇమే కోతి భయపడి వారి 
ప్రోయెను. (పకృతితోటి మనముచేయు సం[గామమున్ను ఇశే 
యుండును. ఛై. రము, నిర్భయల్యేము, నిర్విణారత ము - 
సవియే పరమారరంగమున మూలమంతములు, ఇవి కల 
వానికే అట చాలీ దొణికున్కు తక్కినవారికి వొజుకదు, 


కావున భగవానుడు జెలిసినట్లు ఛై రము నవలంసంచి, 
మెల్లమెల్లగ మనస్సును సా దీనపరచుకొనవతను, గడివిక పడ 
గూడదు. కంగారుపడువాడు తన క_ర్తవ్యమునుకూడ మటణి'చి 
పోగలడు. ఉరితొటిీసి నెమ్మదిగా ఊడదిసుళొనవఠెను, తొందటు 
పడినచో ఉచ్చు ఇంకనువిగినపాణాంతమును కలుగ జేయగలదు, 
శ నుక గీతాణార్యుడు సాధకుని ఉద్దేశించి (స్ట నః వై ౪ 
{ మెల్ల మెల్ల గౌ) అచ ఉపిబేనిం ఇను, కొండలు తీవ వై రాగ § 
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ముచే (పంతు లై _ అంతయును వదిలిపె ఒక పరార్యయము 
అమాంతముగ మోతమునకు గంతువేయ వలెనని తలంచి, 
తుదకు తన మనస్సును జయింప'నేరకు 'చేవామును మాతు 
ఉపవాసాదులచే క్రోభ పెట్టి ఉభయ్య్మ భష్టతను భొందుచున్నా "ఏ. 
అదినూచియు (శ్రీకృష్ణమూ ్‌ hs ఒక్క్క..క్కా 
నియవుమును ఆచరణలో సెట్టుకొనుచు త ఫొందరపడక, మన 
స్సును (పశాంతముగ లొంగ దీసీకొనుముిఅని హితము చెప్పను. 


బ్రంతియే'కాదు, ధ్యానకాలమున సాధకు జవలఏించవల 
సిన ముజీకొన్ని జా[గతలనుగూడ భగవాను ఉయభ్యాా యమున 
పొందుపణ ణెను. అవి యేవియనిన, అధికముగ తినగూడదు, 
తిండిచేపండను ఉండరాదు; అధికముగ ని దించరాదు, నిద'లే 
కుండను ఉండరాదు. ఇవింధముగ మభ్యమౌర్జ మవలంటెించవ'ఆ 
నని గీతాణార్యుని యభి పాయము, అధిక భోజనమువలన కడుఫు 
రు నెక్కి ధ్యానము సరిగా జరుగదు. స. అట్టుంటి 
నిండు, కొంచెనుసేప్రు కూర్పుండుటకు కూడ సాధ ధ్యపడను. 
(కిందప పడి దొర్దుచు నానావస్టలు పడుచుండును. ఆయాసమును 
పోగొట్టుటకు భోజన మేర్చడీసది. శాని మితిమారి తినినచో ఆ 
భోజనమే ఆతయాసమును కలుగ జేయును. 'దాని'పే"రే భూకాయా 
సము. జనులు కోరి తెచ్చుకొను జబ్బు ఇది. దానివలన మూడు 
అనర్థములు కలుగుచున్న వి-(1) భుక్తాయాసము తీర్ఫుకొనుటకు 
(కిందపడీ దొష్టటలోను, న్మిదించుటలోను ఒకటి రెండు గంటణ 
సమయము అమూల్యమగు ఈ మానవ జీవితములో (పీ 
దినము వ్యర్థమగుచున్నది. (2) తొను అధికముగా తినుట 
వలను Were ఆహారములో కొంతిభాగము తన్క 
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రించిన స్టే యగుచున్నడి. తాను మితముగ భుణించినచో తసకు 
మిగిలిన ఆహారమువలన అన్న మోరామచం[ దాయని అభ్లాడు 
వీదజనుడొకడు పోషీంపబడునుగడా ! కావున అధికభోజనము. 
వలన పర పాణియొళ్క- ఆపహోరమును దొంగిలించిన మహాపాత 
కము సంభవించుచున్నది. (క్ర) తన ఆరోగ్యము భంగమైపోవు 
చున్నది, డాక్టర్లను అడిగిన-నో ఎక్కు_నరోగములు సమయము: 
తప్పి భుజించుటవలననే. కలుగుచున్న వని చెప్పుదురు. ఇపి 
యన్నియు ఇచా పారబ్ధమువలన కలుగు రోగములు కొని 
కెచ్చుకొను వ్యాధులు, కావున ఈ 'మూడు అనర్థములున్ను 
లేకుండుట కొజికె సొధకుడు ఆహోర విషయములో బహు 
జ్యాగత, వహీంఫవలసియుండును. మితావోరమును సీవింఛ 
వలెను, మితాహార లశ్నణము లేవి యనిన- 


ద్వౌథాగౌ పూరయేదనె నె! తోయేనై కం (వపూరయేత్‌ 

మారుతస్య [పచారార్థం చతుర్ద మవశేషయెత్‌. 
కడుపు మొ త్తమును నాలుగు భాగములుగ చేసినచో, అందు 
శెండు భాగములను, అనగా సగము కడుపును అన్న శాకాదు. 
లతో నింపవ'తను. ఒక భాగము అనగా పాతిక కడువును 
నీళ్ళతో బంపవ'కను. మిగతా పాతికఖాగమును గాలియాడుట 
కలకు ఖాళీగా నుంచవ'తెను, శా శ్ర్రము లీ పకారముగ చెప్పు. 
చుండ, మనవారు రెండు భాగముల్చుకాదు, మూడుభాగములు 
కాదు నాలుగు భాౌగములున్ను అన్నముతో నింపి, నీళ్ళు తాగు 
టకుకూడ -చోటు'లేక, గాలి ఆడుటకు అసలే లేక, (కేఫువచ్చి 
నచో కెంత ఖాళీకాగొ దానినికూడ ఒకటి రెండు గారెలతో 
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ళా జభ 








పాలజయాడాగంంరానన. 


ల 
తిరిగి నింపుటకు యత్నించుచుందురు. జఇట్టవారికి ఎన్ని జన్మలకు 
ధ్యానమబ్బునో భగవంతున శెటుక. 


అయితే, ఆహారము ఏమా(తేము సీ(క్రరింపక శేవంము 
నిరాహారులుగ నుండువారికిన్ని ధ్యానము కుదరదని గీతయందు 
చెప్పబడినది. ఏలయనగా, శరీరము ఆహార ముయొక్క.. స్వ "లాం 
శముచేతను, మనస్సు సూశ్ర్మాంశముచతను ఏర్పడును, +'స;డు 
ఆహారమే. 'జేకయుండునో, అపుడు తతృ్భలితముగ శనంముు 
మనస్సు రెరడును శుష్కి.౦చును. అ త్తజ్‌ చింతన "శే అవక్రాళ 
ముండదు, జవముగ రాతివళ సడియుండవలసయుండును; నేక 
నిదించవలసివచు ను తమోగుణసంబంధమగు అట్టి సీతివలన 
జీవున కేమా తమున్ను [(పయోజనమంబేధు, పూర్యము ఉగూవ 
లారణ్యమున తపసు స్సు హోయునఫుడు బుద్ధదేవు డిళ్లు సారబడి 
(సారంభమున అహారము నేమియు “గ కొనక శరిరమునుశ్నీ ణింప 
జేసెను. దానివలన మనస్సును జనత్యమునొంద్‌ ధ్యానమే క్‌ొన 
సాగలేదు, కకూరొనుటకున్ను గ్గ న నేక యుం౦ గు. అ త్తి 
సమోాప ప (గామమునకు బహు ప. యాసతో జని కొంప “సు 
గన్నము భుజించి జెప ప్పరిందుకొ నిను, అస్పటినుండీ.యు సద 
"దేవుడు “యు"క్రాభోర విసోరస్థ యు క్త "వన న్‌. క్రగ శ్రి” - 
[(అవోర విహార వ్యవహారములన్నియు మధ్యనకముగ నుండ 
వలెను]. అను గీతాచార్యుని యుసదేశ నును కార్యాల 
మునర్పుచు నిరాటంకముగ భా్యానసిప్ట నలుపదొడం గొను, 
ఆహారమునకు తెలిపిన ఈ నియమము న్మి దకుకూడ వ ర్థింవ ముని 
గు రెతుంగవతెను, అనగా ధ్యానశీలుడు అతిని దను, శీపల 
జాగరణమును రెండిటిని విడనాడి మితమైన నిద కిగియుండు 
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వలెను. దీనినిబట్టి సాధపకు ఛా ననిష్థాదులందు నురోఫివృద్ధిసి: 
బడయుటకు ఇరువురు డాక్ట్ర గను అ్మశయించవలసి వచ్చు 
ననియు, వారిరువురున్నుకమముగగ ౦60601 Diet, Doctor 
Quiet”) _ ఆహారమును వ్మిశాంగి అనియు తేలుచున్నది. 
వారిరువురి చక్కని సలహాలను పాటించిన చో ధ్యానము సాఫీగా 
జరిగిపోగలదు. 


ఇ౦ంతవటకు ఛ్యాననిష్టుడు అవలంపించవలసిన పద్ధతులు, 
తీసుకొనవలసిన జూ(గతలు, మున్నగునవి చెప్పబడినవి. అనగా 
ధ్యాన ముష్మక మించుటకుముందు గ కొనదగు ఏ ర్పాట్టన్నియు 
(Preliminary arrangements) వివరించబడినవి. శ్నేత 
మును దున్ని, కలుపుతీసవేన శుద్ధపజుచిరాము., ఇక విత్తనము: 
నాటవలెను, అదియే ధ్యానము, ఛ్యానమనగా నేమి ? దేనిని 
ధ్యానించవ లెను! ఎట్టు భ్యానించవ లెను? అను (పశ్నలను సాధ 
కుడు ముఖ్య ముగ తెలిసకొనవలసియున్నాడు. భ గవద్షతాను 
సారము సంశ్నేపముగ వాని నిచట వివరించుటకుయత్ని౦చెదను.. 

“తత [సత్యయైక తాన తా ధ్యానమ్‌.” 

“ఇతరత్ర మనస్సును పోనియక భ్యేయవస్తువుపై ననే నిలుపుట 
ధారణ యనబడును. ఆ వస్సువునుగూర్సి తచేకనిష్థతోో చింతన 
జేయుట, తదీయ భావనా (పవాహము కలిగియుండుట ధ్యాన 
మనబడునుూు-అని పతంజలి నుడివియున్నాడు. సాకార ధ్యాన 
మందు మనుజులు వారివారి ఇష్ట దై వములయొక ( మూర్తిని 
మనస్సుననిల'బెట్టి,త దూపము నేచింతన చేయుచు, తచ్చరితల'నే 
ఛభ్రాసించుచునుందుగు.నిరాకార భాననుందు జనులు హృదయ. 
స్థమగు పరమాత్మను గూర్చి చింతన జేయుచు ఆతని నిత్యత్వ 
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నిర్వికారత్వ, అనంతత్వ, శుద్ధత్వ, నిరతిశయానందత్యములను 
భావించుచుందురు. జీవుడు వా_నస్తృవముగ అత్మస రూపుజేకనుక 
ఈ (పకారముగ అత్మధా నము  వేయుచురాగా (క్రమముగ 
మనస్సు అధిస్థానమందు లయింప తన నవాజ (అత్మ) స్వరూప 
మునే జీవుడు పొందుచున్నాడు. (పారంభ ములో అత్కాను 
భవము కలుగకపోయినప్పటికిని) ఆ అత్మ నే ((బ్రవ్మామునే) 
నిరంతరము చింతన వేయుచుండవలెననియు, కొంతకాలము 
నకు అత్మ సాతథైత్కొ.రము తప్పక క లుగ గలదనియు (శీ విద్యా 
ర జ్య న్యచులనారు “సెలపిచ్చిరి...- 
అనుభూతేరభావేఒపి (బహ్మాస్మీత్యేవ చిన్యతాం 
అప్యస త్పాప్యతే ధ్యానాత్‌ నిత్యా స్తం [(బహ్మ కిం పునః. 
(సంచదశి, ధ్యానదీషం) 
ఉఅనాభవము కలగకుస్న ను (బవ్మామునే (ఆత్మనే చింగేన 
చేయవలను. ధ్యా నముణ్యారా అన(దూసములగు దృశ్యపదా 
రములే లభించు చుండ, ఇక సత్యమై నా_స్తవముగ. తననంగూ 
రోజ అయియున్నట్టి (బవ్మా "సుల ఫపొందబవదుఖొ కొప్పన 
శ్రీకృష్ణపరమాత్మ సాధకులకు ఛ్యానపద్ధతిసి బోధించుచు, 
మనస్సును వొహూ (సపంచమునుండి మణుల్సి అంతర్ముఖ 
"మొనర్చి వృదయస్థమగు చ్రైతన్వాత్మ నే "స్సగ భావించు 
చుంజవలెనని ఇెప్పెను. *“మచ్చిత్తోయు_క్త అసీతమత్సరః” అను 
నాక్యముయొక్క- అర్థ మిదియే. (శ్రీకృష్ణమర్నార్తి సర్వజీవుల 
హృదయాంతర [1 రి; సర్వాంతర్యామి. 
..... అహమాత్మా గుడాకేశ సర్వభూతాశయస్థితః (10.20) 
అనునట్లు ఆతడు సమ_స్తచరాఛర [పాణికోట్లయందును _ ఆత్మ 
స్వరూపుడై. వెలయుచున్నాడు, కావున తనయందు చిత్తమును 
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నిలువుమని చెప్పినపుడు "దేవాబుద్ధి్య దియాదులకుసాక్షిగ నెలు 
గొందుచున్న (ప్రత్య గాత్మయందు మనస్సును నిలుపవ కానని 
యర్థము. లేక్క (ప్రారంభస్థతిలో | శ్రీకృష్ణమూ_ర్తియొక్క.. అకార 
మును హృదయమున భావించియెనను భక్తితో నాతనిని 
ఛ్యానింపవచ్చును, భ్యానమునునది (కొత్తగ ఒకరు నేర్సుకొన 
వలసినదికాదు,. అందటికిని ఇదివర శే అభ్యాసమై యున్నది. 
అయితే బ్రంతవజుకు వారు ధ్యానించుచున్న ది (ప్రాపంచికదృశ్య 
విషయములను నశంఠరభోగవిలాసములను. ఇప్పుడో అభ్యాన 
మునే పరమాత్మవస్తువు పై మొర్చుషొనుచున్నా రు, అంతియే, 


యా చినా ఖువి ప్యతపొత భరణ వ్యాపార సంభాషణే 

యా చిన్హా ధనధాన్యభోగ యశసాం లాఖే సదా జాయతే 

సా చిన్నా యది నందనందన పదద్వంద్వారవిన్దే కణం 

కా చిన్హా యమరాజ ఖీమసదనద్వార [పయాణే |ప్రభో. 
“జనులకు తము నృత్రపౌతాదులను పోవించుటయందును, 
(పాపంచిక సంభాహణలయందున్ము ధనధానం భోగయశ స్పులను 
సంపాదించు టయందును ఎంతవ్రీతిగలదో, వానినిగూర్చి యెట్టి 
చింతకలదో, అట్టిచింత (శ్రీకృష్ణ పరమాత్మయుక్క సాదార 
ఏిందములపై తణకాలముండినచో ఇక యమధర్మ రాజుయొక్క. 
భీషణగ బ్రనాద్యార మున (పవేశింపవలసిన అగతముండదులో 
కావున ధ్యాన పవాహమును దృశ్యవై భ వములనుండి మజులించి 
ఆత్మ వై పు, భగవంతుని వైపు (పవేశపెట్టవలయును. విదా రి 
పరీక్షలు దగ్గబికు వచ్చినపుడు మిగుల ఏకా గతతో, తదేక 
దితతో, పట్టుదలతో పాఠ్య విషయములను ధ్యానించు 
చుండును, ఉత్సవ సమయములందుకాన్సి సంత జరుగునపుడు 
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"రాసీ, వ్యాపారికి తుమ్ముటకుకూడ సమయముండదు,. అనని. 
చీ త్తమపుడు వ్యా పార మంచే పూర్ణ ముగనిమగ్న మైయుండును. 
ఇంటిలో వినాహమేబై స తేటస్టించునఫుడు, దానికి ముంచు 
ఒకనెల రెండు సనెలబనుండి మగవారికిగాసి, ఆసెవారికీ గాని 
ఊపిరి తిరగదు, తబకభ్యానముతో" పనులు చేసీకొనుచుందూు. 
తక్కిన వివయనమయులన్నియు. వొజచిబోదురు. పన్మివతీయగు 
త్ర తనభ ర్హ దూర దేశములకు 'వెళ్ళినవుడు నిరంతిర మాలతెని"స 
ఛా్య్యాసంచుచుండును. యస్తు భార్యపై మక్కు.వగల భ_ర్ల భార 
సుట్టంటికిగాని, జంథుస్రుల యిం కుగాని "వెళ్ళినపుడు ఆనె జ 
సతతము భ్యాసించుచుండును. అ_ర్ఫణీ తక్కిన ఇారర్థములన.. 
అంతగా పట్టంచుకొనడు. 

అన్యాశయాణాం త్యాగో అనన్యతా. (నారద భక్తిస్తూతములు 
అని నారదులు -చెన్సినట్లు ఇతర విషయమును మజచి తేదేక' 
నిష్టతో ఒకానొక వస్తువును ఛ్యాగ౦చుటవలస పైన తెలిపి 
వారికి అనన్యతే ము సీదించునదేయగును. కాని యేమిలాభము! 
వారు ధభ్యానించునవన్ని యు అశాశ తపదార్థ ములు, నళగరవస్తు 
వుల చింతన మోత మొసంగ-నేరదు. కావున ఆక్రియలు సారిక 
పారమార్థిక ఫలమును గలుగచేయకున్న వి. కనుకనే వరము 
కోరుకొనేమని విన్ణుభగవానుడు | ప్ర్లదునితో 'జెప్పినపుడు 
అతడు తేన యభీష్ట్రము నిట్లు “తెలియ జేసెను- 

యా (ప్రీతిరవి'వేకానాం నిషయేష్వనపొయినీ 

శ్వామనుస్మరతస్సామే హృదయాన్మాపసర్చతు. 
“మహాప్రభూ! నాకు ఇతరవరములతో పనిలేదు, అవివేకులగు 
వారికి చంచలములగు విషయభోగములండెట్టి (వ్రీతిక లదో, అట్టి 


6_ప అధ్యాయము 177 





(ప్రీతిని నీ పాడారవిందములను నంస్నరించుటయందు నాకు 
కలుగ జేయుము. మజియు అట్టి (పీతి నొ హృదయకుహ హారము 
నుండీ యొన్నటికిని పీడనట్టు అనుగహీంపుము.” దీనినిబట్టి 
నరుంలకును ధా నపద్లత్‌ -తేలిసియేయున్నను, అజ్ఞానమువలన 
ఆ ధార(నమున్సు ఆ యేకాగతను, ఆ పట్టుదలను, (పాపంచిక 
వస్తువులపె వినియో గించుచు, శాశతఫ ఫలమును జన్మ రాహిత్య 
చును పొందక యున్నారు. 

పూర్వ మొకసుడు దత్తా_లేయులనా రెచటికో యా తగ 
బోవుచుండిరి. ఒకశోట మూూడుదారులు శలిసయుంజను. 
స మార్లము/సండా పోవలెనో వారికి తెలియక, చుట్టు పక గాల 
యెవలై న యుండినచో కనుగొందమని యోచించినూా చెను, 
కాని అవిటి యవగరునువేరు. నమిపమున ఒక నది (పవహీంచు 
చుంజినుం జానియొడద్డున ఒక 'టె _సవాడు గాలమును నీళ్ళలో 
వైచి జీపలు పట్టుచుంణను. దత్తా(శ్రేయులు దూరమునుండి 
వాసిని పీలణెను, pa పలుకలేదు. మరల పెద్దగ వీల చెను, కాని 
యాతడు వినివించుకొనలేదు. మూడవపరాంయము యింకను 
పెద్దగ శేకవేసెను. కాని 'బెస్తవాడు కిళ్క్ళురుమునలేదు, అపుడు 
దత్త్హ్మాతేయులు వాని సమీపమునకు బోయి ఏపుతట్టి 
'నసమయార! మూడుసార్లు శేకవేసినను పలుకలేబేమి” అని 
యుడుగ 'నుహోతొ) ! నొ దృష్టీ యంతయు 'బెండుపై నున్నది. 
అది మునుగునేమో, వేప పడునేమో యను చింతయంజే 
యుంటిని కావున మూ శేశలు వినిపించలేదు, క్షమించుడు” అగి 
యాతడు (సత్యు _త్తరమిచ్చెను. "వెంట'నే దత్రా[చేయు లిట్లు 
యోచించిరి. 'ఆహో! అల్బమగు చేప పకొటుకు 'బె స్తనా జెంతట 
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ee ఆగరా ఉవిడిలకడిదెగిలా ఈ అనటం వ వనన యాలు 


యేక్నా గతను - దీక్షను సంపాదించినాడు ! శీహో ! తాపస్తు 
లందును నిట్టినసంయమము, వకాగత అపురూపనే! ఈ మీకా 
(తలో, పదునాజువ వారైనను భగవంతునియంతుంచి 
భ్యానించినచో జనులు ఎప్పుడో మూచమును పొందియుం్లాడి 
నారు. చక్క..టిపాశమును ఈతడు నాకు నేర్చినాడు. ఈతడు 
నాగుకువి-అని వచించుచు నాత్రనికి సాష్టాంగ దంగ్యపణామం 
భగరించి వెపలిపోయిను. 


"కావున జనులు (పపంచకార్యములందు అనవనరముగ' 
వ్యర్థముచేయు కాలమును శ క్రిన్సి బుద్దినై పుణ్యమును కొంత 
చేనను పరమాత్మ చింతనమునందు వినియోగించి ధన్యతను 
'కజెందవఅను, (ప్రారంభములో కొంత నమయమును థార్ష నను; 
సకు (హే కించి, (క మముగ దానిని పెంచుచు రావతిను, 
కోరికలను త్యంచుకొనుచు, (వముగ పూ రిగ నిజం 
వలయును, ఒక వను భ్యానము ఒక వెస కామము; ఒకె స్స 
యాగము, ఒకవైవు భాగయు-ఈ శెండింటికిని పొత్తుషజరదా. 
కావుననే భగవానుడు... 

నంక ల్ప సభవాన్యా.మాం _ప్త్యక్సొ క సర్వాన శేషతః (8.24) 
భార నమునందు చక్కని నిలుకడ బొందవిలిసనిసు సంక బజన, 
తములగు కోరిక్రలన్ని టిని సంపూశ ముగ తొలగించినేయవం' 
నని పాచ్చరిక చేసెను, మొదటిలోచే అన్నియు. తొలగు 
పోయినను [క్రమముగ ఆ స్లితిని అభ్యాసము చేసకొనవాను. 
అపుడిక చి _త్తము బహిర్ముఖముకాక, నిశ్చలముగ టై వచింతన 
మందు లగ్నమైయుండును. గాలి వీ; సలవుందలి పపము 
వలె అచంచలముగ నుండును, స్ట 


రవ అధా పయ lig 


ఈ (పకారముగ వైరాగ్యము నవలంబించి దృష్టినంత 
సుఖ మొనర్చి పరమాళ్మ ధ్యా నము చేయువారికి కలుగు ఫలిత 
మేమి ? (పయోజనములేక మందుడున్ను వ కార్య మందును 
[సవృత్తుడు కాడుకదా. ఇసు డెవరినై నను కొంచెమునేవు 
చై వచింతన చేయుమని యడిగినవో దానివలన మూాకువచు 
లాభ మేమి? అని వెంటనే (పశ్నించుదురు. లాభము "లేనిజే 
ఎవకును వ కార్యమును చేయరు. చివరకు వర్తకుడు ఛాన 
మును కొలచునఫుడుకూడ *లాభంి అనియే (పారంధించును. 
"కాపున పరమార్థసాధనకు ఈ ధ్యానా దులవలన కలుగు. 
'ఉపకారమేవి యనగా-చానిని గతాచార్వు డే చెప్పినై చెను. 


శా న్తిం నిర్యాణపరమాం మత్సంస్థా మధిగచ్చడి. (6-10) 


గుహా రూపము, వరమసిర్యాణ (జననవుర ణనివృ త్రి) దాయ 
కమైనట్టి ఛాంతినే ఛ్యాన యోగి పొందుచునా న్నాడు, (పపంచము 
అబి అన్ని లాభములకంశకును అడి ఉ _త్రమమైన బాభము. 
అన్ని వస్సువులకం'కును |శేష్థ్యమెన వస్తువు. అన్ని పదవుల 
కోంాటను (ోస్థ్యమెనపదని, ముల్లోకములందలి ఎంత గొప్ప 
అ ఫొందినను మనుజుడు నుట్టుక కానవులనుండి మా తము 

తప్పించుకొనలేడు. 'కొవున పరమార్థదృష్టిలో అవి గొప్పవి 
అనిపించుకొొనను. దేనిని పొందినవో మరల ఈ నంసార చక్ర 
మున మనుజుడుతీగుల్కొ-నజ్‌ో ,వస్థితియందుమవా _త్తరదుఃఖము 
సం పాప్లించినను చలింపకయుండునో, దేనిని పొందిన వీదప 
సపజుల చతుర్దశ భువనములందలి వ వస్తువుపై నను అవేశ్ని 
కలుగకయుండునో, వది ఆత్యంతిక సుఖస్యరాపమో అదియే. 
(వపంచములోశెల్ల గొప్పవస్తువు, దానినేధ్యాన య్లోగి పడయు 
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మేట జ. ఇన లం ము కవలారా లతను. కరనా నాకదాలునకలా. భారిగా వరిం సందాపి నరక పక సకల, పల, TRAE EPR TENTED RE cre eRe REPRE RR, బు, 


చున్నాడు. తరగాలి ఇక జీవునకు 'కావలసినేమి? జన్మ 
సార కైన, కు మజియొక విశే మేమియదిన (గ్రపంచములోసి 
జీవూసులన్ని యు సుఖమెక్క_ స్క సుఖవెక్క.డ అని సుఖము 
కొర క అల్లాడుచు చెతకుచుండ్క, సుఖము డానియంతటనదిరో 
(గ్రైహ్మనిముని వెఠకుకొనుచువచ్చి వానిపాలిగు పశడుచున్న ది. 
[వళా న్షసగనం హీనం యాగిసం నుఖనము త్తమమ్‌ 
ఉపెతి శాస్తరజసం [(బ్రహ్మభూతమకల్మషమ్‌. (6-217), 


“ప పశాంతచితుశును, రజోగుణ నికారగ రహాతుడును, (బవ్మా 
స్యరూపుడును, పాపరహితుడు నగు భ్యానయోగిని ఉ త్తమ 
సుఖమువచ్చి పొందుచున్నది.) మోతిలమ్మీ వచ్చి ఆశని 
మెడలో పూలహారము "వేయుచున్న దసి యర్థము. వగ భు 
సము[దములోపడి సము[దరూపమేయునససట్టు, చి త్రము (త్య 
గాత్మను అసవరతముచింటించుచు (పత్యగాళ సరూప సుయసుచ 
నిర తిశయసుఖమును జీబట్టు చున న్నది. ఇంతటి ల 
సుఖము తన జన్మహాక్కు.. అయియుస్న ను దానికొఆకు అ'స్య 
వీంచక మనుజుడు మ్ల దవిషయ లా ఆకే అజ్జుల్‌: 
బాచుట చాల శో-చనీయము? కావున లోగపారభలక గ్‌ 
త్యజించి భగవానుడు. గీతయందు ౌలిపీన విధముగ సంయవు: 
మును ధ్యాస 'జూాాగమును అభ్య సంచి (బహ్ఫ్మోనందప 7 | 
నితో నోలలాడుదురుగాక ! | | 


ల భ్యాసనిష్థుడగు యోగిసృంగవుడు తనిసిత్వి జీవితము. 
నం'జెట్టు[ పవ. ర్తించునో + లోకమునం 'జెట్లువ నవారించునో, బట్ట 
యాచరణకలిగియుండునో కోలిసికొందము, ఇది ెలిసిళొనుట, 
ఇవా ముఖ్య మైనది, ఏలయనగా ఇఫుడు లోకములో “వూాణూో 
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అనను (పబలి అనుష్టానము నన్న గిల్లుచున్న దా; నముటిీకొొందతు 
భా(నికొలమున మాత్రము 'యోగులవలె (ఫవర్థించి, తదుపరి 
'నిత్యజీవనమున భోగులవలె మెలంగచున్నారు, ఇది సరికాదు. 
నీనిని భగవానుడు ఒప్పుకొనడు.ఏ శా శ్ర్రృమున్ను ఒప్పుకొనదు. 
కనుకే అత్మసంయమ'యోగమను ఈ అధ్యాయమందు 
(కృవ్నమూర్తి ఛ్యానపద్ధతి ఛ్యానఫలితేము మున్నగునవి 
యన్ని యు చెప్పి, అంతటితో ఊరుకొనక ఛా ననిష్టుని 
నె నందిన వర్తనమునుగూడ సేర్కొ_నుటకు కారణము, 

(1) సర్వభూతస్థ మాత్మానం సర్వభూతాని చాత్మవి 

శక్షతీ యోగయుక్తాత్మా సర్వత సమదర్శనః (8-28) 
(2) అత్‌ త్మాపమ్యేన సర్వత సమం పళ్యతి యోఒడ్డున 

సుఖం వా యది వాదుఃఖం స యోగీ సరమోమతః (8-32) 





ధ్యా ననిష్థుడు, 'లేక యోగి సమ_న్హ పాణికోట్టయందును సమ 
బుద్ధి కలిగియుండును. వలయనగా నాతడు తనయందు (ఆత్మ 
యందు) సర్వభూతములను, సర్వభూతములందు తన్నును 
గాంచుచుండును ఓ అర్జునా ! ఎవడు సుఖమునందుగాని, 
దుఃఖమునందుగాని తనవలఠనే ఇతరులనుగూడ చూచు 
కొనునో సర్వత్ర సనుదృష్టిగలిగిన అట్టి యోగయే (కేళ్టుడని 
నా యభి[ప్రాయము*- అని గీతాదార్యు డు యోగుల (ప్రవర్త 
'నను వనిశదికరించెను. ఈ గమతులనుబట్టి ఇక దంబాణారులను 
(Pseudo yogins), మి థ్యా చా ర్యు లను ఉదరనిమిత్తి 
బహుకృత వేషులను సాధుసంఘమునుండియు, భఛ్కనంఘము 
నుండియు వరి పారవేయవచ్చును. తనవల ఫరపాణులను 
'వరాచుకొనుచుుపరోపకారము, దయ (పేమ, కరుణ మొదలగు 
ఉదా త్రగుణములు కలిగియుండనిచో, ఇక నాతడు చెసిన 
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భో శకము ఫలితమేవి? అఆధ్యానము | త వభ్య్న్వానమా, “గేక్ట 
చేహ హధ్యానమా? సర్వభాతకోట్లయంనును “సూ(కెమణి NX! 

బ్రవి...అనునట్టు మణులందు చారమువ'టె అనుస తు FM 
పరమాత్మను మనస్సులో రాల pom సిద. బయటకు పుచ్చి 
పర(పాణులకు అ అహకారము  చసనచో్క తాను ఇంగవజపు 
ధాం నించిన పరమాత్మకు అపకారము, న WITH 3 
చేసిన * శ్‌ కదా! ! ఛ్యానకాలమందలి | గ్గ న వద ఫ్రప్పఛ్యాన' కలవను జే 
పరిమితమై యుంప లేదని సాధకులు జ _ప్లీయందుంచుకొంయగా 
గాక! ఆ దృషి ఎల్గకాలమంసి నన ఉంవణినా, నుణయు 
భగపంతుడు ధర్మన్వరూనులు, ఫర ర గ్ర ధర్మము జత నె 
నఫుడు దాసి నుద్ధరిం నుటయే ఆతని వని, ఈ జాష్యతథర్మనో, గ 
(బసు భర మును రశి.౦చున డు అను పగుదుకు ల క్రిం: 
సాడు, అట్ట భర PI సున థ్యాన టు. పూజు" *ల 
మంహమ చింతన'ే బయట Se సక పి స అఫార్మూ 
చర గలిగియుం జివో వాగు ధర్మో పటు కె |. స 
(దో య్‌ బే యగసదుముం సొంతము అ క్రో! టు మున్నగు Ga ayy 
గుణములు ఇంటిలోని పూజూమందిరఫు హాద్దువిజ “చేయని, 
హొందజు జనులు తిలంచుకొనుమువ్నారు కనుకనే వాన 
ఇంటితో ఆయూగులుగను బయట 'రొత్నసులుగను; (పప్పర్తంచు 
చుందురు. అట్టవాఏసి నగాచినంవోో. సామా న జనుల. 
క మొ తృముపె ననే ఒళవిధసున ఏహి భావము. 
గలుగగలదు. శావున భగవానుసీ ఆ'జేశము ననుగరింగ 
యోగులు, ధార్థనగిష్ల ష్షులు, భ కులు, జ్ఞానులు Se 

అున్ను తమతమ ధార్జిన, పూజూ, pa తపొదింలత పాగ. 
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కాయ. 
కక 0 టా క ఈ 


సర్వభాతదయా, జీవకారుణ్య ము, మొదలై న పమ్మి త్రగుణ 
ములు కలిగి యుండవలెను, మందు తినినంత మా తముచే 
వాలదు, పథ్య ముకూడ ఆచరింఛవశెను. అపుడే రోగము 
నయమగును, అట్టే వై వచింతన ₹ెపషధమువనంటిడి. ధర్మా 
చరణ పథ్యము పంటిడి. భవనోగవివాశమునకు రెండును 
అవసకముశే అని బ్దాపక ముంచుకొొనవకను, 





పాశ్చాత్య 'ణేశ ములలో 'నౌధ్రాతృత్వము” (Brother- 
h00d) అను థర్మమునకు ఎక్కువ (పణారము కలదు. తోటి 
మానవుని తన సోదరునిగ తలంచుకొని (వేమ, సహృడయత 
కలిగియుండుటయ్‌ ఆ సపదముయొక్క_ అర్థము, పూర్వము 
(ఫాన్స్‌ జేశమందు చెలశేగిన కాంతి (French Revolution, 
సమయమున (పజలు తమ విజయముకొజకు ఎన్ను కొనిన 
'సమత్వము, స్వాతంత్ర్యము, సోదరత్యము (Equality, 
liberty, fraternity) అను మూడు నినాదములలో ఈ 
సౌభాతృత్యము (పముఖస్థానము నా(్రమించినది కాని గీత 
జ్ర సోదరత్వముతో తృ_ష్టిపగలేదు. వలయనగా నూటికి 
నూకుపాళ్ళు (పేమ అందు కనిపించుటలేదు. సోదరుడు సోడ 
రుడు క లహీంచుకొను సంభుటనలు ఎన్ని యో వార్తా తికల 
యందు నునము మూచుచున్నాము, (పత్య తముగను అట్టివి 
ఎన్నియో మన ఇరుగుపొరుగులలోనే సంభవించుచున్న వి. 
ఒక వకీలుగారిని (పశ్నించినవో ఇక్కా-లమున వారికివచ్చు 
ఎక్కువ శేనులు సోవర సోదరుల కలహములు భారా 
భర్తల పేచీలు తండ్రీకొడుకుల స్పర్థలు-పీనికి సంబంధించిన 
యని తడుముకొొనకుండ జెప్పి వేయును. 
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ఈమధ్య ఒకరియింటియందు తండి a నిపోగా గా అతనికి 

గల యిరునురు కుమారులు తండి ఆ_ప్తిని చరినమాననుగా 
పంచుకొనుటకు నిశ్చయించి సొమానులన్నియు నిభజించు 
చుండిరి. "రెండు ఇండ్లు ఉండగా చెరియొక ఇల్లు తీసికొనిరి. 
"ండునీరువాలుండగా ఇరియికవీరువా తీసికొనిరి, లెండురోళు 
ఉండగా ఇచెరియొక రోలు పంచుకొనిరి, కాని రోక లిమా(తము 
ఒక్కటే ఉంజెనట. అక్కడే "వీచీ వచ్చిపడినది. అది ఎవరికి 
పోవతెననునది తేలలేదు. ఎవరికి వారు వూకు శావిలిను. 
మాకుకావలెను అనునుండి రి. రర ఎంత రాగా 
నచ్చ చెప్పిరి. కాని ఆ మహావస్తువును వవబుథొనుట 'శెవడును 
అంగీకరీంఫలేదు. తునకు విధిలేక ఆ దగోకలిని శిండుగా (తుంచి 
చెరియొకసగము ఇచ్చుటకు మధ్యస్థులు గీర్మానించిరి. కాస్‌ 
అక్క ఉరు మజియొక ధర్మసమన్యు ఉదయించినది. రోకలి 
పె భాగ మెవరికి పోవలెను, (కిందిభాగ మవరికి పోవలెను అని, 
(కిందిభాగపు రోకలికి ఫొన్ను ఉన్నది. కావున “పొన్ను ఉండే 
సగము నాకు కావలిను-అని ఆ సోదరులీకువురు స్పర్థ యొనర్పు 
కొన వొపగిరి. అవుడు సమోసమున ఒక గొన్న నాయ 
వాది యుండెను. అతనికి 100/-రు. ఫీజు ఇచ్చి చిలిపించు 
కొనిరి, అతడు వచ్చి పరిస్థి తిని సాకల్యము?గ జీర్ణము ఇజీనుకొొని 
ఈ (కింది విధముగ తీర్చు నిచ్చెను-సోడరులారా ! తెండరపడ 
కుడు. ఇరువురళు న్యాయము కలుగగలటు. ఈ రోకలిని 
అడ్షముగాగాక, నిలువుగా రెండు బద్ధలుేసి చీల్చి.వై చిసచో, 
పాన్నులో సగము ఒశరిక్కి సగము మణియొకతికి సరినమాన 
ముగ రాగలవు. కావున ఆ [పకారముగ "చేయవలసినది. "జీచీ 
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ఉండదు. మో న్రైమనస్యము శమించుట కిది యొకటియీ 
వూార్లము! అనిచెప్పి వెడలిపోయెను. వారమేచేసి సంతుని పడిరి. 
కొని “డుగా నిలువున చీల్చుటవలన ఆ 'రోక్ర లి యెవరీకిని ఉప 
యోగపడలేదు. సోదరత్యముయొక్క_ అన్ధువిక విక టన్వరూప 
మెట్టిదో మచ్చున కిచట తెలుపబడినది. చై నందిన జీవితమునం 
చెట్టి ఘటనలు లోకములో నెన్ని యూ జరుగుచున్న వి, సోదరులు 
పరొస్పర మెంత అఆపారంయముగ నున్నను ఒకగికి మజియొకరు 
వేరుగానున్న వాగే చకదా ! అందుచేత Gas _ యం 
ఛవతి-అనునట్టు తనకంఖు కేజుగానున్న వానికై పరిపూర్ణ 
కును (100%) (పేమ యంకురించుట ఇాల యనుదు, 
ఎవియో భయాదులు మధ్య అడ్డుపడి కీడించును, 

కావున గీత *సోదరతంమును చాటి ఒక మెట్టు పైకి 
పోయి “ఆక్మపమ్యేని - “సినఆ బ్రితరులను చూచుకొనుమూ- 
అను మహోన్నత ధర శ్రమును (పతివాదించినది. 

అత్మాపమ్యేస సర్వత సమం పశ్యతి యోఒర్జున 

సుఖం వా యది వా దుఃఖం స యోగీ పరమో నుతః (6-92) 
“నుఖమునందుగాని, దూఖమునందుగాని తనవళెనే లుతగు 
లను సమానముగ చూచువాడే సిజమైనయోగి. అట్టవాడే 
సర్యోత్కలృష్టుడని నా యభ్గి పాయము? _ అని గతాదార్యుం 
గీయధ్యాయమున ఆనతిచ్చెను. ఈ శ్లోకము గీతకు మకుటబు 
పంటిది. మైరులక్కు చ్వేషులకు గొడ్డలిపెట్టు వంటిది, ఎవడును 
నకాలమందున్తు వ పరిస్థతియందును తనపై తాను (ప్రతొలేక 
యుండడు, మజియు తేసకు నుఃఖమును వాంభింపడు., కనుకే 
నీత, తపన, తులు అ “అత్మ పమ్యుము” చే (చవుషు 


188 గీతోనగ్యాసములు 


అయమతాయతరాగాాగాకు నాడు. mnparr eae అజాాలతి ఆ (ల జా అతత గూ. 1 sree TR TIPU ap Ye ప్రతులను మి ఉం ల ఆం PITRE నివా SRS INEST SPREE REE R eo Resiitee, టు ఇ 








ble సాదృశ్య ముగ ఫసకొనినవ. అంతియి గాని “సోడ 
రత మూను త్రీసీ సవన వేపు, వలయనిను సోదరత ము nN స్ప 
మ మెసది అయియుస్నను Coo పూర్ణ 
త్యమున్సు స సు రక కొష్టను అయ య్యుది దోర నము చేయజూలదు, 


‘Do as you would be done by’ 
“పీన వీ "కేబ్రు గమొసనర్పదలంచుకొందువే నాని నితరులకు 
చేయుముి-నిన్ను నిను సుఖ'సె! పష్రుకొనదలందుచో అట్టి సుఖ 
మును ఇతరులకు శయిగ జేయుము. స్‌ఫ్రు పోయిగ్‌ నంగ 
దలంచు చో, అట్టి హాయిని ఇతరులకున్ను కలుగజీయ య్టోం 
ఫుముః ఒకరు నిన్ను బెధించకూడదని  తబంతున అశ 
ఇతగులకున్ను నీవు బ*ధను కలుగజీయకుము, 
ఒరులేయవి యొగరించిన 
నరనర య్మపియము తన పసంబునకిగు జా 
నొరులకు గబ సేయకునికి 
పరాయణా పరమధర్మ సథముల కెల్ల గ్‌. (మహో భారతము 
భారతవుంతు తెలుపబడిన ఈధర్మ మే గీతయందు "ెలుషబడిన 
“అత్న్మపమ్య "దృష్టి. ఇట్టి దృష్టి కలిగియున్న చో ఇక మనుజుడ. 
భ కియందుగాని, యోూగను౦దుగాని, ఒజాననుంతుగాని ఆరిచే౮ 
నట్లు లెక్క. అదిలేనిచో, ఇంకను అయా యోగములు సరి? 
అబ్బశలతేచని శకేల్పుకొనవచ్చును. "జీవుని భజించి, జీవుని భుజించి 
సావో ఏ(పయోజనమున్ను చేదు. నారాయణుని పూజించి నగ 
నారాయణుని దూషించినణో లాభములేదు, విష్ణువుని: 
ధారానించి థర్మమును ధిక్కో-రించినచో ఆ ధ్యానమునకు విలు 


ఆపహాయ నిజం కర్మ కృష్ణ SE సతి వొదినః 
శే హారేద్ద్యేషిణ! పాపా ధోీర్మార్థం జస్మ యన్న ; రః 
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'లేదు, సతమును, ధర్మమును తృణేకరించి 'కృష్ణా,కృష్ణా"'యనసి 
నోటితో పలికినంతమా[తమున ఎవడును భక్తుడు కానేరడు. 
పైగా ఒకదృష్టిలో నాతడు కృష్ణుని జ్యేవించినవాడే యగును. 
నలయనిన కృష్ణునిజన్మ  ధర్యోద్ధరణకిొజికే అయియున్నది. 
పదా ! కావున కృష్టుని సామస్మరణతోపాటు కృష్ణుడు 
బోధించిన ధర్మములను ఆచరణలో పెట్టుటయు ఆ కృష్ణుని 
రూపములే యగన సమస్త (పొణివోట్లయడల దయగలిగి, 
యుండుటయు నాచరింపవలెను 
పూర్వమొక గురువుండెడివాడు. అతనికి ఒక ఆశ్రమము, 
ఒకశిమ్యుడుకూడ నుండెను, శిష్యునకు (పతిదినము ఆ గురువు, 
శా న్మృములను బోధించుచు ఒకరోజున గురుభ క్రిని గూర్చి, 
గురుపూజను/ార్చి _గురుసేవామహిమనుసార్చి విశేషించి. 
ఇజప్పును. మరుసటిరోజున గురువు అశ మకార్యార్థము ఇయ, 
టికిపోయి సరిగ మిట్టమధ్యాహ్నము మళమునకు వచ్చెను. 
తలుపు వేసియుంజెను. శిష్యుడు లోన గురువుగారి పటమునకు 
పూజచేయుచుంజిను. ఒరే నాయనా! తలుస్రతీయరా!” అని 
గుటువు కేక వేసెను. లోనుండి శిష్యుడు-'స్వామిా! అష్టో తరము 
పూర్తి కాలేదు. పూర్తి చేసి వచ్చెదనుఅ నను, *ఒ్కే కాళ్లు 
కాలుతున్న విరా, త్వరగాశారా,” అని మరల గురువు (పౌధేయ 
పడెను. కాని ఆ పరమానందయ్య శిష్యుడు, “స్వామి! పూజ: 
మధ్యలో ఎట్లాలే చేది అని పలికెను. “ఎవరిపూజరా నాయనా? 
అని గురువడి "గను. “తమరి పూజమే స్వామోా? అని యాఅం సే. 
వాసి బదులుెప్పెను. చాల'సేపటికి ఎట్టకేలకు తలపు లీసెను. 


అఫుడు గురువు శివ్యుని చీవాట్లు పెట్టి, గురువును ఎంజగొట్టి 
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గురువూజయేమి రా? అని మందలించి గుమువాక మును 
పాలించుటయీ నిజమైన గుగును'జయనియు, దై వ్మసో_క్రమగు 
ధర్మమును ఆశరించుబయే నిజమైన చై వపూదయనియు 
బోధిం“దెను. 


ఇట్టి తత్వము తెలియక అనేకులు ప్రై సై పూజలు, 
భ్యానములు, నమస్కారములు చేయుచు స్యాదయమును 
మాత్రము కదినముగ నుంచుకొనుచున్నారు. కొందరు ఎవైన 
దప్పికకొన్న వాడువచ్చి వారిని “కొద్దిగ మంచినీళ్ళు పొయ్యండి 
మహ్మపభో” అని వేడినప్పటికి "ఛీ పోరా! అని ఈసడించు 
'కొనుచుందుగు, “అన్నమో 'రామచం(దా!” యని అబ్లూడుచు 
వచ్చిన అన్నా తురుని ద్యేవించి వెడలగొట్టుదురు (ఇచ్చుటకు 
థ క్షికలిగికు ఇప. ఇవి చిన్న సిషయములసి యుపరును ఉసేశ 
ఛేయరాదు. "పెద్ద పెద్ద పూజలకంబ  “'హచ్చుగ ఇ(ువం'ి 
(పరోపకార సంబంధమైన) చిన్న విషయముల" మసాత్కులు 
ప్రాధాన్యము నొగంగుచుందుగు. థగొవంతొడున్ను వానినే 
అధికముగ 'మెచ్చును. 


“The greatness of aman lies not in doing 
great things in a great way, but in doing small 
things in a great way ” 

:మనుజుసియొక్క- గొప్పతనము ఇద్ద "సద్ది కార్యములను 
'అర్భాటముగ చేయుటలోలేదు. చిన్నచిన్న కార్యముబనుగొప్ప 
మనస్సుతో చేయుటలోచే శలదు-అని ఆంగ్లభావణో నక 
సానుతకలదు. ఒకడు పరోపకారమునుగార్చి (బ్రహ్మాంపమైస 
ఉపన్యాసముచేసి ఇంటికి "ెవలుచుండె ననుకొనుడు. (పక్క... నే 
మజియొకడు ఏథినిబోవుచురోడ్డుమోద ఒకరాయి పడియుండుట 
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వంచి “ఇది యవరిశై న  తలిగినచో బాధపడుదురు అగి, 
యెంచి డానిని లీసి దూరముగ పార"వేసెననుకొనుడు. బీరిరు 
వు్తో కెండవపాడే వాల గొప్పవాడు, ఒక్క-నాక్యము. 
పలుకకున్నను గంభీరమైన ధరొ స్‌పన్యాన ; మూతడు కావించిన 
వాడేయగసను. ఏలయనగా అతడు బోధించినది అనుభవ 
"వదాంతము (Practical vedanta). ఈర హాస్య ములన్ని౦టిని 
ఆలోచించియే భగవానుడు ఈ అభిళశ్వయమునం౦ందు చక్కటి 
ఛ్యాన యోగమును గహార్చి ముందు బోఖిం ౦చినను, అంతటితో" 
వదలి పెట్టక తదుపరి అమాలమగు ఆచరణ “వేదాంతములు 
wu ్యపమ్యేన...” ఇత్యాది నాక ములడ్యార్చా గూ 
వ్య కపట వెను, మందుళోపాటు ప పథ్న మునుగూడ  బోధించె. 
నన్న మాట. ఈరెండును చెప్పుటవలన బోధ సమా _ప్తమెనది.. 
పరిపూర్ణ త్యమును బొందినది. 

ఈ (పకారముగ (శీకృష్ణపరమాత్మ చిత్తెక్యాగత (పాధా 
న్యముగ Xe) ధ్యానయోా గమును, తత్భలిత మును, ఆ విదప 
నర్వభూతపహాతమ)స థ్యాస యోగియొక్క.. బాహళ్యనుష్టాన 
మును గంభీరముగ నుపడేశించుచు పోవుచుండ, మధ్యలో అర్థ 
నుడు అడ్డుతగి'లెను, ! కృష్ణా ! ఆగండి ! అంతస్తు 
మెన అంతస్తు "సుజ కట్టుకు లే అ తాము నేర్పుచున్నారు. కాని, 
నా నిషయ "మొకింత “ఆలోచించుడు. సె మేడసంగతి దేవుని. 
'కెటుక, పునాదియే సరిలేజే నాకు. ధ్యానమునకు అత్యావశ్యక 
మైన చిక్తెకాగత నాకు కుదురుటలేదు. నా మనస్సు మహా 
చంచలముగ నున్నది. అడి దారికి వచ్చుటకు ఏదై సయుపాయ. 
మును ముందు సెలవిండు' అని (శ్రీకృమ్ణు నడిగెను, అవి వీని. 


eRe 2 ren PrP sty 
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సరమవాత్పల్యపూరితు తగు అమ్మహనీయుడు అభ్యాసము 
చేతను వై రాగ్యముచేతను ఎటువంటి మన్నస్పైనను కుదుట 
పడునని (పేమపూర్యకముగ వచించెను. దీనిని గూర్చి ఈ 
అధ్యాయ (పారంభములో విఫప్రలముగ చర్చించడ మైనది. 
ఇచ్చోట మనోన్ని గహమునైై _ సాధప డవలంబించవలసిన 
పద్ధతులను మా(తము సూ త్మ పాయముగ చెప్పి షక "నటి 
ఉపనా రిగమును ఉపగంహారించుచునా మనుః 


మనోనిగహోపాయములు :___ 


(1) మనన్సు బయటకు పోయినప్పుడల్లా అభ్యాస, నె 

భల fhe a 

జాసికి హితవు చెప్పి వురల లోనికి తీసికొని| రాగఇములను 

రావలెను, (“యతో యతో నిశ్చరతి,”| ఈ గెండు 

పద్దతి) “ఉపాయము 

(2) ఆల్మేతరములగు దృశ్యవస్తువులు। లున్ను గీతి 

సథ్యర ములని తలంచి వానియసల పై రాగ రము యందు తేలు 
గలిగియున్న-చో ఇక మనసు వానిపై పరుగిజదు.) సబడినవి. 


(8) మనస్సు ఎచటుకినను పోవుచుస్న చో దానిని 
సిరోధించక, సొథ్రీగ చూచయచు, దాని చర్యలను సూ[త్రము 
గమనిందచుచుండవతెను దాని యిస్టమువచ్చినట్ను వేయుటకు 
అధికారము (license) ఇచ్చి వదలి వేయవలెను, కాని "తాను 
మాత్రము డాని దొంగ చేష్టలను కసిపెస్టుచుండవ'లెను, అట్టి 
సందర్భములో బక మనస్సునకు తాను తలంచిన పిచ్చిపనులు 
చేయుటకు సాహనముండదు. దొంగను భూచుచుండిననో 
నాతడుదొంగతనము చేయునా? ఒకవేళ మనస్సుకొంతదూర ము 
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న. పలానా అపమతటో 





ఇష్టమువచ్చినట్లు పరు7_క్తినను మరల తనచిలివీ చేసలను, గంతు 
లను నిలిపివేయును. దృష్టాంతమునకు - ఎవరిజై నను కోపము 
వచ్చినది యనుకొనుడు.్రదిగో, కోసము వచ్చుచున్నది.? 
అని ఆ కోపరూప మానసిక తరంగము నాతడు చూడగల్లుచో, 
లేక తెలిసికొనగబ్దుచో, ఇక ఆ కోపము సెంటనే చల్లబడి 
పోనును. మహాత్ములు అట్లు చూడగలరు. కావున కోపాదులు 
వారికి అదుపులో ఉండును. అజ్ఞాని ఆ కోపతరంగముతో 
ఐక్యమై పోవును. కావున దానిని జయింపలేడు. మనస్సును 
మనస్సు చేతనే జయింపవశెను. కాలిన ఇనుమును చల్లని 
బ్రనుము వే కొట్టి వంచుటలేచా ? అశు మనస్సుయొక్క- ఒక 
భాగము (శుద్ధభాగము) సాశ్రీగ ఛూచుచుండినఛో, మతి 
యయుకభెగము (అశుద్ధభాగము) బయటకు పోయినను, వెంటనే 
తిరిగి వచ్చును; తనతప్పిదమునకు సిగ్దుపడును. ఈ పద్ధతి 
సొధనయందు ఒకింత పరిపక్వత పొందినవారు మొతము 
అవబంబించగలగు. (పారంభ స్థితిలో భగవానుడు తెలిపిన 
"పై గోండు పద్ధతులు ఇవాల అనుకుూలముగ నుండును, 

(ఓ) అంతయు భగవత్స్వరూపముగ (ఆత్మిస్వరూప 
ముగ) భావన చేయవలెను. అత్తటీ ఇక మనస్సు ఎక్కడికి 
పోవును ? తనకం'బ వెజుగ (లేక దైవముకంటు వేలుగ) 
అనుభ వించదగిన, ఛూడదగిన, పోదగిన, కోవీంపదగిన 
వస్తువు మజియొకటి ఉండినగదా దానిపై పరుగౌత్తుటకు 1 

ఏష్ణు వుపవిష్టుడయ్యెను విష్ణుగూడి 


విషు నన్నమిడుచును ండే విమవునకు 
ము జ 














192 గీకోపనాషసములు 
విషువా యేల నవ్వెదు విస్తుజూచి 
స es 
విన్ణు వేద మొదిచూడ విషస్టము లంజ 
ఇది సఊౌధనలో చాల సె అంతసు, దీనికి త్న బుద్ది మనోబలను 
జా EN 5) @ 


అవసరము. రామదీగ్గులు మొదలై నవారిట్టి సాధన జీేపేనము౫ 
నా శ్రయించిరి. సన్న్యసంచి 'యేళొంతముగ సంచరించుచున్న 
రాముతీస్ధల నొకరు “పూర్వా శ్రమములోని మోధర్మపల్నిగాను 
మాశిపుజై న జ్లైోపక మునకు పచ్చుచుందురా$'అని (పళ్నించిరి. 
అందులక్రాతడు “ఆమె నాకంెటు పేజలటుగనుండినగడా! ఆ (పన్న 
ఉదయించుటకు? ఆనుకాదు. నరంము నాకు అత్న్వనంరూపపు*. 
గనే గోచరించుచున్నదిని నుడివెను, ఇది చాల గొప్ప సాధన, 


(5) శేవలాదైతేస్థితిలో అనలు  నుససనునదిరో 
ఉండదు. ఒకే ఆత్న్ససందూపము సరం(త వెలయుచుండును. వే? 
మనస్సు ఒక చోటికి పోవుటయీమి? తనే ఉనికి లేనపుడు, 
తొను మతియుక చోటికి పోవుటగాసి వణీయొక వస్తువును 
వాంఛించుటగాని యెట్లు సంభసించును ? ఇట్టి స్థితి, బాగుగ 
అభ 5 సించిన-చో మసస్సుయొక్క... దుడుకుతసముపోయి (శ్రమ. 
ముగ అధిస్థానమ/ఏ ఆత్మయందు లయిం దిపోవును. 

ఈ (ప్రకార ముగ అనేక ఉపాయముఖచ్యా రా మనస్సును 
లాంగదీసికోని ఆతో శ్రిన్నకిజే_ అద్దానిసి పఏనియోా గిం'నుకీొ న 
వలెను, తీ వసాధనలను జేసి ఈ జన్మయంబే ఆత్మసా శై 
'త్కాళమను చరమలక్య్యుమును బొందుటకై_ యత్నింపవలెను. 

* విష్ణూపరిస్థితో విష్ణుః విష్ణుః భాదతి విష్ణవే వ 
కథం హససి రే విపో సర్వం విప్లుమయం జగత్‌. 
(రా నుక్ళ ష్టణోధామ్మ తము) 
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ఒశ వేళ ఈజీవితములో 'తొనుచేయవలసి న పరమార్థకార్య ము 
పూర్తికాకమునుపే అక్రస్మ్శాత్తుగ మరణించినచో అతని౫ని 
యేమగును ? అనునదిగగాడ _ఆలోచించదగిన (పళ్నయే,. ఈ 
(పశ్నను వునకం౦ంశు ముందుగ అర్జునుడే అడి గవేసెను. అర్జునుని 
స భగవాను జేమి సమాధాన మొన ౦గెనోచూోలేము. 
ఏలయనిన, వాబవుం౦ది సాధకులను ఈశ (పశ్న బాధించుచున్న ది. 
కొంత సాధ్గనశేసి (పార బ్ధవశమున మృతు వాతబడినవాగి 
యొక్క ఆ ఒకింత సాధన వ్యర్థ మైపోవునా 4 "లేక రాబోవుజన్య 
యందు కలినివచ్చునా? అతనన మరణానంతర  మేవాగును? 
ఇత్యాది స సంశయనులనుదిర్చుచు[కీక ఎస్తపరనూా త్ర సక రుణాళ్ళువై 
అస్టనున కిట్లు బోధించెను - (ఈ బోధతో ఈఆజఅవ 

అధ్యాయము. పూ _ర్లియగును, ఈ 

క్రీ అర్హునా | మంచి వేసనవానికి ఎచటను చెడ్డలేను. | 
దై వకార్య ము ఒకింత ఆచరించినప్పటికిన్ని దానికి తగిన సత్సల 
మునే ఆతడు పొందును, ఎచటగాన్సి లేక వచట్ననెనగాన్ని 
రవ్వంత ధర్మము? స్కి రవ్యంత ఆధ్యా లిక సాధన గాని చేస 
నప్పటికిని అది అతయముగనే ఉండి భాఏికాలముస 
ఉత్త మసఫలములను గలుగజేయును, అట్టివారికి దుర్గ తికాని, 
పినాశముకాని ఎన్నటికిని కలుగ దు 

“సుప్తా క ల్యాణకృ త్యం క్చిద్దుర్గ తిం తాత గచ్చతి” (6.40) 
ఈ[పకారముగ సాధకుని భవిష్య చే /యమునుగూంర్చి భగవా 
నుడు హోమో నిచ్చెను. ఈ జన్మలో సాధన ఎంతవజకు చేసి 
యుండునో అక్క-డనుండియే ముజుజన్మలో (పారంభించును. 
అంతియుశాని ర. నశింపదు, వ _రృకుడు తేనలెక్క-ల 
ఫుస్త సక ములో ఓక ర్హికాగాచే ఆ పేజీ శె మొ త్తమునుకూడి 


14] 
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అ అంకెను నువుసటిశేజీపై న చేస్పును. దానినే “(బాటోవరు? 
[Brought forward (B.F.)] అందుకు. అకు ఈ జీవితము 
శని సృ మును పాసమునుధర మును అధర్మమును భవా 
నుని అకొంటుంట్‌ జనరల్‌ (Accountant General) ఆ 
చ్మితగుస్త డు కూడి నై చి ఆ మొత్తమును స. వా 
ననే ఆయాణజీన్సలు నోసం? చేయును. నారు ఆయాసంస్కా.. రవము 
లతో గూడి ఫశ నంతొ.యుననో ణా పాసవంతులుగనో 5 జనుల 
గనో, అజ్ఞానులుగనో (సవ ర్లించుచుందురు. పూర్య జన బుద్ది 
సంభోగ ను నారీకి అపుడులభింపతదనుగుణ్యముగ నాభరించు 
దురు, పూ ర్యాభ్యాసము చేత వారు బలాత్కైెరముగ 58 యా 
సంస్కా-రోచిత ఊారరములను గావింఛుచుందురు. బది ర ఎ 
యందలి అ పతివాతనుగు నియమము. భగవచా౫సనము. దీనికీ 
న్యతిరి క్రముగ ఎచటను Sl 

ట్లకొలది జన్మలలో ఒక్కక్క - జస్మ ఒక్ళొ..క్కు.. _ సేజిగొ 
మనను భావించవచ్చు. ను. (గంథము వదినని పూ ర్తిలయిన స్‌దప 
దాని సెట్టు దూరముగ నుంచుదునమూూ అ క్ష ఎటు (సస 
బన్మలయం దనుభవమునుబొంది, త్రుట్దతుదకు జ్ఞ జానమును నము 
పార్టించి ఆ జనన మరణరూస సంసార (గ్రంథమును ఏసీరి పొర 
వేసీ పరమ ఖాంతిసి (సోశతుమున్యు బడయుచున్నాడు. ఇందు 
ఒక్కక్క జన్మయందలి * నంస్కొ.రము మణుజన్మకు నీజరూప 
ముగ నగుచున్నది. అ సంస్కారమే = అది సృణరముకాని, 
పాపముకాని _ తిరిగి 1 విజృంభించుచు తదనురూసప ఫలములను 
కలుగజేయుచున్న ది. 


ఈ జన్మయందు ధ్యానాది భ్‌ గవత్సంబంధ మైన (పార 
మౌర్థిక) సాధనలను కొన్నిటిని గావించి అనంపూ ర్తిగ విడిచి 


న్‌ అధ్యాయము 100 
క్‌ 
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'బోయినవాడు, మణుజన్మలో భవి, తులగు (శ్రీమంతుల గర్భము 
నందు జన్మించి పుట్టుకతోనే నచీ లవంతుజై సడాణార' పరా 
యణుడై_ మెలగుచుండుచు. “శుచినాం (భీనుతాం” అని రెండు 
వశేవణములను భగనాను డిచట (పయోగిం చెను. పన్మిత 
వంతులు, (శీమంతులునగువారి కుకటుంబమున నాతడు జన్మించు 
నని భావము. పవ్నితులై నను బీదవాశై నచో భోజనాదులకు 
ఇబ్బందికలిగి సాధనలందు ఒకింత కష్ట మనుభ వించవచ్చు 
ననియు తేక “కేవలము (గ్రీమంతులై నచో భోగవిలాగము 
లందు సడి చెడిపోవచ్చుననియు ఊహించి సర్వేశ్వరుడు అట్టి 
సాధకులను “శుచి సంస త్తి సెండును సమకూడియున్న 
గృపహమనులంబే జన్మీంపజేయుచున్నాడు. ఇది మధ్య తరగతి 
సాధకులనుగూర్చి చెప్పిన విషయము. ఉత్తమ తరగతి 
సాధకులు పుట్టుక తోజీ వ ధిమంతులగు  యూగులయొక్క- 
నం పడదాయమునచే చేరిపోవుదురు. వారొకచేళ గృహస్థుల 
యిండ్లయందు జనించినప్పటికిని కొంతే వయస్సు వచ్చు 
లోపల ఇంటియందు చెప్పియోా, "లేక ఇప్పకనో ఆశ్రమము 
లక్కు మరఠములక్కు _ ఏశకాంత్మపదేశ ములకు పారిపోవుదుగు. 
ఈ పకారముగ  చిన్నకాలములోనే ్హూోాగుల సాన్ని ధ్య(లీని 
'అనుభవింపజేయగల  ఉత్తమజన్మ ఈ (పపంచమున మహో 
దుర్లభ మని, సర్వ శేస్థమని గీతాచార్యుడు వవలఅనుముు 








ఏతద్ధి దుర్లభతరం లోకే జన్మ యదీదృశమ్‌ (642) 


అని యాతడు సెలవిచ్చాను. దీనినిబట్టి మనుజుడు పుట్టినవిదప 
దేనిని అశ్వేవించవ'లెనో, సర్వో _త్రమస్టితి యెట్లు జేకూరునో 


i 
"స్పష్టమగుచున్నది. (పపంచములో  కుక్క-జన్న్మ, నక్క-జన్మ, 
పందిజస్మ, కోణిజన్మ, రాతసజన్మ, మానవజన్మ, దేవతాజన్మం 
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worms SATIRE PRISE AREA agin rT RPI sneak! 0 అంశకులనటుటులుయంల నింత తపనతో ఖకలూ చకకటి TTR TTT See, (గాక 





 మలవిభిడాసలనుగానాల కజానాపకం 1 శా బంజకమకామలోటంాలాలా. 


ఇ శ్చైన్ని యోజన్మలున్నప్పటికిన్ని, భగవానుడు సానియన్ని 063 





mw) 


తోను యోాగియగు మాసస్రునిజన్మ నే మహాదుర్లభముగ,, 
సర కరా చ్మితిందుట నా ఇగ స్ట న. 
పవపులకం౦ "కును యోగిత్వమే, ies వత్వ మే, ( శేష్టమని యుజు 
వగుచున్నద్‌ి. "ప్త వ బట్టి భూతిక్‌" నా! అ గజుస్మ్రను బభొందిసు 
నమూనవుడు దాసకై జ. (పయత్నంపరామ. (పయల్నించి 
జన్మ రాప్‌ త్యమును వల కలుగ శేంకొసనరానం? చీవితమంగయు 
చరంచలసుఖములై. (భఖ “మొసరిం ముగు వలకు వాడింందు. 
ఏడి అన్ని లాభములకిం"భను గొ స్పా వనా అని స్వ సుఖము) 
కంళను గొప్పసుఖమో అన్ని స్టానములక ౦ఇఒను గొప్పు 
స్థానమో, అట్టి ట్టి ఆత్మ పదవిని న్‌తాణా స 'తేలిపిని మొర్ష 
ముగుదాం-రా wn NX. TAO వత సాయమాజ్యాధన నం నే. 
జస్మ సాఫల్య “ముంపుటు | సరయు. ము; పుతియి 
మస గతిని ప న. వేతలరు మస్‌. భె సుర లయు =. 
మన గతులకీ మషమే నిగ్మాతలము. ఈనాడు నప్పు ను. 
పాపము చేసినచో రేవు వడ్ప్చుదచు దుఃఖ వమనుభ పంసపం... 
వచ్చును, ఆ సాపమేమి? భగవంతు, మజచుటయి పాపము ! 
ఆత్మను విన శ్రైరించుట' యీ పాపము. కావున ముముగపువు “త్యాగ 
తమ హృదయస్థ్రమగు పరమాత్మను ఈ క సతు" 
త్క_రించుకొనుటకై_ నర్వశ క్రులను సినియూ నించి జసస మర. 
రూపమగు ఈ మహాభయంకర సంసారదుఃఖదా వాన్ని ని అల్మ 
జ్ఞానమును శీతలపర్థ ధారలచే నుసశమింప'జీసపి నిరిశయ 
(బ్రహ్మానంద మనుఖ వించి థధన్యులయ్యెదరుగాక 
ఓం తత్‌ సల్‌ 
ఓం క ్ర స్టార్నణమస్తు. 








ఓన్‌ 


గట అధ్యాయము 
విజ్ఞాన యాగము 


వ నా 
చేడు ఛగవద్రీత ద్యితీయపషట్క_ము* నందు అడుగుపెట్ల 
జోవ్లుచున్నాము. దీనికి భక్రిమట్క_-మని సూలముగా నామ 
శరణము చేయబడినది, కర్మ, భక్షి, ధ్యానము, జ్ఞానమ్ము 
మున్న గునవియన్ని యు శ్రైవల్యపద(పా పికి ఆవశ్యక ములై న 
'అంగములే. జీవుని చిత్తమును శుద్ధపజుచ్కి_ న్యస్యరూపపరిజ్ఞాన 
మునుగలుగజీయుట ద్యారా అతనికిశోకరాహిత్య మును, ఆనంద 
(ఫ్లిన్‌ కలుగజేయుటయే. ఈ యన్ని సాధనలయొక్కయు 
పరమలత్యుము. అట్టి శోక రాహిత రూప పరమలక్షమును 
దిగ్దర్శనము వేయుట కేకాబోలు గీతా పబోధముూ*అశోఖ్యాన్‌” 
(శోకింపతగనివారినిగూర్చి) అను పదముతో (పారంభమై'మా 
సుచి "(శోశింపవద్దు) అను పదముతో సమౌా_ప్పమె ఇట్టి 
అశోకశ క్షి సదాయినియగు భగవద్దీత సంసార డావాసలమున 
తగులొంని (తివధతాపములచే దగ్ధులగుచున్న జనసముదాయ 
మునకు ఎంతయో శాంతిని ఆనందమును చేకూర్చుచున్న ది, 
శున్నీరు కార్పుచున్న వారిని ఓీడార్పుచున్నది. ఆపద్హ్రస్తుని వీపు 
తట్టి అతని హృదయమున. ఛ్లైర్య సంణశారమును కలుగజేయు 
చున్నది. నిరాశా నిస్పృహలచే పరివేస్ట్రితుడై సవానికి ఉతా 
పామును జనింపజేయుచున్నది. కాబట్టియే ఎందతో గీతా 


న న ను. 


* వ అధ్యాయము మొదలుకొని 12వ అధ్యాయము వజకు 
సల 8 అధ్యాయములసు ద్వితీయషట్క ందురు. 
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మాత సన్ని ధింజేరి అద్భుతమైన హ్యృాదయపరిశామమును బం. 
ధన్యు లై రి అగు: చునునున్నా రు, మం౭ంశియు ఆగ వారు భి! 
య౭మునందు అద్దానిసి వినియోగించి తవా స్స 2 పగుమును 
ఎన్న డును అయ్యది పీహోకుండులాగసన యత్సీ ౦చుచున్నాం, 
ఈ (సకార ముగ జనులు గీతా శయము చే తమ జను అను 
సువిత మొసయ్సాకొొని పరమఫాంతిని అనుభసించుచున్నాను.. 


అట్ట పన్మిత (ంథ థముందలి 7.వ స. 
ఇఫుడు “విచారింపబోవుచున్నా ము. = ప 
పిజూన యొ న మని"సేరుః గ్‌అ "మాయు డు జూనముణతోే సంత, స 
నొంద లేదు. విజ్ఞాసమునుగూజ నుపబెశించవాను. విజ్ఞాసవున + 
అనుభవ సంబంధమైన జ్ఞానము (Practical knowledge). 
గ్‌ఆ గంధమును ముదలునుండి తుదివజకు సౌకలంము'. 
పరీశ్చించి చు చినావ్‌.. అనుభవమునకే ఎక్కు..వ (పాధాస్యు 
ముసంగుచు పోయినట్లు న ఎప్పముతాగ అదు. అనుభవముసన గ. 

స్‌ విద్య వృథా, అందును అధ్యాత్మ విద్య నూటికి ఏస్‌, 
వంతులు అనుభ వాత్మకమే రు కొవున మూాఖుక 
జ్ఞునములో . పరమార్థ ర్థమ్మేతముస వ్‌ వపాటి విలువయుండుని' 
విజ లూహించుకొనవీద్చును. 


ఒకానొక మామిడితోటలోనికి ఇరువురు మిత: 
వెళ్ళిరి. అందొకడు ఒహ్కొక్క... చెట్టుయొద్దకు'వెళ్ళి దాని ఆః 
లను లెక్కి.౦చుచు కాయలను సరీక్రించుచు పోవుచుంజడను, 
మజియొకడు ఒక పండును చెట్టునుండి కోసుకొని ఒకనూల 
కూర్చొని తినుచుంజేను. సరిమవురిలో ఎవడు ప | 
చెట్లయొక్క- వివరములను (Statistics) (గ కను 


"వ అధా సాయము [ఖీ 





ఫండు ననుభవించువాడా ? అళ్లు ఆధ్యాత్మిక విషయములను 
bes చెప్పుట అంత గొప్ప శాదుః అనుభచించుట 

గొప్ప, వినిన దానిని, "తెలిసికొనిన దానిని, చెప్పిన దానిని 
భ్‌ అనుభవమునకు ₹ శతెమ్సుకొనుటనై_ యత్ని ౦పవశను. 


“Man must realise God, feel God, see God, 
talk to God. That is religion.” 


“మానవుడు భగవంతుని సాక్షాత్క_రించుకొనవ'లెను, భగపం 
తుని అనుభవించవతను. భగ వంతోని మూడవ తను. భగవంతు 
నితో మాట్టాడవ ను. . అదియే  .మతము - అనీ వివేకా 
నందులు సెలవిచ్చిరి, మజియు వాజావేదాంతులకు . “ఆకులు 
లెక్కపెట్టునారు”. (Leaf counters) అను చిరుదునుగూప 
వారోనరగీయుండీరి, కావున ముముక్షువు జ్ఞాన, విజ్ఞానము 
శెండింటిీని సముపార్షించవలెను. ' 'పట్టణములోనున్న ఒశానాపై 
మిత్రునకు హళ్లెటూరునందున్న ఒక వ్య క్రీ తన ([గొమవముసకు 
రమ్మని జాబు (వాయుచు వచ్చునపుడు ఫ్‌ శ్లేష మిఠాయి, 
ల పట్టువత్క,ములు ఫ్రీ: నోబువు_స్త సకముల్యు 1 ఫౌంటెన్‌" సన్‌ 
క్ల తీనుకొల రావలసిందిగా “శెలిపెననువొనుడు. అప కొ పట్ట 
ఆఅములోని మ్మితుడు జాబు చదువుకొని (క్రింద పెట్టును. ఇక ఆ 

జాబుతో  పన్‌శేదు. మిగిలిన పనియంతయు ఆచరణాతుక 
మైనొజే, అనగా బజాకునకు పోవుట, . వస్తువులను కొనుట, 
వానిని ఇంటికి తెచ్చుట మొదలై నవి. వ ాటహా టై 
నిరంతరము -చదువుకొొనుచు నుండిన చ ప ఎవరికిని: ఏ (ప్రయా 
జనమున్ను ఉండదు, అశ్రు అధ్యాత్మ పరిజ్ఞానమును వమవానీయుఅ 

వలనగాని , శాస్త్రాదులవలనగాని మున్ముందు కలిసికొని వను 


వ్ర గీతోపన్యాసములు 








ఏలన. ఇట 2 ఇ 


వెంటనే దానిని అనుష్టీం చుచు "రావలెను. ఇట్ట అమభవజాన 
మున శే భగవానుడు “నిజానమను “సీరుపె పెట్ట, “జీన్రలా “రా! స 
విజ్ఞానముల శెండింటిని సముపార్టించవ లెనిని క అధ్యాయ 
(సారంభ ములో హితవు చెప్పెను (కూనం గ్‌ 05 సజ్జ్ఞానం). 





ఈ జ్ఞాన విజ్ఞాన ములయొక విలువ యుట్టిది * వాని 
మహిమ యీవిం! అను (పశ్నలకు (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ యట్టి 
థః £3 అ జ ల 
(తు _త్తర మిచ్చెనో వరాడుడు ! “వానిని కెలిసికొనినచో 
ర్ట (పపంచములో -ఇెబిసకొనదగినది వదియు మిిిలియుంతడదు. 
అనగా సర్వము "తెరలిసకొనబడును స 


సన సన మవశిమ్య లే -అని నుడివెను, “ పపంచములోగల 


విజ్ఞాసమునకు అంతు'లేమ. ఎన్ని యోశాన్ర్రములు, ఎన్నియో 
విద్యలు, ఎన్ని యూకళలు కలవు. ఒక్కొక్క దానిని బట్టుకొని 
ాసిలో పూర్ణకుశలత మును సంపాదించవలెనని; లేక దాని 
అంతమును జుడవలెననీన, ఈ ఆయువు చాలదు. ఇక అన్ని 
నస్యల విషయమై 'వేజుగ వెప్పవలెనా 1 

౨సే న్తశా ఫ్రం బహం వేదితవ్యం 

స్వల్పశ్చకాలో బహాదేశ్చవిఘ్నాః 

యశ్వారభూతం తదుపాసితన్యం 

పాంసో యధా ఉర మివాంబుమ్మిశమ్‌. 


“జ్ఞా నము అనంతమైనది. తెలిసికొనదగినది ఎంతీళి * 
యున్నది, జీవితకాలము అతి స్వల్పముగా నున్నది. విన్ను 
నులు తెక్క-లేనన్ని వచ్చి పడుచున్నవి. ఇట్ట సితిలో జీవు 
'జీమి చేయవలెను? సళ్ళు కలిసిన పాలనుండి న! మగు సాలనే 
హాంస (గహీం దునట్టు, అస్ని విద్య లయొక్క... సారము పర 


వ అధ్యాయము 201 
మాత్మ చే ఉపాసించవలెను” పరమాత్మ సంబంధమైన విజ్ఞాన 
మునే (గహించవలెను. అట్లు దానిని (గహించినచో సమస్త 
ఇతర విద్యలను (గహించిన_క్రైయగును. వలయనగా అన్నిటికిని 
అయ్యాది ఆధారభూతమై కారణమై యొప్పుచున్న ది, 


యథా సోమైకేన నృుత్పిం దేన సర్యం న్ఫుణ్యయం విజ్ఞాతం స్యా 
ద్యాచారమృణం వికారో నామధేయం మృ త్రికేత్యేవ సత్యమ్‌. 
(ఛాందోగ్యోపనిషత్తు) 
“వుట్టియొక్క స్యరూపమును బాగుగ తెలిసకొనిననో కుండ 
ఇన్ని టిని శెలిసికొనిను యగును, మట్టి సత్య మైనది, కుండల 
దముక్కా- నామురూపములు ue నవి,” అని ఛాండో 
గోర్గపనివత్తు తెలిపిన చందమున | పపంచమున కంతటికిని ఆధార 
భూతమై, * ఫీజభూతనమై, హేతురూపమైనట్టి ఆత్మవస్తు వు నెజింగి 
నచో, & ఇతర సమ స్స విద్యలను, కళలను, “ ధర్మములను తెలిసి 
కొనిన స్తు యగుచున్నది. ఇక తెలిసిషొనదగినది ఒకిం-తైనను 
మిగిలి 'యుండదని గీతాచార్యుడు తనం షన 
ఎట్టి మహిమ కలది ఈ (బహ్మావిద్య ! 
పూరంమొకనుడు శివుడు తన యిరువురు కుమూరులగు 
సఘ్నే శ్వర, కుమారసాాములకు పరుగుపండెము (Runving 
128) ను వర్చాటుచేసెుట! “ఇరువురు చెరియొక వై పుబయలు 
"జేరి భూ(పదక్రీ.ణము చేసి _ శివునిరయొద్దకు రావలెను. ఎవరు 
ముందు వ చ్చెదరో మూాతముి అని నిశ్రడుతలంచి తన తనయు 
లికువురిని వీలిచెను. వార్పు వారి వారి వాహనములగు ' సమలీి, 
ఎలుకలతో సిద్ధమైరి. సుముహూ_ర్హమును నిర్ణయించి బ్తక 
బయలుచేజవలసినదిగా ఆదేశించెను. తత్చ ఇమే కుమార సామి 
తన వాహనమగు మయూరము నధిరోహీంచి వాయు వేగమున 


2112 .* గీలోపనా; సములు 


wort em సారాలు ర నాలాలో! న. 





9 న జాకజతయదాన! erent rhe grate ap 


బయరంకలెను. కాని సొఘ్బుశ రుడు ఒక్క... అడు సను 
ముందుకు పెట్టక గంఫీరముగ న్‌ు తలవోయసా గను, " స్స 
బ్రైనటన శగు ఈ శివుడు ; సర్వలా "కై మ గ చరాచర ఒగత్తు 
లన్నియు a క్షయం దేయున్న వి, కనుక ఈతనికి ప్రదమ 
ణము వోసనచొ బస 1 ౨దములన్నింటఓ మి prs చేస న్‌. 
యగునుగజా!”) అని నిర్హయించి "౫ సంటనే భక్షి rs 
సాతీనికీ పదక్రి ఇము' వేస్‌ Wr న ట్ల నిలబటినుం 
వాల సీఫటికి కుమాగసా rr బూ Cy: స? 
రాగ? తేనకంటముండె వి EXE రుడచటికి ఏ తెంచుటచు "చి, 
సర్మభ మాశ్చర్య ములలో మునిగి, తం డిని (పశ్నింప, జరిగిన 
సమాణారము సాతణడు తెలిపెను ఈ పౌరాణిక గాథయండూ 
పి'ఘ్మ్నేశ్వరు జవలంఫంచిన పద్దతిని విజ్ఞవగు ముముథ్వుపు అవలం 
బీంచును, తిష్కాసనారు కుమారస్వామి వోబట్టిన పొగ్ది మ) 
ననుసరింతు?.. అనగా తెలివిగల సాధకుడు గీతాచార్యు శీ 
యథాసయ (పార ంఢథమున జెలిపవివలానసన పరనూత 1! పజ్ఞున 
ముకటి గలిగియున్న చొ, ఇక జెలిసకొనదగినది వదియ. 
మిగలక. అసి యును గొలిసికానండిపక్లే యగుచున్న క 
(హించి దానినే తన జీవితకాలమున పొందుటకు యిత్నించును. 
తక్కి-భనారు ఈ సత్యము చెటుక, ఆక్మేతరములగు rhe 
కార స్టములంచే, తాకి విద్య లయం దే 'కొలమును గడుసు ఛు. 
(బైహ్మానుభూతిని బడయక జీవితములను అంతము చేసికొను 
చున్నారు... తత్ఫలికముగ పూర్ణ శాంతి, మఃఖరాహిత్యన 
బడయజూలకున్నా రు. కాబట్టి జీవితే కాలములో వీదిముఖ్య నుగ 
తెలిసికొననళను ? అను (పశ్న బాల్య కాలములో నే (పనివారు 


7వ అధా యు BUR 





warm natin aes re) aronrie beeen, శంఖ RITE SIR HHO 


వేసికొని తదనుగుణముగ (పవి గంచవలెను. జట్టురెొక్క... 

ఒక్కొటక్క- ఆకునకు నీళ్ళు పోయుటకంకు చెట్టు “మొదలునకు 

వ. (శేయస్క-రము తపడు అన్ని ఆకులకు సీళ్ళు 
పోసిన క్లే యగుచున్న ది. 





జ్ఞాతే తు కస్మి న్విదితం జగత్స్యార్‌ 
సర్వాత్మ కే |బహ్మణి పూర్ణరూపే. - (శంకరాచార్యులు 


“దేనిని తెలిసికొనినచో ఈ జగ త్తంతయు తేలియబడి నదియగు 
చున్నది%” అను (పశ్నకు (శీ “భంకరావారు లవారు “నరం: 

రూపమై, పరిపూర్ణ మై నటి (బ్రహ్మమును తెలిసికొొనినచో జన్‌ 
త్తంతయు కెలియపుడిసది యగుచున్న దని నమొ భానమొసం. 
గిరి. సమ్ము దములో అన్ని నదులయొక తమ వచ్చి 
కలియుచున్న వి. కావున సమ్ము దస్నానముకో 'సర్యలీర్థనినుల్ద 
ఫుణ్యము అభించగలదను ఉకేశ్య ముతో. ఫాస్ర శోరులు అపు. 
డపుడు నము(దస్నా నమును వర్పణిచిరి. అశక్లు పరమౌాత్త |. 
విజ్ఞానమునందు అన్ని యితర 'పిజ్లానములున్ను. అంతర్భూత 
నము'లే అయియున్న ౦దున్క దాని యనుభూతిచే సర్వ శాస్తాను 
భూతియుక లుగుచున్న ది, కావున బాల్య కాలమున జనులు తమ 
వీల్ల లయొక్క.. విద్యా భార సకాలమున' బాగుగ యోచించి, 
జీవితమున కంతటికిని (పకాళశమును గలుగజేయునదియు, ఉ శ్రే 
జమునొకంగునదియు,ఆనందమునిొనగరార్సు నదియునగు (బ్రహ్మ 
విద్యయొక్క- పరిచయమును వారికి కలుగజేయుట భొవ్యము. 


అయితే (బహ్మవిజ్ఞున మిట్టి మహత్తర (ప్రభావము 
కలిగియున్నను జను అల అందు ఎక్కువ ప్రవ ర్తించుట లేదు? 
వ'డైన నొప్పలాభసాటివ స్తువున్న చో పజలజ్జానికొఆ కై ఫటుగు 


204 గీతోసన్యాసములు 
లిడుదురుకచా! దై వముకొొలి"కె_ అికేల సరుగాత్తుటలేదు? అది 
అన్ని టింకు విలు. నవస్తువుకడా! క (పశ ఇ గాగ ముఖ్య 
మనది. భగవాను ' నీ ఏ యభ్యాయమున దానికి సమాధానము 
వచీంచెను. అనక జన్మార్టితమగు పాపము విత్తిముసందు 
వ మనుజునకు చె ల కాస్స దె ర 
నుడలకొసి, అధ్యాాత విద యడల కాని, మోతసద్ధిసిపయ 
వ స (పతిజగింపదు, ఒకవేళ జనించినను ఎక్యపేకాబము 
ఇిలువను. వెంటనే జూరిసోవును, ఇదిసముక్‌ భర్మరహాసర్థిము. 





Specie Ree RP ee een, 


దునుపషాంణాం సహ, సేషు తశ్చద్యతతి స్‌వయే 
బి Lb ye 

(Ya Ww, A త్‌ అల్ల అటి | ౮ ‘ wt 
యత తాసుసపి సిద్రానాం కశ్చీన్మాం ఎత్తి తత్త్వతః (1-9) 


“వేలకొలది వ మాక సద్ధి (ప సర నూత్మానుభూళి 
ఫొజికు ఏ బి కానోకణ డ్‌ పయత్ని౦? సను. అగు (వపయళ్నించిన 
వేలకొలదిమనుష్కులలో వ్‌ ఏ ఒకానొకడొ సన్ను (పరమాశ్మిన్సు 
'యథార్థముగ 'శిగింకానగల్లును.? అని శ్రీకృష్ణ భగనానుడు 
"నెల్ల డిరీ “ఇను. నవరెవరికి పాపబుద్ది శమించుచుండునో తమో 
గుణ రబోగు? మున నశించి స్టా త్తు: స న 
చుండునో, అట్టివారికి బై వముయినలి వన+తు స్రలయెసలు 
1బహ్మావిద యెసల భ్‌ 8B “శదయించుచుండును. అయి'నే ఆ 
పాపబుద్ధి యొట్లు భమించును! పాపము నశించు మొర్ష సుద్ది! 
“పు ణ్యశర్యముల చ పాపము నళించును.బుగా మెట్టుతొలగును? 
భనగంపాదన చే, గణత ఖా న్ర్రములో ర? (మైనన్‌ అబు) అను 
సంఖ్య ఉన్న దనుళొనుడు. దానిని సశింపజేయవ'లెననిన +౪ 

(న్షస్‌అటు) అను సంఖ్య కొని అంతకుమించిన (స్టన్‌) సంఖ్య 
గాని తీసికొనిరావలెను. ఇదియుకటియే ఉపాయము. బేకున్న 
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ఎస్ప ఇతర ఉపాయముల చేతను ఆ “మెససీ” సంఖ్య సరఠరిపదు 
నీటిలో కొద్దిగ ఉప్పుపడి నీరు ఉప్పుగానున్న-చో ఆ ఉప్పదన 
మును పోగొట్ల్టవ లెననిన, ఎక్కువ చక్కెర కాని బెల్లముకాస్‌ 
ఆ నీటిలో.వై చిన ఇవాలును, ఆ ఉప్పదనముపోయి. సిరు ర్రీపి గా 
మారును. అశు ఎవరి పృాదయమందై న పాపవాననలు 'తెరంి= 
వించుమన్నవో వామ (పయత్న పు "రకము పుణ్య కార్యము 
లాదరంచపతేను. పొసము పోవుటకు వేటుడారి'లేదు. 





యేషాం త్య న్తగతం పాపం ఉనానాం౦ పుణ్యకర్మణాం 
తే ద్వన్ద్వ మోహనిర్మిక్తా భజి స్వే మాం దృఢ్యపతాః, (7-28). 


క గీ జనుబరయొక పాపము సుణ్యకార్య ములద్యారా వనళలించు' . 


పోయినదో అట్టి పుణ్యాత్ములు నూతమనే సుఖదుఃఖాది దం౦ంద 

"పీ .ళఈువగు అవివేకమును పాగొట్టుకొని నన్ను (పరమాత్మను) 
దృఢ వతములతో సేవించు చున్నారు” అసి భగవానుడు పలికెను... 
ఈ శ్లోకము గీతయందు మవా త్తరవుగు (పాముఖ్యత కలిని 
యుస్నది. వీలయనసనగ్యా ఇసుడు జనులలో క్రొందత్రికీ శుష్క. 
వేదాంతము” అంటుకొొనుట చే సృణ్య మేమి సీతియేమి, స్‌్లు. 
యేమి, ఇవియస్నియు వాల (కింది అంతస్తులు, నిత్య శుద్ధనిరా 
కారమగు ఆత్మయే మనకు కావలసిసది. ఆత్స ప్రణ పోపము 
లకు అతీతముకచా! ఇక పు మేల ఆచరించవతను? - ఇత్యాది. 
(పగల్భములు పలుకుచుందురు, అట్ట పండితమ్మాన్యులకు. 
గ్రీకవ్లభగవాను డీ శ్ల్‌ కముద్యారా చక్కటి గుణపాఠమును 
"నేర్చెను, uz జీఫులారా ! మూరు సః కార్యములను _ విరివిగ 
చేయుడు, జన్మార్థి తీపాపజాలమును భు స్మీ భూత మొనర్చుట కడి 
“రామబాణి దివ్యోహధము. ఫాపము ' పూ ర్రిగగాన్మి శేక 


208 గీతోపన్యాసములు 








క. 


ఒకింతగాని శెలగనిదే మోకు పరమార్షవిషయము  లనుభూత 
ములుశావు, ఒకవేళ పాపము నశింపక మోర ఆక్మా న్వేష 
ఓకే (నతము బూసనినచో, అ(వతము (కమ్మక మముగ దిగజారి, 
దృఢత్యము'లేక, 'భంగమైపోగలదు. ఫుణ్యా చరణముమే వినష్ట్ర 
సాపులై నవారే అత్మా'న్యేవణముస్త లీక భగవదారాధనము న 
కథ వతత్యమును బడయగ్లలరు. ఈ ఏిహయము ముమా టిక్షిని 
సత్యము, వపాంసు న వుణ్యకార యులను "ద్యేషింపకుడు. 
సుణ్యాత్ములను వివుర్శింపకుడు” అని యా శుష్క_వేడాం 
తులకు తీవ సా న్చరిక (warning) చేసెను, 

సాపమును చాటి _ స్తణమునుజేరి _ తద్వారా పుణ్య 
సాపాతీత జ్ఞనస్థితిని (ఆత్మను పొందవలెను. 

తమోాగుం రదోపణములనుడా(ి _ సత్త్యగుణమును 
ళం రా గుణాగితస్థి తిని 'జీర వెను, 

ఇదియే మార్లణు, ఇంతియేకాని పాపమునుండి అమాం 
తేన బత్మను ఎవగును వేరలేరు. ఒకవేళ చోటుటకు పెకి ఎగర 
నను తీ లక్రిందులు! పడిపోవుదూగు. ఇంతియే ఫలితము. 





ఉన్మా_న్తరసహ( స్రేషము తపోధ్యాన నసూధిథిః 
నరాణాం శణపొపానాం కృ షేభ_క్తీః (ప్రజాయతే. 


“అ నేక జన్మలయందు గావింపబడీన తపోజపభ్యా సొది ఫ్ర 
కార్యముల చే పాపములు నళించిన'భారికి మాతను ఈ జస్న 
యందు (శీకృమ్ణునియందు భ కి ఉదయించును, తక్కీ.నవారికి 
కాదు? అని శా నములు సలుకుచున్న వి. జనులయందు. పాప 
రూపదోషము తరతమభేదముతో నుండుటవలనణే నూటికి 
కోటికి ఒకడు ఈమార్షమంను (దవేశించుటయు, అట్లు పవేశించిన 
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వారిలో ఏ ఒకానోకఠజో భగవంతుని (ఆత్మను) యథార్థముగ 
తెలిసికొనుటయు సంభ ఏించుచున్న ది. బు లేనివారిని 
రైలులో ఎక్కనివ్యరు. ఒకవేళ ' ఎవరై న ఐక్కి-నను టొకెట్‌ 
కలెక్ట రు వెంట నేవచ్చి దింపీజేయును, శేక మెడపట్లి ' బయటకు 
గెంటి-వేయును. అశక్లై పుణ్యము లేనివారిని “జీవదూతలు 
భగవత్చాన్ని ధిమునకు పోనివంరు. ఒకవేళ ఎవశై న త్రం 
యత్ని ంచినను వారిని "వెనుకకు (సంసొరకూపములోనికి) ' 
చేయుదును. కొందజు గృవాస్థా శ మముననుండువారు ఉంటిలో 
పడ లేక అక స్మాత్తుగ త శ్రవుములక్కు మళములకు పరు 
య వచ్చుచుందురు. వారిలో ఎవరికి పణ బలముండునో 
అట్టివారు మాత్రమే" అ శ్రదుములలో, f వక త్య లో 
నుండి ధ్యా ననిష్థ సీఠ ౦ంతరాయముగ సలుపగట్లి యుందురు, 
తక్కినవారిని అనగా పుణకసంపద లేనివారిని మాయ 'తెనుకకు 
బాగ్మివై చి. మరల సంసారగ ర్రమున న పరుగు 
'పంచెముసందు అందజును పాల్గొనరు. ! ఏ కొద్దినంది యో 
సాట్టొందురు. వారిలోను గమ్యస్థానమునకు .. ప్‌ ఒక్కో a 
ఇద్దరా" జరగ ల్లుదురు. తక్కినవారిలో కొందరు జాల నెనుక గా 
వచ్చుచుందురు. మతికొందరు ఊారిలో నే నిలిచిపోవుదురు.. అశ్షే 
మోతసిద్ధికె కై(పయత్నించువార రుదు, అట్లు వయత్నీ ంచువారిగో 
గమ్యమునుజేసువారు ఇంకను అరుదు. అని పరమాత్మ నుడివిన 
నాజై అబువీమ్మట తనస్వ్యరూపమునుగూర్చి వర్మింపనొడ గౌను. 


ఏలయనిన, భగవంతుని" .ఛ్యానింపవ'లెననిన భగవ 
సనన బాగసగ ' కెలిసియుళడవలెను, కావున తాను 
ఎచట వ రూపముతో i (వకారముగ వ _ర్రించుచుండునో 
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భ్‌ గవానుడి చట శకేటశెల్లమొ; నిర్చెను. (సపంచములోద్భృశ సము, 
దృక్కు- అను శకం "ర్భములు కలవు, వానిచే (పకృతి, ఫు 
మడు అనియు అందును. (సకృగిజచ మైనది, నురుషుడు చె త 
సగరూపుడు. “వికారాంశ్చ గుణాంకై నవ సిద్ధి (పక తి సంభ 
వాన్‌ ”-అని గీ తొచారుండు తెలిపిన టు నెకారములన్ని యు (పకృ KR 
లికి జెందిన"వే.పురుషుడు (సర మూాత్మనిర్విశానుడు, ఆ భక్ళతియ. 
"సండుపీసములనుస టి అ ప రషపకృప్‌-అ fh స్ఫృథి 
వ్య జోవాయు రాళాశములను పం. సభూతములు, మనోబుద్ధ్య 
హాంశారములు-అను ఈ యెనిమిదితో గహాడినది అపరా! పకృ, 
జీవరూఫమై చిదాభ*న సన్వరూపమైనది పరా పకృతి, (ప్రపంచము 
లోని చరాచర (పాణికోట్లన్నియు ఈ రెండువిధములగు (పక్ళ 
తిచే కలుగుచున్నవి. ఆ (పకృలిద్యయముదా రా పరమాత 2 
జగత్తుయొక్క- నృష్టిపళయములను  గావించుచున్నాడు. 
(పకృతి స్వత 8 జడమైనదిి, కావున ఏ కార్యమున్ను హేయుబేదు. 
నై తన్యమగుఅత్మయొక్క. సంయోగ మువలన నే ఈజగన్నా టక 
మునుఅదిఆడుచున్నది, సామాన్యముగ పంచభూత ములుఅః గ 
భూమి జలము, అగ్ని మొదలై నవి జడములసి అందరికిని తెలి 
యును, కాని మనస్సు, బుద్ధి "మొదలై నవికూడి జడిములని 
అందరికిని తెలియదు. అవి 2 తన్య వంతములని వారు భొవించు. 
చుందురు. కాని అడి సరి కాదు, అవికూడ జడములే. అవికు ౫ 
దృశ్య పదార్థములే, అవియు చపలత్వము, రాకడ, పోకడల? 
యున్న వే. ఈ సత్యమును గీతాచార్యుడి చట బహిర్గత మొసర్చి 
చేసెను. మనస్సును బుద్ధినిగూడ దృశ్య వన్తువులుగ జూచుట 
లోనేఉన్నది సాధకునియొక్క.. తెలివియంతయు, అట్టిసాను కము / 
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సిద్ధించినచో ఇక 'మోయథము కోరతలామలక'మైన శే: అజ్ఞానులు. 
మనోబుధా( దులతో తొదాత్నమొంది అవి .వికారయు _క్షము: 
లగునవుడు తామే వికారవంతుల/సచున్న ట్లు ఊహించి సంసార 
మున బంధింపబడుచున్నా రు. జానులు అబ్బు చేయక 3 (శ్రీక లిప్‌ 
పరనాత్మ యిచట శెలిపినలాగున ఆ మనోబుద్ధ్యాదులను, 
వాని వికారములను తమకం వేబుగ, (పక ఫలిడన్య ములుగ 
చూంచ్తుభచుందురు. కనుకనే వారు సదా దృక్స్యరూాసమగు ఆత్మ 
యండే నిలకడగలవారై  సంసారబంధమున 'తేగుల్లొనక 
యుందురు. ఈ ప్రకారముగ మనస్సు, చిదాభానుడుకూడ పకృతి 
యందంతర్గశము'లేకావున అవి ఆత్మకావనియు, అవి దృశ పదా 
కములీయనియు, కాబట్టి మనస్సుతో ఈొడాత్మ$మునొందక 
యన స్సాశ్సీ యగు ఆత్మయందు సిలుక్రడకలిగియుండవ కౌననియు, 
(పతిబింబరూపమను చిదాభాసునితో ఐక్య మొందక బింబభూత 

మగు శుద్ధ వై తన్యాత్య గ్ర యం బేస్థితిగలిగి యుండవ'లెననియు బోధిం 

చునట్టి మహోన్నత సత్యములను భగవాను డీ యధ్యాయ 
(ప్రారంభమున వ్య _క్షముజేసి సాధకలోకమునకు గొప్ప “ఉప 
కారమును గలుగ జేసెను, ఈసకారముగ (పకృతి జడమైనప్ప. 
టిని ఆ (ప్రకృతికి ఆధారభాతుడై, ఆ ప్రకృతియందు సర్వత 
వ్యాపించి పరమాత్మయే విలసిల్లుచున్నాడు. ఆధారము లేనిచో 
ఆభేయము నిలువదు. (రజ్ఞుసర్సభాంకియందు) రజ్జ్ఞువులేనిచో ' 
సర్పము నిలువదు, వా _స్తవముగ సర్పమునంద ౦తటను రజ్ఞువే 

వ్యాపించియున్న ది, రాతి తనయందు జనిం చిన స్వప్నములోని 
ఫురమందు జలమందు, భవనములంద్క, జీవులందు తొనేయంత ' 
టను వ్యాపించియున్నా డుకచా ! అళ్లు పరమాత్మ ఈచరాచర . 


15 ] 





భాం దంపుడు తలలను దానా లలాపలతానల ర నాళ తాయర చరా యానా తరాల లన 


జగత్ఫులోని నమ _న్రపదార్థములందును 'సూ(లే మణిగణా ఇవి 
అనునట్లు మణులయందు చారముపలె వ్యాపించియున్నా డు, 


దేవుడు అంతట నున్న-నో కనిపించుటలేబేమి యని 
కొొందజడుగుదురు. ఫ్రుస్పమాలలోోని దారము శనిపించునా? 
వాలలోనిపెన్న శనిసించునా? నువుంలలోనినూ నె కనివించునా ? 
క నిసించనంతమా[తము వేత అవి లేకపోయినవా? అపి ఉన్నవి. 
"కానీ ఈ'న్యేత్రములకు కనివించవు. వివేకన్మేతమునకుకనిపీం నును. 
చంటిషిల్ళవానికి పుష్పమాల మావీనవో వువ్పములు సత్యము, 
దారము అసత్యము అని చెప్పును. దారము లేనేలేదని వాదిం 
చును, స్థలే తొమే అతనికి (ప్రమాణాభారము, వివేకన్మే తను 
అతనికి తోపించినది. "పెద్దవారికి అది కలదు. కావున కంటికి 
కానరాకున్నను దారము కలదనియీ పారు చెప్పుదురు. 
అంతియేకాదు, ఆ పువులన్ని టిని (క్రిందపణకుండ పట్టియుంచి, 
వానికి ఆధారభూాతమై యున్న దనియు వచించుదురు. అ ళ్లు 
ఈ చరాశరజగత్శు అంతటికిని ఆధారభూత'ము, (పాణ(ప్రదమై 
మయొప్పుచు పరమాళ్శ ఎల్లైపలను వ్యాపించియున్న డు, అతడు 
చేని వన్తుచే నేదు, 


భగవంతుని ఆ స్థిత్యమును గార్చి రామతీర్థస్వామి 
అమెరి కాలో ఉపన్యసించుచున్న సందర్భములో, సభామధ్యము 
నుండి ఒక నా స్తికడులేచి “మీరు చెప్పినది యంతయు తప్పు; 
చేపుడు శేచేలేడు” అని సహుంకరిం చెను. రామలతీష్థలు (ప్రశాంత 
చిత్తముతో అతనిని పిలిచి “అయ్యా, ఆ మో అగ ప్రాయమును 
బోర్లుపె (వాయుడు అని చెప్పెను. వెంటనే అతడు నీవ 
సున్నము తీసిఖాని బోర్డుపై పెద్ద అక్షరములతో “God 13 
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mowhere” (చేవుడు ఎక్కడను లేడు) అని (వాసిపెళ్టెను. 
'రామతీర్టులంతట బోర్జుకడ కేగి సీమసున్నముతో ఆవాక్యములో 
0%” (పక్కన ఒకనిలువుగీటుపెళ్ళైను, తత్త ఇమే ఆవాక్యము 
“God is now bere” దేవుడు ఇప్పుడు ఇక గాదే ఉన్నాడు) 
గా మాగిపోయెను. అయ్యా, మారు (వాసిన వాక్యము "దేవుని 
'అస్పితమునే చక్క-గ నిరూవించుచున్న బే అని రావుతీర్థు 
'లాతనికి చమక్క్మా-రముగ హీతబోధచేసి సంవివై చెను. అశ్లు 
చై వముయొక్క- అ_స్పిత్వమును ఎవరును సనిరాకరించజాలనదుం 
తన ఆత్మను, తన మనస్నాటీ.ని యవశై న చేదనగలరా ? ఈ 
సత్యమునే గీతాచార్యుడు నిరూపించుచు “మ తః పరతరం 
నాన్యత్కి-౦చిద స్తి భనంజయి. “ఓఅప్టనా! చేను వేని పదార్థమే 
(పపంచమున లేదు”-అని ఉగ్గడిం చెను. 

ఈ పరమసత్యము హృదయమున బాగుగ జీర్ణ మైనచవో 
ఇక మనుజుడు వపాపమున్ను చేయజాలడు. ఏలయనిన, ఒక్క 
'అణువై నను జై వేతరముగ లేనపుడు దై వదృష్టిలో పడకుండ 
ఎవడైన ఏ కార్య మైన చేయగలడా ? భగవంతుడు మన 
సహదయముననే దాగి అతి సూక్ష్ముములగు నంకల్పములను 
నాడ వీశ్టించుచుండ ఇక బాహ్య కార్యములనుగూర్చి వేబుగ 
చెప్ప వలెనా ? కావున చేవుని ఎవరును మోసగింపలేరు 
ఒక వేళ మోసగించుటకు యిల్నించిరా వాశే మోన 
పోవుదురు. 

ఇటీవల ఒక కాలేజి విద్యార్థి సెద్దపరీశ్షలు (Annual 
examinations) సమోపించినపుడు తాను గణిత శా స్ర్రములో 
ఇవాల "వనుకబడియుండుటవలన ఇకగబక్కు-ట కష్టమని తలంచి. 
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తన గామములోసి "చేవాలయమునకుబోయి చేనునకు నమస్మ.. 
రించి *మహోనుభావా ! “రీపటిదినము గణితపరీక్ష. నాకు ఆ 
ఏద్యతో _ప్రావీణ్యములేదు. పరీత్స, తప్పినచో విద్యార్థి సంఘ 
ములో నగుబాట్లపాలగుదును. కావున దయయుంచి అడ్డాస్‌ 
యందు నన్ను క జజేర్చినచో నీకు పులిహార చశ్కరపొంగలితో 
ఛక్కని నైవేద్యమును సమర్ప్చించుకొందును. "దేవా! పాహీ, 
వాహాోి అని మొర షెట్టుకొని ఇంటికి "వెపలిపోయును, వురునటి! 
రోజు పరీక్ష ఏతెం"చను. (పశ్నస్మతములు అందటికిని పంచి. 
"పెట్టిరి మన కభణాసాయకుకగు విద్యార్థి కిన్ని యిచ్చిరి* "కాసి 
ఏమని చెప్పవచ్చును ! అతని ఆనందమునకు మేరయేలేదు. 
అన్నియు తనకు తెలిసిన 'అెక్క_లే ! కావున అత్యా నందముతో 
భగవానునకు లోలోన తన జోహోరులర్పించుకొనుచు. చకచక 
ఒక్క_గంటలో అన్ని "లెక్కలను నిస్ట్ణముగ చేసిన "ర వై చెను, 
పరీక్రాకాలము కి గంటలు వర్పాటుచేయబడెను. కావున మన, 
విద్యార్ధికి ఇంకను రెండుగంటల కాలము మిగిలి యేయున్న ది. 
ఊరకనే కూర్చొనుట చేనికనితలంచి అతడు కొన్ని జెల్ల కాగిత 
ములను తీసికొని దానిపై మజుసటిరోజు భగవంతునకు నమ 
రృించవలసిన నై. "వేద్య మునకు కావలసిన వస్తువుల జూవీతా 
తయారుచేయ నారంభించెను. ఫులిహారకు బియ్యము నూన 
చింతపండు, మిరపకాయలు, పసుపు మున్న గునవియు; చక్కెర 
ఫొంగలికి చీయ్యము, "చీకర, "నర పప్పు, నెయ్యి; జీడిపప్పు. 
(దాతు) ఇత్యాదులను వ యే పరిమాణములలో కావతనో 
అంతయు (వొసిపెశ్లైను. ఇంతలో అతనికొక ఆలోచనత క్రైను.. 
భగవంతునకు రుచులెందుకు ? విలాసము లెందుకు ? కావున 
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[దాతు అనవసరం, జీడిపప్పు అంతకంకు అనవసరం, అని తలచి 
ఆ ెండు పేర్షున్తు చానికగుఖర్చున్ను జాబితాలో కొట్టి వేసెను. 
మనుజుల కొంతసేపు దీ ర్ధాలోచన చేసి చక్కెర సగానికిసగం తగ్గిం 
ఇను. వీదప గీతయందలి “కటా న్లులవణాత్యుష్ష...” అను 
శ్లోకము జ్ఞాపకమునకురాగా, "దేవునకు సులుప్తు కారం ఇష్ట 
ముండదని నిశ్చయించి, ఆ యా వస్తువులను తీసివేసెను. ఈ 
[వకారముగ తాను (వాసిన వస్తువులన్నిటిని కొట్టి వేయుటయో 
తగ్గించుట యో జరుపుచుంజెను, తుట్టతుదకు అతనికొక విచ్శిత 
మధ ఊహా జనించెను-అసలు చేనునకు ఈనొడవ అంతయు 
దేనికి? ఇంత ఖర్చు ఎందులకు? “పత్రం పుష్పం ఫలం తోయం! 
"అని చప్పియేయున్నారుగదా, అవి యిచ్చుకుంశే వాలదా 
అని భావించి ఇతఃపూర్యము (వాసిన జూవితా మొత్తం కొట్టి 
సార'వేసెను, మరల యాచించి, “షృత్రపుస్సఫలాదులలోకూడ 
"ఫలము, ఫువ్చములు, పత్రములు ఈ కాలములో జబ్బు 
ఇచ్చిన గాని దొజకవు. ఒక్కతోయమే (నీరు) అందుబాటులో 
ఉన్నది. దొడ్డిలో బావిఉన్న ౦తవజుకు డానికి దిగులులేదు అని 
తలంచి దేవునకు తోయము (జలము) మ్యాతము సమర్సించూ 
తకు తీర్మానించెను. మరల దానినిగూడ రద్దుచేసి “సీళ్ళుతోడు 
సట్టి ఆ (పయాసకూడ వల? మానసికముగ నీళ్ళుసవుర్చిం చినట్లు 
భావించిన వాలదా!) అనుకొ నను, ఇవ్విధమున నతనిమునంబున 
భావనాపరంసరలు పరుగెత్తుచుండ, పరీశ్రాసమయము పూ ర్తి 
కాగా, పరీశ్రాధికారి ఆ వి ద్యార్థియొద్దకవచ్చి ‘Answer 
Papers Please, Quick ! (జవాబు శాగితములు' త్వరగా 
ఇవ్వండి) అని అరశెను, ఆ తొట్రునాటులో ఆ విద్యార్థి ఫులి 
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పోర చక్కె-రప్రొంగలి బాపతు కాగితమును మశతపెట్టి అధి 
శారికి ఇచ్చి వేసే, ప ర. అసలు లెక్క_లకాగితములను 
మడతపెట్టి ఇంటికి తీసుకొని వెళ్ళేను. కంటికి రాగానే తండి 
పా. "అక్కలు. బొగుగ (వాసినావా ? అని యడుగ 
“అద్బు తముగ వాసిలిని, భగవంతుడు కరుణించినాడు. అన్నియు 
"తేలిక "అక గాలే వచ్చినవి” అని కుమాళుణు బదులు చెప్పెను. 
బ్రంతలోే తండి “న్‌ దత్తా... (పశ్నష్మత్రము చూతము, ఇటు. 
శెమ్ను? అని యడుగ కుమారుడు తాను తెచ్చిన శాగితము: 
లను చూపెను, అవినూచి తండి సంభ మచిత్తుకయ్య ను, 
దది యెమిరా, నీవు పరీక్షలో (నాసిన "లెక్కల కొగితములు 
(Answer Papers) అధికారికి ఇవ్వక ఇంటికి తెచ్చినా వేటు? 
అయ్యా ! ఎంత పొరపాటు చేసితివి ?* అని మందలింపగ" 
కుమారుడదిచాచి లోలోన దుఃఖముచే కుమిలిపోవుచు * నేను 
"జీవుని మోసగించుటకు యత్ని ంచితిసి, సలితముగ “నజ 
మోసపోశిని.  ఇకమాద ఎన్నడును ఇట్ట మూక సకృతేర్ణమును 
చేయను. దయామయుడు భ క్షవత్సలుణు ? నాకై కరుణామృన. 
వర్ష ము కురిపించి, సన్నుగ్య కుక్కీ-ంచినప్పటికిని "సశ చేతులా 

స జారవిడుచుకొంటిని, ఇట్ట దుర్చుద్ధి ఇక మొదట నాకన్న 
డును కలుగకుండుగాక !' అని 3౩ పరితపించేను, 











కావున, భ కృవముహాఛశయులారా ! భగవంతుని యుసికి, 
ఏది యో మొక చోటుసమా (త్రమే కలదని తలంపక (బ్రహ్మా 
మందలి (పతి అణువునందును, జీవులయొక్క... (పతిసంక ల్సము 
నందును ఓత| పోతవైం జెలయుచుండునని నిశ్చయింసవలయును, 
సేటియందలి రసము ఆతజ్కే సూర రం దులయందలి (పకాశ 
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మాత దే, ఆకాశ మందలి శబ్బ్దమాతడే, జీవులయందలి ఒదిలేసి 
శ్రక్షి ఆతజే. వియేంల సను స్త చరాచర (ప ఫపంచము ఆతని 
యంచే కల్పించబడీయుండుటచే సరంము భగవన్మయనమై 
యున్నది. ఈ సత్యమును తెలినకొొనినసాడు ధన్యుడు. అట్టి 
వాడు పాపాచరణమున శెన్నడును ఒడిగట్టక చై జై వ్యపాప్ర్య 
పాయముల నే అ'న్వేపి.0చుచుండును. 


కాని అందరికిని ఇట్టి సద్బుద్ధి యల కలుగుటలేదు ? 
(శ్రీకృవ్ణమూ ర్తి అందులకు చక్కని సమాథాన మొనంగౌను. 
(తిగుణాత్మకమగు మాయచే జనులు ఆవరింపబడియుండుట చే, 
(తిగుణములకు అతీతముగనున్న భగవంతుని ry 
వారెజుంగజాలకున్నా రని వచించెను. 

(తిభిర్దణమయైర్భావై రేథిః సర్వమిదం జగత్‌ 

మోహితం నాభిజానాతి మా మేభ్యః పర మవ్యయమ్‌. (1.13) 
స త్ర్యరజస్త సమోాగుణములను మూడు తొళ్ళ చే స 
యుండుటచే ఈ మాయ వాలా దుెళ్తే ద్యనుగ నున్నది. దీని 
(పభావమువలన నే జనులు జనన మరణాది ఈ సంసారసము( ద 
మున దరిగానక ఈదులాడుచున్నా రు. ఈ మాయావశమున నే 
మలమాంసములతో గూడిన ఈ శరీరమును జీవుడు తానుగా 
భావించుచున్నా డు. మజియు నశ్వరములగు ఖోగవిలానము 
లందు పరమ ప్రీతితో రమించుచున్నాడు. తణికములగు దృశ 
పదార్థములందు జాశ్వతత్వబుద్ధికలిగి వానివెంట టై 
చున్నోడు, ఉన్న జేవుని లేడనుచున్నాడు, లేసి జగ తను ఉన్న ' 
దనుచున్నా డు, తతృ్భలితముగ-క జ్ఞపుల్ల నదీ[ఫవాహమునబడి 
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అల సం... ణా కరా లట లయ లగ నాణాల: 


కొట్టుకొనిపోవుచు కొంతసేపు ఒక ఒడ్డునుత "క, మరల కొట్టు 
కొనిపోయి మజియొక యొథ్డును 'తాకునట్లు-ఒక జన్న వాత 
యించి అటనుండి మజీయొక జన్నను ఫాందుచు, ఇట్లు అనాది 
కాలమునుండి భవదుఃఖ [సపవావామున కొట్టుకొని పోవు 
చున్నాడు. ఈ (వపకారముగ బలియమగు మాూయయొక్క 
(వభావముచే మనుజుడు భగవంతుని తెలిసికొనజాలక జనన 
మరణములకు బోనగుచున్నా డు, అయితే ఇక జీవునియొక్క- 
గతి యింతియేనా? ఈదమాయనుండి తప్పించుకొనుటకు తెగువను 
లేదా ? (పక ్రతీయొక్క- గుప్పిటనుండి విడివడుటకు ఉపాయము 
'భీజా ? తరతరములు జీవు డిట్లు 'బొధపడనవలసినదేనా? కాదు. 
తప్పించుకొనుటకు ఉపాయము కలదు. మాయ భయంకర 
మెసబే.. దాటుటకు కష్టసాధ్యమైన దే, కొసి అసాధ్యము 
మా(తముళాదు, మాయను దాటుటకు చక్కని యుపాయ 
మును భగవానుడు సిలవిచ్చెను- 





దై వీ హ్యేషా గుణమయీ మను మాయా దురత్యయా 

భూమేన యే (సపద్యన్తే మూయా మేళాం తర స్థితే. (7-14) 
“నన్ను ఎవరు శరణుబొచ్చుదురో అట్టినారు ఈ నూయనుదొటి 
"వీయగలరుఅని (శీకృష్ణపరమాత్మ జనులంజటిశీని అభయము 
'సంగెను, ఈశ్లోకము సాధకులకు అతిముఖ్య మైనదిగా నున్నది. 
వలయనిన, [పతిజీవియు (తిగుణాత్మక మై దుఃఖ(పదమైనట్ట ఈ 
మాయచే నానా బాధలుపడుచు, దానివీను వడలించుకొను 
టై శబ్బిబ్బులుపడుచున్నా డు. కాని వచేవో (ప్రయత్నములు 
'ఛేసినను,.. ఆత్యంతికదుఃఖరాహిత్యము వానికి కలుగుటయ్‌ లేదు. 
సర్వ్యదుఃఖనినారణకు, సమూల మాయావీనాళమునకు నరిమైన 
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యుపాయమాతనికి గోచరింపక అవస్థవడుచున్నాడు. అట్టి నంద 
ర్భమున (శీక ఎ్రెన్లుభ గ వానుడు జీవరాసులపై కరుణగలిగి జనన 
మరణ (పేవాహమునుండి శానిని తప్పీంచుటకై భ వసారగ 
మునుదాటించుట వై ఈ(పకారముగ అనూల మగు సాధనను 
వెల్లడించెను, భగవంతుని శరణుబొందుటయే ఆసాధన, సత్య 
వస్తువును ఆరాధించుటయే ఆ యుపాయము, (భీకంకరభ గవ 
"త్పాదాచార్యు లను ఒకానొక శిష్యు డిట్లు (పశ్నిం చెను. 5 

అపార సంసాళ సము దమధ్య 

సమ్మజ్ఞకో మే శరణం కిమస్తి 

గురోక్ళ పాలో కృపయావదై తక్‌. 
కరుణామయుడవగు ఓగురుబేవా! అపారమ/స నంసారవుహో 
సమ్ముదమున మునిగివోవుచున్న నాకు శరణ్య మేది? దయ చేసి 
వచింపుడు. అందులకు గురువర్యుడగు. (శ్రీ శంకరు లిట్లు 
భమూాభాన మొనంగిరి._ అ 

“విశ్వేళసాదామ్బుజి దీర్చ నాకా” 
ట్‌ జీ సుం భగవానుని పాదపద్నము లను విశాల నావయీ 
అట్టివారికి శరణము. కదలుచున్న వానికి కదలనివస్తు వే శర 
కము, అనిత్య మైనవానికి నిత వస్తువే శరణం ము, _ బేళశ కాల 
(క్రియలకు లోబడినవానికీ దేశకాల కియాలీతుడే శరణ ము, 
అట్టివాడు భ గవంతు డౌకడే. కావున. జీపరాసులకు . అతనిని 
జ శ్రయించుటతప్ప చేటుమార్గములేదు. ' దానినే "(శ్రీకృష్ణ 
సూ ర్తి ఈ యధ్యాయమున సెలవిచ్చెను, కొన్నికొన్ని ఉత్సవ 
ములు జరుగునపుడు అనేక _వినోదవన్తువులు, ఆటవస్తువులు 
ఇైైవర్మింపణిటులురకునుః అందులో “రంగులరాట్నం అను 
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యం తీమువిల్లలను విశేషముగఆకర్షి ంచుచుండును. కొయ్యతో 
జేసిన వనుగ్కు ఒంక గుక్టము మొదలై నవి ఇనుపకమ్ములకు 
వింగింపబిడియుం౦డును, పీల్ల లు కొంత డబ్బు చెల్లించి వాసిసై 
నెక్కి. కూర్సుందురు. యంత్రము (తిప్పబడును. వాహనములు 
వానిపై గూర్చున్న పిల్లలు అందు గిరగిర తిరుగుచుందుకు. 
ఇంతలో ఒక పిల్ల వాసికి కండ్లు తిరిగినవి యనుకొనుడు; ఆతి 
'జేమిచేయును ? ఇనుపకమ్మిని వదలి చేసినచో (కిందపడి మర 
ణించును, అశు కార్చున్న-వో కండ తిగుగుచున్న వి-అ తృటి 
యాతేడు యరం్మతేమును (లిప్వువానిని శీక్రవేయును. మీయ#్మో 
యంతేమును నిలుపుము అని యజచును, ఇది తప్ప వేటొక 
యుపాయ మాతేనికి లేనేలేదు, పిల్లవాని యూ కందనమును విసి 
యంత గాడు దానిని నిలుపును, అళ్లు ఈసంసారచ్యకమున తగ 
ల్క-న్స్‌ కర్మ పభావముచే ఈ ర్ధ్యాథోలోక ములకు జనుచు, 
దుఃఖాకులురై యున్న జీవకోటికి శాంశిసుఖములు లభింఛవలె 
ననిన, ఆ చక్రమును (తివ్వచున్న హైతన్యశ కిని ఆశ్రయించి 
వలను. ఆతడి పరమాత్మ; అతనిని శరణుబొందినవాని కిక 
భవభీతి యుండ'నే యుండదు. ఎట్లనిన--- 


కొన్ని గొప్పగొప్ప భ వనములందు, బంగళెలలో ద్యారను 
కణ శావలికాచుకుక్క..యుండును. అది విధిలోతిరు?స సామాన్య 
శునకమువ'లె మత్తుగా నుండదు, మహాపొరువముతో గూడి 
యుండును.ఇంటివారుతప్ప [శా త్తవారెవరువచ్చినను అజ చును, 
సంకర్భఫడినచో కజిచునుగూగ. ఒశపర్యాయ మొక "పడ్డ 
మనిసి ఒకానొక బంగళాయొద్దకురాగా ద్వార ముకడనున్న 
క్రుక్ర్క-.- అడ్డుపణెను, అది చాల భ యంకరముగ నుం'శిను. _ ఆతని 
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శేమియుతోచలేదు, దాని నెదుర్కొనుటకు తగిన శ క్రి సాహస: 
ములువేను. వెంటనే ఆ ఇంటియజమానిని కేకచేసెను యజ 
మాని లోపలినుండి రాగానే కుక్కు తన ఛీమణాకృతిని వదలి 
శాంతిరూపమును ధరించి ఆ (క్రొత్త తవానిని లోఫలికి పోనిచ్చు 
టయేగాక అతనికి మి్మితుడుగ వ్యవ హారిం చెను. ఈ యాను 
కూల మెటులేర్చడెను! యజనూానిని ఆశ యించుటవలన. అశు. 
మోత సౌధములోనికి పోసీయక మాయయను భయంకర శున 
కము జీవుని యడ్లగించుచున్న ది. శ్లేోశములపాలు చేయు చున్న ది. 
అట్టినమయమున మూశ్రాధనుయగు పరమేశంరుని శరణు: 
బోొరిదుటయే జీవులకు ఏ స. క మార్షము. ఈ మార్లము నవలం. 
వించియే యెందజో ప ,పూరరము తరేంచియుండి8ి: 
తరించుచున్నారు. తరింపగలరు. ఇట్టిమార్లము నే భగవానుడు. 
గీతయందు (పకటించి జనులకు పరవ(శ్రేయము నొనగూర్చెను.. 


ఇట్టి ( యోమార్టము చేల అవలంబించరాదు? అనం: 
తానంద మొసంగు పరమేశ్వరుని యేల శరణుబొందరాదు ? 
థశణిక భోగవిలాసములందు జీవితములను భారబోయనేల ? 
ఎంతే యో పుణ్యమను డబ్బు వెచ్చించి ఈ మానవశరీరవును' 
నౌకను జీవుడు కొనియున్నాడు. నొక ఎల్లకాలము చక్క-_ని 
స్థితిలోనుండునా? ఉండదు, నయా చిల్లులుపడును, 
శా ఎ థిల్యమునొందును. అట్లు కొక పూర్వమే నముద్రమును దాటి. 
వేయవలెను. నావ చక్కని స్థితిలో నున్నపుజే నావికుడు జాగ 
రూకుకై. దాటవేలసిన ean దాటిజేయునుగదా! అ శ్లు- 

మహతా పుణ్యపణ్యేన (కీతేయం కాయనా_స్ట్వయా 

పారం దుఃఖోదధేర్గన్తుం తరయావన్న భిద్యతే. 
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కలలే? soca! 


నువా త్తర పుణ్యమను ౨ ఖరీదు వల్టించికొనినటువంటి ఈమానవ 
"జీవాము శిధింముకాకపూర మే సంసారమహాదుఖు సాగర 
మును జీవుడు తరించివేయపెను. బొల్నము అతిత్వరితముగ 
జాటిపోయి యావన మే తెంచుచున్నది. “ఆహా యావన_-వై భవ 
మంత చక్క-గనున్నది * అని అనుకొనుచుండగశనే శరీరము 
ముడత లుపడ నారంభించుచున్న ది. ' జుట్టు తెల్లబడుచున్నది. 
పండ్లు ఊడుచున్న వి, చూపు తగ్గుచున్న ది. వ్యాధులు గాధించు 
చున్నవి, (కచుముగ వార్థక్యము జొరణడి 'తాను ముందు 
జబోవుచు “ఓయీ! మృత్యువా! ఇకసీవు 'వెనుకరావచ్చును” అని 
అంతకుని ఆహ్మానించుచున్న ది. ఈ విషయములన్ని టీని గరుడ 
పురాణము ఎంత చక్కగ వర్ణించి వెస్పనదో మూడుడు- 
జరా దర్శితపస్థానం | పచణ్ఞవ్యాధి సైనిక ం 
మృత్వుశ|తురధిపోఒ.సి |తాతారం కిం సె పశ్యసి. (గరుడపురాణం) 
“వార్థక్ళము దారిచూపుచుండ, 'భయంకరరోగములను “సైని 
కలత గూడి మృతు్గపను ప, నిమిోదికి దంజె త్తివచ్చు 
చున్నాడు.రఖ్రీంచు వానికొఆుకు ఏల (పయత్నిం' చుటలేదు?” అని 
ఈ న్లోకార్థము. శరీరము బుద్చుధము (బుడగ) వంటిది. అది 
దీర్భ కాలము ఉండనేరదు.ఉండిన కొద్దికొలముకూడ ఎన్ని యో 
మరమ్మత్తులు వేసిన నే ఒకదారికి వచ్చుచుండును. ఒశరోగము 
పోయిన ఇంకొకరోగము ' తగుల్కానుచుండును, వాటికి 
“ముందులు మూకులు "వేయుటలో నే పుణ్యకాలము .. యావత్తు 
గజచిపోవుచున్న ది. పోనిండు, సాంసారిక, స్థితిగతులు నరాతమా, 
అవికరాడ అంతచక్క_గ'నే యుంటున్నవి. కుటుంబములో ఒకరి 
పొత్తు ఒకరికి గిట్టక' ఎన్ని యో కలసాములు, చర్చలు రగడలు 
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న. 





చాలకేసుచున్నవి. కాబట్టి అశాంతకరమగు ఈ వాతావరణం 
ములో పడియున్న జీవుడు శాంతికి మార్గమును అతిశ్మీఘముగ 
వెతకవలసియున్న ది. భాబికాల శేయస్సునుగూర్చి 'యోచించ 
వలసియున్న ది. వ_ర్హమానకాలమునుమా తము . వరాచ్రుునది 
పశువు, భూతభవిమ్య త్తులనుగూడ భూాచువాడు మవూనవుడు, 
ఎస్వి యోజన లు ఇప్పటికి గజచినవీ. ఎస్సీ యోజన శ్రలు “రాను 
స్న వ. ఈఅనంతజీవితము ఒక పెద్దగొలుసువలెనున్నది. ఒక్కొక్క 
జన్మ ఒకొ్క-క్క-రింగువంటిది.నొలుసులోని రింగునకుఈ(పక్క.న, 
ఆ పక్క-నగూస అనేక రింగపలున్నట్లు ఈ జన్మకు "వనుక 
ముందు అ'నేశజన్మలున్న వి.అయితే చెనుకటిజన్మలు డాటిపోయి 
నవి, కనుక వానిని మనమేమియు జేయజాలము, రానున్న 
జన్మలుమా(త్రము ఇపుడు మనవేతిలో నున్నవి. వానిని అంత 
ముసస్పటకు తగిన శ క్రి సామర్థ్యములు మాననునకు కలను, 
శమదమాది సాధనసంప త్తిని అలవజచుకొని వైరాగ్యము, 
ఛ క్తి మున్న గు'దై వగుణములను సంపాందించుకొొని (5 మముగ 
జ్ఞానాగ్నిని రగుల్కొ-ల్చిన చో శర క్రై క్రైలన్ని యుదగ్ధములుకాగా, 
ఇక భ సివ్యజ్ఞన్మలకుపూ ,ర్ఞావిరామము(F౯1॥115t00)ఏర ఎడిజన్మ 
రాహిత్యము సిద్ధించగలదు, శావున శరీరము అఆరోగ్యముగ 
నున్న వుజే, వార్థక సము రాకమునుపే, ఇం దియములశ క్రీ శీణిర 
చక పూర్వమే, ఆయున్సు తయించకముందే తన (శ్రేయస్సును 
గురించి 'తొను యోచించవ'లెను. అట్లుకాక్కు ఇంకను చాల 
సమయమున్నదిలే, ' రిమైరు అయినవీదప చేనుని విషయము 
ఆలోచించెదముళే, ఇఫ్వుదేమితొందర $ అనీ అనుకొని భగవ. 
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ద(హయమును వాయిజా వేయుటశై యత్ని౦ంచువారిపరిస్థితి కథ 
లోని పళ్లెటూరివాని పరిస్థితివలె అతిదాపణమైయుండును. 


ఒకానొక (గౌమములో నొక అర్ధ రాతి సమయమున 
గుడి"సిలకు నివ పంక ని భగభ గమండి వ వుమురిడన్ను గాతును 
లందలున్ను నిద్రలేచి వారివారీ సామానులన్నియు బయటకు 
లాగి ఆవీదప ఏమివేయవనో తోచక అందటు ఒకో రచ్చ 
బండ చేరి కర్త వ్యమును ఆలోచింపదాడగిరి.[ గామశాసనసభ 
మొక్క అత్యవసరసమా వేశ మది, అందొకడులేచి *మహాజను 
లారా! ఇది తొమసీించుటకు సమయముకాదు, "నంట నేఇంటికి 
ఒఫ్కొ-క్కరుచొప్పున వెళ్ళి తాటాకులు సెరికివేసి నిప్పును ఆర్బ 
వలెను అను అభి,పాయమొసం గను, నుజీయొకడు తక్షణమే 
"లేచి “గారవసభ్యని అభి పాయముతో  చేనేకీభవించను. ఏల 
యనగా, ఆకార గ్రమునలన నిప్పు పూర్తిగా ఫవించదు, కావున 
'సమోపమున'నే పట్టణము కలదు. ఎవరైనను అచటికి పరు? శ్రి 
వెళ్ళి నిష్పుచల్లార్పు యం్మతేను (Fire Engine) ను తీసికొని 
వచ్చినచో ఒక్మ-_నిముషముభో అది నిషంతేయును చల్లార్చి 
చేయగలదు: అని ెన్నీ కూర్సుండెను. ఈ[పకారముగ ఒక్కా 
కరు వారివారికి తోచిన అమూల్యభావములను, సలహాలను 
'ఇప్పుచుండగా అ తృటి సభామభ్యమునుండి ఒక "పెద్దమనిషి. 
"లేచి “అయ్యా! ఈమాటలన్నియు కట్టిపెట్టండి. మో రిచ్చిన 
నలహాలలో ఒశటియు సందర్శోచితిముగ లేదు. "నే సంతయో 
ఆలోచించి చక్కని యుపాయమును ఇెష్పుచున్నాను, శానిని 
శని ఆచరణలో పెట్టితిరా, (గానుమును అగ్నికి అహుతికాకుండ 
కస్పించగలరు, "లేకున్న మొత్తము పరశురామ్మలీతి కాకుండ 
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మానదు, నేను, చెప్పబోవు ఉపాయ మేనునగా, (గౌమస్టు 
లందటున్ను వారివారి పలుగులు పారలు తెచ్చి సమిోపము 
ఒక బావి (త్రవ్యినచో కావలసినన్ని నీళ్ళువొరకును, ఆ నీటిచే 
ఎంతటి అగ్నినైనను సులభముగ ఆర్చి వేయవచ్చును. కావున 
శ్ర _ర్తవ్యమునకు గణడంగుడు” అని అనతిచ్చెను, అదివినిఅందటును 
పక్కు_ననవ్నిరి. అ'శ్లై నవద్యారములతో గూడిన ఈచేసామను 
'ఫంజరమున (పాణమను పక్షీ ఏశణములో నైనను ఎగిరిపోవు 
టకు సిద్ధముగనున్న ఈసమయమున, వ్యాధులు, విఘ్నుములు 
వియోగములు అఫాంతికర పరిస్థితులు తంజోపతండములుగ 
విచ్చి మాదపడుచుండ, మోన మేషములు లెక్క_పెట్టుచు, కడ 
శేరు మార్షమునుగూర్చి ఆలోచించక "టై వధ్యా నమునకు 
ఇంకను బాల సనుయమున్నది'లే అని తాొమసించు జనుల 
యొక్క. ఊూచన బావ్మితవ్వు ఘునునియొక్క_ యూ-చనవ లే 
యుండును. కనుకనే ఛ _ర్భృజారి_ 

'సందీ ప్లే భదనే తు కూపఖననం (సత్యుద్యమః కీద్భశః' 
అని గంభీరముగ పళ్నించి, అట్టిదీర్ణ న్మూతులను పరిహాసిం చెను, 
పె నడెల్సిన కూపసాద్భృశ్యమునే యాతడు తన యానాక్యముల 
ద్యారా వ్య క్రముబేసెను. కావున. విజ్ఞడగువాడు. బాగుగ 
యోచించి అమూల్య మగు ఈవమానవజీవితమునుభోగమయులందు 
గాక రకూగమునం బేనిని యోగింపన అను. ఆత్మజ్ఞానమును శీఘ్ర 
ముగ సంసొదించి జన సాఫల్యము బొందవశను. భగవంతుని 
పాదపవ్మములను ఆశ్రయించి భవరోగమును బొప్పుకొనపతెను. 

ఆచి న్థ్యభాపో భగవాన్నిరంజనో 

విశ్వంభడో జ్యోతమయః పరాత్మా 
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పృథాగతం తస్య సరస్య బీసనమ్‌, (శుకుడు) 





“అతిసూత్మురూపుడును; సిర్మలుడున్యువిశా థారుడును (పకాశ 
సంరూఫుడునగు పరమాత్మను ఎవరు తసవృాదయమందు ఒక్క. 
శోణకాలమైనను ధ్యానింసరో, 'అట్టినాని జీవితము వ్యర్థమిసి 
(నీరుపలావొ రు రంభకు హీతన్రజాన్సిరి, (సాపంచిక భోగసిలాగనము 
లందును, శృుంగారకృత్య ములందును, జామపిశకారములందును 
నిమగ్నుడుగొసి మనుజునిజీవితము రరకమని రంభ పలుక గా, 
ఆసువాకధములను ధిక్క-_రించి శుకుడు సై విధముగా తన యఖి 
(పాయమును శలిబుచ్చెను, శుకుని వాక్యములు పరమ సత్య 
ములు, రంభ పలుకులు అజ్ఞానిభావము నే (ప్రతిబింబింప జేయు 
చున్నవి. శుకుని పలుకులు శా న్ర్రనన్ముతీములై జ్ఞానిరయొక్క - 
భొవము'నే (పతిబింబింప చేయుచున్నవి. అజ్షోని మాయకు 
భోబడియుస షా డు. కొస్పుస దృశ్య పడార్థములనే సత్యమనినమ్మి 
వివ,్యయానందము'నే తన జీవిత లత ముగ నొ నర్చుకొను 
చున్నాడు, బొగసగ విచారించి వ:ఃాచినచో ఆ విషయము 
లందలి సుఖము “కేవలము మసఃకల్సితముగ నే శేలుచున్నది. 
కరో శాంతికరక ఎ్రతేర్ణియు భోగమనంగ జెల్లునే” యస్‌ భర్తృ 
హరి [పశ్నించుట చాల సమంజసముగ నున్నది అనగా 
భోగము వాస్తవముగ ఖోగముకాదు అది రోగమును 
శమింపజేయుటకు గావించుశార స్థము మా(తమే అని యాతడు 
వచించెను. ఎట్లనిన, “దప్పిక? అను రోగము వచ్చినపుడు చల్లటి 
పానీయములు, సోడా, లై మ్‌జ్యూస్‌, (కప్‌.-ఇత్యోని పడార్థము 
లను (తొగి ఆకోగమును తొలగించుకొనుదున్నాడు. అట్టివో 
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అ పదార్థములు జివధములే యగునుగాని భోగ్యవన్తువు లెట్ల 
ఏను? అజీవిధముగ “ఆకలి అను రోగము తగుల్కొ.ను 
నపుడు అన్నము, కూరలు, పిండివంటలు మున్నగు వస్తువులను. 
సేవించి ఆ రోగమును. తొలగించుకొనుచున్నాడు.  కానున 
అన్నము, ఫలహోరములు మున్నగునవి మందులే యగును,అ ళ్లు 
కామాగ్ని యగు జరము రగుల్కొ-నినపుడు శృంగార చేష్టలను 
జొవధమును ీవీంచి దానిని కశమింపజేసికొనుచున్నా డు. 
కాబట్టి మనుజుడు తాను గొప్పగ తలంచునట్టి ఆ యా 
భోగములన్నియు రోగనివారణ క సత్యేములే యగుచున్న వి. 
(పతికారో వ్యాధేస్సుఖమితి విపర్యస్యతి జనః 
అట్ట వ్యాధి (ప్రతీకార చర్యనే సుఖమని తలంచి మానవుడు 
(భమించుచున్నాడు. నా స్త్రవముగ అది సుఖముకాదు, సుఖా 
భాసమే. సుఖము భగవంతుని పాదపద్మములను సేవించుట 
యంజే కలదు. సహ్ఫాదయమందు ెలుగొందుచున్న పరమా 
త్మను భజించుటయం'బేకలదు. “సుఖమక్షయమనశ్ను జేిఅని భగ 
వానుడు తెలిపినట్లు అట్టి పరమాత్మను ఆశ యించిననారు 
అక యసుఖమును పొందుచున్నారు. కనుకనే (లీక ఖప్షనూ ర్త 
గీతేయందు సమయము దొరికినపుడెల్లా “మయ్య్యాన క్రమనాః)- 
నాయిం'బే అస _కీగల మనస్సుక లవాడ నై యుండుము; మదా 
(శ్రయఃింన న్నే అశయింపుము; వమా షేన యీ (పపద్య చే 
మాయామేతాం తర న్లితి-నన్ను ఎవరు శరణుబొందుదురో 
నాకే మాయను డాటగలరు-ఈ (పకారముగ మరల మరల 
నొక్కి. చెప్పుటకు కారణము, కాబట్టి తు చృ్భవిషయములపై క్రి 
16] 
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మనస్సును పోనీయక అరిక' ట్టె- ఫాశంతవమగు ఆత్మి సృనకు అద్ద 
సీని మజిల్బవలెను. ఇం ములో నంది కళంరుడు, విభా 
బయములబో. గరుత్న ౦ంతుడు, రామాలయములలో వానునుం 
తుడు ఏ ఏ (పకారముగ ఆసీనులై. యుందురో మూరు చ అదియే 
యుందురు. వారి త భ గవంతునకు నేరులో నుండును 
(Directly opposite). వారు కొంచెము కుడ వంక గా 
కరూర్చొనరు. అనగా దృళ్యవిముఖత్వ్యమం, దై వనసుముఖణ్విము 
వారి “వైఖరిలో దృగ్గోచరమగుచుండును, వారి ముఖపద్మముల 
యందు భ క్షి[పసత్తులు ఏినయనిభేయతలు, ఆధ్యాత్మిక తన్మ 
యత్యము ఉట్టపడుచుం౦డును. ఆ ఏధముగ వారు కూర్చుండి 
సర్వ్యజనులకును ఈ (పశకారమగు చక్క.టి బోఫ యొసర్చు 
చున్నారు, “కీ జీవులారా! సత్యవస్తువు న్యాశయింపుడు, శ. ౯శిక 
జీపితమును ఇర్మదియార్థముల ననుభఏించుటయం జే వ్యర్థము 
"చేయక, శాశ్వత న నచిిదానంద సరబ్రహ్మాషు నవళోకింయుట 
యందు పఏినియోగించి ధన్యు లుక ౧డు. ఎంపమానుల కొటుకై 
పరు తృమడు. ఊర్థ్వదృష్టి కలిగి యుండుడు, దై వదృష్టీ 
“వలంబింఫుడు” అని వారు (వబోధించు-దున్నా రు. 


There is but one the free, the knower, Self 
Without a name without a form or stain 
in Him is Maya dreaming all this dream 
‘The witness, He appears as Nature, Soul 
Know Thou art That, Sannyasin bold 
Say ‘Om Tat Sat Om’ 
ఉండునది యెల్ల దానయై యొక్కంటుండు 
౨ిత్రడే జ్ఞారముక్తుంటు అత్మ యతడె 
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అతనిలో నొక్క_మాయ దానలరుచుండు 
తలల నెన్నియొ యద్ధియె గనుచునుండు 
కాని అ యాత్మ సాకీయై కాంచుచుండు 
అదియెనీవ ను సత్యంబు మది నెణీంగి 
యె శిపాడుము ః కంఠము ఎ త్తిపాడు | 
కంప దీర: ఓం తత్నదనుచు పొడు | 
“అని వివేకానందులు యతిగీతమున బొడినట్లు . “ఉన్నది ఒశే 
వస్తువు, మాయా పభావమున అదియే నానావిధజగజ్ఞులరూప 
వున (పకలి తము 'కానవచ్చు చున్నది, అట్టి (ఏ క మేవాద్యితీయం) 
(బహ్మమును ఆ[శయించువారు, భఛానించువారు జీవితమున 
కృ'ళార్థతను బపయగలరు, స్వల్బవస్తువుల సాశించువార్ము 
'స్యల్బసుఖములను _ 'వెన్నంటువారు తుదకు పశ్చాత్తాపపడ 
వలసి వచ్చును, 

“Aim at a lion and miss it rather than hunt 
a jackal and catch it.” 
“సరితప్పినను సింహము నేకొట్టుము కాని నక్క-నువేటాడి పట్టు 
శొనవలదు అను సామెత ఆంగ్గభాషయందు కలదు. అశళ్షు 
చంచలసుఖములయందు. జీవితమును ఛారబోయక్క సిరటెళ 
యా'క్మానందమునే (గోలుటకు యత్ని ంచవ'లను, “కీ దేవా. 
“అసతోమా సద్దమయి - అసద్యస్తువునుండి సద్వస్తువునక 
గానిపొమ్ము. “తమసోమా జ్యో తిర్లమయి క్‌ అజ్ఞానమునుండి 
జ్ఞానములోోసనికి తీసికొనిపొమ్ము. “మృతో స ర్మాముమవృతంగ 
మట మృత్యువునుండి అమృతత్వస్థితిని సొందింపజేయుము* 
అని భగవానుని (పార్థించవలెను. ఇట్టి భ గవదా[శయమనుచే 
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అచిర కాలములో నే జీవుడు పరనుళాంగిస్సి జీపనః 
శడయగలడు. 


ER ణప్ప్పక్రః 

ఈ పకాగముగ భగ వంతుని ఆశ్రయించి “సిీటంచునాం లః 
నాలుగు అెరంగులుగ నుందురు. కొొంనటు వీడ న భాుకి టిని 
నప్పుడు రోగము సంభవించినప్పుడు, (ప్రమాదము వాటిల్లి 
నప్పుడు సమూ తము భగపంతు కేక 'వేయుబుసు.(నార్థంచుచుం 
దుమ. వ డుకొంణలవానికి (మొక్క-కొందురు. సృిదినగా లో జాపక్‌ 
మునకురాని "దేవుడు ఆనమయముస మా(తము వారగ గక. 
జ్ఞాపక మునకు వచ్చును, అనేక ఇతర (పాపంచిక ఉసపాయనముల 
ష్‌ అభాధలను నివారించుటకు వారు ముము పట (ప్రయ 
త్నించుదుకు, కాని విఫలురై నపుడు ఇక విధిలేక సర్వశ క్రిమంతు 
కగు భగవానుని శరణు వేడెదను. “నీవేతప్ప బ్రితేఖసర ౦వేల న?” 
నని అప్పుడుకీ ర్రింప 'మొదలూపెట్టుదురు. (సాపంచిక నే_క్షణకం Ws 
భాతిక వస్తుసముదాయముకం బు మిన్నగ చైవథ క్తి ఒకటి కం. 
దని వారపుడు ([గహాంచి అద్దాసి నాశ్రయించుదుగు. ఎండు 
నాస్తికులు, చేవునిమాట విసగనే 'పెదవి నిజుచువాగు. కంప 
భయంకర విపత్పముదాయము నె త్తినవచ్చిపడునపుడు ఉక్కి..8. 
బిక్కిరి అయి “క రుణింప్తుముతం డి!” అని కేక వేసి జ స్పరులుగ 
సూరిప్యోచున్నారు. దీనినిబట్టి కష్టములుకూడ ఒకవిధముగ 
మానవునకు తార శోపాయముగ పరిణమించుచున్న వి. భగ 
పత్సొాన్ని ధ్యమునకు గొనిపోవుటకు ఉసకరణములుగ పర్తంచు. 
చున్నని. అందులకే కాబోలు కుంకీదేప? (శ్రీకృస్ణమూ ర్క 
ఏదైన వరము కోరుకొమ్మని యడిగినస్పుడు... 


౧వ అధ్యాయను 229 





వివదస్సన్తు నః శళ్వ త్త త తత జగద్గరో 
భవతో దర్శనం యత్స్యాదపునర్భవదర్శానమ్‌. (భాగవతము) 


“తండి! జగద్దురూ ! నాకు ఎల్లస్సుడు ఆపత్తులు కలుగునట్లు 
వరమిమ్ము. వలయనగా, ఎద్దానిచె జవుడు మరల సంసార 
బంధథమున తెగులొ_నడో, అట్ట నీయొక్క దర్శనము వాని 
దారా నాకు లభించగలదు, (సుఖములందు స్‌ వెపుడై న 
పూయొద్దకు వచ్చినావా ! దుఃఖములందు మేము నిన్ను విలు 
'చుుటయు, నీవు మాకడకు వచ్చుటయు సంభవించుచుస్నది 
శదా[ొ- అని వేడుకొనుట తటస్థంచినది. కండ్లు మూసికొని 
'యున్నవాసికి విపత్పరంపర వచ్చి -కండ్లు తెజచునట్లు చేయు 
చున్నవి. అయితే అట్టి ఘోరదుఃఖములందు గూడ సరే శ 
నుని మాట యొత్తని వముందవముతులు ఘనీభవించిన తమో 
నరా రులు కొందజుండవచ్చును. కాని అట్టివారితో మనకిచట 
"నిలేదు. వదియో యొక విధముగ లై వమును సంస్మ్మరించు 
పుణ్య శీలురనుార్చి యే మన మిపుడు విశారించుచున్నా ము. 
ఈ మొదటి తరగతివారినిి అనగా విపత్తులలో భగవంతుని 
సృరంచి సేవించువారిని *ఆ ర చో శులని నీత "వర్కొ-నినది. 
ఇక రెండవ తరగతివారు “జిజ్ఞాసువులు- చేనుని “కెలిసి 
'కొనవతానను కుతూహాలము కలనారు, భగవంతు జచట 
నున్నాడు? వరూపముననున్నా డు? నమిచేయుచున్నాడు? ఆతని 
న్యభావమెట్టిది?-మున్నగు సంశయములు కలవారై. తత్సంశయ 
'నివారణశకై_ “పెద్దల నా శేయించువారు, శా న్ర్రముల నధ్యయ 
నము చేయువారు ఈ జిజ్ఞాసభ క్తులలో చేరుదురు. వీరున్ను 
వీదియో సెపసమున సర మాత్మను సేనించుదురు. కావున పుణారి 
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త్ములే యగుదురు. మూణవతరగతివారు 'అర్థాస్థలు” = అనుగ 
ధనముకొటుకు ఐశ్వర్య ముకొజికు, సంపదలపొజుకు చేనుని 
ఛజించువారు. భగవంతుని కృపయున్నచో మనకు గొప్ప 
లభాభమువచ్చును, వ్యాపారము జోరుగాజరుగును సంతొసము 
కలుసను పరీత్న స్యాసుకావచ్చును, పెద్ద ఉద్యోగ ము దొణి 
కును.”అని తలంచి వారు ఆయా భౌతిక పడారా పేషలబే 
(మేంతుైై! జీవుని పూజించుదురు. సత్యనారాయణీ| వ్రతములు 
"చేయుదురు, తీర్థ య్యాతలు నలుపుదురు. అశ్వ జ్ధాదివృతుము 
లకు (సదక్రీణములు వేయుదురు. నాశేందుసకు పొంగళ్ళు 
"పెట్టుదురు, తిరుపతి "సేంక 'టేశ్వరునకు ముడుపులు చెల్లింను 
కొందురు. వది యోూరూపమున పరమాత, ను సీవించుచుందు, 
కాపున వీరున్ను భ క్తుల్స కిందనే జమకట్టబడిర (శ్రీకృష్ణుని "నే, 
ఇక సాల్దవతరగలివారు జ్ఞానులు, తస్కి.సముస్దురికం ౫) 
ష్‌ విలక్షణమైన సంభావము కలనారు, మొదటి ముప్పును 
వదియా యొక కోరకతో భగవంతుని అర్చించువాను, పోస 
సకాములు, ఫీరో నిప్కూ.ములు. వీరికి (జ్ఞానులకు) ఏకోరికయు, 
ఉండదు, అన్ని కోరికలను దాటినవారు, భగవంతుని సం? 
ఛజించుచున్నారని యెవరై_న వారిని అడిగినవో అట్టు భారం 
చుట మాధర్మము, మాకు దానిలో ఆనందముస్నది. అందుచే 
ఛజించుచున్నా మని నమ్యాతము చెప్పుదురు, (పసహ్లాదుని ని 
భగవానుడు వరము కోరుకొనుమని యడిగినపుడు---- 


లీ 


( 


అక్‌ 


“అహం త్వకామః త్వద్భ_క్తః త్వం స్వామీ అనపా క్రయ” 
“నాకు ఏకోరికయులేదు, చేను నీభ కును, నీవు నాప్రభుప్పు 
అంతమా[తమేచాలునుఅసి బదులు వెప్పిను మహానుభావుడు 
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కనుక. ఇది జబ్రానియొక్క ose యూ es (ప్రారంభములో 
చ 
శామ్యుబుద్ధిత్‌ "నే భగవంతోనిగార్సి తపస్సు జేసి తీరా దైవము 
(ప్రత్యతమై వరము కోరుకొొనువుని యడిగినపుడు భగవతా 
న్నిధ్య మహివుచే హృదయసంస్కారము కోలుగగా- 


“స్వామిన్‌ కృతార్డోఒస్మి వరం న యాచే" 





క ద AAR ENR నని మిని 


వ్‌. తమ దర ఛనముచె కృ ఆర్థుడనయితిని] ఇంతియే 
వాలు, ఇక వ వరమున్ను నాకక్క-జులేదు? అని వచించెను. 
ఇవ్విధముగ సకామబుద్ధితో' ధ్యానించువారున్ను 'కాల్మ క్ర మ 
మున హృదయమున మార్పు జనింప నిప్కూ_ మబుద్ధిక లవానై 
ఫోరిక్రలన్నిటిని తొలగించి దైవ్మపా వ్‌యీ చరమలత్యుముగ 
రా ఇంతి 

గలిగి యుందురు. అనగా మొదటి ముగ్గురు భక్కులున్ను 
_ (అర్హుడు, జిజ్ఞాసువు, అర్థార్థి) సాధన పరిపక్యత చే తుట్టతుదకు. 
నాొబ్లవ భక్తుడుగా (జ్ఞానిగా) మారిపోవుదురు; అట్టి “జ్ఞాని” 
సిలియే సర్యోన్నత మైనది. 

థి 

“సర్వం కర్మాఖిలం (పార్ట జానే సరిసమావ్యతే* 


క 
“సమ స్తసాధనలు _ కర్మలు, జపములు తపములు - తుదకు 
జ్ఞానమునందే పర్యవసించును. జ్ఞానోత్స శ్రీని క లుగజేం అవి 
ఏరామమును' బొందును” = అని. (శ్రీకృష్ణమూ ర్తి జ్ఞానము 
యొక్క- ఉత్క-_ర్థతను చాను, బృంతియే కాదు. “జ్ఞాసీత్యా 
తె శ్రి మే మతమ్‌” _ 'జ్ఞానియు చేనును ఒక్రకే _ మాయిరు 
వురికిని భేదములేదు? అను మహోన్నత  నత్యమును వెల్ల 
డించెను. ఒహో ! జ్ఞానియుక్క. మహిమ మెట్టిది.? సాక్షాత్‌ 
భగవంతు జీ యత వగుచున్నాడు ! 
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“బహ్మవి దృ హ్మెవ ఖభపతి” 


4(బవామును శిలిసికొనునొడు (బవ్మామేయగుచున్నా డు: అను 
ఉపదిషడాంక6 మానతము నే బాటుచున్న ది. జ్ఞానియగువాడు 
భంచకోశములను చక్కగ విచారణవేసీ నాటికి సాఫేగనున్న 
(త గాత్స్నను సాశ్షాత్క-రించుకొనును, దృళసముదాయ 
ముస కంణేటోకిని తాను విలతుణుడన్సి “కేవలము దృక్స్వరూఫు 
శని అనుభూత 'మునర్చుకొనును, *అపూాం (బ్రహ్మాస్మి) కస్త త్తే 
మసి మున్నగు మహావాక ములను బొగుగ ముననము'చేసీ, నిది 
ధ్యానము గావించుకొన్తి  తొను (అహా స్వరూపషముక౦ మె 
ననగ్భముళాదను సత్యమును (పత్యషముగ సవగతము చేసి 
కొనును. ఇక్కారణమున జ్ఞూసిక్కి పరమాత గు అపినాభావ 
సంబంధ "నుర్చుడుచున్నది. ఇరువురును ఒకే పస్తువుగ (పకా 
శీంపదొణయగుదురు. నది సగము దనునందు జేరి తన నదీరూజ 
మును వదలి సమ్ముదరూపమే యగునట్లును, కీటము 
(భమరమును ధ్యానించి (భమరరూపమే యగునట్లునూ, జ్ఞాని 
త_త్త్వవిచారణ చేసివేస, భగవంతు! భజించి భజించి తుదకు 
భగ వ్యదూపమే యగుచున్నాడు. కాబటి పెన 'జెల్చిన నలు 
గురు భక్తులలో జ్ఞాని సర్వో _తృమస్థాన మలంకరించుచున్నా డు. 
“ఉదారాస్సర్య ఏనై శే జ్ఞానీ త్వార్రె్మెవ చే నుఠమ్‌ి 
“మొదటి ముగ్గురు భక్తులు (ఆ రుడు, జీజ్ఞాసువు, అ వాఫ్టీ కాల 
మంచివాశే. పుణ్యాత్ము లే. సుకృతము నాచరించినబా శే కాని 
బానియూ నేనే - అతడు నాకంబు జేజుకాదు = ఇది ముమ్మా 
టికి నానిశ్చయముూ" అని భీర్మీమోగించినట్లు (శ్రీకృన్ణనుూ ర్తి 
-సెలఏిచ్చుటవలన (పపంఛమున గల సమస్త స్థానములందును, 
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చదళ్రలయందును, వ్య కులందును, సదార్థములందును = జ్ఞాని 
కొక జే సర్వో త్తృమువని స్పష్టమగుచున్నది. ఆహా! భగ 
వాను జెంతటి చక్క_ని బహుమానమును జ్ఞాని కొనంగినాడు ! 
సార్వ్యభామత్వముకాదు, ఇం(ద్రత్వముకాదు, చం్యద్రత్వము 
కాదు, (బవ్మాత ము కాదు, (బ్రహ్ముండాధిపత్యము కాదు, 
సాశ్రాత్‌ పర మాత్మత్యమునే అనగా తన్నే జ్ఞానికి సమర్పించు 
త్‌ ఇప్పు 


“We ore the greatest God that ever was or 
will be, Christs and Buddhas are but waves 
on the boundless ocean which ‘r am.” 


“ఇంతవబకుణు! న్నట్టకాస్‌, వ్రకముందు వుంద డబోనునట్టికాని అన్ని 
చేన్రుళ్ళకంటను మనము(ఆత్మ) తు 'శ్రీస్నపభువులు 
బుద్ధదేవులు మన అనంత మహో “ఆత్మ? సము[దముసందలి 
చిన్న తరంగములే యగుదురు - అని వివేకానందులు (పబుద్ధు 
వగు జ్ఞూనియొక్క.. దివ్యానుభ వమును వెల్టడిం చెను. అత్మను 
సా శ్రూత్కరించుకొనినట్ట మహానుభావుల భై ర్యవచనము లకు 
యుండును. సమస్త (బహ్మోండములున్ను భగవంతునియందు 
వర్తించుచున్నవి. జ్ఞానియో భగవంతునిలో వైశ్య మొందిపోవు 
చున్నాడు కనుక నమ స్త (బవ్మాంవస్వరూపు దేయగుచున్నా డు! 

నాదేనః పురుషో త్రమే [తిజగతా 'మేకాదిపే చేతసా 

సేవ్యే స్వస్యపదస్యదాతరి నులే నారాయణే తిష్టతి 

యం కం చిత్చురుషాధమం క తిపయ[ గా మేళ కల్ఫార్థదం 

పేవాయై మృగయామహే నరనుహో మూకానరాకా పయమ్‌. 

(ముకుందమాల) 
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యక అతనా కాయా? 





aoiet sect 





“సుగుపో త్రముండ్కు ముల్లోక ముణకు ఎక క(సభుపునగు నాగా 
యణుసి చి తృముతో తలంచిసంతమూ[తేమున మనకు సాంధి 
ను్ర తన దివ్యపదము  (భగవత్స్వరూపము)ను యావత్తు 
మనకు ఇచ్చి వేయు చుం, ఏసికౌరా కొన్ని గామములకు అఫ్‌ 
కారియెన ఒకానొక అల్బమనుజునకు “దాసోఒహంిఒజనర్పుచు 
వాని చుట్టు తియుగాడుచుండు మనము ఎంత మూలమై 
యున్నాము! ఎంత హీసస్థితియందు మెలగుచున్నాము” అని 
కుఎళిఖరాళెగరు టన ర గనే వేనుతమ్‌” (జ్ఞూని నేను 
ఒక ళు) అను ఈ గీతాభావమును చాల చక్కగ వర్ణించి 
యున్నాడు, శాబట్టి అట్టి మహోన్నతమగు జ్ఞానియొక్క .- 
పదవికే సర్వులును (పయల్నించవాలెను. అల్బపదవుల్యకై "దేసి 
లాసరాదు. 001 up, aim 180 (సై కిణాడుము, పైకి 
గురిపెట్టుము) - అను ఆంగ్లో కిని చరితార్థ మొసర్శ్చవ'లెను.. 
ఊగ దృష్టీ, ఉళ్ళ లత ము గలిగి యుండవలెను, మానవుడు 
దొననుడగుటకు పుట్టలేదు, "దేవత యగుటకు సుట్టలేదు. "దీన 
ఢగుటకు మామే ఫుక్షైనని మనము జ్జ పియందుంచుకొన ' 
వలెను, మజియు అట్టి స్థినితై అనవరతము యత్న కీలురము 
కావతెను, వెనుకమూవు ఉండరాదు, భగవంతుడు మన న్మేగ 
ములను వీలకదగ్గరకాక  శిరస్పుయొక్క_ ముందుభాగమునే 
వర్చాటు వేయుటకు 'కరణమేమి ? *జీవులారా! ముందుభూూసు 
మామే కలిగియుండి ముందునకు కొనసాగుడు అని బోధిం 
చుటళొణ కే యగును. నిరుక్చాహమునకు తావీయరాదు. 
గీత మనకు (ధైర్యమును భోధించుచున్నది. మహాపావినికూగః 
గీత వర్షష్యిముచేయ లేదు. ణక సృశ్యాత్మునిమాట “బీతుగా 
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చస్సవ+లెనా 1 తక "దేవుడు కాగలడు CSN శవ 
మేమతమ్‌) అని భగవానుడు (పలిజ్ఞచేసి చెప్పిన గొప్ప అధ్యా 
యమణుటచే ఈ అధ్యాయమునకు “విజ్ఞాని యాగమను పేరు 
ఎంతయో సార్థక మై కమె యున్నది, గీతీయందు అనేక హితబోధల 
న (శ్తీక కనా సామాన్య జీనుని పైకి తీసికొని 
పోయి తీసికొనిపోయి తుట్టతుదకు ఈ .అధాయమున తనలో 
కలిపివేసికొని ఇక భక్తుడు భగవంతుడు అనువారు వేటు వేజుగ 
చేరు గుమును శిష్యుడు అనువారు "వేటువేజుగ లేరు ఒశే 
వస్తువు (పర[బహ్మము) కలదు అని బోధించి భ గవద్దితయందు. 
'అదై (తవాదముినకు కరా ee క కలదని లోక 
మునకు బాటను. గీతయందు దె(త, విశిష్టాద్యెతముల 
యొక్క. ఉనికి సరులకును_  తేలికగనే (పత క్షమగునీ గాని 
అదై (తముమ్మా తము ఎంతే యో సూయ్మ బుద్దితో పరిశీలించిన 
గాని బయటపడ నేరదు, ఈ విజ్ఞానయోగమున దాని యునికి 
స్పష్టముగ తెలియుచున్నది. ఇవ్విధముగ జె ఏత, విశిష్లా 
చత, అద్‌ ప్రతీముల వాఠతాడింటికిని (పమా:గంథ ముగుటవే 
గ్‌త సర్వజనాదరణీయం బై తనరుచున్న ది. 


7 మరా 
ఏల ఊట 9 


rege emer కతి rv 0 0 = 0 wr క. 
nu ష్‌ 





అయితే ఇట్ల ముహోేన్న తసాన్యాతే త 
అమాంతముగ జీవునకు కలుగచేరదు. “బహూనాం జన్మ 
సామ స్షే-అని గీతాచార్యుడు సెలవిచ్చినట్లు బహుజన్మలందు. 
చేసిన కృవి ఫలించి ఒకానొక జన్మ యందు జ్ఞానమావిర్భవిం 
చును. అ త్తజిసమ స్త్వము భ గవన్మయముగను అత్మస్వరూపము 
గను వాను బేవుడుగను అతడు గుుర్చించును. దై వవ్యతిరి క్రమగు 
ఒక్క._వస్తువేని అతనికి కానరాదు, అంతయు చిన్మయమై సన్మ 
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ను! 








యమ, అనందమయమై. యుస్వృచుండును, అనేక మందు ఏకత 
మును గాంచుచ్యువిభ_క్రముందు అవిభ_కృత్యమును నీవ్చించుచు 
శస క్రవ్షేవా ద్వితీయం(బవ్మా “ేవూ నానాప్తికించని ఇ'త్నాది 
ఉపనివ చా క్రర్ణిముల దిన్యానుభూగి గలిగియుండు మనుజునకు 
“'నుహాత్మా" అను ఓకుదు వచ్చును, వతఃపూరంము అలా. త్ను 
ల త తీవ అధ్యాత్మిక ము మే సా సాధనాహీశయ 
నుచే వ ల మూరినోవును. న మవ హోత్మాసుదస్థ భః” 
ని నీత వచి౦చిసట్లు అట్టి మప పహానీయులు లోశములో ఇూణ 
అరుదుగ నుంయురు. అంతమా,తమువాత ఆ స్ట అసాధ్య మని 
యెవసను తలంపనక్క.అ లేదు, వాల్మీః, భగీరోగుడు మున్నగు 
తారు అారాసదియందు ఏ 4 ప్టుదలభూాపీ రో అ పట్టుదల, 
1 కపహానశీలతంవు, పూర్ణ దెవ వ విశ్వాస: సు నిత్య నియమిత (తస 
గణ కలిగియిన్నచో అచిక కాలములో మేట జన్మయిం'టే జస 
సిద్ధిని, “మసహాోగ్శిత్యమును బణయగలరు.. అసాూూారాం జన్మ 
క్‌ స్తే అను వాక్యమును భరాచి. ఎవరును 'ఎదిరిపో గాను. 
అయ్యా! సంక వాల జన్మ లుపట్టు సే అగి సఏత్యరాను, పంత 
పటికు గణింనిస జన్నలన్ని యు సొధనజన శ్రిగనియు (వస్సుత 
జన సాధ్య జన్మ యనియు తలంచి దీనినే తుదిజన్మగ చేసికొను 
మత్న ములభో నుండవతెను, వదియీ గీతయొక్క.- ఆశయము. 


అట్ట జ్ఞునరూపమగు మై స్థితిని అందుకొన'లేనిు, 
సరాశారమగు నచ్చిణానంద పరమాత్మను ఉపాసింస'లేని 
వాను వారివారి అంత స్తునుబట్టి; సంస్కా-ర మునుబట్టి ఇతేర 
దేవతలను, వ్యక్తులను ఛ్యానించుచుందురు. కాది) గ్రోడ్ధతో 
ఆశరించినచో, ఆ పూజకు ఉసాననలకు తగిన ఫలితమును 


వ అధ్యాయము 297 





వారు బొందుచునేయుందురు. వయేవిధముగ వారు ధ్యానించు 
చుందురో ఆ యా విధముగ సారికి (పలిఫలమును పరమాత్మ 
ఒసంగుచుండును. ఒశే జేవతను ఒకే ఉపాసనను ఒకే పద్ద 
తిని గీత అందజికిని శాసించుట లేదు, వారివారికి తగిన దేవ 
తెలను వారువారు వరుకొనవచ్చుననియు, వారివారికి తగిన 
ఉ పాసనాపద్ధతిని వాచవవారు అవలంబిం చవచ్చు ననియు, ల్ల 
అన్న టిశీస్‌ ప. అవనరమనియు గీత వక్కాణించుచున్నది. 
తుట్టతుదప నకమగు సచ్చిదానంద. పర్మబహ్మమును బి 
యిస్థ | పరనూత్మను (పతినారున్ను అశ యించియే గీరవలె 
నసియు నుద్చోధించుచున్నది, అదియే జ్ఞానియొక్క_ స్లితి 
యనియు, అట్టిస్టితిని (పతివారు ఈ జన యం జే అభ్యాస. 
వై ఛాగ్యముల- “రొ శేమదమాది సాధనసంప _త్తీద్వారా,, 
ఈశ రానుగహముదా రా, గురుసేవాదులదాగరా పపషసి, 
ఆసందధాముమును జేరవలయుననియు ఆ బేశించుచున్నది,.కావున 
ఇట్ట గీతావాక్యములను చక్కగ (శవణముచేసి భగవదా 
చేశ ప్రకారము అతిత్వరలో సాధన _ నుష్మకమింపవలయును. 
మట్టము బంగారము బౌగుగ ఫుటముచేయబడినచో మేలిమి 
బంగారమగుసట్లు (శీవణమననాదులచే జీవుని మలిన చిత్తము. 
సిర్మలమగుచుస్న ది- 


5 


(శవణాదిఖిరుద్ది ప్ల జ్ఞానాగ్ని పరితాపితః 
జీవస్సర్వమలాన్ము క్షః స్వర్గవడ్డ్యోతతే స్వయమ్‌. 
(ఫ్రీ శంకరాచార్యులు) 
అని (శ్రీశంక రాణార్యు లీవిషయము నే ఆత్మబోధయందు ెలిషి, 
యున్నారు, శావున దై వమునుగూార్చి యే చింతన జేయుట్న' 
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అవి mo get అల అల్లా ప గ 
అరా Ts, ఇందకు అల RRR 


చైవ య | ధి యే బోధి గించుకొనుట, చె వమునుగూరి యే. 
భావీంనుట్కదై వః *ర్యములనే వేయుట-ఇ'త్యాది (ప్రయత్నము 
లఫే హృదయము డై వవాళావరణమయమై (క్రమముగ దైవ 
తము నోందగలదు, నిమ్మకాయ సుల్ల గానున్ననుు మామిడి 
"ప్రాయ వగరుగనునస్నన్తుఉప్వునందు ఊర పేసినవో చబాలళకాలను) 
ఉప్వునందుండుటసలననుు (కించ, పైన, (పక్కల ఉప్పుతేస్స 
అన మేమియు ఉండనందు చేతను, శ మముగ వాని వులుఫు 
తనము, వగరుతనము పోగొబ్బుకొని ఉప్పూగుణములనే సీస 
రంచును, అశు సాధకుడు అస. చుట్టు స ఏరమూర్థవాళావర ణము 
సృష్టి చేసన, ఈ పనన కొరి గంటలశేవై. నేను ఆ దె దైవస్మ స్‌ 
యందున్న చో నరీగము, వానస్సు ఇంద్రియములు ఆధ్యాత్మిక 
అణుఫులచే పరిపూర్ణ ములె ) దివ్యత్విమును బొందుచుండును. 
అదియే దివ్యజీవిశము. నర్ణజవితమున్నిను లేకున్నను దివ్య జీపితి 
మున్న శాలును, జీవుడుకగకోరును, దూఃఖవిము కుడు కాగల్టును. 
ముఖ్యముగ నురగరూగు మహోదుఃఖములు ఈ సంసారమున జీప్రుపి 
భు "ించుచయన్న పి. అవియే జన్మ జరా ముర ణుములు, జు 
దుఃఖము జరాదుఃఖనుు మరణదుఃఖము- ఈ వూాడింటిలో 
జస్మదుఃఖము అజ్ఞానములో గడచిపోవుచున్న ది*కానుస మనకు 
శౌలియుటలేదు. ఇక మిగిలినవి జరా (వార్ధక్య) చురణదుఃఖ 
ములు. ఇని ఉన్నంతనజికు ఇక జీవునకు ఇాంతియెచట?కావున 
వాసిని త్వరగా సోగొట్టుకొ నవలసినదిగా (శ్రుకృన్ణప పరమాత్మ 
జనులను ఊాచ్చరించుచున్నా డు (జరామరణ నో మాయ. 
అయితే అనాదిగావచ్చుచున్న ఆ భయంకర "కేశములను వడి 
నీించుశొనుట ఎట్లు! ఆ యుపాయమును భ గవంతుే ఇచ్చోట 
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తాజంలంతనాలా. omen వారా. వారల EP నకుల తలా లిన భోంళనంాతుని గాత Le RRR EIR 











చెప్పెను. ూమా్రిత్య' - “నన్ను ఆశయించుడు” ఇదియే 
యుసాయము, 


కావున విజ్ఞులగువారు ఈ నళ్వర (పపంచనునందు చేని 
సా(శ్రయించవ లెనో బాగుగా యోచించి, "దేనిని తంజించవలనో 
అదియును నిశ యించి తదనురీతి వ్యవహరించవ లెను, సరమా 
త్మను ఆశ్రయించుట, నిషయభోగములను త్యజించుట అను 
రెండు కారగ్గకనుములను చక్కగ అమలుపజచవ'లెను.. |పభు 
త్యమువారు పంచవర్ష (పణాళిక అని యేశ్చాబునేసి సెక్కు 
కార్య ముల నెట్లు నియనూనుసారము జరుపుచున్నారో, సాధకు 
డును కినం!లు కాని, 6సం॥లు కాని లేక 12సం.లు కాని ఒక 
చక్కటి ఆధ్యాత్మిక కార్యక్రమము నేర్పాటునేసికొని దానిని 
తు, చ, తప్పకుండ పాలించునట్లు దీక్షబూనినచోమాతమే ఈ 
మాయ సాగధీనపడును. మాటలచే (పకృతి లొంగదు, మంత్ర 
ములచే చరరకాయలురాలవు, కళలోరనియనుముల నవలంబించి 
' దృఢ వతములను శేపట్టి (క్రమముగ అగాధమగు దై వశ కిని 
సమకూర్చుకొని అసురశ క్కినిపారద్రోలవలెను, ఇదియె సాధకు 
కనవలంబిం-చవలసిన పద్ధతి. విజ్ఞాన సముపార్జన నదియు గీతా 
చార్యుడు భగావిన త్రోవ, ఈ “విజ్ఞాన యోగనుయొక్క- సార 
మున్ను ఇదియొ, 

ఓం తత్‌ సళ్‌ 


Br 


కీస్‌ 
ర-వ అధ్యాయము 
తర రకు ల యన ౧ 
ర్న అ 


గ్‌తాసాధములోసి ఎసిమిదవగదిలాోనికి "వీడు / పవేశించ 
చున్నాము, గతా పనమును తిలకించుట జే పించు సుణ న్‌లుత 
భాగ్య "మేమసి చెప్పవచ్చును! ఏలయనిన్క, జన తేరించుటకు 
శావలసిన వస్తుసామ్మ గి, సాధనసంప ర్తి వారికి అచట. లభిం": 
చున్నది. సామాన్యముగ ఒక గొప్ప భవనమును చుచుట' ' 
'వెళ్ళినపుడుకాని ఒకానొక (పదర్శనము (Exhibition) నజ 
లోకించుట కేతెంచుననుడుకాని,  ేటుయొంద్ద అందజిని పోనీ 
యారు. అనుమతి, "లేక ప్యాన్కు లేక టిక్కెట్టు ఉన్నవారిని 
మ్యాతమేపోనిచ్చుదురు. పె ఇర లోనికి వెళ్ళువారు అచటనుస్న 
వస్తువులనేమియు తొకగూడదు. ఇంటికి తంకొని "వెళ్ళకూడను, 
ఇది కఠిన నియమము. కాని గీతొభవన సందర్శకుల శ్రీనియము 
మేమియులేదు. ఎవనై నను లోనికి పోవచ్చును. 'జీనినై నను 
నిరాటంకముగ చూడవచ్చును, ఇదియేశాదు, చేతికి చిక్కిన 
వస్తువుల నెల్ల [గకొసి యింటికి పొవచ్చును, సిపేధములేదు. 
అడ్డుపెట్టువారుండరు. కాసి విచిత్ర మేనునగ ఇంతవఆకు 
యెన్ని కోట్లమంది యో ఆయావగ్మవులను తీసకొని వెళ్ళిన, 
గీతాభవన సావి మాత్రము తరగలే'ిప. కొరతపడలేదు, 
అతయమై తనరుచున్న ది, మజియొక పెశేష మేమి యన, 
(ప్రాపంచిక భవనమం౦ందలి పదార్థ ములు జడములు, 
నిర్వీర్భములు, శరములు, నీజాభవనమందలి వస్తువులో, 
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(చెతన్యవంతేములు మహాచ క్రి యుతములు, అక్షరములు, 
అయితే వుణ్యవశమునచే అడ్దాని దర్శనమును జనులు నోచు 
కొనగలరు. 


ఈ అధ్యాయము వేకు అక్షరపర[ బహ్మ యోగము. 
(శ్రీకృప్తప పరమాత్మ అర్జునునకు దివ్య మం గ్ర "పబేశము స 
అధ్యాయమిది. గురువు శిమ్యనకు మర్మ త దీ కనాన 1ంగినిఅధ్యాయ 
మగుటచే ఉపాస సకులదృష్టియందియ్య ది వ మహా త్తర (పాధాన్యము 
గలిగీయున్నది, ఆ sa సట దాని యర్థ మేమి యో 
తదుపరి విచారించెదము, (పస్తుత మా యధభ్యాయ మెట్లుష్మక 
మింపజడినడో తెలిసికొందము: అకనుడు వరునగా ఏడు 
(పశ్న లనడి గను, ఒకటికాదు, రెండుకాదు. అతని పారమార్థిక 
కు ఎంతే ఫ్మీవముగా నున్నడో అ్మపశ్నల "వె వై ఖరివిబట్టియే 
మనము తెలిసికొనవచ్చును, "లేనియకల ఇన్ని (పశ్నలను 
వేయడు. ెలిసికొనవలననుఅ 'పేక్ష గివు మ్యువకు ఎంత అధికముగ 
నుండున్నో గురువునకు దానిని చెప్తుటయంనము అంత ఆనంద 
ముండును, మందనుతులుు మెదడు పనివేయనివాన్సు అలసులు 
నగు శిష్యులకు బోధించుట గురువులకు ఒక పెద్దద్దమస్య, ఆ పని 
వారికి బాల కొధాకరముగనుండును. సరియైన శిష్యుడు, సరి 
మైన గురువు ఏకీభవించినచో మందుగుండు అన్ని కలిననపుడు 
(బహ్మోండ మైన న బ్రమావిర్భవించుచందమున దివ్యానుభూతులు 
వికసితములగును, ఇపుడట్టి సంయోగమునే మనము (శీళృష్తా 
ర్దునుల సంభాహషణమునందు గాంచుచున్నాము. అర్జును పడిగిన 
వడు పశ్నలలో మొదటియారింటనని లీకృస్ణనూ ర్తి ఒక్కొక్క 
మాటతో సమాధానము చెప్పి కుంపటి పశ్న కుమూ(త్రము విపుల 
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మైన సమాధాన మిచ్చెను. అదియే ఈ అధ్యా యముయొక 
(ప్రథాన విషయము, అర్జునుని యీడు (పశ్నలలో మొదటిది, 
చివటిది బాల ముఖ్యముతై. త నవి కనుక వానిని గూర్చి ఒకంతి 
ఇయోా-దఏం చెదము. 
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మొదటి పశ్న (్రహ్మమనగా వది? అనగా భగవంతు. 
జెట్టినాః హని [ షా పరమాత యొక్‌... “స్వరూపమును CIA 
వతనని (ప వపం-చములోని సర మతములున్ను యత్నించు? సన్న వి. 
(పలి మానపఫుడున్ను డై న్‌ వమెట్టివాడో తెలిసికొన కుటూవాల 
ముగా నున్నాడు, కొంద ఉఊోతేడు “వె నె కుంప మందు శంఖ కొ 
దులతో గూడి భొసించుచుండునని 'కౌెలుఫుదురు.  కొందటు 
కైలాసమున (తన్మే తుడై వెలుగొందుచుండునని పలుకుదురు. 
కొొందబు(కై J లల సర మాన్‌ తిష్ట వేసినొనియు౦డునగి “దెప్పు 
దురు. అతనిపీరు “అల్లా అని కోందఆు, "రాముని కొంపతు 
ఇట్లు వినిధముగ 'పర్కొా-నుచుందుసు, ఈ పకారముగ వారివారి 
సంస్కా.రముననునరింది ఇభ కి(పపత్తులనుబట్టి సరమాత్మకు 
జనులు భిన్న భిన్న రూపములను, భిన్న భిన్న నామములను నిశ్చ 
లుంచుచున్నారు. అవియన్నియు వారివారి దృస్థ్రియందు సత్య 
ములుగచేయున్న నవి. కాని సర్వులకును అంగీకార యోగ్య మైన 
భగవంతుని రూపము, భగవంతు నామము మనకు 'కావలసి 
యున్నవి. వానినే శీకృష్ణమూ రి ఈయథా్థయమున "జెలియ 
జేసి గీత్యాగంథము సర్వమతములను; సమస్త సంప్రదాయము 
లను సరిపోవించుచున్నదను విషయమును స ఎష్టసజి సను. చ 
ముత మువారికిని ఆ తేపణీయముకాసట్టియు, సర్యమతములవారికి 
అంగీకార యోగ్య మైనట్టియు రూపృగావమము లిచట భగవంతు 
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నకు నిర్ల తరపత నని. అవి యేవి యనిన - భగవంతుని 
రూపము అక్షరము % నామము “ఓంకారము. శే వులదేవుడు 
వె న్షనులకు ares యోగ్యుము కాకపోవచ్చును, హిందువుల 
“దేవుడు Me సమ్మతము కాకపోవచ్చును, కాని 
ఈ అతరనంరూఫ భగవంతుడు సరులకును ఇష్టుడే యగును, 
జేవుషనగా ఎవరు? వది నాశరహీతవైంనదో అదియే "దేవుడు 
అస్సి (శ్రికృవ్ణమూా ర్తి యిచ్చట “పేర్కొ నెను. 
గాంధిమహాత్ముడు రాండు'కుబిల్‌ కాన్ఫ రెన్పునిమి_తృము 
అంగన్‌ వెళ్ళినపుడు కొలంబియా (బాడ్‌ కాస్టింగ్‌ కంపెనీణై "రెక్ట రు 
గామ “చేను జఇవరు ? అని వారిని (పశ్నించిరి, అందులకాతడు 
“నాచుట్టునున్న (పపంచములోని సర్వచరాచర వస్తు వులువుట్టుట 
అయించుట మున్న గుసరిశామములు జెందుచున్నను, ఫీనికి ఆధా 
రమై యెట్టిపరిణామమున్ను జెందనట్టి చెతన్యశ కియె దేవుడూ 
అని సమాధాన మొసం గౌను, అమోఘమగు అవై వనిర్య చనము 
(Definition of God)ను విని అమితానందభరితుడై ఆడై రె 
నేరుగా! రుతెత్ళ ౨ ఇ మేమహోాత్నునకు లతరూప్యములను పాఠతోవ వక్ష 
ముగు సమర్పించి కృతకృత్యు డన. తిననివిన్న విం చెను.గీతయందు 
"తెలుపబడిన ఆ అతురత్యము'నే నుహాత్ముడు వివరించి చెప్పెను. 
తరమనగా నశించునది. అక్షర మనగా నాళశరహితయమైనది. 
(ప్రపంచములో దృశ్యమానమగు (పతిపదార్థమున్ను క్షయశీల 
మైనది, పుట్టుక చావు కలది, తుట్టతుదకు అతినూత్మములెన 
మనోబుద్ధి చిత్తాహాంశారములుకూడ ఒకానొక సమయమున 
నశించిపోశునవియే ! కాని ఆత్మ ((బవ్మాము) మూతను వకాల 
'నుందును నశించదు. అట్టిజానినిగూర్చి బోధింపబడు విద్య నే 
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(బహ్మవిద యందురు, అదిర అతరవిద్య. చ గానినిగూర్చిరో- 
(శ్రీకృన్ణ పరమాత్మ ఈ యధ్యాయమందు వచించెను. అనగ": 
అందజికినిఅత రాభా(సము చేసెననిభావము, ఓ భండితులారా | 
ఓ కవిశేఖరులారా! ఓ విద్యావాశన్సతులారా! మింరందఆున: 
ఫలక్‌, బలపం తెచ్చుకొనుడు. అక్షరాభ్యాసము వేసదను, 
అని అనుచున్నా డుగీతాచార్యుడు ఈయ ధాం యముణో, అక్షర 
మగు సర(బహ్మ మును తెలీసికొనినగాని అతురాఖి సాసము 
పూ ర్తిఅయినట్లుకాదు. లేనిచో ఎన్నిలొకిశవిద్యలు సంపాదించి: 
నప్పటికిసి భౌతిక జొ న్రృములందు ఎంత దిగ్గండు ల నప్పటికిని 
“కీ నృ మూ” లు రానివారే యగుదురు. 








షడంగాదిపేదో ముఖే శాస్త్రవిద్యాః 

కవిత్వాది గద్యం సుపద్యం కరోతి 

హరేరం|ఘిసద్మే మనశ్చేన్న లగ్నం 

తళః కం తతః కిం తతః కిం తతః కిమ్‌, ((శ్రీశంకరాచ గెర్యుల్యు, 
"వేదములను సొంగోపాంగముగ చదిపిసప్పటికిని సమ స్తపిద్యం 
యందును ఆరిళేరినప్పటికిన్సి ఆనర్దళముగ కవిత్వము ఉప్పగగిగ 
యున్నప్పటికిన్సి భగవంతుని సాదపద్మములందు మనస 
'సంగల్నముకానిచోవాటివలన మనుజునకు వ్‌మ్మిప దూట 
అంత్య కాలమున అవి జీవుని ఏమి రథ్రీంపగలవు? అని (శంక గ 
ఛగవత్చాదాచార్యులవా రుద్ధోషించిరి. వది చావును తప్పంచ 
గలదో అదియే నిజమగు విద్భ. ఏది బంధమునుండి పిడివించ 
గలదో అడియే నిజమగు శాస్త్రము. తక్కినవి యన్నియు 
“భుక్తయే న తు ముక్తయే అనునట్లు భుక్రికి ఉపయోగపడు 
'వవియే గాని ము క్తికికాదు. అయిలే భుక్తిమార్లము చూచు 
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శొనగూపదనికాదు; ముక్తి మౌార్షమునుగూడ మబటువకూడదని 
శాప్పుటయే యగును, అన్ని సంపదలు అన్ని విద్య లుండియు 
తన ఆత్మను 'తాను శెలిసికొననిచో, అక్షరగపర[బహ్మామును 
గిహార్చిన పరిచయము లేనిచో అవి య్మ్నుయు శవాలంకార 
సద్భుశ ములుగ నే యుండును. (పాణములేని శవనును ఎంత 
లంక రించిన ననేమ్మి పయోజనము? ఒక సుందర మైన కార్లు ఉన్న 
డనుకొనుడు. దానిచుట్టును అనేక నగిషీలు, ష్‌ త్రిరింపులు, 
తళుక్రుబెళుకులు చేయబడినవి. కానిస్థాంపుఅతికించకుండ దానిని 
పోస్టులో చేసినచో గమ్యుస్థానము వేరునా ? చేరదు. అతి 
సామాన్య మైంన కారు అయినను స్టాంపు చేసినచో ఎన్ని వేల 
మైల్లినను (పయాణముసా' నంచగలదు. అశ్షు (పాపంచిక చదువు 
సరన లులేకపోయిననుప పవిత్రతృహృదయనై ( ర్మల్యము, బహ్మోను 
భూతి కలిగియున్న చో (పపంచమునకంతకును అతడు వెలుగును 
గ1వసాదించగలడు. 'తాను తరించి ఇతరులను తరింప జేయగలడు. 
స్ప “ంతినుఖములను ఈ జీనితమునం౦దే యనుభవింపగలడు, 

నిరకరస్యాపి తు యస్య కుకా 

(బహ్మైవ చాభాతి స ఏవ సొతరః 

సర్వాతరస్యాపి తు యస్య చిత్తే 

(బహ్మైవ నాభాతిసవై నిరక్షరః. 


“విద్యాగంధము లేకున్నను ఎవని హృదయమున (బహ్మము 
భాసి ంచుచుండునో బహ షృనుభూతికలిగయుండునో) ఆతడు సర్వ 
విదా rs అన్ని విద్యలు శెలిసికొనియున్నను 
ఎవన్సచి_త్తమునందు (బహ్మము భాసింపకుండునో అతడు అక్షర 
భూన్యు డే యగును” అని 'తాత్సర్య ము. ఇఇంతమా (తము చేత 
అక్రిక విద్యలను చిన్న చూవుచూా చిరని యొవరును భానింపరాదు. 
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సంసారతెరణ హేతువగు (దైహ్మవిద్య నుగాక వానితోపా' 
కలిగియుండుపని (ప పబోధించుట యే యగును. మజియు న. 
టితోవదియో ఒకటి హో(తము వ్‌ క న్‌ 
జరామరణ విమోాచనకరమగస ఈపరమాత విద్యే షై ఎన్ను కొన 
వలసీయుండును. ఏలయన గా జన్ని ంచిన ్రలీవానియొక్క డ్రై సమ 
నే _రృవ్యము మర్ల జన్ని ౦పకుండనుండుటకో వలసిన సాధనగావు 
(గిని సంపాదించుటయే యగును, దానిని ముందు నంపాదించి, 
అటుపిదప తక్కి-నవియన్ని యు 'యోచింపవచ్చును. మసళత్ను 
అను సరించుపద్ధతియిదియే. అగు కాక్క జీఏితమంతయు నతు; పే 
కళలసముపార్షన యం బే ముందుగ విని యూగించినవో ఆక. 
త్శ్‌గ మృత్యువాసన్న మైన- వో అవుడు మనుజు జేమివేయగలన: . 
గి విద్యలు నానిని అంత్య కాలమున రొకీంనునా? నేక యమ 
భాధలను అవి తప్పింపగలవా? లేను. అ్టిన క్కి ఒక్క-(బహ్మూ 
విద్యకు, అధ్యాత్మ విద్యకు మవూతమే కణదు. కావున అనగాని 
సంపా ప్రియం బే విజ్ఞుడు తన సర్వశ కలను ఛాగజబోయును. 
వూర గ మొకానొక పండితుడు, సల్యదిద్యా పారంగ తు. 
యాత చేసికొను చు చు పాదచాగియే పోన్రుచుండను, ఒకచోట సు 
యస్తమురాగా దానిని జ... సీవ చచ్చెను, నదిలో నీరు “యలు 
వలుగ (పవహించుచుండెను. ఒడ్డున ఒకట్వెస్తవాడు చిస్నస జవ 
సోళచానిని ఉంచుకొనియుండుటంజూచి ఆసండితుడు వాసి మై 
సంభాషించి ఆవలియొడ్డునకు పోవుటకు ఏర్పాటు ేసికొ సను. 
ఇరువురును తెప్పలోనికి ఎక్కి-రి. 'బెస్తవాడు పజవను సడుఫు, 
చుండెను, పండితుడు నావలోకూర్చూని ని దిర్లాలోఛనతత్పరు డై 
యుండెను. ఏమి ఊహా జనించిన దోకాసి అకస్మాత్తుగ ; నాతడు 
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ర గగనం లారాయనతారయలాడాయ ల వారని తుజ. 


ఆపల్లెవానిని పిలిచి క్ట్పయీూా! తర్క... -విద్య సీవేమైన అభ్యసించి 

నావా!” యని యడిగను. బె స్తవాడు పడవను నడువుచు నే 
“లేదని” జవాబిచ్చాను, అటునిమ్మట నారిరువురిమధ్య ఈక్రింది 
సంభాషణము నడిచెను. 





పండితుడు :- ఛీ! ఛి! తర్క-విద్య నేర ని జీవితము జీవితమేనా! 
అట్టి అపూరగవిద్వను చేర్చుకొొననందువలన సీజీఏతములోని 
పాలిక భాగము వ్యర్థ మై ముపోయినదని నేనుతలంచుచున్నాను. 
భద్రం! ఇప్పుడ ననీ నాబోటివారిదగ్గణ నేర్చుకొని బాగు 
పడు! అయిబేసరికాని, “మామాంసీ వమైనచదివినావా ? 

'జెస్తవాడు :- బాబూ ! మూమాంన సంగతి నాకు ఏమో "తెలి 
యదు. మూ మాంసం సంగతి వాతం తెలుసును, 

ఘం :- పరీ వెట్టినాడా! (ప పపం చములో మీమాంస నేర్చుకొనని 
వాగడెవణై న ఉండునా ? అది నేర్యనందువలన సీ జీవి 
ములో మజియొక పాతికభాగము వృథా అయినదని చేను 
భావించుచున్నాను, పోనీ జ్యోతిషము చదివినావా ? 

'జ ఏ- బాబూ! అది అంతకంచును చేతకాదు. 

ఫం ;. నారాయణ! నారాయణ !! జీవితములో ఇంకొక 
పాతికభాగము నాశనము చేసికొనినావురా 'వెజ్టినాడా ?. 
తర్క, మోూవూంసా, జ్యోతిషము లను షష. శాన 
ములను తెలియనివాడు ముప్పాతిక జీవితము దండుగ 
చేసికొనిన శ్లైయని (గహింపుము ! 

ఈ (పకారము నా రిరువురి మధ్య సంభాహణము జరుగుచుండ 

పడవ సరిగా నదీ మధ్య్గభాగమునకు చేరెను. నిట్మి పవాహము 
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కలన క న! 


వాల వడిగా నుంజెను, ఇంతలో సను “లి వీవదెడగెను 
తుపాను చెలెేీగొను. నదీజలము ణ'తాొలేర ౦గనంయు క్షమై 
భీతిని గెొలుస్రుచుండను. సజవ తరంగముల 'అెగెడికి డొలాయ 
మాసమగుచుండిను. ఇంతలో సవలోనికి నీరు (బవేశింఇిను. 
శత ఎలితేముగ పడప నెవు దిగా మునుగజి' చెను, ఆ ఘోర 
విపత్పెమయముసు 'చ్వెళ్తనాడు పండితుని పిలిచి *“బభిబూ |! 
తమకు ఈతవిద్య వచ్చునా?!” యని యడుగగా “రాదిసని జవా 
బచ్చాను, అదిసిస్‌ (యా పలనాడు “వుహాపభో! తక్క మా 
పమూాంసా బోస్యితిషములు చదువసందున నొజీనితములో ముప్పా 
లిక భెగమయు సూత్రమే నాశన మైసది* ఈతవిద్య “రానందువలన 
తమ శీవిత మివుడు మొత్తము మొత్తముగానే నాశనమై 
పోయినది!” అని పలికి యూరకుండెను. ఇంతలో పడవ మునిగి 
పోయెను, సండితుడు గంగార్బణమయ్యును. బ్ఫెనాడు ఈదు 
ME ఒడ్డు చేరను. కనాంచి నిగా ! సదీసవాభా మధ్యమున 
వలసిన విద్య యేది? ఈతవిద్య. ఆ సమయమున తర్కము 
'కొన్సి మూమాంనసగాని, జో తివముగాని; హిష్టరళాని, జ్యా గీ 
కాని, అగ్నీ భొకాని, జ్యామ్మె టీకాని వదియు ణీన్రని రశ్చీంస 
జాలదు. మునుగువాసికి ఈతవిద్య యొక గాటియే శరణ్యము, 
అశ్లే జీవుడు సంసారసాగర మధ్యమున (గుంకులిడుచున్నా డు. 
జననమరణ (పవావామునబడి సానాదుఃఖముల సనుభనించు 
చున్నాడు. _ అట్టివానికి తారణోపాయిము (బ్రహ్మవిద్య య. 
అతరపరమూాత లే త్తే. అవిద్య యొక్క-టియే జీవుని తరింప 
"జీయగలదు, కనుకనే దానికి “తారక విద్య యసి పీరువచ్చిసదిం 
భవదు।ఖశ మనముననశై మనుజు డద్దానిని తప్పక పరిహించ 
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వలయును. అట్టి అక్షర పర బహ్మవిద్య నే ఛగవాను డీ యభథ్యా 
యమున నుపడేశించుచున్నాడు. 


ఇంతవజకు భగవంతుని రూపమునుగురించి విణారించి 
I భగవత్స్యరూపము అత్షరమని (నాశరహిీత మని) 
కక భగవానుని నామమునుగూార్చి యోచిం 
కు అనంతకోటి నామములుకలను కాని వ మత 
మునకు, వీ సంపదాయమునకు 'జెందనిదియు, సమ న్నమును తన 
యందు ల్రముడు క్రొడినదియు, "వేదసార మైనదియు, ఉచ్చారణ 
మూ: తముచే జీవుని వునీతునిగ నోనర్చునదియునగు ఓంకారము 
(ట్రొనానియన్నింటిక ౦పను మిన్నయె యొసప్పుచున్నది. అకార, 
ఉకార, మళార; అర్థమా త్రలతో గూడిన ఆ నామము నగ 
ఇాస్త్రార్థసర్యగహవాగి చెప్పవచ్చును. వేదశాస్త్ర నృరాకోగిహాన 
PE సనిమహివను "వేనా ళ్ళవర్ణించినవి. దాని కీ రిని శ్ఞాఘం 
చినవి, కనుకనే (పణవములేని మం్మతముకాన్సి (పణవముతో 
(పారంభిం చని జా స్త్రముకౌస్స్‌ సపూజకాని, సాందవమతేమున 
తేద లేను. (పణవము (ఓంకారము) తక్కిన శబ్లములన్ని టికిని 
చైతన మును (పసాదించును. కనుకనే భగవానుడు గీతయందు 
“(పణవస్సర చదేషు.సమస్స "వేదములందును నేను ఓంకార 
ముని, (౧ నామ స్నీకమక్షర మ్‌-వాక్కు-లలో వకాశుర మాప 
ఓరకారాము నేని అని (పణవముయొక - (పాధాన్యతను వెల్లడి 
చేసను. శై) స్రవ్రత ప మై Aumen “ఆమెన్‌, 
Males ఓైంకారముయొక్క- రూపాంతరమే అయియున్నది. 
సర్వ మతములందును వదోయొకరూపమున ఈ ఓ౧కారనాదము 


ఉచ్చరింపబడుచుదేయున్నది. అట్టి పవ్మితమగు భగవన్నామము 


ను _ర్రీంచినామూః 
తము, పరమాత్మ 


25 గీతోపన్యాసములు 
యొక్క ఉచ్చారణే జీవుని స్థాలసూత్ము శరీరములు శెండునూ 
శుద్వడుచుస్న ని. 

ధి 





సరమాత్మ యొక ర ౫ ముణీయము (పణవము (ఓంకారము) అని 
పతంజలిమహర్ష నుడుఫ్రుచు, ౪ (పణవమును జవించువారు, 
దానియర్థమును చక్కగ వువనవపుచే యువారు సొ నకు జెదుర్ధా "ను, 
ఏఘు సర ంసర లన్ని 6? అధిరోహంంచి అచిరశాబములొ నే పత్న 
గాత్మను సొశ్రూత్క..రించుకొనగలరని  ఖఘంటాపథముగ చెప్ప 
యున్నాడు. (గీకృష్ణమూ ర్తి “న యాతి పరమాంగలిమి. 
(పణవమును ధ్యానించువాడు పరమగలియగు  'సూకము 
నొందునసి ఈయభా్య్యాయమున గోలీపియున్నా డు. కావున సాధ 
కులగువారుూ 'మోశసాధనమగు అట్టి మం(తరాజము సవణుం. 
బంచి, అద్దాస్‌ బపధాాణగాథులవే అశరమ౫ు సర సా [1 
మును ఈ జన యందే సాశాత్క-రించుకిె? సంసారం 
విము కుల పరమఖాంతిని బహయవలయును. 


అయి'ే అట్ట (పణపభథా నమును ఏ(పకాం మాచరిం+ 
వలయును? దానిపద్ధతియేవి? ఆ వివరములన్ని (ని గీతాణార్యు 
డిచట చక్కగ తెలివియున్నా డు, ముముగఖవులు వానిని గద్ధ గా 
గమనించవ'తెను. (భూమధ్య మునదృష్టిసినిలిఏ భ్‌ కీసమన్విత్యు? 
ఇం దియములను బహిర్ముఖములుగ పోనీయిక అరికట్ట నిశ్చల 
మనస్సుతో సణవోణ్భారణపూర్వకముగ భగవంతునిథ్యానింప 
వలెనని [శీకృస్ణమూూ రి యాజేశిర్చను. ఆఆవ అధ్యాయము 
నాసికాగ్రదృష్టియు, ఇచట ((భవోర్మభ్యే) (భూమి క ప్రీయా 
చెప్పబడెను. ఎవరికి ఏది అనుకుఖాసుగనుండునో దాని సవం 
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వించవచ్చును. దృష్టి చెదరక ఒకచోట నిలుక ఒగనుండుటపభా 
నము, “భక్హ్యాయుకోి- భభ క్రి కి తోగాడియుండి” అని చెప్పుట. 
వలన సాధకునకు భ క్షి అత్యాావశ్యకమైన అంగమని “తేలు 
చున్నది. నిర్మలభ కి క్రికలవాడు సెరేంశ మేని కృపచే మాయను. 
అవలీలగ దాోటివేయగలడు. ఈస సత్య మును ఇతఃపూర్వ మే భగ 
బానుడు తెలిపియున్నాడు. జ్ఞానమే. (పధానముకదాా ఇక 
భకితో పనియేమి? అని తలంచువారు పొరబడుచున్నవాశే. 

యగుదురుః అది అనుభ వముతో చెప్పిన వాక్‌ రము "కాదు, 
జానమ్ము స స్వరూపవిచా రా ఆత్మ చింతన (పధానములై 
నప్పటికిని అనేక జన్మార్టితే పొాపరూపపంకిలమున్తు మాయా" 
(పతిబంధమును ఎదురొ--నుటకు, వానిని నిర్జించుటకు భగవ, 
తప అత్యావశ్యకము గనుక, పరమార్థరంగ మున భక్షి 
యొక్క. సముదితస్థానము ఎప్పుడును తొలగనేరదు. డా? 
యాన్నత్యమును ఎవరును కాదనలేక. సయ్య ల 





పురుషః స పరః పార్థ భక్త్యా లభ్య _స్థ్వనన్యయా. (8-22). 
“ఆ పరమఫుసషుడగు ఫరమాత్మ అనన్య మగు భ 'కి చేతనే. 
లభించు మన్నాడు అని (బ్రీక అప్తమౌొ్తి ర్తి ఈయధ్యాయమున నే 
వచించి, భ కృియొక్క- యాధిక్యతను వెల్ల డించెను. మణియు 
“సూయూం తు (పకృతిం పెద్ది హం తు నుహేశ్వరమ్‌ి 
అను ఉపనిష'ద్యాక్యానుసారము పరమేశ్వరుడు మాయన్సు, 
(సకృతిని స్వాధీనపజిచుకొనినవాడు కనుక, మాయాధీనులగ 
చరాచర (పాణు లందటిశిని ఆతడే ఆ రాధ్యుడగస చున్నాడు. 
(పకృతిని జయించుటకు ఆతని సహాయ్యముఅన్ను గహము జీవు. 
నకు ఎంకేని అవసర మైయున్నడి కనుకనే సందర్భము వచ్చినప్పు. 


2b2 శీలోనగొ శ్రిసములు 





న నన ల నను. 


కెల్ల గీతయందు భక్రియొక్క... (ప్రస్తావన జరుగుటయ్యు అద్దానిని 
పోత ఫంంచుటయు సంభ నిం-చినవి. సెరీంశంరుని అండదండలు 
లేనిచో సాధకుడు సరమార్థ తే త్రమున ఉపరిస్థానము నలంక 
రించుట క, వృద్ధికి వచ్చుట అసంభవము. స్తంభమును పట్టు 
కొని తిరుగు సిబ్ణనాడు ఎన్నటికిని (కిందబడడు. సడుటకు అవ 
కాశమనేలేదు, దానిని వదలివేసి తనంతట 'తాను తిరుగు పిల్హనాడు 
అమాంతేముగ పడిపోవును. అశక్లై (పపంచములోశెల్ల నిశ్చలమై 
స్థిర మైనట్టి సీసద్గస్తువగు పరమాత్సగలడో అతని నాశ్రయించి 
చేయు ఏకార్యముకాగి, వసాధనకాని విజయపంతముగ జరుగ 
గలదు, ఆతనిని వదలివేసిసవాడు తప్పక పతనమును పొంది 
పోనును. నిశ్యమందుగల (పతివస్తువు "దేశకాల్మ కియలకు లోబడి 
చపల'మై, అపర మైయున్నదిం అట్టవాసిని నమ్ముకొనియుండునా 
జట్టు ఛాంతిన్సి సుస్థిరత మును బొందగలడు? చలించువస్సువును 
సట్టుకొనునా జట్టు. సిశ్చేలముగ నుంపగలడు ? సుఖమును 
నోచుగిెనగలడు ? 
భవదుఃఖ ఘురొస్టేన పిష్యన్తే నర్వమానవాః 
దుఃఖము క్షస్పదానందః కృస్షభకో హి శేవలః 

'సంసారదుఃఖ మను తిరుగలియందుబడి మానవులందజున్ను 
నలిగిపోవుచున్నారు (విండిపిండిఅయిపోనుచున్నార్సు. భగ వంతు 
జప (శీకృమ్లుని ఆ(శయించినవాడు మాత్రము దుఃఖరహితుజై 
సాంసారిక శ్లేశవర్ణితుడై పరమానందమున సడా ఓీలలాడు 
చున్నాడు”. తిరుగలిలో "పెసలు, కందులు, సెనగలు మొదలై 
నవి వేసి వినరుచుందుగు. అందు వేయబడిన గింజలన్నియు 
-జాచాఫు నలిగిపోవునుగాని మధ్య భాగమునగల కొయ్య విడికి 
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దర గానుండు ఒకటి కెండు గింజలు మూతను నోలుగక 
యుండును. తిరుగలిఎ త్తి చూచినచో ఈనత్యముబోధపడగలదు.. 
అవి నూ తము ఏల నలుగలేదు, నిశ్చలమగ ఫొయ్యపవిడికి దగ్గ 
జిగా నున్నందువలక, దానికి దూరముగా నున్న వియన్ని యు. 
ధ్వంస మైహోన్రను, అక స్థిరమగు సరమాత్మను ఆ(శయించిస 
నాడు ధన్యుడు. ఆతడెల్టపుడు నురక్రీతుజేయగును, తదితపలు 
మహ్మోప్రమాదమున  నున్నవారే యగుదురు. కావున భగవ. 
దృ క్షి సాధకునకు అత్యా వశ్యకమై యున్నది. 


ఈ (పకారముగ ((పణవ) ధ్యాత స శ్వశ్వరుని మయొజల 
అచంచలమగు భ క్కికలవాడై మనస్సుని అన్య తవోనీయక. 
అనగా దృశ వ న్‌. పె గా బా వింపవియక్‌, హృదయము. 
నందు (ఆత్మస్థానమందుు స సావీతమొనర ఎవలయును, మనసా. 
చలేని - (నిక్సీలమనన్సు తో, “చేతసా న a ౯ 
(బై వమందు తప్ప ఇతర విషయములందు (పవరర్తి ర్రింపని మన. 
స్సుతో )-ఇల్యో ది వాఠక్యములదా రా భగవానుడు సాధకుని 
మనఃస్థతి మ. చక్కగ విశదికరిం వను, మనస్సు 
మర్క--టమును బోలి మహోచపలముగా నుండును గానునన్కు, 
ఇం దియములద్యారా అయాశన్దాదివిషయములనమై కి పరుగెత్తు. 
చుండును గావునను దానిని నయముగ్యా ఉపాయముదాంరా 
విషయములందరలి దోవమును బోధించుటదాంరా మెల్లగా 
నిశ్చల మొునర్పవలయునని భావము. మనస్సు నిశ్చలముగ 
"బేనినో ధ్యానము సరిగ కుదరదు. కనకచే గీతాణార్యు 
డీ మనోనిశ్చలత్వ మునుగూర్చినొక్కి- చెప్పుటకుళారణము,* సర్వ 
ద్యారాణిసంయమ్య”-ఇర్మ దియద్వారము లన్నిటిని నూయవలా 


అలలా. లో గా క... 


nL గయ ఉం 1 బ్రతకుంతు. అంత స్టారాలాల 


సినదిగా = (గం సంయమన 'మొనర్చువలసనగ్యా అదీశించుచున్నా డు. 
కిటికీతంంపులు, దాంరబంధముల తలుపులు ఇ "రగా వెజుచి 
యుంచినచో లోపలనున్న (పమిదెదీపము ఆరివోపుట యూ, 
బేక్ర ంచలముగ నుండుట యోతటస్థించునట్లు శరీరగృ్భృపహూముస 
చేంద్రియములదా రములు బొజో+టముగ  తెజటువబడియు 
న్నచో్కం్తక మనోదీపము ఏమాత్రము సిశ్స్పలముగనుండనేరదా.” 


ఇం[దియాణాం హి చదతాం యనస్మ నా అ సువిదీయశే 
DT (2-67 


“విషయములయందు సంఛరించుచున్న  ఇందియములలో బ్‌ 
యిర్మ దియమును మనస్సు అనుగమించునో ఆ యిం దియము 
అతని వివేకమునంతను - ఓజను (పతిళూలవాయువువలె-కు =ల 
దోయుచున్న ది అసి గీకాతార్యుడు (పారంభ ముననే “సల 
విచ్చియున్నాడుకదా! 'కొనున మనోసనిగ ఏ్రలత్వేముసకు ప్రందియ 
సంయమము ఆవశ్యక మైయున్నది. ఆ ee 
విషయములందలి డోసయులను (గహీంచిస- చో మరల అంగ 
(పవ _ర్తింపనవ్రు- 


(పదృశ్యఅ వస్తుని యత దోషః 
సే తత పుంసోఒ స్తీ సి పుసః (పవృ శ్తి శ్రీః. 


"కావున పజార్థములందలి అసాథ గతత్వము, ఆపాగరమణీయ 
తము, అల్పసుఖత్వము మనస్సున' కెక్కు-నట్టుగా (పబోగింప 

వలను. ఉద్దాలకుడు చేసిన ఏిధముగాళ తనకుతానే బోధించు 
హొనవతెను, తన we తానే హితబోధనొనర్చు 
శొనవలెను వసుఖమును దృశ "వై భవములందు జీవుడుగెందు 
చున్నాడో ,» అది POO నణలి న. (పయ మాద, 
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(సమోదము లను మూూూడునిభెగములుగ గలిగి చంచలముగ 
నుండుచున్నది. దృష్టాంతమునకు -'ఒక చక్కటి తీవిమామిడి 
పండు బజారులోనుండగా తొనింటియందు కూర్చొని అద్దానిని 
న్మరించినపుడు నోటిలో నీళ్ళారును. ఒకింత సుఖమును అనుభ 
వించును. దాని వేరాపపియిసుఖముందువు. అది కేవలము కల్పిత 
సుఖమేకచా! పదప దానినిగూర్చిన కోరికను చంపుకొనలేక 
వెంటనే బజాకునకు సరు గెత్తుానివెళ్ళి ఆ పండును కొనివేసి 
ఇంటికి తెచ్చి. తనముందు సపెట్టుకొనియుండును, అపుడు 
పూర్యముక ౦బ ఇంకను అధికమైన సుఖమును అనుభవింప 
జెచ్చును. దీనిపేరు “మోది సుఖమందురు, వస్తువును ఇంకను 
అనుభవింపలేదు కనుక యీ సుఖమున్ను కేవలము మనోరథ 
కల్సితమేయగును, తదుపరి కోరికను ఆప్రకొనవేక అమాంత 
ముగ ఆపండును తినివేసెను. అపుడింకను సా ్చైనసుఖమును 
ఫాంచెను, దానిపేరు 'పమోదిసుఖమందురుః పండును భుజించి 
నపుడు మనస్సు తణకాలము ఏకోరికయు లేక శమించుటచే, 
అగ్యూనమునగల ఆత్మా నందము అనిశృలమనస్సునందు ఒకింత 
(గతిటింబించుట చే జీవున కాయల్పానంద మనుభూతమాయిను. 
సనిసిబట్టి అదియు [(పతివింబానందమే కాని బింబొనందముకాదని 
సస్పష్టనుగుచున్న ది. ఈ (పకారముగ_ జనులు (సక్చందవనితా 
ద్య నేక దృశ్య పచార్థముల్నపై మోజుకలిగ్ని (సియమోద(ఫమో 
దములను కల్పితానందములనే యనుభవించుచు వానినే 
గొప్పగ తలంచుచు మురిసిపోవుచున్నా రు. శాశ్యతమై, నిశ్చ 
లము బంబభూత మైనట్టి అత్మానందమును విస్మరించి ఆభా 
సుఖయుబ'కై అజ్జులు చాచుచున్నారు, 
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మృషా మనోరథ [శేణీమా ఘర్యా న న్మోహిళో దిహౌ 
రా|తౌ సాన్నం ఖం భుంజన్నరో నయతి జీవితమ్‌. 





“పగలు కల్చితమునోరథ సుఖముల మాధుర్యమును (గోలుచు, 
రాతి కల్పితన్యప్ప సుఖము ననుభవించుచు మూఢవమనుజుడు. 
తన అమూల్యమగు జీవితమును వ్యర్ధముగ గ డిపివేయు 
చున్నాడు, సత్య సుఖముయొక్క . లవలేశమైన న అనుభవింప 
నోచుకొన బేకపోవుచున్నాడు. పె పె తభుకుబెభుకులు మాచి 
Ul మించి గోగిలో పడు చున్నాడు, 


పూ ముక ధనికుడు చక్కని గృహమును నిర్మింప 
దలంచి తన సేవకునకు కొంత (దవ్యమునిచ్చి గరుకుతనముబేశ 
నున్న గా ఫెంస్పుగానున్న కొన్ని కొయ్య స్తంభములను అక్కా... 
ర్యమునక్షై కొని తీసికొనిరావలసినదిగా అబేశించెను. వాడు 
అనేక (గామములుు పట్టణములు తిరిగితిరిి ఎచట చూచినను 
కొయ్య లు ఒకింత గరుకుగానే యుండుటవలన అవి యన్నియు 
తన యజమానికి పనికిరావని నిశ ఏయించుకొ నెను. అద్బుత 
మగు టకుకొయర నుగూడ పె సపమువలన తిరస్క_రించి వేసెను. 
తుట్టతుదకు ఒకానొక గామము చివజుగల అరటితోటాపై అతని 
దృష్టి ఫ్యిపజెను. ఆ అరటి స్తంభములనుజూచి “ఆహో! ఇవి ఎంతె 
నునుపుగానున్న వి! ఎంతే సొగసుగా కన్ప్సించుచున్నవి! గరుకు 
తనము వకోశమునగూడ 'లేబే! చూచినవారి మనస్సుల నెల్ల 
తము సౌందరాం తిశయముచే నెట్లు ఆకర్షి ౦చివేయుచున్న పి! 
మా యజమాని అదృష్టము పండినది! దై వికముగ అద్భుత 
మగు స్తంభములు దొరికినవి. ఇక ఏనిని వదల౫:”-డదు” 
నిశ్చయించుకొని అత్యధిక మూూల్యము చెల్లించి ర 
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ఖరీదుచేసి బండ్లపై. చేసుకొని యజమానిరెద్దకు గానిపోయెను.. 
భనికు డదిచూచి ఏమిరా! ఎందులకు పనికిరానివి ₹ శెచ్చినావు?* 
అని వాని నడు, “మహా పభో ! తమ యదృష్టవశమున ద్రంత' 
వణకు ఎవరికిని దొటిక నట్టి చక్కని నునుపై న _స్తంభములు 
వొటికినపి అని భృత్యుడు పలికెను. ధనికు కంతట “ ఓరీ పెట్టి 
నాడా! పై పె సౌందర్గముదూచి నీవు మోసపోయితివి 

స్తంభ ములకు లోన చెవలేదు నత్తువలేదు, ఒట్టి సట్టలు 
కరో ఇందు కలవు. ఇట్టి తుచ పడార్గములై ఎంతే డబ్బు 
త/ఏలబోసి®తివిరా మూరుడా !* అని సేవకుని మందలించి అతని 
అపవేకమునకు అశ్వము వొంబెను. 


(పాపంచిక  జనులయొక్కొ_ స్థతి సరిగా ఇ దేవిధముగ 
నున్నది. పైపై మెరుగులు చూచి వారు మోసవోవు 
చున్నారు. దీర్హ ముగ విశచారించుటలేదు. సున్నపు ముద్దలను 
జా) వెన్న ముద్దలని (భ్‌ వించుచున్నా రు. విచారించి మూాచి 
నచో దృశ్య వస్తువులందు వా_స్తవమగు సౌందర్య ముకాన్సి 
వా_స్తవమగు సుఖముకాని లేను. నళించిపోవు పదార్గములకు 
సౌందర్య మెచట @ అట్ట వానియందు సుఖమెచట ? "ఒకవేళ 
సద నద వానియందున్న చో, (తికాలములందును అది 
మారకుండ యుం%వలెను. ఈదినము ఎంతయో చక్క_గనున్న 
పూలమాల రేపటికి ముకుళించుకొని పోవుచున్నది. ఈదినము 
సుగంధమును "వెదజల్లిన ఆ వస్తువే కొలది దినములకు (కుళ్ళి 
దుర్గంధమును వ్యాపింప జేయుచున్నది. నేడు యావనమున 
లోశకై కనుందరి (Miss universe) యని ఖ్యాతి బడసిన 
మగువ కొంతకాలమునకు వార్ధక్యముచే కబళింపబడి కురూపిణి 
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యగుచున్నది. "లేక వ్యాధులచే నా క్రమింపబడి అందవిహీన 
యగుచున్నది. ఈ దినము మనలను ఎంత మూ అకర్షి చిన 
సాగదుభోజనము రేపటికి పాచిపోవుచున్నది. ఎల్లుండికి 
బూజుపట్టి దర రు వచ్చినంతమా[తమున వాంతిని గలుగ 
'జేయుచున్నది. ఇట్ట వస్తువులయండా మనము నాందర్యమును 
బూ యుడు ! ఒకవేళ మూంచివ;ను అది ఏపాటిది ? 

‘A thing of beauty is a joy for ever.’ 
“సుందగవస్మువు ఎబ్బఫుడు సుఖమును గలుగజేయును అను 
సగ కిక లదు. అము గే వస్తువే అస్థిర మై, కొంచ కాలమునకు 
స"మరూపములు 'లేకుంజు దాటిపోవుచుండగా ఇక సది ఎల్లబ్వూడు 
ఎట్లు సుఖమునుగ లుగజేయగలదు. కావున ఎల్ల 'కాలములందును 
ఉండుసరమాత్మ ఒకటియే .ఈ|పపంచమున సుందరమైస వస్తువు 
శాస్సి నళ్వరములగు బాం చభో "లిక వడా వాలు కోరు ఒకవేళ 
దృశ్య వస్సువులం "'జివ్రై న ర మణీయత్యమును జూచినవో అది 
ఆపాతర మణీయత్యమగు నేకాని శాశత 'సొందర్య్భము శానే 
రదు అట్టి దానివలన ముముష్వువుల స... 'లేదు, 

ఈ పకారముగ దృశ్యపడార్థములందు, భోగవిలానము 
లందు 'దుఃఖదోసానుదర్శనముిను గావించుచ్చు ఇంద్రియము 
అను, మనస్సును వానినుండి మరలించి, హృదయమందు 

పించి పరమాత్మను భ్యానించప'లెను. పరమాత్మయొక్క... 

వాచకము (నామభేయము) అగు ఓంకారమును ఉచ్చరించుచః 
జాని యర్థయును గెగుగు మసనము చేయవలెను. 

ఓమిత్వీకాళరం | బహ్మ హ్యాహరన్మామనుస్మరశ్‌ (8.17; 
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కఆనున్ర రన్‌? అని చెప్పుటవలన ఓంకారముయొక్క_ ఉచ్చారణ 
'మా(తేము బొలదనియు దానిభావమునుగూడ హృదయమున 
మరల మరల చింతన  జేయవలెననియు స్పష్థమగుచున్న ది, 
ఇక్కాలముల అనేకులు మంతజపను చేయుచున్నను, వారు 
ఆశించిన ఫలములను పొందకపోవుటకు కారణమిదియీ. వారు 
మంత్రము స న క. క్రాని మం తార్థమును 
చక్కొ_గ భావించుట లేదు. 

మం[తో హి భావేన యుతః ఫల] పదః 

మౌర్వా నునజ్జీకృత బాణ వద్దుగినమ్‌ 


భావేన హీన వినిష్ఫలో భచేక్‌ 
కీరస్య వానేరత రామశబ్దవతీ. 


భావముతోగూడి  జపమువేయబడు మంత్రము, ఎక్కు_పెట్ట 
బడిన బాణమువలె లత్యుమును చేరి ఫల్మ పదము కాగలదు, 
భావయు కృముకాని మంగ తజపము చిలుక చెప్పు రామరావుము. 
వలెవ్యర్థముకాగలదు, కనుకనే (పణవజపమునుగూర్చి చెప్పుచు 
భగవానుడు “వ్యాహరన్‌” (ఉచ్చరించుచు) అను పదముతో 
సంతృప్టిపడక “మావమనుస్మరన్‌ ” (నన్ను మరల మరల చింతన 
'జీయవలిను, భార్ధనించవాలెను) అను పదమునుశూడ  కలిప్పను 
ప్రప్రుడు జపము చేయువారిలో కొందటు 108 పూసలు న 
తిరిగిపోవునా, కోొలికిపూస ఎప్పుడు చేతికి తసలునా యను 
ఆందోళనలో నేయుందురు, వారిదృష్టిమం(ార్థ ముపై నుంగదు, 
నోరుమా(తము మం(తము నుచ్చరించుచుండును. ఇక్కారణ 
మున వారు పూర్ణ ఫలమును పొందలేక పోవుచున్నారు. 
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పూర్వము భ(దాచభలగామచాసుగారు (గ గామచం దని 
స్తుతించుచు కొన్ని "పలపద్య ములను _వాసీయుం చెను, అన్న యు 
పూరి అయిన పిదప అతని మనంబున నొక విచికీత్సజనిం వను... 
“నేను (వాసన ఈపద్యములన్నిటిలో (శీరామచం దఫకు (పీతి 
పాాతములై న పద్యము లీవిమైయు.౧డును! ఆ (ఫభ్దుస్తును మనం 
బున నిడుకో "న్మివానన సద్యములు సినిలో నెన్ని య,౧ఢునో?ి అధి 
పరాంలోచించుకొని 'తొను పదములు (వాన తొటపూాకు 
ప్యతములన్నిటిని ఒక్క-పర్యాయము) గోదావరీ (ప్రసాహా ముస 
బడవె చెననియు, అందులో నాటు పష్మ్యతములు మా(తేము. 
(పవావామునకు ఎదురీదిరాగా వాసినిమా త మాతడు “కొన 
ననియు వెస్పుళొనుచుందురు. ఆ నూటు పద్యములే యిపుడు 
(శ్రీరామశతక ముగా 'పరొందియున్నవి, వకాగచి సాత్‌ 
భ్‌ గవచ్భావముతో, క్రతర చింతలు బేక (వాసీన పప్యములు': 
కాబట్టి వాసికి ఏలువ యెర్చడిసది. కావున. (ప్రణవజసము గాగ, 
ఇతరములగు ఏమంతములణయొక్క... జసముకాని భెావయ. % 
ముగ నున్న పుడే అధికసలములను గలుగజేయును. మణియ.' ఈ 
(ప్రణవధ్యానమునుగూరి న ఈఅధ్యాయమున శొలిసినసుడు “యజ 
(పయాతి'-అని యచ్శ్ట(ప యోగము'చేయిటవలన నవా సను 
వానిని భ క్రితోజవించి, ధ్యానించి తరించవచ్చునని స్పష్టమగు:౯ 
చున్నది, ఇచ్చట జూటి, మతు కుల, లింగ వివక్షత యేమియును. 
శతెలుపబడలేదు. భ క్రి (ద్ద యుండిన చాలును. కొన్రున ఈ 
మహోన్నత మర్మితరాజ మగు ఓీంకారమును ముముకంన్ర 
తెల్లగు | శ్రద్ధాభ కులతో ధ్యానించి పరమగతియిగు మోతు 
మును బొందవచ్చునని (గీకృష్ణపరమాత్మ అనతిచ్చుచున్నా డు. 
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శరీరము పతనముకాకపూర్యమే ఈ మవా తర కార్య 
చసును జీవుడు సాధించివేయవలయును. వలయనగా ఒక "పెద్ద 
1పయాణము (పతలివానికిన్ని వేచియున్న ది. జీవితకాలములో 
3 ళ్ళమిాద, బస్సులమోద, విమానములమిోద చేయు (ప్రయా 
ములు చిన్నని, జీవితాంతమున చేయు (ప్రయాణము "పెద్దది. 
ఆ(పయాణమును ఎవరును తప్పించుకొనలేను, అది జరిగితీరును, 
“గత (పయాణమును గూర్చియీ ఈ అధ్యాయమున (పస్తావింప 
'ఖడినది. అజానవశమున జీవుడు దానిని మరచి లోకమున 
గ్షపన రృించుచున్నా డు, అన్నియు జ్ఞాపక ముంచుకొొనునుగాని తన 
కొక దీర్హపయాణము కాచుకొనియున్నదని మాత్రము 

హంజఆ-చును. కనుకే (పమాదముస పడివోవుచున్నా డు. 
‘Think of death always and you will realise 

the truth of every word కీ say.’ 

““ఎరణమును సదా జ్ఞాపకమునందుంచుకొనినవో నేను చెప్పు 
సొక్ర కిములన్ని యు చక్క_గ బోధపడగలను'అని వివేకానందులు 
తన శిష్యునితో నొకఫుడు పలికియున్నా డు, గూడ్చు పెళ్లైలపై 
“Return ((తిప్పిపంపవశలెను) అని (వాసి డాని (పక్కన ఒక 
కేది చేయుదురు, అనగా ఆశేదినాటికి అసె అరిగిపోవునుగాన 
“జాెనిది గా a “పెడ్డుకు *ర్రిచేపిళక్రు గాను (తిప్పి పంపవకనని 
అర్థము. ఆ (తివ్పిపంపు శేదీని గూడ్చుసెళ్లై తయారై న దినమే 
స్‌ల్ళ యించి దానిపై వేయుదుగు. అ (బహ శ్రేనుడు ఈచేపహాూ 
పంజరమును సృస్టిచేసి (ప్రపంచమున వదలినదినమే జాని 
నొసట'పై “(తివి ఎపంపవలసిన దినమునుకూడ (వొసియుంచును. 
అయితే 'భేదనేమియసిస్క గాడు పెనైలనై తేది కనిపించును. 
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లంకా! న... 


జీనునినొనట కనిపించదు. దానినే (బహ్మ(వాత, విధిలిఖతము: 
అందురు. కనివించనంతమా[తమున అది "లేకపోలేదు, వుట్టినడి 
గిట్టక మానదు. *జూతన౦ హీ (థువో మృత్యుః] మహాసీయుు 
లందతున్ను తమ జీవితకాలవములో సే ఈ మహా(పయా మును 
గుణించి యో-చించుదురుం వార్థకర్థము య. అనగా 
భాల్భయావనములంే చానినిగూర్చి చింతించి తన్నివారణకు 
తగినవుందు కగిసెగ్టుదురు, నచికేతుడు హఠముపట్టి యమధర్మ 
రాజునుండి ఆ రవాసంమును ఊపబెటికికొ నెను, ఓ నచిశీతా! 
స్‌క్రు ముల్లోక ములందలి భోగములు, ఐిశంర(ములు సంపధలు 
అన్నిటిని ఇచ్చెదను. ఈ మరణంవమూాను (పొ ౩ ._మరణానంగో 
పఏపపయమును మా(తము అడుగవద్దు-అని యము డెంత "చెప్ప 
నను వనక జన్మ రాహత్యమునకు కిహభనముగు అత్మవిజ్ఞానముశే 
కోరుకో నెను. మన అగ్గునుడుకూడ ఈ కోవకు ెందినస౪ో. 
కనుకనే (శ్రీకృష్ణ పరమాత్మను_ 

(పయాణకాలే చ కథం ద్టేయోఒసి నియశాత్మ భి? (8-2), 
“అంత్యశాలమునందును నియతచిత్న్సలు నిన్నెట్లు తెలిసికొన 
గలరో వచింపుముఅని యడుగుటకు కారణము. ఈ (పకారము: 
తమ జీవితకాలము నే మరణము సంగతి జ్ఞాపక ముంచుకొన్మి, 
మరల ఎన్నటికిని జన్మింపక, మరణింపక యుండు స్థితిని పొందు 
టకై. యత్నించువారు ధన్యులు, అట్టివాే మాసవత్యమును 
సార క పఆఅచుకొనినవారుః 
జాతా న ఏవ జగతి జ స్తనస్పాధు జీవిశాః 
యే పునర్నేహ జాయన్తే శేషా జరఠగర్భభాః (యోగవాసిస్థమ్సు, 


“ఓరామచంచా! మజల సుట్టకుండ చేసికొనగలుగు మహాత్సు 


రవ అధ్యాయము 28% 


కారాయ మమకారము. కండ అదర తమల దందా మలాము దాయకం చుక సారం సంాలనటతజల జత. ాయాదంకాలడా రట 


అవరు కలరో, అట్టి ఉత్తమ శీలసంపన్నులు మ్యాతమే 
ఈ , పపంచమున పుట్టినవాగి క్రింద జమ్ము తకినవాగు ముసలి 
గాడిదలవలె వ ర్థజీవితు'లే యగుదురు అని వసిస్టులు |శ్లీరాన 
చందునకు బోధించెను, 








కొని ఇకాంణలమున జనులు కాయము  శాశంతేమని 
యెంచి, (పయాణముమాట పూర్తిగ మణచిపోయి అనేక 
సాంసారిక వ్యామోహములందు మునిగి కాలము గడచివోవు 
చుండ చేబరించి చూచుచు, పారలొకిక(పయత్న విరహీతులై 
మెలగుచున్నారు (పజల ఈ అనివేకమును భభ ర్భహరి 
యెంత చక్కగ వర్టించెనో వరాడుడు---- 

ఆదిత్యస్య గతాగతై రహరహ స్పంక్షీయతే జీవితమ్‌ 

వ్యాపారై రృహుకార్యభారగురుఖిః కాలో న విజ్ఞాయశే 

దృష్ట్యా జన్మజరావిపత్తిమరణ౦ తాపళ్చవోత్సద్య లే 

పీత్వా మోహామయోం [పమాదమదిరామున్మ త్రభూతం జగత్‌, 

(భ రృహరి, 

“నూాతర్థిని ఉదయా స్తమానములచే రోజురోజుకు జీవితము 
తతిగిపోవుచున్నది. కాని ఎజ తెగని పనులలో మునిగి లేలుచు 
జనులావిషయమును గు_ర్తేటుంగకున్నారు. వుట్టుచున్న వారిని 
మరణించుచున్న వారిని, ముసలివారిన్తి బాధల నొందుచున్న 
వారిని చూచికూడ భయపడకయున్నారు. అజ్ఞానమను కల్లు 
(తగి జగ మెల్ల మతిదప్పియున్నది!” - పు. లోకశపరి 
పమేయున్నది. భగవద్ధ్యానము చేసికొనుటకు తీరిక యే క్ల 
వారు చెప్పుదురు. ఉదయము న్ని దలేచినది మొనలు వరల 


సమండువణకును ఒక్క_పరాక్టయమైననుదై వస్మర ణకు తాపీయక 


లగి ( గ తోవణాసు? సక క. 


న న క కా క 1 న ll To క. 


సశ్వర (పాపం: చిక వస్సునంపాదనమున ౦కే ఇ నారు నిమగ్ను లై 
యుందురు. ఈమధ ఒకాయన వ్యాపారములో మునిగి నేలు చు- 
ఎవరో (పశ్నించుసరికి ‘I have no time even to die’ - 
“నాకు చావటానికి కూడా తీరిక 'బేదు - అని ha 
cg నుండును ఆధుసికమానవ్హున మనఃస్థితి. ఇక టై బె వచింతనకు 
టం జీవితములో చేపటెచట ? కాబట్టయే అట్టివారు మాసవుబ 
వలె నురణింశక , [కిమికీట కాదులనలె మరణించుచున్నారు. 
6 జన శ్రము ఒరర్థ ర మె పోవుచున్న ది, 


కాబట్టి ఐజి” ee నన జీవితకాలముననే అంత? 

వ. [పనూ: త్‌ ఏటించి యోచించి ఆధ్యాత్మిక 7 సాధనల 
= ఛవరోగదుఃఖమును బాపవుకొనవళలను. అర్జునున కట్ట 
యూచనయే కలిగినది. కనుక తల్భ ఇమే (శీకృష్ణపరమాల్మ టు 
తన సంక కం "వెలిబుచ్చి శరీరనిరెరాగ సమయమునగూ॥. 
జీవు జె జెట్టిభావనతో గూడి యు౧నలెనో, భగవంతు? యుట్ల, 

ఛ్యానించవలెనో స్ట (పశ్నిం చెను. అందులకు (శీకృష్ణము = ర్తి పసం 
ముగు సమాధాన మొన౦గి అకుర పర(బవ్మా త్ర త్వమును, 
(పణవధ్యానమును బోధించెను. దీనినిసార్చి ఈ యధ్య్యాయ 
(పార ంభమున వివరముగ శౌలిపియున్నాను, “అంత్యకాలమున 
గూడ ఎవరు నన్నే స్మరించుచు 'బీవామును పీడుదురో అట్టి 
నారు పరమగతియగు నన్నే పొందుదురు. ఈ విషయము 
ముమ్మాటికిని సత్యము. ౫ అని భగవానుడు పలిశిను, అబే 
విధముగ అంత్యకాలనమున ఇఇతరనుగు వరూపమును స్మరించి 
నన్ను సంస్కా.రబలమువలన ఆ రూపను'నే మటుజన్మ యందు 
జీవుడు పొందుచుండును. తుచ్చ విషయమును చింతిం-చిన-చో 
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తోను లూపమునే పడయును. నురణకాలమున నికృష్ణమగు 
లేడిని భావించినందున  జడభరతుడు శేడిజన్మమె త్త వలసీ 
వచ్చనుగదా ! చి త్రము అద్దమువంటిది. దాగిమెదురుగ వీ 
రూపమునుంచిన ఆ రూపమే అందు (పతివింబించును. కాబట్టి 
మజుజన్న్మకు హాతుభాతమైనట్టి అంత్య కాల నంస్కా.రము 
బహుసవ్నితముగ నుంజవలెను. దీనికి ఉపాయయేమి ? అంత్య 
కాలమున అక్ర స్మాత్తుగ ముంచిసణము మనుజుల పై ఊడి 
పడదు. జీవితకాలమంతయు ఎంతయో కృమీ.జేసి పవ్మితగుణ 
ములను నంసాదించినవారికి మ్మాతమే చిత్తము సత్వగుణ 
.మయమై అంత్యకాలమున భ్‌ గవత్స శ్రర సంభవిం-చగ్లలడదడు. 


సిద్యార్థి సంవత్సరకాలమంతయు బాగుగ చదివిననే 
పరశ్షాసమయమున చక్కగ (వాయగలడు. సంవత్సరము పొడు 
గునాసోమరియెతిరుగుచు సరిగా పరీశ్రాసమయమున మూతము 
సృ స్సకము తెజచినచో వమి బోధపడును! ఏమి (వాయగలడు? 
ఎట్లు కృ'తారుడు కాగల్లును!ఒకవేశ ఈ (ప్రాపంచిక పరీక్షలలో 
య ల. కాపీ కొట్ట ఎవరైన ప్యాసు కావచ్చునేమో 
కాసి, అంత్య కాల హీక్షయందుమా త్రము అది సాధ్యపడదు. 
ఒకడు ఇంకొకని సంస్కార మును తెచ్చుకిెన'లేడు. తన చిత్త 
మును తానే బాప చేసికొనవలయును. అదిరోాఒక్క-రోజుతో 
జస పనికాదు, అనేక జన్మార్టిత ఫఘనీభూత పాపవాసనలుగల 
చిత్తము సద్యాసనా మయము కావలసియున్న చో, భగవదున్ము 
ఖమై చక్క గాధ్యానము చేయుస మర్గతనుబొందవలసియున షవో 
జీనితకాలమంతయు త్మీవతర్య(పయత్నమావశ్యకమై యున్నది. 
ర లుయ్మాలే చేయదలంచువాడు (పయాణకాలమునకు ఎన్ని 


258 గీతోవగా గసయులు 

గంటల ముందునుండి యో మూట, ముల్లె సర్దుకొని సీద్ధపడు 
చుండుట మనము మూచుటబేడా ? అ దీర పయాణ మగు 
మర :మునకె బౌల 'కొలమునుండియే తుససంస్కారము "నేర్చు 
అచుకొనవఅను, అంత కాలమున అప్పటికప్పుడు ధ్యానము 
సిదించవలెననిన అది సాధ్య పడు విషయముకాదు, అంగ కాం 
మునమా(తము భగవద్ధ్యానము చేసిస-వో సూూయముక లుూసనని 
(శ్రీకృన్ననుకా రి చెప్పెనుగడదా యని కొందు సోమరులు 
అపోహాపడి 'ఇకసరవాలేను జీవితమంతయు పాపము'జేసినప్పటికి 
అంత్యకాలమున దేనునకులాంఛన ముగ ఒక దల్ణాముపెగ్టిశ చో "కవ 
ల్య (పా పీక లుగగలదని భావించున్నా రు.వారివాదననుబలపణజచు. 
కొనుటకు అజూమిళుని దృష్టాంతముగ గ్రైకొందువు. ఇటువం/ 
అలసులవిషయ మై బాగుగ ఆలోచించియేఅస్టనుడు, (భీకృష్టుడు 
ఇరువురు బహుజా[గత్తగ మాట్లాడిరి. వా3కి అవకాశ మే తప 
"లేదు. అర్జునుడు '_పయాణకా'లేచ కథం జ్ఞరారాజసి” (మర! 1 
కాలమునకూన నిన్నెట్లు తెలిసకొనగలరు?) అని (పళ్నింప (శ్రీ) 
కృష్ణుడు “అ స్తకాలేచ మామేవన్మరన్‌” (అంత్య 'కొలమునకూ% 
న న్నేస్మరించువాసు ముక్తిని బొందగలు.) అని జవాబీ చ్చెను. 
ఇసువురి వాక సములలోను “నికారముండుట గమనింపదగినది. 
“చిఅనగా సంస్కృతములో కూడి అని అర్థము. “అంత్య కాం: 
ముళోకూడ నన్ను ధ్యానించునామి అని ఇెస్పీరి. కొని “అంత్య 
శాలములోనే' అనిస్ప లేదు, 'అంత్యకాలఏవి అని (బీకృన్ణుడు 
చెప్పియుండిన నో కొంపమునిగియుండెడిది, సోవురులు (లీకృష్ణుగ 
(బహ్మరథముపట్టియుంజెడివారు. కాని భగవానుడు నారి ఆట 
లను సౌగనివ్న లేదు. *“చికార బాణ్మ పయోగముచే సోమరుల 


రివ అధాగయో్‌. 3 BT 
ww 


గుంజెలను ఖేదించి వేసెను, ఇంతియేకాదు ఆ్చికారమును సరిగా 
వారు అరము చేసికొందురోో, లేదో యని భావించి వెంటనే ఈ 
శిందిక్లోకముద్యారా అద్దానికి భామ్యమునుగూడ ఇాన్పి వై ఇను. 





తస్మాత్సర్వేషు కాలేష మా మనుస్మర యుధ్యచ 
మయ్యర్సిత మనో బుదిర్మా మేవై ష్యస్యసంశయః (8-7 


“కాబట్టి ఓ అర్జునా ! ఎల్ల వేళలయందును నన్నుస్మరింపుము, సీ 
స్వధర్మమగు యుద్ధమునుగూడ జేయుము, నాయందు అర్పింప. 
we మనస్సు బుద్ది కలవాడై నచో నీవు నన్నుతప్పక పొంద 
గలవు- ఇట సంశయ సుమియును లేదుః అని భగవానుడు. 
“అంత్య కాలములోకూడి అనుపదమునకు వివరణము జెప్పెను. 
ఎల్ల కాలములం దనగా బాల్య, యావన, వార్ధక ములందని. 
భెవము,సామాన్న ముగ వార్దక్యములో ఎక్కు.వమరిదిమనస్సు, 
సంతః డె డై వశార్యములందు వీతినానుచుండును. వీలయనగా,. 

ప పంచములోోని భోగ వస్తుజాలమంతయును అనుభవించి అను. 
'భవించి, విసుగు జనింప్క వాటినుండి మరలి చై వమువై పునకు 
తీరుగుదురు,. దృశ్య పదార్హములందు, చారాపు(తాదులందు, ధన. 
థాన్యారామ తెతాదులందు, వమో సుఖము, శాంతి కలదని 
(భమించి పరుగిడినవారికి ఎదురుదెబ్బలు తగులగా, వాటినుండి. 
చల్లగా మరలుదురు. “(పవృ త్తినిత్యంచి నివృ శ్రినిశేబట్టుదురు.. 

మతీయు ఉద్యోగములనుండీ రిశ్రుర్‌ (Retire) అ/సదురు.. 

కాశుశ బోలెడు సమయము వారికి మిగులును జై వచింతనకు.. 

ఈ వకారయుగ వార్థక్ళమునమా(తము దై వాన్వేహణచేయుట: 
అపలు శేనిడానిశం"ట నుంచిజే అయినను అది జాలదు, ఏల: 
యగిన ఆనమయనున ఇం దియము:సన్ని యు న చి నినో లోయ 


2B గీతోపన్యాసములు 


జత వోరకులతతనక బలగ చవల. (ఖులా జార్‌ శ. కాకర కరకర మా 





య. 


చుర్చలము[లై భగవద్దారనమునకుు * దై వన్మర' క Mee 
బుక్కు aS సాధనలకు బాగుగ నున యోూగవసకుండును. 
స స్తరినింక పంఛభ కా పరనూన్న ములు పడ్గించి రాశుసులకు 
పెట్టి, బాయ సేనగా మిగిలినపడారములను, 'ఏంగెలివి స స్తరాకును 
దేవతంః స సమర్పించినట్లు గా ను౦డును,నార్లక మున ధార్టానను) 
(ప్రారంభించుట. ఈ శరీరనును ని సరలోగల జవనత్వమును, బం) 
సరా లను బాల్యయావన కాలము: ౨౧05 కామ క్రో ధాదిరాతు 
సుల ఇ వేదించి, వారుసీల్సి & సిప్సి సు సిన వీదప ఆ నిరీంర( "జేవా 
మును ల న గనానునిక ర్పించినబ్బ ఎ౦డును? అయిచే 
దీని యగ్గము నార్ధక స్రములో ౨ 5 వచింతన చేయరాదని - కాను; 
చేయవ గును, (శుభము ఒకింత నను మంచికొజ శేయగును), 
కాని తష ఖా. క” శ్వీషుకాగేవ ? (ఎల్బకాలములంద్య) అను 
భగన+నుని అబేశమున కద సరిగా అన్యయించటు, సవన 
సధారంచినవో ఈ భ గపత్యా-ర్యృము, ప్రశ చ వథ్యానము, ఈ 
'పరమాస్థ సాన బొల యశావనములంి పూర్చి ష్రయవలన 
యున్నదీ. అపుడు మంచి ఆరొ 'గ్యము శ న్‌ కి సావుగ్గ గనులు 
pe ౦(ద్రియి పటుత్వవు 13 జ్ఞాపకక కి బ్‌ తము sae 
వయస్సు జృరిగినకొోొణది అవి (క మ్మకముముగ తగిపోవుయండును. 


మణియ. జీపితము టా ంగురము కనుక వార్థ కరమున 
నది "రాక పూర్వమే అయ్యాది అంశము'కావచ్చును* అత్తంశి ఇక 
జీవుడుసాధించినది వమియుండును, అనురాల్య మగు ఈ మానవ 
“జీవితము నిష్ఫలమైపోవునుగదా. కనుకే బాల్య యావసము 
అందుగూడ భగ వత్స శరణ వేయుచు. ఎ ల్లకాలములందును 
తన్ను ధ్యానింపవలససదిగా గీతాణాగ్యు డాబేశించుచునన్నడు, 
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పనస్తూతనే న నుక యాతనలు ల 2. కొ 


చేవ త్యదీయ భది ంకజ సంజరా స్త 





మద్ద ్యన మే విశతు మానసరాజహాంసః 
[పాణ్యపయాణసమయ కఫవాతిపిత్తః 
కంఠావరోధన విధి స్మరణం కుత స్తే. 


“దేవా ! సీపాదపద్మములందు నామనస్పను రాజహంస ఇప్పుడే. 
(వవేశించు గాక ! వలయనిన, (పాణ పయాణసమయమున 
కషవాతవీ త్తములచే కంఠము నిరుద్ధముకాగా నిన్ను గూర్చిన. 
స్మరణ అపుడు సంభవింపదు అని ఒకానొక భక్తుడు భగ 
వంతుని వేడుకొనెను, కొవున శరీరము అరోగ్యముగ నున్న 
ఫుజేే ఇం దియములు వికలములు కాకపూర్యమే, యావనము 
శీ ణించశమునుపే, పరిస్థితులు అనుకూలముగ నున్నవుడే 
జీవితలక్ష్యుమగు పరమాత్మ సాఖ్ష్రాత్కా-రమున క్రై మహ _త్సర 
మగు యత్న మాచరింపవలయును. 


పాస్తున యేన నో భూయః (పొ_ప్టవ్య వపశీష్య శ 

త్మత్చాప్తా యత్నమాతి స్టేత్కష్టయాపి హి చేష్టయా (వసిష్టగీట). 
*దేనిని ఫొందినచో ఇక పొందదగినది ఎయ్యదియు మిగిలి: 
యుంజదో, అట్టి ఆత్మ(ప్రావ్రీశై కష్టపడియైనను |పయత్నేము 
చేయవలయును? అని వసిష్టమునీంనులు (శ్రీరామచంద్రునకు. 
హీతము"చెస్సిరి. మరల మరల దై. వవస్తువును చింతన జేయుట. 
వలన అభ్యాస పాబల్యముచే మనుజుడు చై వమునే పొందు. 
చున్నాడు. దీనికే “అభా ఫస యోగ! "మని గీళాభారుదుడు 
పేరుపెళ్మైను. 


అభ్యాస యోగయుశ్తేన చేతసా నాన్యగామినా 
పరమం ప్పరుషం దివ్యం యాతి పార్థానుచి నయన్‌ . (8-8) 


«gy ** వి జ we? 
Riu ((తోపన్యాసములు 


కీ అననా ! స. ! మనస్సును ఇతర నిషయములపై జొరసీయక, 
అభా్యాన సయోగము సనువలంబించి పరమాత ను మరల మరల 
చింతన జీయుచుండినవో మనుజుడు దివ్న్వమగు ఆ పరమ ఫురు 
ముని (భగవానుని తప్పక సొందగలడు అని చెప్పుటవలన 
ధభిగ్భనమునుు, దైవచింతేనను జీవితములో ఎల్లవేళలందును 
తన్పగ అభ ఫసంచిన నేతప్ప మా మాబంధము నిర్నూలింప బత 
నేరదని శతేటకెల మగుచున్నది. కర్మయోగము భక్తి 
యోగము, జ్ఞానయోగము. మొదలగునవిగాక  మజీయొక్ల 
శొత్తయోగము. సిచట భగవానుడు సృష్టించెను. అదియే 
Bc పె యోాగములన్నియు ఈ అభ్యాస 

'చొదూగముతోకూడిన నే వన్నెశెక్కు.ను. ఇది వ్రత్యేకమగు 
ఒక మయోూగముకాదు. అన్ని యోగములతో చేరియుండి అను 
స్థూనమునం ద్వెగు:శేక ఖే 'మొనర్చు (కియయీ ఈ అభ్యాస 
యాగము. జీవితమంతయు ఏ [క్రియ నభ్యసించుదురో, అదియే 
సంస్కా-రరూపఫముగ నేర్పడి అంత్యకాలమున అక్క--ణి కు 
వచ్చును. జీవితములో ఒక (పర్యాయమెనను బై వచింతన 
చేయనివానికి  తుదిఘడియలయందు డై | వస్మరణ "కలుగదు. 
(ప్రపంచములో అజామిళభులు వాల తక్కున, జీవితమంతయు 
పాపముచేసి అంత్భనమయమున నారాయణ యసగలుగువారు 
ఎందబున్నారో ఇెప్పుడు ? అట్టు అనగలిగి యుండినచో, గీతా 
ఇాక్యుడు అంత్యకాలములో మొతము జై వేన్మరణ 'దేసిగ 
చాలునని వెప్పియుంజెడివాడుకడా ? అట్టు వల చెప్పలేదు ? 
“సెక్వేషు “కాలేవు - ఎల్ల'వేశలయందు తన్ను న్మరించవణసి 
నదిగా ఏల అచేశించెను ? గాంధిమహోత్ను నకు "బీవావి యోగ 
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'నమయమున “హో రామ్‌” అను రామనామస్మరణ యెట్లు 
సంభవించినది ? జీవితకాలమున సమయము దొటీికినవుడెల్ల 
“రఘుఫతిరాఘవ రాజూరాం పతితపాపన నీతారామ్‌ి అను 
పావన నామమును న్నరించుచుండుట వలన, కావున భగవ 
త్స శ్రరణను అంత్య కాలమువజకు ఆవియుంచక్క, వార్షకగ్శము 
వజకువాయిడా వేయక విజ్ఞులగువారు ఈఅయతరపరబవ్మా యోగ 
మున తెలుపబడిన చందమున (పణవాది దివ్య మం తములను, 
పవ్మితములగు భగవన్నామములను సదా సర్భకాలము 
లందును జపించుచు, స్మరించుచు, భావనచేయుచు పాప 
(పతాళన మొనర్చుళొని, హృదయశోద్ధిని బడసి జీవితకాల 
ముననే నగొ | త్తమ (బహ్మాపదవి నలంకరించుదురుగాక ! 


అట్టి (బహ్మపదవి నొందినచో కలుగు ఫలితమేమియని 
కొందజు (పశ్నించవచ్చును. దానికి భగవాను డీ యధా 
జకుము చివ వివులవుగు నమాథాన 'మొసంగనుః 


మాముపేత్య పునర్జన్మ దుఃఖాలయమశాశ్వతం 
నాప్పువ న్రి మహాత్మానః సంసిద్ధిం పరమాం గతాః (8-15) 


శరీ అర్జునా ! నన్ను పొందిన మహాత్ములు పర మసిద్ధిని (మోతు 
మును బడసినవానై, దుఃఖనిలయమై అశాశ్వత మైసట్టి ఈ 
జన్మను మరల ఎన్నటికిని బొందకయే యుందురు, (జన్మ రాహి 
తంమును బొందుదురని భావము) - ఈ (పకారముగ ఆత్మస్థితి 
ఛుక్క- మహిమను భగవాను డుర్ధాటిం చెను, శీ పాలో ఎట్టి 
ముహా త్రరమగు దివ;పదమది! మాయాంతర్లతమగు సంసారపితి 
ఇయుచట! నూయాతీతమగు పరమాత్మపదమెచట! ఒకటిదుఃఖా 
లయిముు, మరొక టి సుఖ “లయము ఒకటిఅశాశ్వతేము, మజి 
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యొకటి శాశ్వతము. ెండిటికిని హొ స్పీనుశేకాంతరము ము (భేదము) 
కలదు. కాని వపూంంపాపసలితమోకాని జనులు గు 
భాజస నైన ఆ సంసారస్థితినే కోరుక్రొనుచు పరమానందనిలయ 
మగు యే వమును ఉచ కకం. చుచున సారు, వారి స్థకొని వర్ల వర్తించు? 
బ్రీఠామక్ళష్ణ పరవ వముహూ౧స చక్క -ని ఇతిసణమును బె ప్పెను. 


పూరగంము కొందు పల్లెపారు సము(దములో చేలు 
బట్టుకొని గనంపలయందు వేసికొని ఊరిలో అమ్ముకొనుటణ 
సీఎఫొని వచ్చుచుండిరి, అది నాయంసమయము* చుట్టునుశ్రవ 
ముగ అంధకారము అలముకొనుచుంగిను. అక్సా తున 
(బ్రహ్మాండమైన వర్ణము కురీసెను. ఆ పల్లవారు బాను భా తగు 
చుచు పరు గత్తుళోని వచ్చుచుండ (తోవలో నోకగుడి"స 'కాని 
ఏంప అందణును దానిలో దూరిరి. ఆ గుడిసె ఒకానొక పూ" 
వర్షకునిది పట్టణములో సుప్వులమ్ముకొ? జీవించువాపంతడు, 
అతని యింటినిండా పూలగంసలుండెను, సభ్రాబారాతనిని (పాభే 
యపడి చీకటిపడినదికనుకను, వము కురియుచుస్నది ల. 
ఆ రాతి తంచదాచుకొనుట కొకింత య్యాశేయ మిప్పింఛవం... 
సదిగా (వార్ణించిరి. అతి సందుల క ంగీకరిం చెను.తేదువరి అజూణ 
రులు తమతమ వేపలగంపలను బయటణానీడియందూంచి బాదు 
మాత్రము లోపల గదిలో సరుండిరి. ఆగదిలో నేపూలగంపలు 
కూడ నుంజెను, నంసపెంగ్య సలాది చామంతి, మళ్లి మొదలైన 
ఫుష్పజూతులన్నియు నుండుటవల ఆ గదియంతయు గుముగుమ 
లాడుచుంజెను, జూలరులకు నిద్రపట్టలేదు, చేపలకంసునకు అల 
పాటుపడిన "పెద్దదమునుష్యులు కనుక సుగంధము నారికీ (పాణ 
సంకటముగ నుండెను, ఒక్కొ-క్క- రులేచి కూర్చొనిరి. క _రృవ్య 
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'మేమియని ఆలోచింపదొడగిరి- వకగ్షీవముగ నోకతీర్మానము 
చేసిరి, అది యేమియనిన, బయట చావడితోనున్న వారివారి 
చేపలబుట్టలను లోపలికి తెచ్చుకొని వారివారి నుక్కు_లదగ్గటి 
పెట్టుకొని ఏ పరుండవలెననియే. తీర్మానము తల్థ మే అహ ల 
పెట్టిరి. ఆ చేపలకంవు వారి నాసికాఫుటములలోనికి (పవేశించు 
నరికి ఆనందములో తన్మయు లై గుట్టు పెట్టి సి[దపోదొడలిరి. 
ఈ (పకారముగనే మాయాగీనులగు అజ్ఞానజనులు, దుఃఖ 
భూయిస్ట మగు ఈసాంసారికసితిని సుఖకరముగ భానించి, pe 
నిముషము ఆ భోగజాలములనుండి దూరముగనున్న చో పరి 
పించిపోవుచున్నారు. అనందమయమగు పరమాత్మత Press 
ఏవగించుకొనుచున్నారు, కథలోని జూలరులనలె. 


కావున ఏవేకవంతులగువారు గీతాది సద్ద/0థ ములను, 
సవా '్రుములను ఆ(శయించి యుకాయు క్త వివేచనకలవా.రె 
ఛభగవదా క్యములందు విశాంసముగలిగి నత్యమగు దై వత్యమునే 
ఆశ్రయించి అనత(మగు దృశ మునందు వ్యా మోహమును 
తొలగించుకొొనుచుండవ'లెను, -ఈ దృశ్య(ప్రపంచమును, ఈ 
జన్మాది వై. భవమును మనము గొప్పగ తలంచవచ్చు నేకాని భగ 
వంతువట్టు తలంపడు. “దుఃఖాలయం, అశాశతంి_అని దానిని 
కొట్టివేసె; సెను. ఆలయమనగా' మందిరము, తేక చేవాలయము 
అని అర్థము, దుఃఖదేవతకు ఈ (పపంచము (జన్మాదులు) 
నుందిరమని (శ్రీకృష్ణుడు వ్యాకుచ్చెను. సాక్షాత్‌ (స్రీక్ళద్ల 
పరమాత్మయొక bs 'అభి[ప్రాయమెట్లాంజెనో చూచితిరా! అజ్ఞాన 
పంకపరిముగ్చు లగు జనులను సీక్షించి దయార్ష)వృదయు డ్‌ 
ఆ యవతెరమూ ర్తి వానికిట్లు (పబోధించుచున్నాడు. *“ఓీజీవు 
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లారా ! జననమరణ (వవాహమునబడీ మారు నానాయాతనల 
ననుభపంచుచున్నారు. ? సన్ను అ(శయించినవో ఆ దుఃఖపాధలు 
మూకు శమించిపోనును. మరు కె వై_వల్య పదవి నొంచెదరు, న నన్ను 
ఫాందినవారి కిక దుఃఖభూయిస్ట్రనుగు సంసారస్థి తి యుండదు. 
జసనమరణము లుండన్ర, వునరౌవృ త్తి తిరహిత స నాళ శవా 
స్యరూపమును వారు బడయుదురు, es 'వెళ్ళినను ఏ 

లోకయుసకు జనినను మరల తిరిగిరావలసిన బే, మరల పుట్టవలసి 
సదీ, కాని నన్ను ఫొందినవాడు (పరమాత a సాశయించిన 
జాడు) తిరిగి రాడు. అతనికి ఫనరావృ త్తిలేదు, సమస్త జీవ 
రాసులు సశించినను ఏది నశింపకయుండునో అట్టి సాయొక్క- 
ననాతన దివ్యపదము నాత జలంకరించును. అది జ్యోతిర్మయ 
నంరూపము, తమస్సుకాదు. స్ప పణ్యాత్ను లే, భగవద్భ క్రులేధ్యాన 
శీలురీ అడ్దానికడ శేగుటకు నోచుకొందురు. అజ్ఞానులు కాదు 
అట్ట విళ్యాథారమగు న నాయొక్క. పరమత _త్వ్యమును, దివ్యాత్త /. 
స్వరూపమును (పణవధ్యానాదులద్యా రా సిరంతరాభఖ్యాసవశ 
మున చక్క. తెలిసికొను యోూగిస్టంగవునకు లభించువుణ్యము 
ఇంగ అంత యని చెప్పుటకు వీలులేదు, "వేదముల నభ ్థసించుట 
జీతను యజ్ఞాదుల సాచరించుటశేతను “పెక్కు. దానముల 
నొనర్బ్చుట చేతను వ్‌ పుణ్యము మనుజునకు లభించున్తో దానిని 
మించినపుణ్యము నన్ను 'ద్యాసించుటవలన 9, నన్ను తెలిసికొనుట 
వలన ఆతనికి లభింపగలదు, కానున శీ (పాణికోటులారా! దర్భ 
ముగ విచారించి క_ర్హవ్యమునకు గడంగుడు, దై వచింతేన 
న్యాశయించి ధన్యులుకండు 1? _ అని తెలుఫుచు భగవాను డీ 
యధార్థయమును పరిసమా ము గావించెను. కావున మహా 
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సీయులారా ! భగవదాంణి. ఈ (పకారము మార్మో /గుచుండ 
నిశ యేల తుచ విషయములందు (పవర్తించి జీవితమును వ్యర్థ 
ముగ ధారబోయవలెను ? అయినబేమియోూ అయినది. ఇల్‌ 
మోదయైనను జీవితమును సరిదిద్దుకొని సన్మార్గమున వర్తించి 
భగవదాజేశ (ప్రకారము భక్తి, gp నాది పరమారసాథనల 
నభ్యసించినవో మనుజుడు అచిరకాలములో నే నిరతిథళయా 
'సందా ళ్మానుభూతినిబడసి ర్త కొట్టడు కాగలడు, జన్మతరించి 
బోగలదు. ఇంతకుమించిన కార్యము ఈ[పపంచనున వేజూక్రటి 
లేదు. ఇంతకు మించిన లాభము మజెక్క_డను దొజుకదు. 
శొవున 'దై వమార్షమున క _ర్వవ్యశీలురగుదురుగాక | 
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రాజబద్యా 
రాజగుహాయో గ 


వమా జన్య క్ట నద్టనతాల సలలను 





నేడు న్‌ య్‌ 'వ్మైదవ య. గ్ర వు 
చున్నాము, ఈ అధ్యాయముతో వగముభాగము పూర్తి 
యగును విడ్య ఎలోళ్ళళ్ళ (శేష్టమెసదియి, య కెల్ల 
పరమరపవాన న్య మెసదియునగు అధ్యాత్మ విద్యను పర మాత్మ యొ 
అధ్వ్యాయమునందు బోధింప నుద్యబింం చెను. కనుకనే దీనికి 
'రాజుబా్య కాబా సహ్య ఈలా గమను “బస వచ్చినది. “రాజి 
పదము అధికెష్ణితేన్కు గ hes ్పలేనమును న;ాచ్రించును. భగవంతుని 
దృస్థిభో (ప్రపంచములోని సవ్య లః? ga "నేదియు. లృవుమైనదో 
ఇచట సుస్పష్టవముగుచున్న ది, అగ వాడ సు ము ధు! సవనంవత్సరఃపు 
నకు తల్లిదం[డులు వాని సదా్యా విషయాని మె యమూచింప ముదలిడు 
దురు. కాని ఎచట ఇక? *చినను (్రాసంచిక నద తరదలి (సక 
స్ధ్‌స్స్స కొస్సించు చున్నది, కొసి, OE HS పం ముకు 
(పాయమ్రైయున్న దో అ అర్బప పర మార్థవిద్యణ పేతింపంరడుచి లై 
"రాజును విడిచి సామాన్యుని మూ[శ్రయిం నుట ఎట్టదో, గాజు 
విద్యను విడిచి యితర ఏధ్యల ౫ నా (శాయించుట అట్టచేయగును. 
(బ్రహ్మవిద్య కు “రాబత్య” సా ae LU త్రిషా డ్‌ అద్దాసికీ 
(పాథాన్యత నొసం”నో విజ్ఞు లొకింత యో చింపవ'లను. స. స 
దుఃఖమును ఆత్గంతికముగ నివారించునో, ఇద్ద గంటు. bE 
గల్ల్టియున్న చో షణతోపములు, శశములుక రై మనుజీని 
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చిత్తమును వ్యాకుల మొనర్పజాలవో* వది జీనితకాలముననే 
పరమానందము నొందగల్లునో, అట్టి అధా త్మవిద ను ఉపీక్రీం 
చిన కారణమువలననే, జనులు తక్కిన ఎన్ని నిద్య లున్న ప్పటికిని 
దుఃఖమును డాటలేకున్నారు. నిరతిశ యా నందము (పతి జీవి 
యొక్క పరమావధి. అద్దానిని నోచుకొనలేని జీవితము జీవితము 
"కాదు, కావున అట్టి ఆన వమునప మౌార్టమును యోా-చించు 
శొనువాడు ధన్యుడు. ఎప్పుడో వార్థక్యములో అన్ని శకులు 
ఉడిగిన పిదప దానికొరశకై అన్వేషీంచుట అంత (కేస్టమెన 
ఒనికాదు, బాల ములోనే యావనములోనే ఆ రాజవిథ్యను 
నొ _స్తగత "మునర్వుకొనవలను. 


పూర్వము మదాలసయను రాణి తనకు పుట్టిన బిడ్డలకు 
'ఉగ్గుపాలతోనే హు నుప ేశింపదొడ గను. బ్రపుడు తల్లులు 
బిహు కలను ఆోయెలలో పరుంగ డబెట్టి ఏనియో అర్థములేని జోలపాట 
లన్నీయు పాడుచుందురు. కాని ఆ wa బిడ్డలను ఉఆయెులలో 
నుంచి, జఊప్రచు ఈ (కింది పాటను పాజవొవం గెను---- 
శుద్ది ౬పి రే తాత న తేఒ స్తీ నామ 
కృతం హి తే కల్పనయాబఒధునై వ 
చాత్మకం దేహమిదం న 'తేఒ స్తి 
ప్య త్వం రోదిషి కస్య పీతోః. 
(మార్కండేయ పురాణము 
“మీరి! నాయనా! నీవు ఫరిశుద్ధమగు ఆత్మస్వరూపుడవు. నీకు 
నామరూపములు లేవు. అవి కేవలము నీకిపుడుకల్పింపబ డి నని. ఈ 
సంచభూతాత్మకమగు "జేహము వా_స్తవముగ విక్రచేదు. నీకును 


గా సలా నకుగాయనోళరానాలారికానాతంధాలా 














* యస్మిన్థ్సికో న దుఃఖేన గురుణాపి విచాల్యతె (6-22) 
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లర అ ల లయకు కానెకతానాదా.. కాంట. ౪ 





క అతా కరాలారాలట!! 


దానికి గంబంధమున్ను చేదు, నీవు భుస్టబుద్ధమి కృ స్వరూప 
డవు, అ్థవో వల నీవు ఏడ్చుచున్న్నపు సి శ (పకారముగ 
అఖ౧పు నో పవదేగమును పుట్టుకలో నే తన పల కొెసంగి,. 
వారిని జన్మసరంపరలనుండి క్‌ లేర్చిస ఆయి సా లుమూతృిలోక 
మునకు అవర ఇనా యముగ నున్నది. మాయ యను బలవ త్తర 
మగు శత్రువును ఎదుర్కొ_.నవళనన్న శ క్షి వంతమగు ఆయుగ 
మును "మొట్టమొదట నే మనము సంపాదించుకొొనపొతెను గాన్స్కి, 
కాలయాపన చేసినచో ఉపయోగము వేదు. ఆ వుదాలనా 
ఫృతలు తల్టివలన జన్మృగెకొక్క- వనంతముసచే రాజవిద్యను. 
బన జీవితమునంతేను వగంతముగ నొనర్పివేసికొనిరి. తరించి 
మాసవజన్మను సార్థక కపఆఅచికొనిరి, “'మోత్యు సేఒశుభాత్‌ ” 
అనునట్లు అశుభరూసమగు సంసారబంధమును తృటిలో 
ఖన్న ఛిన్న మునర్చుకొసింం 





అట్టి మహోన్నత (బ్రహ్మావిద్యను న గె తొచామ్యు డిసుడు. 
ఉపేనింపబోవుచుస" గం అదె “పవ్నిత? యెసుదె, “ఉత్తివు 
మెనది, “అవ్యయ మనది. (ప్రత్య మము శాలిసెక్‌సిదగినది, 
ఆచరించుటకు సులభసాభ పినెనదిా 
(పత్యతివగపుం ధర్మం సుఖం కరు మప్యయము, 


వ్యా 'సారములు "రెండురకములు, అసు (credit) వ్యాపారము 
నగదు (629%) వ్యాపారము అని. ఈ దై న్‌ వవిద్య నగదువ్యా పా 
రమువంటిది. ఫలితము, అనుభవము ఎప్పుడో గలుగునది. 
కాదు. ఇప్పుడే ఈతణమున నే దాని ఫ్‌, దాని యను 
భవము జీవునకు కలుగగలదు, కను (ప్రత్య శ్రావగముంి అని 
.ఛగవాను వద్దానిని స్తుతించినాడు. న. ఫలితిముల నొసంగు 
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వానిపై జనులకంత ఏళానముండదు. ఎప్పుడో పుణ్యము 
వచ్చును ఎప్పుడో మోతము కలుగును అని చెప్పునపుడు 
జనులు వాటి నా(శయించుటకు వెనుకాడుదురు, సంశయ(గస్తు 
లగుదురు. కాని ఈ 'రాజవిద్య ((బహ్మవిద్య) అట్టిది కాదని 
భగవానుడు మొదటనే సాధకుల కాళాంసమొసంగుచున్నా డు. 
ఒకవేళ ఆచరించుటకు కహ్టసాధ్యమాయనిన, అదియును లేదు, 
“సుసుఖం"-చాల లేలిక, యు క్రి తో భ క్రి త్రో (పారంభించి 
షో లీ ముగ అంతుపట్టగలదు. తేరు కే అనసూయ మొద 
లగు ee మాత్రము Fs 'తాపియ 
రాటు, అనసూయశేి - అసూయ, దషము మున్నగునవి 
లేనివానికి మాతనే గురువు లిడ్డానిని బోధించుచుందురు.. అట్టి 
వానికే అది ఒంటపట్టును. తక్కి నవారికి కాదు. అర్జునున 
కాదుర్షుణములు 'లేవు. కావున (శ్రీకృమ్ణు డాతనికి ఉపబేశించు 
టయు, అది అతని వృదయములో (పవెశించుటయు సంభ 
వించినది. 

అట్టి రే మపనితవుగు అధ్యాత్మ విద్య నుపడేకించుటకు 
పూర్యము (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ (శ్రోతకుండవలసిన ముఖ్య 
లశ్షణము నొకదానిని చేర్కొ_నెను. అదియే (శద్ద. దీని 
విషయమై. సందర్భము వచ్చినపుజెల్ల గీతాచార్యుడు నోక్కి 
వెప్పుచుండుట మనము గాంచుచున్నాము, ఇపు దిట్టి సందర్భ 
చేుకతెంచినది. కావున ఆ యవకాశమును భగవానుడు వదల 
లేదు. తాను చెప్పబోవు (బహ్మవిద్యారూపమగు పరమ 
ధర శ్రమునం "జవరికి (శద్ధకాని విశ్వాసముకాని యుండదో, 
అట్టివారు తన్ను (పరమాత్మను) పొందక పోవుటయే కాక 
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న. 





sa ee En 


జననమరణగూపమ/స ఈ నంసారాంభోధియందో పతీ పోను 
'చున్నారని నుడి పను, “నాకు (పకాశము వద్దు” అని తలంచు 
వారికి అంధకారమే గతి. నాకు “దైవము అక్క.అలేది ని 
యనుకొనువారియొద్దప దయ్యము వచ్చి చేరును, (పాపం 
చిక జనులు మాయా కార్య ములగు భోగవిలానములందు 
నళ్వరపదార్థ్యముల సముపార్లనమునండు శణికానందముల 
.మూసాందచమునందు “పెక్కుజన్నలు బాగుగ గుచిమరనినందు 
వలన, ఉస్పుజవరై న “వక్క_టి జూనమును బోధింపవెదమురండు” 

స్‌ అహో్యనించినను తిరస్కరించి “మాకిదిరో పరమానంద 
ముగ నున్నని. సోపొండూుి అని పలుకుచున్నారు. చారి స్థ్‌తి 
యెట్టున్న దనినలా 





సు*రగాకాలమున చె నాదేశముసన నొక  వాంతీకుడు 
హతో నరమునశై యూావళ్జవ కారాగార. నిక్షును బజెసిను. 
(పభుత్యమువారాతనిని ఒక చీకతకొక్టునందు పడని తలుఫులు 
బంధించి “సజలిపోయిరి., ఎప్పుడో క పరారయము ఒకింత 
అహారముమూ[తము దాసిలో ఉంచుచుండి రి. ఇవ్విధముగ ఆ 
హౌంతకునకు జీవితకాలమంతయు నిఫడాంధకూపమున నే గజచు 
చుండెను. ఇట్టుంప నొకదినమున అబేశసురాజు అశ స్మాత్తుగ 
నురణీం "చెను. (కొ త్తరాజు సింహోసన మధిష్థం"చెను, ఆతని 
పట్టాభిశే శసమయమున చేశముంతటను ఆనందోత్పవము (వక 
టింపబజెను. ఆబొలగో వాలము ఉత్సవములందు పొాల్లానుట శై 
అచేశింపబడిరి. కారాగృుపాములందు బంధింపబడిన 'పొారందటి 
యొక్క... విడుదల అజ్ఞాపింపబ:౫ను. నత్భభితిముగ మన ౦0౫౮ 
పహంతకునకున్ను విడుదల ఉ త్తగుప్రువశ్చాను. “కై లుఅధికారులు 
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తలుఫు తెరచి వానిని బయటకు తీసికొని వచ్చుచుండిరి, కాని 
ఎన్ని యోసంవత్పరములు అంధకారమునపడి, (పకాశమెట్టిదో 
కెలియక్క చీకటికి అలవాటుపడియున్న ఆ ఘనుడు ఒక్క-పర్యా 
యము సూర్య కాంతిలోని! వచ్చుటవలన అపరిమిత మగు 
భాధనొంది క ౦డ్డు మూసికొని “మహ్మపభో ! క్న్షమింసప్రుడు, 
నాక ప్రకాశము 'బాధాకరముగనున్నది. నన్ను ఆ చీకటి గువా 
లోనే ఉండనిండు. దయచేసి అక్క_జే నివసించుటకు అనుజ్ఞ 
నిొన౦గుడు, ఈ పకాశ మును చేను భరింపలేను. (ప్రకాశ శములో 
ఉండి బాధ నొందుటకంబ చీకటిలో ఉండి సుఖపడుటనేలు, 
మోకు చెయి నమస్కారములు, నన్ను ఆచీకటిలోని కే తీసికొని 
పాండు! అని వారిని (ప్రాభేయపడెనట! చూచితిరా! నేటి 
అజ్ఞానుల స్ధితి ఈ (పకారముగ నే ఉన్నది. దై వవాక్యములపై , 
చై వకార్యములపై వారికి విశ్వాసము లేదు. (శద్ధలేదు. "వలుగు 
"వారికి సరిపజద్ను. అజ్ఞాన జనులస హవాసమ్ముఅజ్ఞానకార ర ములు, 
చికటి, చీకటిబజూరు (Black Market) వారికి (వ్రీతి కనుకే 
భగవానుడు అట్టివారిని పాచ్చరించుచు---- 


అ|శ్రద్దధానాః పురుషా ధర్మస్యాస్య వత న్హస 

అ|పాస్య మాం నివ_ర్రన్తే సృుత్యుసంసారవ ర్మని. (8-8) 
“ఈ(బహ్మవిద్యా రూపమగు ధర్మమునంజెవరికి (శద్ధనమ్మకము 
ఉం౫దో అట్టివారు నన్ను పొందజాలక, మృతురూపమగు ఈ 
సంసారమార్లమున పడిపోవుదురు- అని ఉద్బొధించిరి. పర 
మార గ మే త్రమున విశ్వాస సము, (శ్రద్ధ గొప్ప స్థ సానమును అలంక 
రించుచున్న వి, అఏి లేనిదే అనలు దై వసషయమైం (పవ్ఫ్తి త్‌య్‌ 
సంభవింప పదు.కనుక నే సాధనచతుష్టయ సంప త్రియందలి (పము 
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రజని టల చకంగా అకనలశన్యుకా. 





ఖాంగమగు శమాదిషట్క_సంప త్తీియంసు (శేమమ్బు ధమమ్హ్ము 
ఉపరతి వితిక, గోద, సమాధానము (బేద్ధను విధిగా చేర్చిరి. 
భగ నద్యాక్య మందు, గురువాక్యమందు, [ "వ్రు, నాక్యమునందు 
మొమ్మొదట నా లాలా దాని గాఛరించుట'క యత్నింప 
వలెను, అటుపవప అఆవాక ఇ ముగెమొుక్క- స నృ నిజానుభవమందు 
తని కే వెలియగలబదుం వశ్వాసమునులినవో, శ్రైర్యము నె 
లును; ధైర్యము సడలినవో సాధన కంటువడున్రుసాధన కుంటు 


వడిన-నో లము దూనరమెవోవును. కావున లమ (పా పికి 


pan 


అపంకిత విశ్వాసము, అపరిమిత శేద్ధ అత్యవనరముులై యున్నవి. ౯ 


తుమ్మెద; వేవగలిగిన కొయ్య కుకూాడ రం ధము చేయ 
గలదు. దాని ముక్కు... అంతవాడిగా నుండును, ఆతు మ్మదయే 
కముబమునందు (పవళించి మధువు నాసాందిం దము పపుయమున,. 
సూర్యా స్రమయసమయముఅయి కమలము ముడు చుకొనినచో 
దానియందు చిక్కుకొని అధ్ధైర్యపడి తేన శే క్షసి విశ్వాసము 
గోలోయ్యితత్సలితముగ క్ర ర్షవ్భమునుమణచి దిగులుతో చని 
పోశృను, వవకొయ్యకు రం ధము చేయగల వాడిముక్కు- తెన 
యొద్దనే యుంచుకొనిగు, తన శక్తిపై పిళాసమును 
గోల్య్సోయినందువలనుకో మలకమలప తమునుగూజ అది ఇీదింసు 
జాలకున్నది. అక్షు మనుజునియందు అఖండమైన శ గిసా నుస్థ్య 
ములు కలవు. అవి నిదాణములై యున్నవి. అవి ఉన్నవని 
మనకు తెలియదు. ఎపకై న చెప్పినను వారి వాక యులందు 
(Sen a 
నమ్మక ముండదు. అటిఛో ఆశ కులెట్లు జాగ టేములు కాగలవు. 
లు వారి “గం 
అ అపి జాగ్భతములు శానందువలనచే మనుజుడు అధగోగ తిని 
'జెందుచు మృత గంసొరపథముసనపడి గిలగిల. తన్నుకొను: 
ఫీ 
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న. 


చున్నా డుం నవలలై విశ్యానముక లదు. నాటకములమై నిశా 
సముశఠలదు. వారన్తాష్మతికలపై వి శ్వాసముకలదు,. దారినపోయే 
దాసరయ్య నాక్యమునందు విశ్యాసముకలదు, కాని "చేవునిమై 
గాన్ని 'దేవునివాక్యము ప్రై గాని విశ్వ్యాసములేదు. ఇది మన స్థితి. 

అద్యాష్టమీతి నవమీతి చతుర్దశీతి 

జ్యోతిష్య వాచోపనన ని భక్యా 

గుతే_న్యహో త_త్హ్యనసీతి వాక్యం 

న విశ్వస న్యద్భుతమే తదేవ. (మహావాక్యదర్పణము)_ 
“నేడు అస్థ్రమిి నేడు నవమి చేడు చతుర్దశి”_అని ఈ (పకాం 
ముగ జ్యో తిమ్ము-డు చెప్పగా విని ఆ వాక ములను నమ్మి, 
భక్తితో ఆఅ యా తిథులందు ఉపవాసము మున్న గునవి జను. 
లాచరించుచున్నారు. కాని తత్త్వమసి” (ఆ పరమాత్మయే 
నీవు) అని (శుతిభగవతి చెప్పిన వాకగమునుమ్మూతము జనులు 
నమ్ముటలేదు. ఆహో ! ఎంత ఆశ్చర్యము! అని (శ్రీ) శంకరా 
చార్యులవారు 'తామ్మువాసీన మహావాఠ దర సా మను (గంధి, 
మున ఉల్లేఖంచిరి. 


“We trust the man in the street, but there is. 


one being in the universe we never trust and. 
that is God.’ 


“దారినపోవు మనిషీనికూడ మనము నమ్ముదుము; కాని ఈ జగ 
తునందు మనమెన్నటికినినమ్మనిఒకవ్య క్కికలడు.అత డే దేవుడు? - 
అని వివేకానందస్వామి పలికియున్నాడు. నిజముగ (ప్రపంచము. 
యొక్క-స్థితి అక్లేయున్నది. ఈ వై పరీత్యము తొలగిన నేతప్ప 
లోకమున శాంతిసుఖములకు ఆస్కా-రము'తేదు, ఏనాడు జనులు: 
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సర్వేశ్వరుని యొక్క .యు అనుభవజ్ఞులై న  పరమమబుముల 
డమొక్క-యు నాక ములను నమ్ముదురొ ష్‌ నమ్మి ఆ-గరించుదురో 
ఆనాడే "దేశమునకు (శేయము కలుగగలదు. తనకున్ను మహ 
తర శుభము చేకూరును. కనుకనే (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ అతి 
రవాస్య మగు ద రాజపిద్య కుక మింపబోవు సమయమున 
దాసి (వస సటిగియుంవలెననియు, అట్టు (శద్దలేనివారు 
వ్శుతు రూపమగు ఈ సంసానచ్యక్రములనుండి విడివడక దాని 
యం'బేశగుట్య్కొ. దముఃఖములపాలగుదురనియు చెప్పుటకు కార 
ణము 'మృత్ఫుసంసారగవ_ర్గ శ్రీని 'మృత్యు నంసారసాగరాత్‌ స్‌ 
అని ఈ (పళారముగ భగవాను డీ నంసార (క మము మృత్యు 
(సమస మృత్యుముఖమున వర్తిందుచున్నదియని వర్షించు 
'యండుట గమనింపదనినది. జను లీ సంసార్భృతిని ఆనందనాయ 





ముగ వర్ణిందుకొందుగు, కాసు లుసి_ కరాళశవదనముస స్థలి 
నొందియుండు ఏ పలా మునందై న ఆనందముండునా? నాశలీల 
మగువస్తువునం చాసందసుచట? కావున అసి వేకముచే వారట్లు 
నంసారమును, జన్మలను సుఖమయములుగ భావించుకొంనురు, 
వాస్తృవస్లతి అట్టు'లేదు. “నిల;ఇ్నా దశనా స్తెరేవు”- అనునట్లు 
కాలస్యరూపుని కోరలలో జనులు _ చిక్కు-కొనియున్నారు-ఇది 
వా_స్తవస్థతి, అ స్థితినే భగసానుడిచట మృత్యు గంసారవ_ర్మని” 
అని వర్ణించి (ప్రాపంచిక శై భవములు భోగములు, క్రీర్తులు 
విహారములు, జన్మలు-గాప్పగా తేలంచవన్దు. అప మృత్యు 
రూపములు అని 'సాచ్చరించుచున్నా డు, మజియు భగ వద్యా 
కసృములందు శాస్ర వాక్యములందునమ్మాకములేని వారు, ఆనంద 
భామముప తన్ను పొందజాలనివానై పై పెచ్చు మృత్యురూప 
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మగస ఈ సంసారాఖాతమున బడిపోవుదురని ఘోషించు 
చున్నాడు. కావున జనులు నచేతస్కు_..లె (లీక ఎ్రిషసరమాత్మ 
చెప్పబోవు ఈ అఖండ జ్ఞానోపదేశమునందు (శద్ధగలిగి ఆచ 
రించి తరించుదురుగాక'! 


పరమాత స సమ స్త (బహ్మోండములందంతటను వ్యాపించి 
యున్నా డు, ఆకాశమునందు వాయువువ'లె చరాచర పాణికోట్ల . 
న్నియు ఆతనియంబే స్థితిగలిగియున్న వి. అణువుఅణువునందును 
అతని మవాత్తు (పకటిమగుచున్నది. (పకృతి జడమైనది* పర 
మాత్మయొక్క- ౩ చె వె తన్యశ _క్రివలన నేల పక లి తనకార ములను 
నేర వేర్చుకొనుచున్నది. ఈ జగ దూపమహానభకు పరమాత్మ 
అధ్యషుడు. స్థావర జంగమ(ప్రాణికోట్లన్ని యు సభ్యు లు,శ్మ పకృతి 
సభానంచాలకుడు (0017616). ఇతరు తెందజున్నను అధ్య 
తుడు లేనిజే నభ రంజింపదు. సభకు చైతన్యమే యుండదు, 
అమే ప ఆధారభూతుండగు పరమాత్మ లేనిచో 
నిర్వీర్య మై, శ క్రిరహితమై (కియాళూన్య మై యుండును, పర 
మాత్మ ఎలెక్టి క కజెంటువ౦టివాడు. చరాచర (పాణికొట్లు 
బ ల్బులవంటివి, బల్ఫులలో కోన్ని చిన్నవి కొన్ని చెడ్డవి, 
కొన్ని తెల్లని కొన్ని ఎల్జుస్రికొన్ని పొడు?వి (tube lights), 
కొన్ని పొట్టివి, కొన్ని లానవుఏి (006 lights),కెన్ని సన్న వి 
ఎట్టుండునో అశ్షు (పాణికొట్లలోను ఏవిధరూపముల్తు వివధ 
పరిణామములు, వివిధరంగులు కలవు, కొఖైంటు లేనిచో ఎన్ని 
జల్బులున్నను ఏమ్మి పయో జనము. అశ్లే చైతన్య స్వరూపుడగు 
పరమాత్మ లేనిచో జగత్తు న్మిప్ప యోజనము. ఆధారములేని వో 
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అభేయము నిలువదు. భగవానుడు ఆధారము. జగత ఆభ 
యము. కావున పరమాత్మ లేసిదే జగత్తు అసలు నిలువనే నిలు 
వను. ఇక్కౌారణమున నే లేక సప్తమ క్రి ర ఈ అధ్యాయమున 
తన్ను “భూతభృత్‌ ” *-. (పాణికోట్లను భరించువాడు) - అని 
వేరొ-నిను. _ ఇంతియికాదు “భూతస్థి (((ాణకొట్ల టయందు 
సివవంచువాడు) అనియు వచిం చెను. దీనినిబట్టి ఒక్క-మాననుని 
యం దేకాకి, కుక్క-యందును, నక్క-యందును, ఈగయందును, 
దోమయందున్తు ఫళుభ శ్రహ్యాదులందును, క్రిమికీటకాదులందును, 
"బేవదానవులందును సర్వత అతడు. చెలయుచున్నాగని సృష్ట 
Ms హు “ఈ సత్యము సెజింగిన-పో = జనులకు (పాణి 
ష్ట్ర ట్‌యసెల కారుణ్భబుద్ధి యుదయించగలదు. మజియు భగ 
వొనుడు తమతమ సృాదయములలో అంతరాల మిరూపముగ 
వ _ర్తీంచుచుండుటవలన పాపమువచేయుటకును జనులు భయ 
పడుదురు. మరియు భ్యాొది సాధనలదాగరా అలతిసమూప 
ముస (హృదయమునన్సే నున్న ఆ పరమాత్మిను సాళశ్రాత్క... 
రించుకొనుటకున్ను యత్నించుదురు. ఇన్ని విధముల ఈ అత్మ 
స్ల్రనము, (బస్మావిద్య (రాజనీద్య) భోళుబకుపక రించుచున్నది, 
ఇష్టా సినే ఈ అధ్యాయమున (శీక అప్షళ గవానుడు అర్జునునకు 
ఏళ దీశరిం ఇను, 





ఈ పకార ముగ పరమాత్మ విశ్వవ్యాపకుకై యున్న ప్పటి 
కీని అజ్ఞాను లాతనిని “తెలిసికొనుట'లేను. ఆతని అ స్తీత్యమును 
నొ క క లేదు. “భగవానుడు లేడు” “(పపంచమే 
'సత్యమూ' అని వారు పలుకుచున్నారు. _ నారిదృష్టీ సంకుచిత 


నా... 
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మైనది'కాబట్టి వారికి అళ్షు కానిపించును. “విచేతనఃి. విగత 
చేతస్కు-లు-(చి త్రము చెడినవాకు -brainless fellows) అని 
భగవానుడు వారికి సరియైన నామభేయ మొసంగెను, చి _తృము 
నరిగా నున్న చో, దృష్టి చక్కగా నున్నచో మనుజుడు సరిగా 
తెలిసికొనున్కు సరిగా చూచును. చి త్తము వక మెనవో 
అంతయు నతనికి వ్యకముగానే కనిపించును. కనుకనే (ీశంక 
రాచారుర్ధలు- 

దృష్టిం జ్ఞ జానమయిీం కృత్వా పశ్యేద్బరిహ్మమయం జగత్‌" 
ద ఎ్రప్టీని జ్ఞానమయముగ న జగత్తును (బవహ్మామయ 
ముగ పక్షి ంప్పమని ఆనతిచ్చిరి, (బక ప్షపరమాత్మ ఈల భా య 
_ప్రారంభమున జెల్చన భ గవంతుని సర్యవ్యా పక త్యము, 
సర్యాంతర్యా మిత్యమును ఎవరు లెస్సగ చటుయసదురో అట్టి 
వారిదృష్టి పసి(తమై, జ్ఞానమయమై  యొప్పును. తతా. 
(| ళ్ళ pea లి అ ఇల 
నట్టివారు ఆ తమ జ్ఞ నదృష్టి చే సర్వత "వెలయు నచ్చిదానంద 
పరమాత్మను లెస్సగ గాంచనగల్లుదురు, 


సర్యగం సచ్చిదానందం జ్రానచక్షుర్ని రీకతే 
అజ్ఞానచక్షుర్నే కేత భాస్వ న్తం భానుముర్గవత్‌. (ఆత్మబోధ). 


“సర్వన్యాపక మప సచ్చిదానండాత్మను జ్ఞాన నేత్రము కలవాడు 
చవరాచుచున్నా డు. సూర్యుడు "ేదీస్యమానముగ (ప్రకాశించు 
చున్నను (గుడ్తవాడుదూటజూ లనట్లు,అజ్ఞాన నేత్రము కలవా వటి 
సర్వవ్యాపక పరనూత్మను మూాడజాలకుస్నాడు” _ అని (1 
శంక రాణారుషలు తమ 'ఆత్మబోేధము’ నందు తెలిపీయున్నారు. 
ఫుమవ్చమాలలో పుస్స్పములు కనిపించును. లోని (తొడు కనిపీం 
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వద; అన్తే బల్బులు కసవీంచును, క పాంటు కనిపించదు, కాసి 
సృహ్సములకు ఆధారము (లెడు; బల్బుల (పకాశేమునకు ఆధా 
రము కక్లోంటు, వివేక నే త్రము'ే జనులు ఆధారభూతములగు 
ఆ శెండిటిని గాంచగలరు. దానినే జ్ఞానదృష్టి యందును, 
అది లేనివారు న్మేతము న్నను (గుడ్డివాశ యగుదుగు. 
ca 

(పశ్యన్నసి న పశ్యతి). 

సామాన్యుముగ జనులలో రెండుతరగతులనారుందురు. 
దై వి(పకృ్ళతిని అఆ(శయించిసవారు, అసురీ పక ని ఆశయించి... 
వారు అని. వీరిరువురిని గూర్చియు గీతాణార్యు డీ యభధ్య్యాయి 
మున (పస్తావించిరి. ఇందు 'మొదటిరకమువారు భగవంతుసిు 
పరిపూర్ణ విశ్వాసముగలిగి, ఆతనిని అవ్యయునిగ, అదిఫురుషు 
నిగ లోనై క్యపభువుగ నెజియి అనన్యచి త్తముతో సేపింతునం. 
మజియు "పిక్కు_దృఢ[ వతము బవలంబించి నిగంతరము భగ" 
నుని కీ ర్మించుచు, భ క్షి వపత్త్యణతో ఆరాధించుచు, నమస్క. 
రించుచు తీ వతేరసాధనలు సల్పుదురు. అట్టి మసాోతు లు అని 
కాలములోనే తమ ధ్యేయవస్తువగుపర(బవ్మామును "జేర గలం. 

“ఉద్యోగినం పజృరుషసిం హము 'పెతి లక్షీ ్మ8” 
“(పయత్నే శీలుడగు సురుషఫుంగవునే లక్మి వరించును” . అను 
అర్యో క్వి యథార్థమునే ణూటుచున్నది. ఎవడు వ మార్షమున 
ఎట్టి పయత్న మా చరించునో ఆతడామార్లమున అట్టి ఫలితము చే 
పొందగలడు. ఈ సత్వము లౌకిక, పారమార్లిక 'జైత్రముల 
'శెండిటికి అన్నయించును. ఎవడుత్యాగశీలుడై దృేశ్యపడార్థము 
లందు, భోగపపషయజాలమందు విర క్షి గలిగి, అంతే రాల్మే నే 
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లు. 


ఆశ్రయించి దృథమగు పట్టుదలతో సాధించునో, అట్టవాడు: 
గమ్యుమును తప్పక 'చేరగలడు. 

“సతతం కీర్తయనోమాం యత న్లశ్చ దృఢ|వతాః (9-14) 
అను ఈభగవదాంకగమునందు రెండు విశేషములు తెలుపబడి 
నని. ఆవి యేవి యనిన- (1) భగవంతుని ఎప్పుడో ఒకప్పుడు 
ద ర్రించుటచాలదు. ఎల్ల ప్పుడును క్రీ cr ంచుచుండవ లెను (జ) దేవుని 
పొందుటకు సామాన (వతములు బాలను. దృఢ వతములు 
నీలించవ'లెను-అని, బలపడిన “ెద్దమాను నరుకుటకు రేకు 
ెజ్లలి పనికిరాదు, ఉక్కుగొడ్డలి కావలయును, అకు కోట్ల 
కొలది జన్మలనుండి చేళ్ళుతన్నుకొని బాగుగ దృఢపడియున్న 
వాసనారూపమగు ఈ సంసార వృక్షమును ఛేదించుటకు తీవ 
సాొధనారూపమగు (పచండపర శువు కావలసియున్నది భగ 
వంతుని ఒక్క పర్యాయమైనను స్మరించనివాని ను్జాశించి 
ఫా నములు నాయనా! రోజునకు సం ధ్యాకాలములు మూడు 
వచ్చును. (పాతఃకాలము, నుధ్యాహ్నసమయము సాయం 
(త్రము - ఈ మూడు వేళలందును నీవు సంభ్యావందనము 
చేయుము” అని ఆచేశించినవి®. అంతమాాత్రముచేత తక్కిన 
సమయములందు ేవుని మటువుమని చెప్పుచుండుటకాదు.శుభ 
మగుదానిని ఎంతెంత అధికముగచేసిన అంతంత అధికఫలము 
చేకూరును, కావున త్మీవ్యపయత్న శీలురకు నిరంతరభగవత్స్మర 
ఆయీ ఆచరింపదగినది, సందుదోరికినచో మాయవచ్చి (పవే 
శించును. కావున మాయకు, అజ్ఞానమునకు చోటీయక 'నతతి 
భ గవత్సంకీ ర్త నను సతత దై వస్మరణను విజ్ఞడ్యాశయించవ లెను, 
పాపమనగానేమి ? అని పూర్వము విద్యాంసులగో స్థిలో నొక 


20] 


291 గీత్రోశనాాసములు 


నన Retr Tre E HE A sesame Rte కా nat HERAT Pier el టాక 








eer act RA seit Havers epee 06: 





(సళ్నవచ్చను, అనతగము ఫలుకుట పాపమని కొంద అనిరి. 
వ్యభిచరించుటపాపమని మఆజికొంపజునిరి, పరులను బౌాధించుట 
సాపమని కొందలు పలికిరి. కొని, రామతీర్థ స్వామి తేచి... 
‘To forget God is sin’ 
“దేవుని మజుచుటయే పాపము” అని గంభీరముగ నుడి పెను. 
ఈడే పఫనీన్నర 9న మప సని విర్య్శసంచును, 
ఈదే. ) న్నర నుండియే అ న్నే పాప సులున్ను ఆ ర్భృ యును 
యస్ముహూ రం తణమపి వాసుదేవో న చిన్త్యతే 
సాహాని స్తన్మహచ్చిదం సాభాన్తి స్పా చ విక్రియా. 
“పీ షణమందు వొసుజేవుడగు పరమాత్మ స్మరింపబిడో, అ 
యషయణమంబే గొప్ప వోని గొప్ప ఆపద, గొప్ప (భాంతి, గొప్ప 
వికారము వచ్చిపడిన క్ల కాగలదు - అని శా న్ర్రవాక్ళము, 
అయితే గృవాస్థ్మా శ మముననున్న 'వారీసందర్భముసన నొక 
(ప్నోవే యుదురుః త్‌, ళం సన్యాసులు, సాధువులు అంతయు 
ఏడిచిపెట్టి ఏకాంతము? ఛాంనించుచుంపసుసు, కావున 'వారిశీ 
నిరంతర చై వస్మరణ సాధ(పవగలదు. మేమో గృహస్థులము, 
వీల్లు కెల్ల, మేక, ఉద్యోగము, సంపాదన మున్నగు గొడవలు 
లెక్కలేనన్ని మాకు కలవు. అట్టి మాకు నిరంతర డై వచింతన 
ఎట్లు సాధ్యపడగలదు?- ఈ (ప్రశ్నకు (పత్యు త్తిరము గీతయం 
దశీక చోట్ల కలదు. “మామనుస్మర యుధ్యచి-సన్ను చింతన 
కీయుచు నీసక్రీయకార్యము (యుద్ధాదులు) నోనగ్చుకొనుము. 
యత్కలోషి యదళ్నాసి యజ్ఞుహోషి దదాసి యత్‌ 
య త్తపస్యసి కౌన్తేయ తత్కురుష్వ నముదర్పణ మ్‌. (1.27) 
ఖీస్ట వీమి చేసిననువది భుజించినను, ఏమి హోమము 'చేసినను, 
వీడి యిచ్చిసను; ఏమి తపస్సు చేసినను, దానిని నాకర్పణము 
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చేయుము? _ ఈ (పకారముగ నర్యజీవులకు అనుకూలమైన 
సాధనలను భగవానుడు గీతీయందు అనేకములు తెలియజేసెను. 
ఇటువంటి సాధనలు ముఖ్యముగ గృహస్థులప వాల అనుకూల 
ముగ నుండును, వారు కార్యములను పూర్తిగ విడనాడలేరు 
కనుక, కార్యములను వేయుచు, ఫలితములను ఈశ్వ రార్సణము 
గావించినయడకల ఆకార రిములన్ని యు యజ్ఞనములుగ మూరి నిరం 
తర ఛో గవత్సంబంధముగలవారినిగ వారిని మార్చి వేయును, 
అత్తణీ వీకాంతమున అవార్నిశము దై వస్సరణ చేయువారితో 
వారు సమానులగుదురు. గీతయొక్క. నుహోపదేశ మిదియే. 
'కానున ఏదియో రూపమున భగవంతునితో నిత్వనంబంధము 
'నేర్చరచుకొనువారి చెంతకు ఇ కోమాయ పవేశి ౦ప సావాసింపదు. 
దీపము నిరంతరము 'వెలుగుచుండినవో చీకటి చానిదరికి చేర 
'నేర్చునా ? కనుకనే కాబోలు కొన్ని చేవాలయములందు, 
నవాహాములందు (వతొదులందు అఖండదీపమును వెలిగించు 
దురు, అది ఆరిపోకుండ రా తింబగళ్లు కడుజాగరూకులై యుం 
దురు, అక్లు సాధకుడు తనహృదయమందలి జ్ఞానజ్యూతిని వీకాల 
నుందును అరకుండ చభూచుకొనుచుండవలెను, నిరంతర దైవ 
స్మరణ్యాభై వచింతన, బై వకార్యనిర్వహణ మున్నగునవి అద్దానికి 
వాల సహాయము చేయును. కనుకనే భగవానుడు 'సతతంకీర, 
యన్ఫొమాంి అని మహనీయుల కార్య(క్రమమును నిగ్దోశించెను. 

ఇక రెండవది “దృఢ (వతత్వము', పట్టుదల చేగాని వశార్య 
మున్ను సాధింపబడదు, సామాన ముగ జనులకు పాపంచిక సదా 
ర ములను సంపాదించు టయందు పట్టుదల, దృఢ వ్యవసాయము 
ఉండును! 'ఇంస్తీషుఇానెల్‌'ను ఈనుటయందు, ఎవరెస్టు పర్వ 
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తము నెక్కు-టయంను, "సై కిల్‌ మై (పపంచయా (త పోయ టా. 
యందు, అరం దారా చం్మదుని దగ్గలకు చేరుటయంను, జను 
లకు పట్టుదల యుండును- మంచిజే.' కని పూర్ణ అంటి? _ 
పూత త సెఃఖరాహిచగమును,. సిరతిశయానంపమును. వీడి 
యొనంగగల్లునో అట్ట అత్మవస్తుపును సంసాదించుటయిందా 
గరా గొప్ప పట్టుదల యుండవలెను, తకం నుసి ఉన్నను, 
లేకున్నను దీనిని మూతసు తప్పక సాధించప'తను. భయంకర 
మైన మాయ నోటిమాటలగో భొంగదు. కనుక దానిని 
నిర్హించుటకు మహర్షులు ఖొన్ని (వతముల నేర్పణుచిరి. న కార 
ఆము చేతను (వలే భంగము కలుగనీయరాదని యాజేశించిం.. 
వకాదశ్శీ వతము, నూ స స్మవతేము, మ. స(వతీముమున్నగు 

సవి యస్న్‌యు దీనికి జెందిన వే. బుద్ధం దేవుడు రాజ్యపరిత్యాగమం 
వేం “ఉరూవలాి రెణక్భిమున ఏకి స ధ్యానము గటు, 
చుంజ ఎంతికొలమునకు బుద్ధత్యవు వ లుగమి, పిసుకుపుట్టి 
ఒకానొక ధీరసంకల్పము గావించెను- ౪ 

ఇహాసనే ఖుష్యతు మే శరీరం 

త్యగస్థిమాంసం (పలయం చయాతు 

అఆ పాప్య బోధిం బహుకల్చిదుర్ణ భాం 

నై వాసనా త్కా యమతళశ్చలిష్యతే. 
ఈ అననము'పై. నాయొక్క. శరీరము శుష్కి_ం౦చిపోవుగాక ! 
చర్మము, + iss మాంసము శిథిలములై పోవుగాక ! బిహు. 
క ల్పదుర్ల భమగు వనిర్యాణస్థి సతికలదో, అద్దానిని ఫొందకుంజ 
నాశరీర విరా యాసనముపై. నుండి లేవ నీబేవపదు!” - ఇవ్విధమున, 
బుద్ధ దేవుడు భగీర థసంకల్పము గావించి ధ్యానము (పొర ౧ఫించు. 


$_వ అధ్యాయము 298 


నరికి మారుడు (మాయ) గగడలాడిపోయి అతనికి చారి 
యొసంగెను, తత్సలితముగ బుద్ధుడు కీ భుముగ లక్ష్య మును 
'జేరుకొనగ శ్రాను, (శ్రీరామచం దుడు సీతానేవణసమయమున 
సోమ్ముదమును దాట నుంకించినపుడు అది ఉత్తుంగ తరంగ 
“ఆయుత మై, కల్గోలముగ నుండ శాంతించుమని (భ్రీరాము 'డెంత 
నయముగ చెప్పినను సమ్ముదుడు వినలేదు. అ తటి (శ్రీరామ 
చం్యదుడు తన కోదండమును కొని ఎక్కు పెట్టగనే “పాహి 
పాహి యని నము, దుడు శరణుబొందినవిషయము సర్వులకును 
నుదితమే కదా ! అశ్షు దృఢ[వతేము నవలంవించిా 

ధనుర్భ్యహిత్వాపనిషదం మహాస్ర్రం 

శరంహ్యుపాసా నిశితం సస్టీయత 

అయమ్యు తద్భాగవశేన చేతసా 

లక్ష్యం త దేవాకరం సోమ్య విది (ముందకోపనిషత్తు 1-2-3) 
“సపపసిపదాంక స్ట్‌ము లను ధనుస్సును కోని ఉపాసన, భాష నము 
అను త్ర శాఃమును అందు సంధించి, భ గవద్భ క్రియుతమగు 
చిత్తముచే లాగి (మాయ పతిబంధకమును భేదించి) అత్నర 
పరనూత్మయను లత్యమును చేరవలెనూు. డై వీపక ప్రతిని అవలం 
మంచిన నుహాత్ముల స్వభావ మి్లే నిరంతర డై వచింతన్క చైవ 
సృృరణలతో గూడి, దృఢ వతసంయుతమైయుండును, ఇక ఆనుర్రి 
(పక ఫతీనవలంబించునారు వ్యర్థ ములగుకొ" రికలు (మోఘా కాళ 
వ్యర్థములగు కర్మలు వ్యర్థములగు "తెలివితేటలు గలవారై. 
ఇయుందురు. వారిదృస్ట్రీ యంతయు భౌతిక వస్తునంపాదనమునం జే 
యుండునుగాని పారమార్థిక లాభమునందుకాదు. తణికదృళ్య 
పదార్థ ములకొజుకు ఏలాసములకొఆకు వారు తమజీవితములను 
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భారబోయుదురు, కావున శాశ్వతమగు అత్మ శాంతిని వాస 
బొందక్‌ యే యుందురు, 

సి రిలువురికి మధ్యలో మణియొక తెగనారు కలరు. 
వారు కేవలము దై వపకృతిక లవారు కాదు, “కేవలము అసుర 
(పకృతి కలవారు కాదు, వారు యజ్ఞయా గాదులచే జేవతలను 
సంతుష్టి పజుచి స్వర్షలోకమును బొంది పుణ్యము తృయించు 
వణకు అచటనేయుండి చేవభోగము లనుభపంచుచుందురు.. 
= ఒకింతపుణ్య ము ఎఫుడు తయించిపోవునో.._ 

&ీణే పుణ్యే మర్త్యలోకం సిళ ఎసి 

అనునట్లు అసుడు స్వర్షలోక మునుండి భూలోకమునకు అమాం 
తముగ పడిపోపుదురు. ఈ (పకారముగ నాగు (కిందకు “పకి 
ఘటీయం[తమువలె ఆనాగమసములు సల్పుచుందురు. ఈ 
పద్దతి ఏమం(త (ోహ్హమెనదిగాదు. పరమార్థదృష్ట్రియందు స్యర్ణి 
ముసకుగాన్సి సర్షభోగములకుగాని వపాట విలువయు లేను, 
స్వర్ణ మనగా ఉ త్రమతరగతి “జలు (“4 Class Jaih అని 
ఇప్పవచ్చును. లేక బంగారపుసంకెళ్ళు అనవచ్చును. బంధసము: 
బంధనమే, అది రినుపదికాగి, బం గారసుదికాని-- 


Strike off thy fetters bonds that bind thee down 

Of shining gold, or darker baser ore 

Love, hate-g0o0od, bad-and all the dual throng 

Know Slave is slave caressed or whipped not free 

For fettear though of Gold are not less strong. 
to 0116 

Ther off with them Sannyasin bold suy 

‘Om tat sa’ om 
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పట్టి తెంపుము సీ బంధనముల 

ఇనుపవేకాని మటీ యవి యేవియైన 

మించు బంగారువేకాని మించకుండ 

ద్వంద్వములు మంచిచెడ్డలున్‌ బంధనములె 

వై రరాగాదులునుకూడ 'బంధనములె, 

కొట్టబడినను మలీ (పేమబే జుట్టదిడిన 

దాస్య మెట్టుండినను దాస్యమె కద 

కట్టజాలదె గొలుసు బంగారుదై సే: 

కాన తెగ|దుంపవలయును వీనిగూడ 

ఎ_త్తిపాడుము కంఠము యె _త్రిపాడు 

యతివరా : ధీర ! ఓం తత్సత్‌ అనుచు పాడు | 
అను వివేకానందుల (ప్రవచన మి భావమునే వ్య క్రీకరించు 
చున్నది. స Sees మ్‌ యేలోకభేగముై. నకాని 
మ. తృ ప్పి పజచుకొనుట శేకాని మోతముకొజకు 
కావు. ఆవాటిభాగ్యమునకు వానికొఆక్రై ఇంతే (పయాస పజ 
"నేల? చావుపుట్టుక లనుండి తప్పించుకొను ఉపాయమును వెతక 
వలెగాన్సి మరల తిరిగి పుట్టుటకు అవకాళమిచ్చు (కీయలచే 
న్మేప్రయోజనమున్ను లేదు. “యం(ప్రాప్య న నివ_ర్షన్తే' - చేసిని 
పొందిన మరల తిరిని రాడో (తిరిని జన్మింపడొ ) - అట్ట పర 
మాత్మ పదమున కై ' ఈలోకమున యత్ని ంచువాడు ధన్యు శు. 
స్వర్ణ మేకాదు, అన్నిలోకములు స్రనరావృ త్తి కలిగియున్న వే, 
కాస్రన ఆయా లోకముల నివాసము కాన్ని వాని కొజకగు 
యత్నముకాని విజ్ఞులచే శ్లాఘీంపదగినదికాదు.  ఇక్కా-రణము 
సనే భగవానుడు గీతయం 'దచటచట స్వర్ణ భొగాదులను 
నే నిమర్శించుచు బోయెను. 
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కం 





ఒకక లుబండి కలదు. అది* శాసనము అను స్టేషనుకు 
బయలుబేగబోస్తుచున్నది.అఆబండిలో్‌ మూడుతరగతుల పె నులు 
కలవు. సస్టుక్షాసు సెకండుకాసు శర్షుక్లాసు అగి అనేకులు 
ఆయా పెళ్టులలో శారి ఎక్కారు "స్పృండి రి,కొందఆజు మొసటితర గతి 
(Ist class) పృెభ్ధలలో (పవేశించిరి. వాశే స్వర్షభ' "గముల 
నపీక్రీంచి యజ్ఞయా గాదులను శజేసినవారు. వారు ఎక్కిన 
"పెళ్టైలు బహుర మ్యుముగ నున్నవి. ఎలక్ట్సి క్‌ పంళాల్యు 
నెం _చత్రలు, 'పరుఫులు, అజ్బములు- వెయ్యుల, ఇం ద్రభౌగముల 
మజటిపింపజేయుచున్న ని.ఇస్నియున్నను వఏమిలాభము 1 వారంద 
అున్ను శృ శానముసనకు పోవలసనబే. నలయలగా ఆ రైలు 
వృశానమునకు దారితీయుచున్నది. వుట్టుక, కాన్ఫలతోగూడిన 
ఈ జనన మరణ సంసార (పవావామున కొ్టుకొనిపోఫువాడు 
మధ్యలో కొన్ని భోగములను అనుభవించినంతి మాత్రమున 
వాసికి ఒరిగిందేమి ? భవరోగమహాోబగాధ వానికి ఉండనే 
ఉన్నది. అట్టి భోగములవలన మనుజునకు పారపూర్థికముగ 
కలుగ ప యోూజనమిసుమం కేని'లేదు. పె గావాససనలనుసంస్కా..ర 
ములను బలపజచి అపి అనస్థమున శే సేతున్ర కాగలవు. 
కాబట్టి శ శ్రశానమునకుపోవురై లుల" మొదటితరగలిల' ఎక్కి 
నను రెండవతర గతిలో ఎక్కి-నన్కు నమూడవతెరగలిలో. ఎక్కి 
నను-అంతేయు ఒకు అనగా స్వర్లభోగము లనుభసించి 
నను, మర భోగము లనుభ ఏించిననుు 'బేక (డీమికీటాదుల 
భోగము లనుభవించినను-వావును తప్పించుకొనునంతవఆుకును 
వానిలో ఖేదమేమియును'లేదు. కనుక సతాణార్యుడగు 
(శ్రీక అప్షళ గ వానుడు స్వర్ణభో గములకొ "తక. కక్కు.. ర్కెపడు 


అం దనయ భానరినికులంటరాతిల, 





?_వ అధా-యము 297 


స్లో అ రకాలా కానా కాకా లపల లానా కా నామ ానాకాలా లాలన నాక మానం డానానాపనాగదాకాం కలలా యగన నాకా లాలా నాన నాయనా కధా ఆనాలా వాడా రావననంక్తననకమనోలు 


మూూానవులను గూర్చి రెండవ అభా్యాయమందున్ను * మరల ఈ 
తొమ్నిదవ అధాాయమందును అపహాసించెను. వ పట్టుదల, 
ఏ పర్మిశమ, వ ఆనక, ఏ అఫినివేశము ఆ కణిక స్వర్షభోగ 
'నంపాదనమున వారికి కలదో, అద్దానిలో ఏ పదునాణివనం_తె 
నను, పరమాత్మను పొందుటయందు వినియోగించినచో పర 
మూనందరూప"శ ప. వారికి యెప్వుడ్‌ కోలభించియుండెడిది. 
“కావున ఓ జనులారా! పర్థ్యముగ అట్టి నశ రపదార్థములకై 
"దేవులాడవద్దు. న గ్షమున కేగి అటనుండి (పుణ్య క్షయముచే) 
(క్రిందబడి కాళ్లు నీరగకొట్టుకొనవద్దు. కత. 
కౌలసర్పముతో అరు మూసు పప యు ఈ భోగ 
సంపాదనమునందు మాయొక్క. అమూల్యమైన కాలవుంతేయు 
వ్యర్థ మెపోవుచున్నది. ఆయునవుయొక్క ఒక్క తణకాలము 
నే దేదివోయినచో, పపం-చములోని రత్నము లన్నిటిని ఒసంగి 
నప్పటకిని అది తిరిగి మనకు చిక్క-నేరదు,*4 కావున అట్టి 
అమూల్య సమయమును ఎవరు (భోగాదులందు) న ముగ 
గడవివేయుచున్నారో, నారు మహ్మాపమాదము చేయుచున్న 
వారే యగుదురు - కావున జీవితమును సంస్క_రించుకోొని, 
భోగావేకును వదలి, (శే యామార్లమును జేబట్టుడు” - అసి 
ఛగవానుడు జీవులను హాచ్చరించుచున్నాడు. 
“అయ్యా ! భూలోక నై భవముల్కు సంపదలు, భోగ 
ములే ఎంతయో  ఆనందకరముగనుండ ఇకస్వర్లబో గముల 








+= కామాత్యానః స్వర్గపరాః (1.43) 
+ ఆయుషః షణ వీకోఒపి సర్వర త్రై ఎర్నలళ్య త 
సనీయశతే రద థాయేస (సమాదః నునుహాస ((్రవసిష్టగీత) 
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ఏహయము 'వేజుగ చెప్పవ'లెనా? మటిఅట్టివానిని భగవానుడేల 
చిన్నమాఫుచూ వెను! అని కొందజడుగవచ్చును. వ పడా 
మైసను మంచిదా చెస్టదా యను (ప్రశ్న వచ్చినప్పుడు అది 
పకి మారి క్ర లశ్ష్యుమును చేరుటకు భగవంతుని ఫెందుటక్సు. 
అత్మసాత్షాత్కా.రమునకు సహాయపడున్నా లేదా యని నికా 
రించవలెను. సహాయసడునది యగువో అది న 
నదియగు వో ప నిర్ల యించవలెను ఈస స్వర్షాదిభో గ 
ములు అడ్డుపడుసవియేకాని' ; సహోయపడునవి కావు. 

“గలాగతం కాషకామూ లభస్తే” (0-20 
కకాోరకణు రో గుచార్చు భోగాదుల న సపేవ్చీంచువాను జననవుర* 
ములను పొందుచుందుణు? _ అని గీతాచార్యుడు తెలిపినట్టు 
ఆ స్వన్రాదిఖభోగములు చావుసుట్టుకలను కలుగజేయున"వే కాని 
వానిని తొలగించునసీశపు, ఛో వరోగమును పొడిగించుననేళాగ 
నివారించునసోకెఫు, ఆత్మసా శ్రా త్కొ-రమునకు అడ్డుపడుస "వే. 
కాని సాయమొనన్న్బునపి కాను. దీనిని (పతివాగు తమ చమ 
యనుభవముళభా పరీశ్రీం దుకొనవచ్చును, పైగా 

“If your desires are increased in Arith- 


metical Progression, your miseries will be 
increased in Geometrical Progression.” 


'సీ కోరికలు 1 2 8, 4-ఈ (ప్రకారముగ _ వృద్ధినొండినచ్చో, 
సీ దుఃఖములు 1, 2", 8, 4, (అనగా 1, 4,9, 16). ఈ 
(పకారముగ  వృగినొందగలను” - అని యొక మహానీయుశూు 
శెలికినట్లుగ, వషయభోగములు మొదట రుచికరములుగ 
నున్నను తుట్టతుదకు శ్లేశ దాయక నులుగచే. పరిణమించును- 
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లా లా జాజర తానా దడా గాలాలు. 





“పరిణామే వీషమివి అని (శ్రికృృహ్ణమూర్డి చెప్పనే చెప్పినాడు. 
మణీయు అనుభవించినకొొలదిి, భోగనంస్కారము బలపడి, 
అనేకజన్మలకు హేతుభూతమై ఇంకను అనర్హమును గలుగ 
చేయగలదు. ఆళథయొక్క- స్వభావ నేమి యసిన్య అడి అనుభ 
వించినకొొలది పెరుసనేకాని తరగదు, 

స జొతు కామః కామానా ముపభోగేన శాస్వూతి 

హవిషా కృష్ణవ_ర్మ్మన భూయ ఏవాఖివర్ణతే. (భాగవతము), 
'ముండుచుస్న అగ్నహో[(తముసై నెయ్యి గాని, హోము. 
(దవ్యములుగాని వేసినచో అది ఇంకను (పజ లించునేకాని. 
ఆరనట్లు, కోరికలను అనుళవించినకొలది అభివృద్ధినాందు నేకాని 
శమింపనేరను' అని యయాతి మహారాజు అనుభవపూర్వక 
ముగ పలికిన వచనములను ముముశ్రువు 'లెన్నటికిని విస్మరింప 
రాదు, శుక్రాచార్యుని వరమువలన యయూతి రెండు యౌవన. 
ములను (602016 vouth) అనుభ వింపగ ఖైను. ఇది (పపంచ 
చరిత్రలోనే అపూర్వ మైన విషయము, అట్టిది యెవనికిని నంఖ 
వింసదు, అందరికిని ఒక్క. యావనము మాత్రమే యుండును.. 
ఆ ఒక్కయావనములో'నే జనులు ఎన్నియో భోగము లనుభ 
వించుచున్నారు. ఇక “డబుల్‌ యావనమును నోచుకొనిన 
యయాతిమూట "వేటు చెప్పవలెనా + ముందుగనే (ప్రపం. 
చములోగల భోగములన్నిటిని ఒక “లిస్టు (వాసికొని ఒక్కొ. 
క్క-టిగ వాని నన్నిటిని అత శనుభనించవలెను. వోనిండు,. 
అనుభ వించినవీదప అవి శమింజెనా ? వానిపై నతనికి రోత. 
కలిగెనా 4 "లేదు. పై పెచ్చు అవి వృద్ధి కాదొటలగెను. 


భ్‌... 
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జలం అ అలం నాని! అలల ాపాలాలనా లాలా. 





మనోరథానాం న సమా పిర సి 
pre: PE 2) 
నరాయుతె రస్యథనాఒపిల శః 
చ ఘం శిర చుం 
వూర్ణమ పూర్ణషు పునర్నవాన 
యుతి అయిస్స ని మనోరథానాం, 
భ్‌. స్త! 


"కోరికలకు అంతులేదు. "వేలకొ లడిసంవత్సర ములు లతలకొలది 
కో౦క లనుభవించినన్వు మరల (క్రొత్త క్రొ త్తకోరికలు జనించు 
చునేయుంగునుః - ఇది వా _స్పవస్థిలి. ఇట్లుండ నిక ఇహలోక 
భోగములు, స గాదిభోగములు అనుళఏంచుచు కాలయాపన 
వేయుచుండుట మాసనవునకు తగునా ౪ జననమరణ సంసాగ 
చక్రమును అవుటకుబదులు ఇంకను “వేగుముగ్య తిప్పుచు జీసస్‌ 
క ష్టపర్యతులలోనికి నీసుకొనిపోవు ఆమా స్వర్థాది "వి భవముల 
వలన (పయాబజన మేష (AR ట్రా “గమునుపోగొట్టుసుని వేయపాళిసా, 
లేక ముడుగ గ "బ్టువసి పుయపోని *-వీజ్లు లొకంత స "బలోిచిందచు 
నురుగాక 4 సైగ అ న్యర్గమునందు లనించుసపి ఏపి? ఏచై స 
'అపూరంపిషయములా ! మన విజ్ఞునమునకు, సారమారి కతకు 
మరుగు "పెట్టగల పదార్థములా ! కావు. ఇక్క.౫ అందజును 
“అనుభవించు కాంతాన్న పానములే అచటను. గఖవు, అయికో 
్రిక్క-డ కం అక్కడ పదార్థములు ఒకింత నా ముగ 
నుండును. అంతియే. (నలువులో నాణ్యము అన్నట్లు. 


కించిత్కాన్తాన్నపానాదికలిలం కోమలం గృహే 

(వణేకీట ఇవాసాధ్య వయః కుర్యాన్న భస్మసాత్‌. (గ్రీవసిష్థగీత) 
“పజనులారా ! గ్యల్పములగు శ్రీ, అన్న పానాదిభోగములందు 
మునిగి (వణనుందు స్పగుగువలె వానియంజే గిరగిర తిరుగుచు 
"అమూల్యమగు ఆయుస్సును బూడిదపాలు చేయకుడు!' అని 


9.వ అధ్యాయము 80 pe 








rr ము! 


శ్రివసిష్థమునీందులు బోధించిన హీతవాక్ళములను ముము. 
శఫవులు (శద్ధత్‌ నాలకింపవలెను, కాబట్టి చంచలముకై,. 
అనర్థ హేతువు లై నట్టి థభోగాదులనై (అని ఇహసంబంధమైనవి' 
కాని స్వర్గనంబంధ మైనవికాని) పరువిగక్క జీవితమును. 
శాశ్వ'తాన౦ద సంపాదనమునంచే విని యోగించవలెను. 





అట్టి నాళ 'తానంద(పదమగు వస్తు వెయ్యెది ? అదియే. 
సరమాత్మ, ఆతడ్వు నిత్య శుద్ధబుద్ధము_కృరూపుడు, సచ్చిదా' 
నందమూ ర్తి, 

“యస్స సర్వేషు భూతేషు నళ్యత్సు న వినశ్యతి? (8-20). 
అనుసట్లు (పపంచములోని సమ _స్తపదార్థములు, సమ _స్తభూతో. 
కోట్లు నశించినను నశింపనివాడు, ఆతనిని పొందినవో అన్నియు. 
ఫాందిన క్ల, ఆతనిని చూచినచో అన్నియు భూచినళ్ల ఆ పర. 
మాత్మను సాశాత్క_రించుకొనినవాడు (ప్రపంచములోని అన్ని 
లాభ ములక౧ెటను గొప్పలాభమును పొందిన క్లైయగును. వల. 
యనగా ఆతడు సర్వస్వరూవి. (బహ శ్రండములన్ని టిని తన కుక్షి. 
యందుంచుకొనినవాడు, ఆతనిని చింతించుటయే జన్న 
సాఫల్యత, ఆతనిని స్మరించుటయే జన్మసార్థకత. ఎచ్చోటనుండి. 
జీవుడు బయలుబేరెినో అచ్చోటికి తిరిగి చేరుటయే జీవిత. 
లక్ష్యము. అదియే సర్యమతముల సారము, కావున అనన్య, 
భక్తితో అట్టి పరమాత్మను _ సేవింపవనలయును, మనుజుడు 
చేవునివై ఫు ఒక్క అడుగువేసినవో, "దేవుడు మనుజుని వై పు, 
పది అడుగులువేసి ముందుకు వచ్చునని శాస్త్రములు వచించు. 
చున్నవి, తన క_ర్భవ్యమును జీవుడు చేసినచో దేవుడు తన. 
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క ర్హవ్యమును చెను షేీయును, కొండదగ్గఅకు పెళ్ళి కొండ 
పలుక 'లౌజే అసి అనవద్దు, నీవు పలికినచో ఫొంజ చలుకును. 
న్‌వు థ్వసి (Sound) చసన-చో కొంజ (పతిధంని (Resound) 
వేయును, కొండ (సతిధని చేయనిచో నీవు ధ్వని వేయలేదని 
అర్థము, కావున సిన్ను రఫ్రించని తప్పు దీవునిదికాదు, నీదే. 
ఈమధ్య ఒకరింటిలో గొప్ప అపత్తు సంభవింప ఆ 
దుుంటయజవమూాని యీడ్చుచు *-దేస్పడా |! నన్నేల మటణశచి 
నావురా తండి! అని విలపంచుచుండ అది విని జీవుడు “నీన్ర 
నన్నేల మణజచిన*న్రరా నాయనా 1 అని (సతు త్తుర మిచ్చా 
నట ! కొపున తెఖ్బు మాననవునిబే కాని వువిది కాదు. 
బి చలల ఒక చక్కసి వాక రము కలదు. 
“Ask and it shall be given, seek and you shall 
find, knock and it shall be opened.” 
“అడిసగిచో ఇవ్వబడును, 'ఐతేకినచో పొందబడున్సు తట్టిసవో 
'కెసవబడును అ, అడగనిచో అమ్మయెనను పెట్టదుకదా ! 
ఇక దేవుని మాట యేల 1 'వెతశనివో . వ వస్తువు మొతము 
లోకములో పొందబడును? తట్టనిచో ఎవరుమా త్రభు తలువు 
గీయుదురు ? కాబట్ట అడుగవలెను, "నతకవలెశ్యు తట్టవ'లను. 
అయితే జీవులు అడుగుటలేదని, వతకుటలేదని, తగ్జుట' లేదని 
'యవరును ఫావింపరాదు, వారు అడుగుయన్నారు, "వెతకు 
చున్నారు తట్టుచున్నారు కూడను, _ శాని జేవుని యడుటగు 
'లేదు దయ్యమును (ప్రక సతిని, మాయను) అడుగుచున్నారు. 
ఛగవంతునివతకుట'లేదు; భో గై శ్వర్యములను వెతేకుచున్నారు, 
మాథుద్యారము తట్టుటలేదు నరకద్యారనము తేట్టుచున్నారు. 
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ఇది వచ్చిన తిప్పలు. కావున పద్ధతిని మార్చుకొనవలెను. 
సవ్యమైన మాగర్షమును అవలంబించవ లెను, ఎన్నికోట్ల జన్మలు 
దృశ్య పదార్థముల న్యాశయించిననుు (పకృతిని సేవించినను; 
భొలిక' వస్తువులను పరి గహీంచినను 'శాంతిసుఖములు కలుగ 
జూలవు. “తేపాంసుఖం శాత్వతం నేత శేసామ్‌ి -అనుఉపనివ డా 
కాను సారము సత్వ వస్తువగు పరమాత్మ సా(శ్రయించినవారిక 
మాతమే సుఖము, శాంతి, జన్మ రాహిత్యము లభించును, 

“యే భజ న్లి తు మాం భక్త్యా మయితే తేషు చాస్యహహమ్‌?(8-క) 


"ఎవరు నన్ను భ క్షితో సేవించుదురో వారు నాయందును, నేను 
వారియంటును ఉందును అని ఛగవద్యాక్యము, భగవంతుడు 
సక్షపాతరహితుడు,. ఒకనియందు "ద్యేషముగాన్ని రాగముగాని 
అతనికి లేదు. అతడు అందజీయందును సమానముగ నుండును. 
అయినను ఆతనిని తెలిసకొననివారు ఆతని పూర్ణ (ప్రయోజ 
నమును బొందలేకయున్నారు. నిధి ఇంటియందేయున్నను అది 
యేస్థానమందున్నది "తెలియనివారు చానివలన  నెట్లుపయోగ 
మును పొందలేరో, అశ్లై భగవంతు డందజీియందును ఉన్న ప్ప 
టికిని ఆతని యునికిఏ తెలిసికొన లేనివా రాతనివలన పూన్షలాభ 
మును బడయ'లేరు. దేవుడు అందజీయందు నున్నాడు కాని 
అందటు 'ేవునియందు "లేరు, ఇది వచ్చినచిక్కు.. కాబట్టి "దేవుని 
యందు నివసించుట క్రై అనన్యళ క్రి తో నాతనిని ధ్యానింప 
వలెను, సేవించవలెను ఉపాసించవలెను, అట్టు 'సేవించువారి 
నాతడు చేయికండ్లతో క్ర నీపెట్టుచు వారికి కావలసిన సౌక ర్యము 
లన్నిటిని సమకూర్చుచుండును, వారియోగశేమములను విచా 
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రించుచు౦డును,ః నీతియందు (శ్రీకృన్నభగవానుడు 'రాపించిపు 
గంభీర (పరిజ్ఞ నొలకింపుడు.-- 
అసన్యాళ్చి నయసో ౦ యే ఉనాః పఠహాసతే 
తేషాం నిత్యాఖియుక్రా గాం యోాగరేమం వహామ్యహమ్‌ (ఓటి 
'వ జనులు అనన్యభ కృతో నన్ను ఛ్యాసందుచుంసురో అగి 
నిరంతరజై వచింతినాపుంఎగు మహా నీయులయొక్క. యోగ క్నేము 
ములను చేను వహీంచు చుందును,.” ఆహో |! ఎట్టి అమోఘం 
వాక కము ! దీనిచే భ కులకు ఎంత ఆశ్వాసము లభించినది ! 
అయో ! నన్ను కొపాడువాడెవడు ? సాకు అన్న ముపెట్టుఐ" 
ఇవడు ? నన్ను సిభారించునాణెవడు ?* అని ఏ భ క్తుడున్ను 
ఏఊ( నవసరములేదు. భక్తుడు కావలెనేకాని ఇక వాని 
శీను ఫొనువ! క ల్పవృశ్నము నాశయించినవాసికి దిగులేల ? 
అయిశే భక్తునికి మాత్రమే ఈ సౌకర్యము లభించును. గాని 
RAY yy na "HE Wau | Fe టే థ్‌ 
భు క్రుసికికొదు. కొనుసు కను ఛ్ర శుడో, యు రణ్‌ (యోగియో, 
భేగియో) వారికి వా "ఓ యాచఛిందుకొనవలయును, 
Rights and responsibilities - అని ఇంస్తషులో. గెండు 
పదములు కలన్సు, ౧ "ధ్యతలు, హాక్కు..లు అని వా) యర్లము. 
ఎక్కువమంది పహూక్కులకొర శే పోరాడుచుందురు శాన్సి నాటిక 
తగిసై బాధ్యతలను మాత్రము ఏిస్మరించుచుందుగు, పూకు - 
లశకై_ పోరాడువాడు వాటికి సంబంధించిన భ "ధర తెలనుకు?% 
'తప్పక్ర స్వీళరించవలెను. “మాకు పాక్కు..లు శొవలెను, అధి 
లో భో అసరు అట ల బి పో గ షే ? Gt “ 
కారము కావలెను, కాసి బ ధ్యతలు వద్దు అని యెవరైన 
అనినచో, అది సంభవమగు విషయముకాదు. అట్ట “మాకు 
"దేవుడు కావలెను యోగశ్ష్నోమములు కావలెను శానీ భక్తి 
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Fo 2 0 కాలాక. 


మ్య్మాతము వద్దు. ధ్యానము మ్యాాతము వద్దు? అని యొవరైన 
పలికినచో అది అసంభవనముగు వాక్యము, భగవంతుడు అంత 
వెట్టివాడు కాదు. ఆట్రవారి సోమరివాక్న ములను అంగీకరించు 
టకు మనకంశ రెండు ఆకులు ఎక్కువ చదివినవాడు దేవుడు. 
కాబట్టి ఎవరున్ను ఇట్టి (భవులో నుండ నవనరము లేదు, 
సామాన్య మగు అంగడిలో నే వదియైనవస్తువును కొనవలెననిన, 
ముందుగా డబ్బు ెల్లించవలసివచ్చుచున్నది కదా! ఇక భగ 
వంతునినుండి ఒక వస్తువును పొందవ'లెననిన, అతడుమూ[తము 
దానిని "తేర గావిడిచిపెట్టునా? “పెట్టవయా దానికితగిన విలువ! 
అని ముందుగానే చేయిజాపి యడుగును, “పఓ జీవుడా! నీవు 
మోతముకోరుచున్నావు. నిరతిశయానందము కోరుచున్నాను. 
బంధరాహిత్యము కోరుచున్నావు-వది వాటికి తగిన పణము * 
వానిని యడుగుటక్రు పూర్వము వారి పణతము (విలువను 
ముందుగా నాకు చెల్లీంపుము. త్యాగ మే దానివిలువ. భ క్రి య్‌ 
డాని విలువ. అనన్నదై వచింతనయే డాని విలువ!” అని 
భగవానుడు పలుకుచున్నా డు. 


గీతాచార్యుడు నుడివిన ఈ “అనన్యాశ్ళి నయనో 
మాంి- అను శ్లోకము భగవద్దీతయందు అత్యంత (పాము 
ఖ్యత గలిగియున్నది. దాదాపు (పతివానికిని ఇది కంఠస్థ మై 
యుండును. గీతను ఒక ఫువృమాలతో పోల్సినచో ఆ 
మాలయొక్క. మధ్య భాగమున (కింద ( వేలాడు చెండువంటి 
పెద్దప్రున్సుముగ దీనిని వర్ణి ౦చవచ్చును, ఈక్షోకము గీతరయొక్క_ 
మధ్య భాగమున నున్నది. అర్థగాంభీర్యముతో గూడియున్నది. 
ఏక సితకుసుమరాజమువతె సుగంధమును వెల్సిగక్కు_చున్నది. 
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pe 


సాధకులలో పెక్క_ం[డు హృదయములందు -వేధించుచుండు 
గ్‌ ప్పసంశ యమునిది సివారించుచున్నది, అన్నియు వడలుకొొని 
భగవంతుని ఆశయించినచో లోకములో మాకు జనగుగుబొటు 
ఎట్టు? మాజీవితయా తే యెట్లు కొనసాగగలదు ? - ఇళ్యాది 
సంజేవాము లన్నిటిని ఈ శ్లోకము నివారించుచున్నది. ఈ 
శ్లోకము ముముతులోకమునకు (పాణ పదమై, సౌధక( పపంచ 
మునకు సంజీవియె యొప్పుచున్నది. ఇక భక్కులక స్థ్రములన్ని యు 
గమ్షైక్కి-నన్లుః (బవ్మాబేవుడు తలంచుకొనినవో ఆయువునకు 
ఫొరవా యనునట్లు, జగత్పతి యగు భగవానుడే మనపాలిటి 
నంరత్మకుడ్రై సిలచినఫుడు ఇక మన శీమికొదువ? అని తలంచి 
భక్తుడు ఆనందపరవశు జగుచున్నా డు. “అలనాడు అంబరీముసి 
కాపాడినవాడు, (దాపదిని సంగశ్చించినవాడు, గజీం(దుని 
యండ జేర్చినవాడు. (ప్రస్లోదుని సరిరశ్సించినవాడు మనలను 
మాత నీల మఆ గును *? అగు ధీమా గబిగియుంటున్నాడు, 

మా-ర్రాలకిళోం ము (పల్లిష్టల్లు తల్లినే సమ్ముకొని 
యుండును క ఫ్టసుఖములందు. కావున ఆ తల్లియే తన పీల్ల 
యుక్క- కేముభాధ్యతను. స్వీకరించును. అశ్లే సమస్త పాణి 
కోట్లు భగవంతుం పోలు. ఆతడు తండి (పితాసి లోకస్య 
చరాచరస్య), తెలి, జగత్చిత, జగన్మాత. ఆతని నెన ర్మాశ 
యించుదురో 'వారిసి ఆతడు కాపాడును వారి యోగ 
తేమములను చక్క_బెట్టును, ఈ విషయమై భగవానుడు 
చక్కని అభయము నొసంగొను. 'కొవున ఇక ముముశ్సువులు, 
భక్కులు, సాధకులు నిర్భయుై "వెనుకను *సులేక్క జంకు 
గాంకులు వదలి, అనన్యుచి త్రముతో భగవానుని సేవించుదురు 
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గాక! “అనన్య” అని చెప్పుటవలన డై వముమోద తప్ప ఇతర 
మగు వదృళ పదార్థమునందును మనస్సును తగుల్కొ-నసీయక 
చరాడవలను, మనస్సును ముక్క_లు ముక్క-లుచేసి అన్నిటి 
మోద వెదజల్లి ఒకానొక ముక్కను చదైవముపై నుంచుట 
భ్యానమనంబడదు. అది అనన్యత మనివీంచుకొనదు, కావున 
చృశ్యపదార్థములం దాస శక్రిని తగించుకొనుచ వచ్చి దైవ 
.ముపై అసక్తిని సెంపొందించుకొనవళలెను,  అభా్షసముచే 
'నియ్యది (క్రమముగ సాధ్యపడగలదు. మజియు “యేజనాః- 
“ఏజనులకీననుి-అని చెప్పుటవలన జాతి మత, వర్ల లింగ, 
ఆ(కమ విచతతలేక సర్వజనులున్ను భగవంతుని ఆశ్రయించి 
తరింపవచ్చునని స్పష్టమగుచున్నది. 


భగవానుని పూజించుటయందు, ధ్యానించుటయందు, 
అర్చించు టయందు భ క్కి (పథానమైనడే కాని ' తదితరములు 
కావు, కొండంత ష్మతితో దేవుని పూజించినను భ క్రిలోపించి 
'నవో దై వము సంతుష్టి నొందడు. ఒక్క-ఆకుగానిి ఒక్క- పువ్వు 
గోసి బక్క_-పండు గాని, ఒకింత జలముగాని నిర్మలభ క్రి క్రితో 
భగవంతునకు సమర్పించినవో ఆత జంతయో నంబరపడును, 
ఈ పమయమును తానే గీతయం దిట్లు. చెప్పుకొ నెను. 


పత్రం పుష్పం ఫలం తోయం యో మే భక్త్యా | పయచ్చతి PS 
తదహం భక్హ్యుపహృత మళ్నామి [పయకాత్మనః, (0-28) 
భారిన, జప,పూ జాదులందుసంఖ్య, పరిమాణము(Quantity) 
గొప్పదికాదు. నిర్మలత్వము, వకాాగచి _త్తత్వేము (Quality. 
గొప్పది. జపమాల. కొని గిరగిర, శతీప్పుచు మనస్సుమాతేము 
మాక్కెట్టులోనో, లేక ోర్టులోనో తిరుగుచుండ లక్ష నామ 
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ములు జపము చేరనను ఆకియ భగవానునకు (ప్రితిప్యాతము 
కానేరదు. నిర లః నిశ లవ కా గచి త్లముతో, అసన్యభ కీతో : 
ఒక్క_నామము జపీంచినను సర్వేశ్వరుడు (ప్రీతింజెందును. భాగ 
వతములో (శ్రీళ్ళష్ణమూ ర్తి పలికిన పలుకుల సాలకింనుడు._ 


అణ్వప్యుపావ్భాతం భర్త (పేమాభూర్యేన న 
భూర్యష్యభక్తాపహృతం న మేతోషాయ కల్పతే. (భాగవతము, 


“భధ కికలవారు ( చేమళో నాకు రవంత ఇచ్చునను, అది నాకు, 
అనంతమే యగును, భ క్తి లేనివారు అనంత మొనంగినను సాకు 
వమా తముసంశోవము లేదు.” కావున భగవద్విషయనమైస ప్రతి 
'కొర్య మందును లోతు (depth) చూడవలెనే “కాని వెశా 
ల్యము (surface) చూడరాదు, కొందటు భ గవన్నామమును. 
కొన్ని కోట్లు జపంతురు;ు రామసామమును శీవనామమును,, 
ఏిఠల్‌ నామమును అర్బుదములు లిఖంతురు. కాని ఆయా 
కార్యములను వారు వశా(గచి_త్తముతో, సిర్మలభ క్కి భావ 
ముతో నొనర్పనిచో అశించినఫలము వారికి 'దేసారదు. సర 
పూర్ణ మగు టై వాన్ముగవాము లభించదు, ఇదియంతయు 
యోాచించియే భగవాను డీయథ్యాయననూ _ప్రియందు: 
అర్చన, జపు పూజాదులను గావించు పదతిని చెప్పి, సాధకులు. 
తాముచేయు భగవత్కా_ర స్థములందు భ కిపషయమై కడు. 
జాగరూకులుగ నుండులాగున హాచ్చరించిరి, 


ఇదియంతయు పుణ్యాత్ములవిషయ మై చెప్పినది. అయిశేే 
ఎవరై న పాపాత్సులుకాని, దురాచారపరులుకాని యున్న ఛో, 
వారి క్రీ భ క్రివలన ఏమైన(వ యోజనముండుసనా యనిన, తప్పక 
యుండునని భగవానుడు సెలవిచ్చెను. ఎటువంటి పాపాత్ము 
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జై నను అనన్యభావముతో సౌర్మేశంరుని చింతించుచో, ఆతడు 
(శ్రమ మముగ తనదుష్టస భావమును గోల్పోయి ధర్మాత్ను 
డగును సాధుశీలు డగును కావున “పాపి ఎల్లవ్వుడు పొపియే* 
యను సిద్ధాంతమును గీతాచార్యుడు ఖండించీవేసెను * (వతిజీవి 
పృాదయమునందును పరమపాపనమగు అత్మ వెలయుచున్నది. 
. కావున వనాటికై నను ఆ ఆ ర్ట ప్రకాశము నరు లయందును 
బహీర్లతముకావలసిన'ే, అయితే కొందజికి కయుమీగ వ్యక్త క్ర 
మగును. మతిఫొందథతికి నిచానముగ వ్యక్త కవుగును, కావున 
ఎటువంటి పాపాత్మునిగాడ ఉపేశ్రీంపక వానిలో నిగాఢముగ 
నున్న దివ్యత్వమును 'లేపుటకై. చక్కని బోధ గావించుట 
యుచితము. అట్టి బోధ చే నిదాణమై యున్న శకులు మేలు 
కొనును. స పరులు దారిదోపిడిగాడు (Highway robber) 
అగు రత్నాకరునకు చక్కని హీతవాక కములు చెప్పు కాల 
[క్రమమున నాతడు వాల్మీకి గా మారిపోయెనుగడా! ఇశ్లైందలో 
పాపాత్ములు, 'సుదురాచారులు” డై. వచింతన చే, పళ్చాత్తాప 
యుచే మహాపుణ్యాత్ములుగ వమూరిపోవుట చరిత (సిద్ధమై 
యున్నది, కావున ఎవరిని “నీవు అల్బుడవిని కించపరచరాదు. 
ఎవరును తొను పొపిని (పొపోఒహం) అని అనుకొనఠాదు. 
“పాపోజహం పాపకర్మాహం పాపాత్మా పాపసంభవశి 
"అని నిరంతరము అనుకొనుటకంపి 
'అచ్యుతోజ హం అనన్లోఒహం౦ గోవిందోజవాం సదాశివఃి 


అని నిరంతరము అనుకొనుట ఉ త్రమము. అయి 'తేదానికితేగినట్టు 
వ ర్షించవ'లెను.అనుకూలచింతేన (Positive thoughts) వలన 


$1) గితోపనా శ్టిసములు' 








అనుకూలుడుగను, (పతికూూలచింతన (negative thoughts} 
పం ఛ(పతికూలుడుగను మనుజుడుమూారిపోన్రు అవకాశముకలదు 
బ్రంటియందు కొంబవేష్ట్రలుచేయు వీల్లనానిని పట్టుకొని “న్స్‌, 
అల్లరివాడవు, నీవు ఎందుకు పనికిరాను, సివుశుంవు” అని ఒకే 
మూనున ఊదర పెట్టుచుండి నవో, అతని అలరి తగ్గశపోవుట 
అంప కాల క్రమమున నతడు గజదొంగగా మారిపోగలడు. 
ఈనుధ్య ఒకరింటిలో నొక పిద్దమనివీ ఒక పిల్హవానిని “ఓకీ 
తగార్ధుడా! ఏల అల్ల రివేయుచున్నా వు?” అని (పశ్నింప, ఆపిల్ల 
వొడు “అయ్యా! "శీను మూగ్టుకను గనుకనే అభ్బరిచేశనాను, 
ఆము పెద్దవారు నుక బాగుగ (పవ ర్తించండి!? అనెనట. 
కావున ఎవరిని కించపజుచు యత్నము వేయరాదు. ఇది భగవ 
దాటీశము, (పతివానిలోను దాగియున్న అఖండళ కీని "చేస 
టశే సర్వులును (పయత్నించవశెను. పక్చిను _జేశములణో 
కొన్ని జైళ్ళయందు దొంగలను సంస్కరించుటకు చక్క...” 
బోధనా పద్ధతులను కని"పెట్టిరి. 'భారత'బీశమునందును కొన్ని 
చోట్ల అట్టి పయత్న ములు జరు నున్న వి. కావున “అపచత్సు 
దురాచారో” (9-80) అను గీతాళ్లోకము ననుసరించి ప్ర 

మానవుని వైవమౌార్షమున అ శేసరుడగులాగున (ప్రోత్సాహ 
పణచుచుండవలెను. ఏప్పుడు చె వభ కుడగునో ఇళ నాఠేనికి 
దుర్గతి యెన్న టికిని కలుగదు. అచిరకాలములోనే పరమ 
శాంతిని ఆతడు పడయగోబ్లును, (శశ్వణ్బా చ్ధిం నిగచ్చతి). 2 
సత్యమును చెల్ల డించుచు (శ్రీక్ళష్ణభ గభానుడు అమోఘ మగు 
“క్రొ శ్రేయ (పతిజావీహి్‌ న మే భర్షః |సణశ్యతి' (8- 810 
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“ఓ అర్జునా ! నా భష్తన శెన్నటికిని దుర్గతి కలుగదు, ఆత 
ఊన్న డును శచెడడు. ఇది సత్య మని యమా టికిని (పతిజ్ఞ 
చేయుము అని గంఛీరముగ బలికెను. కావున భక్తుడు 
కావలెనే 'కాన్సి అయినచో ఇక నాతని పంట పండినశ్లు. 
అట్లు భ కుడగుటకు ఉపాయమేమి ? 

“మన్మనా భవ మద్భకో మద్యాజీ మాం నమస్కురు (10-84) 
“చిత్తమును డై వమునందు. నిలుప్రము. డై వభ క్తుకవుకమ్ము, 
"దై వమును పూజింపుము, చై వమునకు నమస్క_రింపుము-__ 
ఇదియే భ కుడగుటకు గీతాచార్యుడు సూచించిన పద్ధతి, మన 
స్పును భోగవిలాసములనుండి ఏవివేకముచే మరలించి ఆత్మ 
యందు డై వమునందు en కామ[కోభాది 
రూపమగు వీశాచమునకు వేమన స్మ-రింపక, పరమానందరూప 
మగు పరమాత్మ కే నమస్క-రింపవలయును. ఈ (పకారముగ 
సాధించుచు రాగారాగ్యా చి త్రమునందలి దృశ వాసన 
లన్ని యు (కమ్మక్ర మముగ శ్లీణించిపోవ్య ఆవరణము నశింప 
హృదయాంతేర్య _ర్హియగు ఆత్మజ్యోతి లెస్సగ (ప్రకాశింప 
దొడంగును, అంతవజకు నరుడుగా నున్నవా డత్తజి నారా 
యణుడుగ మారిపోవును. జీవుడు శివుడై యొప్పును మాన 
వుడు మాధవుడుగా ఏిలసిల్లును. అదియే మాతను, అదియే 
కైవల్యము, అదియే నిర్యాణము. 


ఓం తత్‌ సత్‌ 





ఓమ్‌, 


1౧-వ అధ్యాయము 
వఏభూతి యాగము 


భగవద్దిత పదియవ అధ్యాయమునకు విభూతియోగ 
మని పేరు. విభూతి యనగా ఐశంర మని అర్ధము, చరాచర 
జగ త్రంతయు భగవ తుని న్యరూపమే కనుక అదియంతయు 
భగవద్విభూతియే యని ఇెప్పవలసియున్నది. అయితే ఉపాస 
కుల సాక తాం కొన్ని కొన్ని (పముఖ పదార్లములను, 
(పముఖ వ్య శకులను చెప్పి వానియందు తాను విశేషముగ విల 
సల్లుచున్నానని భగవానుడు సెలవిచ్చెను. సత్తాసామాన్య 
రూపమున పరమాత్మ యొక్క. ఉనికి ఎల్లెడలను కలదు. ఆరో 
పింపబడిన సర్పమునందు రజ్జువు సర్వత్ర వ్యా ప్రమెయున్నది 
కదా! అశ్హు స్వప్న(ప్రపంచమునందలి సమస్త పదార్థము 
లందును జాగద్య్య కి ఉండియీ యున్నా డుకదా! రాని, 
సాధకుని మనస్సుయొక్క_ శక్ర పరిమితమైనది, (పారంభ 
మున'నే “సర్వం ఖల్విదం (బవ్మా” - అను నాక ఇ ముయొక్క- 
అనుభూతి అతనికి 'కాజూలదు, “వాసుదేవ స్సర మితి _ అని 
భావింపగల్టు మహాత్ముడు సుదుర్హభుడని యిదివర కే గీతా 
బారు డానతిచ్చియున్నా డు. కావున భ కులకు, ఉపాసకులకు, 
ఇ్యాననిష్టులకు అనుకూలముగ నుండుటకొజుకై ఆ అనంతకోటి 
. వస్తుుముదడాయమునందు కొన్నిటిని మాత్రము వీరి, వానిని 
తన విభూతులుగ భగవాను డిచట వర్షించుచున్నాడుం 
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నాన్లో౬ స్టి మమ దివ్యానాం విభూతీనాం పర _న్థప 
ఏష తూద్దేళతః [పోక్షో విభూశేన్వి న్తళో మయీ. (10-40) 


“ఓ అర్జునా! దివ్యములగు నాయొక్క. విభూతులప అంతులేదు. 
కావున నంజ్షేషముగ కొన్నిటిని మా; మిచట సూచించితిని 
అని యా అధ్యాయముయొక్క-_ చివజ భగవానుడు చెప్పనే 
చెప్పెను, కావున యిందు లెలుపబడిన వస్తువులందుదప్ప వ్రత 
ర్యత భ గవంతుడు లేడని యువరును అపోహాపడరాదు-బేవా 
లయములు, వ్మిగహారాధనలు, తీరస్థానములు మున్న గునవి 
యన్నియు ఎందుకొజకు వర్పడినవో ఏజు లొశకింత యోాచించ 
వలను, సామాన్యునిచిత్తము భ గవంతుని నర వ్యా పకస్యరూ స 

మును జాహీ త SON అందుకొొటి కే క చేనన్సు 
'నిలుచుటకుగాను కొన్ని పప “నులు (ప 'ల్యేకించబడినవి. 
ఊరంతయు తిరిగితిరిగి సంచరించిననుు ఎక్కడనైన ేవా 
లయము కనిపించినచో అక్కడమా[తము మనుజుడు నమస్కా_ 
రము చెల్లించును, తక్కి.న్నవోట్ల నమస్క-రింపడు. దేవుడు చేవా 
లయమునందుమా(తము _ కలవని వానియుగ్దాశర్ణము. అసలు 
దేవుడే 'లేడనువారికంకు యీతజెంతయో ఉన్న తస్థితికి వచ్చిన 
వాడేయగును. (క్రమముగ మహాత్ములయొక be సాంగత్యము 
చేతను సభా (న్ర్రుముల పరిశీలనము చేతను మనస్సు ఏక సింప 
దేవుడు ఒక్క. చేవాలయములోనేకాదు, (బ్రహ్మాండమంతటను 
అణువణువునందును వ్యావించియున్నా డని కెలిసికొనగల్లునుం 


గల travels not from untruth to truth-but 
from lesser truth to higher truth.’ 
అని వివేకానందులు వచించినట్లు పీందూమతమున సాధకుడు 
అసత్యమునుండి సత్యమునకు ఎన్నడును (ప్రయూణముచేయడు. 
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(ఎ 
చేయును. వలయనగా, వ్మిగహమునకు నమస్క-రించునపుడు 


అతని దృష్టిలో అది సొశ్రూత్‌ భగవత్స్యరాపమే యను భావన 
యుండునుగాని, రాయి - రప్ప అనుభావన యుండదు, అకు 
గంగాది తీర్థములకు నమస కృ_రించునసుడు అవి *శేవలము H: 0 
(హై పాదోజర్‌ ఆక్సిజన్‌ కలిసిన వస్తువు) అను భావన యుండదు. 
వ (నారంభ సతిలో ఎదియోయొక (పలీక ము సాథనయందు 
మనుజున కావశ సక మైళయున్న ని. ఇక్కారణముననే “మత్తః 
ఫరతరంనాస్యలి త్కి_ంచిద_స్టి ధనంజయి- ఓ అర్జునా ! మద్యతి 
రి క్రముగ యీ (పపంచమున వ్‌ వస్తువున్ను 'కేదు, నేనేసమ స్త 
రావణ అదిమధ్యాంతమును అని నుడివినప్పటికిని, 
సానకుల ధాగ్గనానుకూలతకొఆకై ఈ అధ్యాయమున కాది 
pind ne తెలియజేసెను, అవియే భ్‌ గవద్విభాతులు! 


బగ సాను రస సత్యమునకు మతమే (ప్రయాణము 


నానిసిగూ "ర్చి వర్ణి చి చెప్పుటకు ముందుగా కరీ అర్జునా! 
పరమోాతెకాస్థముబగు 'పేచనములను మరల చెప్పుచున్నాను 
ఏనుము”* అని డీక్‌ త్రిహప పరమాత్ర Se చేసెను, క 
(పారంభళ్లోకమగు ఈ “భాయ వవ,..’ అను డానియందు 
ఉ_గ్రమగురువుయొక్క- లటుణము, ఉ త్తమశిష్యునియొక గా లత, 
ణము, బోధయొుక్క- స్వభా వము మూడున్ను తెలియజేయబడి 
నవి, ఉత్తమగురువు శిష్యునిహితమునే మనస్సునం దుంచుకొని. 
మరల మరల నాతేనికి బోధించుచుండును. అట్లు పడేసజే 
చెప్పుటయందు విసుక్కు నునస్తాపము సఫొందకయే యుండును. 
శిష్యుని మనోభావములను ముందుగ'నేగమనించి సంశయ నివా 


అటు 
* భూయ ఏవ మహాబాహో శృణు మే పరమం వచః (10.1%) 
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రణ మొనర్పుచుండును. కనుకనే (శీకృష్ణమూ ర్తి అర్జునుడు: 
అడుగకపూర్యమే (భూయ వవ) " మరల చెప్పుచున్నాను. 
ఏనుము అని (పారంభిం చెను, 


ఇక శిష్షుని లతణము “వియమాణాయి- (“సంత 
సించెడ్రి _ అను పదముదాంరా వెల్లడి చేయబడెను. గురు. 
ముఖతః "వెలువడు వాకములనువిని శిషమ్వ డు మవాదానందము. 
నొందుచుండును. ఎప్పుడెప్పుడు గురుబేవుని వచనామృతమును. 
(గోలుదునా అని యువి ళ్ళూ రుచుండును, అంతేకాని ఇప్పటి. 
కాలపు కొందతి శిష్యులవలె బోధను బాధగా నీంఠరింపడు. 
తరింపవలెనను తీ వకుతూహాల మెఫుడేర్పడునో అవుడు సల్పతు 
ణము లన్నియు వానియంతట ననియేవచ్చి. శిష్యుని వరించును.. 
ఈ సంనారజంజూటము బాధాకరముగతో చ్చి దావాగ్ని యందు. 
తగుల్కొనిన వారిణము చందమున ఎప్పుజెప్పుడు ఆ తాపము: 
నుండి విము కిని బొందుడునా యను త్మీవతరమగు అభిలాష 
జనించునో, అపుడే మనుష్యునకు గురువునందు భ క్రియ, గురు. 
వాక సములందు (శద్ధయు, చ గారస్థిములంమ (వీతియు నుద 
యించును. కనుక నే శాశ్ర్రములలో సాధనచతుష్ట సంపత్తి 
యందు ముముముత్వమునకు అమిత (పాథాన్యము నొనంగిరి.. 

శిరో వి'వేకమత్య నం వైరాగ్యం వపురుచ్యతే 

శమాదయస్షడంగాని ముముడి పాణ ఇష్యతే. 


'నిత్యానిత్యవస్తువివేకము _ శిరస్సు; ఇహోము(తార్థఫలభోగ' 
విరాగము శరీరము; శమాదిషట్క_సంప క్రి ఆజుఅవయవములు,;. 
ముముతుత్యము (పొణమూ అని చెప్పబడినది. శరీరమునందు. 
(ప్రాణమున శెంత (పాముఖ్యత కలదో మోతసాధన సామా (గీ. 
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యందు ముముశకుళ్వమున కంత (సాముఖ్యత కలదు. అట్టి తీవ 
గ్‌ వ్ల చ న్ను PoE ఫీ న్‌ 
మోషే సకల శిష్యుడు గుగువాక్ళములందు అమిత పీతి (శ్రద్ద 
గలిగియుండును. 


పూర్వశాలమున నొక గురునుయొద్దకు ఒకానొక భక్తుడు 
వెళ్ళీ బై వసాకూత్కారమునకు మార్లమును బోధింపుడని 
(ప్రార్థించెను. గురువు బోధించలేదు. ఆ భక్తుడు (సలిదినమువచ్చి 
అడుగుచున్నను “ఇప్పుడు కాదు మరల రమ్ము అని చెప్పీ 
సంపివేయుచుంగోను. ఒకదినమున (పాతఃకాలమున ఆ భ క్షుడు 
మరల రాగా, వారిగువురును కలస స్నా సార్థము నదీశీరముసకు 
బోయిరి, భభ కడు నీటియందు మునిగి స్నానము చేయు చుంజ, 
ఆ గుగును అతని తలను నీటియందు అణచిపెట్టి పై 8 “లేవకుండ 
వేతితో నొక్కి-ప్మను. శిష్యుడు నీటిలో గిలగిల తన్నుకొను 
చుండోను. కొంతసీఫటికి గురువు చేయి సెకెత్తగా శిష్యుడు 
తటాలున మై కిలేచి జాన వేవేగముగ శ్రైకొనుచుండెను. 
అతడు గురువునుచూచి “మహాత్మా! ఉపబేశము చేయుడని 
'నేనడుగుటయీమి, తొమువేసీన యీపనియేమి?*అని (పశ్నింప 
నంతట గురుబేవుడు “నాయనా! నేనిప్పుడు వేసినది మహాప 
జీశము. సీటిలోనున్న ప్పుడు సీవ్రు 'బేనినిగూర్చి చింతించుచుం 
'టివే చెప్పుము?అని యడుగ్య “శ్యాసతప్ప మజిదియు నమస 
స్సునకు తట్టలేదు. ఎవుడు నీటిలోనుండి మై కివచ్చుదునా, 
ఎప్పుడు [పాణనాయువు వీల్చుదునా అని తవాతహపడుచుంటిని. 
"రెంచవనస్తు వెద్దియు నా మనంబుసకుస్సురింప లేదూ అన్మిశిష్యుడు 
(ప్రత్యుత్తర మిచ్చెను, అది విని గురువు శిష్యునితో - అట్టి 
స్థితియ ఈసంసార సము[ద్రమున మునింగియున్న వానికి ఉండ 
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వలెను, సంసారబాధలచే తల్లడిల్లి ఎపుడెపుడు ఈబంధమునుండి. 
తప్పించుకొ ని స్వాతం(త్య వాయున్చ పీల్పుదునా యను తీ వతర 


. యభిలాహయుంగడవ లను. నీటిలోనున్న వానికి పాణవాయువును. 


చా 


గూర్చిన స్మరణతప్ప అనన్య మగు దేనియందును (పీతియుండ నట్లు 
దైవ మొకదానియందుతప్ప ముల్లోకములందును మటి దేని: 
యందుగూడ (ప్రీతి లేకండవలెను, అపుడే గురువు చేయు. 
ఉపచేశము సారకము కాగలదు - అని బోధించెను. కావున. 
శిష్యునకు చై వమును _తెలుసుకొనవలెనని, ధర్మమును. 
(గహించవలనని త్మీవతశేచ్చ యుండవలెను. అట్టివానికి 
చాతకపక్రీ_కి వర్ష జలమునై ఎంత (పీకియుండునో ప అంత పీతి' 
గురువాక్యములందుండును. మన యదృష్టవశాత్తు అట్టి ఆదర్శ, 
గురుశిష్య లే ఈగ తా గంథమున (పత్యతమయిరి. “నాయనా! 
నీకు మరల మరల గ్రోభూయ ఏవి) చెప్పెదను, నీ హీతమును, 
కోరెదను ('హితకామ్యయా?) అని గురువు పలుకుటయ్ము. 
భూయః కథయ. తృ_ప్టిర్లి శృణ్వతో నాస్తి మేఒమృతమ్‌, (1018. 


] 'తం్మడి! మరల చెప్పుడు; మొ యమృత వాక్యములను ఎంత. 


పీసీనను తనివితీరుటలేదు” అని శిష్యుడు (పార్థించుటయు, ఫల 
స్వరూపముగ సరో త్తృమమగు బోథామృతము (ఫర మంవచః) 
గుకుముఖతేః "వెలువడుటయు ఇచట సంభవించినది. ఇక ఆబోధ 
యెట్టిదో ఒకింత విచారించెదము. 

పరమాత శ్ర అనాది, అనంతస్యరూవుడు, జన్మర హీతుడు,, 
సర్వలోక మహేశ్వరుడు సమ “సమునపు అధారభూతుడు,, 
ఆతనినుండియే ఈవిశ్వ మెల్లను ఆవిర్భవించి స్థితిగటీయున్నది, 
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మహాగ్గుల్కు 'దేపతల్కు సమస్త (పజలు - వయేల చరాచర 
(పపంచమంతేయు ఆ సరమాత్న వలననే (పవ ర్శంచుచున్నది 
(మత్తః సరం (పవ_ర్హతే. ఆధారములేసిడే ఆఢేయము నిలు. 
వను. పరమూాత అధానము జగత్తు ఆధేయము. కానున 
ఆగడు యుక్క-ఈనిక, వ్య వహాగము అంతయు పరమాత్న వలననే 
సంభ వించుచున్న ది. అజ్ఞానులకు ఈ త త్త్యము శెలియదు. 
ఎరు భెతిక్ర పదార్థ ములబిెరే స్వత (3 సత్త కలదని భాఏంచుదుపు. 
ఖమ్యీసంయత్రు మూభవ్యం "కేవలం బవ శర్కరా 
అవశిష్యం తు యతన్ష్రస్యం తత్చిష్టం న తు శర్కరా. 
(సుహావాక్యదర్చణము) 
శగేోసుమపండి, వశ్కెరకలిప భయ్య ము(వీండివంట)ను తయారు 
జం భుజించినవో పిండి లీపగా నున్నట్టుతోచును. కావున అజ్ఞా 
నుఖుగోధుమపిండిశీపీగానున్న దని వచించుదును. అది సరికాదు, 
తీసదనము చిక్కె.ర'బేళాని వీండిదికాదుొజూనులగువారు పడార 
ఖో థి 
త న్వవివేచన కలనార్రై పిండిని, చక్కెరను వేటు'వేటుగచు *ము 
దురు, అల్లు అజ్ఞునులు దృశ్య పగార్భము లందలి ఉనికిని, ఆనంద 
మును వానిరయొక్క.. గుణములుగణే భానించుదురు. జ్ఞానులట్లు 
కాక్క అధిష్థాననముగు సచ్చిడానంద సరనూత్శవలనశే అయ వి 
ఉనికి కలిగియున్నట్లు తేలిసకొందురు. అట్టు తెలిసికొని ఆ 
పరమాత్మను సా క్రూత్క.రం'చుకొనుట'కి ఒకానోక శార 
శముమును ఏ ర్బాటు'వేసీకొందురు. ఆకార (కోను మేమియో 
ఈ అధ్యాయముంను (శ్రీకృవ్ణనా ర్హి సెలనిచ్చెను. సాధక 
'కుడ్చానిని తప్పక తెలిసకోొొనవలసీ యున్నది, 
1. అహం సర్వన్య |[పభవో మత్తః సర్వం (పవర్తతే 
ఇతి మత్వా భజన్తే మాం బుధా భాపసమన్వితాః (10-28, 
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2. మచ్చిత్తా మద్గత్మపాణా టోధయన్నః పరస్పరమ్‌ 
కథయ న్తశ్చ మాం నిత్యం తుష్యన్సి చ రమన్నిచ. (10-9) 
(1) దై వభావముతో గూడి భగవంతుని భజించుట. 
(2) చిత్తమును భ గవంతునియందే సంలగ్న 'మొనర్చుట, 
(8) భగవంతునిగార్చియే పరస్పరము బోధించుకొనుట, 
_ సంభాపించుట. 


(4) దె వమునంచే సంతుష్టి నొందుట, (కీడించుట, అత్యా 
నందము నొందుట. 


విజ్ఞలయొక్క- కార్యక్రమ మిోావిధముగా నుండునని (శీకృన్ల 
భగవానుడు సూచించెను. పరమాత్సయొక్క_ మహిమను 
ముందుగ తెలిసికొనినచో ఆతనియందు భ క్రి 'లెస్సగ వర్పడ 
గలదు. ఒక  వస్తువుయుక్క_ గొప్పతనమును మున్ముందు 
(గహీంచనచో దానియందు జనుల కాస క్రి యొశ్షుర్చడగలదు! 
కావుననే ఈ అధ్యాయమునందు (పారంభమున నే భగవానుని 
యొక్క విశ్వాధారత్యము, అద్యంరహితత మ్కు జన్నరాహీ 
త్యము మున్నగు మహిమలు తెలుపబడినని. ఈ(పకారముగ 
పరమాత్మ యొక ku నిత్య శుద్ధ బుద్ధము ర్త స్వరూపమును 
భాస తెలిసికొనినవాడు- 

సోఒవికమ్చేన యోగేన యుజ్యతే నాత్ర సంశయః (10-7) 


నిశ్చల మనస్సుతో భగవానువి సేవించును. ఇట వసంశయ 
మున్ను లేదు. ఇక్కాలమున (పపంచములో నా స్పికులెవరై న 
యుండినచోో భగవత్తత్తుమును భగవత్స్యరూపమును 
శాగుగ అవగావానము సికొనకపోవుటమయే అందులకు 
కారణము, వతణమున వారద్బానిని "శలిసికొందురో వెంటే 
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ఆ స్టీకులుగ, మహాభ కులు మారివోవుదుకు. కావున వస్సు 
నసంరూపమును మున్ముందు చక్క-గ తెలిసికొన నవలయును. 
గగ నమ్ముమని యెవరును చెప్పరు. హి ఈ మం 
యుగమున ఆ 'వాకషమునకు విలువే యుయుదు. దై వత్యము 
"ఫేంతువాదము (10810) నకు విరుద్ధముకాదు. "పై సెచు దానిని 
పోషించి ఇంకను 2 పె కిపోవును. కనుక నే దానికి మనోబుద్ద్యనీత 
గ (Super conscious state) అని పెర్కొనిరి. మనస్సు 
సనిత్రముగ నున్న నే జనులు డాని నరము వేసపొనగలనగు. 
“జీవలము కె శతెలివిమా(త్రముణాలదు,. కావున స సెరీంశే ంరునియొక 
అనంతవిభాణిగ, మహీమాలిశయమును గూర్చి "తెలిసికొన, 
తుచ్చములగు (పాపంచిక వివమయభోగములనుండి వ. 
మగలించి, ఆ పై వమునందే (పవేశిపెట్ట -పట్టవలెను. 


నునస్సు (ఊరకనున్న చో ఏవి యోదుస్ట్రచింతనలు సేయు 
చుండును, శొవున ఏదియోయొక బి దై కార్యమును దానికి 
ఒప్పగించవెను. భ కుల కరా ముం ఛభగవాను డిచట 
చక్కని సాధనామార్షమును శలియశే సెను, భగవంతుని 
జగత్సభువువా గు ర్తించి టై చై వభావముతో నాతనిని భజింఛ 
వలెను, "సేవించవలెను అని . శ్రీళృన్నమూ _ రి పలికెను. “భావ 
సమసింతాః” అసి 'చెప్పుటవలన అర్థరహి+తెమగు జపము గొని 
'భావవర్ణితమగు చింతేనగాని ఎక్కు.వ [యా బనక లతను 
నుండదని “తెలియుచున్నది. కావున 'భావయుక్త కముగ చింతన 
'జేయవలెను. మజీయు మనస్సు నిరంతరము పారమార్థిక 
విషయములంబే నిమగ్నమైయున్నవో, ఇక న్న -జీతరవస్తువు 
లను గూర్చి తలంచుటశే దానికి ఉక Te కనుక 
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కొంతసేపు పూజాదులొనర్చి, పిమ్మట జసముచేసి ఆపిదప 
ధా నమునల్సి, తదుపరి భ కులందబుకాని, "లేక ఒక రిడ్డణు 
కాని చేరి పరస్పరము భగవత్క_థలనుగూర్చి కాని, ఆత్మత త్త 
మును గూర్చికాని సంభాషించుకొనుచు ఒకరికొకరు బోధించు 
కొనుచునుండినవో ఈ (పకారము సంతత సావధానులై. 
యున్న చో, ఇక మాయ ఎట్లు (పవేశించగలదు ? చేతిలో 
నిరంతరము దీపమున్న చో చీకటి వకాలమందును దరికి చేర 
సాహసింపనట్లు హృదయమందు అఖండ భావన గలిగి 
యున్న-వో అజ్ఞానము (ప్రవేశించుటకు గాని, జీవుని బాధించు 
టకుగాని అవకాశ మే ఉండదు, 


తననావహితం చిత్తం కామః కవలయిష్యతి 
సావధానస్య బుద్దస్య పిశాచః కిం కరిష్యతి. (యోగవాసిషము) 
థి 6 


కర్ట్‌ రామచం దా! అజా(గతగనున్న చో నీచి త్తమును కావా 
పిశాచము (మింగి వేయగలదు; జా(గతగనున్నచో (నిరంతర 
sa గలిగియున్న చో) ఇక నిన్నది యేమిచేయగలదు? 
అని (శ్రీ వసిస్థమునీం దుడు (న్రీరామచం[దునకు బోధించెను. 


. (పాపంచిక మనుజునియొక గ్రా చిత్తము అహర్నిశము 
ఇతర భల ననుభవించుటయందు భోగనంపాదనము 
నందు నశంరవస్తుసేకరణమునందు గడచిపోవును. (పపంచము 
అనిత్య మని దై "జె క (ఆత్మ) నిత్య మని తెలియక దృశ్య 
పదారములంచే అతడు సదా రమించుచుండును. _ మేడిపండు 
నందూ ఫ్ర పురుగులు పుట్టి గిట్టునట్లు ఈ (బహ్మాండమను ఉదుంబర 
స్థలమున ఇట్టి జీవరానులు అనేక ములు పుట్టుచుగెట్టుచునున్నవి. 
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వారికి పుణ్యము లేదు సురుహార్థ ములేదు. ఎంత ఆన సతో 
వారు భౌతిక పపంచమునుభొతిక కార కములందుు, వ్యవహారము 
లందు మెలంగుచుందురోో అంత ఆన క్రి తో భ గవద్భ కులు, 

నులగు మహానీయులు పరమార కార్యములందు మెలంగు 
చుందురు, ఒక శణమైనను మనస్సునకు విషయాదులను 
చింగించుటకు వారు అవకాశ మివ్వరు. 


పూర్వము దయానందసరస్వతీసా ములవారు ఆర 
సమాజసిద్ధాంతములను నొకచోట బోధించుచుండిరి బోధ 
అంతయు పూ_ర్తిఅయిన "వెనుక ఒక వ్య క్తి యాతేనిసన్ని ధికివచ్చి 
“మప్రళతా స్క! మేము బక్క_పలచగానున్న ప్పటికికామ వికారములు 
మమ్ములను మిక్కు..టముగ బాధించుచున్న వి. 'తొము ఫుష్టిగా 
నున్నారు, తమరినిఅవియేమియు బాధించుట బేదా?” యని[పశ్నిం 
ఇను. అందుల కమ్మహార్షి “ఆ వికారము "లెట్లుండునో చింతన 
జేయుటకు నాకు తీరికయే లేను. "నేను నిరంతరము దై వకార్గుము 
లందు పరోపకార (శ్రీయలందు నిమగ్నుడనై  యుందును-అని 
(నత్యు తృరమిబ్చెనట! కావున సాధకుడు గీతయందు తెలిపిన 
'లాగున పూజాదొలందో, జపమునందో, భ్యానమునందో, సేవ 
యందో, 'జెవక భా శ వ:మునందో, వై వసంభాషణమునందో 
చిత్తిమును నియు కృ మొనర్చి 'డై వేతరములగు అసురచింతలు 
జొరణడుటకు అవకాశమే లేకుండ చేయవలెను. మహాత్ముల 
జీవితములను పరికించినచో గీతతో క్రమగు ఈ ధర్మమును 
వా రెట్లు క్తి కార్యాన్విత మొనర్చిరో శేట కెల్ల ము కాగలదు. 


ఈ (వకారముగ భ్‌ క్కిపూర్వక ముగ అనవరతము పర 
మాత్మను చీబించుచుండినచో ఆతడు (వీతినొందును. మతి 


{ 
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(్రైలినొందినవాడు ఊరకుండునా? సామాన్యము వ్య క్రియీ 
తన్నెవరై నను స్తోతముచేసినన్కు తనశెవరై న సేవచేసినను 
సంతుష్టాంగతరం/సడై వదోయొక (పతిఫల మాతనికి ముట్ట 
చెప్పుచుండ ఇక భగవంతుని విషయమై వేజుగ చెప్పవల 
యునా? ఆతడున్ను తన భక్షునియుక్క- అపూరం సేవానిర 
శెక్రి, నిర్మల భ'క్రికి మెచ్చి ఏదియెన బహుమాన మివ్యవలనని 
ఆలోచించును. ఏమి బహుమానము ? రత్నటె డూర్యములా! 
భనకనక వస్తువాహనములా? (తలోకాధిపత్య మా? కాదు, ఇవి 
యన్నియు దై వదృష్టిలో పరిగణనకువచ్చుపదార్థములు కాను. 
మటీ యే మొసంగును? మోక్షమా ? కాదు. నశే శ్యరుడు 
తన భ కునకు మోశతము నోసంగగల సమర్థత గలిగియున్నను 
తనకుతానై అద్దానిని సామాస్యముగ నివడు. ఆయా భక్తుల 
చేతనే మోత్సమునకు వలసిన (ప్రయత్నేములను వేయించి వారి 
యం౦తేట వారే స్వయముగ ముక్తి శొందునట్టు చేయును. 
కనుక తన్ను నిరంతరము ధ్యానించుచుండు భక వరునకు 
మోత్నుపా సికె వలసిన తత్త్వవిచారణా సామ్మగిన్సి ధీశ కిని 
1పసాదించును. దానిచే నతడు సులభముగ ము కి ధామమును 
జేర గలడు. 
తేషాం సతతయుక్రానాం భజతాం (పీతిపూర్వాక మ్‌ 
దదామి బుద్ధి యోగం తం యేన పయా ్లితే. 

“ఎవరు నిరంతరము (్రీతిపూర్వకముగ నన్ను భజించు 
“-చుందురో, అట్టవారికి మోత పా ' ప్పికి వలసిన బుద్ధిబలమును, 
విచారణాళ కిని చేనౌసంగాదను. జానివే వారు నన్ను పొంద 
నలరు” అని భగవానుడు అర్జునునకు ఈ సందర్భమున తెలియ 
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'జీసెనుం గతల "అతిముఖ్యనైంన శ్లో న్షోక్ర ములలో నిదియొకొటి. భ కి 
జూనములు రెండును పరసగ్సరముకరశాలసము(Shake handy 
గావించుకొనిన దృశ్య మిది, రెండును ఏకీభవించిన ఘట్టమిది.. 
భ కీ వేటు జ్ఞూనమువేజు అనిఅల్బజ్ఞులు మాతము తలంచుదురు. 
ఫూవువేరు కాయవేరుఅని తలంచువారి (పజ్ఞ 'మయొువంటిదో,. 
వీరి (పజ్ఞయు అంతమాత్రమే. విచారించి చూచినచో పూవు. 
నుండియే కాయ ఉద్భవించుచున్న ది. అక్లే భక్షియనుపుస్సము 
వికసంచినవో, అందుండి జ్ఞానమనుప్త ఏల మావిర్భవిం దు చున్నది. 
ఈ సత్యమును భగవానుడిళ్లో వోకమున జేటో "ఇెల్ట మొస'గ్బెనుంనిరం: 
తరము భగపంతుని (్రీతిపూర్వకముగ చింతించుట, “సేవించుట 
భు క్లియొక్క. లత.ణముం అట్టి అవ్యశగిచారభ క్రి కలిగియుండు. 
సాధకునకు పరమాత్మ బుద్ధియోగము “జ్ఞున యోగము” ఒగ౦: 
"గెదనని హామాయిచ్చినాడు, “దదామి యిచ్చుచున్నాను-అసి. 
అసందిగ్ధముగ చెప్పీన౦దువలన, ఇక సాధకున కావస్తువు వర 
(పసాదమువలె లభించునజీయగును. ఇది భగవంతుడు 'కొవిం' 
చిన (పతిజ్ఞ కావున తు, చ, తప్పకుండా అది జరిగితీరును.. 
ఒకింత విజ్ఞానము, ధర్మబుద్ధి కలిగియున్న మానవులే తాము. 
శాసనించు 'ప్రలిజ్ఞలను; వార్జానములను భంగ మునర్చరు. ఇక 
భగవంతు డోనర్చునా ! ఏస్నటికిని ఒనర్చడు* కావున = 
భక్తులు భగవత్సేవకులు మోతవిమయమై ఏమాత్రము భయ. 
పడనవసరములేదు. ఏలయనిన మోయ సా పీకి ముఖ్యముగ 
అవస రమైసట్టి జ్ఞూనశ కిని విభార బలమును, బుద్దిరోరాగ: 
మును పరమాత్మ వారికి ఒసంగెదనని “గ్యారంటీ” యిచ్చెను - 
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బ్రక్కా_లమున జనులలో సెక్కు_రిహృదయమున నొక 
"సంచేహాము వీడించుచున్న ది. అదియేది యనిన, చేవళములందుు, 
-తీరములందు, వుణ (పదేశములందు వి వ్మిగహాదులకు పూజూవుర 
సనొ్కాశరములను చేయుచున్నాముకదా! అర్బనలన్ని యు బాహ్య 
ముననున్న వ స్తువున కేకడా జకుగుచున్నని. మటి ఉపనిషత్తుల 
“యందును, శాన్ర్రుములందును భగవంతుడు ప్యాదయమునం 
దధివసించియున్నా డనియు, దృష్టి. నంతర్ముఖ "'మొనర్చువలె 
ననియు చెప్పబడియున్నది కదా! నప్పటికై నను మనుజుడు 
బహిర్ముఖత్వమును పీడవళననికడా వేదశాసననము. దృశ్య 
మూానమగునదియంతయు నశించునది (* యద్ద్రశ్యంతన్నశ్యం') 
"కావున వనాటికై నను దృక్సరూపమును అంతరంగమున 
అనుభూతి మొనర్ప్చుషొనుటయే నిజమైన (బ్రహ్మోానుభూతియని 
శా న్ర్రములు చేర్కొ-నుచున్న వే, మతి 'మేమందరమున్ను 
చాహ్యమున "దేవుళ్ళను పూజించుచున్నా మే, మాకట్టి 
'అంతర్ముఖదృష్టి, జ్ఞానప్రకాశము ఎప్పుడు కలుగగలదు ? 
బాహ్య దృష్టి, అంతక్షృష్టిగ నెప్పుడు మారగలదు-ఈమున్నగు 
సంశయములు జనులను వేధించుచున్నవి, - వానియన్ని టికిని 
గతాచార్యుడువచించిన ఈమహా_త్తరన్లోకమున సమాధానము 
'లొనంగబడియున్నవి, “ఓ సాధకులారా! ఓ భ కులారా! 
మోాెరేమియు దిగులుపడనవసరము'వేదు. ఆలాగుననే బావా వ్యా 
మున వ్మిగహోదులకు డై వభావనతో పూజల నొనర్చుకొను 
చుండుడు, మోభ క్రికిమెచ్చి నేనే మోకు కావలసిన అంతర్ముఖ 
దృష్టిని) జ్ఞాన(పకాశమును కలుగజేసెదను. దానిచే మారు 
శూదయమున చేదీప్యమానముగ 'వెలుగుచున్న సచ్చిదానంద 
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పర(్రహ్మమును 3 పతర రతన వాస మోొారు శావించు 
నిం౧తేర జపతప పుజూదులచేతను, Bs భజన 
సంకీ pre సాకొనందము కలుగ (“ అనుక ల 
మిమ్ముల నన్యుగహీంచు తలం: వృతో మ్‌ యజ్ఞానతనుసు ను 
(సకాళమానమసు జ్ఞూనదీపము చే హరించి వేసెదనుఅని భగవా 
నుడు అభ కులందటి కిని అభయహా స్త స ముగంగెనుు అయితే 
బయం భఖ కుల కుంటజవలసిన రెండు విశేషములు (పభానముగ 
సీర నబడినవి, (1) “సతతయుకానాంి అని చెప్పుటచే న 
ప్పుడు భగవచ్చింతన చేయుచుంపవలెనని భావము, (2) “(దీ 
పూర్యకమ్‌” అనుట'చే ఆ చేయు జై వచింతన | ఫీతిపూరంకముగ 
(నగ్బావయపూర్వశ ముగ) నుంపవలెనని అర్థము. ఎవరో చేయు. 
మసుళారని బలవంతముగ చేయుటగాౌని, అనిస్ట్రముగ నొన 





ర, క ఉంపగాసపదని 'తాత్చిర్యము, ఈ శెండు సల్లశ 1౪ 
ముణతో గాడిన ఛక్షినే భగవానుడు అంగీకారము oe: 
gnise) చన తగిన జ్ఞా సరూష్మ పతిసలమునొనంగును.అట్టి భ క్ని 
పైననే తేనమ్ముద Dhike Stamp) వీయును హ్‌ 
వార రిజిస్టరు చేసన షృత్రమునకు ఎట్లు విలువయుండునో,, 
తక్కి-నవానికి యుండదో పరమాత్మ సంతు నొందిన భ_క్షిక్సి 
భ కునకుకాడ అట్లు విలువ యుండును. తదిగరుబకు కాదు. 
కనుక నే సామాన్యమైన వ్య కులుకూడ తమ నిరంతర ఫర్నిశను 
వేతను, ఆధ్యాత్మిక సాధనలచేతను, భ గవదన్ను గహమునుః 
బోంది (క్రమముగ జ్ఞా జానవంతుకై “జూస్‌త్యాణ్మెవ నే మతమ్‌” 
అను (పమాః మునుబట్టి తుదకు సొ మాద్భగ వత్స్యరూపుళే 
యగుచున్నా రు. 


| 
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మనుజుడు అధ్యాత్మవిద్యయందు (పావీణ్యము నొంద 
వలెననిన సమ్యక్‌ -జ్ఞానవిచారణయందు (పవేశమును బడయ 
వళలెననిన ఈశ 'రానుగ్రహమును తప్పకబొందవలసియున్నాడు. 
భగవదన్ను గహములేనిే ఎవరికిని పరమార్థ త్ర _త్వము బోధ 
పడదు. వలయనగా మాయను స్వాధీన పజుచుకొొనిన మహ 
నీయుని (భగవానుని) ఆశీస్సు లేనిదే మాయాంతర్లతుడగు 
మనుజునకు మాయాతీత వస్తు వెట్లు బోధపడగలదు ? 


ఈశ్వరాను గహా దేవ పుంసామదై ్యతవాసనా 
మహాభయ పరి తాణొ ద్వి|తాణా ముపజాయతే. (అవధూత గీత) 


బబ రాన్ము గవామువలననే జనులకు అడై (తవిచార ణయందు 
చక్కని (వచేశముకలుగగలదు, దానిచే మహా త్తరమగుసంసార 
భయము తొలగిపోగలదు” అని దత్తా లేయులవారు తాము 
రచించిన అవధూతగీత (పారంభముననే తెలియజశేసిరి, చూచి 
తిరా! అఖండాదై్య్యైతసిద్ధాంత(ప్రతిపాదకుండగు దత్తా(కేయులు 
కూడ భక్తికి ఎంత ఆధిక్యతనొసం నో ! అనుభవజ్ఞులగు మహ 
సీయుల వాక్యము లికేయుండును, అట్టుకాక మొట్టమొదట నే 
మహావాకగములనుజపించవ లెను, దృస్తృుళ విచారణమా (త్రమే 
చేయవలెను,జీవ( బమ్మాక్ళ యోగము నేపరిశీలించవ లెనుపూజూ 
జపతపాదులచే నేమి (పయో జనము? అపి యన్నియు బహా 
ర్ముఖములు-అని వచించువారి వాక్యములు (పాఠ ౦భ య 
నున్న సాధకులను చెడడారిపట్టించిన క్షైయగును. ఇట్టి బోధలచే 
పాపము వారు ఉభయ(భస్థులగుచున్నారు. అటు జ్ఞానమును 
అందుకొొనజాలక ,ఇటు చేతనున్న భక్తిని జారవిడుచుకొని వారు 
రెండిటికి చెడ్డ శీవడులగుచున్నారు. కావున వారివారి స్థితిని 
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న లాలా రక న లససతొమటతుపాసాా. 


యోాచించుకొని భగవదనుగవామున్కు మవోత్ను లయొక్క, 
నధ్ధుమవులయొక రా ఆశీ Bones యత్నిం౦ంచుచు 
(కోమోాన్న తిని బొందుట ( శేయస్క-రము. “'జ్ఞూనాబేవతుకై వ 
ల్యమ్‌-అని యిట్లు జనము చేత నే మోశతము కలుగునని 
(శ్రుతులు చెన్పినప్పటికిన్ని అట్టిజ్ఞు నస ము పార్ట నకువలసినభ కాది 
పరికరముణబను సాధకుడు మొమొుదట తప్పక నంపాదించవలసీ 
యున్నాడు. కనుకనే (శ్రీకృష్ణభగవానుడు “్రీతిపూర్యకముగ 
తమ్ము నిరంతరము భజించుటి యను బె (తేకార సమునకు 
(భ 8.8) ఎంత కోనా (పాథాన్యతనొన ంగి,అట్టిదై (లే(క్రియచేత fy 
అదె నత సామ్మ యగ బుద్ధి యోగ ము sn 
గలదనియు, ex: స్టజ్ఞానవిచార ఇచే క్రమముగ సాధకుడు తానెవరో 
జగ -ేమిరొరా 'లెన్సగ _ కెలిసికొని స్వస్వరూపమున నిలుకడ 
కలిని క్రై వల్య(పా_్తని బనయగలవనియు స్పష్ట్రముగ చెప్పీ 
వేసెను, కాబట్టి యిక యీ భక్షి జ్ఞానముల విషయములో 
ఎవరికిని ఏ అపోవాలున్ను ఉంజనక్క_-ఆ లేదు. 


ఇవ్విధముగ భక్తియే సంతుష్టుంగై న భగవానుడు ఏ 
(పకార మా భక్తునకు జ్ఞానయోగమును (పసాదించునో 
యోాగవాసిష్థ్రమున ప్రస్లోదోపాఖ్యానమున చక్కగ నిరూవింప 
బడినది. (వేజ్లోదుడు తన పూజాగృహమున అనన్య భక్మితో 
(శ్రీమన్నారాయణుని పూజించుచు థ్యానించుచునుంజెను. 
వాలకాలమట్లు అనవరతము నారాయణుని సేవించుచునుండ 
ఒకనాడు అకస్మాత్తుగ అతని ధ్యేయమూ_ర్రియగు (శ్రీమన్నా 
రాయణుడు. శంఖచ్యశ గడాధథారుడై (పహ్లాదుని పూూజామందిర 
మున (పత్యశ్షమయ్యెను. బహుకాలవాంఖతము నెరవేరు 
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(ైహ్లోదుడు మహాదానందభరితుడై విమ్టుభగవానుని సోత్రము 
జేసెను. నారాయణుడు సంతుష్టుడ నదీయైన వరమును కోరు 
శొనుమని (ప్రహ్లాదుని యా బేశిం చెను. (పస్లాదున "కేనియు 
తోచలేదు. “వవరమును కోరుకొందును? ముల్లోోక ములందును 
అతి శేస్టమగు వస్తు వెద్దియో దానిని కోర వలెను. జీవునకు 
వాశ్వతసుఖ(ప్తా్రి పికి సహాయపడునది యెదియో దానినే 
యడుగవలెను, అట్టివస్తు వెయ్య ది? ధనధాన్య వస్తునంపదలా? 
స్యర్లభోగములా? కావు. అవి నశగరసుఖమునే కలుగజేయును. 
నుతీ అనంతసుఖసంపాదకమగు పడార్ల మేదియె యుండును? 
సర్వజ్ఞుడగు పరమాత్మ శే ఆ విషయమే అెన్సగ తెలిసి 
యుండును. కావున అతనినే యడి దను” అని నిశ్చయించి 
1శ్తీమన్నారాయణునకు నమస్కరించి *మహో్యపభో! అన్ని 
వరములలోను ఉత్తమమైన వరమేదియో 'తామే యోచించి 
సాకు | పసాదింపుడు !” అని (ప్రార్థించెను. అ తత్‌ విసష్తుభగ 
వానుడు బాగుగ ఆలోచించి (పహ్హాదున కేవరము నొసంగను_ 
“పహ్లాడా ! అత్మసాక్షాత్కారమగువజుకు నీయందు చక్క-ని 
జ్ఞాన విచారణ కలుగుగాక! అని చెప్పి విష్ణువంత ర్థానమయ్యెను. 
భగవానుడు (పహ్హాదునకు చేరులో మోతుమును (పసాదించక 
మోయు పా_ప్టీకి వలసిన బుద్ధియోగము నొనంగనన్న మాట. 
“దదామిబుద్ధియోగంి-అను గీతావాక్యము (ప్రహ్లాదుని విషయ 
ములో చం శార్థమయ్యెను, ఒక్క- (ప్రహ్లాదుని ఏిషయమేల్క 
వ యే భ కులు (ప్రతిపూర్వకముగ నిరంతరము సర్వేశ్వరుని 
న్మరించుచుందురో అట్టి వారందజికిని పరమాత్మ ఇట్టి జ్ఞాన 
విచారణాశ క్రిని (పసాదించగలడు, తద్ద్వారా వారు మోత్సము 
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నొందగలరు, విమ్తుభ గవాను పంత ర్థానమయిన "నింటనే (పహ్హా 
దుడు “నేనెవరు ? ఈ జగత్తు ఎట్టు ఆవిర్భవించినది ? జీవుని. 
వా స్థవస్యరూపమెద్ది 1 పంచకోశములనుండి ఆత్మను వేటు. 
పబుచుట ఎట్లు 2?" _ ఈ (పకారముగ త _త్వవిపచనముచేసి. 
దృశ్థరూప 'అవరణముచే క్ర స్పబడియున్న దృక్స్వురా పము 
ఆత్మను బంగ తెలిసికొని, ఆవర భంగ మొనర్చుటచదా(రా 
లు ఆత ను లెన్ప్సగ సొ శక్రూత్క_రించుకొని కడై 
సిరలిశయానందము నోండిను. ఈ (పకారముగ (పహ్హాదుని 
3 _పల్య (ప్రా స్పికి అతని అనన్య భ్క్రియే మూలకారణమై 
5 న్నట్లు విజ్ఞులు జెేలిసికొొనగలరు. కాబట్టి సాధకులగువారు. 
ఛ కిస ఆభారముగ న్‌సఫొని ల్‌ రా భ గవదనుగహాము"చే 

జ్ఞానము (బుద్ధి యోగమును బపస అట్ట జ్రానమువే స సంనంగరూప 
సాకాతా-రోమునొంది తరించుట ్రేయస్క రము. ఇదియీ: 
చక్కని రాజమాగ్లను. 


(శ్రీక ఎ్రసుపర మాతే శ్ర యా (పకారముగ బోథించు-చుంజ 
అగ్థానుడు మధ్యల “| ఆవీ భ్‌ గద్విభూతులను తెలిసికొన నిచ గల 
వాడై అవిషయనను తేనగురుబేవుని సముచితరీతి (ఫశ్నించెను, 
“దీనా | అస్ని యు నీస్యరూపములేఅయియున్నను (పధానముగ 
వ యేవస్తువులను నేను ధ్యానింపవలెనో తెలియజేయుడు. నయే 
పదార్థములందు తమయొక్క- అధ్యాత్మవిభాతి, జై వతేజము 
లెన్సగ (పళటిత మైయుండునో "తెలుప వేజెది అని అర్జునుడు 
పృచ్చజీయ నంతట భగవానుడు విస్తారముగ చెప్పుటకు వ్‌లు 
పడనందున సం శేపముగ సెలవిచ్చెను. “ఓ అర్జునా! నాయొక్క. 
దివ్యవిభూతులకు అంతులేదు. అయినను | పథానముగ కొన్ని 
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మా(తము చెప్పెదను వినుము - చేను సమ _నభూతకోట్లయం. 
దును స్థితిగలిగియున్నాను, నదులయందు నేనుగంగను, వృశ్న్షము. 
లందు రావి చెట్టును, వాక్కు_లందు వకాతురవమగు (పణవము. 
(ఓంకారము)ను, యజ్ఞములందు జపయజ్ఞమును, వై త్యులందు 
(పహ్లాదుడన్కుశ శ్ర్రృములనుధరించినవారిలో (శీరామచందుడను,. 
విద్యలలో అధ్యాత్మవిద్యను, మాసములలో మార్లళీర్ణ మాస. 
మున్కుయాదవులలో వాసుచేవుజనుు పాండవులలో అధునుడను,. 
మునులలో వ్యాసుడను. . అని ఈ పకారముగ తన దివ్యవిభూ 
తులలో కొలదిమా(తము వచిం చెను. ఆయా పదార్థములలోను: 
వ్య క్తులలోను పరమాత్మ విశేషముగ నభివ్య క్తుడగుటవలన నే 
వాటిని మనమిఫుడు పూజించుచు,శిరోథార్య 'మొనర్చుకొనుచు. 
నున్నాము. వేలకొలది మైళ్ళు యా(తసాగించి ఆసేతుహిమా. 
చలపర్యంతేము ఎందరో పుణ్యాత్ములు గంగను నందర్శించి,. 
స్సర్శించి, అందు స్నానముచేసి ధన్యతను జెందుచున్నారు.. 
ఎచట రావిచెట్టు కనిపించినను దానికి ( పదవీ.ణలు ఇైల్లించు 
కొనుచున్నారు. ఓీంకారమును జవించుచున్నారు. ఏలయనగా. 
ఛగవద్విభూతి వానియందు లెస్సగ (పకటిత మైయున్నది.. 
ఈ రహస్యమును గీతాచార్యుడే తెలిపియున్నాడు, 


యజ్ఞములలో జపయజ్ఞ్హ ము తానని భగవానుడు తేలు: 
ఫుట గమనింపదగినది. ఇది ఖర్చు లేనియజ్ఞ ము, మజియు అంద 
టీకిని అందు బౌటులోనున్నది. పై పెచ్చు అన్నియజ్ఞములక ౦కును. 
(ప్రధానమైనది ((జపయజ్ఞమును నేనిని (శ్రీకృష్ణమరూర్మి కెలి. 
"పినుగొవున), దీనికిఅంగబలము అక్క-జ లేదు. అర్థబలము అంత 
శ్రంకిను అక్క_జలేదు. బుత్విక్కులత్‌ పనిలేదు. ఫలితమా= 
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అన్ని టికం ఒను ఎక్కు-)వె నది.ఇట్టి సర్వ్యజనానుకూలమగు సరో 
త్కల్చష్టముగు యజ్ఞమును జను లేల ఆచరించరాదు? సోమ 
,నూజుటకంల జపసయాజులు (ేస్టతములని భగవానుడే సెల 
విచ్చెనుగదా ! కాబట్టి సులభతరమైన యా జపయజ్ఞము 
నవలంబించి జనులు పాపతయమొనరించుకొని* అధ్యాత్మ 
మార్గమున సురోగమించుదురుగాక ! ఇళ దై. తులలో (పహ 
గుడు ౫"నని భగవానుడు  చెప్పియున్నందున, భగవద్భృష్టి 
యందు జ తిమతవర్ల సంప్రడాయ నిభదమేమియును లేదనియు, 
అతి కూయభై న రాతసులై సను భక్షిమార్షమును జేబట్టి దైవము 
[సా (శయించినచో అకూరులై భగ వద్విభూతిరూపమగు 
అత్యున్నతస్థానమును బడయగలరనియు విస్పష్టమగుచున్నది. 





వక్క విద్యలలో అభ్యాత్మవిద్య 'తొనని చెప్పుటవలనస, 
[సపంఛములోగల విద్యలన్నిటలోను వది (గ్రేష్మ్రమైనవిద్యయో 
వేలు 'చెప్పనక్క..జులేదు, వీవిద్యవలన చాంలిసుఖములు లభిం 
చున్ఫో వది ఆత్యంగిక దుః ఖరాహిత్యమును కలుగజీయగలదో, 
ఇంసారతెసములన్ని యు "బీనివలన " అణగిపోగలవో అదియే 
et శత్రమమైనవిద * నది జనన మరణ (పవాహమునుండి జీవ్రుః) 
శప్పంచగలదో అదియే విద్యలలో శిరోమణి యనదగును, ౮౯ 

తత్యర్మ యన్న బన్గాయ సా విద్యా యా విము క్రయే 

ఆయాపాయాపరం కర్మ విద్యాన్యా శిల్పనై పుణమ్‌. 
“వది బంధనమునుగలిగించదో అట్టి కర్మయే కర్మ వది మో 
మును గలుగజేయునో అట్ట విద్యయే విద్య, ఇతరక ర శ్రీలనిషయు 
'ఆయాసమును గలుగ'జీేయుననియు, ఇతర విద్భలన్నియు శిల్ప 


Cowie 
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నై పుణ్యమా[త్రములును అగును" భవసాగరమున (గుంకు 
లిడుచు ముక్కు_లలోనిక్షి చెవులలోని స హా 
ఫొనుచుండు జీవుని ఒడ్డునకుచేర్చి వాస్త స్తవసుఖమెట్టిదో యతేనికి 
చవిచూపగలశ క్రి (ప్రపంచములోని . యీవిద్య కై. న కలదా యని 
గీత *నవాల్‌* చేయుచున్నది ! నిశ్ళ మందలి ఏద్య లన్నిటిని 
(_తానుయొక్క_ ఒకప శ్లైెరమునెట్లి అధ్యాత శ్రీవిద్య ఒక్క_ దానిని. 
మ్యాతము కెండవపశ్లేరమున బెట్టినచో మొదటిపశళ్లెరము పై కి 
లేచి తన లాఘవత మును చూప పగలదు. చనిచే జీవునియందలి 
దై వతగము వికాసము నొందగలదో, చానిశే. (పాధాన్యతక లదు. 
కాని తక్కినవాటికి కాదు, “నహినహీ రక్షతి డుక్ళజ్‌ కరణే 
లౌకిక విధ్భ్లలు జననమరణములనుండి రక్రీంపజాలనుకనుక “భజ 
గోవిందం భజగోవిందంి”- గోవిందుని భజింపుము, భజింవుము. 
3 బై వవిద్య నభ శ్రీసంపుము), అధ్యాత్మవిద్యను జేపట్టుము - అని 
(భీశంకరభగవక్పాదులవారానత్‌చ్చియున్నా రు, ఆయా (పాపం: 
చిక విద్యలను దూషించుటకాదు పెద్దల యభిపాయము; పర 
మార ర్ధవిద్యయొక - (పాథాన్యమును నిరూపసించుటయే యగును. 
తీరికనుబట్టి (పపంచములోగ ల ఎస్నివిద్యలనై నను అభి సించు 
వచ్చునుగాని, అన్న్చిటికంకు ముందుగా ట్రహ్మా నిర్వ కాకక 
పరిచయము తప్పక పొందియే తీరవలెను, 








తావన్యాయా భవభయకరీ సండితత్వం న యావత్‌ 
తాత్సాండిత్యం పతసి న పునర్యేన సంసారచ। కే 
యత్నం కుర్యాదవిరత మతిః పండిత త్వేఒమలాత్య 
- జ్ఞానో దారేభయమితరథా నై వవణా_గ్ధిమేతి. (యోగవాసిస్థమ్ము. 
“పాండిత్యమును ఫొందనంతవరకు మాయ సంసార భయమును. 
కలుగ జేయుచు నేయుండును, బేనిని పొందినచో జీవుడు మరల 
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యి సంసారచకమున తగుల్కొ సకయుండునో అదియేపాండి 
'తగముకాని మణీయొకొటికాదు. కావున మనుజుడు నిర్మల 
చిత్తు అట్టి భవదుఃఖభీషజమగు (బహ్మజ్ఞానమను పాండిత 
మును సంపాదించుటశై నిరంతరము (పయత్నేము సలుపవల 
'యును,సర్యోత్కల్భష్ట మగు అట్టిజ్డునము చేందప్ప మతి 'దేని చేతను 
గావ అఆనంసారభయము శమింపనేరదు" - అని వసిష్థులవారు 
(శ్రీరానుచందున కుపబేశించిరి. దీనినిబటి (ప్రపంచములో వ 
విద్య (పధానమైనదో, "దేనిని ముందు అభ ససీంచవలెనో స్పష్ట 
ముగ తెలియుచున్నది. ఇట్టి (పధానవిద్యను యిక్కాాలమున 
జను లు'పేన్షీంచుట కడుంగడు శోచనీయము, ముఖ్యముగ 
చిన్ననాటినుండియే యిట్టివిద్యయొక్క_ పరిచయము జనులకు 
కెలుగవలసియున్నది,  [పాథమిక్క మాధ్యమిక ) ఉన్నత 
పొఠఫాలలలోనుు శాలేజీలలోను ఇట్టి విద్య కు స్థానమును 
కలుగ జేయవలసియున్న ది, షక k: BE సవ్రలు 
తమతమ పాఠశాలలలో కొొద్దిసేమై నను బై బిల్ముగంథమును 
విద్యార్థులకు విధిగా బోధించుచుందురు. భారతచేథములో 
కూడ యిీపద్ధతి అనుసరింపబడి పాఠశాలలందు గీశాది 
'సద్ద్రంథములు బోధింపబడుట _శీయస్క-రము, 

వలయనిస, 'భవిమ్యత్కా_ల చేశ (శేయస్సంతయు ఇప్పటి 
"బాలుర వై నను విద్యార్థులపై నను అధారపడియున్నది. వాలే 
భావికాలసొరులు (FUtUre citizens) శాగలరు. వారి భుజ 
'స్క-ం౦ధములాపై ననే "దేశ శేమముయొక్క- బాధ్యత (పతిస్టింప 
జడియున్నది. అట్టివారికి నై లిక చింతన, ' పర మార్థబుద్ధి 
౨.కీంతైనను "లేనిచో "దేశములో “కేవలము అసురత్వమే 
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"తాండపించుచుండును, నత్వము, దయ కరుణ, నిస్సార్థ 
బుద్ధి, ఫరోఫకారము మున్నగు దై వగుణములకు జనుల 
హృదయసీమలలో స్థానమున్న ౦తవణు కే లోకములో శాంతి 
సుభిక్షములు వర్గిల్లుచుండును, అవి కూన 'మైనచో అశాంతి, 
హీంస, విద్వేషము, వైరము మున్నగునవి సై గరవిహోరము 
సల్పుచుండును, 


“Take off religion from human society and- 
what will remain?-nothing but a forest of brutes” 


*మానవసమాజమునుండి మతమును, డై వత్యమును చేటుచేసి 
నచో యిక మిగులునది యేమి ? పశువృులగుంపు మాత మే'- 
అని వివేకానందులు వా స్హవికతను బుజువుచేయుచు పలికిన 
అమోఫఘవాక సములు యా సందర్భమున స్మరింపదగియున్న వి, 
కావున మానవుని డానవునిగ, పశువుగ తయారుచేయు 
సామ్మగిని విడనాడి, మానవుని మానవునిగ నే యుంచుటలో 
సంతుష్టి పడక చేనునిగకూడ మార్చివేయగల స్తోమత గలిగిన 
యో అధ్యాత శ్రనిద్యను; ఈ (బ్రహ్మ విజ్ఞానమును జనులాదరించి 
"తాము తరించి యితరులనుకూడ తరింపజేయుదురుగాక ! 
“భగవద్గీతను బోధించినది కృష్ణుడు, వినినది కృష్ణుడు 
(వాసినది కృష్ణుడు?-అని యొక మహనీయుడు పలిశను. ఆ 
వాక్యము ముమా శ్రటికిని సత్యము. ఈ విభూతియూగము 
దాంరా ఆ సత్యమును మనము నిరూవించవచ్చును. ఎట్టనిన_ 
వీతను బోధించినది క హ్షుతని అందజికిని తెలియును, వినినది 
యువరు? అర్జునుడు, అష్టనుడు కృష్ణు చెట్లగును ! ఇది విప 
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రీతముకాదా ? కాదు, *పాంజవానాం ధనంజయః ఎపాండవు 
లలో చేను అష్టనుడనూి అని (శీకృష్ణమూ ర్తి ఈ అధ్యాయము 
ష్‌ మ. కాబట్టి అద్జునుడు=క ఎ్రముడు అని 
శేలినది. ఇక గీతను _వాసినది యవరు? వాసులు వాసులు 
కు చట్టుకాగలడు ? ఇది నంభవమా 1 సంభవమే. మనీసా 
ప హాం వాషనః''మునులలోో నేను వ్యాసువను అని 
(శ్రీకృష్ణనూ ల "తెలిపయే యున్నాడు, కావున వ్యాసులు= 
కృమ్డడు అసి స్పష్టమగుచున్నది. ఈ (పతారముగ గీతను 
శౌప్పినది, వినినది, Ses కృష్ణుడే యగుచున్నా డు, ఒక్‌ 
మూర్తి మాడురూసములుగ (పత్యతమై లోకములో గీతా 
వతరణమునుగావించి మహాోపక్రార 'మొనర్చెనని యర్హము. 
కనుకనే గీతకు ఇంతమహ త్తరళ కి యేర్ప్చడుటకు కారణము. 


ఈ(ప్రకారముగ (లీక ఎవ్సళ్‌ గవానుడు తన విభాతుంలా 
కొన్నింటినిమా(తము గేలియ'జేం, తుట్టతుదకు ఒక సామాన్య 
సూ(తమును (General Aphorism) చెప్పి ప్రై చెను, అది. 
యేడి యనగా, 
యద్యాద్విభూతి మత్స త్హ్వం (శ్రీ పుడూర్దిత మేవ వొ 
తత్ర డేవాపగచ్చ త్వం మమ తేజోజంశ సంభవమ్‌. (10-41); 
h అర్జునా 1! వేడి ఐశ్వర స్టియుక్తమై మై (పకాశవంతమై 
ఉత్సాహ సమన్విత మై ముయుండునో, అది యది యంతయు నా 
ఛ క్రియొక్క- ఒకానొక అంశమువలన  కలిగినదాగిసిగ నొ 
సీ "వెజటుంగుము, అనగా నాయొక్క విభూతిగనే భివింపుము” 
అని భ గవద్యాక్యము, దీనినిబట్టి (పపంచములో ఆనందము, 
ఉత్సాహము, సచ్చీలము, "భి కై ర్యము, నిర్భయత్వము మున్నగు 
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చై వగుణము అచట నుండునో అచట దై వమే కాపురముండు 
నని చెప్పవచ్చును. అపవ్మ తత, కామకోభాది దుక్టుణముల్కు 
తమస్సు, అజ్ఞానము మున్నగునవి యుండుచోట భగవానుడు 
వసింపడు. ME యట కానరాదు, ప 
మొత మచట కాపఫుర ముండును, 


సదా భోగభాజాం సుదూరే ససన్తం 
సదా యోగభాజా మదూరే విభానమ్‌ 
చిదానన్షకన్షం సదా రాఘ వేశం 
విదేహాత్మజానందక స్థం ప్రపద్యే, 


అని (నీరామచం[ దుని గూర్చిన స్తోతమొకటి కలను, క్ల 
అర్థము-భోగలాలసులకు సదా అతిదూరమున_ నుండువాడును, 
'యోగలాలసులకు అతిసన్ని పహితముగ వర్తించువాడున్యు చిదా 
నందన6రూపుడును, సీతాజేవికి సంతోష మొనగార్పువాడు 
నగు (| రామచందుని నిరంతరము శరణుబొందుచున్నాను. 
కావున భగవద్భక్తి ) జ్ఞాన.వె భవము, మనోనిర్మ్శ లత మున్నగు 
నవి యుండువోట య. వసించును, వ్యక్తు కులందు 
వలె ఎద రుం! జంతుజాలములందును గూడ (ప్రపంచ 
ములో ఎచపచట దివతగము, ఉత్సాహము, సొ తికత 
వెల్లవిరియునో అచటచట భగవదిభాతి యలరారునని 
(భీకృన్నపరమాత్మ శెలిపివై చెను. కాబట్టి భగవంతుని 
అ స్రీత్వేమును, ఏభూలిని, గోరువారందజున్ను " తమ యిల్లు 
తమ ఒళ్ళు, తమ యంతఃకరణము నిరలముగ నుంచుకొన 
వలసియున్న దది... పరమాత్త సూర్యునివలె సర్వత వెలు 
గొందుచున్నప్పటికిని ఉపాధుల సై. ర్యల్యము ననుసరించి 
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888 Ms 
కొన్ని కొన్ని చోట్ల లెస్సగ స్సురించుచుండును. సూర్యకిరణ 
ములు రాతీయందు; పడి (పతిబంబించవు; గోడయందుపడి 
ఒకింత (పతిబించించును; అస్టమునందుపడి లెస్సగ (పతిబింబం 
చును; స న. ఇడి జ్యో తిరూపముగ పరి: 
మంచును. అల్లు పరమాత్మ నూూస్టనియందు యేమా[తము 
స్ఫురింపకోయు, న రు ఒకింత స్ఫురించియు, సాధ 
కుసయంను వి'శేషముగ సు రార, జానియ౦నదు పరిపూర్ణ 
ముగ స్ఫురించియు నుండును. భగవంతుని నివాసము స్వర్ష ము 
నందుకాద ఎల 'శమునందుచాదు, మ! యీలోకముసందు 
కాదు, ఎచట దివ్యత ము విరాజిల్లుచండునో, ఎచట శమ 
దమాడి సాధననఠప శ్రి యలరుచుండునో, ఎచట నశుస్థస త్తే 
గుణము వే ర్రించుచుండునో, ఎచట భక్షి కున వె నాన మ 


స్థితి బొం *యుండునో అచట భగవంతుడు తనకు కాన. వచ్చి 
హను. 'కొన్టుసు అద్రి 1 సద్దు[౭ముణను అలవజచుకొని. భగవ 
ద్విభూతి॥ సిలయమిగ తన చి _త్రేయును గొవించుకొని మాన 
వుడు ఈ జసన్మయం'ద సరమూాసంద(పా_స్టినొంది గానూ డు 
కావలయును. జన్మ సార్థక 'మొనక్పుళొనవ లెను. 





క (స కెౌరయుగ (నీక అన్నభ గవానుడు తింయుక్కు- 
వసత, లను అర్జునకు వర్షించి చెప్పి) కగ్టీక డను ఈ నశు క్ర 
We అట్లీ 


(పపంచమున్ను pe ర యుక భెగముపూ' / లే మీయని వెప్పి 
ఈ అధ్యాయమును ఏర దుం డెను, 


వష్టభ్యాహమిదం కృత్స మేకాంశేన స్టితో a (10-42) 
డస్ట్‌ అర్జునా! అధికముగ జెప్ప-నేల! ఈజగ_త్తంతటిని నారమొక్క,.. 
ఒక్క. అంశమువేత నే బ్యాపీంచియున్నాను”-అని భగవానుడు 
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సెలవిచ్చెను, ఓహో! ఎంత గంభీరమైన వాక్యము! ఐఇన్నికోట్ల 
జీవరాసులతోగాడి, అనంతము లై న (బహ్మాండములతో వెల 
యుచుు వవసహార సంకులిత మైయున్న ఈ సమ_స్త్మ్మపపంచము 
భగవంతునియం దొక్క_. అంశశ్షయట! “పాదోజఒ.నం వివా 
“భూతాని (తిపాదస్యా మృతం దివి అను 'వేదవాక్ష గ్రమున్నుు 
ఈయర్థమునే దోతకము జేయుచున్న ది, విశగమంతయు భగ 
చంతుని ఒక్క_ పాదము వే (స్యల్పభాగము చే) వ్యా _ప్పమైయున్న 
దనియు మూడుపాదములు (అధికభాగము) అమృతరూ పనై. 
వెలయుచున్న దనియు భావము. కావున (పపంచ సంపర్కము 
"లేని భాగము ఇంశెంతనో ఉన్న దని స్పష్టమగుచున్న ది. 
“అత్యతివ్టద్ద శాంగులమ్‌”_ (బిహ్మాంశమంతయునుదాటి ఇంకను 
'పదిఅంగుళములు (కొంత) అధిక ముగ నేయున్నా డం భగవంతుడు 
అనియు వేదవాక్కు... తెలుపుచున్నది, ఇట్టి వర్ణ నయంతయు 
సామాన్యులకు భగవంతుని అనంతస్వరూపముయొక్క_ పరిచయ 
మును స్థూలముగ నొనర్పుటకొణ కే యగును. వా _స్తవముగ 
పరమాత శ్రీ కొన్నిభాగములుగ విడగొట్టబ డువాడుకాడు, 
ఆతేడు అనిభ కుడు. దృశ్య (పపంచముయొక' - నంపర్క 
'మేమ్మాత్రము లేనివాడు. అస దూపమగు జగత్తు సద్వస్తువగు 
పరమాత్మలో నొక భాగమెట్లుకాగలదు! లేనిది ఉన్న దానిలో 
వ భాగమునకు జెందును ? ఇది వా స్తవస్థితి, కాని ఇట్టి అతీత 
బోధ జననామాన్య మునకు అందుబాటులో నుండదు, కానన 
స్వప్న లోకమునందంతటను జా(గత్పురువుడు వ్యాపించి ఇంకను 
దానికి అతీతుడుగనే యు౦డులాగున పరమాత్మ -ఈ విశ్య్వమంత 
ఉను ఒక భాగముచే వ్యాపించి తేక్కి-న భాగములచే ఇంకనః 
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జు eT 
కలికిజనరూనారా కాయో అరల సనా రండ తెలు క యితా గాకా కలలకు లదు ఆ తట చత నం నాలగాాగావాతాజా నినన టాం ఇ -అుబాడాల వదం నాలం చాంలతానాతోతారారోతాతాళ హలము. 


అనీతోడున డే ౧ నన్నానని వర్ణింది ఉప్పబడి నది. వ 
ముగ భాపించినన్యు ఎ ద్రతరూపముగ ఉాధిరటళన్‌ 
రమాత్మ  (ఆహ్యాంంమంతయు వ్యాపంచి నిళ్యానీ క యుగ 
పంయు దున న్నృహను పహయము వూ(లిము స్పష్టము, 
దైవము hE నత్యము గె జజులపఘటకుముం౧గిప గా: 
విశ ముమమొక్క_ స రూపమునొగింత అవగాహనము చేసికొనుట 
6 శ్రమము. రోటి టకొలది మైళ్ళదూరములో "జేవోవంతములగు 
(బ్రహ్మాండమైన గోళములు సూర్యులు, was ఎన్నీ "చా 
మనదృష్ట! అందనివి వానివాని కమ్యలందు నిర్దున్ల ముగ సరి: 
(ఛమిం బుచున్నపి, అగ (ణితములగం( గవాములు ఉష గహము' లు 
అనంతకోటి జీపం సులకు నెలవుటై యొప్పుచు ఏళాలాకాగే' 
ముస సంఛర౦ం Ss ఇ అసంతమగు భూతెక్రొశ్‌ మ, 
సూూత్మిమగా + చి "ఆంగ సు ప "కమూల _ తెయుగాడుచున్న ది. 
అట్ట అనంత చిజాశాసము. అతి ౧తెస+"మ్మమగు చి చిచాళతాథ 
మున కేవలము ₹ల్పితమై ఒక మూల సక్కియుస్నది. ఘూచి! 
బిరా! చిదా కొనన స్వరూపుటగు పరమాత్మయొక - నముహీమాతి 
థయము! అట్ట అసంతనో ట్మిబహ్మాంపములకు న సొయకు జె san 
ప్రా స్య్వరూస్రుడై. స పరమాత్మ కావలెనా ? నేక We og 
భూతాకాశమును ఎక్కడో జంబూద్వీపమునుభ రతవర్ష మున్క, 
ఛరతఖండమున, నేరుపర్యతేముయుక - వశ్చీ ది గాగ మున. 
ఏకాదేశమున వర్తించు అల్బభోగసముదాయము కానన 1; 
విజ్ఞలే యోచించుకొనవలసిసది. 


నాథేసః పురుషోత్తమే (తిజగతామెకాధిపే చేశోసా 
సీనే స్వస్య పదస్య దాతరీ సురే నారాయణే తిస్థతి 
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యం కించిత్చురుషాధమం కతిసయ్యగా మేళ మల్చార్థదం 
సేవాయై మృగయామహే నరమహో మూకానరాకా వయమ్‌. 
(ఉబకుందమాల) 
'సురుపో త్రముడును ముల్లోకముల శేశై క (పభువునగు 
(క్రిమన్నా రాయణుని మనసార సేవించినంతమా[త్రమున తన 
రా ఇచ్చి వేయుచుండ్క దానినివదలి 
ఏ యో కొన్ని గాములకధికారియెన ఒకానొక అల్సమనుజుని 
చుట్టు చేతులుకట్టుకొని తిరుగాడుచున్నాము, ఎంత మూశథు 
కు మనము!” అని కుల శేఖరాళ్వారు విస్తుపోయిను, కావున 
sr ie అనంతవిభూతీలనుగార్చి, విశ వ్యాపక 
నుశాంతీత సరూప పమునుగూర్చి బాగుగ మననము చేయుచుండి 
నచో జనులయొక అహంకారము అణగిపోగలదు. గరంము 
నామరూపములు లేకుండ పోగలదు. *“దాసోఒపాంి భావన 
చక్కగ అలవడగలదు, భగవద్భ క్రి అభివృద్ధి నొందగలదు. 


చై వశ క్రిముందు మానవునిశ క్రి ఎంత అల్పమైనది! 
గాలిలేనప్పుడు విసనకజ్జలతో విసరుకొందుము, కాని ఎంత 
అవస్థపడినను ఒకింతవమూ[తమే గాలివచ్చును. ఒక్క. రయుంగూ 
మారుతము పీచినచో (గామ్ము గామములుకూడ వ్యాపించు 
నంతటి మహావాయువు ఉద్భూతముకాగలదు, ఇది దైవశ క్రి; 
"మొదటిది మనుష్యుశ క్రి కి అశ్లు బావిలో తోడుకొనినగాని, 
మూటార్ల తోప ంఫుచేసినగాని క కొన్ని నీళ్ళుమ్మాతమే వచ్చును. 
(బ్రహ్మాండమైన వర్టము కురిసిన-చో ఊాళ్టు చెజువులు వకమగు 
నంతటి జల మావిర్భవించును. ఇది దైవథశ క్షి మొదటిది 
మయనుహ్యశ కి రాతి చీకటిలో ఒక దీఫముగాని, ఎలక్ట్రి శక్‌ 
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పుకును. ELRETED NLS రడ HIE 5 Anat RRR RSI వాం! 


hee etiam arae ata 


లెటుగాని చెలిగించినచో కొద్దిచాటమా[త్రము (ప్రకాశము: 
క్ర లుగును. ఉదయము సూర్వుడుదయించినవో సం దిక్కులు: 
(పకాశమానముల్రై పోవును, ఇది దైవశ కి మొదటిది 
మానవశ క్షి ఈ (పకారముగ భగవానుని అనంత" క్రి 
సమ్ముఖమున మాననుని యల్బశ క్షి వెలవెల పోవుచున్నది. 
శోవున తన యబ్బత్యమును జెలినకొని విజ్ణవిగక, భక్రిపపత్సు 
లతో తన చి త్తమును చై వమునందు హృదయ పరమాత్మ 
యందు. విలీనము చేయవలెను. మానవుడు "చేయగలిగినది 
ఇంగియే, తన్ను భ గవంతుునికి సమర్చించుకొనుటకం బె సధిక 
ముగ ఆతడు చేయగలిగినది యేది? అన్టు చేయుటవలన 
తనకు నీమ్మాతము తేగ్గినదిలేదు. ప్రై పెచ్చు ఆ అసంత 
wae కికి తానే వారసుడగుటవలన, జలబిందువు సమ్ముడ 
ములోపడి తనవ్యష్టిత్యమును, అల్బత్యమునుగోల్సోయి వి్‌ఖౌల 
సమ్ముదగూపమే యగునట్లు = చె వరూఫుడే యగుచున్నా డు. 
భ పా js చింతన చేగలుగు మహూోపకార. మీది. 
కాబట్ట తమతమ అల్బ(పాపంచిక "వ భవములను, సంపదలను 
జూచి మురిసిపోక , జనులు స్వే రుని అసంతమహీమాగి 
శయమునుు దిప్య నిభూగిని అసవరతము సంస్నరించుచు 
తద్ద్వారా అహంకారమును  ఛంపుళొసి విశ్యాత్మయందు 
భ్యనులై (బహ్మానందనస్వరూఫులుగా సెలయుగనాతగాక్ర | 


ఓం తత్‌ సత్‌ 


టక్‌ 
ls అ ధ్యాయము 


విశ్వరూప 
సందర్శనయాగము 


nn 


నేడు భగవద్గీత పదునొకండవ అభ్యా యమునుగార్చి 
నిచారింపవలసి యున్నాము, విశ్ళ్యరూపసందర్శనయోగ మని 
దీనికి పేరు, 7-వ అధ్యాయము నుండి 18.వ అధాఃయమువబకు 
భ క్రివట్క_మని యిదివజలో చెప్పియుంటిమి,ఏనియందు (పధా 
నముగా భక్తి (పతిపాదింపబడియున్నది. భగవదిధభూతులను 
గూర్చి (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ గత అధ్యాయమందు తెలిపియున్న 
ప్పటికిని అర్జునుడు వాని [శవణమా[తముతో సంతృ ప్రిపడక 
ఆ విభూతులన్ని యు ఏపరమాత్మయొక [ శరీరమున వ్యాపించి 
యున్నవో, ఆ విశ్వరాపమును (పత్యశక్షముగ గాంచవలెనని 
కుతూవాలపడి అందులక్రై (శ్రీకృష్ణుని అర్జించెను. భగవాను 
శందుల కంగీకరించి తన విశంరూపమును అర్జునునకు (పత్యత్ను 
ముగ జూపెను. అట్టి విశ్వరూపవర్షనయే ఈ అధ్యాయము 
నందలి (ప్రధాన విషయము, 

అష్టనునకు గలిగిన 'ధర్మసమ్మూఢచి త్తత్యిమను రోగ 
మును బాపుటకు (శ్రీకృష్ణమూ ర్తి “గీతామృతరసాయని మను 
దిప్యామధమును ఒసంగ(పారంభ్ళించి ఇప్పటికి సగము(ప్మక్రియకు 
ఎ గా ఒకింత నడచినది. రోగికి మొత్తము 18 జొన్సులమందు 
(కౌపవలసియున్న ది. భగవానుడు చేసికొనిన అంచనా అది. 
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శైవమధము మొత్తమును నీ్యీక రించినవో. అ ఎస్పనునిమోవారూప 
మగ్మత నసమూలముగ నశించిపోగలదని (శ్రీకృష్ణునకు నమ్మిక 
గలదు, కొని ఆ “రామబాణి దివ్యెపధముయొక్క._ ఎనలేని 
మహిమ యీమిఠఈూశాని 10 శ" న్చులు (10అభ్యాయములు) 
మందు మాత్రము (తొవగ "జీ వ వ్యాథి సంపూర్ణ 
ముగ శమించిపోయను,. ఆహో! ఎట్టి అనుపమభేవజము! ఎట్టి 
అపూర్వ భిషగ్గ్యర్యు డు! రోగియొక్క.. ముఖతః స్యయముగ 
“ఎబువడిన వొక కములే యిందులకు నిదర్శనము. 





మదను గహాయ పరమం గుహ్య మధ్యాత్మ నజ్టితిమ్‌ 

య త్వయో_ం వచస్తేన మోహోఒయం విగళోనుమ. (11-1) 
“శ, గీకృష్ణపరనూాళ్ళ్మా! నాపై అన్ముగహము కలిగి వ అగి 

న హస్య మైన సరమజ్ఞానోప పజబేశమును తాము కావించితిరొో్‌ ఏ 

అభధ్యాత్మజ్ఞున ర. ములగు వముహద్యాక్యములను బోధించి 
ఖద వానిచే నాయొక్క అజ్ఞాన మంతయు పలాయన మై 
పోయి పీ అస అర్జునుడు తన స్వానుభ వమును త. 
"వల్ళడించెను. ఇప్పటికి 10 అధ్యాయముల జ్ఞనోప పబేిశము 
మొతమే నజచినది. ఇంకను చాల చెప్పవలసియున్న ది. 
అయినను ఆ కొంచెమే స సద్య ఫలితమును గలుగజేఏవై చినది. 
అస్టనుని హృదయమున కలిగిన గొప ప్ప అధ్యాత్మిక పరిశాముమే 
ఫ్ర డుచ్చురించిన స్రైవాక సైములందు "లెస్సగ దోోతెక మగు 
చున్నది. మందు బాగుగ. పనివేసిసది. రక్తనాళములందు 
(పవేశి ౦ఛి రోగ కిములను సంహరించివేసనది. విరోధాణువు 
లను రూపుమాపీనది. ఫలితము పూ ్దాగో “కము, 


11.వ అధ్యాయము 845 


గ్‌తాపాఠకులలో చాలమందికి అర్జునుని వూహము 
(అజ్ఞానము) భ గవద్దిత 18 అధ్యాయములు వినిన తరువాత 
చిట్టచివరకు [“నష్టోమోహః నా అజ్ఞానము నినస్థ మైనది- 
అను వాక్య ముచ్చరించు సమయమున] నశించినది యను అభి 
1పాయము కలదు. కొని అంతదూరము _పోనక్క_ఆి లేదుః 
'అప్టనుని మాయా మోహాంధకారము బోధమధ్య కాలమున నే 
అంతరించిపోయినట్లు అత్హ సాంనుభవ వాక్గములడదాంరా 
బుజావగుచున్న ది. ఈ అధ్యాయ (పారంభ ములో అర్హునుని 
“ఛవరోగ వినాశమునకు సంబంధించిన (పబల్మపమాణము 
లభించుచున్నది. గురువునకు బోధనాశ క్రి అవనరమైనట్లు 
శిష్యునకు (గ్రహణ, థారణాశ కియు అవసర మైయున్నది. 
శిష్యునకు అట్టి శక్తి "లేనిచో గురుబోధ  బధిరశంఖారావ 
నదృశ మై వ్యర్థ మైపోగలదు. ఇలిఫోనులో  మాట్లాడువాడు 
యంత్రమును నోటియెదుట ఉంచుకొని మాట్లాడవలెను. విను 
వాడు యంత్రము (Receiver) ను చెవిలో పెట్టుకొని విన 
వలెను. అపుడుమ్మాతమే సమాచార(హూూరము, సమాచార 
(శ్రవణము సంభవించును. కృష్ణుడు వక్యాగతతో చెప్పెను. 
అర్జునుడు వకా[గతతో వినెను. కార్యము. ఫలించెను. ధృత 
రాష్ట్రడున్ను వినెను. కాని యతేనికి భక్తిశ్రద్ధలు సున్న, 
అందుచే నాతనివిషయమున బోధ నిహ్ఫృలమె పోయిను. 

ఒకే గురుబోధ శిష్యులమన_స్తత్వము ననుసరించి వారి 
యందు భిన్న భిన్న ముగ [(పతిఫలించుచుం డును, పూర్వము దేవ 
తల (పతినిధియొక డు, మనుష్యుల (పతినిధియొక డు, “రాతుసుల 
దతినధియొకడు బోధనిమి_త్తము (ప్రజాపలికడ శేగిరి. (పజాపతి 


$40 గితో పన్వానములు 


అలాలతరటల రమయ. త SATE PRLS Ai లం ater. 


యగు ఆ (బ్రహ్మ దేవుడు కద్ధ ద, ది అని పలికి అంత రానమై 
పోయెను. అంతట 'జేవత యిట్లాలోచించెను ప (బ్రహ్మదేవుడు. 
వచించిన ది కారము యొక్క అగ్ల మేమైయుండును? దేవతల 
మగు మేము భోగవిలానములలో మునిగి ఇం(దియనిగ వాము 
తప్పియున్న కారణముచే బహుశః (బహ్మదేవుడు “నాయన 
లారా! దదమము(ఇం(ద్రియని[గహముూ) గలిగియుండుడని మాకు 
బాధించి యు౦గువచ్చును అని తలంచి అప్పటినుండియు దమన 
ఫీలు గై స _ర్వింపవాొజంగిర, మనుష్య డిట్లు వఏిదారింప దొడ్గెను, 
మా సవులగు మనను ఏిసినిగొగుతనము కలిగి దానధర్మములు 
చేయక వ ర్శీంచుచున్నాము, (బ్రహ్మ బేవుడు బహుశః మనల 
నుద్దేశించియ కఎంయనలారా! మోరు దానముచేయుడు” అసి 
కది కారముద్యారాహాచ్చరించి యుంశవచ్చునని నిశ్చయించి 
అప్పటినుండి దాసశీలుై మెలంగదొడగిరి. అంతట రాతను 
డిట్లు తలపోయసా7”ను _ “మనము (కూరస్యభావము కట 
వారము, ఒకరిని హీంసించుటయు మన పద్ధతి, కావున (బహ్మా 
జేవుడు బహుశ మనల నుర్హ్రేశించియే “ఓజీవులారా! “దయి 
కలిగియుండుడు అగి “ది కారోచ్చారణ ద్యారా "కెలిపియుండ 
వచ్చునని భాసించి అస్పటినుండియి దయాళీలువై వర్తింప. 
దోడంగిరి® మూచితిరా! ఒకే అక్షరము, ఒశకేవాక ము భిన్న 
చి త్తవృత్తులు కలవారియం డె ్లట్లు (పతివింబించినదో! కావున 
హృదయ మెంత నిర్మలముగ నుండునో, (శద్ధాభ క్రియుతమై 
యలరుచుండునో గురుబోధ అంత 'తెస్సగ, అంత ల్లీ ఘుముగ 
సఫలత్యమును ౫~లుగ జేయు చుండును. అర్జును డట్టి గోద్దా 
భక్తులు కలిగియుండెను గావున బోధ వెంటనే సలించినది. 
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చే,కొనిన అంచనాకంకు ముందుగనే కార్యము  నెరవేరినది.. 

బోధకుని బోధనావిశిష్టత్వము, బోధితుని య 

తీవ కరా ఆకాంక్ష, బోధయొక్క- అద్భుతపటిమ-యీా 

మూడును వకిభవించినవో ఇక ఫలితము వివయమై వేజుగ 
జెప్పవలనా (| 


ఈపకారముగ 10 అధ్యాయముల గీతామృతేపాన, 
మా[తముచే అర్జునుని మానసికవంథ ఉపశమింప జ్ఞానముద. 
యించెను. చవోహ వుంతరించిపోయను, అ త్రణి యాతనికి 
సే శ్వరునియొక్క- విశ్వ వ్యా పక స్వరూపమును క ళ్ళారదూడ. 
వళననుకాంత పొడమెను. పంత య. కొన్ని 
టిని ఇప్పుడే యాతడు వినియుండెను, అనగా వ్య స్థ్రిరూపములగు 
భదాగములను _తెలిసికొ నెను. విజ్ఞుల మనస్సు ఎల్లప్పుడును. 
ఊర గామియె పరుగిడుచుండును, కావున అర్జునుని చిత్తము. 
వ్యష్టి నెజింగిన వెను వెంటనే సమస్టిపై కి ఉరికను, “ఓ కృష్ణా! 
నీ విభూతులను విని యానందించితిని, ఇక, ఆ విభూతులన్నియు. 
ఎచ్చోటు నా(శ్రయించుకొనియున్న వో, ఆనీ విశ్య్వవ్యాపక 
దివ్యస రూపమును, సమష్టి ఫతే _త్వమును, ఒక్క పరాష యము- 
వరాడ బుద్ధి పొడముచున్న ది. చూచుటకు చేనర్దు డనని సీను. 
భావించినచో దయచేసి చూపుము? అని అర్జనుడు భగవానుని 
(ప్రార్థించెను, (లీక ఖన్మమూలరర్తి రి తక్షణమే అంగీకరించెను, అనగా' 
అర్జీ “దాఖలు బేసీన వెంటనే “అర్జరుి వచ్చానని భావము, మట్‌: 
యొక. నవో (శ్రీకృష్ణుడు తటపటాయింశెడివాడేమో, కాని 
అర్జునుడు % _్రమాధికారి, మటీయు “ఇ్రష్టో౭_సి య్‌ దృఢమితి?.. 
నీవు నాకు చాల (వ్రీయుడఫు అని భగవాను  డిదివజులో 


"348 గీకోపన్యాసములు 
న. 


ఛెన్పియేయున్నందున గీతాచార్యుని దృష్టియందు అర్హునుడు 
విళిష్టస్థానము నా|క్రమించుకొని యే యుస్నా దు. అందుచేత 
అడుగుట తడవుగా అతిదుర్హభ మైనట్టిదియు, -దేవతలకుసహాూడ 
“అందు బెటులోబేనిదడియు “సు సుదుర్దర నమ నదియు నగు విశ 
“రూపమును భగవాను వర్జునునకు వరావీంప సమక న్హైను. 





ఈ ఏవిశంరూపమును అందటును చూడగలరా? అను 
ప్రశ్నకు వ. అని భగవానుడు ఖచ్చితేముగ చెప్పి 
నె చాను. 


న తుమాం శక్యా సె Ess తప స్వచకుషా 
దివ్యం దదామి తే చతుః పశ్య మే యోగమైశ్వరమ్‌. (UL) 


“ఓ అర్జునా! ఈచర్మచమువుచే నీవునాయొక్క- విశ్వరూపమును 
చూడలేవు. కావున దివ్య న్మేతమును (జ్ఞానదృష్టిని) నీిఫొనంగు 
చున్నాను, దానివే నీవా యిీశ్వరరాపమును గొాంచుము"అని 
విశ్వరూప సందర శనమునకు ముందుగా అధికారినిరూపణము 
గావించెను, జ్ఞానదృ్భప్థి, జూననే[తము ఎవరు కలిగియుందురో 
అట్టివారెవనై సనుసరోమీ ఛగవత్ప్యరూపమును సీకి ంచగలరు. 
చర్మశ్నే తముల చే, (పొకృతబుద్ధిచ, అజ్ఞానదృష్టి చే ఎవరును 
'దై వమును పీక్రింపలేరు. నీటిలోకోట్లకొలది అతిసూత్మములగు 
శ్రీములుండును. వానిని న్మేతములచే మనము చూడజాలము. 
భూతద్దము వేసుకోని మూాచినచోమా(తమే అవి కనిపించును, 
'అక్లే ఆకాశములో అగణితములై న చిన్న చిన్న 
అసంఖ్యాకములు కలవు. “పాలపీధి' (Milky way) అని చెప్ప 
బడు నకుతపుంజము ఆకాశములో పాలు అలికినట్లుగా శెల్లగ 
శనిపించుచేకాని విడివిడిగ కనిపించను. శ క్రివంతమైన గొప్ప 
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దూరదర్శినియం తము (61650006) తో చూచినచో అవి: 
వేజెోటుగ స్పష్ట్రముగ గోచరించును, శరీరముదమొ క్క ఉపరి- 
భాగమును వఏిశ్చించినవో లోపలనున్న ఎముకలు మొదలై నవి 
కారిపీంచవు. “ఎక్స్‌రే (౮౩2) అను యంత్రముగుండా' 
చూచినచో అవి అన్నియు దృగ్గోచరములగును. ల 
పాం చభొతిక్ర పదార్థములవిషయమే యిట్లుండ, ప్రక సూత్ర్మాతి 
సూత్మురూపుతగు గవంతుని విషయమై వేజుగ చెప్ప 
వలెనా? కనుకనే ఈ _సాకృత చే తములశే జనులు తన్ను 
చూడేజాలరని భగవానుడు స్పష్టముగ చెప్పివై చెను, 
"దేవుడున్నాడా? ఉన్న చో మా శేల కనిపించడు? వాకు. 
కనిపించుట లేదుకనుక అతడులేచే లేడని మేమునమ్ము చున్నా ము' 
అని నాస్తికులు చెప్పుచున్నారు. కనిపించనివస్తువే లేదనుట 
సిద్ధాంత మైనచో, వాయువు కోనిపించునా ? ఆకాశము కని: 
పించునా ? వెయే్యల, తేనకన్ను తనకు కనివించునా? తన నడి 
నెత్తి తనకు కనిపించునా? తనవిసు తనకు కనిపించునా? పగలు. 
నక్షత్రములు కనిపించునా? అంతమా (త్రము చేత అవి 'తేవన 
వచ్చునా ? ఈ స్థూలన్నేత్రము ములేనా మనకు (పమాణములు!. 
కాదు, సివేక చే తముతో చూనవ లను, జ్రానదృష్టితో వీశ్చీంచ, 
వలెను. పాలలోని వెన్న స్థూలన్నేత్రములకు గోచరించదు. ఏ'వేక 
నేత్రములకు గోచరించును. ఫుష్పమాలలోని దారము చర్మ. 
చనక్షువులకుకాన రాదు. వివేకనేత్రముతో వరాచిన ప 
కాబటి, ట్టి స్థూల నేత్రములకు నోచరింపనంతమా[తముచే "దేవుడు. 
లేడని" మెవ్‌రును చెప్పరాదు. సూర్యుడు చేదీప్యమా నుగ 
వెలుగుచున్నను అంధుడు చాడజాలనట్లు భగవంతుడు సర్వత 
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వ్యాపించియున్న ప్పటికిని విజ్ఞాన నే తవిహీను డాతనిని గాంచ'లేడు. 
శనుకభగవద్దర్శనాభిలాషులందజున్ను సులోచనములు తెచ్చు 
శొొనవలసియుండునని గీతాణార్యుడు అనతిచ్చియున్నా డు. 
అయితే అది బజారులో దొజుకు వస్తువుకాదు, ఎవరిశివాచేీ 
దానిని తయారు చేసికొనవలసియున్నది. మణియు భగవత్క 
గరా లభ (ము 'కావలసియున్న ది. అదియే జ్ఞాన నేత్రము. 
ఎన్ని యో సాధనలు చేను, ఇర్మవియ నిగహుును సంపాదించి 
భక (పపత్తులచే భగవంతుని యన్నుగహామును బడసినవారికి 
మాతమే అయ్యది లభ సముకాగలదు. అర్జును జట్టి స్థితిని 
'అలవరచుకొనెను గావున అయాచితముగ అతనికి భగవంతుని 
ద్యారా అట్టి దివ్య నేత్రము (Divine eye-sight) జ్ఞానదృష్టి 
సుభోచనములు లభించినవి. 

భక్య్యా త్వనన్యయా శ్ర్ర్య అహామేవం వధో ఒర్జున (11-04) 
శశీ అష్టనా ! అనన్యమగు భ క్రి చే నాయొక్క_. ఈ విశ్వరూప 
మును మాచుటకు పీలుపడునుు అని భగవాను డీ అధ్యాయ 
మున తెలివియున్నాడు. కావున - ఒక్క. అర్జునున కే కాదు, 
ఎవరిక్రై నను అట్టి అనన్యభ క్రిరూప సాధనను _ సమకూర్చు 
భొనినచో భగవద్దర్శనము లభ్యము కాగలదని స్పష్టమగు 
చున్నది. కావున "దేవుని యస్థిత్వమునుగూర్చియు, "దేవదర' శన 
మునుగూర్చియు (పశళ్నించువారు ముందుగా దానికి అవసర 
మైన అనా సావ్ముగిని ఇరగ న పలగిున్నంి: 


అగ్గునునకు దివ్యదృష్టి (పసాదించినపిదప (శ్రీకృష్ణ 
యాత్మ అతనికి తన విశ్వరూపమును జూపెను. అనేక బాహు 
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వులు, ముఖములు న్మేతములు కలదై, సర్వత్ర వ్యాపించి 
యున్న దై, కోటిసూర్య (ప్రభాభాసమానం బై  యలరుచు ఆ 
దివ్యస్యరూప మాతనికి గోచరించెను. పరమాత్మయొక్క- 
అనంతస్వదాపమున (బహ ండమంతయు ఏక ేశమున నున్న 
దిగ నతనికి కానిపించెను. (తతై కస్టం జగత్క్భృత్న్న ౦) అనగా 
ఒకానొక అవయవముపగిది, ఒకానోక అంశముమాడి. గోచ 
60 చెనని భావము. దీనినిబట్టి భగవంతునిస్యరూపము (పపంచ 
మంతయును వ్యాపించి (ప్రపంచమును డాటికూడ వర్తించు 
చున్నదని సుస్సష్థము. దృశ మంతయు మాయాంతర్లతము, 
పరమాత్మ మాయాలీతుడు (తమసస్తుపాశే). కావున దృశ్య 
మంతయును వ్యాపించి దృశ్యాతీతు డుగ నతడు వెలయు 
చున్నాడు, పరమాత్మయొక్క- యిట్ట అనంతస్యరూపభావన 
మనస్సును సువిశాల మొనర్చుగలదు. సంకుచిత మైన భావ 
ములనుండి తప్పించి పరిధులను దాటించి విశాల దై వవాతా 
వం. ౩మునంవది (ప్రవేశ పెట్టగలదు, 

మానవుడు (ప్రారంభ స్థితిలో ఏ చెట్టునోపుట్టన్‌ ; వ్మిగహ 
మునో పూజించుచుండును. అది మంచిదేకాని, ఎల్లప్పుడు అదే 
సతిలో నుండుట వాలదు, ఇంకను పైకిపోవలెను, దైవము 
యొక్క- స్వరూపము సువిశాలమని (ప్రపంచవ్యా _ప్పమని తెలీసి 
కొని అట్టి విరా డూపమును అర్చించవ'లెను, ఆ విర్మాడూప 
ములో సమ_స్స చరాచర పాణికోట్లు యిమిడి యున్న వి.కావున, 
అ త్తజి భూతదయ లెన్సగ అలవడును, ఒక ప్రాణిని కేశ పెట్టి 
నచో దై వమునకు అవణారముచేసిన శ్లు యను భావ మపుడు 
పొడమును. మణటియు దేవు డెల్లెకల వ్యాపించియున్నాడు* 
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కావున తొను చేయు పుణ్య పాపములు యావత్తు అతడు గమ 
నించుచు నేయున్నావను సత్యమును (గహీంచియుండుటచే పాప 
మెన్నటికిని చేయకుండును, ఇక్కాలమున భగవంతుడు సర్వ 
వ్యాపిఅని వాణాగా సెక్కు_రు నమ్ము చున్నా శే కాని అనుభవ 
పూరంకముగగాదు, వాణీకొందబు అనలుదేనుడనగా వ ేవా 
లయములోనో, ఏ కొంజమోదో, ఏ తీర్థమందో, ప్‌ స్వరము: 
లోనో, వవై కుంళములోనో మ్య తము తిష్ట వేసికొని యుండు 
వావని తలంచుచుందురు, అభ్టవారు ఆ యా సుణ్య (ప్రదేశము 
లంచే తప్ప తక్కినచోట్ర పాపాచరణముచేయుచుందురు, ఇది 
చాల పొరపాటు. దై వమునుగూర్చిన సంకుచితభావము'లే ఇట్టి 
లోపములకుదారితీయును. విగహోదులు (పారంభస్టతిలోనున్న 
వారికి చి త్రెకాగత, భ క్రిభావము నలవజుచుటకొఅకునర్చడిస 
వని మజువరాదు. | క్రమముగ మనస్సును విశాలమొనర్సి విశ్వ 
మంతటను దై వముయొక్క_. అ స్టితగ్యముకలదని నిశ్చయించు 
కొనవలెను, గీతయందలి యీనిశ్యరూప సందర్శన యోగము 
యొక్క అగి పాయ మిదియే. సాధకుల మనస్సును అల్పము 
లగు పరిధులను దాటించుటయే దావియుక్క లక్ష్యుము. భగ 
వానుని యా సర్యవ్యాసకత్యమును (ప్రతివారు అనుభవ 
పూర్వకముగ (గహించవలె నేకాన్స నోటిమాటలతో కాదు. 


రం "మొక గురువుంజెడివాడు, అతనికి పదిమంది 
శిష్యులు కలరు. వారందటికిని (పతిరోజు భగవ త్ర _త్వీమును 
గుజించి గుర్యు బోధించుచుంజెడి వాడు. “పరమాత్మ సర్వ 
వ్యాపకుడు అణువు :అణునునందును (పకాశించుచున్నా డు, 
జీవుల, వుణ్య పాపములను గమనించుచున్నా డు.’ -అనసి యి 
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అలా 


పకారముగ వానికి జానోఫచేశము చేయుచుండెను. తాను. 
బోధించిన తత్త మున నీషుం 'అంతవజకు (గహింపగల్లిరో 
పరీశ్రీింపవ'తెనని నిశ్చయించి ఒకనా డాగురువు తన పదిమంది. 
శిష్యులను దగ్ధజకు పిలిచి, ఒక్కొక్కరికి ఒక్కొ-క్క- అరటి 
పండునిచ్చి “ఎవరును బూడకుండ తినిరండు అని చెప్పి అంద 
తిని పంపివేసెను, వారందజు గురుభ క్తులు కనుక గురువాక్వ 
మును తు. చ తప్పకుండా ఆచరించవలెనని కృతనిశ్చయు ఆ 
వెడలిరి. ఒకడు వీకాంతముగనున్న ఒక కుటీరములో (పవే 
వించి తలుపులువేసికొని ఎవరును చూడకుండ పండును 
అమాంతముగ తినివై చెను, మజీయొకడు నిర్ణనమగు క్టీవ్రాం 
రణ్యమున జొరబడి ఇటునటుమూచి ఎవరులేరని నిశ్చయించు 
కొని గురుద త్తమగు ఆ కదళీఫలమును “సాహో చేసెను, 
వేశొెకడు మింటినంటుచున్న ఎక్షైనవృతుము నధిరోహించి, 
చిటారుకొొతు) కు ఎగబాకి. “ఇదిగదా ఎవరును కానరాని 
చోటు? అని భావించి అచ్చోట తీరకగ కూర్చొని అరటిపండు 
నారగించెను ఇంకొకడు భూతలముపై ఎట జూచినను (పాణే 
కోట్లు తిరుగాడుచున్న వి. ఎవరుభూడనిచోటు ఇట సాధ్యపడదు, 
గురువాక్యమును లెస్సగ పాలించవలెను. అని యోచించి 
నీటిలోమునిగి పండుపని తృటిలో పూర్తి చేసికొని బయటకు 
విచ్చేసెను, ఈ (పకారముగ వారివారి ఊవాలనుబట్టి ఒక్కొ 
క్క-రు ఒక్కొ _క్క-విధముగ ఆచరించి తుదకుఅందఆును గురువు 
యొద్దకు చేరిరి. వారందజున్ను ఫలమును భుజించియే వచ్చిరి. 
కాని అందొక్క-డు మాత్రము భుజింపక పండును 'వంటదీసి 
కొని వచ్చెను. “ఏమిరా నాయనలారా! నేను చెప్పినట్లు 
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జేసినారా ?? అని గురువు అందజిీని (పశ్నింప “అ ఫ్లుచేసీనా ము. 
తమవాక్య్ళము పొల్లుపోకుండ వూాచినాము” అని తొమ్మిదిమంది 
చెప్పిరి. పండును వెంట తెచ్చినవాడు మాత్రము “మహాత్మా! 
తమ ఆజను నేను పాలింపలేకపోయితిని. తమింవుడు! ఎవరును 
చూగనిచోటు నాకు దొజకలేదు. ఊరూరు తీరిగితిని, పల్లె 
పళ్ల గాలించితిని. కాని ఎచటచూచినను చరాచర (ాణికా 
ట్రంతటను వాంవించి , బవోోందమంతయు నిండి బివిడి కృత మై 
విలసిల్లుచున్న పరమాత్మయే గోచరించుచున్నాడు. ఆతడు 
చూచుచుండ  చేనెట్లు భుజింతును? తమరు మొన్ననే 
చై వత_త్త్మమును గుణించి ఆపకారముగ మాకు బోధించి 
యున్నారుకజా ! ఆ బోధయే నాహృదయపఫలకమున సదా 
వెజయుచున్నది. అని గురువుతో విన్నవించుకొనెను ఆ 
వాక్యములను విని గురుదేవుడు నక్కిన శిష్యుల నందజిని ఉద 
శించి యిట్లు ఫలికెను_ “పరమానంద శిష్యులు అం మాూేరా! 
మోరందరు సోమరులు. చెప్పిన బోధను ఆచరణయందుంచ లేని 
వారు. మిరు భు క్రికొటుకు వచ్చినవానేకాని ముక్రికొజకు 
గాదు. మిలో నిగ్గు తేరినది ఈత డొకడే. జీవుడు లేనిచోటు 
వీదియెన కలదా! కావున ఎవ్యరును చరాడకుండ  మీారెట్టు 
భుజింపకలరు?” అని వారిని మందలించి. ఇకమోిదట చెప్పిన 
బోధను బాగుగ జీర్ల ముచేసికొనులాగున "ాచ్చరించిరి. ౪ 


ఈ (పకారముగ భగవానుని విశ్వరాపత తత్త్వమును 
బాపుక తెలిసోొనినవాడు సర్వత చై వముయొక్క- ఉనికిని 
అనుభాత మొనర్బుళొనుచు వాపాచరణములేశ యుండును. 
సర్య|ప్రాణులయెడల దయగలిగి యుండును. ఎవరితోను ఏరో 
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ఛము, వైరము లేక యుండును. సామానాజనులు (వపంచ 
మును విభ క్షముగ గాంచుదురు. సృష్టిని ముక్క-లు ముక్క 
లుగ జేసి వముక్క_ కాముక్క_ను విడివిడిగా జూచుదురు. 
అందుచే (శోధము, ద్వేషము మున్నగునవి సంభవించు 
చున్నవి. పర పాణులయెకల అసూయ జనించుచున్న ది. 
"కాని “పర పాణియెవడు ? నే నెవడను * అందటిము విరాట్స 
రూసుని అవయవములమే, మనందథిది ఒ కే అవిభ క్త స్వరూ 
పము” అను సత్యమెజుంలసవా డిన 'బ్యెషమునకు 'తా వెట్టీయ 
గలడు ? ఒకే శరీరములో చేయ్యి కాలు, ముక్కు కన్ను 
వేణు వేలుగా కనివించినప్పటికిని వాస్తవముగ ఒకే రూపము 
లోని వివిధాంగములే యగును. చేయి కాలితో కొట్లాడడు. 
కాలు కంటితో పోట్లాడదు. వల యనిన అన్ని యు 2కే 
మానవుని పవిధసరూపములు, భిన్న త్యములో వీకత్నమును 
పక్షి ంచుటయీ జ్ఞానము. 

అవిభ క్షం విభ క్తేషు సం విద్ధి పా_త్త్వికమ్‌. (18.20) 
పిశ్గజింపబడిన వస్తువులందు అవిభ _కృత్వమునుజూచుట యేది 
కలదో అదియే సా_త్తికజ్ఞానమిని గీతాచార్యుడు స్పష్టముగ 
శెలిపియుండెను. కనుకనే మహనీయులు “ఒకరిని నీవు 
ఊ్యషించినచే నిన్ను నీవే 'ద్వేషించినట్లగును అని సెలవిచ్చిరి. 
శది పరమ సత్యము. 

ఆత్మానం యది నిస్ష 'న్లి నిర్ణ న్ని స్వయమేవహి 

శరీరం యది నిస ని సహాయాస్తే మతా నుమ. 
శబఎవరినై నను నీవు నిందించినచో అతని ఆత్మను నిందించు 
చున్నావా ? లేక శరీరమును నిందించుచున్నావా? అను (పళ్న 
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దాలు ల యానా. 





న. 


ఉదయించును. అతని అత్మ చేకనుక నిందించిన శ్టైన నిన్ను నీవే 
నిందించుకొనుచున్నా వని అర్థ ము (అందట్‌. అత్మ ఒర శే. 
కావున). అతని శరీరమును నిందించిన కైన, అదీ యాతని, 
వై రాగ్యమునకు సహాయకారియే యగును, (శరీరము రక 
మాంసాదులతో గూడి నింద్యము కావున) - మహనసీయు. 
లీ | పకారముగ విశ్యముయొక్క-, సర్వజీవ రాసులయొక్క- 
వశత్వమునే (పతిపాదించుచుందురు,.  తోటినూనవులను 
నీవలె మాచుకొనుచు నారియె దయమాసుమని చెప్పటమే: 
కాక శాస్త్రములు ఇంకను పై కిపోయి జంతుజాలములందును. 
శుపత్వ్యూదులందునుగూడ (పేమగలిగి, వానియెడల దయార్డ)' 

హృదయముతో వంర్తింపవలసినదిగా _బోధించుచున్న వి. 
కాగవతమున తెలుపబడిన పర మధర శ్రైమును జూడుడు- 

విసృజ్య స్మయమానాన్‌ స్వాన్‌ దృశం (పీడాం చ లౌకికీమే 

[పణ మేద్దం డవద్భూమా వాశ్వ చండాలగోఖరమ్‌. (భాగవతము), 
“సిగ్గువదలి గుల్లము చండాలుడు, గోవు, గాడిద-మున్నగు. 
వానికిగూడా సాష్టాంగ నమస్కార మాచరింపవలయును"-దీని 
భావమేమి? ఉపాధిభావమును వదలి లోన వెలుజచున్న అంత. 
ర్యామి పరమాత్మ ైతన్యమునకు వందన మా-ఛరింవుమని. 
బోధించుటయగును, అ నేశత్యమును జూచువాజెపుడును వైర 
రాగాదులచే నసంసారబంధనమునందు తగసల్కొనియీ తీరును. 
అనేశత్వమునం డేక త్వమును వ్‌శ్చి 0ంచువాడు బంధనమును. 
వట మొనర్చి కె శై_వల్య పదవిని బొందగలడు, 

మృత్యోస్స మృత్యుమాప్నోతి య ఇహ నానేవ పశ్యతి" 
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ర్క (ప్రపంచమున భిన్నత్వ్యమునుజూచువాడు జననమరణ 
రూపమగు సంసార చకమున తగుల్కొ-నును ఆని ఉపనిషత్తు 
'లుద్ధోమీంచుచున్న వి. కాబట్టి ఈ విశ్వరాపసందర్శన యోగ 
మున తెలుపబడిన చందమున భగవంతునియొక్క- విర్మాడూ 
'పమును దృష్టియందుంచుకొని లోకమున వ్యవహరించినవో 
మునుజునకు చక్కని శీలసంప త్రి ఉదయించగలదు, అసూయా 
“జ్యేషములు అంతరించిపోగలవు, అనన్యభ క్రిభావము హృద 
యమున పొంగి పొరలుచుండును. ఇట్టి హృదయ నై ర్మల్య 
-మెపుడు చేకూరునో ఇక మోఠుము దరిడాపుననున్న క్షు, అనతి 
“కాలములోనే యాతడు తన వినిర్మలచి _తృమున ఆత్మాను 
“భూతినిబవసి ధన్యుడు కాగలడు, (పారంభ స్థితిలోవ్యష్టిరూపము 
నారాధించుట్క తదుపరి సమష్టి రూపము నాాశయించుట, 
'ఆ వీమ్మట వ్యష్టి సమష్టుల _శెంటినిడాటి (తిపుటీరహితమగు 
'నామరూపవివర్ణిత "కేవలనచ్చిదానందపరమాత్మను సాశాత్క_ 
రించుకొనుట - ఇది సాధకునిడారి, కావున 'మొమ్మొదట 
,(విభూతియోగమున తెలుపబ డినటుల) భగవంతుని చెట్టు 
నందు, పుట్టయందు పూజించుచు, (కమముగ పె కిపోయి 
“భ వంతుని విశ్వరూపమున భావించుచ్చు ఇంకను పై కిపోయి 
భగవంతునకు రూపమేలేదు, అఖండ (ప్రజ్ఞాన ఘసస్వరూపమే 
యాతడు అని చింతించుచు ఉప్పుక ల్లు సమ్ముదమున కలసి 
'పోవునట్టు, ధ్యేయమగు అట్టి పరమాత్మయందు కలసి దై పతే 
వర్జితమగు "కేవల పరమాత్మగ శేషించుటయే జీవుని చరమ 
లక్ష్యము, ఫర మధర్శ్మము, 
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ఈ (పకారముగ భగవంతుని విర్మా డూ పముయొక్క_ 
భావన జీవుని అత్మోన్నతి! 'లెన్సగ ఉపకరించుచున్నది. పర 
మాత |. డేశకాలాతీతుడు. అనంతబేశము, అనంతకాలము. 
ఆతనియందు కల్పింపబడియున్న వి, అనంత దేశ మే(పకారముగ 
భగవంతుని విశ్వరూపమున నొకచోట వకేశమున కల్పితమై. 
యున్న దో, (ఇమహైశస్థం జగత్క్చత్చ్నం) అనంతకాలమున్ను 
ఆ (పకారముగ చే నొకచోట విశ్వరూపమున కల్సింపబడి 
యున్నది. ఈ సత్యమును శ్రీకృహ్ణభగవానుజే ఈ యధ్యాయః 
మందు న్యయముగ పొందుపజచియున్నా డు. 

[దోణం చ భీష్మం చ జయ దథం చ 

కర్ణం తథా౭_న్యానపి యోధవీరాన్‌ 

మయా హతాం_స్థ్యం జహి మా వ్యథిస్టా 

యుధ్యస్వ జేతాసి రణే ససత్నాన్‌. (11-34 
శీ అర్జునా! చూడుము! ఈ నా విశంరూపమున (దోణుడు, 
భీష్ముడు, జయ దథుడు, కర్ణుడు, ద్రంకను ఇతర యువపీఠులు. 
నాచేత ఇదివజు శే చంపబడియున్నట్లు 'కాంచగలను. కొనవున. 
సీవేమియు "బెదరకును;, యుద్ధము చేయుము. శత్రువులను 
తప్పక  జయింపగలను అని (ీకృష్ణమూ రి యర్లునునిశో 
పలికెను, యుద్ధమింకను _పారంభింపలేదు, ఒకరినొకరు బ్రంకను 
కొట్టుకొనలేదు, తిట్టుకొనలేదు, చంపుకొనలేదు. స. 
భీష్మ దోణాదులు చచ్చిపడియున్న ద కర్ణము విశ్వరూపము 
జూపబడెను! అనగా జరుగబోవునది జరిగినట్లుగ నే ని తింప 
బడెనని యర్థము. కాలాలీతునియంను భూతభ వ్‌మ ద్య ర 
వూాసములశదీముండదు. భూతము భసివ్యత్తు వర్తమానము 


112వ అధ్యాయము 359 





మూడును వకకాలముగనే యుండును. కనుక భగవంతుని 
యందు భవిష్యత్తు వర్రమానముగ తయాలై నది, 

పూ శ్వేషామపిగురుః కాలేనానవచ్చేదాత్‌. (పాఠంజలళి యోగనూ తము) 
“భగవంతుడు పూర్వీకులకున్ను గురువు అయియున్నాడు. వల 
యనిన, ఆతడు కాలమువే పరిచి న్నము కానివాడు అని 
పతంజలి ఈశంరునియొక్క_ నిరగచనము గావించుచు కాలా 
తీతుని అతనిని వర్ణించినాడు. సామాన్య జను లందజున్ను 
“వర్తమానకాలములో నే నివసించుచుందురు. వారిదృస్టి వర్త 
మాసనమువబకు మా(త్రమే పరిమితమై యుండును. భవిష 
త్తునుగూర్చిన విచారణయే వారికి ఉండదు. కురు క్షే తమున 
రణరంగమున సమావేశమైన యోధులలో సపెక్కురికి భీష 
(దోణాదులు జీవించియున్న వర్తమానకాలనే కంశ్లకు కని 
పించుచుంజెనుగాని వారు. మరణించిన భ విష్య త్కా-లము 
కాదు. (శీళృష్ణమూ ర్థియొక్క- దృష్టి భవివ్యత్తుపై (పసరిల్లి 
నది. మహాత్ను లదృష్టి బాల ముందునకు వరుగులిడుచుండును. 
వారిది దూరదృష్టి, తక్కి-నవారిది (హన్వదృష్టి: అజ్ఞాను లిట్టి 
(హస్వదృష్ట్రవలన నే కూపస్థమండూ కములుగ (పవ ర్తించుచుు 
వర్ధమానమే పరమగమ్య ముగ భావించుచు. తినుట్క 
(కౌగుట, గంతులిడుట వీనిలోనే కాలయాపన చేయుచుం 
దురు. విజ్ఞాను లట్లుకాదు, వారు దీర్భ ముగ యోచించుదురుం 
“ఈ శరీరము ఇపుడు రమ్యముగ నున్నది. మంచిదే కాని 
ఎప్పుడును బ్రళక్లై యుండునా 1 కొంతకాలమునకు వ వైంపోవును? 
ముకళించుకొనిపోవును. ఈ జుట్టు నల్లగ కాటుకవలె [భమ 
రమువళ్శి ఉంగరములు తిరిగి మిసమిసలాడుచు సొంపును 
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"నెల్మిగక్కూచున్నది. కాని ఎపుడును ఇచ్మై యుండునా? భవిష్య 
'త్కా-లములో వార్భక ములో తెల్లబడి విక ఎ్రరేరాపమును 
ధరించును.” మహాత్ము లి (ప్రకారముగ వ_రమానస్థితినుండి 
గంతు వేసి భవిమ్య ద్యో్యచన చేయుచు చేహాదులందు అభిమాన 
మును పురు పడె వైరాగ్యయుతులై ) ేశకాలాదు 
లకు లోబడని అపికార చిదాత్మనుమా(తము ఆ(శయించి 
ధన్యులగుదురు. 





పూర్వకాలమున శుద్ధోదనమహాోరాజు తన కుమారుడగు 
బుద్ధజేవుడు సన్న్యసించి భిక్షాటన మొనర్ఫుచు. గామ్మగామము 
లందును సంచరించుచున్నాడని విని చాల దుఃఖించి ఈకింది 
సందేశ మతనికి ఒకానొక వార్తాహరునిద్వారా పంపెను, 
“నాయనా ! నీవు మహారాజుల కుటుంబమునందు బన్ని ంచి తివి; 
రాజపాలన నీ జన్మవాక్కు; భో్టా శ్వర్యములు సిపంతు; నా 
తండి రాజాధిరాజు; సాతం్మడి తండి మహారాజు నేనున్ను 
రారాజును, ఇక నాకు బుట్టిన నీవున్ను 'రాజువేకాని 
మజియొక జెట్లగుదువు. బాగుగ యోచించుకొనుము. బిచ్చ 
గానివతె తిరుపచు చార్నాగ్న జీవితము గడుపకుము, వెంటనే 
తిరిగి రమ్ము. స్‌ జన్మహాక్కగు సా మాజ్యాూధిపత్యే మును స్వీక 
రింప్రము,) తండి యాచేశమును విని బుద్ధ దేవుడు త్మీవముగ 
యోచించి యా వార్తాహ హరునిద్యారా మరల ఈ (క్రింది సండే 
శమును. జనకునకు పంవివై చెను - బుద్దుని మహా త్తరమగు 
యా దివుసం దేశము ముముక్షువు లెల్ల రను "వెలుగును (ప్రసా 
దించునది. కావున డానిని తప్పక గమనించవలసియున్న ది. 
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'తండీ ! నీవు మహారాజువు, నిజమే, పూర్వజన్మలో 
శూడ సీను మహారాజువే. అంతకు పూర్వజన్మలోకూడ నీవు 
మహారాజువే, నేనోనా పూర్వజన్మలో సన్న్యాసి, అంతకు 
పూర్వజన్మలో సన్న్యాసి ఇపుడును సన్న్యాసి యొతిని. నీది 
మహీరాజపరంపర; నాది భికుపరంపర. ఎవరిదారి వారిచే. 
వదియో కాకితాలళీయముగ, లేక బుణానుబంధముచే ఈ జన్మ 
యందు మనమిరువురము కలిసికొంటిమి. ఈ క లయిక మరల 
'యొష్కవకాలముండదు, మరణానంతరము తిరిగి నీదారి నీదే 
నాదారి నాదే. ఒక నదీ(పవాహమున అనేకములగు పుల్లలు, 
చెత్త చెదారం కొట్టుకొని పోవుచుండును. ఒక్క తణకాల 
మున వవియో కెండుపుల్లలు కలిసకొని మరల తరంగముల 
తాకిడికి వెంటనే ఏడిపోవును. 

ఇదం కాష్టమిదం కాష్టం నడ్యాం వహతి సంగతః 

సంయోగాచ్చ వియోగాచ్చ కా తత్ర పరిదేవనా. 
సంసారమున జీవులయొక్క- స్టితియి అట్ట (పవాహాస్థకాస్థ్రముల 
పగిదియీయుండును. పూర్యజన్మములందు ఎక. జెక్క-డనున్న 
వారో వచ్చి ఒెకీ కుటుంబెమునందు జేరి ఖొంతకాలను జగ 
న్నాటకమాడి ఎవరిదారిన వారు చక్కా-పోవుదురు. కావున 
విజ్ఞాలగువారు ఇట్టి నంయోగ వియోగములప దుఃఖంపరాదు. 
వె పెచ్చు నీ మహారాజత్యమున శ్రీ శకాలముందును భంగము 
కలుగలేదు. నీ రాజపరంపర తెగకుండగనే వచ్చుచున్నది, 
అట్టిచో నా నన్న్యాసి పరంపర వల తెగవలిను 1 

పోనిండు, నాశ. మక్కువచే నన్న చటికి ఆహ్వానము 
చేయు చున్నా శేమో, మంచిది. అక్ష వచ్చెదను కాసి- 
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న భవేన్మరణాయ జీవితం మే 

విహరేత్‌ స్వాస్థ్య మిదం చ మే న రోగః 

న చ యౌవనమాక్షి పేజ్జరా మే 

న చ సంపత్తిమిమాం హరేద్విప త్రిః. 
“తండ్రీ! నాకు మరణము ఎన్నడును కలుగకుండ చేయవలెను, 
అట్టు నీవు చేయగలవా ? చేయగలకశ క్రి నీకు ఉండినచే నన్నా 
హోగనింపుము, బోనీ, నాకు రోగమెన్న డును జీవితములో నంభ 
వింపకుండ చేయగలవా ? అట్లు చేయగలసోవుత నీకుండిన నే 
నన్ను వీలువుము, పోనీ నాకు ముసలితనము రాకుండ చేయ 
గలవా? అట్టి అలాకికశ క్రి నీకన్న దా? ఉండినచో నేను వచ్చు 
టకు ఏ ఆశ్నెపణయులేదు. పోన్సీనాకువిపత్తు లేశాలమునందును 
సంభనింపక ఎల్లప్పుడు సదా సర్వకాలములందును సంపదల 
యందే మునిగియుండులాగున చేయగల దీమా నీ కున్న దా ? 
ఈ నా (పథ్నలకు ముందుగా జవావీయుము. తదుపరి నా "రాక 
విషయమై ఆలోచిం చెదను-అను ఈ వాక [ములను టై త 
వార్తావారునిద్యారా తనతం[డియగు శుద్ధోదనునకు తెలిపెను 
తనయుని విజ్ఞానభరితములగు అమృత వాక్యములను విని కుద్దో 
దనుడు నిరుత్త శ్తరుడై. తన యాలోచనను విరమించుకొ జను, 


శుద్ధోదనుడు భవిష్య్రత్కాలమునుగూర్చి విచారింప 
"లేదు, మృత్యువు అనునది ఒకటి యున్నదని పూర్తిగ మజుచి' 
పోయెను, రోగము వార్థక్యము, విపత్తులు_వీనినిగాడ మజుచి 
పోయెను. బుద్ధ దెవుడు దూరదృష్టిగలిగి, భ్‌ ఏివ్యుత్కా-_లమును 
సంస్మరించి, రాబో మహావిపత్క_ర నం తండికి 
జ్ఞాపకము చే సను 
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‘Death is a most important event of life, 
Man bas sufficient time to know how to die” 


“మృతు(వనునడి జీవితములో అతి ముఖ్యమైన సంఘటన, 
తా నెట్లు మరణించవలెనో ఆలోచించుటకు మనుజునకు బోలెడు. 
సమయముకలదు-అని యొక మహానీయుడు నుడివియున్నా డు, 
కావున విజ్ఞడగువాడు తన జీవితకాలముననే మరణమును. 
గూర్చి యోచించి మరణరహితమగు అమృత పదవికి మార్గ 
మును వెతకవలయును, భీష్ముడు (దోణుడు మున్నగువారు. 
జీవించియుండగనే (శీకృష్ణపరమాత్మ అమాంతముగ భ విష్య 
"త్కాలములోనికి దూకి వారి మృత చేహములను విశ (రూపమున 
అడ్జునునకు చూసెను, (శ్రీకృన్లమూ ర్తి వలెనే ఈ[పకారముగ 
. వర్తమానమున భావికాలచ్మి తములను చూడగల, లేక కనీ. 
సము ఊహించగల బూనవులవరై న కలరా? ఉన్నచో వారు. 
ధన్యులు-.మోశతముయొక్క- కీలకము వారికి లభించిన'జీయగును. 


జనులు (పాపంచిక విషయ భోగలాలసు లై అహార్ని శ 
ములు వానివెంటనే ఫరుగులిడుచుండుటకు హేతువేమి ౬ 
వమియో మునిగిపోయినట్లు రోజంతయు డఊపిరి తిరుగకుండ. 
తౌాకిక కార్యక లాపములందు మగ్న లై యుండుటకు కారణ. 
మేమి? డై వమును విస్మరించుటకు, పాపకార్య ములను చేయు. 
టకు నిమి త్తమేమి ? శజబ్లన్సర్మాడి విషయములు వారికి ఆనంద 
ముగ తోచుటకు కారణమేమి ? ముందు జరుగబోవు జానిని. 
మజచుటయీ కారణము, దూరదృష్టి, 'వేకఘుండుటయ 
కారణము. మరణమును ఉచేశ్చీంచుటయీ కారణము. 


$64 గీతోపన్యానములు 


స్వదన్తే తావదేవై తే భావా జగతి ధీమతే 

యావత్స్మ్య తిపథంయాతి న వినాశ కురాక్షసః,. (యోగవాసిష్టము 
“వినాశముమృత్యువు అను దుష్టరాక్షసుడు జ్ఞాపకము రానంత 
వటు కే ఈగ పపంచమునందు పదారములు భోగములు అన్నియు 
రుచించును, అది భుపక మునకువ చ్చెనా, ఇవీయన్నియు చప్ప 
బడిపోవును అని వసిస్టులు (న్రీరావముచందునకు బోధించిరి, 


యది జన్మజరామరణం న భవేత్‌ 

యది చేష్టవియోగభయం న భవేత్‌ 
యది సర్వ మనిత్యమిదం న భవేత్‌ 
ఇహ జన్మని కస్య రతిర్న భవేత్‌. 


శజన్న దుఃఖము, వార్థక్య మరణబాధలు లేనిచో, ఇష్టపదార్థ ముల 
యొక్క- వియోగము సంభవింపనివో, ఈ సమ_న్త (పపంచము 
“అనిత ము కాకుండినవో, ఇక ఈజన్న మునందు (ఈసంసారము 
'న౦ందు) ఎవరికి [పీతియుండదు అని మహనీయులు పలుకు 
చున్నారు, నిజమే, పై న జెస్పినదోపములులేనివో యిక మోత 
మునశై జనులు (పయల్నింపవలసినపనియే లేదు, ముక్తి 
సర్వులకును ఈ దృశ పదార్దములం'ే దొరికియుంజెడిది. కాని 
“అట్లు లేదు, వది పుట్టినదో అది గిట్టుచున్నది. వికారములకు 
'లోనగుచున్నది, కావుననే దృశ్యవస్తువుల యొడల విర క్రి గలిగి 
'విజ్ఞానవంతులు నిరిగకారమై జననమరణ రహిత మైనట్టి ఆత శ్ర 
వస్తువ కొజుకు అ న్వేషించుచున్నారు. పాంచభాతికమగు యీ 
శరీరము ఎల్లప్పుడును నవయావన(గ్రీని నోచుకొన లేదనియు 
కొంతకాలమునకు శిథిలమై కృంగి కృశించి పోగలదనియు, 
-మరికిొంతకాలమునకు రూపమే లేకుండ తొలగిపోగలదనియు 
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(మృుత్యు[గ_న్తమై పోవుననియు) ఎంచి వివేకవంతులగువారు. 
యిప్పటినుండియే దై వసాశ్రాత్కారముకొజుకు అహర్నిశ 
ములు పాటుపడవ లెను. 

తల్గీగర్భమున నున్నపుడు దాదాపు ఏడవమానమున' 
జీవునకు భగవానుడు తుణకాలము దివ్య దృష్టిని (పసాదించు. 
నట! అత్తతి తానింతవజకు అనుభవించిన జన్మలన్నిటిని,. 
పొందిన యాతన లన్నిటిని ఒక గాపర్యాయము సినిమాబామ్మ. 
లనువలె తన చి_త్తఫలకమున జూడగల్లును. అఫుడు తత్త ఇమే. 
యతనికి యీ సంసారముయడల రోతగలిగి భగవానునకు. 
నమస్కరించి యీ (పకారముగ (ప్రార్థించును- మహో పభో / 
దినదయాళో ! చాలు వాలు! ఇక ఈ సంసార బాధలు 
వాలు | అయ్యో! ఎన్ని గర్భనరకము లనుభ వించితిని. ఎన్ని 
యమయాతనలను స్వీకరించితిని ! ఎన్ని ఘోరసంకటములను. 
పొందితిని ! అన్నియు చాలకనా మరల యిపుడు గర్భనరకము, 
ననుభ వించుచుండుట * 
ధిగజ్జానం ధిగజ్ఞానం ధిక్కామ్మకోధసంక టమ్‌ 
సంసారశ్ళంఖలం ధిగ్గిగాచార్యాజ్ఞానమాప్పుయామి. (గరుడపురాణము,: 

= 


“అజ్ఞానమునకు ధిక్కారము ! దుఃఖజనకములగు యీ కాము. 
(శోభాదులకు ధిక్కా-రము!సంసొర బంధనమునకు ధిొక్కా_రము.. 
ఇక నేను వీనిని వదల్మివై చి సద్దురువు నాశ్రయించి ఆత్మజ్ఞాన 
మును బొండెదను. తండీ ! (ప్రభో! నన్ను యీ బాధాకర 
మగు గర్భునరకమునుండి బయటకు (తోసివేయుము. నేనిక 
తట్టుకొన లేను, ఈ గర్భమునుండి బయటకు రాగానే నేను 
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మహసీయుల చెంత జేరి నిన్ను పొందుటకు మార్లమును 'వెతకి 
శొందును !” అని ఈ (పకారముగ కడు దీనచి  ల్తేముతో ముర 
వెట్టుకొనును, అందువలన నే కాబోలు పుట్టునపుడు మాన 
వుడు చేతులు రెండును కలిపి నమస్క_రించుచున్న పద్ధతిలో 
నుండును, జీవుని యూ మొర ఆలకించి స ేంశంరుడు కలది 
దినములలో ఆ (పాణిని స బయటకు (తోసి 
వేయును. కాని తళ్భ ఇమే “వైన్లవిమాయి ఆవరింప జీవుడు 
తానిదివజలో చేసిన వాగ్గానములన్ని టిని మజచిపోయి 
శేవలము విషయలంపషటుడుగ నా స్రికుడుగ తయారగు 
చున్నాడు. సామాన్య మానవునియొద్ద చేసిన వాగ్దానమును 
భంగ 'మొనర్పుటయే గొప్ప యపరాధముగనుండ్క యిక 
సాశాద్భగ వంతునియొద్ద గావించిన (ప్రతిజ్ఞను వమ్ము చేయుట 
ఎంత ఘోర అపచారము! కావున మహాశయులారా |! 
ఇప్పటికై నను కాలము మించిపోలేదు. చేసిన (పతిజ్ఞను 
కార్యాన్విత 'మొనర్పుట సర్వ్యజీవులయొక్క- విధ్య క్‌ ధర్మము. 
కాబట్టి సద్దురువును నీ ఘమే ఆ(శయించి భవరోగమును బాపు 
కొనుటకు మార్లముల నన్వేవించవలయును. నార్థక గ మరణ 
'ములు 'బెబ్బులివల పొంచియున్న వను సంగతిని ఎవరును మజువ 
రాదు. ఆపదలు, రోగములు, ఏవియోగదుఃఖములు మోదపడి 
జీవుని కొొతికి తినివేయుటకు సిద్ధముగనున్న వను సత్యమును వ్‌ 
రించరాదు. కావుననే (శ్రీకృష్ణభగవానుడు తన విశ్వరూపము 
Wert st (భీమ్మ(దోణాదుల) శవములను జూవించి 
బహుపరాక్‌, “తస్మాజ్ఞాగత, జూ(గత 1) అని సర్వజీవులను 
-హెచ్చరిం చెను. + ఈ. (పకారముగ భాపికాలమున జరుగబోవు 
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మృత్యువును, వార్ధక వ్టైమును ఇప్పుడే జ్ఞూపక్ర ము తెచ్చుకొని 
తదనుగుణ ముగ వ్యవహరించి, ఆ న (7 బారినుండి 
కలకాలము తప్పంచుకొని పావుటనవై, భ క్రి జ్ఞానాదులను 
తుల్జాముగ అభ రసించుచు "రావలెను, 


అర్జునుడు విశంరూపమును తిలకించి సంతుష్టాంతరంగు 
డై నను అందు భ య సీక్షించుటచే భయ 
కంవితుటై. పూరగ6పవు (పళాంతరూపముతో చే తిరిగి సాషఖూ 
'శ్కారమగునట్లు (శ్రీకృన్లుని వేడుకొనెను, అతడే కావించి 
అర్జునుని 'శాంతపజి చెను, అటువీదప భగవానుడు విశ్వరూ 
పముయొక్క- మహిమను సుదుర్దర్శత్యమును అర్జునునకు. తెలిపి 
యానందపణు చెను, 

భక్త్యా త్వనన్యయా శక్య అహమేవం విధోఒర్డున 

జ్ఞాతుం [దష్టుంచ త తేన [పవేమ్హం చ పరన్తపం (11-054) 
ల అర్జునా ! యజ్ఞయా గాదులచేగాని, త తపసు స్పుచేగాని యిట్టి 
విశ రూపమును జనులు కాంచలేరు, అనన్యమగు భక్తి చేతనే 
దీనిని యథారముగ ెలిసిఫొనగలరు మాడగలరుు, (ప్రవేశింప 
గలరు. దీనినిబట్టి ఛక్రియొక్క- మహిమాతిశ యమెట్టిదో మన 
మూహింపవచ్చును. సామానం6జను "అవరును చేయజాలని 
పనిని అది సాధించి వేయుచున్నది ! సామాద్భగవంతుని దర్శింస 
జేయుచున్నది. ఇంతకు మించి ఇక కావలసినది యేమున్నది ? 
అయితే ఆ భక్రియొక్క- విశేషణమగు “అనన్య అను పద 
మును బాగుగా వ _ప్రీయందుంచుకొనవలసియున్న ది. గీతయంది 
“అనన్య పదము సెక్కు-చోట్ల (పయోగింపబడినది. "కావల 
ననియీ అది అట్లు చేయబడినది. భ క్కిచాలమందికి యుండును 
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గాని అది అనన్యముగ 9 అవ్య భిచారముగనుండదు, సామాన 
ముగ నుండును. అట్లుండుట మంచిచేకాని, ఎదులెదురుగ 
చె వమును మూచుటక్కు లేక అనుభవించుటకు అది చాలదు. 
త్మీవభ క్షి అచంచలభ క్తి, అనన్యభ క్షి అవసరము. అన 
మనగా ఇతరము, అనన్గమనగా ఇతరము లేనిది జైవము 
తప్ప ఇతరమగు చేనియందును (బ్రతి లేనంతటిస్టి తిని అనన 
భ క్రి యందురు. సామాన్య మాననుని మనస్సు అనేక ఏభా 
గములు చేయబడి, ఒక్కొక విభాగము ఒక్కొక్క దృశ్య 
పడార్లముసై అర్బితమై పోవుచున్నది. లఇకదేనునకు నమియు 
మిగులుటలేదు, ఒకవేళ మిగిలినను గ భాగము మిగుల 
వచ్చును. ఇట్టిది అనన్య 'భ కి ఎన్నటికిని కానేరదు. (పారంభ 
మున ఒకింత భ క్రియున్నను దానిని (శ్ర మ్మకమముగ నభివృద్ధి 
పిచి నిషుయొక్క- చిన్న మిణుగురును దూది ఫుల్లలు 
మున్నగునవి వేయుటద్యారా (కమముగ పెంచి మహోజ్యాలగా 
మార్చునట్లు-అనన్యభ శకిగ రూపొందించవలను. చిత్తమున 
అనన్య చై వచింతనను వ(ప్రకారముగ సాధింపవలనో (నీ వసిష్థ 
మునీందులు “తెలిపిన పద్ధతిని ఆలకింపుడు - 

చిత్తస్య భోగైె ర్ద్వాభాగొ శాస్తేజైకం |పపూరయేత్‌ 

గురుకు శూషయా చ్రైక మవ్యుత్సన్నస్యస[త్క మే. (యోగవాసిష్టము 
(పాధమికదశ యందు - సాధకు డవలంబించవలసిన పద్దతి 
(Elementary Course):- మనస్సును నాలుగు భాగములు 
విభజించి రెండుభాగములను వారి వారి జీవనోపాధినిమ త్రము 
లైన కర్మలందు(సంపాదన, భోజన, ఆ శ్రమోచిత వ్యవహారము 
లందు వినియోగించవలెను. ఒకభాగమును శాన్ట్రవిచారణ, 
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న. 


యందును మిగిలిన ఒక భాగమును గుషసేవు దైవసే సవల. 
యందును ఉపయోగించవలెను (4+z+4=1) టై వకార్య 
ములంచే నిరంతరము యత్నించినచో ఇక మా జీవన మెట్టు. 
జరుగును * మా భార్యా బిడ్డలను పోషించుకొనుటయెట్లు? అని: 
(పక్నించువారికి ఈ వమార్షము అనుగుణ్యముగ నుండగలదు. 
కాని మానవుడు ఎల్ల ప్వుడును ఒ శేస్థితియం దుండజాూలడు, (కమ 
ముగ సాధన చేతను, ఫురుష(ప్రయాత్న ముచేతను ఊర ము 
కొనసాగివోవును, కావున చిత్తము ఒకింత సరిపక్యము దాగా 

కించిద్యు్యత్సత్శియుక్కస్య భాగం భోగె పపూరయేతి 

గురు శు|శూషయా భాగ్‌” భాగం శాస్తోర్ల చిన్నయా. 
మాధ్షమికదశథయందు సాధకు డవలంబించవలసిన (క్రమము 
(Secondary course):- మనస్పుయొక్క- నా లుపభాగము 
లలో ఒక భాగమును శరీర, కుటుంబ నిర్యవాణాదులందును, 
అత్యవసర లోకవ(వహోరను లందును వినియోగించవతను. 
రెండు భాగములను గురు డై వముల చింతనయందున్తు ఒక 
భాగమును శా స్మ్రవిచారణయందును వాడుశిొనవఆను ఈ 
స్థికియందు సాధకుడు సాంసారికవ్యవహారములను తగ్గించుకొని 
ఆశకి కిని యుక్తిని సమయమును భగవదిణారణయందు 
ఖర్చు పెట్టుచుండును. ఒకింత మనఃపరిపాకమునొందిన విర మల 
యొక్క. దినచర్య యికై యుండును. ($+4+4=-) ఈ 
(పకారమాగ సాధనచేయుచురాగా కాల్మకమమున చి త్రము 
ఉ త్తమ పరిపాకమును బొందుచుండును అ త్తతి- 

వ్యుత్పత్తి మనుయాతస్య పూరయేచ్చేతసో౬ఒన్వహం 

ద్వాభాగొ శాస్త్రవె వెరాగై ర్త సధ్యానగురుపూ జయా, 
25] 
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అలలు. గాధార నాతల 





ఉ త్రమదశయందు సాధకు హవలంబించవలసిన పద్ధతి (Higher 
course) :-ముముతువు ఇక బాహ్య వ్య వహారములను కట్ట పెట్టి 
మనన్సుయొక ఠా రెండుభాగములను శా న్రృవిచారణావె రాగ గ్‌ 
ములచేతనుు తక్కిన శెండుభాగములను గురుపూజా, దైవ 
ధ్యా నముల చేతను నింపవలెను. ఇక నీతడు (పాపంచిక వ్యవ 
పోరములతో సంబంధమును సెట్టుకొనడు. వలయనిస్క నిరంత 
రము దె వచింతనయందునుు పరమార విణారణయందును 
మనస్సు సంలగ్నమగటణే ఇక విమయేచింతనకు మనస్సులో 
చోచులేకుండును. (శ్ర+శ్టే=1) గీతీయందు తెలుపబడిన అనన 
భ క్రియనగా నిట్టిదే. ఇట్టి త్మీవతరభ క్రి కలిగియున్నవాని శే 
భగవద్దర్శనము లఫింపగలదు. విశ్వరాపసందర్శన భాగ్యము 
చేకూరగలదు అని (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ సెలవిచ్చియున్నా డు. 
సందర్శన మేకాదు, (పవేశనముకూడ లభించగలదని 
చెప్పబడినది. అనన్య భ క్రి జే "దేవుని 'తెలిసపొనుట్క చేవుని 
చూచుట, చేనునియందు (పవేశించుట-అను నీ మూడున్ను 
సంభ వింపగలవని గీతాచార్యుడు తెలిపెను (జ్ఞాతుం, (ద్రష్టుం, 
(పవేనుం). ఈ ఒకో. వాక్య మునందు సాధకుని పారమార్థిక 
(శ నువికాసము లెస్సగ చ తింపబడినది. (వారంభ మున పాతు 
ఏరువాక ఫ్రములద్యా రా సాధకుడు భగ వంతుజెట్టివాడో తెలిస 
కొనును, అ త్తజి భగవంతుని చేరుటకు భక్తుడు తన అధ్యా 
ల్మికయాత్రను ఉప్మ కమించెనన్న మాట, ఉప క్రమించెనేకాసి 
ఆతనిని ఇంకను సమిపించలేదు. కావుననే ఆతనిని తెలి 
శినుట (జ్ఞాతుం) సంఛవింఉెచేకాని మాచుట సంభవించలేదు. 
ఇది (వాఖమ్‌కదళ, దై [ఫి ఈ స్థితిలో భగవంతుడు వేటు, 
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“భక్తులు వేజుగ నుండును, భక్తి మాత్రము కుంటువడక 
యుండును, కాని ఇట్టిస్థితి చాలదు, సాధనను, భ కిని త్మీవతర 
మొనర్చి ఇంకను ముందునకు కొనసాగి పోవలెను. ఇట్లు 
చేయుచుండ చి త్రఫరిపక్ళోత ననుసరించి కొంతకాలమునకు 
"దేవుని అతి సమీపమునకు వచ్చును, చేనుని సరి ంచును. 
దేవునితో మాట్లాడును, బేవునిలో తానొక భాగముగా 
(అంశముగా) తయారగునంతటి దశకు వచ్చును. అత్తతి 
"దేవుని తెలిసికొనుట అను స్థితిని దాటినవాడ ేవుని 
[(వత్యవముగ (face to face) చూచునట్టి స్ధితికి వచ్చును. 
(దష్టుం) ఇది మాధ్యమికదశ, పిశిష్టాద్వెత స్థితితో 
దీనిని పోల్చవచ్చును. అయితే బ్రదియును వాలదు, దేవుని 
ఎనరాయటు మాా(తముతో సంతుష్టి పడక చేవునిలో (పవేశించు 
టకై (వపయత్నించవలెను, ((పవెష్టుం) ఇది చర మస్థితి, అభ్యాస 
వశమున, సాధనయొక్క. ల్లీ వత చేత, భ_క్తియొక్క- పరాకాష్ట 
చేత ఇట్టి సాశూత్కారదశ జీవునకు లభించగలదు. దేవుని 
ఎంతగా తెలిసివొనినను ఎంతగా చూచినను, చేనునిలో 
(స వేశించినంతటిళు"న్నత్యదశ వానికి ఉండదు. దేవుడు, తాను 
వేటుగా నున్నంతవజకు ఏదోవిధముగ భయము ఉండుచునే 
(యుండును, (ద్వితీయా టై భయం భవతి). కావున బేవునిలో 
ఐక ఏ మైపోయినపుడే, , చేవునియందు (పవేశించినవుడే పూర్త 
'నిర్భయత్వము, పూ ర్థానందము జీవునకు సంప్రాించ గలవు. 
ఇదియే అడైై్యతస్థితి, ఈగ పకారముగ గీతాచార్యుడు “జ్ఞాతుం 
(బ్రమ్హం చత శ్వేన (వవేస్టుం చ పరన్తపి-అను యా మహో 
సుతే వాకరముద్యారా లోకమునకు దత, విశిస్టాద్యెత. 
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అదె గ్రతములను మూడిటిని (పతిపాదించి ఒక్రొ_క్క- మెట్టు: 
సె కిపోయి తుదకు భగవంతునిలో (పవేశించుటయను శారమా 
ద తేస్థితిని సమ్వలును ఫొందులాగున ఆబేశిం చెను, 


అట్టి పరిపూర్ణ అదై తస్థితియం'దే జీవునకు సర్వ: 
దుఃఖములున్ను శమించిపోయి పరమానంద(పా ప్రి కలుగును, 
అ త్తజీ ఇక మానవుడు మాననుడుగానుండడు. మాధఫసుడుగా' 
మారిపోవును. వ్యష్టి సమష్టియందు విలీనమై 1సమష్టిరూపము 
గనే శేవించును. ఉప్పుకల్లు సముద్రములో (ప్రవేశించి సమ్ముద. 
రూపముగనే పరిణతమగునట్టును, అగ్ని యం దాహుణి (పనే 
శించి అగ్నిరూపముగనే మారునట్లును, జీవుడు పరమాత్మ 
యందు (పవేళించి పరమాత్మరూపముగచే చెన్నొందును.. 
కాబట్టి సాధకుడు చేవుని తెలిసికొనుటమా(త్రముతో సంతుష్టి 
పడక, చూచుటమా(త్రముతో తృ _ప్టిపడక్క ఇంకను పైకి. 
పోయి చేనునిలో (పవళించి తానే చేపుడ ఇక వి ఇంతి: 
నొందవలెను, ఒక మామిడిపండు కొలదనుకొనుడు. అది ఇంటి. 
యొద్దలేదు. బజారులోనున్నది. దాని రుచి రూపురేఖలను. 
గూర్చి ఎవరో చాల గొప్పగా చెప్పగా విని తెలిసికొని ఆనం, 
దించితిమి. ఇది మొదటి దశ, వినుట మా(తముతో, ెలిస, 
కొనుట మ్మాతముతో తనివితీరనందున వెంటనే బజారుసకు. 
పరగ త్తి దానిని కొని యింటికి తెచ్చినాము. తెచ్చి దానిని. 
ఎదురుగ పెట్టుకొని దాని అందచందములనువూూచి ఆనంద. 
పడుచున్నాము. ఇది రెండవ దశ. అంతటితో మనస్సు ఆగక 
ఒక కత్తి తెచ్చి దానినికోసి లకణముగ ఆరగించినాము.ఇక ఆ' 
పండు బవుటలేక మనలో [పవేళించినది. పండు మనము 
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సుకోశై పోయినాము దాని మధుర్యముచే పరమానంద 
మనుభవించినాము. ఇది మూడవ దశ, మొదటి రెండుదశలు 
చాటి మూశవదశ వచ్చినపుజే ఆనందముయొక్క_ పరాకాన్థ 
చేకూరును, అశ్లే జేవుని మొమ్మొదట శెలిసికొని, తదుపరి 
Sn గయేముగ చూచి, ఆ వీమ్మట అతనిలో (పవేశించి “జ్ఞాసీ 
తవమేముతమ్‌? అనునట్లు భ ప్పుడు భగవంతుడు ఒకటీ 
అదిస వను. అప్పడే “అహం (బహ్మోస్మ” అని గుండెపై. 
చేయివేసి ధైర్యముగ చెప్పగలుగును. అపుడు కలుగు 
ఆనందము వర్ణనాలీతము. ఆనందమే తానై పోవును. అనంద 
భుచస్యరూ ఫుడ ఏిలసిల్లును. ఢ్రీ) శంక రాచార్యు లా స్థితిని 
"మెంత చక్కగ వర్గించిరో భరూాడుడు- 
వాచావ కృుమశక్యమేవ మనసా మన్తుం నవాశక్యతే 
స్వానందామృతపూరపూరిత పర్మ బహ్మాంబుధేర్ల్య్వైభవమ్‌ 
'అంభో రాశి విశీర్ణవార్షిక శిలాభావం భజన్మే మనో 
యస్యాంళశాంశలవే విలీనమధునా౬౭.నందాత్మనా నిర్వ్భ్రోతమ్‌ 
(వివేక చూడామణి) 


ఆత్మానందమగు అమృత [ప్రవావాముతి" నిండిన పర బహ్మ 
సాగరముయొక్క- వైభవమును నోటితో వర్మించుటకుగాన్ని 
మనస్సు తో తలంచుటకుగాని అలవికాదు. సమ్ముదమునందు. 
కుడి గ గ వడగంశ్లవలె ఆ (బ్రహ్మమునందు లీనమైన 
నా మనస్సు (బహ్మా నందముయొక్క- ఒకానొక భాగములోని 
బవతేశములో జేరి పరమసుఖ మనుభవ్టింఛు చున్నది. 5 భగ 
వంతునియందు (ఆత్మయందు) (పవేశించిన చి త్తముగల జీవులతో 
యానందస్థతి ఇవ్విధమున నే యుండును. దీనిచే అమనస్క స్థితీ! 
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యందురు. అయితే ఇట్టి తనరు. సిద్ధించవలెననిస. 
శారక, సాంఖ్యములందు _ లెస్సగ ఆరితేరి యుండవలెను, 
దత విశిస్ట్రాడ్యెతములందు (పావీణ్యము సంపాదించనిజే: 
అదై (తస్థితి ఎవరికిని లభింపజూలదు. కాబట్టి భకక్రిని అభివృద్ది. 
పజుచుచ్చు తత్త్వ్వవిచారణ గౌవించుచు మనస్సును [క్రమముగ 
తార్జ్వ్యముఖనుంగ్‌ గొనిపోవలెను. కత్రా స్రైవాహం “త వై వై 
వావాంి అను లెండు స్థితులను అతిక్రమించి 'త్యమేనావాం"” 
అను స్థితికి రావలెను. అనగా “నేను ేవునిభ క్తుడని అను. 
స్థితికి 'మొట్టమొదటవచ్చి, పిమ్మట “నేను నీభక్తు క్తుడను” అని 
సీదుశెదురుగా "జేవునితో చెప్పగల్లునట్టి స్థితికి చం, ఆ పీవప. 
కీ "శ్రీవ్రా |! సిజే నేనుఅని అనగల్లు న మై ర్యమేను బతయవ'తెను.. 
సాధకునియొక్క. యూ మూడు దశలను వివేకానందులు. 

వై జ్ఞ్వనిక భాషలో నిపుణముగ ఇట్లు వర్ణించి చెప్పెను. 
Dwaitism =Small circle different from the big; 

circle only connected by Bhakti. 
Visistadwaitism=Small circle within the big, 
circle motion regulated by the big circle. 


Adwaitism = Small circle expands and coincides. 
with the big circle. 


“రెండు. వృత్త తములు (సున్నలు) కలను. ఒకటి పెద్దది, ఒక టో 
చిన్నది. పెద్దది దేవుడు. చిన్నది జీవుడు, దై (తేస్థితియందు "పెద్ద 
సున్న చిన్న సున్న వేజ్వేఆుగ నుండును, కాని భ క్రి చీ కట్టబడి. 
యుండును. విశిష్టాద్వె ప్రాం సద్దనున్న లోపలచిన్న సున్న 


11.వ అధ్యాయము ర్‌ 





యుండును. పెద్దదియే చిన్న దానిని (తిప్పుచుండును. అరై పతే 
స్టితియండు చిన్నసున్న సపెరిగిపెరిగి నెమ్మదిగ పెద్దదానిలో 
నెక ర మైపోవును.ి కాబట్టి సాధకుడు అభాస్టసమును వదలక 
అనన్యభ క్తి కిని ని చేకూర్చుకొనుచు ఒకొొొ--క- మెట్టు _పె పె కిపోయి 
తుట్టతుదకు భ్యేయవస్తువగు పరమాత్మ యందు విలీనమై 
వపోవళను. అపుడే మానవజన్మ సార్థక మైనట్లు, 
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ఇట్టి మహోచ్చదశను మాబోటి వారెబ్లు పొందగలరు 1 
అని యెవగును నిరుత్సాహపడవలసిన పనిలేదు, అది మహర్దుల 
ఒక్క-రిసొత్తుకాదు. | పతిజీవియొక్క_యు జన్మహక్కు... తనజన 
హక్కు కొటికై (పతివాడును పాటుపడవచ్చును, పొంద 
వచ్చును కూడను. తాను ఆధా త్మికరంగమున ఎక్కువ అను 
భవము, (పవేశము లేనివాడై శె నప్పటికిని (పయత్నము విడువక 
గ్రోద్దతో ఒకింతై నను (పతిదినము సాధన చెయుచుండినచో 
గమ్యస్థానమును తప్పక చేర గలడు, దుఃఖం-చవలసిన Se 
అభ ర్యపడవలసిన అవసరము "లేదు. శీను చేయునది స్యల్ప 
సాధనకదా ఇంత గొప్ప సంసారసాగరమును ఎట్లు తరించ 
గలను ? ఇంత దట్టమైన అజ్ఞానాంధకారమును ఎట్లు చేదింప 
గలను + ఆని గృవాస్థులు “మున్నగువారు దిగులుపడవ లసిన 
పనిలేదు. 


పూర్య'మొక అమాయకుడగు సళ్లెటుూారిననివి మూడు 
మైళ్ళదూరములో నున్న తన [గామమునకు బోవుచుండెను. 
సాయంసమయ మైనది. చీకటి పడుచుండెను. (క్రమముగ దట్ట 
మైన అంధకారము నలుదెసల వార్థవీం చెను, "ఇను వెంట నే 
యతడు తన చేతియందున్న లాంతరు వెలిగించి వదియో 
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యొక భావన అకసా సల్లు మనంఒణు నావరింష అశు చతికిల స 
కూర్చుండ ఏ డ్చుచుంజెను. నమిాపమున నే వోవుచున్న ఓర 
నొక పాంథు వతని నీనస్థితిజూచి దగ్గజకు నచ్చి “ఏ మూ 
వడ్చుచున్నాను 1 అని యడుగ నాతేడిట్లు (పత్ఫ్యు తత్తర మొనం 
"గను. “బాబూ! వమని చెప్పుదును. గొప్ప నంకటమేర ఎడీనది. 
చేను పోవలసిన గామపింంకను రెండు మ్రైళ్ళదూరములోనున్న ది. 
కాటుక వలె దట్ట మైన చీకటి యీావరించినది. చేతిలో ఈ చిన్న 
లాంతరు క ఫు “సీని (పకాశము పదిగజముల దూరమువటుకు 
మాత్రము పోవుచున్నది. రెండుమైశ్లెచట! పదిగజములెచట ! 
రెండుమైళ్ళే చక్ర టిపాగొట్టగ ల (బహ్మాంప మైన లెటు ఉండిన నే 
చేనిపుడు ఊరుచేరగలను. లేకున్న నాగతియింతే. ఈ చార్భా 
గ్యవు లాంతరుకు అంతశ క్షి 'లేకపోయె. నమిచేయుదును! 
ఫఘోరవిపత్తువచ్చి మోదపడినది మహా(పభో!” అనిచెప్పి "వెక్కి... 
వెక్కి యేడ్వదొడ గను. ఆ వాక్యములను విని పాంథుడు పక 
పక నవ్వి “ఓయీ 'వెజ్టివాడా ! "లెమ్ము ! లాంతరు చేతితో 
బట్టుకొని నవక సాగింవ్రుము. దానికాంతి అల్పమైనను పది 
గజములదూర మే పోగలిగినన్కు దానిని చేతబూని నవవ 
సాగినచో పదిగజములు, మరల పదిగజములు - ఈ (పకార 
ముగ దారియం౦తయు "వెలుగును జిమ్మును. ఒశేచోటకూర్నొని 
నచో మాతము ఈపని సాధ్యపడదు. కాబట్టి ట్టి కార్య శీలుడను 
కమ్ము. సోమరితనమును దూరీకరింపుము !” అని హితవు చెప్పి 
“వెడలిపోయెను. అతడ క్షు ఆచరించి గమ్య స్థానము చేరి సుభిం 
చెను, కావున వ్‌ ఒకఈ్‌ ఢ క్కిగాణ్కి స లాగ్యూయు గాని, పవ్‌ఖూ 
రణగాని యున్నప్పటికిని ఆ చిన్న (ఏ శేమును ఆలంబనగా 


11.వ అధ్యాయము త 


న! 





దీసికొని సాధనను (పతినిత్యము విడువకుండ చేయుచున్న చో, 
శుకాల సొం్మద అజ్ఞానాంధకారమంతేయు పటాపంచలై జీవునకు 
మోక్ష స్థితి కొలుగగలదు. అయితే పర్మిశమ వదలగూడదు. 
సాధన విరమించగాతదుం 


యోజనానాం సహసాణీ యాతి గచ్చన్‌ పిపీలిక 8 
అగచ్చన్‌ 'వెనతేయో౬పి పదమేకం న గచ్చతి. 


శనథక _సాగించుచుండినవో చీమకూడ వేలకొలది మైళ్ళ 
దూరమును దాటిపోగలదు. నడక సాగించనిచో గరుత సంతు 
డై నప్పటికిని ఒక్క_ అడుగై నను చాటలేడు. కాబట్టి ఎవరి 
కై నను శక్తి యు క్రి, విజ్ఞానము ఇాస్ర్ర పాండిత్యము అల్ప 
మైనప్పటికి డానివలన భయపడవలసిన పనిలేదు, ఆ ఉన్న 
ఒకింతశ క్రి తోచే (పారంభించి తనపై నను భగవంతునిమై నను 
అచం-చ లవిశాగసము గల్లియుండి సాధనను విడువకుండ ఆచ 
రించుచుండినచో అచిరకాలములోనే మహామహాోధురంధరులు 
పొందిన లత్యుమును అతడుకూడ పొందగల్లును, “న మేభ కః 
(ప్రణశ్యతి -నాభక్తుడు చెడడు.అని భగవానుడు సహోమి * 
నిచ్చియున్నాడుగడా ! ఇక భయమేల ? 


ఈ (పకారముగ అనన్యభ క్తి చే భఛగవద్విజ్ఞానము, 
భగవద్దర్శనము, భగవడై క్యముకూడ లభించగలవని ఘంటా 
పథముగజెప్పి (శ్రీకృష్ణభగవానుడు ఈ విశ్యరూపనందర్శన 
యోగమను అధ్యాయమును ఉపనంవారించుచు తుట్టతుదకు 
అమోసఘుముల/స రెండు వచనములను బలికెను. 

మత్యర్మకృన్మత్సర మో మద్భ క్ర స్పంగ వర్ణిత: 

నిరై గరస్సర్వభూతేమ యస్పమామేతి పాండవ. (lip), 


'378 గీశోపన్యాసములు 


క్షి 





శ్రీ అర్జునా! ఎవడు నాసంబంధ మైన కార్యములనే (చై వకార ని 
ములను దై వ ప్రీత్య ర్థము) చేయుచు, నన్నే పరమపురుపార్థ 
ముగసెంచి, నాయందు తత్చరుడై నాయెడల భ్‌ _క్రిగలిగి, సంగ 
రహితుడి డై, సమస్త న పాణులయెడల దయగలిగి యుండునో, అ 
వాడు నన్నే పొందుచున్నాడు!) ఈ శ్లోకమును (నీ శంకర 
భగవత్సాదాణార్యులవారు గీతయందలి అతి ముఖ్య మైన 
చానినిగ వర్ణించిరి® ఏలయనిన, బోధలన్నింటియొక్క.. సారము 
దీనియందు గలదు, కర్మ భక ధ్యాన; జ్ఞైనమౌార్షములు 
నాబ్దున్ను దీనియందు (పతిపాదింపబడుటయేగాక ) ఆ మౌగర్షము: 
లన్ని టికిని అత్యావశ్యక మైన అ౦ంగవముగు నసరంభూత దయయ), 
(పాధాన్యతకూప నిరూపింపబడినదిః ఎట్టునిన- 

1. నా కర్మలను చేయము కర్మయోగము, 

2. నాయందు తత్చ్సరుడ వై యుండుము = ధ్యానయోగపహు. 

ఏ. నాయెడల భ_క్రిగలిగియుండుము = భక్తియోగము. 

స దృశ్యపదార్థములందు సంగములేక యుండుము = జ్ఞానయో గమ. 

5. సమస్త ప్రాణులయెడ వైరములేక యుండుము = భూతదయ. 
ఈ [పకారముగ ఒశే శ్లోకములో సర్వ్యవేదాంత సిద్ధాంత సార 
సం(గహమును భగవానుడు చెప్పి వేసెను. (ప్రముఖ ఆధ్యాత్మిక 
సాథనా విథానములన్నియు దీనియందు పొందుఫటుపబ డి 
యున్నవి, (పతిమార్లమునకును, (పతియోగమునకును, (పతి 
(శ్రీయకును. అత్యవసర మై మైనట్టి వస్తువగు జీవకారుణ్య ముకూను 
'లెస్సగ బోధింపబడినది, ఏ వ మార్గము నవలంవించినను దీనిని 
మొతము ఎవరు వదలరాదని “హెచ్చరిక చేయబడినది. కర్మ 
ఛభక్వ్యా దియా గములన్ని యు మందులై నవో భూతదయ పథ్య 


ముగా నుండును, మందును సేవించి పథ్యమును అనాదరించు. 
వానిగతి యెట్లుండునో అశు గొప్ప గొప్ప యోగము ల్యాశ్ర 
యించినను ఆచర ఇతరము. భూతకోట్టయెడల ( వేమజూపనివో 
ఆ యోగములు నికీ ర్యముై తగిన ఫలితము నొనంగజూలు 
కుండును. కాబట్టి యే గీతేయం దచటచట ఈ జీవకారుణ 
మున్కు భూతదయను గూర్చి నొక్కి- చెప్పుటకు కారణము. 
పరమారసాధకులలో అనేకులు ఈ నత మెజటుగక పొరపడు. 
చున్నారు, వారు కష్టపడి అనేక యోగములన్కు ధ్యాన 
ములను శీలింతురు. శాని పర పాణిపై న్నే హరహితు లై 
మెలగుదురు. ఈ పద్దతి భగవానునకు నచ్చదు. శాస్త్రములు: 
దీని నంగీకరింపవు. వాచావేదాంతము గీతాణార్యు నకు సమ్మ 
తముకాదు. వధర్మమైనను అనుష్థానమందు దానిని (పతి 
బంవింప జేసికొనినమా(త మే సత ఎలితముల నొసంగగల్లును. 
“దేవుని భజించి జీవులను హింసించిన వో భగవంతుడు (ప్రీతి 
నొందునా ? జీవరాసు లన్నియు భ గవ్మ దూపములు, ఏరా 
(డూపములోని అంగములు, విశ్వరూప సందర్శనమున. 
ఈ సత్యము యింకను చాగుగ తేట తెల్లవైంనది. కాబట్టి 
“శీ సాధకులారా! 'ేవునిపొందదలచు మోరు మున్ముందు జీవుని 
వ సర్వజీవులలో చెలుగొందుచున్న పరమాత్మ 
తోటి మిత్రత్యమును చెరపుడు? అని _(శ్రీకృన్నమూర్తి 
ఆదేశించుచున్నా డు. 

ఇట్టి సర్వ్యభూతీదయ జీవునకు అలవడుట ఎట్లు 1 పశ్య 
(వమ మానవునియం బెట్లు అంకురింపగలదు చరాచర పాణి. 
కోట్రన్ని యు భగవత్స్యరూపములే యను నిశృయముచేతన్ను 


థృ$0 గీతోపన్యాసములు 


వ ౧డమంతయు భగవంతుని శరీరమేయను భావనచేతను 
'అయ్యది సాధ్య పడగ లదు అనగా _ఏకంరూపసందర' శన 
“త _త్వ్వము సెజీగినవానికీ విశ (వేమ సహజముగే (పాదుర 
వింపగలదు, ఈ (పకారముగ విశంరూప సందర్శన యోగము 
జీవుని ఫీలాభివృద్ధికి, దృఢభ క్రి సంపాదనకు మిక్కు.టముగ 
నుపక రించుచున్నది. సన్యాస సక రణనమయమున నూతన 
యవివుంగవునిచే యీ వకాదథాధ్యాయమందలి కొన్ని 
శ్లోకములను పింపజేయు ఆచార మొకటి కలదు ఈ 
అధ్యాయ శ్లో న్లోకములందు బీజాత రములున్ను ఎక్కువగ కలవని 
పెద్దలు చెప్పుకొనుచుందురు. తక్కిన అధ్యాయములందు 
భగవంతు జెట్టివాడో వర్ణింపబడినది. ఈ అధ్యాయమునందు 
వర్ణ ౦పబడినది, చూపబడినడి కూడను అత్య ద్భుతమగు 
ఈ విశ్వరూపమును తలంచుకొని తలంచుకొని సంజయుడు 
(హృప్యామి చ పునః పునమరల మరల ఆనందాంబుధి నోల 
“లాడిన విషయమును గీతాంతమున నాతజే స్యయముగ జెప్పు 
శొనెనుగదా ! కావున యిట్టి మహిమౌాతిశయముతో గూడిన 
యా పరమపవ్శి తమగు ఏకాదఇ "ధ్యాయమును యా విశ్ళ 
'రూప సందర్శన యోగమును  ముముకువ్రులు అత్వంత 
(తద్ధళ్‌ పఠించి, స్మరించి, అనుభ పించి అష్టన, నంజయాదుల 
వలె (బహ్మానందానుభూతిచే వులకిత గ్మాతు లగుదురుగాక ! 


మ్‌ తత్‌ సత్‌. 


శీమ్‌ 


12-వ అ ధ్యాయము 


భక్తియోగము 


క Tn 
ఆధ్యా ల్సి కోపనాా్యాసములు వినునపుడు, పురాణశజ, 
ఇణఆముచేయునపుడు, హరికథల _ నాలకించునపుడు జనులకు. 
సహజముగ వై రాగ్యోద్దిపనము, భక్రిపరవళత్యము కలుగు 
చుండును, కాని ఎక్కువమందికి అది పాలపొంగువె (పాదుర్శ 
వించుచుండును, వక్త తసభామణము ముగించుసరికి (శోత తన 
చె రాగ్య మునునూడ కట్టిపెట్టు చుండును, ఉపన్యాస నలము. 
వదలి యింటికి 'వెళ్ళువజ కైనను దానికి ఆయు రాయముండదదు.. 
ఎవరో చెప్పినట్లు గురువిచ్చిన డానిని గురువు కే ఒప్పగించినట్టుం 
డును. దీనికే సురాణవై రాగ్యమను పెరు, ఇట్టి ఆాత్కాలికా' 
వేశములు సాధకులకు ముముశువులకు తగవు. వ ఒకింత భకి,. 
ఏరాగము మహాత్ముల వాక ములను వినుటవలన హృదయ 
మున జనించినవో వానిని క డుజా గతతో కాపాడుకొని,. 
వృద్ధినొందించి జన్మ సాఫల్యము నొందవలెను, ఆధ్యాత్మక 
రంగమున సోమరితనమునకు ఏమా తమున్ను వచోటీయరాదు.. 
పరమార్థసాధన నిష్పుతోటి చెర్లాట వంటిది. బెబ్బులితోటి: 
యుద్ధమువంటిది. వ ఒకింత అజా గతేచరాపినను పాంచియున్న._ 
మాయ అమాంతముగ మోదపడి జీవుని భవసాగరమున. 
ముంచి వేయును. | 
[పమాదో (బహ్మనిజ్ఞాయాం స కొర్ఫవ్యః కదాచన 
(పమాజో మృత్యురిత్యాహ భగవాన్‌ |బహ్మణఃసుతః. (వివేక చూ డాసముణ్మి, 


గెకోసన్యాసములు 





“బవ్మానిషస్టయందు, త సం ణార లుం, ఆధ్యాత్మిక స్తాధ 
నలయందు ముందతంము, సోవురితనము పనికిరాదు. సోమరి 
తనమే మరణమని భగవంతుడగు ననతు్కు_మారుడు పలికెను. 
'అని (శీశంక రాచార్యులవామ వ్యాకుచ్చిరి. కాబట్ట ముముష్వుస్పు 
తేన లక్ష్య మగు పరమాత్మ సాశ్రూత్కారము చేకూరువణకుశు 
"వనుకదూపఫులేక చై. రాగాదిసాధనలను త్మీ వముగ అభ నం ను 
చుండవలెను, “ఇంకను చాల సమయమున్నడదిలే” అని వమణు 
పాటు కలిగియుండరాదు, 





భారతము శొంతిపరగమునందు భీషు) డు ధర్మరాజునకు 
ఒక చక్కటి ఇతిహాసమును బోధించెను. ఒక చిన్న ెజువు 
కలదు. దానిలో జలము పరిమితిముగనుండెను, అందు మూడు 
చేపలు కాప్రురముంజను, ఒకదానిపేరు దీర్హదర్శి, ఇంకొక 
"దానిపేరు (పా _ప్తకాలజ్ఞ్వడు, -వేజొెకచాని పేరు దీర్ధసూ(తి. బట్టీ 
మూడును పరస్పరము ఐకమత్గముగ వాలకాలము ఆ దొటు 
'నులో నివసించుచుండెను, ఇట్లుండ(గీష శ్ర రువ తెంచెను,మా రాం 
డుని (పచండ 'తాష(పభావముచే దిక్కు_లెల్లను కంవించిపోవు 
చుండెను. ఎల్లెడల ఉప్టవాయువులు హోరున వీచుచుండెను, 
చావులలోన్ను చెజువులలోను నదులలోను నీరు ఇంకిపోవు 
చుండెను. అ త్తతీ దిర్ధదర్శియను చేప తక్కిన రెండు చేపలను 
'పిలిచి'సోదరులారా! కాలవిపర్యయము చేమన చెటువులోని సీ 
1కమ్మకమముగ తగ్గిపోవుచున్నది. పూర్తిగ త్యవోక పూర్యమే 
మనము మువురమును సమోపముననుస్న (ట్రవ్మో ండమైన 
వెటువులోనికి (పవేశించెదము. అందు సీరెన్న డునుతరగదు. వ 
పనియైోనను వేళకు చేసినపుజే శోభించును. కాబట్టి త్వ్యరపడుడ్సు 
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ఆలస్య ము చేసినచో "రేపు జాలరివారువచ్చి వలలుపన్ని మనలను 
మసదనమునకు పంపగలరు అని బోధించెను, అద్దాని పీత 
ఖ్రును విని శెంకవదియగప (వాప్తకాలజ్ఞుడు- నివ చెప్పినన వాల 
శ్యాధగ నున్నది. అయినను యింత తొంద జేల, నెమ్మాదిగ పోవ 
చ్చును. లేక జూలరివాడు వలవేసినపుడు అందులోతగుల్టూనినచవో 
మన తీక్ష దంతావళులచే వలనుకొటికి పారిపోవచ్చునుఅని నుడి 
వెను. మూడవదియగు దీర స్యూతి *మిోకిద్దజికిని వెజ్టిపట్టినది. 
కనుకనే ఇట్ట వాద స్తఫువచనములను పల్కు_చున్నారు. సరు 
బ్రంకుటయీమి? జాలరివాడు వచ్చుటయేమి! వలపన్ను టయేమి? 
మనము తగుల్గానుటయెమి? అంతయు బూటకము, అన్న 
డును సంభ వింపదు. ఒక వేళ సంభవించినచో అప్పుడు మాచు 
శో సెదములే”అని దబాయించను. *విననివారితో మన కేమి 
పొత్తు, వారికర గ్ర వారిది"అని నిభ ఏయించుకొని మొదటిచేప నాటి 
రీయి మెల్లగ చెబువువీడి గంతులు వేసికొనుచు (పక్కనున్న 
"పెద్దముడుగులోనికి దూశెను. మరుసటిరోజు అనుకొనిన (పకా 
రము జూలరివాడు వల కొని యచ్చోటికి వచ్చెను, "రెండవ చేప 
వలలోతగులొ-_నెనుగాని దానిని కొటికినై చి యట్లో తప్పించు 
శ్చాది (పాణమునుకాపాడుకొ నెను మూపవదియగు ద్‌ర్ధ సూ 
వలలోపడి (పాణములను గోలోయెను. ఈ దీర్భ సంసారమే 
చెలువ; ఆయువే అందలిజలము; జీవులే చేపలు, చప పలందువలె 
జీవులలో మూడు తరగతులవారు కలరు, ఆయువు తరిగివోక 
మునుపే, మృత్యువనుజాలరివాడు రాక పూర్వమే, బాల్య యావ 
నములం'జే సంసొరతారణోపాయమును వెదకికొనువాడు ఉత్త 
ముడు, ఆతేడు వా_స్తవముగదీర్థ దరి ృయయగును, వార్థక్ళములో 





రిక గీతోపన్యాసములు 





గాని మరణ మాసన్న మగుటకు ఒకింత ముందుగా గాని'కృన్ల”, 
“రామియని మొదలుసెట్టునాడు మధ్యముడు. ఈతడు అసలు 
లేనిడానికంకు కొంత మేలు, చివరికాలములోనైనా కొంత 
తెప్పరించుకొనును గనుక, ఇక వకాలమందును భ గవద్విప 
యమై పట్టించుకొననివాడు అధముడు, ఈతడు వమా[తిము: 
భ క్తిజ్ఞానములు సంపాదించక మృత్యు వాతబడి ఘటీయం(త్రము: 
వలె “పునరపి జననం సునరపి మరణంి అను కీర్తన పాడు 
కొనుచు పాతాళనరకములకు తిరుగాడుచుండును, అట్టివాని 
పేరు దీర్భ్హస్యూతి, అనగా, సోమరియని భావము, దీర్హస్యూకి 
యనగా అర్థ మేమియని ఈమధ్య ఒకరడిగిరీ దానికి మళీ 
యొక రిట్లు సమాభానము చెప్పిరి, ‘One that has a long 
rope to tie himself’- ‘తన్ను తాను బంధించుకొనుటకు. 
వాప-వై న (తెడుకలవాడు అని ఈ నిరంచనము వాల 
సొంపుగనున్నది. సోమరి తన మెడకు తానే ఉచ్చు తగిలించు 
కొనునని 'తాత్చర్యము (విపాదీదీర్ధసూతీ చ కర్తా తామస 
ఉచ్యతే, కావున ఏివేశవంతుుగువాడు అలనతంమును పార 
(దోలి భవదుఃఖమును బాస్పకొనుట వై శేద్ధాపూర్యక ముగ 
త్మీవతరయత్న ము గావింపవలయును. 

నేడు. భగవద్దిత పం[డెండవ అధ్యాయమునుగూర్చి 
విచారింపవలసి యున్నాము భ క్రిషట్క_ములోని చివఆి అధ్యా 
యమిది, గీతలో అన్ని టికంచును చిన్న అధ్యాయములు రెండు 
కలవు. అందులో ఈ భ క్రియోగ మొకటి. మజియొకటి పురు 
పో త్తమ (పా ప్టేయోగము (15 అధ్యా). ఇని ముచ్చటగా 
20 శ్లోకములు మా(తము కలిగియున్న వి. చిన్న అధ్యాయము 
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 ఆడాాంాాకాలండాలుక్ను 


లగుట చే కంఠసము చేయుటకివి జాల అనుకూలము గానుండునుః 
భగవద్దీతను “టీం్యపథమంాగా (ప్రారంభించువారు కొందు (ప్రథ 
మాధ్యాయమునుండి కాక్క ఈ దాందశాథా(యమునుండియే 
మొదలిడుదురు. ఇట్టి సాం పడాయము కొన్ని చోట్ల కలదు. 
మొదటి అధ్యాయము విపొదముతోను, యుద్ధవా _రలతోను 
గూడియుండుట చేతను పం జెండుసంఖ్య శుభ పదమైయుండుట 
చేతను అందు (పతిపాదింపబడిన భక్తి అందటికిని సులభ 
సాధ్య మైనది అగుటచేతను, పైపెచ్చు అన్ని టికంశును 
చిన్న అధ్యాయ మగుటచేతను వారట్లు ద్యాదళాధ్యాయము 
నుషక్రమించు నాణారము గలిగియుండవచ్చును. గీతాకోవా 
గారములో ఈ అధా(యము ధగదగాయమానముగ వెలు 
గాందు తేజోవంతమగు రత్నము, ఇట్టిర త్నమును కంఠమందు 
గాని శిరమునందుగాని హృదయమునందుగాని ధరించువారు* 
ధన్యులు, 
భూషలుకౌపు మర్త్యులకు భూరిమయాంగదతారహారముల్‌ 
భూషిత కేశపాశ మృదుపుష్ప సుగంధ జలాభిషేకముల్‌ 
భూషలుగావు పూరుమని భూషితు జేయు ఫవిత్రవాణి వా 
గ్పూషణమే సుభూషణము భూషణముల్‌ నళియించు నన్నియున్‌ 
(భర హరి) 
అని భర్త పారి చెప్పనే చెప్పెను. ఇట్టి నశింపనిభాహషణమును 
జను లేల ధరింపరాదు?తమవిల్లలకు లేనిపోని బంగారపు సంకెళ్లు 
తగిలించుటకం'బు ఈచక్క_నిరత్న ముచే వారల చేలయలంక రంప 





- అర శ వలలు. చలం న అలా కలాల! 


* 'కంఠస్థ్రము చేయువారు బుదియందు (పవేశింప జేయువారు, 
ఆటలో 
హృదయంగమ మొనర్భువారిని యర్థము. 
26] 
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రాదు ? చంటిపిల్లలకు జ్ఞాపక వ క్షి యెక్కువ. కావున చిన్న 
వయస్సులో వారు దేనినైనను సులభముగ కంఠస్థము చేయ 
గలరు. అటువంటి స్ధితిలో వునసుఇను కలుషిత 'మొనర్చు 
శృంగారగీతములు, వినోదపుపాటలు వారికి నేర్పుటకంకు 
పృాదయ త్మెతమును పావన మొనర్పునట్టి ఈ గీతాగానము 
వారికి వల నేర్చరాదు ? కావున తల్సిదండులు కొంచెము 
పాచ్చరిక గల్లి తమబిక్ణ్లలు ఇహపరములయందును బొగుపడుట 
కొఆకై. కనీసము ఒకటి రెండు అధ్యాయములై నను గీతను 
వారికి కంఠనము చేయించవలెను. ఇంటిలో మేదై న పుణ 
'కారగములు తటస్థించి నపుడు అందజును కలసి ఈ 12వ 
అధ్యాయముగాని, 15-వ అధ్యాయముగాని, "లేక మణి యీ 
అధ్యాయముగాని గానము చేసినచో ఆ దె వవాణియొక్క- 
శబ్లతరంగములు తద్భృహామును గృహపరిసరములను వాంవించి 
శుద్ధ మొనర్చును. చెప్పినవారికి వినినవారికి పుణ్య ముదయిం 
చును. మానసములు పవిత్రము లగుచుండును. ఇది యొక 
విధమైన వేదఘోవ. గీత ఉపనిషత్సారము కనుకను ఉపని 
వత్తులు వేదపారము కనుకను గీతాగానము 'వేదగానముతో 
సమానము. గీతాఫశనము  వేదపళఠనముతో సమానము. 
చేడాధ్యయనమువలన గలుగు మవా_త్తర ఫలితము గీతాధ్య 
యనము వలన గూడ తప్పక కలుగ గలదు. 


గీతా గంగా చ గాయ, తీ గోవిందేతి హృది స్థితే 

చతురగ్గకారసంయుక్తే పునర్జన్మ న విద్యతే. 
'ఎవేరిహృదయమున నాలుగు గి కారములు [అన గా గొకార 
ముతో (పారంభింపబడిన ఈ నాలుగు వస్తువులు] గీత్క గంగ 
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గాయత్రి గోవిందుడు-ఉండునో అట్టివారికి మరల జన్మ లేదు. 
[జన శ్ర రాహీత రూపమగు చోశ్లోము వారికి సిద్ధించునని 
భావము). గీతయొక్క_ (ప్రభావ మిట్టిదై యున్నది. కావున అచ 
'టచట గతాపరీక్షలు పెట్టి గతానంఘములను సాకించి, గీతా 
'మందిరములను నిర్మించి బాలురకు బాలికలకు గీతయందు 
చక్కని (పవేశమును కల్పించవలయును, "పెద్దవారు. తౌము 
చిన్నప్పు డట్లు చేయకపోయినను తను వీల్ల లక. నను అట్టి 
"అవకాశము; నిపుడు కలుగజేసి కృతారులు శావరతువ. 
“గకాశయో౭ హం తిఫూమిి” _ “నేను EE న్యా శయించు 
'కొనియున్నాను అని (శ్రీకృవ్లమూ ర్తి ర్తి తెలిపెను గావున 
నీత్ర న్యాశయించునారు భగవానుని తమయింటికి ఆహాంనించి 
'నకైయగును, అ తట్‌ ఇక ఆయిల్లు ఇల్లు గానుండునా! ఉండదు. 
"చేవాలయముగ మారిపోవును. ఆ మనుష్యులు మనుష్యులుగా 
నుందురా ? ఉండరు. 'ేవతలుగ మారిపోవుదురు.  జేవతలు 
గచేకాదు, "చేవుడుగకూడ మారు అవకాశము కలదు. 
కాబట్టి పెద్దలు, వీన్నలు యా భ_క్తియోగమును (12అధథ్యా$) 
'భాగుగ కంఠ స్తము చేయవలెను. 


ఇక యీ అధ్యా యముయొక్క_ లోతుపాతులను విచా 
రించెదము. (పొరంభములో అర్జునుడు శ్రీకృష్ణ మూ ర్తిని ఒక 
శపశ్న యడిగాను-సాకారోసాసకులు గొప్పా, నిరాకారోపాన 
కులు గొపా ఏ అని అందులకు (క అ్రమ్హేడు బహు వాక చక స్టముగ 
జవాబిచ్చెను. - “ఎవరు నన్నా శయించి నిరంతరము అతి 
(శద్ధతో నన్ను ఛ్యానించుచుందురో వాశేగొప్ప అని. దీనిని 
బట్టి సాకారము నర్చించ్చినన్కు నిరాకారమును సేపంచినను 
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(శద్ధ అతి ముఖ్యమని తేలుచున్నది. _చ్రైవముపై. పరిపూర్ణ 
విశ్వాసముంచి, అత్యంత శ్రద్ధతో సేవించినప్పుడు సా'కారము 
కాని నిరాకారముకాని - ఈ త్రమఫలితమును కలుగజీయ 
గలదు. (శద్ధలేనపుడు, నిరంతరయత్న ము (“నిత్యయు_క్రత్వము); 
కాఏంపనపుడు సాసాక్షాత్‌ నిరాకార(బహ్మము నాశ్రయించి! 
నను సాధకుడు ఫలమును బొందజాలక్యయే యుండును. కావున 
సాకార సిరాకారములనుగార్చిన (పశ్నగాని, సగుణ నిర్గుణ 
ములను గూర్చిన (పక్నగాని భ గవంతునకు (పధానముకొదు. 
ఉపాసించుపద్ధతి (ప్రధానము. (శద్ధాభ కులు (పధానము. ఈ 
సత్నమునే గీతాబార్యు డీ యధభ్యాయ్మ పారంభమున తెలియ, 
జేసెను. తొలుదొ ల్త సాధకుడు భగవంతుని నగుణరూపము. 
సాాశయించి నిరంతరము (వీతిపూరగకముగ సేఏించుచుండి నచో 
చిత్తము శుద్ధముకాగా, నిరుణోపాననకు వలసిన వరన 
సామా(గి విణారణాబలము, పరమేశ (రుని యను గహామువలన, 
నాతనికి లభించగలదు, ముందు “దాసో=_హంితో (పారం: 
భించిన చో (క్రమముగ *సో2_పాంి లోనికి అడుగు పెట్టగలడు.. 


భక్తి పూర్వకముగ భగవంతుని ఆరాధించుటవలను,. 
“నేవేతప్ప నితఃపరం 'బెబుగనిని పరమేశ్వరునికి సాష్టాంగ 
నమస్కారము నాచరించి (పపద్తిని వైల్టించుటవలస మనుజుని 
అహంభావము (క్రమముగ చచ్చిపోవునుం నంది 
(Selfishness) అంతరించిపోవును. చేహోభిమానము పటా. 
పంచలగును. అ_త్హణి నిర్ణుణోపాసనకు చక్కని (ప్రాతిపదిక 
ఏర్పడును, చేహాభిమానము చావక, చేసామందు అహం మమ. 
త్యబుద్ధి సజీవముగ నుండియుండ నిర్దశోపాపనను మనుజుడు. 
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ఇపారంభించినను, “అహం |, బహ్నాస్ని యని మరల మరల 
చింతించుచుండినను ఎక్కువ (పయోజనము చేకూరదు, కను 
ఆనే అట్టి చేహావాంభావయుతులకు నిరాకారోపానన ఇవాల 
క ఫ్ర పదముగా నుండునని (న్తీకృష్ణమూ త్త ఆనతెచ్చెను, 
శ్లేశో౭_ధికతర స్తేషా మవ్యక్రాస క్ర చేతసామ్‌ 

అవ్యక్తాహి గతిద్దఃఖం డేహవద్భిరవాస్య'తే. (125) 
“కావున సగుణధ్యానముదా "రా సాధకుడు మున్ముందు చదేహోభి 
మానమును పోగొట్టుకొనవ లెను, ఈశ్యరార ్పణబుద్ధితో కర్మల 
నాచరించుచు కర్షృత్యమును విడనాడవలెను. సమస్తము భగ 
వంతుజే నడుపుచున్నాషను భక్తి భావముతో “అహంి కార 
మును పార్మదోలవలిను, ఇట్టి అర్హతలు కలవాడు నిరాటంక 
ముగ అవ్యక్తొపాసన జరుపగలడు. ఇవి లేనందువలననే అనే 
కులు నిగ్గుణభ్యా నమున సఫలతేను _ బొందజాలక యున్నారు. 
"కావుక సాధకుడు భక్తిని మున్ముందు అభివృద్ధిపజుచుకిెని 
ఆధ్యాల్సిక మార్లమును సుగము "మొనర్చ్బుఖొనవలెను,. 

భ క్రియనగాచేమి? భగవంతునియందు మిక్కు_టమగు 
వీలతిగలిగియుండుటయే భక్తి. (సా పరానుర క్తి ' రీశం శే). 
(పాపంచిక వస్తువులంద్కు దృశ స్రపదార్థములందు (పీతెగలిగి 
'యండుటను రాగమందురు, (పేమ అను ఒకే వస్తువు నశ్వర 
"పదార్థముసై కి వ్యాపించినపుడు బంధరూపమును ఇాళ్యత 
పరమాత్మ వై వ్యాపించినపుడు ము_క్తిరాపమును అగుచున్నదిం 
ఆ (సమయ ముదటిడానియందు కావుముు రాగము అని 
కేలువబడుచు, ెండవదానియందు భక్కియని కీర్తింపబడు 
యన్నది. ఈ భ_క్తియు సానమూన్యమనియు _ విశేసవునియు 
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"జండు విధములు, పుష్పములతో భగవంతుని పూజించుట్టు. 
భూప దీప నై_వేద్యాదులతో సేవించుట, నీర్ణయాత్రలుగావిం 
చుట మున్న గునవియనస్ని యు సామాన్య భ కియుక్క-. లక్షణ 
ములు, “భక్తి అనగనే ఈ పూజాది వివిధ కర్మకలాపము. 
wis స్మ es So ణు యోగ 
మిని వేరు 'పెటినపకిటి కషపషభగనానుడు అ స 
వ శ స ఇ వట. 
చెప్పలేదు. మనోన్ని గహమును గూర్చియు, చక్క-ని నీలమును, 
(Ethics) గూర్చియు మ్యాతమే (ప్రవచించెను, “అద్వేష్టు 
'త్యాదుల'ను ఇటువడియూ జు సద్దుణముబను బోధించి, వానిని: 
గలిగియుండువాడే తనకు మిక్కి-లి [పియుడని బాహాటముగ 
నుడివెను, ఇట్టి సచ్చీలము సదాచారము. లెస్సగ పంది. 
యుండుటయే “విశేషభ క్ర లేక పరాభ క్రియగునుః కాబట్టి 
యీ భ క్రి యోగమున (పతిపాదింపబడిన భక్తి సామాన్య 
మైనది కాదనియు, విశేషమైనదనియు స లు వెంట నేగహించ. 
వచ్చును. ఎల బృఫుడు తాను. సతియందుండుట (పగతిశీలు: 
“డగు మానవుని లక్షణముకాదు, పాఠశాలలో విద్యార్థి నిరం, 
తరము ఒకే తరగతియం దుండునా ? ఉండడు. ఒక్కొక్క. 
సంవత్సరము ఒక్కొక్క-శ్లాసు దాటిపోవుచుండును. అగు. 
అధ్యాత్మ క తమున పురోగమించుచుండు సాధకుడు ఎల్ల 
కాలములందును పిల్లల తరగతి (Kindergarten) లో నుండ. 
గూడదు, జై (రముూనంచే కాలచేపము చేయగూడదు.. 
(క్రమముగ విశి్ట్వాద్యెత మునకు, అదై తమునకు ఎగ బాక వలా 
యును, మహాత్ముల జీవితములం దిట్టి (క మవికాసమే గోచర 
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మగుచుచుండును, అయితే ఒక్కొక్క- స్పితినిచాటి మై కిపోవు 
చుండినచో డాని యర్థము (క్రిందిస్థితులను అల్బదృవ్నీతో చూడ 
వలెననికాదు. వికాసమునొందుచుండువార శ్లైన్న టికీని చేయరు. 
పై దానిని (గహించుచు (కిందిదానియందు వికాసము 
గలిగి వ ర్రించుచుందురు, కావున పరాభ క్రిశీలురు సామాన్య 
భక్షియందు విశ్యాసము కలిగియే యుందురు. 

జనులు (పారంభములో విగపహోదులను బావ్యా పుష్పా 
దులచే పూజించుచు, (కోమముగ వునోవికానము సిద్ధించినపుడు 
సద్దుణములచే, సదాభారములచే, అత్మ దేవుని పూజించుచు 
నుందుకు. అదియే పరాపూజయనబడును. బావ్యాఫుహ్పములు 
ఎప్పటిక్షై నను వాడిపోవును. కాని పరాపూజయందు, ఆత్మ 
జేవుని పూజయందు వాడబడు ఫవుష్పము లెన్నడును వాడవు, 
ముకుళింపవు, శిథిలముకావు, పై పెచ్చు దినదినము నవనవో న్నేష 
యుతములై సొంపులను 'వెదజల్లుచుండును. అవియే అహిం 
సాది పుష్పములు, అవియే అడ్వేష్ట్ర త్యాది కుసుమరాజములు, 

అహింసా [పథమంపుష్పం పుష్పమిన్షిియని్మి గ హః 

సర్వభూతదయాపుష్పం కమాపుష్పం విశేషతః 

శాంతిపష్పం తపఃపుష్పం ధ్యానపుష్పం తథై వచ 

సత్యమష్టవిధం పుష్పం వ్‌ష్టోః పీతికరం భవేత్‌. 
అహింస, ఇం దియనిగహము, సర్వభాతదయ, శమ్క శాంతి, 
తపస్సు, ధ్యానము, సత్వము =* యీ యెనిమిది ఏధములైన 
పుష్పములు భగచానునకు (పియతమములై నవి ! బాహ్య 
కుసుముములను జేవునకు భ కిప్రూర్యకముగ సమర్పించుట 
మంచిడేకాని చానికంకు ఉత్తమములై న ఈ అహింసాది 
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పువమృములను సమర్చించుట బ్రంకను (శేస్టతరమైనది. జనులీ 
సత్యమును సెటుంగజూలక్‌ ఎల్బఫుడును సామాన్యస్థ్రతియం బే 
యుండుచున్నారు. అట్టివారి _కనునిప్పుకొజుకై (శ్రీకృష్ణ 
భగవానుడు భ క్రియొక్క పె అంతస్తును యీ అధ్యాయ 
మందు బోధించెను. “ఓ జనులారా! వల్లపుడును (పాథమి 
కావస్థయం చేయుండుట వికాసశీలుర స్వఫావముకాదు. (క మ 
ముగ నూర(స్థితికి పొండు. మో చిత్తములను శుద్ధము చేసి 
నం అ ద్యెష్ట్ర త్వొదిగుణముల నవలంబించి వ్యాదయ 
మును స్త్యగుణవంతముగ నొనర్చుకొనుడు. మనస్సును 
మలినముగనుంచుకొని బాహా ఫుష్పములచే నన్నా రాధించి 
నను వెశేషఫలితము లభించదు, కాబట్టి బాహ్యపు జత" 
ఖొట్రు అభ్యంతరపూ జయు అలవాటు చేసికొనుడు. అనగా 
అహింసాది ఫపుష్పములతోను, అచ్వేష్ట్రుత్యాది సంభారముల 
తోను నన్నర్చింపుడుః అని భగవానుడు కరుణతో నుపచే 
శించుచున్నాడు, 

బాహ్యపుష్పములను, పతిని మనుజుడు తయారు 
చేయుటలేదు. అది స ర్వేశ్వరునిసృష్టి. "దేవుడు నిర్మించినదానిని 
"దేవునకు సమర్చించుటలో అంతగొప్పతనములేదు. మానవుడు 
తాను సొంతముగ నిర్మించిన  పుహ్పములనుు భగవంతునకు 
అర్బణ చేసినచో అది అమోఘమైన అర్చనయగును. తేన మన 
స్సును నిర శల మొనవ్చకళొని, అట్టి నిర శ్రల మన ఃకుసుముమును 
సర్వేశ్వరుని పాదపద్మములందు సమర్చించినచో భగవంతు 
జఇంతయో. సంతుష్ట్రినొందును. “భశ్తాస్తేఒతీవ మే (వియాః?- 
అట్ట భక్తులు నాకు అపరిమిత(ప్రియులు - అని గీతాదార్యుడు 
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తెలిపియేయున్నాడు. ఈ సందర్భమున | శ్రీశంకరభగవత్చా 
దుల హృదయకుహరమునుండి 'వెల్లుబికిన భావన్నాపవావా 
మును. పిసుకు 

గఫీరే కాసారే విశతి విజనే ఘోరవిపినే 

విశాలే శైలే చ (భమతి కుసుమార్థం జడ మతిః 

సమరై ఫ్యకం చేతస్సరసిజ ముమానాథ భవతే 

సుఖేనావస్థాతుం జన ఇహ న జానాతి కషహో, 

(శివానందలహరి) 


“ఆహా! మానవు జంత వెట్టిఐ*డు. పుష్పుములకొఅికు అడవుల 
లోను కొండలలోను, చెబునవులలోనూ దొజువులలోను 
తిరుగాడుచు నానా అవస్లలు పడుచున్నాడు. ఓ గారీనాథా! 
తన మనస్పను పద్మమును నొక్క-దానిని నీ పాదారఏందము 
లందు సమర్పించి హాయిగా నుండుటను అతడు తెలిసికొన లేక 
యున్నాడే! వమి యాళ్ళ 'ఏర్యము! కావున హృదయా ద్యాన 
మున నత్గము, అహింసను భూతదయ  వెరాగ్గము, భక్తి 
మున్నగు అద్భుత ఫుష్పపం క్తులను తయారుచేసికొని వానిని 
భగవంతునకు సమర్పించుట 'నేర్చుళొనినచో, ఇక నూననవుడు 
యు కి భధామముయొక్క_ అంచులను జేరినకై యగును. 
అధ్యాత్మరంగమున చక్కని యభివృద్ధి సాధించిన శ్రైయగునుం 
ఈ సత్యమును జనులకు "తేట తెల్లమూసనట్లు బోధించు నిమి 
త్తమే గీతాచార్యుడు భ క్రియొక్క- వా _స్తవస్యరూపమును 
దిగ్గర్శనము చేయుచు శీలాభివృద్దిని నొక్కి- వక్కా-ణించి 
యున్నాడు, 

భగవానుడు కరుణామయుడు. మజియు సాధకుల 
యొక్క- క ష్టనిష్టుర ములను బాప తెలిసికొని యున్నవాడు. 
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అందుచే ఈ అధ్యాయమున తన్ను జేరుటకు (మోశత్నమునొందు 
టకు) వయే సాధనములను జీవు జవలంబించవలయునో వాని 
నన్నింటిని వారివారి శ క్రికి తగినట్లు బోధింపవొాజగెను, పాఠ 
శాలలో ఒకేతరగతిలో చదువుచున్నప్పటికిని విద్యారుల. 
"తెలివితేటలలో భిన్నత్వము గోచరించుచుండును. కెలివిడ్‌ల 
ఉపాధ్యాయు చది గమనించి ఎవరెవరికి వ యీ విధముగ 
బోధింపవలెనో అట్టు బోధించును. బోధనయందు భిన్న భిన్న 
పద్ధతుల నవలంబించును. అకు (నీక ఫస్టపరమాత్మయు 
భక్తులపై కరుణ కలిగి సాధనలో వివిధరీతరీలను ఇచ్చట. 
తెలియజేసెను, ముందు పెద్ద పాఠమిచ్చి, అది చదువలేనిచో' 
చిన్న పాఠమిచ్చి, అదియు చదువలేనిచో ఇంకను చిన్న పాఠ 
మిచ్చి, వదోఏధముగ భక్తుని తన సన్నిధికి 'జేళ్చుకొనవలెనని. 
భగవాను డభిలవిం చెను. 

(మొదటిపాఠము): - “మయ్యేవ వున ఆధత్స్య?._ 
నాయందే మనస్సును స్థిరముగ నిలుభ్రుము* = అని మొట్ట, 
"మొదట (లీక ఎమ డాదేశించెను. మోశతమును కాంశ్షించు. 
వారందటున్ను ఈ పని చేసితిరవలనినడే. అనగా దృశ్య 
(పపంచమున తిరుగాడు మనస్సును భక్తియను (తాటిచే 
బంధించి భగవంతుని పాదపద్మములయందు "సలకొలుపవలెను.. 
నిజముగా విచారించినచో మోశతము మనస్సున కే కాని ఆత్మకు 
' కాదు. ఆత్మకు బంధ వూశతములతో ఏలాటి సంబంధమున్నుు 
లేడు. ఆది నాటకమందలి దీపమువలె నిర్యికారముగ,, 
తటస్థముగ, సాశ్చీభూతముగ నున్నది. కష్టసుఖములనుు బద్ధత్వ' 
నము కృత్వములను పాత్రధారులే యనుభవించుచుందురు గాన్మి 
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దీపము కాదు, అధశ్లే ఆవాగమనములు సలుపుట, సుఖదుఃఖ- 
ముల ననుభవించుట్క బంధమోతుములను జెందుట మనస్పే, 
కాని ఆత్మ కాదు. కావున ఈ సంసారమున బంధింపబడునది. 
మనస్సే సాధనలద్యారా యిల్నించి ముక్తి నొందునడియు. 
నస్పే 
మన ఏవ మనుష్యాణాం కారణం బన్త మోక్షయోః 

అని ఉపనివత్తు లీవిషయమును స్పష్టముగ నిరూపించినవి.. 
కాబట్టి మోక్షము నభిలషించు జీవుడు తన మనస్సును 
వదియోవిధముగ లొంగద్రిసికొని అధిఫ్థూనమగు ఆత్మయందు. 
నెలొొల్పవలయును, అట్లు కానిచో ఎన్ని జన్మలనై నను. 
అశాంతినే నోచుకొనగల్లును గాని శాంతినికాదు. ఈ శరీర 
మున ఆత్మయను భర్త మనస్సను భార్య కలరు. ఆత్మ పరమః 
పవ్మిత మైనది, సిర మైనది. మనస్బో అపప్మిత మైనది, అస్థ్రర 
మైనది, ఇక ఈ రెండింటికి పొత్తు ఎట్లు కుదురగలదు.. 
శెండింటికిని ఉ తర భువ, దక్రిణ[ధువములంత వ్యత్యాస. 
మున్న ఛో వాని కలయిక, ఐకమత్యము ఎట్లు సంభవించును, 
భర్త ఒక రకముగను, భార్య ఒక రకముగను నున్నచో 
యిక ఆ సంసార మెట్లు నడచునో అందబును ఎజీింగిన. 
విషయమేకదా ! భర్త ఆధ్యాశ్మికద్భక్ట్రిగలిగి, భార్య (పాపం. 
చికదృష్టి కలిగియున్న గాని; భార్య ఆధ్యాత్మిక దృష్టి గలిగి, 
భర్త (పాప పంచిక దృష్టి గలిగియున్న గాసి గృహస్థాాశమము శ] 
కల్లోలయుతముగ నే యుండును. ఇఫుడీ శరీరమను గృహమున 
అట్టి వై పరీత్య మే సంభపంచుచున్నది. 
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న? 








“వక నిశ్చలో నాథః సదోషా చంచలా వధూః 

దంవత్యోరనయోర్నూనం రసభంగో భవిష్యతి. 
తభ ర్త పవిత్రుడు, నిశ ్పలుడు; భార థి అపవ్మిత, “పల, ఇక వారి 
దాంపత్య జీవితము రసాభాసముగ నుండక మజిట్లుండును 1” 
"కావున భ్రరయగు అత్మ యెంత నిర్మలుడుగను, నిశ్చలుడుగను 
నుండియున్నాడో, భార్యయగు మనస్సు అంత నిర్మలముగను 
'నిశ్చలముగను తయారు కావలెను. అఫుజే రెండు చ్మకములు 
నమానముగనున్న బండివలె ఈ శరీరరథము ఒడుదుడుకులు లేక 
'జీవయా( జరుపగబ్లును, కాబట్ట ఇపుడు తేలిన అంశ మేమి 
'యనిన-వమునస్సు తనయందలి దోషములను పోగొట్టుకొని 
శుదుటపడవలయును. _ “చిత్తము విషయాధ్యాసము లేనిదై, 
రజోగుణ తమోగుణములను పారదోలి పమ్మి తవంతముగ ఎప్పు 
డుండునో అపుడు ఆ చి త్రమే “చిత్‌” స్యరూపముగ మారి 
పోవును. “చి త్తి పదములోని తి పత్తు (విషయా ధ్యాసము) 
తోలగిపోయినవుడు “చిత్తము చిత్‌ (చైతన్యము) అగును 
గడా! [(చిత్‌ +త=చి త్త) చి త్త-త.. చిత్‌ ] 


చిత్తం చిదితి జాసీయా _త్రకారరహితం యథా 
తకారో విషయాధ్యాసో జపారాగో యథా మణౌ 
ద్లేయవస్తు పరిత్యాగా కంర కేవలమ్‌. 


అను శ్లోక కముద్యా రా శ్రీశంకోరాచార్యులవారు ఈ యర్థమునే 
'న్నక్టీక( రించిరి, కావున చి తముయొక్క_ నిర్మలత్వము పరాగాష్థ 
దశ నందుళొనునపుడు ఆ చి త్రము ఇక తన న. 
శోల్య్పోయి మైతన్యాత్మగ నే ేషీంచును, అనగా జీవుడు 
శుదుడు కాగాకాగ్యా ఆ శుద్దత్యము చరమస్థాయి నందుకొను 
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నపుడు జీవుజే శివుడుగ మారివోవును. నరుడు నారాయణుడు 
-జశీవించునుం 

సత తపురుషయోః శుద్ది సామే తై వల్యమ్‌. 


“మనస్సు, ఆత్మ - ఈ వా శుద్ధత మున ఎపుడు సమాన; 
ములుగనుండున్నో అఫుడే ౩ కైవల్య పదవి జీవునకు సిద్ధించినట్లు -. 
అని పతంజలి మహర్షి నుడి వెను, ఆత్మ నడా సర్వకాలముల. 
యందును స్వతః పరిశుద్ధముగ నేయున్నది. దాని శుద్ధినిషయమై. 
ఎవరును వ (పయత్న మున్ను చేయనక్క-అలేదు. ఇక పోల్సే, 
మనస్సుయొక్క- శుద్ధి బఒక్క_టియే మిగిలియున్నది. సమస్త 
సాధనలున్ను ఈ లకు మును సిద్ధి విదింప జేయుటకొఅ కే యగును... 


(క్రీస్తు స్సు పభువుదగ్గరకు ఒక భ కుడు వచ్చి “అయ్యా! నాకు. 
మోశ్‌ము ఎపుడు లభించును?” అని (పశ్నిం చెను. అంతట: 
(స్తు సమిోపముననున్న _ ఒక పసిబాలుని చూవించి 'నీచి 3 
'మెఫు డీబాలుని చ త్రమువలె తయారగునో అపుడే మోతను 
నొందుదువు"అని (పత్యు త్ర తృర మొసం గెను-పసిబాలునకు ఈ ధ్రాా 
సూయా బే్యేషములుకాని, కామ, క్రోధలోభాదులుకాని ఉండవు, 
చి త్రము అతినిర్భలముగానుండును, ఒకడు కొట్టవచ్చినను, తిట్ట 
వచ్చినను నవ్వును. దొంగవచ్చినను భయపడడు, కావలెనని. 
కోరడు, పిల్లవాని అట్టి విశుద్ధమానసమును  పెద్దవారుకూడ. 
కలిగియుండినచో ఇక వారు మోక్షమునకై చేవులాకనక్క_.ఆ- 
లేదు. మోత్స్నమే వారిని వెతుకుకొనుచువచ్చును. కాని జనుల. 
మనస్సు అట్టి నిర్మలస్థి సితియందు "లేదు, కనుకనే ఈ తిప్పలు,. 
ఈ * బోధలు ఈ గొడవలు అన్నియు. అనేక విషయ దోషము- 
లందు, వాసనలందుు, భోగవిలాసములందు, అరివషష్యర్లములందు. 
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తేగులొ-ని (పాపంచిక మనుజుని చిత్తము పాశవికముగ పరిణ 
మించుచున్నది. ఇది చాల ఘోరము. సాక్షాత్‌ "దేవుడుకాదగిన 
మానవుడు స కీయ దు జ్చేషస్టలచే- దేవత ముమాట అట్టుంచి- 
.మానవతంమునుండికూడ దిగజారి పసుతంములోనికి అడుగు 
పెట్టుచుండుట కడుంగడుశో చనీయము. ఈమధ్య ఎవరోఅనిసట్లు 
ఇ కాలమున (౮-0-6 (జేవుడు) అగు జీవుడు శీర్రాసనమువేసి 
(తల్మకిందుగమార్చి [0-౦-8 (కుక్క-)గ (పత్యతమగుచున్నా డు! 
"కావున ఇప్పటికై నను తెప్పరించుకొని, మహాత్ము లసాంగత్య ము 
దాంరా, గీతాది సద్ద్రంథముల పరిశోధనముదడాంరా తనలోని 
'దివ్యత మును (పకటించుకొనిన చో మానవుడు ధన్నుుడు 
"కాగలడు. మనస్సును న జ్ఞాటి విషయములనుండి మరల్చి నిత 
శుద్ధ బుద్ధ ముక్తమగు హృదయస్థ పరమాత్మయందు నెల 
కొల్పవలెను.  *“మయ్వ్నేేవ మన ఆధతృ్స్వ”అను భగవానుని 
చవచనములయొక్క_ భావ మిదియే. 
అయితే ఇది సాధ్యమా? ఒక్క-నిముసములో ముల్లోక్ర 
ములు మూడుపర్యాయములు- “న్ఫూట్నిక్కు.లను తలదన్ని ”_ 
'పర్మిభమించు ఈ చంచలమన స్పెచ్చట, భగవాను డాచేశించిన 
'నిశ్చలభార్థన 'మెచ్చట! వాయు అంశమున వర పడిన ఈమనస్సు 
నిస్సంచెహముగ చపలమైనచే. కాస దాని చాపల్య మును 
జూచి ముముకువు అదిరిపోనక్క_ఆ లేదు, 'బెదిరిపోనక్క..రలేదు. 
నాగుపాము మహ్మాప్రమాదకరమగు జంతువై నను మంతగాని 
శ క్షి చే నిశ్చేష్టితమై వడియుండును. సింహము మహాహీంన 
స్వభావము. శలిగియున్నను సర్కసులో యజమాని దగ్గజు 
విల్లివలె అణగిపడియుండును. అళ్లు ఈ మనస్ఫున్ను ముల్లో 


“7 
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శములందలి జీవరాసులందటణిని గడగడ లాడించినప్పటికిన్ని , 
భ_క్రియను (కాటిచే భగవంతుని పాదపద్మములకు దానిని 
శట్టినై చినచో ఇక _స్తబ్బముగ పడియుండును, కిక్కురు మన 
శుండును, ఇదియీ దానిని జయించుటకు ఉపాయము. 


చేకోమత్తమతంగజం మదభర్మభాన్నం [భమన్నం దిశో 
దుస్సంకల్చ వికల్పదన్న దలిత (పోద్దానము ధైర్య దుమమ్‌ 
ఉద్యద్గాఢతర [(పబోధనిగళం భూయస్సమా[కామితుం 

ధా తాయోజిత మద్భుతం నరహరే రాలాన మం[ఘిద్వయమ్‌. 


“బాప మదించి యున్నదియు, నలుదిక్కుల పరువిడునదియు, 
దున్సంకల్పములను దంతములచే ఛైర ఏమను మహావృషమును 
టు న క చి త్తమను మదగజమును పట్టి కట్టి 
"వేయుటకు భగవానుని పాదపద్నములను కట్టుకంబమును 
(బ్రహ్మదేవుడు వర్చాటుచేసాను, ఆహా! అద్భుతము!” అ అని ఒక 
కవిప్రుంగనుడు కీ ర్తించియున్నాడు, కావున బహీః([ఫవృ_త్తమగు 
మనస్సును ఆ యా విషయములనుండి మరల్చి అంతర్ముఖ 
'మొనర్చి హృదయస్ట స్థపరమాత్మయందు స్థ సఫాపీత మొనర్చువలెనుః 
లేక (పారంభస్థి సతిలో వదియెన ఇష్ట బేవతామూ _ర్రియుక్క- 
(పకిమయందై నను చెలకొల్పవచ్చును. శీశంకరభగవక్చాడా 
ఇారు( లవారు పరమశివుని క్రీర్రి ంచుచు నామనస్సను కోతిని 
ఛక్రిచే కట్టివై చి ఏీయదీసము - చేసికొనుమని (ప్రార్థించెను. 


శపాలిన్‌ భికీ మే హృదయకపి మత్యన్త చపలం 

దృఢంభక్ర్త్యా బద్వా శివభవదధీనం కురువిభో (శివాసందలహరి) 
కీ కవాలపాణీ! ఆదిభితయూ! పరమశివా! (పఖూ! మపహాచపసల 
మగు నా మనస్సను కోతిని భ క్రిచే దృఢముగ బంధించివై చి 
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సీ పాదపద్మములందు చేళ్చుళొనుము తం డీ!” అని (లీశంక రులు 
నిండుహృదయముతో (పార్లించిన పలుకులు భ క్తులకు మనో 
నిగవాపరులకు _పరమాదర్శయుతములుగ నున్నవి. ఇట్టి 
(పత్యాహారమే గీతయందు బోధింపబడినది. మనసునకు 
ఏదియో యొక ఆహారము నొనంగుచుండవటెను, ఇంతవణుకు. 
మనస్సు అ నేక జన్మలనుండి విషయారణ్యములంబడి సిరి ర్య 
వగు కనవు భుజించుచుండినది; పశులషణములతోగూడి 
యున్నది. కనుక ఆ కసను దానికి బాగుగ రచించెను. ఇఫుడు 
పసుతంమును తొలగించుకొని మూనవతంమును, అది దాటి 
చేవతమును బొందుచున్నది. కనుక్క ఇక ఆ తృణాసోర 
మును విసర్జించి, చక్కని అమృతరూపమగు పరమార్థ విజ్ఞాన 
మను ఆహారమును, భగవద్ధ్యానమను భోజనమును స్వీరింప 
వలెను. అయితే మనస్సును ఉఊరకమ్యతము ఉంచరాదు. 
వదియా యొకపని దానికి ఒప్పగింపవలెను. ఇంతవణజకు నశ(ర 
వస్తువులంగూర్చిన యోచన దాని కొసంగబడిను, ఇపుడో 
భగవద్యాక్యానుసారము, శా స్రునాక్యానుసారము, గురు 
వాక్యానుసారము శాశ్వతవస్తునును గూర్చిన చింతన ఒసంగ 
బడుచున్నది, 

శాని ఈపని అనుకొనినంత సులభముగ చసరొవేనునది. 
కాదు. “మన్మనాభవి, 'మయేవ మన ఆధత్స్యి, 'మచ్చి త్త 
స్పృతతంభ వి (నాయందే చి _త్తమును నిలుపుము) - ఇత్యాది. 
భ్‌ గవద్యాక్యములను కార్యాన్విత "'మొనర్చువలెననిన దృఢ 
(పలిజ్ఞ )'గొప్పథీశ క్రి (Tremendous will power) సాహా 
సము, థ్రైర్యము ఆవశ్యక ములైయున్నవి, మాయ చులకన 
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లొంగునదికాదు. _ఎన్నికోట్ల సంవత్సేరముల నుండియో, 
జన్మలనుండి యా మనయందు హక్కు-భుక్త కృములను వర్చజచు 
కొనిన శత్రు[పభుత ము, స్థిర పడిపోయిన ఆసురికశ కులు 
యీనాడు ఒకటి రెండు శ్లోకములను వినిసంతమాతముత్‌ “నే 
తిరోగవమునము (పారంభించునా? లేక వెనుకకు తరలిపొమ్ము 
(Quit our heart) అని ఆచేశించినంత మ్యాతముతో నే 
అవి కాలికి బుది ది చెప్పునాక (పకృతిమాయ అంతతంరగా మోస 
సపోవునవికావు, se జలమునకు జవాబివంగలిగినది బలమే, 
ఎట్టిసొదుర్ణ మును ఇంళవజ కీయ్య్యూజి దీకరారూకోడ. లీకినవ 
డానికి రెష్టంపుసామర్థ్యమును తేక కనీనము డానికంశు ఒక్క 
పీనమైన అధికమగు సామర్థ్యమును, సాధకుడు సమకూర్చు 
కొనగలిగినవో ఇక వాని ఆటలు సాగవు, ఒక్క_తృటిలో అపి 
పడిపోవును. అయితే అట్టి అనుపమ సామర్థ్యమును బలమును 
సాధకులు కలిగియున్నా'రా? బుద్ద'చెవునివల మాయను తరిమి 
కొట్టగల ధీళ | క్స్‌ వారికి గలిగియున్నదా ? అనునదియే (పశ్న. 
అంశేటి శక్తి చేనిచో సాధకు జేమి చేయవ'లెనను శంక అర్జును 
నకు క హస సపతతనీ యెంచి భగవానుడు దానికి ల 
ధానము చెప్పుచున్నాడు. అర్జునుడు మన అందజితరఫ్రునోవకా 
లత్‌ నామూ” పుచ్చుకొని రణరంగమున  (శ్రీకృష్ణునిముందు 
హాజరై యున్నాడని ఇదివరలో చెప్పియుంటిమి, కావున 
మనలో ఎవశెవరు ఏడే సందర్భములలో ఏయే (ప్రశ్నలువేయ 
దలంచుకొనియున్నా మో వానిని అష్టనుడే వేయును. ఒకవేళ 
అఫ్టను డడుగకున్నను (శీక్ళమ్ణుడే ఆపశ్నలను ఊహించి వానికి 
సత ప్వును, “నాయందు మనస్సునిలుపుము” అని క్రీకృష్ణు 
271 | 
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దుపదేశించగనే అచ్చట ఒక (పశ్న యెదుగై నది. “ఒక నభ 
నిలుఫళలేకపోయినచో!*. అది (పశ్న. అట్టవా 'జేవిపోయ 
వలెను ? దర్భాసనము విదిలించుకొని జపమాల గిరా్ఞాబవేసి 
బయటకు పోవలసినదేస* ? కాదు మతి యేమిచేయపాతెను ? 





(2-వ పాఠము):- ఆ చి ల్రెకాగత నే “అభ్యా యోగ 
ముచే? ఎశ్చైనను _ సాధించవ'లెనని భగవానుడు కెరుణతో 
నుపడేశించెను. _“సరమాత్మయం'దే మనస్సును నిబస్రుము 
అను సాధననువదలి మటియుక' దానిని వుబట్టుటక ౦కి దానినే 
అభ్యాసవశమున అనుభూత మొనర్బుకొనవలెనని యా 'ేశిం 
చెను ఆ పాఠము ఆ సాధన ఎంత గొఫ పస్పది యో, ఎంత 
అమోఫమైనదియో చూడుడు. కనుకనే (శ్రీకృష్ణుడు దానిని 
వదలక ఎళ్లైనను 1 పట్టువడు ఉపాయమును "సలవి చ్చెను. ఒక్ష 
కార్యమును మరల ల ఆచరించుటకు చేయు యత్నేమును 
అభా్యసమందురు. భ కి యోగము జాన యోగము మున్నగు 
పానికివలె దీనికిస్నీ ఒక యోగి” పదమును తగిలించి “అభ్యాస 
యోగమని గీతాచార్యుడు సేరుపె్టును, అయితే ఇది 
(పత్యేకమగు ఒక యోగముకాదుు అన్ని యోగములతోను 
చేరియుండునట్టి విలక్షణమైన వస్తువు. భక్తి యోగముకాని, 
క్‌ ర్మయోగముకాని, "లేక మ జేయోగమైననుగాని ఈ అభ” స్ట్‌ 
యోగముతో చేరినపుడే బాగుగ దృఢపడును; 

_ కావున ఓపికతో, పట్టుదలతో", మనస్సును నిలుఫ్రుట్కకె_ 
(ప్రయత్నించవలెను. అంరరాళ్ళతుందు మనస్సు స్థిరముగ 
నుండుటకొణకై మరల మరల అభ్యాసమును చేయవలెను, 
అనేక ల తాకికవిద్యలను, కళలను త్మీవతర అభా కసము"చే జనులు 
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'నాధించుచున్నారు. అట్టిచో నిరతిశయానంద్యపదమగు ఈ 
|(్రైహ్మవిద్యను ఆధా్యల్నిక సాధనలను అభ్యాసముచే వల 
సాధించరాదు. కనుకనే భగవానుడు జీవరాసుల శమము 
'నభిలషించి, అభ్యానవశముచేనై నను ఎన్షైన ఆ మనోనిశ్చల 
'తేను సంపాదించవలసినదిగా బోధించెను, మనస్సులో బాగుగ 
జితించిపోయిన ఒక దురలవాటును మార చవలెననిన ఎంతయో 
కాలము పట్టుచున్నది. అట్టిచో జనా ౦తరఘనవాసన లేక 
ములు కాపురముండుచున్న ఈ మనస్సును ఒక పర్యాయ 
'మిపుడు దై వమునందు స్థాపిత మొనర్చవళలననిన అది ఎదు 
తెలుగును, కాబట్టి తీ వతరాభ్యాస మవసరము. 


చేతిళడియారమునందు మూడు ముల్లు లుండును. 
“సెకండ్లు చూసుముల్లు, నిమిషములు వరాపుముల్లు గంటలు 
చూాప్రుముల్లు-అని. సీనిలో "సెకండుముల్లు ఎంతయో 'వేగముగ 
తిరిగిన నే నిమిషములముల్లు కొంచెముగ కదులును, అశ్హు నిమివ 
ముల ముల్లు కొంత వేగముగ తిరిగినచే గంటలముల్లు కొద్దిగ 
జరుగును. కావున గంటలముల్లు లెన్సగ కదలవలెననిన సెకండు 
ముల్గు అతి త్మీవముగ సంచలనము గలిగి యుండవలెను. 
'అక్షు ఈ ఉపాధియందు స్థూల, సూత్మ, కారణదేహములను 
మూడు 'బచేహూములు కలను. కారణబేహమునందు అనేక 
జన్మార్జిత ఘనవాసనలు వీజరూపేణ వ ర్తించుచుండును. అవి 
'మూరవలెననిను లేక తొలగవలెననిన, సూత చేహమునందు 
ఎంత యో మాప్పరావలెనుః సూత్మ చేహమునందు మార్ను 
-రావశెననిన, న్థూలదేవాముతో గావించు అభ్యాసము 
ఎంతయో దృథఢముగ నుంజవలను, కాబట్టి గొప్ప. అధ్యవసా 
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తు నవలంవించి మనసును బాహ్య విషయాదులనుండి 
మరల్చి అంతర్ముఖముగ జెసి ఆత్మయందు దై వమునందు 
సావీత మొనర్చువలెను. అపజయములను "లెక్క సేయరాదు. 
కంటిపిల్లనాడు నక నేమ్పుకొనునస్రుడు చెక్కు_తూద్దు. (కింద. 
పడును. అయినను వదలకుండ అభ్యాసము చేసి ఎట్టకేలకు. 
సాధించును. చిన్నతరగతులలా [| “రాబర్ట(బూన్‌, సాలీడు” 
(Robert Bruce and the spider) కథ మారు చదివియే. 
యుందురు. రాబర్లుబూాస్‌ అను రాజును న్షతునులు దంచి ల్లి 
వచ్చిరీ. రాజు. ఓడీపోయను. పదార్యసన్నుడై 58 
మంచమునై గూర్వ్చుండి "యోాచించుచుంపు ఎదురుగా నొక 
సాలీడు ఇంటికప్పుమోదనుండి సన్నని వొంగదారము పట్ట 
కొని _వెలాడుచు (కిందపజెను, మరల ఆ దారమును పట్టు 
కొనియే పైకి ఎగబాకవలెనని అది (పయత్స్నించి విఫలమైసది, 
మరల (పయత్స్నించినది, కాని (కిందపడి పోయెను. ఇటు LL 
తూళ్లు | కిందపడిపోయి, తుట్టతుదకు 12-వతూరి పై కిపోగఫైను.. 
రాబష్ట బూస్‌ కఇదియంతయు గమనించుచుంజిను. “ఓహో 1 
ఇంత చిన్న(కిమి ఎంత పట్టుదల, ఎంత పూనిక, ఎంత అధ్యవ 
సాయము గలిగియున్నది ! అపజయములను "లెక్క. సేయక 
యత్నించి యత్నించి తుట్టతుదకు జయమును వరించినబే ! 
"నేనువూ(త మేల అట్లు చేయరాదు. ఒక్క-పర్యాయము ఓటు. 
మిశే చేతులు ముడుచుకొని కూర్చుంటినే ! కావున సాహ 
సించెదను.” అని యాతడు నిశ్చయించి. సె నికులందటిని సమ 
కూర్చుకొని శ తువుతో మరలమరల యుద్ధముచేసి కట్టక పుకు. 
పేజయలమ్ష్మేని... 'జేబ మెను, శావున మోతఠులశ్ర్లీ శ్ర ంములగూ 
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సాధపలందజున్ను తమ మనస్సు చై వమునందు నిలుకడ 
"బొందని'చో ని-రేశదమును బొందక, నిరుతా+పహామును బడయక 
'అక్మా-ర్థమునే మరల మరల అభ్యాసముచే సాధించివేయ 
వలెనని (ల్లకృష్టమూ aa యానతిచ్చెను, 

(కవ పాఠము):- “అట్టి అభ్యాసము కూడ చేతగాదు. 
ఇక తరించుటకు నాకేమి యుపాయము కలదు!) అని యెవరైన 
అడుగుదురేసోయని ఉహించి. రాబోవునది కలికాలము 
"కావున అట్టి రకమువారు తప్పక ఆద్నవించుదురని శంకించి 
"కాబోలు దానికిన్ని భగవానుడు (పత్యు తర మొనగను. ఆ 
[ప్రకారము చి త్రెకాగతను అభ్యాసము చేయలేనివారు దైవ 
సంబంధమైన కార ములను చేయవలసినదిగా ఆదశిం చెను. 
అట్లు దై_వకార్య ములను చేయుచురాగా వారి చిత్తము కాల 
[క్రమమున శుద్ధపడి ఛ్యానానుకూలత్యమును బొందగల్టును. 
ధ్య్యానాభా సముకంకు ఇది సులభ మైనది. కావున (శ్తీకృష్లు 
'డిద్దాని నుపదేశించుటకు కారణమైనది. 

(4-వ పాఠము):- ఇట్లు దై వకార్యములున్ను _చేయ 
"లేని నారెవవై న యుండినచో అట్టవారున్ను ఉన్నతిని బొందు 
నిమిత్తము భగవానుడు కరుణతో మజియొక పద్ధతిని సూచిం 
చెను. సమస్త కర్మలయొక్క_ ఫలమును దై వార్పణము చేయ 
వలసినదిగా బోధించెను. ఫలమును త్యజించి కార్యము నాచ 
'రించులాగున నుపచేశించిరి, “నీవు భుజించినను, నిదించినను, 
నడచినను మాట్లాడినను - ఏ కర్మ చేసినను తతృ్ఫలితమును ' 
"డై వమున కర్పించిపయుము అని యానతిచ్చెను. ఇది 
ఇంకను సులభతర మైనది, సర్వులున్ను ఆచరింపగలిగినది, 
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ఈ (పకారముగ ఒక్కొక్క మెట్టు దగి వేగి వారివారి! 
అంతస్తుకు తగినబోధలను పరమాత్మ శకావించెను, జీవరాసులు: 
తరించవలెనన్కి దుఃఖరహితులు కావలెనని భగవంతున కెంత 
ఆవేదనయా యీ వాకంములదాంరా బుజువగుచున్న ది. 
(ప్రయత్న శీలునకు ఇందులో వది యోయొక మార్లము లభించక 
పోదు, వదియో యొకదానిని పట్టుకొని ముందునకు సాగిపో 
వలెను. పరమార్థసాధన ఏదియు "లేనివాడు ఈ భయంకర 
సంసారరంగమున తప్పక -కేశమును బొందగలడు, కాబ్య్టి 
సరే్యశ్యరునిపై అచంచల ఏిశా సముగల్లి తన సంస్కా-రమున 
కనుగుణ్య మైన సాధనను చేపట్ట అవిరశయత్నముద్యారా పర 
మాత్మ వథధమును జేరగలిగిన వాడు ముమ్మాటికిని ధన్యుడు. 


ఇవ్విధముగ ఈభ క్రి యోగమను అధ్యాయమున దైవ 
(పా్లికి వలసిన కొన్ని సాధనలను జెల్సి తదుపరి (శ్రీకృష్ణ 
మూర్తి భక్తుని లక్షణములను పేర్కొనదొజటలగనుం ఇయ్యాపి' 
గీతా గంథమున (ప్రముఖస్థానమును ఆక మించియున్న వి. రెంజవ 
అధ్యాయమున స్థిత(ప్రజ్ఞుని లవణముల కెంత (పాథధాన్యత 
కలదో, ఏనికిన్నీ అంత (ప్రాధాన్యత కలదు, భ క్రునకుంజవలనసం 
గుణములన్ని యు నిచట పొందుపరుపబడి నవి, Ses ఓక 
తరగతియం దు త్తీర్ణుడుకావలెననినచో దానికి నిర్లయించబడి స. 
అన్ని సబ్ద్బక్టలలోను ఎట్లు కృతార్గుడు కావలసియున్నదో, వ 
ఒక్క_దానియందు తక్కువ మార్కులు వచ్చినను అపజయ. 
మును ఎట్లు పొందిపోవునో, అశ్లు భగవ్యత్చా_ప్రియను లథ్య 
మును పొందుటకు ఇట తెలుపబడిన సద్దుణములన్నిటిని. 
ముముతువు పరిపూ రముగ నవలంవించవలెను. నవ ఒక్కటి 
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ప 


తగ్నినను అది కొజుతేగనే యుండును. మణీయు భ్క్త్రత్యము 
ఒకానొక్ర “డిన? (పదసి) వంటిది, ఎవరై నను దానికొజకు 
యత్నించవచ్చును, యోగ తనుబట్టి సఫలతను బడయ 
వచ్చును. జాతి మత, కుల, వర్ల వ వస్థలతో దీనికి వలాటి 
సంబంధమున్ను "లేదు, ఎవరై నను భ క్షుడు కావచ్చును,మాన 
పుడేకాదు, దానవుడై నను భ కుడు కావచ్చును.  (పహ్హోదుడు 
దానవుగై నను భక్తుడు కాలేదా ? విభీషణుడు కాలేదా?దాన 
వుడేశాదు తుదకు జంతువుకూడ భక్తుడు కావచ్చును. హను 
మంతుడు వానర మైనను భక్తుడు కాలేదా ? జటాయువు పక్షి 
యైనను భ కుడు కాలేదా? భగవంతుడు భ కిని వెచ్చునే 
కాని జూతి మత కులాదులనుగాదు, 


వ్యాధుని ఆచరణము అందజికిని ెలిసినచేగచా | 
(భువుడు పసిబాలుడుకదా! గజేం[దునకు విద్య లేదుక చా! కు 
వికృతరూపముక'లదికదా! కుచేలుడు క డుబీదవాడుకచా! ఏదు 
రుడు తక్కువకులమున జన్మించినవాడుకదా! వీరందణు భ కులు 
కాలేదా ? కాబటి, 

రు 

భక్త్యా తుష్యతి కేవలం వ చ గుణైర్భ క్తి పియో మాధవః 
భగవంతుడు భ క్రిచే సంతుష్టుడగు నేకాని రూపవిద్యాకలధన 
(క్రియాదులచే గాదు, నారదుడు తన భక్తి సూ[తములలోని- 

“నాస్తి తేషు జాతి విద్యా రూప కుల ధన [కియాదిభేదః౩ 
అను సూ(త్రముడ్యారా ఈ సత్యమునే వ్య క్షీకరించెను. 
హృదయశుద్ధి చి _త్తనై ర్మల్యము, భ్‌ గవద్భు క్రి -ఇ్లవి (పథాన 
ములు, తక్కిన రూప్క ఏజ్యాూాదులు గౌణములు,. కనుకనే గీతా 

టు 





(గంథమున నచటజూచినను “యచ్చబ్ది (ప్రయోగము విశేష 
ముగ  శానిపించుచున్నది. (యఃజుఎవడై నను సరియే అని 
భావము.) ఈ అధ్యా యమున మరింత స్పష్ట్రముగ కసిపించు 
చున్నది, 
యోమద్భ కః సమే పి యః 

“ఎవడు నాయెడలభ క్రికలియుండునో, వాడు నాకు (ప్రియుడు. 
అనగా భ క్తుని లక్షణములను ఎవరు. లెస్సగ గలిగియుందురో 
వాశే నాకు (పియులు) అని గీతాబారుడు విస్పష్టముగ నిట 
"పేర్కొ నెను. కావున ఇక ఎవరును తమ పుట్టుకనుగూర్చి 
చింతపడ నక్కరలేదు, తమకు విధ్భలేదేయని వడ్య నక్రు-అి 
"లేదు. తాను సన్నాాసికా లేక పోతినేయని దిసలుళో నుండ 
నక్క-జిలేదు, తన చిత్తమును భగవానుని పాదపద్మములసై 
వశ్షణమున కేం దీకరించునో, ఆ తణముననే మనుజుడు భగ 
వంతునకు అతి సన్ని హీతు డై అత్మిప్రయుపైై యుం౦డుటంబట్టి 
అ _త్తజీ యాతడు సరొ్రన్న తకులమును, -సర్యోన్నతవిద్యను, 
సర్యోన్నతపదవిని (గ్రహించినవాడే యగును, భవదుఃఖసాగర 
మును దాటిన స్టైయగును, (పంచములో ఎట్టి గొప్పపదవిని 
అలంకరించినవా డై నను, సా(మాజ్యాధీశుండై నను, సర్వభాతిక 
మానసిక శక్తి సమన్వితుడై నన్కు పరమాత్మకు ఇష్టుడు 
శానిచో భక్తుడుకానిచోో విలువబేనివాడే యగును, భొతిక 
మగు వశ క్రి గాని యు క్రిగాన్సి పదవిగాని లేకున్నను 'జేవు 
నకు (వీయుజై నచో అతడు (త్రిలోక ములకు సూడామణివంటి 
నాడు. ఒక (తాసు తెచ్చి అందొక పశళ్లెరములో (పపంచము 
లోని సమ_స్తృభోగభాగ్యములను సమ _స్తవిద్యలన్కు శక్తులను 
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ఉంచి మజియొక పశ్టెరములో “(గ్రీపతి'ని పెట్టినచో వది 
“రుత్యము? వహించునో మన మూహించవచ్చును. (శ్రీకృష్ణ 
తులాభారముయొక్క_ రహస్యమిదియే. కావున విజ్ఞుడగువాడు 
“భగవంతునకు (పియుడగుటి అను మహాోచ్చపదవినే యభిల 
వీంచునుగాని అన్యమునుగాదు, ముఖ(ముగ ఈ జననమరణ 
రూఫ భయంకర డావాగ్నిదాహముచే సంతస్ర్రడై యున్న 
జీవుడు మృత్యురహితమగు పరమాత్మను ఆ(శయించిననే 
శాంతిని బడయగల్టునుగాని అన్యమగు ఏ [కియచేతను గాదు, 
ఆ పరమాత్మయు తన్నెవరా శయించుదురో వారిని దుఃఖోదధి 
నుండి కాపాడును. వారి జూతివృత్తులను, కులసంబింధములను 
ఐచారింపడు, భగవానుని ఈ నిప్పతుపాత అను గహోతిళయ 
మును (్రీశంకరభగవత్చ్సాదు లెంత చక్కగ వర్ణించిరో 
వరాడుడు-- 


వటుర్వా గేహీ వా యతిరపి జటీ వా తదితరో 

నరో వా యః కశ్చిదృవతు భవ కిం తేన భవతి 

యదీయం హృత్సద్మం యది భవదధీనం పళుపతే 

తదీయ_స్ట్వం శంభో భవసి భవభారం చ వహసి.(శివానందలహారి) 
“ఓపరమశివా! (బహ్మాచారిమయైనను, గృహాస్థుజెనను సన్న్యాసి 
'యెనన్కు జటాభారిమయైనను, లేక మజి యెవశై నను సరియే 
కానిమ్ము-దానితో నీకు పనిలేదు. ఎవని హృదయకమలము నీ 
కరి ఏతమైయుండునో వానికినంబంధించినవాడవుగ నే సీవ్రందువు. 
మజీయు నాతని సంసారభారమున్ను వహింతువు.” సర్వేశ్వరుని 
యిట్టి కరుణాపూరితమగు విశాలభావమువలన, అత్యున్నత 
చృక్సథమువలన సర్వజీవులున్ను తమ తమ జాతి, కుల సంప 
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దాయములతో నిమి త్తములేకుండగనే భగవానుని ఆ(శయించి 
తరించుటకు చక్క-ని అవకాశ ముసిద్ధించినది. మహాపా పాత్ముడు 
గూడ పత్చాతస్హుడై దైవమార్లము ననుసరించి పుణ్యాత్ము 
డగుటక్కు విను క్రి నిషడయుటకు సీలు దొరికినది. చండాలుడు 
కూడా భ కి, నవలంబించి పరమభాగవతులలో _ చేరిపోవుటకు 
ఆనుకూల్య మేర్చడినది. కాబట్టి ఇక ఎవరున్ను వారివారి పరిస్థితు 
లనుజూచి హతాశులుకాక, భ్‌ కునకుండవలసిన ఈ సద్దుణము 
లను అవలంబించి న్మీఘుముగ జన్మను కనే కేన్నుకొందుకుగాక |. 


ఇక ఆ సద్ధుణము లెవిియో ఏిభారింతము, ఎట్టివాడు. 
భ కుడు 'కాగలుగును? ఇన్నికోట్లజీవరాసులున్నప్పటికిని భవం. 
తునకు అందు (ప్రియుడెవడు? ఎవనిని అతడు ఎక్కు_వగ (పేమిం. 
చును? ఎవనియజల ఎక్కువ దయగలిగియుండును * ఎవడు 
(1) నమ ప ర సం. 'లేకుండునో, (2) మెలి 
కరుణ కలిగియుండునో, (8) అహంకారము,  వుముకారము, 
"వేకుండునో, (4) సుఖదుఃఖములయందు సమభావము కలిగి 
యుండునో, (5) ఓర్పు గలి గియుండునో, (6) ఎఫ్రప్పుడు. 
సంతుష్షుడెయుండునో, (7) దై వమార్షమున యత్నేశీలుడై 
మెలగునో (6) దృఢనిశ్చయము గలిగియుండునో (9) పర 
మాత్మయం దర్పింపబడిన మన్‌" “బుద్ధులు క్ర లవాజై యుండునో x 
(10) ఎవడు లోకమును జూచిగాన్సి లోక మెవిజూచిగాని. 
భయము నొందకుండునో, (11) ఎవడు హర్ష, (కోధ, భయ. 
వ్యాకులత ములు త్యజించియుండునో, (12) చేనియందును 
అపేక్ష తేకుండునో, (18) బాహో భ ర ంతేర శుచిత్వము (నిర్మ 
అత్వము) ) గలిగియుండునో, (14) దముడై (నమర్ధుడై ) మెల 
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గునో, (15) ఉడాసీనుడై (త్రటస్థ్లుడె) వ_ర్తించునో, (16) భయ 
దుఃఖరహీతుడై యుండునో, (17) సమస్త వ్యవహారములను. 
(కామ్యకర్మలను) త్యజించునో, (19) హర్షముకాని, ద్వేషము. 
కాని శోకముకాన్కి వాంఛకాని లేకుండునో, (19) దం౦ద। 
రూపముల/స శుభాశుభ ములను పరిత్యజించునో, (20) శ (తు 
మితులందును, మానావమానములందును  శీతోప్తము. 
లందును సుఖదుఃఖములందును నమానముగనుండున్నో, 
(21)సంగరహితుడై వరించునో, (29)నించాస్తుతులందు సమ 
ముగ నుండునో, (28) మానిొయె యొప్వనో, (24) లభించిన. 
దానితొ సంతుష్టి బొందునో, (25) ఉండుటకు నియతమగు. 
స్థలము 'లేక్రయుం౦డునో _ (లేక - చేహభావన లేకుండునో,, 
(26) స్థిరబుద్ది కోల్లియుండునో, అట్టివాడు భగవంతునకు 
మిక్కిలి (పియుడు, ఆతనిచే పరమాత్మ "లెస్పగ (_పేమించును. 
కరుణించును. ఇట్టి లక్షణములు కలవాడే భ కృుడనదగును. 
బంగారమును పరీశ్రించుటకు వరిపిడిరాయి యెట్టిదో, 'భ క్షుని, 
తేల్చి చెప్పుటకు ఈగుణము లటువంటివి, (ప్రతివారును తమలో 
ఈ స న్లమేణములు కలనాయని (పక్నించుకొనవలెను, లేనిచో 
వాటికొజుకై. యత్నించివలెను, కొన్ని యున్నచో తక్కి నవాని. 
కొొటుకు చేష్టించవలెను. వ్రంతక్రమినహా భగవానుని కటాక్ష 
మును సంపాదించుటకు 'వేజుదారి లేదు. ముక్తి కావలెనా,. 
భక్తిని సంపాదించవలెను, భక్తి కావలెనా ఈ గుణములన్ని 
టిని అలవజ-చుకొనవలెను, (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ తెలిపిన ఈ. 
భ కలక్షణములను సంపూర్ణముగ విశారించుట కిఫుడు సమ 
యము లేదు. కావున ఒకటి రెండు మాత్రము సంక్నెపముగ. 
(పస్తావించి ముందుకు సాగిపోయెదను, 


నించాస్తుతులయందు మానావమానములందు సమాన 
ముగ నుంజవలెనని భగవాను డాబేశించను. లోకములో 
సామాన్గముగ తన్నెవరైె న స్తో తము చేయుచుండినచో 
మనుజుడు ఉబ్బివోవును. కన్ను మిన్ను తెలియకుంహ (ప్రవర్త రం 
చును. ఆనందములో తన్మయుజై పోవును. అత్తతి జీవితము 
అక్యంకాస్తోదకరముగతోచును. ఇక ఎవశై న చూవించినచో 
నేక అపవాసించినచో, నిండుమనివీ. పాతిక మనివీ. అను. 
(కుంగిపోవును. తలవంచుకొొనును, జగ త్తంతయు సీరసముగా 
తోచును. పరమాత న్మాశ్రయించ దలంచుకొనువాని కిట్టి అవ 
“లక్షణములు తగవు, ఒకడు స్తోత్రము చేసినచో తనకు ఒరిగిన 
"జేమి ? నిండించినచో తరిగిన ీమి? బాగుగ విచారించవతను. 
ప్రాపంచిక రుంరూవమారుతములచే అటునిటు 'చెదరిపోన్ర 
దీపళశకలముకాదుతాను, అచంచలమగు మేరుపర్వత మే తానని 
గు ర్రించవ లను, దీర్భ ముగ  యూచఛచించినవో అత్యంత పవ్విత 
మగు తన అత్మ న! తన్ను సంస్తుతించినచవో ఇెరగునది కాని 
దూవషించినచో తరుగునదికాని కాదు, ఇక తన బేహమో 
'జడమైనది. కావున పరుల నించాస్తుతులచే అది (పభావితము 
కానిదే యగును. ఇక మిగిలినది మనస్సు. తేన మనస్సు అప 
వ్మితముగా నున్నపుడు ఒకడు దూషించినచో ఆ దూవణము 
భూహణముగచే యుండును. వలయనిను తన అపవ్మి తేతను 
ఎదుటివాడు (వేలుపెట్టి చూవీ ఆశేవీంచుచున్నాడు, కావున 
ఆ దోషమును తొలగించుకొని ల్రకమోదట జూగరూకు డై. 
యుండవలెను, అం లేకాని నిందించినాడని (కుంగికృశింప నక్క_ఆ 
"లేదు. ఒకవేళ తన మనస్సు పవ్మితముగా నున్నప్పుడు ఎవరైన 
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దూషించినచోో తన అంతరాత్నసాక్షిగ తాను శుదుడనను 
భావమున్న ౦దువలన ఆ దూవణను తెక్కో- చేయగూడదు. తన 
హృదయమును స ర్వేశ్వరుడ్‌ "కడు చూచుచున్నా డను ఖేగ్య 
ముండినణాలును, తేన సుగుణములనుజూచి యెవంరై న స్తో[తము. 
చేసినచో భగవంతుని అనంతవిభాతిలో ఈనా ఉపాధి ఒక 
లవవేశము. ఇందు (ప్రత్యేక ముగ నా గొప్పతేన మేమిటి? నేను. 
నిమి_త్తమ్నాతుజను, పరమాత్మ యొక్క- విశుద్ధత్యముతో పోల్చి 
వాచిన చేసింకను చాల నెనుక ఇడియున్నాను, ఇంకను 
ఎంత కా. వవ్మితుడరు గావలసతూుంళ్ళ టి." . ఆది ఈ (హూ 
ముగ తలంచుకొని క_ర్షృత్యమును పారదోలి నిగర్వియొ 
యుండవ లను. 

దూషణ భూవణములకు జంకకుంత వుసకొనుట ఒక 
గొప్పసాధన. పారమార్థిక అభ్యున్నతికి అది ఎంతేని అవసరమై 
యున్నది. కనుకనే (శీకృష్ణమూర్హి ఈ అచ్యేష్ట్రత్యాదిదై విక 
గుణముల పట్టిక లో డానినిగూాడ జేర్చెను, మహానీయులండ 
అున్ను అనేక యు కులతో ఉపాయములతో తమ మనస్సులను 
మానావమానములకు అతీతముగ శేసికొనుడుందురు. వారవ. 
లంపీంచువానిలో ఒకటి 0డు యుక్షుల నిచట వొందుపర. 
చౌదను. వలయనిన సాధకులకు ఇది అవసరమైన ఘట్టము. 

మన్నిందయా యది జనః పరికోషమేతి 

నస్వపయత్న జనితోఒజయమను[ గహో మే 

(శేయోర్టినో హి. పృరుషాః పరతుష్టి హేకోః 

దుఃఖార్జి తాన్యపి ధనాని పరిత్యజ స్తీ. 

సన్ను తట్ట ఎవడై న సంతో “వపడుదున్న వే అది అఇ్యపయత్నె 
ముగ నోకు లభించిన గొప్ప ఉపకారము. ఏలయనగా లోక్ష 
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ములో జనులు ఇతరులను సంతుస్టిపణచుటకొఅ కై (దానములు 
చేయుట, చెజబువులు (తవి ంచుట్క, సాలా సరా మున్నగు 
కార్యములందు) కష్టార్తితనుగు తను భనమును ఖః నగ్న పెట్టవలసి 
వచ్చుచున్నది. "నన ఒక్కా పై సాకరూడాొ వ్యయము చేయక నే 
మటీయొకనిని ఈ పకారముగ సంతోవ పెట్టగల్లితిని ఓహో | 
ఎట్టి ఉపకారము నాకు గలిగినది? అసి ఒక భ్‌ కడు ఒకానొక 
దుర్మార్గుడు తన్ను దూషించిన సమయమున పలికి ఆనంద 
ముతో చిందులు తొక్కను, ఇదియొక యు క్రి. ఇట్టి యు కి చే 
'శ్మతువు (ప్రయోగించిన (పాణాంతిమగు అ న్ర్రమును సిగ్వీర్య 
మొనర్చి సాధకుడు తన కనుకూలముగ అద్దానిని వాడుకొన 
౫ లైను, దూపషణము భూషణముగా మారిపోయను. శాపము 
వరముగా పరిణమిం చెను. మటియుక యు కీసి ఏనుడు- 
_ నమేఒపరాధః కినుకొరణం సృణాం 

మదభ్య సూయేశ్యపి నై వచి నయేత్‌ 

న యత తౌ (పాగ్భవదిన్స నిష్కృతి 

నృ తోఒపరాధః పరమోను కింభ'వేత్‌. 
నేనేమియు తేప్పుచేయలేదు. అకారణముగ వాడు నన్నిందు 
"నకు దూపి.ఇెను ? అని య. చింతపవ నక్క_ర లేదు. 
వలయనగాొ నీవొక గొస స్పత ప్వువేసితివి. పూర జన్మమునందు 
మోతమునకైైై బంధవిము కిక తీ వ(పయత్న ము జేయ 
'శుండుటయే ఆ తప్పు. ఏనుయ్యా [నేను పూర జన్మలో 
మోతమునక్షై త్మీవపయత్నము చేయలేదని మో "కెట్లు జెలి 
'యును1' అందువేవా, అట్లు చేసియుండినచో ఇపుడు పుట్టనే 
'వుట్టవుగజా ! స టు. కనుక జన్మ రాహిత్య (ప్రయత్న 
'ములో పూర్వము లోపము చేసినావని అర్థము, ఈ (పకార 
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ముగ (కిందటి జన్మయం'దే మోశ్షమును సాధించివేయ 
కుండుట నీయొక్క గొప్ప అపరాధము, అట్టి అపరాధమును 
చీవుచేసియు నాలో వ తప్పులేదు. వా జెందుకు నన్ను 
దూవించెను? అనుచున్నా వే! ఈ(పకారముగ నిన్ను దూవిం 
చుటద్యారా నీ లోపమగు మోతుప్రయత్న _ విరహితత్వము 
నాతడు (వేలెత్తి చూపుచున్నాడు. కాబట్టి ఈ జన్మలోనై నా 
ఆ లోపమును నవరించుకొని గళ్హైక్కుము, మహానుభావా ! 
అని దూషకుడు నిన్నాశీర్వదించుచున్నాడన్న మాట.” 


వా_స్త్రవముగ విచారించిన నిందగాన్ని స్తుతిగాని వాయు 
తరంగములుమూ(త్రమే యగును అవి జడములై నవి, అట్టి 
వానిచే జీను జేల (పభావితుడుకావలెను ? ఆకాశమున శబ్దము 
సుట్టినదిం ఆ శబ్దరూపమే నింద ఆ శబ్దరూపమే స్తుతి 


Coie and praise are mere vibrations of the air 
ఈ ర హాస్య మును శెలిసికొొనినచో ఇక రోజంతయు ఎవ 


చన తిట్టుచున్న ప్పటికిని ఆవగింజం.తె నను రోషము కలుగదు. 
ఒక చెనికో విసి మజియొక చెవితో బయటకుసాగనంపుచుండ 
వచ్చును. 

పూర్వము బుద్ధ దెవుడు గయలో తపస్సు చేసికొనుచుండ 
ఒకవ్య క్రి వచ్చి ఆజేపనిగ దూషించుట (ప్రారంభిం చెనట!బుద్దు 
డేమియు పలుకలేదు. అతగాడు తనఅక్క-సునంతేయు 'వెళ్ళబోసి 
శ్రీనిన పిదప బుద్ధ దేవు డతనిని పిలిచి “నాయనా ! నీ యింటికి 
ఎవరై న అతిథి వచ్చినపుడు అతని నెవరును లకు పెట్టక, అత 
చితో మాట్లాడకయున్న చో అత డేమిచేయును?” అని (ప్రశ్నిం, 
చెను. వెంటనే యతడు “తిరిగి వెళ్ళిపోవునుి అని (పత్యు తర్గ 
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మిచ్చెను. అమే నీవు ర అపహాసించి తివి. 
సి పుకును చేను సీంక్రరింపవేదు, కావున అవి తిరిగి సీ 
యొద్ద కే పోయినవి. వానిని నే నంగీకరించినచో అవి నన్ను 
బాధి౦చియుం? డి వే, కాని నేనట్లుచేయలేదు. సీసొత్తును నే 
సమర్పించితి. అని సమా. వచింప వాడు తెలివి తెచ్చు 
పొని తనదారిన తానుపోయెను, ఒకరికి మనియార్షరువచ్చిన చో 
దాని నాతడు స్వీకరించినవో సరి, స్వేకరి ంపనివో అది తిప్పి 
చీయబదుదుగడా! ఆశే విండాస్తుతులున్ను. మనము. వాసిని 
స్యీకరింపనిచో అవి మనల నేమియు చేయజాలను. కావున 
వానిని లకు సెట్టగూడదు. 


Few only know the Truth, the rest will hate and 
laugh at thee, but pay no heed. 


కొందజే సత్య మెలుగుచుందు రిలను, కాని తక్కినవారు 
ఘనుడ నిన్ను చేరి నవ్విన లక్యంబు సేయబోకు 


అని వివేకానందుల గంభీరనినాదము. భౌలికవాదము నా స్తీ 
కత్యము (ప్రబలుచున్న ఇ్రక్కా-లమున నవాజముగ"ే జనులు 
పరమార్థ తత్త్వ న్వేవకునిజాచి హేళన చేయవచ్చును, పరిహ 
సించవచ్చును. అ_త్తజి సాధకుడు తల[కిందులుకాగూడటు, తన 
ఆధ్యార్మిక దృఢనిశ్చయములను జారవిడువగూడదు,. బాణ 
ముల కరపమును భేదీ౦ంపజాలనట్టు తన హృదయమును అవి 
వోమ్మాత్రము క్ర బలిం కాలని కొరి దుండవకను, (నీక అక్షపర 
మాల్మ బోధించిన సముస్థతి యిదియీ... నించాస్తుతులం దిట్ట 
సమఖావము కలిగియుండుట భ క్రసియొక్క_ అతి.ణము. 
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గీతాచార్యుడు బోధించిన భక్త  లతణములలో 
ఇ్రంకొొక్క-దానినిగూర్చి (ప్రస్తావించి యిక నేటి ఉపనాగనమును 
విరమింప దలంచుచున్నాను. “సంతుష్టో యేన కేనచిత్‌ ”- 
ఆశకు తాపీయక దొటికినదానితో సంతుష్టినొందుట ఒక 
మప సద్దుణము, కొందటణికి ఎంత లభించినన్కు ఎంతసంపాదించి 
నను “ఇంకను చాలదు? అను అభి(పాయముండును, వారికి 
ఎప్పుడును అసంతృ ప్రియే, వారివ్భాధయము ఎఫుడునునిండదు, 
అసంపూ ర్తిగనే యుండును. అలకని గంపళతో నీళ్లుచేదినట్లుం 
డును బారి పరిస్థితి, అట్టి గంపలో సీళ్ళునిలుచునా! al కితోడు 
సరికి అన్ని యు కారిపోవును, గంప ఎప్పటికప్పుడు ఖాళీగాశే 
యుండును. అశ్లే అట్టి అతృప్తుల హృదయమున్ను .ఎన్నివస్తు 
వులు ఎంతధనము, ఎన్నిభోగములు అనుభవించినప్పటికిన్ని 
నిండదు, ఇంకను కావలయుననియీ వాంఛించును. 

నిస్ప్వో వష్టి శతం శతీ దశథతం లక్షం నహ స్రాధిపో 

లక్షేశః కీతిపాలతాం క్షితిపతిశ్చ |కేశతాం వాంఛతి 

చ కేశః సురరాజతాం సురపతిర్బరిహ్మాస్సదం వాంఛతి 

(బవ్మో ఎశైవపదం శివో హరిపదం హ్యాశావధిం కోగతః. 


“ఏమియు లేనివాడు నాకు నూజు రూపాయలు లభించినచో 
బాగుండును అని కోరుకొనును. నూటు లభించినవో తృ ప్తి 
పడక వెయ్యికి ఎనరుపెట్టను. వెయ్యినారికినచో బాలక అతుకై! 
(పాకులాడును: లతవచ్చినవో తనినిశీరక రాజు కావలెనని 
కోరుకొనును. రాజు అయినచో తృ ప్రినొందక చ(క్రవ ర్హి కావలె 
నని ఉబలాటజేకును. చకవ ర్తి అయినచో చాలక సృష్టిక త్త 
యగు (బహ్మజేవుడు శావలెనని వరితపించును. (బహ్మా దేవు' 
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డై: నచో ఊరుకొనక శివుడు కను ఖ్రోరుకొనును.. నిష్ట 
జై నచో తృ వ్పీనొందక న. వ ఆశకు మిత 
మెక్క_జ!!” జ అసంతుష్టుని నస్త త్వమిదియే. అట్టవానికి 
వకాలమందును శాంతి ee వలయెనగా మసస్సు *ఇది 
కావరను, అది కావలెను ఇది చాలదు అడి వాలమి అను 
ఆందోళనతో నిండియుండి మహాచంచల(యమె యుండును, 
చంచలమనస్సు కలవాసికి శాంగిసుఖములు  వసాగును 
సంపా ప్తించవు. కావున జీవితములోన ర్యేశ రుడిచ్చినడానితో 
సంతుష్టినొంది వ్యవవారించువాడు ధన్వుడు. ఈ కోరికలకు, 
ఆశలకు అంతు అనునది యుండదు, వానికి లోబడినచో 
ఎటువంటివారి కై నను పతనము తప్పదు, 


వివ్షుపురాణములో సౌభరి యను 'తాపసుసి వృత్తాంత 
మును మోరు వినియేయుందురు. జాలకొల వముతడు నీటిలో 
మునిగి తపస్సు వేయుచుండ ఒకనాడు కండ్లు తెజిచి చూచు 
సరికి ఒక మొగచేప్క ఒక ఆడచేపు వాసి విల్లలు నీటిలో 
ఆనందముగ ఇటునటు సంచరించుచుండుటను గమనించెను. 
విలానముగ విహరించుచున్న ఆ మత్స్య యుగళమును, ఆనంద 
ముతో చిందులు త్‌" క్కు_చున్న ఆ మత్స్య సంతతిని అవలోశకింప 
ఆ తాపసిక్రి గృవాగ్థజీవితముపై మక్కు.వ జనించెను, అష్ట 
సిద్ధులు చేతియందోన్న తపఫస్సంపన్ను ల శేమికొదున? శు 
అకక నీటినుండి బయటికివచ్చి, మాంధాత చ(శ్రవ ర్తికడ కేగి 
ఆతని కొమా ౩ెల నందరిని తనకిచ్చి వివాహము వేయవలసి 
సదిగా కోను. చక్రవర్తి ఇరుకున పడిపోయెను, వివాహము 
"చేయుదమా అతని విశ్చతరూపముజూచి కొమా "లందులకు 
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అంగీకరింతురో లేదో! చేయకుందుమా, (పచండతపస్వి 
యగుటచే శవించునేమో! ఇట్లు ఉభయపక్షములు ఆలో 
చించుచు, తుట్టతుద కొ ముసీశంరునితో “మహతా! వీల్లలు 
'సమ్మతించినచో అశ్లు వివాహము చేసికొనుడు!ి అని పలి 
"కను. తత్త ఇమే ఆ ముసిప్రుంగవుడు కోటిమన్మధాకార సదృశ 
'లావణ(ముతోగూడిన సౌంప/సరూపమును ధరించి మాంధాత 
.చుహితలకడశేగ వారందజును ఆతని సుందర రూపు రేఖల 
జూచి హర్టాన్యితచి త్తలై శ్మీఘుముగ పరిణయము చేసికొనిరి. 
శివ*హోనంతరము సౌభరి వారందటిీకిని తన తపశ్శక్తి చే 
"వజెంటు  భవనములను నిర్మింప జేసి ఒక్కొ-క్క-- దానిలో 
'ఒకొ-క్క_ లెను ఉంచి వారికి వలసిన సమ స్తపిలానములను 
'సమకూ ర్చెను, ఇట్లు చాలకాలము వారందజితోగూడి పెక్కు 
భోగములను ేళీవినోదములను అనుభవించెను సంతాన 


మున్ను కలిగెను. కాని ఎన్ని యనుభవించినను అతనికి 
తృప్రికలుగలేదు. ఒకటితరువాత మజియొకటిగా కోరికలు 
"నెన్న ౦టుచు నేయుంజెను, ఒక దానిని అనుభవించిన 'వెనువెంటే 
నుటియొక టి సిద్ధముగ నుండుచుండెను, 

దృష్టా సుతా_స్టత్తనయ [(పనూతిం 

(దష్టుం పునర్వాంఛతి మెఇ న్తరాత్మా. 
“ఫ్పుతులు కొవలయుననికో రివిని, పుత్రులు కలిగిరి. అంతటితో 
ఆగలేదు, వారి సంతానమును (పౌతులను) గూడ భూప 
వలయునను తలంపు నామనస్సునకు కలుగుచున్నది - భ్రీహుే! 
చూయ ఎంత బలీయమైనది” అని యాతడు తలపోసికొన్తి 
.భోగములయొక్క-, (పాపంచిశ సంపదలయొక్క- తుణికత్వ 
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మును ఆశరయొక్క_ దుష్బూరత్యమును మరల మరల పవా 
రించి తుట్టతుదకు విర క్రిని బొండెను. 

కావున సంతుష్టి (Satisfaction) లేనిచే జీవితము. 
నిరపయోగమై పోవును. సంతుపి కలవాడే ధనవంతుడు, 
అనంతుష్టి కలవాడే దర్శిద్రుడుం 


కోవా దరి డోహి విళాలతృష్టః 
|శీమాంశ్చ కో యస్య సమ స్తదోషః (87 ంకరాచార్యులు), 
“ఈ పపంచమున దర్శి దుడవడు? మిక్కుటమగు ఆశకలవాజే 1 
ఈ[పపంచమున (శీమంతుడె వడు? పరమసంతుష్టికలవా డే!” అని 
(శీశంకరభగవత్పాదులు (పశ్నో త్తరరూపమున లోకములోని. 
వాస్తవికతను వర్షించి చెప్పిరి, శాబట్టి సాధకుణగువాడు భగ 
వంతు డిచ్చినదానితో సంతృప్తి వినిపొంది, గాలిమేసలుక ట్రక్‌ పర 
మార్థపథమున ఫురోగమించుచు పోవలెను. అసుడు మా(తమే. 
యతేడు భక్తుడని యనందగును, మణియు భగవంతునకు 
(వియుడై యొషపూను. 
దేవుడు అందజికిని అఇష్టుడే. "దేవునకు అందటును. 
ఇష్టులా ? అనునది (పశ్న. భగవంతుడు అండటికిని (పీయుడే.. 
కాని అందటును భగవంతునకు (పియులా? అనునది సవుస్య. 
“దేవుడు గొప్పవాడని నీవనవచ్చును. అడి సహజము, కాని! 
సీను గొప్పవాడవని జేవు జనవలె. “మ్మే ప్రిరౌరానర 1౫ అను. 
వాశ్యము అతనినోటిగుండా రావ 'అెను, అదియే విశేషము, ఇట్టి 
స్థిరిగలిగిన-చో ఇక మనుజుడు ధన్యుడై న క్లే. అయితే 'ఏీడు- 
నాకు. ప్రియుడు”) అని భగవంతుడు చులకనగా అనివేయునా ఓ. 
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"చీక ఇతరుల (పోద్బలము వలన అనునా? లేక ఇప్పటికాలమున 
శొందతాచరించునట్లు మజియొక గుమ్మముగుండా వెళ్ళి చేయి. 
తేడివీనచో (లంచమిచ్చినచో) అనునా ? ఈ ఆటలు ేవుని 
యొద్ద సాగవు, ఆతడు మహానియమరీలుడై. యుండును, దొడ్డి 
జార్‌ _వ్యవహారమున కచట తావు లేదు. గ్‌తయందు  శాను 
చెప్పిన 26 భ క్షగుణములు ఎవడు గలిగియుండునో, ఆతని 
ee అతడు (ప్రీతిక లిగియుండును. తేక్కి  నవారియెడ 

'పేక్షవహాంచును, కనుకనే “భ_క్లిమాన్‌ యన సన్సమే (పీయః-_ 
భ కుడో వాడే నాకు (పీయుడు. అనగా ఎవడు పెన 
పీరొ_నబడిన అ ద్యపల్ళో భభ క్ష లక్షణములను కలిగి 
యుండునో వానినే నేను (సేమించుదును. వానినే కరుణిం 
చుదునుి” అని (శ్రీకృన్ల పరమాత్మ ఈ న ప: స్పష్ట 
యుగ తెలీపియున్నాడు, 


కావున వారివారి ఉన్న లికి, వారివారి అవనలతికి వాశీ, 
కారకులు, ఇన్ని సుగుణములు చెప్పినప్పటికిన్ని అందొక్క-టి 
మొనను ఆచరించక సె థు పెచ్చు విరుద్ధములగు అవగుణములను 
'ఆ్మశయించువారిని భగవంతు జెట్లు కరుణించగలడు 1 ఈ, 
సుగుణములన్నియు, ఈ భ _కలతణములన్నియు ప్యాసువా స్ట 
(Passport) వంటివి, ఒక చేశమునుండి మత్రియొక 'బేశము 
నకు పోదలంచువారు ముందుగా ఎంతయో (శ్రమపడి వారాసు: 
వసు (అనుమతి ష్యృతము)ను నసంపొదించుఖళొందురు క్రపతికూల 
లక్షణములేవై న వారియందున్నట్లు అనుమానపడిన చో (పభు 
'త్యమువారు దానిని ఇచ్చుటక నిరాక రించుడురు. అఫు డక 
[ప్రయాణము ఆగిజోయిన క్ల, అన్తే, మోతసామాబజ్యనునకు 
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పయనమగటకు ముందుగా దానికి నంఒబంఫంచిన ప్యాసువోర్టును 
sad hr (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ స సా 
న 'ెలివిన చక్క-ని నీలనంప కిమ్‌ ఆ "అనుమతి షృత్రము,, 
అది స సం. లేనిచో చూతచాంర పాలకులు లొనికి 
పోనీయరు. మెడపట్టి గంటి బయటకు (త్రోసివేయుదురు. 
“నేను గొప్ప ధనవంతుజన్వే గొప్ప ఉద్యోగము కలవాగ'స్కే 
అధికారిణే, చాల డిగీలు సంపాదించితిన్సే నన్నేల లోనికి 
పోనీయవేదు?” అని యువరును ఆశేసించపనితేవు, ఏలయనగా, 
వర రా ునకురు (పాప పంచిక వస్తువులగు ధన, జను 
అధికార, బలములపను వలాటినంబంధమున్ను లేదు. మోతు 
విషయ మట్లుంపనిం డు. సామాన్యమగు 3 nn 
కూడ మమాపి యితర శ_క్షిసామర్త ర్ధ్యములత్‌" డిగ్రీలతో ఏ 
సంబంధమును 'వేదు, టిక్కె-ట్టుమా,తీ ముండి నభాలును. అక్టై 
ఇతర లాకికనంపత్తు తెన్నియున్నన్సు లేక అనలు 'శేకున్నను 
భగవానుడు తెలిపిన ఈ సుసుణనంప త్తిని ఎము కలిగి 
యుందురో వారీ నిరాటంకముగ మోశస్యామాజ్యమున(పవే 
శింప గల్డుదురు. కావున “ధర్మా మృతి మగు ఈదై విసంప తిని 
(ప్రయత్న పూర్య్వకముగ మనుజుడు సాధింవవలసీయున్నా డు. ఈ 
(పకారముగ తన యుద్ధరణను "తానే కావించుకొనవలయును.. 





[శ్రీరామక ఎప్టపరమవాంస బోధించినరీతిగ ప్రతివానికి 
ఉన్నతపథమున “శ్రేఫటకు నాలుగు అన్నుగహా హాములుండవభను.. 
(1) భగవంతుని అన్న్ముగహము. (2) సద్దురుని అన్నుగహమ్ము 
(క) శక్తుల అన్ముగహము, (4) తన అన్ముగహము - వీనిలో 
మొదటి మూడును ఉన్నప్పటికిని నాల్లవది "లేనిచో మనుజునకు 
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ఎక్కు-వ (పయోజనముండదని అమ్మహనీయుడు పలికినవాక 

ములు పరమనత్న్గములె నవి, అనగా ఎవరెంత ఆశీరాాదము 
చేసినను తొను నడక  (పారంభించినచో తన (ప్రయత్నేము 
"లేనిచో గమ్యుస్థానము నెట్లు పొందగలడు? కనుకనే (శ్రీరామ 
ర్‌ ఎ్రెములు అన్ని అను[గహములక ౦శకా “తన అన్య గహము" 
చాల ముఖ్యమైనదని తెలుపుటకు కారణము. నూజు అను 
(గహములు నంపాదించినను తాను సోమరియె పడియున్నచో 
లక్ష్య మెట్లు పొందబడును? తాను నడక మొదలు పెట్టినచో 
పె వారు వెనుకనుండి (పోత్సావాము (Stimulus కలుగ 
జేయుచు ముందునకు నెట్టుచుందురు. కాబట్టి బాగుగ పర్మి శమ 
చేసి చెమటశకార్చి, పట్టుబట్టి, నడుము బిగించి యెళ్లునను 
ఈ పరమార్థగుణములను సంపాదించవలెను, ఇవి “అమృత 
రూపములు” (ధర్మా మృతం) అని (శీకృహ్థమూ రి నుడి వెను? 
అనగా జననమరణరూపమగు ఈ 'మృతుు?” సంసారమునుండి 
జీవుని తప్పించి మరణరహితమగు పరమాత్మపదపికి చేర్చునవి 
యని భావము, 

ఇట్టి దె ఏసంపదను కలిగియున్న చో మాకువచ్చులాభ 
నమేమియని కొందటు (పక్నించవచ్చును, వలయనగా తెలివి 
కలవారు లాభములవేని కార ిములందు (పవేశింపరు. 

[ప్రయోజన మనుద్దిశ్య మన్టోఒపి న [పవ ర్తతే. 
“పయోజనమును జూడక మందుడై నను కం సం (పవృ 
త్తుడుకాడూ అని ఆ ప్రవచనము, కావున ఆ ధర్మసూ(త్రమును 
గు రునందుంచుకొని. (శీకృష్ణమూ ర్తియు ఈ HU 
మున అచ్వేష్ట బ్రకోరి భ క్షలకణములను (శద్ధతి సాధించు 
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వారికి కలుగు అమూాల్య ఫలితమును వెల్లడించివేసెను. 
'“భశక్షా స్టే తీవ మే (పియాళి-ఇదియే ఆ ఫలితము. అనగా భగ 
వానునిఅత్య ంత్మ పియత్యమును వారు బొందగబల్దుదురనిభావమ్ము 
బ్రంతకుమించి జీవునకిక కావలసినదియేమి? స ్వేశ్వరునిదృ స్టిలో 
పడుటకంశకు యిక జీవుడు వాంభింపదగినది యుముండును? 
“బవ్మా దేవుడు తలంచినచో ఆయువునకు కొజవా అనునట్లు 
మూలవిరాట్‌ తలంచుకొనినవో ఇక వది కొజతపడును ? 
“యోగశచ్నేమం వహామ్యుహమ్‌ి-అని ఆతడు చెప్ప నేచెప్పెను 
గదా! కావున ఇక భక్తునకు అన్నియు సమకూడిన క్షు, ఏకుణ 
మున పరమాత్మ “సిడు నాకు మిక్కిలి (పీయుడు' అసి అనునో 
ఆ శణముననే ఆ జీవుడు చతుర్చశభువనసా మా జ్యా ధిపత్య ము 
కొంెకు గొప్ప పదవిని వాందినట్లు మన మూహించవచ్చును. 
“ఏడు నాకు మిక్కిలి (పియుడు *-అను వాక్యములు వర్క 
బడియున్న యోగ రాతాపత్ర ము(Certificate)ఛ ౫వంతుని కేతు 
లార ఎవనికై న లభించెనా, ఇక ఆతని పంట పండిన శ్తు, (పపం 
చములోసి వ విశ విడ్యాలయమునందును అభించని మహో 
న్నతమగు డిగ్గీ అతడు పొందిన శే. భా తికవిద్య లకు నంబంధిం 
చిన “డిగ్రీలు” ఈ కాయముతోటి అంతరించ్చ్యివునవే, కాని 
భగవాను డెనంగు “మ త్పియుడు” అను డనీ చేహములు 
పుట్టినను, ఇరిగి నను అంతరించినను కలకాలము శాశ్యతనుగ 
నుండి నిరతిశయానంద 'మునగూర్పుననమై యున్నది, అట్టి 
ఇారికిక. ఈ: నంసారదుఃఖము శ్రమించిన ళ్లు. వలయన గా 


'శేషామహం సముద్ధర్తా మృత్యుసంసారసాగరాత్‌ . (12.7) 
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“అనన్య es నో నన్నా [శయించువారిని మృత్తు రూపమగు ఈ 
సంసార మహాసాగరమునుండి సై కిలేవనె త్తి రక్రీంచుదునుి - 
అని (శ్రీకృష్ణ మూ ర్మి గొప్ప పకటన నొకదానిని గావించెను, 
కావున సచ్చీలము కలిగి తమచి త్రమును స్వేశ్వరునియందు 
లగ్న మొనర్చువారు ఇక జన్మ సాఫల్యము నొందిన కేయగును, 
మానవత్వమును వారు సార్థక పజచుకొనినవాశే యగుదురు, 
దుఃఖమును దాటినవా వే యగుదురు. కావున భగవానుని 
యా బేళ పకారము ముముక్షువు "లెల్లరు గీతయం దుపబేశింప 
బడిన ఈ భ క్రిమార్లమును చేపట్టి, నిరంతర సాధన చేతను, సంత 
తాభ్యాసవశమునను దై.వసాయుజ్య మును బడయుదురుగాక' | 





భ క్రియను పదము వినగనే ది చాల తక్కు-వస్థితి” 
యనియు, జ్ఞానము అను పదము వినగనే *ఇది చాల గొప్పస్థతి 
యనియు ఎవశెవరు తలంచుదురో వారందజున్ను [భమయం 
దున్న వాే యగుదురు, 'భ క్రియోగమిను ఈ 12వ అధ్యా 
యమును బాగుగ పరిశీలించినచో వారు తమ అభ్మిపాయ 
మును మార్చుకొనవలసివచ్చును. భక్తి తక్కు-వేమి? జ్ఞాన 
మెక్కు-వేమి ? రెండిటియొక్క_ లత్యము ఒశే పరమాత్మ 
(పాప్పీ, 1ఫ-వ అధ్యాయమగు శే తక త్రజ్ఞవిభాగయాగము 
సందు ఏ తనానికి బానగుణములు పేర్కొనబడినవో, 
దాడావు అట్టివేయగు అజ్వేష్ట త్యాది గుణము లీభ క్రి 
ఊొమూగమున “కెలుపబడినవి. ern జ్ఞానము శెండును 
సమ టఉిజ్జీలని స్పష్టపడంచున్నది. భక్తి మార్గమున సాభకుడు 
తేన స్వార్థము (680) ను నిర్మూలించుకొని- 

అన్యథా శరణం నాస్తి త్వమేవ శరణం మను 
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స నాకు. దన అన్యమెద్దియునులేదు. అసి భగవానుని 
శరణుబొందుచు (పప ర్తి నవలందనిం చుచు, తద్ద్వారా తన చిత్త 
మును డై వభావనామయముగ నొనర్చుకొనును. జ్ఞానియో, 
పంచకోశములను బౌసగ విశారించి, దృగ్రశ రములను తన 
ధీశ క్రి చే వేఖుపజచి, మనొ బుద్ధి చితాహంకారములనుగూడే 
దృశ వర్లమున పార వై చి, శేజొంచిన సే యందు నిలుక౫ 
కలిగి “వీదానందరూపః శివో౭_హం శివోఒహం౦ి అని భాొపిం. 
చుచు (బహ్మానుభూతిని బపయుచుండును, కావున రెండిటి. 
ఫలితమున్ను ఒకే, 

(శ్రీరామకృష్ణ పరహంసయొక్క_ గృహస్థశిష్యు లలో 
నాగమహాశయువను  సొతడు వాల ముఖ్యుడు, సన్న్యాసీశిమ్య 
లలో వివేకానందుడు చాల గొప్పవాడు. నాగమహాశయుడు. 
పరమభ కుడు, వివేకానంద పరమజ్ఞాని. ఒకడు *“దాసోఒహం” 
మార్హావలంబి.  మజీయొకడు “వివో2 వాం పథగామి, ఒక 
పండితో త్రముడు వారిరువురిని దరి శంచి ఇరువురి స్యభావములను 
మన_స్త_త్త్యృములను తత్ద ఇమే హృదయంగమ మొనర్చుకొ ని 
వారిలహార్చి యిట్లు వర్షి చెను” మాయ అను మహ*శ్యంఖ: 
లము (గొలుసు నాగమహాశ యున్వి వివేకానందుని ఇరువురిని, 
కట్టివై చినది. కాని నాగమహాశయుడు తన కాయమును చిన్న 
దిగ, చిన్నదిగ తగ్గించుకొనుచువచ్చి తుట్టతుదకు ఒక చిన్న 
పురుగువంటి ఆకృతికలవాడై ఆ గొలుసుయొక్క_. రింగులోని 
సందుగుండాధూరి తప్పించుకొని పారిపోయెను. ఏివేకానందుడో 
తన శరీరమును పెద్దదిగ, పెద్దదిగ కావించుకొని, విజృంభించి ఆ. 
గొలుసును (బద్దలు చేసి పారిపోయెను. ఈ(పకారముగ ఇరువు 
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నాల. అను చాన మనకాలు బడాలారోనందాత మాజా రానాను. 


రును మాయాబంధనమునుండి విము కిని బవసిరి _ అనగా 
భ క్రిమార్షావలంబియగు నాగమహాశయుడు (దాసో౭_హం” 
అను భావన గల్లి తన అహంకారమును చంపుకొని. 

త్వద్భృత్య భృత్య సరిచారక భృత్య భృత్య 

భృత్యస్య భృత్య ఇతి మాం స్మర లోకనాఖ. 
“జీవా! నేను నీ దాసానుదాన తదాసానుదాన చాసుడను _. 
అని భగవానుని క్రీర్తించుచు తన ఉపాధిని తన మనస్సును 
చిన్నదిగ, చిన్నదిగ చేసికొని తుదకు పరమాత్మయందు 
లయింప చేయును. జ్ఞానమా రావలంబియగు వివేకానందుడు. 

మత్తో నాన్యతి్మి ౦చి ద|తాప్రి విశ్వం 

సత్యం బాహ్యం వస్తు మాయోపక్షప్తమ్‌ 

ఆదర్శాంతర్భాసమానస్య తుల్యం 

మయ్యదై్వైతే భాతి తస్మాచ్చివో= హమ్‌. 
క (పపంచము నాకంళు అన్యముగ ఒకింతె నను చేదు. 
మాయచే ఈ(పకారముగ అది బావా్యమున కల్సింపబడి. 
యున్నది. అద్దమునందు వస్తు చెట్లు కల్సితేమై భాసించునో 
అశక్లై అద్యయమగు నాయం దీజగత్తు మిథ్యారూపమున 
భాసించుచున్నది. కావున వాస్తవముగ దై ఏ్రతములేదు.. 
పరమాత యేకలడు, అట్టి అద్యయ  శివన్యరూపపరమాత్మ నే 
చేనుఅని ఎలుగెత్తి పాడుచు తన ఉపాధిని (మనస్సును. 
విశాల మొనర్చి, విశాల మొనర్చి తుద్దతుదకు అనంత ఫర 
మాత్మగనే భాసిల్లును-అని భావము. కావున వ విధవరుగ' 
జూచినను ఇరువురును వదోయొకవిధముగ తమ మనస్సులను 
లయము చేసి అత్మమా(త్రులై "శీవంచియుండిరి. భ క్రియొక్క-- 
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పరాకొస్థయు, జ్ఞననముయొక్క- పరాకాషస్థయు రెండును 
ఒకటియే. మార్ల ముకింత భిన్న ముగ కన్సించినను, లత 
ముకటియే. ౩ వన 'జెల్సిన నాగమహాశయు వివేకానందులలో 
(పథాన మైన గాము ల స్త్‌ చెప్పబడిన దేకాని, వొ _స్తవముగ 
నాగమహాోళ యునియందు “జ్ఞానము ₹ చేకపోలేదు, వివేకానందుని 
యందు భ క్షి లేకపోలేదు. కాబట్టి ఇక మునుకువులు ఈ 
భక్షి ఇానములనుగూర్చిన తర్క-వితర్క-ములందుబడెక 
(ప్రథానక_ర్రవ్యమగు నీలసంపాదన(201021 training) యందు 
కాలమును వినియోగించుదురుగాక ! అది సద్ధించినచో 
అన్ని యు సిద్ధించిన క్లే, భ గవద్దతయొక jes హృదయము ఈ 
సచ్చీలనంపాదనయే అయియున్నది. హృదయ నె నైర్మల్యము; 
చి త్తశుద్ధి, మనఃపవిత్రత ఎచట నుండునో అచట పరమాత్మ 
చేదీప ప్యమానముగ (పకాశించుచుండును. ఈ అధ్యాయము 
సందు తెలుపబడిన పరమరహస్య మిదియే. కావున ముము 
మును చెల్లరును తీ వపురుష[ ప్రయత్నము సా(శ్రయించి, అనన్య 
భక్తి సంయుతుశై , తమహృదయ మందలి అసూయా చేపాది 
దుష్టుణములన్ని ౦టిని పార్యదో లభ గవంతునకు అతి పీయులై 
ఆతని కరుణచే ఈ మహాభయంకరమగు మృత్యుసంసార 
సాగరమును అవలీలగ చాటివేయుదురుగాక |! 


ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌. 





ఓమ్‌ 
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కేత శే తజ విభాగయోగము 
అఆ అల ఆ ల్లి 





ల. 


ఇంతదనుక గీతయందలి కర్మవట్క_మును భక్తిమట్క_ 
మును విణారించినాము. నేటినుండి జ్ఞానహట్క_మునందు (పవే 
శించుచున్నాను. (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ  అఖండమను జ్ఞానోప 
చేశముచేసిన అధ్యాయము నేటిది. జ్లేయతి త్తమును కరతీలా 
మలక మొనర్చిన ఘట్టమిది. జీవునకు ఆత్యంతిక దుఃఖవినాశము. 
"దేనివలన చేకూరగలదు ? తన నంరూపమును విస్మరించి: 
దుఃఖంచుచున్న వానియొక్క_ సంతాపము చేనివలన తొలగ 
గలదు ? తన స్యరూపమును స్మరించుటవలన. అకు స కీయ 
సచ్చిదానండాత్మ స్యరూపమును మైమజుచి జనన మరణ. 
( పవాహరూపమగు సంసార ములోబడి చేహ భాంతిచే నానా 
శ్లేశముల నొందుచున్న ఈ జీవునియొక్క-_ దుఃఖవినాశము: 
సంకీయ పరమారరూపమును నంస్నరించుటవలన నే కలుగు 
చున్నది. దానినీ ఆత్మజ్ఞాన మందును. అట్ట అత్మజ్ఞానమును 
బడయుటవలన నే జీవునకు దుఃఖ రాహిత్యము పరమానంద 
(ప్తాప్టి చేకూరుచున్నవి. అట్టి జ్ఞానమునే ఈ. అధ్యాయమున. 
(శ్రీకృష్ణమూ ర్తి అర్జునునకు తెలినియున్నాడు, 
be ఇదియే జ్ఞాన చే తము, జ్ఞాన నే తముతోో ('జ్ఞనచత్సుపా') 
మనుజుడు సిత్యానిత్యములను, థ ర్మాధర శ్రములను,దృద్ద్రశ్యమం. 
లను విజేచించి లెలిసకొనగల సామర్థ్యమును బడయుచున్నా డం+ 
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నా అననన ఉరకలు అననం వాకకాలలనానా. 


.ఇంతవజుకు 'మాడజాలని విషయములను చూచుచున్నాడు, 
శెలియని విషయములను జెలిసిళొనుచున్నాడు. భౌతిక 
నేత్రములు భౌతిక వస్తువులనే పీక్రించును. చర్మ చకునులు 
చర్మమునే చూచును. లోననున్న ఆత్మను చూడజాలవు, 
'అనుభనింపజాలనవు. జనులలో “పెక్కు_రికి ఈ తోలుకన్ను లే 
కలవు. కాని విజ్ఞాన న్మేతములు చేను. కనుకనే వారు నశగర 
సౌందర్య మునే చూచి మురిసిపోవుచున్నారు. ఆత్మ సౌందర్యము 
యొక్క లవలేశమైనను వారికి అనుభవము 'లేకయున్నది. 
ఇట్టి పరిస్ధితిజూచి ). (శ్రీకృష్ణపరమాల్మ కరుణగల్లీ జనులకు జ్ఞాన 
-సేశముస్‌ (పసాదింప సమక నను పతితుల 'నుద్ధరించుటోయే 
"వారి ఆథశయముగడా ! 





ముల్లోకములందలి ముముకువులందరిసమొక్క_ (పతినిధి 

యగు అర్జునుడు aha శ్రీకృష్ణుని ఆజు (పశ్నలు 
సను “మహాత్మా | (పక Da సృరుషు షపనగా 
చెవరు? జే తమనగా నేమి? కేతజ్ఞ ౩ జెవరు? జ్ఞానమనగా నేమి! 
.శ్రయమనగా నేది! ఈ యాజు (పశ్నలయొక్క- నమాధాన? ము 
క అధ్యాయమంతేయు. పనిలో మొట్ట మొదట నేత వేతజ్ఞుల 
శుషయము నెత్తుకొనెను ఈ అధ్యాయముయొక[- చేరును 
"అదియే, ఆ జతచే త్రజ్ఞలను శొలిసికొొని వానిని విభ జించగల 
శ్ఞక్రిని నైఫుణ్యమును ఎవరు సంపాదించగలరో వారు: సర్వ 
"వేడాంతసిద్ధాంతములను ఆకళింపు చేసికొనిన శ్హే. శాస్రుసార 
మంతయు కెలిసికొనిన క్షు, కాబట్టి ముముతును లిద్దాని నెజు 

గట అక్యావశ్య క్ష మైయున్న ది. (పపంచములో రాజకీయ 

జ్ఞానము, సంగీతజ్ఞునము, అన్ర్రజ్ఞునము, శ క్రృజ్ఞానము 
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ఆయు క్వేదము, మున్నగు జ్ఞానము లెన్నియో యున్న 
'ప్పటికిని_ 
తే తక్షేతజ్జయోర్డానం య తజానం మతం మమ (18-3) 
ప 


త్న త మ్యెతజ్ఞలనుగూర్చిన జ్ఞానమే తన సృష్టియందు వాస్తవ 
మగు జ్ఞానమని భగవానుడు పలికెను, దీనినిబట్టి ఈ అధ్యాయ 
విషయ మెంత (పాముఖ్యత కలదియో నిజ్ఞా లూపహాంచుకొన 
వచ్చును. లౌకిక జ్ఞానములు నూలుబడయవచు నుగాక! భాతిక 
"వా న్తముల 'వెయిం0టియందు (పాపిణ్యమును బొందవచ్చును 
గాక! కాని అవియన్నియు కలిసినప్పటికిని మనుజుని మృతు 

ముఖమునుండి తేప్పిం౦ంచజాలవు, సంసారబంధమునుండి విడిపించ 
జూలవు. దుఃఖమును అంతము చేయజాలను.  జీవితమందలి 
1పధానసమస్య తన్ను తాను తరింప జేసికొనుట, తక్కి.నసమన్య 
లన్నియు గొణములే, ఏలయనగా అవియన్నియు ఈ జన్నకు 
సంబంధించినవి, ఈ జన్మకువూ(త ముపకరించునవి. రాబోవు 
జన్మను నివారించుటకుగాని; రాబోవు దుఃఖమును తొలగించు 
టకుగాన్సి వానికి శ క్రి'లేదు, జన్మవచ్చినతరువాత తజ్జనితేము 
అగు బాధలను నినారించుకొనుట సామాన్యమైన పద్ధతి. 
అసలు జన్మయే రాకుండ చేసికొనుట ఉ త్తమ పద్ధతి, 


‘Prevention is better than cure.’ 
వ్యాధికలిగినవిదప చికిత్స చేసికొనుటకంఖు అసలు వ్యాధియే 
రాకుండ చేసికొనుట ఉత్తమమని అంగ్గభాషయం దోక' నానుడి 
కలదు, మసఇంటియందు ఎంతేజా గతేగ మెలగినప్పటికినిగుడ్డలకు 
ఎప్పుడో ఒకపుడు మసి అంటియీతీరును. ఇంజనులో నున్న వారు 
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మ నాటా. వ నానానాభ్లు 


తమబట్టలు నల్ల బిడగూదదని నిశ్చయించుకొనునన్తై యుండును 
ఈ జననమరణ (పవాహములోపడి దుఃఖము కలుగగూపదని. 
యనుకొనువానిస్థితి, చెట్టుయొక గాకొమ్మలు సఆికినన్తు ఆకులు: 
(తుంచివేసినను 'ఇెట్టుచావదు. తుదకు మొదలు శదించినప్పటికి 
చావదు. మరల చిగురువేనుకొొని పై కివచ్చును. మూలము 
చెకలించివేయవతను,. దుంపను (_తెంపవలెను. అపుడే వృతము: 
వాశ్యతముగ నశించిపోగలదు. అశు ఈసంసార మహావ్యృతముః: 
సట. అపు eo. దానిన క్షు యుంచి పైపై 
పూత 'అెన్నిపూసినను మానవ్రుడు శోధించ నేరడు. అడి తొలగ. 
ననే మానన్రనకు దివ్యత్వము, అపునర్భువము లభించును. 


శరీరముయొక్క- ఉన్న తాంశము శిరస్సు, అనగా అగ్ని 
అవయవములక ౦కు శిరస్సు ఉపరిభాగమున వ ర్తించుచున్నది. 
అయినను ఆ శిరస్పుయొక్క- ఉపరిభాగమున నల్నటివస్తువొకటి 
తిష్ట. వేసికొని యున్న ది.అది యేజుట్టు. దానివర్లము కారునలుఫు. 
నలుపుదనము తమోగుణసూచకవ ము. అజ్ఞానచివ్నాము. “నను 
మాననవులందజిీ శీరస్సుమై నెక్కి. సవారి చేయుచున్నాన;ని ఆ 
అజ్ఞానము ఫోపించుచున్న డా యనిపించుచుండును, మానవు? 
యాకృ్ళతి పరికించినపుడు. బహుశా అందువలననే కాబోలు 
కొన్ని (మొక్కు_బడులందు చేవాలయ సమోాపములో ఆజుట్టును 
వదిలించి తదుపరి ఆలయములోనికి బోవుచుండురు, జుట్టును. 
తొలగించుట యనగా తమోగుణమును నివారించుట యని. 


జ 


అర్థము. అజ్ఞానమును బహీప్క_రించుట యని భావము. 
ల జీవులారా! మున్ముందు మోలోనున్న బహుజశా శ్రర్సిలే ముగు. 
తమస్సును అహంకారమును, అజ్ఞు'సమును వార (డోలి ఆవీదప. 
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దై వదర్శనమునకు రండు!” అని వెప్పుటయీ యగును. నిజముగ 
నివారించి చూచినచో వేలకొలది పురుషులు, (స్రీలు తవు 
తమ క న. సుందర కేశపాశములను ఒక్క-తృటిలో 
తిరుపతి ఫొండప్రై త్వజించివేసి ఆాత్కా_లికముగనై నను తమ 
-జేహాభిమానమునకు తిలాంజలి యొనంగుట ఒక గొప్పపరిణా 
మమే. కాని ఇంతటితో ఆగక తమ మనస్సునందలి వాసనలను, 
దుష్ట్రగుణములను, దుస్పంక ల్పములనుు అజ్ఞానవృత్తులనుగూడ 
గొతిగించివేసీ విశుద్ధహృదయులై భగవద్దర్శనము చేసికొన 
వలయును. అ ప్రతీ ఇక భగ వద్దర్శనము మూాశుబు ? తాజ్‌ 
భగ వంతుడై -వెలయును ! ! 





కావున మానవుడై. పుట్టిన పిదప (ప్మప్రథమక ర్తవ్యము తన 
అజ్ఞానమును నాశనము చేపికొనుటయే. అదియెట్లునశింపగలదు? 


జ్ఞానేన తు తదజ్డానం యేషాం నాశితవ మాత్మ నః 
శేషా మాదిత్యవజ్జానం [పకౌశయతి తత్సరమ్‌. (5-16) 
జ 


అను భగవడాగక్యానుసారము జ్ఞానము చేతినే ఆ యజ్ఞానము 
దూరీకృతమగునని స్పష్టమగుచున్నది. మేఘము తొలగి 
నపుడు సూర్యుడు చేసష్యమానముగ (పకాళించునట్లు 
అజ్ఞానము తొలగినవుడు జ్ఞానమున్ను లెస్పగ (ప్రకాశించు 
చుండును, అత్త తతి ఆత 'నిరావరణమై భాసించును. కుండమూస్‌ 
'పెట్టన దీప పము చందమున జనుల విజ్ఞనాల్మ తమోగుణ రజో 
గుగములచే ఆచ్చాదింపబడి వెలుగును (పసాదింఫకయున్న ది. 


వకమ్షణమున జ్ఞానదండముచే ఆ అజ్ఞానరూపఘటము శేదించి 
అ లారీ ప yy Fe అ దా మ | 
న. ఆక్షణముననే స్యాశిస్పద్ధముగ on ae 
29] 


434 గీతోననసో 








చబోంతీయొక ,- కాంతులు నలువై ఫుల (పసరించును. అట్లు చేయు 
వారే జ్ఞునుల్కు జీవన్ము శకులు బవ్మావిద్యరిష్టులు. కాబట్టి జ్ఞాన 
సంపాదనయే మనుజులకు జీవితమున ముఖ్యక _ర్హవ్యమని 
కేలినది. అట్టి మహోన్నతమగు. జ్ఞునమునుగూర్చియే ఈ 
అధ్యా యమున తెలుపబడినది. ఇక డాని స్వరూ పమెట్టిదో 
వివారింతము---- 


క్నతము, క్నె తేజుడు-అని "రెండు పదార్లములు కలను. 
ఒకటి జడమైనది. మజియొకటి చై తన్యరూప మైనది. ఒకటి 
గ“వరావబడునది (దృశ్యము). మజశియొకటి వరాచునది(దృక్కు), 
ఒకటి నశ్యర మైనది. మజియొకటి శాశ్యత మైనది. వ్యెతమనగా 
పొలము లేక స్రలనుం అసి లము న్న తజ్జడనగా ఆ సాల 
మును వూచువాడు, ఆ నలమును విక్షించువాడని భావము, 
పొలమునుమూచువాడు పొలముకంకు వేబుగనుండును, అనగా 
చే త్రజ్ఞుడు త్న తముకం"కు చేటుగనున్నా డని అర్థము. లక 
దార్థాంతమునందు జూచినచో ఈ ఉపాధియే తే తము, ఉపాధి 


ఆ చేహముమాతమేయని అనేకులు పొరబడుచుందురు 
ఆ సొరపాటు 'లేకండుటకు గాను గీతాణార్యు డీయధ్యాయ 
(పారంభమున “మవోభూతాన్యహంకారో. ..... ) అను శ్లోక 
ద్య్వయముద్యారా ఉపాధిని స్పష్ట రిం వెను, ఉపాధియసిన గాని, 
దృశ్యమనిన గాని, ఈ చేవామేకాదు, పృథివ్యాది 'పంభమపహ+ 
భూతములు, అపహాంశారము, బుద్ధి, అవ్య కృము, దశేందియ 
ములు, శు స్పర్శాది. వషయపంచక ము, ఇచ్చ; 'ద్యెషము, 
సుఖము దుఃఖము ేహేందియ సమూహము అంతఃకరణ 
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వృ శ్రి క్రీ భ్రైరరము-మున్న గునవి యన్నియుచేరును, నీనినన్నిం 
టిని తెలిసికొను ద్భక న్న రూపమగు ఆత్మయే డే తజ్జుడు, 
క్షేతజ్ఞం చాపి మాం విద్ధి సర్వ క్ష తేషు భారత, (18.5) 
సమ _స్తజీవులయొక్క_ ఉపాధులయందును ఆ ెలిసికొను శత 
కడు తాొనేయని (శ్రీక లపవ్షపరమాత్మ ఆనతిచ్చియు౦డుటం బట్టి 
ఎప్పుడు జీవుడు చక్కగ ఆత్మానాత్త వివేచన చేసి, శత తేత్రజ్ఞు 
"అను విడదీసి, సాన్సీరూపమగు తన (ప్రత్యగాత్మ ను (త్వ 0 పజ 
గ్రమును) అనుభూత మొనర్చుకోొనునో, ఆ క 
“యతడు పరమాత్మను (తత్‌ గ పదార్థమును గూడ సాశ్రాత్క_ 
రించుకొనినశ్లు యగునని స్పష్టమగుచున్నది. ఏలయనిన భగ 
వానుడు 'తానే అందరి హృదయములందలి శే తజ్ఞుడనని సెల 
విచ్చెను. కాబట్టి సాధకుని (పయత్నమంతయు తే(తమును 
చేటు చేసి కేతజ్ఞ (ఆత్మ) స్థితియందు నిలుకడగలిగియుండుట 
“యంచే పర్య పసించుచున్న దీ, ఇక్కా-ర్యమును సాధించుట 
ఎట్లు? ఇది సామాన్య మైన (ప్రయత్నముకాదు. ఎన్ని యోకోట్ల 
జన్మలనుండి కలసియున్న రెండిటిని ఇప్పుడు విడదీయవలసి 
వచ్చుచున్నది. అట్టి మార్పుకు ఉపాధి 'మొమ్మొదట అంగీక 
రింపదు, కావున సాధకుడు భల్లూకపు పట్టుదలతో అభ్యాస 
మును (పారంభించవలెను. అభ్యాస ముకటియే ఇక్కా-ర్య 
సాధనమున జీవులకు శరణ్యము. ఈ సత్యమును పడే పడే 
గ్‌తాదార్యుడు (వక టించియే యున్నాడు, 


“అల్బమగు జీవుడు అనంతమగు పరమాత్మ కాగలడాః 
మానవు డేకాలమండై నను. మాధవుడుగా మారిపోగలడా?ి 
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వాలే ర 
సంభవించునా*ి అని యవరును నం బేహింపబనివేము. తనబేపహా, 


మందు మే తజ్జుడ వెలుగుచున్న (ప్రత్యగాత్మ ననుభూత. 
'మొనర్ఫుళొనిన వాలును. అంతవణకు వచ్చినచో తేక్కి_ నది, 
యంతయు పూర్తి అయిన క్షు. అ త్తటీ తొను పరమాత్మగననే 
శేవించును. ఇవిహయమున వలాటి సంశయమును బదు, 
ఉపనిషత్తులు “అయమాత్మా బహ్మ" “తత్త్వమసి ఇత్యాది. 
మ గ్‌ “శతజ్ఞం చానిమూంవిద్ధి”-. 
ళం BE DUE మజభాని TC On 
దానిల గీ శ్రవ మేమతేమ్‌ ఇది యహ చృ్చథధర్మవాక (ర్‌ 
దాను మనలకు అపూర్యమగు ధైర్యమును (పసాదించు. 
చున్నవి. తాను ఎన్నటికై నను పరమాత్మ కాగలజసియి. 


సామాన్యవ్య క్రి ఎన్న కైన కృష్ణుడు కాగల్లునా ? ఇక్లైప్పురైన 


ఆ యా శాస్త్రములు అనుభ వజ్ఞులగు మహాత్ములు ముముతథ్సు. 
వునకు హోమో నొనగుచున్నారు. ౪ 


అయితే గొప్ప పట్టుదల అవసరము. ఇది స్వల్బ (ప్రయ, 
త్న ములవలన తేలు విషయముకాదు. మందాకినిని భూతేలముసకు. 
డెచ్చుటకు అలనాడు భగీరథు జెంతటిసాహనసనమును జూసపెనో* 
రత్నాకరుడను బోయవాడు వాల్మీకియగుటకు ఎంతటి అనవరత 
తపమును చై వచింతనమును గావించెనో తన యాశయసిద్ధికై 
బాలుథగు (ధువు 'జంతటి పట్టుదల గలిగి సాధనముల నుష్మక 
మంచెనో అంతటి త్మీవత యుంసవ అను, అత్మ సాధనముస: 
ముముక్షువు అెంతటి గంభీర బుద్ధిగలిగియుండవ'లెనో, పట్టుదల 
వహించవశెనో నిరూవించుటకు శాన్త్రృయులంచు తెలుపబడిన 
బక ఛిన్న 'యితిహాసము' నిచట "తేలి"పెదను. 
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కుళింగపక్రీయను చిన్న పక్షియొకటి కలదు. (దానినే 
సంస్కృతములొ టెట్టభ మని సర్కొందురు) అది యొకనాడు . 
సము దతీరమున (సడ్డుపెట్టి ఎచ్చటికో పోయెను, తిరిగివచ్చి 
వరాచుసరికి అవి లేవు. సమ్ముదతరంగములు వానిని లోనికి 
ఈడ్చుకొని పోయినవి. ఇక ఆ పశ్నియొక్క శోకము నెవరు 
వరి ౦పగలరు? దుఃఖము పొంగిపొర అను, మనువు జాూతియైనన్కు 
'పక్రీజాతీయెనను మాతృహృదయము ఒకటియేకదా ! ఎట్ట 
కలకు గుండెనిబ్బరము చేసికొని ఇక క _రృవ్య మునకుగడంగెను, 
ఈ సాడుసము[ దము నా (గుడ్లను తన వొట్టబెట్టుకొనినది. 
ఇసుడి సముద్రపు నీరంతయు నా ముక్కుతో తోడివైచి నా 
(గుడ్లను నేను తీసికొందును. (బ్రహ్మ బెవుడు అడ్డువచ్చిననుస శే 
ఈపని జరిగి ఫ్రీరవలసిన బే* అని ఘోరప్రతిజ్ఞను బూని తన 
ముక్కుతో ఒకొక గాబొట్టు సమ్ముదఫునీటినివీల్చి బయట 
'ఫుక్కిలించి వేయుచుండెను? ఆ సమయమున (తిలోకసంవారి 
'యగు నారదుడు ఆడారిసపోవుచు ఆపని యొక (విచ్మితచర ను 
గమనించి సఇభమచెతన్ము.గై అచటనే నిలిచి ఒకింత సేఫు 
చూూచుచుండెను. కాని పక్షీ అతనివైపు ముఖము, తీప్ప లేదు. 
'తనపనిలోతాను నిమగ్న మైయుంజెను. కొంత సేపటికి నారదుడు 
దానిని పలుకరించి ఏల యిట్లు నిటినిపుక్కి లించి వేయుచున్నా వని 
(పశింప్క జరిగిన సమాభారమంతయును పక్షి చెప్పెను, నారదు 
డాళ ఎర స పడి" ఓసీసిచ్చి దానా! ఇదియెప ్పటికై నా సంభ వించునాః 
'నీవెచట్క సమ్ముదమెచట? ఎన్నియుగములకై నను నీ వా సము 
దేఫుసీరంతెియు తోడివేయగలనా? అసాధ్యమైన కార్యమును 
తల పెట్టకు అస హతము చెప్ప అంతెట నాపశ్నీ ముత ॥ 


438 గీతోపనా కిసములు 





శోటియుగములగుగాక్త ! భూమి తల క్రిందులగుగాక' ! నూరు 
డస్తాది ఉదయించుగాక ! ఈ పనివ్యాతము నేను విడువను. 
ఈ -.స్రనము దమును హతమార్సువజకు, సాగుశ్తను నేను. 
తిరిగి తీసికొనువటుకు అన్నా హోరములు లేక, కంటిపై కునుకులేక 
దీనిని సాధించివై చెదను” అని బదులు చెప్పెను. పక్రియొక్క 
ఆ వాక్య ములను విని నారదుని ఒడలు గగుర్చాటునొంచెను. 
“ఆసో! ఎంతటి సాహనము; ఎట్టి థీరతంము ! ఎటువంటి షు: 
దల! మనుహషజాతిలోనే ఇట్టి దృఢవ్య వసాయశలీలురులే శే, ప్రక 
పక్షీ జాతిలో నెళ్లేర్పడినో! ఓహో! ముముకువులకు చక్కని. 
అఆదర్శమును జూపీనది ! ఈ పట్టుదలలో నూజవభాగమైనను. 
గలిగియుండినచో  మానవులందజును ఎపుడో ము కినొంది. 
యుంజెడివారు అని మనంబున తలపోసికొని నారదుడు తేన. 
తపళ Js చే క్షణకాలము సము[ద్రము నెండింపజేయ వెంటనే. 
పకి తన్యగుడ్లను తీసికొని వెడలిపోయెను. కనుకనే శాన్రము, 
లందు ఆ “టిట్టభాపశ్షి యొక్క... వేరు చిరస్థాయిగ నిలిచిపోయెను.. 


ఉత్చేక ఉదధేర్యద్వ త్కుశా|గేణైక బిన్గునా 

మనసో న్మిగహ స్ప ద్వదృవేదపరిఖేదల: 
కుళింగపకి తనముక్కు_తో ఒకొొ_క్క...నీటిభొట్టును పుక్కిలించి, 
చేయుచు సమ్ముదజలమునంతను రి _కృమొనర్చు ధీరసంల్పమూ 
నెట్లు గావించెనో అయే సాధకుడు అఖన్ను డై తన మనో" 
న్మిగహమును గూర్చిన సంకల్పమును గావింపవ'తెను? _ అని. 
శాన్ర్రములు పేర్కొనినవి. అధ్యాత శ్ర మ్యేత్రమున విజయము. 
గావింఛవలెననిన మనుజుడు “పవ్మితత, సహనము, పట్టుదల” 
అను శీల త్రయము చెక్క_బడియున్న పకాకమును ధరించి 
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ముందునకు సాగిపోవలను. దీనినే ఆంగ్లమున P* అందురు, 
అనగా-— ఫై ౫ ల ౫ ౨. Purity, Patience,fPerse— 


verence. ఎవని హృదయము ఈ శీల్యతయముచే పరి 
ప్లావితమైయుండునో ఇక నట్టి సాధకునకు విజయము 
విషయమై వ సంకోచమున్ను ఉండనక్క-అలేదు, ఆతడు 
లక్ష్యుమును నసిరాటంకముగ  చేరుకొనగలడు. కాబట్టి 
ముముత్వువు ఛై రో త్పాహసమన్యితుడై ం గొప్ప పట్టుదలః 
గూడి ఈ వేత వ్యెతజ్ఞుల "రెండింటిని విడదియవ లెనుం 
"దేహీ, చేహము అను  శెండును అజ్ఞానియందు కలిసి 
పోయినవి, కనుకనే అజ్ఞాని పరమదుఃఖమనుభవించుచున్నా డు. 
జాని ఆ కిటుకు తెలిసికొని ఆకెండింటిని వేటు చేసి తాను ేహి 
యని నిశ్చయించి దేహమును సాక్షిగ జూచుచున్నా డు, 
ఇదియీ వేత వేతజ్ఞ విభాగ రవాస్యము, ఉపనిషత్తులందు 
దీసినిగార్చి 'పెక్కు-వోట్ల (పస్తావన కలదు. కఠోపనిషత్తునందు 
యమధర్మ రాజు నచిశేతున కీ రహస్యమునే బోధించెను. 

అంగుష్టమా|తః పురుషోఒ న్తరాత్మా 

సదా జనానాం హృదయే సన్నివిష్టః 

తం స్వాచ్చరీరా తృవృ హేన్ముఖ్లాదివేషికాం ధై ర్యేణ 

తం వద్యాచ్చు[క మమృతం తం విద్యాచ్చు[క మమృత మితి. 
“పరమవురువుడగు పరమాత్మ అంగుస్థ్టమా[తరూపమున సర్వ 
జీవులయొక్క- హృదయమున అధివసించుచున్నాడు, ముంజ 
గడ్డినుండి దర్భను "వేలు పజచునట్లు ఆ పరమాత్మను తన శరీ 
రమునుండి ఛై ర్భముతో చేఖుపజచవశెనుు ఆ యాత్మ 
మహోపని త మసి అమృత స్వరూపమని _యొజుంగవలెను. 
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శ్నెత్రజ్ఞ తొ. శ్నేత్రమో నివిధగూపములనున్న ది. 

దృక స్వరూప సము పరమాత ఒకడ, దృశ్య ముమా తః ము భిన్న 
ఛిన్న ఆకృతులు గలిగియున్నది. కాబట్టి దృశ్యమును వేటు 
చేయదలంచువాడు, లేక దృశ (మును సాకీగ ఏశ్చింపదలంచు 
వాడు అదృశ్య మెట్టిదో, వయీ రూపములు గలిగియున్న దో, 
ఏ'చేదిచేరి దృశ (మనంబడుచున్న దో ముందుగా బాగుగ తెలిస 
కొొనియుంస వలను, (పపంచము, అందలి వస్తువులు కంటికి కని 
వీంచుచున్నవి కనుక అవి దృశ్య మని తెలిసికొనుటలో వ ఏ (పయాన 
మున్ను లేదు. 'దేహముకూడ కానవచ్చుచున్నదికనుక దానివిష 
యమైకూడ ఎక్కువ బాధలేదు. ఇక సూత్ష్మములగు మనో 
బుద్ధ్యహంకార ములను దృశ్య మని శెలిసికొనుటలోనే వాల 
(పయాూసముక లదు, ఏలయనగా అవి "న్మేతములకు గోచరమగు 
నవికావు. అమనోబుద్ధ్యా దులనుగూడా వస్తువువల ఎవరు పట్ట 
కొనగలరో, వాసే ధీరులు. వారే సాధనయం దారి తేరినవారు. 
అట్టవారికి వోపతాపములుండవు. వలయనగా కోపముదయింస 
గనే దానిని వస్తువువలె పట్టుకొని ఫీకవిసికి పారచేయుదురు* 
సంక ల్బముదయించగ నే “ఇదిగో నంకల్పముదయించినదిొ అని 
తేలిసికొనగలరు. సంకల్పమును చూచునది, ెలినికొనునది 
సాహీయగు అత్మకావున, ఎపుడు వారు సంకల్పమును , మన 
స్పును చూచుట నభ్యసించిరో అపుడు నారు ఆత్మయందు నిలు 
కడ కలిగియున్న క్లే సిద్ధించుచున్నది. (క్రమముగ అట్టి జిత్మస్థిలి 
దృథపడ సంకల్ప మెపుడు తొలగిపోవునో ఇక దానినీ చూచ 
నట్టి (పృకీయకూడ తొెలిపోవును. అనగా సొక్రీత్యమున్ను 
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అంతరించిపోవును, అపు డాత్మ కేవలము దృశ్యరహితిముగ 
నిరావరణముగ (పకాశించును. 


పూరం మొకఫడు (శ్రీ శంకరాచార్యులవారు యాత 
సలుపుచుండ (తోవలో నొకవృద్ధుడు అమ్మహానీయునకు దండ 
(పణామ మాచరించి “మహాత్మా. నేను వృద్ధుడ నయితిని; 
కాటికి కాళ్ళుణాచుకొనియున్నాను. పెద్దపెద్ద సాధనలనుచేయ 
లేను. కావున మోక్షము నొందుటకు ఆల్మస్థతి యనుభూత 
మగుటకు సులభ మైనదియు, అతిక్లీ ఘముగ గమ్యమును జేర్చు 
సదియునగు విధాన మేదియెన సెలవిండిని (పం మహాను 
ఖావుడగు ఆ యాదిశేంకరులు సమ స్తసాధనలను (కోడిక రించి 
ముక్తసరిగా ఒకే ఒక శ్లోకములో ము క్రిమార్లమును తెలియ 
జేసెను, ఆ శ్లోక ము ముముతుతలతోకమున చాలా (పఖ్యాతి 
గాంచియున్నది. దానినే వకళ్లోకి యనియు అందురు. అయ్యది 
గురుశిహర సంవాదరూపమున నున్నది. అడి యేది యనిన- 


కిం జ్యోతి స్తవ భానుదూనహని మే ర్మాతౌ |పడీపాదిక మ్‌ 
స్యాదెవం రవిచీపదర్శనవిధా కిం జ్యోతిరాఖ్యాహి మే 
చక్షు స్తస్య నిమీలనాదిసమమే కిం ధీరియోదర్శనే 

రమకం జ్యోతి స్తదస్మి |పభో. 


రని ఓ 


చున్నావు! 
శిష్యుడం:- పగలు సూర్యుని చే, ర్యాతిదీపచర్యద నక్ష కాదులే. 
గు ఆ సూర్య దీపాదులను చేనిచే తెలిసకొనుచున్నావు? 
చ్చి; న్మేతములచే. 





గు- ఆ న్మేతములను మూసికొనునపుడు (పఫంచమును చేనిచే 
కెలిసీకొనుచున్నావు ? 

న్స్‌ బుద్ధిచే, 

గు. ఆ బుద్ధిని చేనిచే తెలిసికొనుచున్నావు ? 

వ్‌ అత్మచ్చే, (నాచే) 9 ఆత్మయే బుద్ధికి (పకాశము. 

గు. కావున, ఆసీవే _ ఆ నీలోని ఆత్మయే పరమ ప్రకాశము. 
అదియే సీవనియెజుంగుము, అ క్లణుగుటయేమోశుము.. 

త్టిి మహాత్మా! తమ యన్నుగహముచే ఆ అత్మయే నేనని. 
యెటీంగి తిని, క ఎ్రికఫుడన్‌ తినిం 


ఈ (పకారముగ (శీ శంకరులు సూత్ముములో 'మెోాకుమును. 
ద్వోర్భనము వేసెను. బుద్ధిని ప్రకాశింపజేయునది ( తెలిసికొనునది) 
ఆత్మయని ఈ శ్లోకముదాగరా స్పష్టమగుచున్నది. కావున 
(వాపంచిక దృశ జనా. ములనువఆ (గోడవలె, చెట్టువ'లె, పుట్ట 
వల మనస్సునుాడ చరాడగల్లు శ కిస సంపాదించవతెను.. 
సంతతాభ్యాసముచే నిట్టిశ_క్లి ననుజునకు తప్పక కలుగగలదు. 
ఇట్ట విధానముచే సాధకుడు సులభముగ షూ నీతిని 

సంపాదించగలడు, కాబట్టి బుద్ధితోసహో హోది సమన 

సంఘాతమును తనకంకు వేరుగ చూచు. (పయత్నమును 
ముమున్వువు ఆచరించుచుండవలెను, ఇదియే ఈ అధ్యాయ. 
(గ్రారంభమున వత వేతజ్ఞుల విభజనద్యారా "తెలుపబడీన 
సరో త్తమసాధన. 


వేట, జల్లెడ అను కెండువస్తువ్రలుకలవు. ఆ రెండిటిలో 
“చేటవలె నుండుము కాని జలైవవలె నుంపకుసుమో!' అని 
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(్రీరామక అప్పపపషమహంన ఆదేశించుచున్నా డు. స్థూలపదా 
రములను వెలి ౫గక్కి Mh తనయ దుంచు 
కొనుట చేటయొక్క_ స్యభావము. అనగా రాయి. రప్ప పొట్టు 
మొదలగువానిని (క్రిందకు (తో సివేసి నాణ మైన సరుకును 
మ్మాతము అది తనలో (చేటలో) నుంచుకోొనును, వెయ్యేల, 
సూలములను వదలి సూశత్నుమును కాపాడుకొనునని నంశచేప. 
ముగ చెప్పవచ్చును, జ్ఞానియగువాడ క్లే చేయును. స్థూలములగు 
దృశ్య పడార ర్థములను మునోబుద్ధ్యా దులనుగూడ త్యేజించివై చి 
సూ మ్మాతిసావ్మనుగు ఆత్మను మోా[తము తనయందు అట్టి 
పెట్టుకొనును జ్ఞాని, అనగా న్నే తబుద్ధిలేక కే తజ్ఞ బుద్ధి. 
స న. భావము, ఇది ఉ త్తమ, విధానము, అజ్ఞాని 
అట్లు చేయడు. స్థూలపదార్థములన్నిటికిని తనన త్తిని చేసికొని 
ప పకట ఈ “కే తమే చేనిని భావించుచుండును. 
అంతటితో ఆగడు. సూత్ముప దార్థములగు ఆత్మ, దైవము నా 
కళ్క_ ఆ లేదని తోని సీవేయుచుండును, ఇదిజ-ల్లెవయొక్క-లత,.ణము, 
జల్లెడ సూత్ముమగు పదార్థమును, సున్నితమగు పిండి మొద 
లైన వస్తువును రం ధములగుండ (క్రిందకు జారవిడిచి, న్గూలము. 
లగు రాయి రప్ప మట్టిగడ్డలు మున్న గువానిని తనయందు 
(జుల్లడలో) ఉంచుకొనును. దృక్వరూపమగు ఆత్మను వదలి. 
డేవాధనగ ఎ్రహోరామాడి దృశ్య పదార్థ ములందు అహాంకార 
మమాక్యాభిమానములు _ గలిగియుండును, శ్నేత్రజ్ఞుని వదలి 
శ్నేతమును కాగిలించుకొనుచుండును.  ఇట్టివాడు (పకృతికి 
దాసుడ ఘోరమగు సంసారదుఃఖసాగరమున బడిహోవును. 
కాబట్టి ఏజ్ఞుడగువాడు 'కెలివి కెచ్చికొని భగవంతుడు. తెలిపిన 
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విధముగ వది న్నేతమా, వది వ్యతజ్ఞడో బాగుగ గమనించి 
కే తరూపమగుద్భశ్య పదార్థములందు విర క్షికలిగి కేతద్జడగు 
సమాత యందు స్థిలినిబొందుట కై యన్న ౦ంపవల యును. బంధ 
విము క్వికి నిరతిశయానంద( పాప్లికి ఇది ఒక్కటియే మార్లము, 


బట్టి తె _త్వవివెచనము అందఆికిని సులభముగ లభించదు, 
అందులకు చిత్తశుద్ధి అవసరము, (బ్రహ్మవిద్య తక్కి-నవిద్య లవలె 
గాక హృదయ సవ్మితెతనుండియే ఆవిర గనించునని యెవరును 
మజువగాదు, బ్షక్కా-రణమున నే ఈరంగములోనికి (పవేశించు 
వారరుదు, |పవేశించినవారిలో లత్యమును జేరువా రింకను 
సయొసర్పుట పపూర్యముసాధనచతుస్ట్రయ 
'సంప త్రియందు ఆరి లేరవలసీయుండునని సొదరాయణుడు తన 
(బహ్మ సూతే ములలో (వార ౦భమున నే జేలియచేసియునా నడు : 
(“అధాత (హ్మజిజ్య సా). వాపముతోగహాడి, మలినసఅకల్ప 
యు క్తమై, క ల్మపభూయిస్థ్య మెనట్ట హృదయము (బహ్మ విచా 
రణకు తెగిన శే తముకాదు. ఒక వేళ అకా మలినచిత్తలు తె త్ర 
'వివేచనమును (పారంభించినను అది 'వాచాిగా ఉండిపోవునే 
"కాని అనుభవమునకురాదు, ఇదియొక పరమార్థ రహస్యము, 


'అరుదుశ_బహ్మా జిజ్ఞూ 


(శుత్వా ప్యేనం "పేద నచై న కశ్చిత్‌ . (2.20) 

ఆత్ర శ్రస్వరూపమునుగూర్చి వినినప్పటికిని ఎవడును దానిని తెలిసి 
ఓ 9 లః అనీ 
కొనజాలకున్నాడుి అసి శెండవ అధ్యాయమున (లీక పే 
మూ ర్తి చెప్పియేయున్నా డు. “ఎవడును” అనగా వ మలిన 
చిత్తులునుు ఏవిషయ వ్యావోహయు క్ర్తుడును, అని అర్థము 





అదర లలనా వాావమి నమ సమా వడలు. రంబాల సమానా 
న Ha మనుష్యాణాం సహ, సేషు కళ్చిద్యతతి సిద్దయే 
యత శతామపి ద్ధానాం కళ్ళిన్మాం వేత్తి తత్త్వతః, (7-3) 
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అంగియేకాని అసలు ఎవరును కెలిసఫొనజూలరని అరము. 
గాదు, 'నిర్టూతే కల్మషులు” తప్పక తెలిసికొొనగ్లకరు, i 
(2) 
G& రత్రముజగు గురువు తన శిష్యునకు మజ వాక సముల నువే, 
శించుటకు పూర్వము త_త్త్యవిచారణయందు [పవేశింపజేయు 
టకు మునుపు తారకము, పంఖాక్షరి, అస్టాతరి మున్నగు 
మం[తముల నుపబేశించి శమదమాదులను అభ ఏసింప జేయును 
అట్లు కానిచో, శుష్క_ వేదాంతమునబడి, ఆత్మజ్ఞానము జీర్ణము. 
"కాక శిష్యుడు గురువున శే అ పతిష్ట తెచ్చును. 
ఈమధ్య ఒకరోగికి జ్యరము, వాంతులు అగసచుంజెనుం 
డాక్టరు గారువచ్చి వాంతులకు మందివ్యక, ముందుగా జగరము. 
నకు జెొషధము నివంగా ఆరోగి యా బెహషధమును (అగి 
ప. డాక్టృ రుమోదనే వాంతి చేసకొనెనట ! తాను. 
తాగిన మందుకాసా 'డాక్టరుశే తిరిగి ఒప్పగిం చెనన్న మాట, 
అశ్లే తర అపరిపకంవా హృదయులక్రు, _పాపచిత్తులకు. 
అమాంతముగ (బహ్మజ్ఞానొపబేశము మన సన ఆనక 
వారిే ముప్పు తెచ్చుదురు ఆ పెద్దమనుష్య్యు లు, కాబట్ట 
మును ౦దు వాంతులు తగ్గుటకు పైపధము నివంవ త. అనగా 
సాధకుని చి త్తమునందలి పాపమను' దోషములను కడిగిచేయ. 
వలను, ఆ పిదప అజ్ఞానమను జ్యరమును తాపమను త a 
వివారణచే _వోగొట్టవలెను. కనుకనే ఈ అధ్యాయమున. 
(శ్రీకృష్ణపరమాత్మ శ్ఞేయవస్తువగు పర బహ్మమునుగూర్చి 
యుపచదేశింపదలంచియు, (పారంభ మున నే ఆపని చేయక, శ్రేయ 
(వాప్పికి వలసిన సాధనమగు జానగుణములను ముందుగా" 
వేర్కొ-నెను. సాధ్యము (end) ను బొందదలంచువాడు సాధ 


448 గీతోపనా సములు 


నము (1102105) విషయమై ముందుగా జా(గతపడవలయును, 
అట్లు చేయనందువలననే అనేకలకు లకమ్యము సుదూరమై 
పోవుచున్నది. తమ హృదయములందు నిస్తుభగవానుడు థయ 
నించవ'లెనను అభిలాష ఎవరికై ననున్న చో ముందుగా వాటిని 
శీర సము[ద్రములుగ (స _త్వగుణసంపన్న ములుగ) తయారు 
చేసకొనవలను. క్రూర సము దములుగగాదు, శ్రూరసము[ద్రను 
నందు మొసళ్ళు, లి తివింగిలములు (రజోగుణ తమోగుణ బని 
తములగు కామళోధాది "రాతసులు శయనించు నేకాసి విస్లు 
'ఛభ గవానుడుకాదు. ఈ విషయమును ముముశువులు బౌగుగ 
జ ప్రీయందుంచుకొనవలను, కావున అనేక సుణ కార్యముల 
చేతను, జపతేపదానధర్మ ములశేతన్సు పరోపకారము చేతను, 
శమదమాడి సాధనముల చేతను, తవ వై రాగ్యముచేతను 
చిత్తముందలి దోవమములన్నింటిని పరిహరించి పాపములను 
నశింప చేసి భుద్ధమొనర్చినచో అట్టి శుద్ధచి త్రమున అధిష్టాన 
చుగు (పత్యగాత్త శ్రస్వరూపము లెన్సగ భాసించును. కాబట్టి 
చిత్తమును నిర్మలము 'గావించుటయీ ముముషువ్రయొక్క 
(ప్రథమ క్ర _ర్రవ్యము 








పూర్వకాలమున ఒకానొక ధార్మికచిత్తువగు "రాజుం 
ఉను, విశాలము తన రాజ పాసాదముయుక్క_ మహోనత్న 
శుణ్యముపై మహాభారతయుద్ధసమయమున (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ 
రథముకై గూర్చుండి అర్జునునకు గీతోపచజేశము చేయుచుండిన 
పవిత్ర దృశ్యమును చ(త్రింపించవలెనని యాతేనికి అభిలామ 
జని౦చెను, అక్కా-ర్యమునకై. యాతడు తన చేశమందలి ధురం 
ఛరులగు చిత్రకాములందజిని రప్పించి వారందరిని పరీక్షించి 
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అందులో మహో పజ్ఞ్వవంతులగు నిరువురిని మాత్రము వరు 
ఫొసెను, ఆ యిరువురిని తన రాజభవనముయొక్క_ రొండవ 
అంత స్టూఫెకి తీసికొని వెళ్ళి “ఓ చ్మితకారులారా! గీతపై నాకు 
మక్కువ జనించినది. గీతాచితమును నిరంతరము నాక'శ్లైదుట 
వరాచుకొని ఆనందించవళనను కుతూహలము కలిగినది. 
గీతోపబేశము  చేయుచుండు పార్థసారథియొక్క- పావన 
ముఖార విందమును నడా సర్వకాలములందును నందరి ఇంచి 
శ్ర 3 తాధ్ధడను కాదలంచితిని, కావున మోారిరునురును చెరియొక 
గోడ క్రీసిఖాని వానిపై గతోపబేశ చి త్రరువులను లిభింపుడు, 

సమయము 6 మాసములు. ఉట _త్రమచ్చి త్రమునకు బహుమానము 
10 వేల రూప్యములు, మూ భోజనము వై రాలను మేమే 
భరించెదము. మారు మూత్రము ఏకాగచి త్తృముతో జీవకళ 
ఊట్టిపడుచుండు విధముగ వాటిని చ్మిత్రింవుడు? అని వారితో 
పలికెను, ఐంర క్లే యంగీకరించిరి. వారికివ్వబడిన గోడలు ఎదు 

"5దురుగ నుండెను.  మబజుసటిరోజు నిర్మీతసమయమున పోటీ 

[పారంభ మయ్యిను, ఇరువురును వారివారి నై పుణ్యమును 
బాపుటకు కృతనిశ్నయులై ర. ఒకరిచిత్తరువును మణియొకరు 
శారీ? కొట్టకుండ గోడలపె పెద్ద తెరలు దించబజను, ఆ 
"కెరలవెనుక వారు తమ కార్యమును దీక్షతో నుష్మక్రమించిరి. 
4 నెలలు ' గడచెనుు బహుమానమును నిర్ణయించుట కై 
(వముఖులగు నిక్థేతలు (J॥1dg65) రప్పింపబడిర, మొదటి 
గోడకు తగిలించిన తెర యొత్తబజెను, చిత్తరువు కంధ్రకు 
కొట్టినట్లు అగుపజెను. సాతాత్‌  (గ్రీకృష్ణమూరర్థియే 
ఆ హార్మ్యమున వెలసెనా అనిపించు నంతటి సహజగాంభీర్య 
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లావణ్యములతో తొణికిసలాడుచుంజెనుు, ఆ చితరాజము 
చిత్రకారుడు తనపంచ్య్శపసాణములను దానియందు ఛారబోసెనా 
యనిపించుచుంజెను. అది గాంచి నికేతలలో వాల మంది 
“ఇదియే కెంటిలో ఉత్తమ చిత్రము కావచ్చును అని మనం 
బున ఊహాోగానము చేసికొనిరి. అయినను తుదినిర్ణయము 
చేయుటకు వూడవలెనుగజా  చెంపవదికూడ అని యెంచి 
దానికి ఎదురుగనే చెంపవ నోడను సమోపించిరి. 


ఆ రెండ వాగు యట్లున్న దనిన, ఆజునెలలు లక్ష? 
ముగా మూడుపూటలు స. ఆరగించుచు చీత్తగు. 
పును ఒకింతె నను లిఖంపక ఊరకనే యుండెను. అయితే ఒక 
గాజు పెంకును సీసికొొది గోడ యావత్తు దానితో బాగుగ రుద్దు 
చుండెను. ఈఆటునెలలు అచేపనిగ రుద్ద గా రుద్దగా చివజుకు 
.ఆగోడ నున్నగా అద్దమువాల తయారళయ్యెను. క 
ఆ గోడకు తగిలించటడిన తెర యె త్తివేయబజనో ; ఆసమయ 
మున వే అద్దమువలెనున్న ఆగోడలో ఎదుటివాని చి త్తరపు 
(పకివింబిం చెను. నిక్టేతలందణున్ను ఆశ్చర్య చకితుకై ర, ఆహా! 
ఎట్టిచితము నీతడు లిఖంచెను, మొదటివాడు రంగులతో 
(వాసెను, ఈతడు రంగులు 'నేకనే రంగులను సృష్టించెనే ! 
మొదటివాడు గోడవై గీసెను ఈతడు గోజలోపలనే గీసెనే! 
మెగా చిత్రము అద్దమునందు వలె తళతళ ' వెరయు-దున్న చే | 
శీట్హాంాలి! అద్భుతము! ఎట్టి బూక-చక కము!!! అని దానిని 
మిక్కుటముగ, పాగ డుచు దానిని లిఖంచినవానిేే (ప్రధమ: 
బహునూనమును సమర్పించి.వై చిరి!! వూచితిరా! చి _త్తరు. 
వేమియు. లిఖంపకున్నను పారితోవికమును బడయగల. ఘనత 
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నాత డెట్టు సంపాదించగ'భైనో ! ! ఉన్న వస్తువును శుద్ధమొనర్చు 
టయీ అతడు చేసినపని, (కొత్త త్రవస్తువును తెచ్చి చేర్చుటకాదు, 


అళ్లు ఆత్మ సాశమ్షైత్కా_-రమును బతయనగోరు ముము 
శువు (క్రొత్తగా ఒకవస్తువును అది చేవుడైనను నే _ 
తనలో నూతనముగా తీసికొనిరావలసినపనిలేదు. ఆ చేవుడు 
తనలోనే సిద్ధముగా నున్నాడు. వ్యైతజ్ఞ రూపమున వెలయు 
చున్నాడు, “(అవామాశా గుడా కేశ నర భూతాశయస్టిత ౪ 
కాని జీవుని మలిన మనస్సు చేత కప్పబడి అనుభూతుడు కాక 
యున్నాడు, అనేక జనా శరత్‌ ఘనసనీభూత వానసాజూలమువే 
తిరోపితుడై వర్తించుచున్నాడు, ఎప్పుడా మనస్సు అభ్యాస 
వశమున శుద్ధపడునో, నిర్మల ముకురమున (ప్రతిబింబమువలె 
అట్టి నిర్మలాంతఃకరణమున_ ఆత్త "తేజము లెస్నగ భాసించును. 
కనుకనే (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ గీతయందు పదే పజే ఈ చిత్త 
శుద్ధికి వలసీల సామ్మగినే యిచ్చుకొనుచు పోయెను. బాగుగ 
విపారించి చూచినచో గీతయం డెల్లెడలను సాధ్యవస్తువును 
గూర్చి మితముగనుు సాధననుగూర్చి శ విశేషముగను ఛభగవా 
నుడు తెలిపియున్నట్ల్టు మనముగవముెనించగలము, ఈ అధ్యాయ 
మందలి జానగుణములగు ఆమానిత్యాదులున్ను అట్టి సాధనా 
నిరూపించుచున్నవి. వాసనాతయమున కవి యెంతయా 
నహాయకారులుగ నుండగలవు. ఆ యిరువది గుణములున్ను 
అతి (పధానములై నవి కనుక WR ఒకింత. ఆలు 
హొందము, అవి యేవియన గారా 

(1y అభిమానము లేకుండుట (2) దంభము వదలుట 
(త్రిష పాంంన తొలగించుట (4) ఓర్పుగలిగియుండుట 6 బుజు 
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త్యము స్వీకరించుట (6) గురుసేవ చేయుట (7) శుచిత్యము 
క్ర లిగియుండుట (ర) చిత్త వ లలల లుల (9) మనోని ౫ 
హై కలిగియుండుట (1090 దియార్భములగు శబ్దసృర్శాదు 
లందు విర క్రి గలిగియుండుట (11) తు లేకుండుట 
(12) జనన, "మరణ, వార్ధక్య; రోగ్గములందు గల దుఃఖరూప 
దోవమును మాటిమాటికి పర్యాలోచించుట (18) ఆసక్తి 
లేకుండుట (14)ఫ్రు తేడారగ్భహోదులందు తేగుల్తానకయుండుట 
(15) ఇష్టానిష్టములు సంపా ప్తించినపుడు సమబుద్ధి గలిగి 
యుండుట (16) భగవంతునియందు అనన్యభ క్ర, అచంచల 
విశ్వాసము గలిగియుండుట (17) ఏకాంతస్థలము నాథ 
యించుట (189) జనసమూహమునందు_ (ప్రీతిలేకుండుట (19) 
నిరంతరము అధ్యాత్మజ్ఞునముతో గూడియుండుట (20) త త్తే 
క్షానార్థమును భూప ననుభూత "మొన ర్చుళొనుట -- 


ఈ యిరువది గుణములు జ సతునబ దానా పనికి విరుద్ధ 
ముల నవి రానని సురొ_నబడును, కాబట్టి విజ్ఞదగువాడు 
ఒకొ్కొ-క్కాగుణమును బాగుగ వివేచించి, అభ ఫసించి దానిని 
తనసొత్తుగ శేసికొనవ'తెను, పు _స్తకమందున్న ఈ గుణములు 
మ_స్తకమున కెక్క_వలమును, “వాచా గాఉన్న ఈ జ్ఞానసంపద 
అనుష్థానరూపముగ మారవలయును. ఇల్లుకట్టుటకుముందుగా, 
లేక ఆనకట్ట మొదలైన వవైన నొప్పనిర్మాణములు చేయుటకు 
వూర్యము వు వానికి సంబంధించిన. “మ్యాపులు" 
'చాష్ట్రలు తయారుచేయుదురు.” వానినే “బ్లూ పింటో (Bl16- 
Print)లు అందురు. వారిపని ఆ మ్యాపులతో పూ ర్రికాదు. 
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అ మ్యాపు చూచుకొని దాన్మిపపారము అసలు నిర్మాణమును 
7గపింతురు, అశ్షు (గ్రంథస్థ్రమగు విషయములను మున్ముందు 
నమ య తెలిసికొని ని తదుపరి ఆచరణయందు వాసిని లెస్సగ 
w= Ss “సద్దుణవిదూడగుట మంచి'ేకాన్ని 
అది బాలదు, 'నద్దుణమూ ర్రి” కావలయును, కావున భగవ 
త్పో+క్త కములగు ఈఏంశతిజ్ఞానగుణములు తనర శక్రోనాళములలో 
(ఏవేశించువజుకు సాధకుడు నిదురపోరాదు; "తన (ప్రయత్న 
మును విరమింపరాదు. ఈ అద్భుతజ్ఞాన సంపదలోని ఒకటి 
“రెంజంశముల నిట వివారించి ముందునకు బోయెదము, 


“ఇం దియా ్టేమునై రాగ రం - ఇం దియవిషయముల/?స 
'శబ్లస్సర్మాది భోగములందు నిర కి గలిగి యుంపవలటెనని భగ 
వాను డుద్బోథధించెను. జ్ఞానగుణములు వ్రతువదింటితోను ఈ 
ని టె రాగర్టి "మొక తతత. మగు గుణము, “జ్జేయి వస్తునగూ 
పరసూత్మయొద్దకు దారితీయున దే “జ్ఞానము, కావున ఈజ్ఞాన 
గుణములన్ని యు అవశ ఆస సంపాదనీయములగుట చే అందులో 
నొకటియగు ఈ విషయపిర క్రి శై క్‌ సల్య(పొ_్తి వ్‌కీ అ 'త్యావళ్యక 
మని "వేజుగ చెఫ్పవలసినపని లేదు. ఇదియున్న నే మనస్సు 
తేంరలో ని గహింపబపగలదని పూరంము ఆఆవ అధాగయ 
ములో (త్ర్రీక ఖప్వనూ రి వ "ఇలిపియేయున్నా డు, ఇంకను నీత 
“యంద నేకచోట్ల దీనింసార్చిన (పస్తావన చేయుచువ చ్చెను, ఇదె 
(విర క్రి) సాధకులకు -పెన్నిధివంటిది. వ్‌ని నా శయించినవారు 
ఆదిదకాలముణో శాంతి సౌఖ్య ములను బడసిరి ! పడయు 


చున్నారు. పడయగణకు. ఇంతటి (పాధాన్యతే క్ర లిగియున్న 


అ కన్ను, 


*' అభ్యావే ముస తు శకౌన్తే యే వె లై న్‌ రాగ్యేణ: చ గృహ్యతే.. . (6.86) 
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ప్నటికిని, నిషయలోలురగు జనులు “వై రాగ్యమ ను మాట 
వినగచే మూతిముడుచుకొనుచుందురు. “ఎన్ని జన్మల 
నుండి యో మి త్రత్యము సెరపుచువచ్చిన 'కొమాదులను ఏల 
విడువనలయునిని వారి భావమేమో ! ఎంతయో కాలము 
(ప్రీతితో  అనుభవించుచువచ్చిన భోగములను _ విడుచుటకు, 
వారికి మనస్పాప ఏయు. 


అయితే ఇ్రింతకాల మనుభవించి అనుభవించి వారు 
సొందిన దేమి ? పోనిండు ఆ భోగములయెనల వారికి తృప్తి 
యెన కలిగినదా? వోనీ అనుభవించినమోదట అవి ఏమైన 
తరగినవా ! అవి తరగకవోగా మై పెచ్చు అనుభ వఏించినవాడే 
వారీరకముగ్య మానసికముగ తేరగిపోవుటను మనము గమ; 
సించుచున్నా ము, ఎన్ని యో భోగము అనుభవించిన భ ర 
వారియొక్క. అనుభవమును జూడుడులా 


భోగములు మాచే అనుభవింపబడ లేదు, మేమే భోగములచే 
అనుభ వింపబడి తిమి (తినవేయబడి తిమి). తపస్సు ఖూచే తపింప 
బడలేదు, మేమే వై పెచ్చు తపింపబడితిమి. కాలము పోవుట 
లేదు, మేమే పోవుచున్నాము. తృహ (ఆశ) జీర్ణి ంచి పోవుట. 
లేద్యు మేమే జీర్ణించిపోవుచున్నాము”-ఈవాక సములు పరమ 
సత్యములు, ఏలయనగా 'తానేమో అనుభవించి ఓరగ"బెట్టు 
చున్నాడని ఫోగి అవివేశముచే అనుకొనుచున్నా డేకాని, వా_స్హు 


pan 
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వముగా తానే ఆ భోగములచే అనుభ వింపబడుచున్నా డు. 
'వాని జీవితమంతటిని అవి వీల్చ్‌ వీప్పీ చేసి చేయుచున్న వి. కనుక నే 
'జీవితమందు పరమానందమును, నిరతిశయ శాంతిని అనే్యమీంప 
చలంచిన బుద్గ దేన్రుడు “మొదలగు మహామహులు తవమకుగల 
భోగి శర . ముందుగా తర్పణము వదలిరి, ఒక చెంప 
వాటిని తినుభవించుచు మజీయొక చెంప బేవుని (లేక, నిర్యాణ 
సుఖమును) అనుభవింపవలెననిను అది సాధ్యపడు విషయము 
కాదు, అట్లు సాధ పడుచో (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ పచేపటే వైరా 
౫ మునుగూర్చి గత యందు బోధించియే  యుంజెడివాడు 
కాదు. ఉసనిషత్తులన్నియు దానిమాశు ఎత్తుకొని యుండెడివి 
"కావు. శా నములు దాని బోలిశే పోయి యుంజెడివి కావు, 
కాని నుహానీయులందటును, శా స్ర్రములన్ని యును ముముత్షు: 
వులకీ “ఇందియార్లవిరాగము అళ్యావళ రక మని చెప్పుచుండుట 
వలన మోతమాోర్ల మదియేయని స్పష్టమగుచున్నది. 

నత మిట్టుండ, ద్‌డు (పపంచముయొక్క- పోకడ వటి 
మొక విధముగనున్నది. పెక్కురు "దేహమునకు (బ్రహ్మరథము 
పట్టు చు ేహీని తిరస్క_రించి వేయుచునా షొ తినుట,((తాగుట్య 
నిదించుటు గంతులు వేయటు పాశవికవికృతులు కలిగి 
యుండుట -ఇవియీ పరమార్థములుగ వారికి తోచయచున్న వి. 


“'యావబజ్జీవేత్సుఖం జీవే దృణం కృత్వా ఘృతం పిబెత్‌' 


శ(బలికిన కొంచెము సేపు సుఖనుగ లర లం తంల క 

నీతిని (కౌగవలెః వ ఇదియీ బారి 
ఇటివారికీ - అనగా అసిరపదారమును 
రు గ 

(వేలాడువారికి ఎన్నటికై నను పతేనము 


అప్పుఅయినా వేసి 
మూాలసిజ్ఞాంతము, 
xX టగా పట్టుకొని 
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తప్పదు, “శవము, శివము” అను శెండు వస్తుపులు కలన్రు ఈ 
శరీరములో. అందు శవము నాశయించువాడు-అనగా భోన్మి 
పకృతిచే చెంపడెబ్బలుతిని మృత్యు రూపమగు సంసార మహి 
అఘాతమున పడిపోవును, “శివముి నా(శయించువాడు-అనగా' 
యోగి అమృతరూపమగు పరమాత్మనుబొంది నిత్య నిర తిశ యా: 
నంద మోత,సా(మాజ్యము నధిష్టించును, కావున విజ్ఞాడగు. 
వాడు బాగుగ యాచించి చేనియందు ఎక్కువ దృష్టిని 
ఉంచవలెనో బాల్య కాలమున నే నిర్ణయించుకొని తేదనురీతి 
జీవితమంతయు వ్యవహారించవలెను, 


శవాకారం యావదృజతి మనుజస్తావదశుచిః 

పరేభ్యః స్యాత్‌ శ్లేశో జనన మరణవ్యాధి నిలయః 

యదాత్మానం శుద్ధం కలయతి శివాకారమచలం 

తదా తేభ్యో ముక్షోభవతి హితిదాహ [శుతిరపి (వివేకచు ాడామణ్‌ 
“వునుజు జెంతవజుకు శవమువంటి ఈశరీర మును అహాంి బుద్ధితో. 
సేవించుచు దానినే పరమారముగ భావించుచుండున్నొ అంత 
వజుకు అపరిశుద్ధుడె పుట్టుక, చావు, రోగము మొదలగువాని 
వలన (శ్రమ నొందుచుండును. ఎపుడు శుద్ధమై, స 
నట్టి ఆత్మను సేవించునో, అపుడా జకధవోర అసత్‌ లన కలి 
గిన క ష్టములనుండి విము క్తుజగును, "వేదము లీ ల్మపకారముగ నే. 
బోధించుచున్న వి - అని (శ్రీ. శంకరాచార్యులవారు ఆన 
తిచ్చిరి - ఇట్లని చెప్పుటచే శరీరమును ఉపేక్ష చేయుమని. 
ఆర్థముకాదు. శరీరమునే చర మలత్య ముగ . "న. వి భోగాదు 
లందు మునుంగరాదని చెప్పుటయే యగును, మజీయు శరీ రాం 





తర్షతమగు వేత్రజ్ఞుడైన పరమాత్మను ఆశయిం చవ లెననియు 
భావము, 


ఒకవేళ తానీ భోగాదులను, బ్రందియ విషయములను 
చేతులార వదలనిచో బలాత్కారముగ వాటిని వదిలించి 
వేయు వాడొకడు రాగలడు. ఆతడే మృత్యువు. ఈ విషయ, 
మును పవిలానపఫురుషవులందలును జ ప్పియం దుంచుకొందుజు 
గాక్ర ! మహాత్ములు, శా నములు నయముగా జెప్పినవో 
నేడు వినకపోయిన శేను భయముతోనెన వానిని తప్పక 
అంగీకరించవలసివచ్చును. మృత్యు దేవతవచ్చి నీవుసె వీడి 
(గుద్దులు (గుద్దినగాని మనుజునకు తెలివి నచ్చుటలేదు, 
ఒక (గామములో నొకవర్తకుడు అంగడి తెరచుకొని 
"బేర గాండకు వస్తువులను విక్రయించుచుండెను, ఒకనాడు 
మధ్యాహ్న సమయమైనది. వర్తకు జేదియో పనిమోద బయ 
టకు వెడలెను, అంగడిలో ఎవరునులేు, ఆ సమయము కని 
పెట్టి ఒక కోతి లోనికి (ఫవేశించెను, గదియంతయు కేజి 
చూడగా దానికొక ఇనుపకూజా కనివించెను దానిలో 
జీడిపప్పు ఉండెను. కోతియొక్క_ ఆనందమునకు మేజు'లేదు. జీవి 
తము ధన్య మైనదని భావించెను. వెంటనే కూజాలో చేతిని 
దూర్చి తన గుప్పెటనిండుగా జీడిపప్పును గట్టిగా పట్టుకొని 
చేతిని పెకి లాగగా చేయి రాలేదు, వలయనగా కూజామెడ 
నన్న గానుంజెను, గుప్పెట పెద్దదిగానుంజెను, తేన శక్తికొలది 
చేతిని బయటకులాగ  (పయల్నించినప్పటికిని అది రాలేదు. 
ఇంతలో దురదృష్టవశాత్తు ఆవ ర్తకు డచటికిన చ్చెను, గదిలో 
కోలియుండుబ జూచి ఒక దుడ్డుకట్ట తీసికొని దానిని గట్టగా 


458 గికోసన్యానములు 





బాజెను, అది పారిపోవజూచినది కాని చేయి కూజాలో ఇరుకు 
కొనిపోనుటచే సాధ్యపడలేదు. ఆ డార్భాగ్యవానరము తన 
గువ్పిటలోని జీడిపప్పును వదలి వేసినచో చేయి కూజా నుండి 
సులభముగ బయటకు వచ్చి వేసియుండెడిది. కాని ఆశ అడ్డు 
పడినది. తృష్ణ బంధించివేసినది. వాటికి లోబడిపోయిన ఆ 
మూర్థ శాఖామృగము చేతిని వదిలించుకొనలేక నానా బొధలు 
పడుచుండెను. వీపుపై (పహారములు ఏక ధథాటిగపడుచుండెను. 
తుట్టతుదకు ఆ బాధలను సహింపలీక కోతి తన |పాణములను 
వదలెన్ను (పాణములనై న వదలుటకు అది సిద్ధపడి నే శాని 
we మాత్రము వదలలేదు, ఇది నేటి *విషయదాసులి 

స్థలి. (పాప పంచికభోగలాలసుజే ఆ కోతి. విషయభోగము తే 
Mes జీడిపప్పు. మృత్యు వే వర్తకుడు. ఈనంసా 
రమే అంగడి. కావున మృత్యువుచే చావుజెబ్బలు తినక 
పూర సమే ఇా స్రుగురువాక్యములందు వ స్వాసముగలిగి విషయ 
వ్యామోహమును పరిత్యజించి వేయుట మానవుని క _రృవ్యము. 
“ఇం దియానేమ వై రాగ్యమ్‌*అను (శ్రీకృష్ణపర మాత్మయొక్క- 
పీతవ-చనములందు నమ్మక ముంచి పరనూర్థసాధకుడు విష 
(పాయములగు విషయభోగములందు .విర కిని సంపాదించుట. 
పరమ శేయస్క_రము. 


‘The eternal interests of the Soul are of 
much higher value than the fieeting interests 
of the mundance life the gratification of the sen- 
ses is but like the thoughtless play of the baby’ 


18వ అధా పయము శీర 


చంచలములగు (పాపంచికనిషయములక ౦కు పాశంతములగు 
పారమార్థిక విషయములు చాల గొప్పవి. ఇంద్రియములను 
తృ _పిపజుయచు విషయభోగము లనుభవించుట పసిపిల్లల ఆట 
నంటిదియే యగును' అని వివేకానందులు పలికియున్నారు. ఎంత 
వణకు ఇం దియములు, వమనస్సుబహిర్ముఖము_లై భోగజాలము 
లందు మునిగియుండునో, అంతవజుకును హృదయస్థనుగు పర 
మాత్మ యుక్క- లేశమా(తమైన అనుభవముకూడ వాటికి 
శలుగ చేరదు. అంతర్ముఖము చేకూరదు. మనస్సు ఇంది 
యములు అంతర్ముఖములు కానిచో నిరతిశయ ఆత్మ సౌఖ్య 
మును జీవు -జెన్నటికిని నోచుకొనలేడు, కాబట్టి పూర్త సుఖ 
మును జననమరణ రూప బంధరాహీతం మును, ఆత్మాను 
భూతిని బడయగోరు (పతి మానవుడున్ను తన ఇంద్రియ 
చునంబుల విషయమై కడుజాగరూకుడై , ఛగవాను డదుపే 
శించినవిధముగ ఇంద్రియార్థములగు శబ్దస్పరా దులందు విరక్తి 
గలిగి ఎపుజెపుడవి భోగానుభవమునకై. పైకి లేచుచుండునో 
అపుడపుడు వివేకమను దండము (కజ్జు చే దానిని అదువులోనిక్రి 
శీసిఫొని వచ్చుచుండ వలెను. 

ఉతితానుత్తితా చేతా నిం దియాహీన్సునః ప్తనః 

హన్యాద్వివేకదండేన వ| జేణేవ హరిర్లిరీన్‌, (యోగవాసిష్టము 
ఇం(యములను సర్పము లెపుడెపుడు భోగాస్వాదనమున కై 
పెకి 'లేచుచుండునో అపుడపుడు-ఇం(దుడు వ్యజాయుధముచే 
పర్వతేముల 'జెక్కూలను ఛేదించి వేయునట్లు-వ'వేకమను క్ర ల టే 
వాటిని బాది డారికి తీసికొని రావలయునుి-అని కీ వసీవు 
మునీందుడు (శ్రీరామచందునకు చక్కటి సాధనను బోధించి 
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యుండెను. ఇంతదనుక గీతాచార్య డుపచదేశించిన అమా 
నిత్వొదిజ్ఞానగుణములలో “ఇం(ద్రియా స్టైషు వైరాగ ఏన్‌” అను 
ఒక్క-దానిని గుణించి నూ తము 'యోచించపమైనది, మారి 
యొక దానిని గూడే సంశ్నెపముగ (ప్రస్తావించి ఇక జ్రీయ 
వస్తువునందు (పవళిం చెదము. 

'జన్మమృతుు జరావ్యాధి దుఃఖదోషానుద్భూనన్‌'_ 
జనన, మరణ, వార్థక ) రోగెదులవలన కలుగు దుఃఖముంను 
దోషములను మరల వరల చింతన  వేయుచుంజవలెనసి, 
ఛభగనాను డాబేశిం చెను. ఎంతటి గొప్ప నదుపదేశము ! 
లోకములో ఈజననమరణాదులవలన పెక్కు. కేశములు సంభ 
వించునని జనులకు తెలిసియున్న ప్పటికిని ఆ విషయమును క ప్పి, 
పెట్టుకొని కండ్లుమూసికొని వారివారి వ్య వహారములను సలుపు, 
చున్నారు. పె పెకి సంసారము సుఖమయమని చెప్పుచుందును. 
లోలోన  దుఃఖములతో, 'తాషృత్రేయములతో కుమిలివోవు. 
చుందురు. ఒకవేళ ఒకింత సుఖము సంపా ప్లించినను అది. 
సుఖాభాసమే కనుకను సంప్న మందలి సుఖమువంటిబే యగుట: 
వలనను, (పతివింబసుఖమే అయియున్నందువలనను సంసార 
మహాదుఃఖములలో ఆ కొంచెము సుఖము సముద్రములో 
ఇంగువవల ఎచటనో విలీనమై పోవుచున్నది,” 

ఈమధ్య కొంతకాలము [కిందట ఒక విద్యావంతుజగు 
యువకుడు నూతనముగ వివాహము చేసికొని కొ _త్తెపిక ఏింత” 
అనునట్లు ఆ యావనోత్సాహములో, ఆ వైవాహిక తణిక 
సుఖములలో తన్మయుడై, ఆనందోత్సుల్లమానసుణై, తన 
యింటిగోపపై . “సంసారము సుఖమయము' అని పెద్ద అశుర 
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ములతో (ాసిపెక్టైను. కొన్ని సంవత్సరములు గడచినది. 
సంసారవృత్షమునకు చిలువలు పలవులు పెట్టినవి. సంతానము. 
అధికము కాజా చ్చెను. 9 నంఖ్యను అది చేరుకొనెను.. పిల్ల 
లలో ఒకడు రౌడీగా తయారయ్యి ను. మజియొకనికి ఎప్పుడును 
ఏ దోయొక రోగముపట్టి వీడించుచుంజెను. వారిని పోవీంచలేక్క 
వారి అల బ్లరిమాన్స లేక, వారి న్యాభులను పోగొట్ట లేక విసుకు. 
పుట్టి సంసారముపై చీకాకు జనించి ఒక నాడు తటాలున 
గోడదగ్గణకుపోయి "తౌ నిదివజులో (వాసియు౦చిన సుఖ. 
నయము అను పదములోని “సు అను అతరమును తుడిచి 
అ అచ్చోట దుః? అను అక్షరమును ఇరికించి “సంసారము. 
దుఃఖమయము' అను వాశక్యముత్‌ సంత్భ_ప్టిపణెనుః 


‘Marry in haste and repent in leisure.’ 
“వాడావిడిగ పెళ్ళి చేసికొని సావకాశముగ కూర్చొని వడు? 
అను సామెత అతని విషయములో చంక ముత సః మతి 
కొొంతకాలముగడి చినది. సంసారముమెడల రోత జనింప (క్రమ 
ముగ పెద్దల సాంగత్యము నవలంబించి ఆధ్యాత్మిక (గంథము 
లను ధరికోధింప నారంధిం చెను. నామరూపాత్మక (| పపంచ 
మంతయు మిథ్య అను వాక రము ఆ (గంథములందుండుట 
జూచి వెంటనే పరుగెత్తి గోడయొద్దకుబోయి *దుఃఖమయము” 
అను పదములోని “దుః అను అక్షరమును తుడిచివేసి వెడలి 
పోయినను, అపుడావాక రము “సంసారము ఖవముయము అబి 
నది. అనగా ఆకాశమయము. నామరూపరహితము అని. 
భావము (బ్రహ్మ మొకటియే సత్యము, దృుశ్య(ప్రపంచఛము: 
వా_స్తవముగ లేనిజేయని యాతడు. నిర్ణయించుకొని వైరా 
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xX గ్యమును జేబూని ేషీంచిన జీవితమును [తతా న్యేమణమం టే 
గడ ఫపసా గను, కాబట్టి అభాగ రూపములగు (వాపంచిక సుఖ 
హా కక న మురిసిపో-రాదు. 


గీతయందు నం సారస్థితిని వర్ణ ంచు సందర్భము వచ్చి 
'నవుడణెల్ల (నీక ఖస్తళ గవానుడు మృత్యేనంసారము*అని పేర్ణాను 
యుండుట గమనించదగినది. ఏలయనగా దృశ్య మానమగు 
(పపంచమంతేయు, ేహాదులన్నియు మృతు (గ_స్తములు, 
మృత్యు దేవత కివియన్నియు “టిఫిన్‌” (ఫలహోరము) వంటివి. 
వీది మరణముచే నావరింపబడియున్న దో, నాశశీలమైవ ర్తించు 
చున్నదో, అట్టి దానియందు సుఖమెట్టుండగలదు ? అయితే 
“మరణము” అనునది (పతివస్తువునకు (పతిజీవికి ఖాయమై 
'యున్నప్పటికిని మానవుడు దాసమాటవిని 'బెదరిపోయి ఎక్టై 
నను దానిని మణచిపోవతనని (పయల్నించుచుస్నాడు, మజచు 
చున్నా డుగూడను. మటిచినంతమ్మా తముచే అది తొలగి 
'బోవునా ? క ండ్డుమూాసికొొని (పకాథము 'లేదనినంతమా త్రముే 
(పకాశము తొలగిపోవునా ? పుట్టినవాడు చచ్చుట నిక్క-ము. 
ఉననమరణములు ఒకదానితో నొకటి పెన వేసికొనియున్న వి, 

బుద్ధ దేవుడు మొట్టమొదట పెక్కు. రాజభోగములందు 
“'మునింగి [పాపంచిశవిలాసములంే కాలముగడుఫుచు “చావు, 
ముదిమి, రోగమూ అనునవి (పపంచమున లేనేలేవు అనుకొను 
నుం౦డెడివాడు. కాని అదృష్ట్రవ శాత్తు ఒకనాడు రథమునందు. 
హార్చొని విహారము సలుపుచుండ ఎచటనో ఒకశవమును,ఒక 


మృ త్యుసంసారవ రని, - మృ త్యుసంసారసాగరాత్‌ * 
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వృద్ధుని, ఒకరోగిన్తి చూచుట తటస్థింప ఇదియేమి ? వింతగా" 
నున్న చే? (పపంచమున మరణ మనునది కలదా? వార్థక్య 
రోగములు కలవా? అని యోచించి సారథియగు ఛన్నునసి' 
(పశ్నింప, ఆతడు అవి తప్పక కలవని నుడివెను. తత్త ఇమే. 
బుద్ధుని హృదయమున వైరాగ్య మంకురించెను. అదియే 
పెరిగి పెరిగి తుట్టతుదకు ఆతని బుద్ధత మునకు డారితీసెను. 
సంసారగ ర్లమున పడిపోయి దిక్కు. తెలీయకనున్న బుద్ధబేవుని 
అందుండి సముద్ధరించి విబానపరంతము నధిరోహింపజేపీ సిద్ధా 
రద్దుని “బంద్ధునిగి మార్చృవేననబేది 1 సామాన్య మానవుని చేను. 
నిగ చేసినై చిన చేది! (పతిబింబసుఖములందు మునుకలిడుచున్న 
వానిని లేవి వింబరూప శాశంత నిరాంణసుఖమును (పసాదింప. 
జేసిన బేది ? సామాన్య రాజువలె తన జీవితము గడుపనెంచిన. 
ఒకానొక వ్యక్తిని తీసికొని లోకోద్ధారకుడుగ, విశ్వవంద్యునిగ 
అవతారపురువునిగ మార్చివెసిన ఘసత దేనిది? ఈ 'వార్థక్య,, 
రోగ మృత్యువులి దోపములగూర్చిన విచారణడే. కనుకనే 
(శ్రీకృవ్ణమూూ ర్తి “జన్మ; మృత్యు; జరా, వ్యాధు లకు సంబం. 
ధించిన దుఃఖములను, దోషములను మరల మరల విణారించ 
వలసినదిగా ముముయువుల నాచేశించెను. మజియు 'అను 
దర గనమ్‌” అని చెప్పుటద్యాగా ఒక్కసారి విచారణ వేసిన. 
వాలదనియు మాటిమాటికి ఆ విచారణను అభ స్ట్‌సింపవ లె. 
ననియు హాచ్చరిం చెను. 

ఈ పకారముగ భగవానుడు ఒకటికాదు, రెండుకాదు 
ఇటువది చక్కటి జానరత్నములనుపాష్టన పబొ ధిం చెను. *ౌత్రు 
వాబ్బయమునంతను చిలికి చిలికి. ఈ ను -వెలికితీసెను. 
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.అమాూల్యమగు ఈ శీలనంపదను (వబోధించుటద్యారా గీతా 
చార్యుడు సాధకలోకమునకు ఎంతటి మహోపకార మొన 
ర్చెనో చెప్పనలవికాదు, అంతఃకర ఇశుద్ధికి, హృదయపని తే 
తక్రు వలసిన సామ్మగిని అందించుట గీతయొక్క_ be క్ర 
విశిష్టత, “సాధ్యవస్తువును లక మునందుంచుకొని *సాధని 
అంద దృష్టిని విశేషముగ కేం దీకరించుమని అయ్యది 
ఆజేశించును. కనుకనే ఈలాటి అమానితాగది గుణములను 
సెక్కింటిని తనయం దచటచట వేరొ-నుచు పోయెను. ఈ 
చెవిక గుణములదాారా మనుజునకు ‘నాసనాశఈయముి 
'లెస్సగ సిద్ధింపగలదు, వానవాక్షుయముచే “మనోనాశముి 
అవలిలగ  యీర్చడగలదు, ఇక మిగిలినది “త _త్వజ్ఞూనము" 
“అనగా అత్మస్వరూప నిర్ణయము, దానినిగూడ బోదించినచో 
"ఇక అధ్యాత్మబోధ పరిపూ ర్ణత్వమును పొందగలదు. పొంద 
వలసిన లత మగు పర బహ్మ మెట్టిదో సొధకుడు ముందుగా 
శెలిసికొని యున్నచో దానిపై (ప్రీతి, అనక్తి విశేషముగ 
'జనించుచుండును. ఈ సత్యమెటి(గ యే భగవానుడు జ్ఞాన 
గుణము లన్ని టిని రాజి అంతటితో ఆగక “జ్టేయం 
యత్తత్సవమ్యామి? అ “జైేయవస్తునును గూర్చి కూడు చెప్పు 
చున్నాను వినుము అని (పారంభించెను. అడ్డానిని తెలిస 
"'కిెనిన-ో అమృతత్యమును (మోక్షమును) పొందగలవని 
'అస్టనునకు దాని ఫల్మశుతినికూడ వినిపిం చెను, 

'జేయమగు పర(బహ్మము సర్వవ్యాపక మైనది, అనంత 
మైనది, సిక్షణమైనది, (పాణులయొక్క. భాహ్యాభ ర రతెరమూ 
లందు: ' 'ఆనిథ క్ర కమ వ్యాపించియున్న దె, (పకాశరూపనైనది, 
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తమస్సునకు అతితిముగ వ _ర్థించునది? అది సర్యజీవులయొక్క- 
హృదయాంతరాళములందు బో తిర యై అత్మరూపమున 
"వెలుగొందు చుండును. (పారంభదశయందు "జీవునకు వదియో 
యొకస్థలమో, రూపమోా నావమమో నిరయించుకొని చ్చితే 
కాగ్రరకొజక భగవంతుని అచ్చోట ఆయారూపములతో, 
నామములతో సాధకుడు ధ్యానించుచేకాన్సి వా _స్తవముగ పర 
మాత ఒక్క_చోటునంచే పరిమితుశై. "లేడు, బక. నామము 
నంచే సమాబద్దుడె వేడు. ఇక్కా.రణముననే రు 
పర్మబహ మును వ్య ,ంచునపుడు తొలుదొ ల్లనే *“నర్యతః వాణి 
పాదం తల్సెర్యతో EN నిరోముఖంి - (అంతటను చేతులుకాళ్ళు 
శిరస్సులు నేత్రములు కలవాడు) అసి చెప్పుటకు హీతువై నది. 
హస్రశీర్థాపురుషః.  సవ్మాసాత్‌ః, సహ్మస్రపాత్‌” - అను 
ఫురుషసూ క్త 'వేదవ+క్యమున్ను ఈ యర్థమునే (పతిపాదించు 
చున్నది. ఇదియే వా స్తవమగు భగవత్‌ -స్వరూపము, ఎన్న టి 
“నై సను ముముశ్ను వీనత్యము చతిగియే తీరవతను, భగవా 
నుడు ఒక వ్య క్రిమ్యతమే యను జ్ఞానమును ఎస్పట్సికై నను 
జాటవలెను, వ్యష్టి సమష్టి _ రెండును ఆతడే యను విశాల 
భావము హృదయమున అంకురించవలెను, అపుడే జీవుడు 
అధ్యాత్మిలోకమున రతం ాసమును చేషకొనును 
పాండఊస్రులు es ఓడిపోయి కౌరవులకు 
లోబడిపోయిన సమయమున దుర్యోధనుడు నిండు సభ యందు 
(చాపదీ చేవిని అవమానపజుప _ నిశ్చయించెను ఎందరో 
"పెద్దలు ఆసీనులై యున్న ఆ మహాసభాస్థలియందు దుశ్ళా 
సనుడు & పడిపి ఈడ్బుళొనివచ్చి బలతొ్కొా.లముగ వలువలు 
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విప్పనారంభిం చెను పత్ని పతేయగు ఆ సాధికి గొప్ప 1 సంకట 
మేర్చజెను ఇక క_ర్గవ్య మేమి 2? సంకటములో “వెంకటరమ 
ణుడు” అనునట్లు ఒశేమార్లము ఆమెకు నగోచరించెను, "ఇక 
భౌతికశ కలను నము కొని లాభములేదుః మానవమా(తు 
లను (పాభేయపడిన ఉపయోగములేదు చిన్నచిన్న చెవుళ్ళకు 
_మొక్కి-న ఫలితము లేదు? అని నిశ్చయించి. అంజలి ఘటించి 
"బీవాది'బేవుజై న జగన్నాథుషెగు (శ్రీకృవ్నపర మాత్మెను 
హృదయపూర (క్‌ ముగ (పార్టి వెను, తన్నురత్షి ౧పవలసివదిగ 
ఆ యాపద్బాంధనుని ఈ (పకారముగ వేడుకొనెను. 
గోవింద ద్వారకావాసిన్‌ కృష్ణ గోపీజన్మపియ 


కౌరబై 8 పరిభూతాం మాం కీం నే జానాసిరేశవ. (భారతము 
జ్జ జ గా ఖ్‌ | శ్‌ ధి ఇ వ్‌ 
స్ట షోపిందా 1 ఉజ్యారకాసీలయా ! కృష్ణా ! పజన వీరూ క 
డి 


"కేశవా! కొరవులచే అవమానపలుపబడుచున్న నన్నేల 
"కాపాడకున్నావు అని (ప్రార్థించెను. తణకాలము గడచినది. 
తానువేసిన gs నకు (లీక లప్తాని యొద్దనుండి తిరుగు రసీదు 
(Acknowledgement) రాలేదు. వెంటే మరల ఇంకొక 
సో తము చేసెను = 

కృష్ణ కృష్ణ మహాయోగిన్‌ విశ్వాత్మన్‌ విశ్వభావన 

[పపన్నాం పాపి గోవింద కురుమధ్యేఒవసీదతీమ్‌. 
కృష్ణా! కృష్ణా! మహాయోగీశ్యరా 1. విశ్శ్యరూపా! సర 
వ్యోపకా! జగదాత్నకా! గోవిందా! కొ "రవులముధ్య సంకట 
ముల నొందుచున్న నన్ను రశ్చింఫుము తండ్రీ! అని. స్తుతిం 
చెను, వెంటనే భగవంత్రుని యొద్దనుండి తిరుగుర సీను వచ్చాను. 
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(చాపది ఆపదను డాటగ ఖైను ? ఈఘట్టము ముగిసి బాలకాల 
మైన వెనుక ఒ కానొకసందర్న్శమున (చొపది(శ్రీక మంత వ. 
లాపమొనర్చుతి వుధ(లో నాతని నిట్లడి గను మహో, ప్రభూ! 
నీవు భ క్షవత్సలుడవని (పఖ్యాతి నొందితివిగదా ! అలనాడు 
నిండు సభలో కౌరవులు నన్నవమానించునపుడు నిన్ను 
(్రార్థించగా వెంటనే సహాయ "మొనర్చ లేచేమి ? ఒకింత ఆల 
స్యము చేసినా వేల!” ఆ Ml ens వీని (శ్రీక్పష్ణు డిట్లు 
(పత్యు _త్తరమిచ్చెను- “అమ్మా! (చాపదీబేఏ నను" ద్వారకా 
వాసినిగదా! ద్వారక లోనుండు నేను వా స్తినాపురము రావె 
ననిన మాటలా? ఎంతదూరము ! ఎన్ని వందలమైళ్ళు ! నడచి 
"రావచ్చా ! ఒకవేళ గరుడవేగముతో వచ్చినను కొంత వ్యవధి 
పట్టునుగ డా 1” అని పలికెను. (చౌపది ఆ వాక్యముల యంత 
శార్థమును (గ్రహీంచి సీగ్గుప జను. “ఓహో ! మొదట నేను 
(ప్రార్థించినవుడు చ్వారాకవానీ' అను పదమును (పయో 
గించితిని, సర్వ వ్యాపకుడగు పరమాత్మను తార కలాం 
దుండువాడు మా(తమే” అని చి(తించి చేను ఫొరపాటు చేసితిని. 
అందువలననే కాబోలు ఆతడు పలుకలేదు, కెండవసారి 
(ప్రార్థి చినపుడు “విశ్వాత్నన్‌ "-విశ్వస స్వరూపా అను పదమును 
(ప్రయోగించి పరమాత్మను సత్యముగ చి(తించితిని, అందులకే 
కాబోలు తజ ణమే సహాయమును బంపెను అని తలంచి 
(చౌపది Ra గవానుని అపార కారుణ్యమునకు సంతుష్టాంతరం నిల 
యయ్యును, కావున పర(బహ్మము సర్వవ్యాపక మైనదని 
యొజుంగవ'లెను, అణువునందును, (బ్రహ్మాండమునందుగూడ 
31] 
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అతిసూత్ము ముగ నయంది వ్యాపించియున్న ది, అట్టి భర 
(బవ్మ్నామే ' కేయి మను జేరుతో నిచట వర్ణింపబడినది. 


ఈ(పకారముగ (స్రకృష్ణపరమాత్మ వెత వ్నేతజ్జులను 
జ్ఞాన జ్టైయములను వరి ౦చి చెప్పి తదుపరి (పకృతి ఫురుముల 
యొక్క స్వరూపమును సంశ్నేపముగ వివరింప దాజగాను, 
ఫురుషవుడనినను, వేతజ్ఞు శనినను, క్లేయమనినను ఒ కేపరమాత 
వ స్తువునకు చేర్లు-ఆ పరమాత్మ అవినాసి, _ దృక్స్వరూవుడు, 
సమస్త దృశ పదార్థములు ననించినను ఆతడు నళింపడు, 
(పాణికోట్టయందంత టను నమరూపమున నాతడు వర్తించు 
చుండును. జగ(త్కి_యలన్ని టిని (పక తియే జరగుపుచుండునుం 
ఫురుషుడు అకర్త. అతడు. చేయడు వేయింపడు. దీపపు 
సన్ని ధానమున జనులు వారివారి (క్రియలను చేసికొనునట్లును, 
సూర్యోదయముచే (పజలు వారివారి వ్యవహారములు జరుపు 
కొ"నునట్లును, ఆ యా కార్యములందు ఆ దీప సూరుంలకు 
క _ర్థృత్వ కార యితృత్యములు 'లేనట్లును, పురుషుని (పరమాత్మ 
యొక్క) సాన్ని ధ్యమునందు (ప్రకృతియు [కియాళీలమై వ ర్తించు 
చున్నది, మజీియు ఆకాశము, సర్వవా పక మైయున్నప్పటికిని 
ఏ పదారమునందును అంటనట్లు, శ త్యాడను వురుషుడు 
'శే(తమునందంతటను వ్యాపించియున్న ను నిన్తేపుడై. తనరు 
చున్నాడు. సూర్యుడు లోకమును (పకాశింపజేయునట్టు 
జడమప కై త్రమునక ౦తకును "వెలుగును (పసాదించుచున్నా డు, 
తిరుగలియొక్క_ (కిండిరాయి నిశ ఏలనుగ నుండును, మై రాయి 
తిరుగుచుండును. అట్లున్నందువలన'నే పిండి వినరుటకు వీలు 
కలుగుచున్నది, "రెండును తిరుగుచున్నను లేక రెండును 


కలవ అధ్యాయము 407 
నిశ్చలముగ నున్నను విండి పడదు. అశ్లే నిశ్చలుడగు శ్నేత 
'జుడు, చంచలమగు వ్మేతము-ఈ రెండిటియొక్క-సం యోగము 
వలననే ఈ స్థావరజంగమాత్త క్రమగు (పపంచమంతయు 
నావిర్భవించినది. (క్రియావంతమై యొప్పుచున్నది. 

జీవుడు వా_స్తవముగ _ఫురుషుడేకాని ( పకృతికాదు. 
వేత్రజ్ఞుడగు ఆత్మయేకాని కేతమగు ేహాదులు కాదు. 
"అవివేకము చే నాతడ్యాపకృతిత్‌*ను, తద్దుణములతోను 'తొదా 
'త్మ్యము నొందుచున్నాడు, జీవునియొక్క_. ఈ (పకృతి తాదా 
'శ్మ్యమే, ఈ సణసంగమే ఈ దౌర్భాగ స్టసంసార స్థితిని అతనికి 
కలుగచేసినది; ఈ జననమరణ (పవాహానున _ తగుల్కొను 
నట్టు చేసినది; దుంఖసాగరమున మునుంగునట్లు కావించినది. 

పురుషః | పకృతిస్లో హొ భుంక్లే్మ (పకృకిజాన్లుణాన్‌ 

కారణం గుణసంగో ఒస్య సదసద్యోని జన్మసు. (18-22) 
“అను గీతొవాక్యము లీభావమునే న ఏష రించుచున్న వి. కాబట్టి 
అట్టి గుణనంగము లేకుండ విజ్ఞుజగువాడు నర్గవిధముల (ప్రయ 
ల్నించవలనుం తాను వ్యేత్రముకాదు- వేతజ్ఞుడగు (ప్రత్యగాత్మ 
యని మరలవమురల భావన చేయుచుండవలెను, తాను డేవాము 
“కొదు-దేపహీయని నిరంతరము భావించుచుంజవఆను. 


1. కృళో౭తిదుఃఫీ బద్జోఒహం హా స్తపాదాది వానహమ్‌ 
ఇతి భావానురూపేణ వ్యవహారేణ ఐబధ్యతే. 
2. నాహం దుఃఖీ నమే దేహో ట్‌! కస్యాత్మవి స్థితః 
ఇతి భావానురూపేణ వ్యవహారేణ ముచ్యతే. (యోగవాసిస్టదు) 
“నేను కృళించినవాడన్యు మహాదుఃఖవంతుడను, బద్ధుడన్వు 
హ_స్తపాదాద్యవయవములతో ' గూడినవాడను"-ఇత్యాదిభ్రావ 
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ములతో గూడి వ్య వహరించువాడు తప్పక బజంధనమును' 
బొందును. అట్లుకాక నేను దుఃఖనిగాన్కు నాకు "చీహూములేదు,. 
నేను అత్మస్వ రూపుతను, ఆత్మకు బంధ మెచటగలదు? ఇత్యాది. 
భావములతీ * గూడి వ్యవహరించువాడు తప్పక ము క్రినిబొంద 
గలడు-అని (శ్రీవసిష్థమునీం(దులు (శీశామచందునకు పాతబోధ 
గావించిరి. గీతయం దిట్ట భావములు తండోపతంజడములుగ 
మనకు లభించగలనవు. ముఖ్యముగ త త్వపాదాంణారూపమగు. 
ఈ వేత కేతజ్ఞ విభాగయూాగమున ఇట్టఅమోఘములగు కం] స్‌ 
వాక్గ్గములే మనకు లభించుచున్నని. ఏనాడు అజ్ఞానవశమున. 
జీవుడుతనకంశువేతై యున్న ట్టి ఈదెహాదిదృశ్య పదార్థములందు. 
అహాంభానమును, మమత్యమును కల్పించుకొనుచున్నా డో,, 
ఆనాడే ఆ షణముననే ఆతడు దుఃఖమును బంధమును కొని 
తెచ్చుకున్న ప్రే యగును, వలయనగా అట్టి అసత్య! వనే. 
నతడు తన ఆత్మను చంపినశ్లై యగుచున్నది. ఆత్మ హాంతకు. 
డగుయన్నాడు, (పీన స్తాత్మనాక్మానం), చిన్న చిన్న 
హత్యలే లోకములో పెద్ద పెద్ద శిఖలు పడుచున్నవి. ఇక 
“ఆత్మహత్యకు ఒడిగట్టిన అజ్ఞానికి ఎంతటి పెద్దశితు కాచు: 
కొని యున్నదో ఆయూచించుకొనుడు ? 


అసుర్యావామ తేలోకా అంధేస తమసావృ తాః 

తాం స్తే [ పేత్యాభిగచ్చ న్రియే కే చాత్మహనో జనాః 

(ఈశా వాస్యోపనిష త్తు 
“అత్మజ్ఞానమునుబొందక తద్ద్వారా తమ ఆత్మను చంపుకొను 
నట్టి అవి'వేకులు అంధకారావృతములై నట్టి ఛయంకరరాతున. 
లోకములను (నరక లోకములను) బొంది “పెక్కు_ శ్లేశములు 
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ననుభవించుదురు. జననమరణ పవాహమున బడి నానావిధ 
కీ న రోానులందు జన్నించుచు యిడుముల పాలగుదురుి. 
అని ఉపనిషత్తు లుద్ధ్రోపి.0చుచున్నవి. కాబట్టి 'యంతయోా 
తెలివికేటలతో గూడిన ఈ మాః సవజన్మ లభించిన ఈ గొప్ప 
తరుణమున జీవుడు భగవంతుడిచ్చిన ఆ కెలివిన్సి ఆ విజ్ఞాన 
మును సదుపయోగము చేసి తనయందు కలిసిపోయియున్న 
'మెతక్నే త్రజ్ఞలను విడదీస్కి తాను పరమాత్మ యెయని యజింగి 
తృతార్జుడు కావలసియున్నా డు, 

లబ్ధ్వా కథం చిన్నరజన్మ దుర్లభం 

తాపి పుం స్వం శుతిపారదర్శనం 

యస్సా్యాత్మముక్ష్యైన యతేత మూఢధి 

న ఆత్మహా స్వం వినిహన్త్య సద్గ్మిహాత్‌॥ _ (విచకచూడామణి) 
“మహాదుర్ల భ మైనట్టి -ఈ నరజన్మను, అందులో ఫురుపషత 
మును అందును శా,న్ర,పరిజానమును బొందియు, ఎవడు తన 
మోక్షముకొజుకు యక్స్‌ ంచడో, అట్టి మూథబుద్ధి ఆత్న ఘాత 
శుడేయగును. మజియు నాతడు అసద్వస్తువును (చేవోదులను) 
(గహించి తన్నుతానే చంప్రుకొనుచున్నాడు-అని (శీ శంకరా 
చార్యులవారు ఆల్మజ్ఞానళూన్యులను 'హెచ్చరించిరి కావున 
నిత్యానిత్య ములను, సత్యా సత్యములను వివేచించి నిత్యమును, 
నత గ్టమును ఆశ యించి అనిత్యమును,అసత్య మును ఉపేశ్చించుట 
యందే వమానవజన్మయొక్క- సార్థకత కలదు. దృద్బృశ్యమును, 
వేత మ్మేతజ్ఞులను, ( / పక లికి పురుషులను విడదీసి Oo 
మగు వ(త్రజ్ఞుని పురుషుని ఆశయించి, దృశ్యమగు తము 
శమెడల (వక్ఫతియిడల విరాగభావము _ కలిగియుండు టయే 
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న. 


జీవితముయొక్క- విధానము. అయితే ఏ మార్షము ననుస 
రించి అట్టి ధ్యేయవస్తువగ పరమాత్మను మనుజుడు సా శ్రాత్క 
రించుకొొనగడు ! ఇది ముఖ్యముగ తెలీసికొనదగి యున్న ది, 


కొందజు నిరంతరథ్యానముచే తనయం డా పరమా 
త్నను తెలిసికొనగల్లుచున్నారు. నముటికొొందతు సాంఖ్యవిచా 
రణచే శెలిసికొనుచున్నారు కొందటు కర్న యూగముచే 
చిత్తమును శుద్ధమొనద్చుకొని అట్టి నిర్మలచి త్తముచే విక్రం చు. 
చున్నారు, 

అన్యే త్వేవమజాన న్రః [శుత్వా౬ న్యేభ్య ఉపాసతే 

'కేఒపి చాతితర న్న్యేవ మృత్యుం శుతిపరాయణాః. (18-26) 
కముణికొొందణు ఆయా కర్మ; ధ్యాన, జ్జాను యోగరహస్యము: 
లను లెలిసికొనజూలనప్పటికిన్తి పరమాత్మను గూర్చి ఇతరుల: 
వలన విని, ఆ వినినదానిని (శద్దాభ క్తులతో ఉపాసించుచుందురు. 
అట్టి ఆ (శవణాభిలాషులుకూడ అచిర కాలములో మృత్యువును. 
లెస్సగ దాటిపేయగలరుి-అని భగవానుడు జనులకు అభయ. 
మొసంగియున్నాడు. ఏలయనగా, విద్యావంతులు, (ప్రజ్ఞా 
వంతులు శేముదీధురంధరులు శాన్ర్రములన్ను పరిశోధించి 
వివేచించి ఆ యా ధ్యాన, జ్ఞానాది సాధనలు చేయగలిగి 
యుందురు. కాని చదువురాని అమాయకులు వాని నెట్లు 
తెలిసికొనగలకు ? డొక్క_శుద్ధిలేని (పజలెందరో కలరుకదా ! 
వార ందటును. ఆాన్ర్రముల నెట్టు అధ్యయనము చేసి సత్యము. 
ననుభూత 'మొనర్ఫ్చుకొనగలరు1 ఇదియొక గొప్ప సమస్య. 
ఈ సమస్యను తృటిలో నిచట భగవానుడు తెల్పి కే సను 
ఆధ్యాత్మిక రంగములో న్మేతములక ౦కు (గోత్రము (ప్రధానమని 
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పెద్దలు చెప్పుచుందురు. వలయనగా న్మేతముచే చరాపబడునది 
(దృశ్యము) ఎప్పటివై నను నశించును, (శ్రో(తముచే వినినది 
(వారిక ఖా శవణము, గురువాక ఏ(ప్రబోధము మ్యాతము హృద 
యమునందు ప వేశించి మనననిదిధ్యాసనములకు ఆత్రానుభూతికి 
అవకాశ మొసంగగలదు. అందుచే ఒకవేళ ఎవరికై నను 
చదువు రానప్పటికిన్ని దానివలన చింతలేదు, వారు సద్దురువుల 
యొద్ద మహాత్కులయొద్ద చక్కగ (శవణముచేస్తి వా రుపబే 
నించిన విధముగ అనుష్టీంచిన (ఉపాసించిన) వాలును, అట్ట 
నారుకూడ తరించిపోవుదురు. అని (శ్రీకృష్ణమూ ర హోవిా 
నిచ్చి నిరతురకుకుల కందజికిని ఖెర్య(పదానము హెసనుః 
కొందణజు ముసలమ్మలు, ముసలయ్యిలు చిన్నపుడు తమ తల్లి 
దం్భడులు చదును చెప్పించనికారణమున గ్‌తాపారాయణము 
చేయలేక, శాస్త్రాద్యయనము చేయలేక _ తరించవ'లెనను 
కుతూహాలము మా(తము కలిగి లోలోన పరితపించుచుం దురు, 
అట్టవారు గ్‌తావాక సములచే అశా్యాసమునుబొంది (శ్రవణ 
మార్లముద్యారా అమృతత్య మును సాధింపవచ్చును. అయితే 
విద్య ఉండుటయే అన్ని టీక ౦'బను (శేషము, వకారణముచే 
నైన అది "లేనిచో ఇక గతులులేవనిమాూ[తము తలంపనక్క_ఆు 
"లేదనియే ఈ వాక సములయొక్క_ అభి పాయమైయున్నది. 


ఇవ్విధముగ _ (శ్రీకృష్ణభగవానుడు ఈ అధ్యాయము 
నందు బహుభంగుల సాధకులకు అద్భుతమగు ఆక్మజ్ఞానోప 
"దేశమును జేసెను జనులను అనత్తునుండి నత్తునకు గొని 
పోయెను, తమస్సునుండి జ్యోతిలోనికి తీసికొనిపోయెను. 
మృత్యువునుండి అమృతత్యమును పొందింపజేసెను, ఇంతకు 


4/2 గీడోపనా శ్రసములు 





మించి జీవితములో నిక సాధింపదగినది యేమియున్నది ? 
బాధాకరమగు ఈ జననమరణ చ కమునుండి తప్పించుకొని 
అమరమగు చై వత్వమును ఫాందుటకం"కు ఇక ఈ జీవితములో 
చేయదగినది య్‌మికలదు ? 


ఆనందమూలగుణపల్లవ త త్త్వశాథా 

వేదాన్తమోక ఫలపుష్ప రసాదికీర్ణమ్‌ 

చేతో విహంగ హారితుంగ తరుం విహాయ 

సంసార శుష్క- విటపే వద కిం కరోషి. 
“ఓ చి త్తమనుపవీ, ! ఆనందమే మూలముగ గలిగి సద్దుణము 
లను చిగుళ్ళతోగూడి, చై_వతత్తగమను కొమ్మలుగలడై, 
'వేదాంతరవాస్యములను పువ్పములతో శోభించుచు, మోత 
మను ఫలములు గల్లియున్నట్టి పరమాత్మయను మహోన్నత 
వృక్షరాజమును వదలి సంసారమను శుమ్కీంచిన చెట్టు 
మోడుకై (వాలుచున్నా వేల? అచట వమియున్నదని ఆశించు 
చున్నావు!’ - అని యొక మహనీయుడు తేన చిత్తమును 
సంబోధించినరీతి (పతివారున్ను తమ మనస్సులను సంబోధించి 
శాశ్వతపదార్థమును (ఆత్మను) ఆ(శయించులాగున నచ్చ చెప్ప 
వను, ఈకార్యము మరణము రాకపూర్వమే -చీహూపవియోగ 
మునకు పూర్వమే జరిగిపోవలెను. మృత్యువనునది ఎవరిని 
బొట్టు పెట్ట పీలువదు, అది వచ్చుసమయము ఎవరికిని తెలి 
యదు, పరీశానముయము ఫలాని ేదియని అధికారులు 
ముందుగా నే(పకటించుచు ౦దురు. కావు నవిద్యార్థలుముం దుగ-నే 
జాగతపడి డాని నెదుర్కొందురు, కాని ఈజీవితపరీత్ష అట్టిది 
కాదు. ఇది విలక్షణమైనది, దీని పరీశ్రాదిన మెవుడోొ మనకు 
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అంతుపట్టకుండ వేసివై చినారు, వనాడో యొకనాడు కాలుడు 
అమాంతముగ వచ్చి మోద విరుచుకుపడును. అప్పుడు గడిబిడ 
పడినవో లాభములేదు, కాబట్టి ముందునుండియే డానికి సిద్ధ 
పడియుండవలెను, “తసా త్స షు కాలేషి అని భగవాను 
డాదేశించినవిధముగ బొల్య కాలమునుండి యు ఈ పరీక్షా వహ 
యమె కడు జాగరూకత వహించి, భడకివైరాగ్య తత్త 
విచారణాదుల నహాయమువేతను నిరంతర  సాధనచేతను 
స్వస్వరూపము నవగత మొనర్చుకొని బంధవిముక్తులై 
శాశ్వత కై వల్య పదవి నధిష్టించి ధన్యత 'జెందవలయును, అట్టి. 
'అమరతగమును సాధించువజక్రు (పయత్నమును విరమించ = 
రాదు, తాను శ్నేత్రముకాదనియు మే త్రజ్ఞుడనియు ముమ్మా 
_ టికిని నమ్మవలెను, నమ్మి అట్టి అనుభూతిని సాధించవలెను 

ఇదియే గీతాచార్యుడీ యథ్యాయమున గావించిన  మహోప 
"దేశము, భగవానుని ముఖతః వెలువడిన . ఇట్టి అమృతో ప 
"దేశమును సర్వలును కార్యాన్నిత మొనర్చుకొని పరమా 
నందపదవి నధిష్టించి ధన్యు లయ్యెదరు గాక ! 





ఓక్‌ 
14.వ అ ధ్యాయ ము 


గుణత్రయ అభాగయోగముం 


చేటిదినము గీత పదునాల్గవ అధ్యాయమగు గుణ తీయ 
విభాగ యోగమునుగూంర్చి విచారింపబోవుచున్నాము, అగాధ 
మగు జ్ఞానములోనికి ఇపుడు (పవేశించుచున్నాము, కర భ్‌ క్కి 
ధ్యానము మున్న గునవియన్ని యుదాటి చరమసాధనమగు జూన 
విచారణయందు పాలొనుచున్నాము. గీత 18, 14 అధ్యాయ 
ములు విశేషించి జ్ఞానమునే (పతిపాదించినవి, మనస్సునందలి 
దోషములు పాపములు నరఠించినవారికి చి _్రశుద్ధి కలవారికి 
మాత్రమే ఈజ్ఞానము బాగుగ అబ్బగలదని యిదివరలో తెలిపి 
యున్నాము, కావున _ సాధనచతుష్టయ సంప త్తియందు 
మున్ముందు (పాప్‌ణ మును సంపాదించి, అనుభూతిని బడసి. 
ఆవీదప త _త్వపదార్థశ్‌ ధనరూపమగు జ్ఞానమునందు అడుగు 
"పెట్టుట మంచిది. అట్టుకానిచో ఖత... రత పాఫవాసనలు: 
డుపడి జీవుని ఆధ్యాత్మిక సురోగనునమును నిరోధించివేయ 
రన తతృలితముగ సాధకుడు జ్ఞానమునుగూర్చి మాట్లాడు నే 
కాని జ్ఞానానుభూతిని లవలేశమైనను పొందక యుం౦డును.. 
కనుకనే జ్ఞానపట్క_మునకు ముందుగా కర్మవట్క-మును(క్రర 
సంబంధమైన 6 అధ్యాయముల బోధను భక్తిమట్కము 
(భక్రిసంబంధమైన 6 అధ్యాయములును) గీతాచార్యుడు 
వెపటకు కారణము, 
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ఈ నమునుగూర్చి, దానిమహిమనుగూర్చి ఇదివజలో 
గతయందచటచట నంశ్నేపషముగ జెప్పినను మరల దాని నిచట. 
వివరముగ చెప్పబోవుచున్నానని భగవానుడు ఈ అధ్యాయ. 
మును (పారంభిం చెను, (పరంభూయఃప్రవక్ష్యా మిం), చెప్పినది 
మరల చెప్పుట సాహిత్య ములో దోవము! క్రింద జమకట్టుదురు, 
దానినేపునరు క్రిదోషవముందురు, కానిఅధ్యాత్మ శా స్త్రములందు 
చెప్పినది మరల చెప్పుట ఒక గుణముగా పరిగణ్‌ింపబడును, 
ఆచరించినది మరల ఆచరించుట ఒక ఆవశ్యక నియమము గా” 
నెంచబిడును. కనుకనే గురువులు తమ శిష్యులకు ఒక పర్యా 
యము బోధించిన నషయములనే మరల మరల బోధించుదురు. 
వలయనగా అనాదిగా కరుడు కట్టియున్న ఘనీభూతదుప్ట. 
సంస్కార ములు పొనఃపుణ్యవివారణ*ేతనే మెల్లగ కరగి 
పోవును, అభ్యాసము చేతనే తొలగిపోవును. ' 

ఆవృ త్తిరసకృదుసదేశొత్‌. 





“సాధకుడు తాను (శ్రవణము చేసిదానిని మేఠల మరల. 
చింతన చేయవలెను.” అని బాదరాయణుడు (బహ్మాసూ(త్రము 
లందు "జెలివియేయున్నా డు, ఛాందోగ్యో పనిషత్రునందు శ్వేత. 
శేతువునకు అతనితం[డియగు ఆరుణి త _త్యమసి” మహావాక్య 
మును అనేక ఉపమానములతో న్యు సాదృశ్యములత్‌ ను 
9 పర్యాయములు వర్ణి ంచి చెప్పుట సర్వులకును ఏదిత చే 
కదాఃకావున చెప్పినదిమరల చెప్పుట ఆధ్యాత్మిక శే తములందు. 
దోషముకాదు. పై పెచ్చు గుణమే యగును. అదియొక కళగా 
రాణించును! డానిచో దున్హా/హర్థిసత్యే ములను శిష్యుడు. 
జీంరలో | గహించుటకు వీలుయేర్సడును, కాబట్టియే (శీకృష్ణ. 


416 గిశోనన్యానములు 








"పరమాత్మ గీతయందు తొను ఒక పర్యాయము జఖోధించిన 
ధర్మములనే అర్జునుని కోమల మనంబున బాగుగ హాత్తుకొను 
'టకుగాను మరల మరల వివరించుచు బోయెను, ఈ అభాయ 
మున అట్టి నితియీ నంభవించినది. ఇదివరలో తాను నంశ్లేప 
ముగ నుపదెశించిన జానమును తిరిగి భగవానుడు వివరణ 
గహితముగ నిచట బోధింప నుద్యమించెను, 


ఆ జ్ఞాన మెట్టది ? “జ్ఞానానాంజ్ఞునము. త్తృమమ్‌"-జ్ఞానము 
లలోశెల్ల ఉత్తమమైనది, అడ్డాని నిజీగియీ మునులందజును 
'పరమసిద్ధియగు మోశత్నమును బడసిరిి మునులు పొందిన 
మూశఠమును తక్కి-నవారు వల పొందలేరు? మోశవునునది 
పొందజాలని విషయమైన "చో అద్ధానిని ఎవరు పొందక యే 
యుండవలెను, కాని అట్లు 'లేదు. కొందజు పొందిరి. కావున 
'అందజును పొందవచ్చును.  మోతముకాని దై వముకాని 
'ఒకరిసాత్తుకాదు. “మునులు? అను ఒక తెగవారు గుత్త 
(Contract) కు తీసికొనిన పడారముకాదు అది. అందటి 
రొక్క_యు సొత్తు. మానవులేకామ్‌, చానవులే కాదు పశు 
'వులే కాదు - ఎవరై నను, వ పాణిమయైనను ఆ పరమాత్మను 
పొంది మోశమును కై వస మొనర్చుకొనవచ్చును. 


ఈమధ్య ఒక చిన్నపిల్లవాడు మొదటితరగతి పుస్తకము 
'లోని *“చందవమూమి పాఠమును చదువుచు, (పక క- నేఉన్న తనూ 
కలిని పిలిచి “అమ్మా! అమ్మా! చందమామ ఎవరివూవమ ? 
అని అడి7గనట! అందులకు తల్లి వమియు సమాధానము చెప్ప 
శీకపోయెను. చందమామ అందటిీకిని మామయే. అక్ష 
వెరాతము (ప్రతివారియొక్క_యు సొత్తూ మునులు నిరంతర 
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హతా వత rt 
సాధనావశమున దానిని బడయగల్లీరి మననము చేయువాడు. 


ముని యనంబడును, ఎవరెవరు పరమాత)ు, త _త్వీమును,, 
ఆధ్యాత్మిక రహస్య ములను, ధర్మసూత్ముములను నిరంతరము, 
చింతన జేయుచు అభ ఏసించుచు. నుందురోో వారందరున్ను 
మునులే యగుదురు, ముని యనునది ఒక బిరుదు. బుషి. 
యనునది ఒక బిరుదు, ఆ బిరుదులను (పయత్నముచే ఎవ 
నైనను పొందవచ్చును. సాధింపవచ్చును. ఐతే ఈ బిరుదులు. 
సనదులు బాహా( విశ విద్యాలయములందు లభించునవి కావు. 
హృదయసా[నూజ్యమున వారికి వారే అభ్యాసవశమున దాత. 
గల్లునవి అయియున్న ని, 


మహానీయులగువారు తాము బోధింపదలంచు పరము. 
సత్యములందు ఆసక్రి జనించుటకై, విశాాస మేర్చడుటకై ,. 
(పారంభముననే వాటివిలువలను (శ్రోతల కజీంగించుచుందురు.. 
వానిమహీనును సూతుముగ వర్ణి ంచుచుందురు. ఈఅధ్యాయ. 
(పారంభమున భగవాను డశ్హుచేసెను మహ_త్తరమగు జానా 
మృతమును అష్టనునిచే పానము చేయింపనెంచి తొలు: 
దొ_ల్లనే దాని మాహాత్మ్యమును నంకే పముగ చెప్పి వై చెను. 
“ఓ అర్జునా! ఈ చెప్పబోవు జ్ఞునమెట్టిదనగా-(1) (పపంచములో 
గలనమ స్త జ్ఞానములలోను ఉత్తమమైనది. (2) దిని సెజింగి. 
మునులందటును మోతుమును బడసిరి. (శి) దీని నాశ 
యించి ఎల్లరును నాలో నైక్యమొంది జనన మరణ క్లేశము. 
లను తప్పించుకిెనిరి.?-గతాణార్యని ఈ పలుకులను వినినపుడు 
ఎటువంటివానికై సను అట్ట మహోన్నతజ్ఞానమును తెలిసి 
కొనవలెనను కుతూహలము జనింప గలదు. ఏలయగాన్న 
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లోకములో (పతి జీవియు దుఃఖము తొలగవలననియు, 
ఆనందము గలుగవలెననియు వాంఇంచుచుండును. రాని 
'ఆత్యంతిక దుఃఖవినాశము వ యుపాయముచేతను అతనికి 
చేకూరుట'లేదు. కోర్ళయున్న చో జన్మవచ్చును. జన్మయున్న చో 
దుఃఖము వదియోారూపమున  బాధించుచునే యుండును, 
కావున కర్మసంచిత మంతయు తొలగిన నే తప్ప ఈ జననమరణ 
కేశములు జీవునకు విడుదల కాచేరవు, అది యెట్లు తొలగ 
గలదు, 

జ్ఞానాగ్ని స్సర్వకర్మాణి భస్మసాత్కురుతే తథా (4-87) 
'అనునట్టు ఆ కర్మ రాశినంతను ఛన్మీభూత 'మొనర్చగల శక్తి 
ఒక్క. జ్ఞానాగ్ని కిమాతమే గలదు, కాబట్టి పరిపూర్ణ దుఃఖ 
వినాశమును, నిరతిశయానందమును అభిలషించు (పతి జీవియు 
సర గ(పయత్న ముల చేతను అట్టి (బహ్మజ్ఞునమును తప్పక 
'సంపాదించవలయును, ఈ అధ్యాయమున అట్టి మహా త్తరమగు 
'జ్ఞానోపచేశమునే (బ్రకృష్ణపరమాత్మ అర్జునునకు గావించెను, 

(కిందటి అధ్యాయములో హ్రైనసరబంభనుగా విచారణ 
“ఒకింత 'కావింపబడెను. ఈ (ప్రపంచములొ కని సవమ _స్త్రపదార్థములు 
రెండు విభజింపబడినవి. కేతము, తే తజ్ఞుడు అని, ఏనినే 
'దృద్దుశ కములనియు, (ప్రకృతి పఫురమలనియు ఆత్మానాత్మ 
'లనియు చేపే చేవాములనియు నందురు.  తేత్రజ్ఞుడగు 
"పరమాత్మ ఒకడే, శకాని వేతనము నానావిధములు. ద్భక్‌ జ 
'స్యరూపమగు పరబహ్మా ఒక్క-జే. కాని దృశ్యము వివిధ 
“చూపముల నున్నది. చెజువులోని నిర్మలమగు జలము వపాచిచే 
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కప్పబడి యుండునట్లును, (వకాశవంతుడగు సూర్యుడు 
నేఘముచే నావ్భాదితుజై యుండునట్టున్ను, అత్యంత 
శుద్ధమగు ఆత్మ (దేహి), అనాత్మయగు దృశ్యముచే కప్ప 
బడి యున్నది, వశ్షణమున ఆవరణరూపవుగు ఆ అనాత్మ 
తొలగునో ఆక్షణమునచే అధిహైానమగు సచ్చిదానంద 
పర(బవ్మాము, తన నిర్మల నిశ్చల, నిర్వికార, సిరామయ 
రూపముతో వ్య _క్రమగును, కావున మోక్ష పయత్న మందు 
అనాత్మను తొలగించుటయే సాధకుని క _ర్వవ్యముగాని ఆత్మను 
UM _త్తగా పొందుటకాదు, 


నదిలోసీరు ప్రహ్మ్క_లముగ నున్నది. కాని పంటకాలువలో 
ఒక్క-చుక్క_ నీరులేక పొలము లన్నియు ఎండిపోవుచున్నవి. 
కారణ 'మేమియని విచారించిన, నదిలో నుండి పంటకాలువ 
లోనికి నీరువచ్చు ద్యారము-అనగా, లాకు మూసివేయబడి 
యున్నది. అపుడు వెంటనే ఇంజనీర్లను పిలిచి ఆ లాకు తెరిపిం 
చినచో సీరు "వెల్లువలై (పవహించును. శేత్రములు నస్య 
'శ్యామలములై యలరారును, ఇచ్చోట మానవుడు నీటిని 
(ొత్తగా సృష్ట్రిచేయుటలేదు. ఆ నీటికి యున్న అడ్డును 
మా(తము తొలగించెను, అశ్లు ఆత్మ సమస్త జీవులందును 
స్వతస్ఫిద్ధముగ 'దేదీప్యమానముగ (పకాశించుచు నేయున్నది. 
(పకృతి దానిని కప్పి వేసినది, ఆ (కృతిని ఆ దృశ్యమును 
మూడు విభాగములు చేయవచ్చును (1) (ప్రపంచము 
(2) "దేహము (8) మనస్సు-అని, దృశ్యమును తొలగించుట 
యనగా దృశ సముపై. అభిమానమును వదలుట యని భావము, 
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అనగా (పపంచమునమై . చేవహాముమై, మనస్సుపై అభిమాన 
మును, అహాంభావమును త్యజించుటయని అర్థము, (పాపం 
చిక వస్తువులతోగాని, ేహముతోగాని, మనస్సుతో గాని: 
'తాదాత్మ్య్యమునొంది “అవియే చేను అని భావించక, ఆ 
మూడిటికి సాశ్షీగా నుండు (పత్యగాత్మయ తానని భావింప 
వలయును జంతునులన్ని యున్కు మానవులలో అజ్ఞులగు 
కొందజున్ను నిరంతరము (పపంచములోో “డేహముిలో 
కాలక్నేపము చేయుచుందురు, కవులు పండితులు మున్నగు 
వారు “మనస్సు లో కాలశేఫము చేయుచుందురు. కాని 
ఈ మూడిటిని దాటి వానికి సాక్రియగు ఆత్మలో కాలమే 
పము చేయువారు చాల అరుదు. అట్టివానే జ్ఞానులగు 
మహనీయులు, _ వస్తువులయొక్క_ నశ్వరత్వమును గూర్చి 
శాసన విభారించినచో, (ప్రపంచము యెడల పరాగము 
జనింపగలదు. అనగా (ఫపంచభావన తొలగగలదు. అల్లు 
దేవాముయొక్క. జడత్య, తణిక త్వ పాంచభౌతిక తగములను 
లెస్సగ విచారించినవో డాని మెడలను విరాగము కలుగ 
వచ్చును. అనగా చేహభావనతొొలగవచ్చును. కాని దృశ్యము 
లోని మూజడవదియగు మనస్సు మాత్రము తొలగించుటకు 
మహో కష్ట్రసాధ్యముగ నుండును. దానిని తొలగించిన, అన్ని 
యును తొలగింపబడిన క్షు, దానిని జయించిన అన్నియును 
జయింపబడిన క్షే అది తొలగినచో ఇక "శీేవించినదిమోత మే. 
కావున మనస్త్యాగ మే వై_వల్యము. 


న కర్మణా న |పజయా ధనేన త్యాగేనై కే అమృలత్వ మావశుః 
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క్ర ర్మ*లచేగాని, సంతానము చేగాని, ధనముచేగాని మోత్షము 
లభించదు, త్యాగము చేత నే లభించును.” అని ఉపనివత్తులు 
భాషించుచున్న వి, ఇట త్యాగమనగా ముఖగముగ న ర 
మనియీ అః బాహ్యవస్తు వుల త్యాగము ఏమంత గొప్పది 
"రాము, వాసనాత్యాగము, సంకల్చ్పత్యాగము, దుస సంస్కార 
త్యాగము, ఇదియే ముఖ్య మగు త్యాగము: ఇదియే మనస్త్యా 
గము అమనస్కము, 


పూర్వము జనకమహారాజు మిథిలానగరమున రాజ 
“ములుచుంజెనుః రాజ్యకార్యములతోపాటు దై చె వచింతన్మ పర 
వూ లారా ఆతడు 'లెస్సగ సలుఫుచుండువాడు, 
త త్త జిజ్ఞాస త్మీవతరముకాగా ఒకనాడాతడు తనచేశముల 
Pe మ. నొక (పకటన గావించెను ఈ చేశములో గల 
పండితులు, త _త్వజ్ఞులు వేదాంతులు ఎవరెవరు కలరో 
వారందజును రాజధానికి వచ్చి రాజునకు (బహ జానోప 
చేశము చేయవలెను. అనుభ వపూర్వకముగ బోధించవలె నే 
కాని నోటిమాటలతో కాదు, గుజ్జువురికాబులో ఒక కాలు పెట్ట 
మరియొక రికాబులో కాలు పెట్టులోపల = అనగా తణకాల 
ములో (బహ్మానుభూలిని కలిగించవ లెను. అట్లు కలిగింపలేనివా 
రందజున్ను "దేశమునుండి 'వెడలగొట్టబడుదురు-అని దండోరా 
చేయించెను. రాజుగారి యా (పకటన చేళములో గొప్ప 
సంచలనమును గలుగజేసెను పండితులు కవులు శాన 
వే. -త్తలు భూపాలునకు త రూ కలుగజేయగ బ్లు 
నంతటి సామర్థ్యము శతేనివారగుటచే చేశబహీమ్మ_రణ నితకు 


* ఇచట కర్మలనగా కామ్య, నిషిద్ధక ర్మలని భావము. 
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భయపడి అత్యంత చిస్తాకాంతులై యుండిరి, భూపతిని సమో 
వీంచుట శెవరును సావాసింపలేదు, అ త్తి అస్ట్రానకుడను 
మహర్షి యెచటికో పోవుచుండెను. (పజలందలును విపాద 
(గస్తులె యుండుటజూచి కారణమవమరయ వారు జరిగిన విషయ 
మును సవి _స్తరముగ తెలియవీసిరి. అస్తావ(కుడు నార లకు 
అభయ మొసంగి "వెంట నే రాజ పాసాదమున కరిగి రాజుతో 
"తాను (బవ్మాజ్ఞానమునుపబేశిం -చెదనని G రాముతో బ బలికెను, 
భూాపాలుజంగీకరిం ఇను. 'ఉపజీశము ఏకాంతేస్థలనుం'డే చేయ 
వలినుగాని బహరంగముగగాదు. కావున నమాపారణం మునకు 
జబోనుదము రండు అని యమ్మునీశ్వరుడు పలుశ రాజు తన 
అళ్వమున్సు కొందలు సైనికులను వెంటనిడుకొని సమీప 
కాననమునకు బయ ల్వెడ లెను. (తోవలో నొకచోట సై న్య 
మును నిలిపి"బేసిరి. గురుశిష్య లికునురును నిర్ణన(ప చేశమునకు 
జఖోయిరి. జనకు డచట తేన గుట్బపు రికాబులో కాలు పెళ్షున్ను 
శింసవ రీకాబుతో కాలు పెట్టులోపల (బహ్మానుభూతి కలిగించ 
వలెను'-ఇది సమస్య, అ త్తటి అస్థావ(క్షమునిందుడు బోధకు 
ముందుగా గురుదక్షిణ నివ్వవలసినదిగా రాజు నుకో శెను తా నేది 
శోోరుకొనిన డానిని తప్పక నొనంగెదనని జనకుడు పలికెను. 
తళ్థ ఇమే అమ్మునివర్యుడు 'నీమనస్సును నాకొనంగుము అని 
యా'బేశింప జనకుడ మే చేశాను, మనస్త్ర్యాగము వే జనకుని శరీ 
ఈము గుజ్జమునై. నిక్చేష్టముగ నుండిపోయెను. డై వరు లేని 
అంకపల జేరు కదలక వదలక నుంజెనుం అట్టి తిలో 
నొాతేని నచట చదలివై చి అష్హైన్మకుడు “డలిపవోయను, దూర 
ముగనున్న మై సైనికులు రాజు కొలికై నిరీక్రీంచి నిరీక్షించి 
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తారిజాడ యెచటనులేమి వారే స్యయముగ వతుకటకై 
పయసమైరి. ఒకచోట గుజ్జముపై రాజు నిశ్చేష్టుడుగ 
నుండుట జూచి వారాశ ్పర్యో నిమగ్నులై, అష్టావ్మకు డేదియో 
'న మ్మోహమంతమును (పయోగించెనని భావించి వెంటచే 
-యాతేనిని వెదకి తో డి తెచ్చిరి. అస్లాన్మక్రుణు జనకుని 
'స్మృశింపగచే యాతేనికి స్ఫృవాకలిగాను. 'జనకనుసోరాజా! 
శీవ్ర ధన్యువవు. తృటికాలములో (బహ్మానుభూళతి కలుగుటకు 
అనువుగా సీహృదయమును అత్యంత పరిశుభ మొనర్పు 
శొంటివి, మనస్సును ఒక పదార్థమువలె త్యజించి వేయ 
సమర్హతను _బపసితివి ఇక నీకు [కొ త్తగా బోధించవలసి 
నది లేదు, ఆత్మకు అడ్డుగానున్న మనస్సును తొలగించు 
టయీ అన్ని బోధలయొక్క_. సారాంశము, అన్ని సాధనలయొక్క- 
పర్యవసానము. అదియే అమనస్క-స్థితి. మనస్సు అను అడ్డు 
త లగినచో శేవించునదే అత్మ, అట్టి అక్మానుభాతియే 
'మోతము, మనోలయము ద్యారా, మసస్త్యాగము ద్వారా 
సీవట్టి మహోచ్చస్థితిని బివసితివి కావున ధన్యువవు' అని 
యహ్టైవ్మక్రముసీం్యదుడు జనకునితో బలుక్క అంతట జనకుడు 
తనకిట్టి సులభమగు మోాశక్రోపాయమును బోధించిన యాసద్దురు 
చర్యునకు సాష్టాంగవందన మా మాచరించెను. తదుపరి స 
అున్ను తిరిగి నగరమునకు బోయిరి. 





అయితే జనకుడు ఉ త్తమాధికారి. అనేకజన్మలయందు 
భక్క-గ సాధనచేసినవాడు,' పరిప పక్యస్ళావయుడ. కనుక నే 
తృటిలో తన మనస్సును త్యజింపగ లైను. అందరును అట్లు 
చేయగలరా ! "లేదు, వలయనగా మనస్సు తిగుణాత్యకమై 
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నది. అది నత్త రజ స్తమోగుణములతో గూడియుండునుం 
మనస్సును లొంగ దీయవతెననిన, ముందుగా ఒక్కొక్క గుణ 
మును దాటి స త్తృసణము యొద్దకు చేరనలసేయుండునుం 
ఇనుపముక్క-నుగాని, సీసఫపుముక (గానుగాని వంచవతె ననిన; 
దానిని అగ్నియం చెట్లు ఎజ్జగా కాచుదురో, అళ్లు క్యనమగు. 
మనస్సును (శ్రవణ మనన నిధిధ్య్యాసనముల చేతను, భక్తి 
వై రాగ ఏ నిస్టామక రా చరణాది సాధనముల చేతను, మున్ముందు: 
కోవములముగ నొనర్చువలెను. కోమలమనస్సును, అనగా స్త్వ 
గుణాధిక్యతల మనస్సును అధిస్థానమగు పరమాత్మయందు. 
లయింపజేయుట బహునులభము. కరినమనస్సును అనగా' 
రజ_స్తమస్పులతో గూడిన ఘనచి త్త మును ఎవరును ఆత్మ 
యందు లయింపజేయజాలరు, కావున  మోత్న(పా పికి 
ముందుగా ఈ మనస్సును గహార్చిన సంశోధన బాలఅవసర మె 
యున్నది, ఇట్టి మనస్పంశోధనయే ఈ గుణ్మత్రయవిభాగ 
యోనగమను అధా్య్యాయముయొక ps (సథానవిహయము. కాబట్టి 
చాసినిగార్చి ఒకింత యూ-చించుట సమంజసమై యున్నది, 
ఒకదీపమునకు మూడు చిమ్నోలు (గ్లాసులు) కలవు. 
తెలుపువర్ల ముకలది యొకటి, ఎజుపువర్షము కలది యొకటి 
నలుపువర్ల ము కొలది యొకటి. ఆ మూడును దీపజ్యోతిని ఆవ. 
రించి యున్నవి, ఆయావరణలవలన లోని దీపకాంతి ఇసుమంతె 
నను బయటకు కానవచ్చుటలేదు. అపుడు మెల్లగా అన్నిటి 
కంబను పైన నున్నట్టి నలుపు చిమ్మోని తీసివేసిరి దానిచే 
స్వల్చకాంలిమా[తము బయటకు [(పసరింపజొ ఇచ్చెను. చీకటి 
పూర్తిగ తొలగ లేదు, అతృజి కెండవదియగు. ఎటువుగ్దాసును 
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దీసివేసిరి. తళ్భ ఇమే ఆ దీపజ్యో తి తేన కాంతులను నలు-వె ఫుల 
"వెదజల్లెను, అంధకారము వాలవజుకు తొలగిన క్ష, అయినను 
ఇంకను ఒక ఆవరణ దీపమునకు ఉండి యేయున్నది. అదియు 
'తెలువు చిమ్మూ, దానినికూడ ఎపుడు తొలగించి.వె చుదురో 
'అపుడాజ్యూతి నిరావరణముగ | పకాశించుచు_ తనసణాజుకాంతి 
'ఫుంజములను వెదజల్లుచుండును, అశ్లే ఆత్మయును అఖండ దీప 
మును స _త్వేరజ న్తమోగుణాత్మక మగు మనస్సు అను కాచ 
[త్రయము అఆవరించియున్నది. దానిని తొలగించినచో అత్మ 
జ్యోతి నిరావరణముగ (పకాళించగ లదు. 


కొొందటి మన నస్సులందు స ల ణము (పథానముగ 
నుండును, రజ_స్తమస్సులు గెొణముగనుండును. మజికొందజణికి 
గజోగుణము (పథానముగను స త్యతమములు గౌణముగను 
నుండును. ఇంక కొందటికి తమస్సు [పధానముగను సత్త 
'రజములు అ(పథానముగను నుండును, వారు వారు తమ తమ 
చి త్రములను బాగుగపరికోధించి మున్ముందు తమోగుణమును 
అర్‌ ఆ వెనుక రజోగుణమును వదలిజై చి సత్త్యగుణము 
చగ్గణుకు రావలెను. అప్పటికి జీవుడు పంకజ శున్హ్‌డెనన్తు, 
కి ఆ స త్తగుణముకూడ ఒకానొక ఆవరణమే కావున 
"దానినికూడ కాల క్రమమున దాటి గుణాతీతస్థి తిని చేరవల 
యును. అపుడు మనస్సు అత్యంత పరిశుద్ధమెై ఆత్మయందు 
-అయించి ఆత్మమా(త్రముగ భాసించును. అదియే ము w= టై 
దానినే తురి, యా తీతేస్థితియనియు చేర్రా-౦దురు. గుణాతీతముని 
అమసస్క_ మని తం పేర్లు. ఒకొక్క గుణముయొక్క-_ 
స్వభావము, వాసిని చాటునట్టి ఉపాయములు, ఆ యా గుణ 
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ములు కలిగియున్న నారికి సంభవించు సలితములు మున్నగు. 
నవియన్నియు ఈ అధా్యయమున తెలిసి యుండు టబట్టి సాధక 
లోకమునకు, ముఖ్యముగ జస్ట్‌ స్రొవలంబులకు మనళ్మాన్ర్ర, 
పరిశోధకులకు ఇయ్యది మిష్కటముగ నుపకరించునదై 
యున్న ది. 


స _త్త్వరజ_స్తమస్సు లను మూడు గుణములతో గూడి 
నదే మనస్సు. ఈ మూడు గుణములే జీపుని అనాదికాలము: 
నుండి బంధించుచున్నని, 


స్త్వం రజ స్తమ ఇతి గుణాః (పకృతి సంభవాః 

నిబధ్న న్ని మహాబాహో దేహే దేహిన మవ్యయమ్‌. (1465) 
CE అర్జునా! (పకృతిజనితములగు ఈ సత్త రజ_నస్తమోగుణః 
ములు అవ్యయుంయగు ఆత్మను "దేహమున బంధించివే ముచున్న 
వని భగవానుడు వ్యాకుచ్చెను.” కావున బంధవిము క్రిని గోరు, 
వొడు (ప్రయత్న పూర్వక ముగ ఈ మూడుగుణములను అత్ని క్ర 
మించవలసియుండునని స్పష్టమగుచున్నది. అది యెట్లు సాధ్య 
పడగలడో చూతము, ఒక్కొ-క్క-గుణమును బాగుగ విచా 
రించి చానిని శేదించివేయు ఉపాయమును అన్వేవీంతుము' 
వీలయనగా మనస్సు శుద్ధపడుటకు, అమనస్క-మును బడయు. 
టకు ఇంతకుమించి "వేతొక డారితేదు. 


మొదటిది తమోగుణము, తమస్పనగా చీకటి అజ్ఞా 
నము “తమ _స్వజ్ఞానజం విద్ధి”-తమెోాగుణము అజ్ఞానజనితే: 
మైనది, అని గీతాచార్యుడు నుడివియే యున్నాడు. దీనిని 
..నలుప్పు వర్ణ ముతో వోల్చిరి. చీకటిబజూరు చీక టివన్యవహారము, 
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నీకటి ఆలోచనలు - ఇత్యాదులన్నియు తమోగుణలష్షణ. 
ములే యగును, చీకటిలో నివసించునని. చీకటి ఇష్టృపడునవి 
తేళ్లు పాములు, గుడ్డగూబలు  గబ్బిలములు ఎలుకలు 
పందికొక్కు-లు, దయ్యములు, భూత పేతవితాచములు రాశ్ష 
సులు మున్నగునవి, (పకాశమనినచో అయ(వి అసహ్యించు 
హొనును, పెగా విమరి ఛ౨చునుగూడు (పకాశము ఎందులకు 
పనికిరానివస్తువని, మానవులలో కూడ అట్టివారుకలరు, కుంభ 
కర్టుడు వారందణియొక్క_ గురువు. నిద్ర పరాక్కు మత్తు, 
ఫోమరితనము, అలసత్వము, మోహనము, (పవృ wu శూన్య 
తంము-ఇఏ్‌ వారి గుణములు. నల్లమందు భక్షించు వాలెట్లు 
తూగుచుందురో, ఆముదం (తౌగినవా సెట్లు కళావిహీనులుగ 
గన్ఫట్టుదురో, ఏరి తరహాకాడ అఫ్రేయుండును. తేనెటీగలలో 


(జోన్‌ (Drone) అను సోమరీగతో వీరిని పోల్చవచ్చును. 
ఇట్టి సోమరులనుగూర్చి వర్ణించి చెప్పుచు భారతము 
శాంతిపర్యములో ఛీస్మూచార్యులు ధర్మ'రాజున కొక చిన్న కథ 
'జెప్పీరి. ఒకానొక ఒంకు బయటతిరిగి మేత మేయుటకు పాలు 
మాలి ఒకేచోట కూర్చుని మేత సంపాదించుటకు యిల్నిం 
చెను. కాని అట్టు సాధ్యపడ లేదు. అంతట నక్కార్యుసాథ 
నక (బవ్మాేవునిగూర్చి తపస్సు చేసెను. దాని తపస్సునకు 
మెచ్చి చతుర్ముఖుడు (పత్యతుమై వరము  కోరుకొనువుని 
యాచేశింప ఆ ఉష్ట్రము “మహాత్మా! చేను ఎక్క-డకును కద 
లక నున్న చోటునుండియీ ఆహారము సంపాదించుకొనుటకు 
పీలుగా నాకు ఒక వెయ్యి యోజనముల పొజవుగల మెడను 
దయచేయుము” అని (ప్రార్థిం చెను, అళ్లే కానిమ్ము? అని 
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వచించి (బహ్మా బెవుం డంతర్థానమయ్యెను. తత్ధ అమే ఒంశుకు 
అతిదీర్హ్రమగు (గీవము లభించెను. దాని యానందమున కిక 
మేరలేదు. ప్రయాసలేకయె అఎ ఆహారమును పొందగల్లు 
చుండెను. ఇట్టుండ నొకనాడు (బహ్మ్మాండమగు వర్గము కురి 
సను. ఒంబుమెడ బానలో చప్పగ తడిసిపోవ్రచుండెను, 
దాచుకొనుటకు చోబచట 1 వెయి. యోజనములమెడ చేని 
యందు పట్టగలదు? అది కర్తవ్యమును యోచించి _తుట్టతుద 
హొకగ్రగసగుపాయందు తన 'మెపనుదూ ర్చెను. రా తిసమయమున 
కొన్ని నక్క-లచటికి వచ్చి ఆ మెడలోని కొంత భాగమును 
కొతికి తినివై చెను. ఆ బాధకు తట్టుకొనలేక ఒంట మరణిం 
చెను, సోమరితనమునకు సరియెన ఖా స్పి లభించెను, కావున 
తమోగుణజనితమగు అలసత్వము 'నెవరును దరికి చేర్చరాదు. 

An idleman’s brain is the workshop of the 
devil, “సోమరివునుజుని చి త్రము దయ్యము దమొక్క-- కర్మా 
గారము అను సామెతను జ్జ _ఫీయందుంచుకొని మనుజుడు 
(ఫవ_ర్తించవలయును- తవోాాగుణ స్వభావముగలవారి నడక్ష్య 
మాట, తిండి చేష్ట అన్నిటియందును వారి మత్తుగుణము 
(సశివింబించుచుం డును. జంతువులతోకూడ తామసిక (పాణులు 
కలవు. పంది, ఎనుము (బలై). దున్న, మున్నగునవి తమో 
గుణ (పధానములగు జీవులు, వాటికి చురుకుతనము౦వద్సు, 
ఎల్లప్పుడు బురదలోపడి దాొర్లుచుండును. ఈ తమోగుణము 
మహాభయంకర మైన వస్తువు. అజానమునకు పుట్టిల్లు. ఊరక 
యుండుదానికంకు ఏదై న పనిచేయుట ఉ త్సమము "కర జ్యా 
యోహ్యకర్మణః”ఎఅకర్మకంయె కర్మయే మేలు” అని గీతా 
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చార్యుడు చెప్పియేయున్నాడు. ఊరక వ. తమస్సున 
ముని గియుండువానికి ఏ ఏ దుక్షుణములు లేకున్నను వ వ దుష్టాచడ 
ణము నతడు చేయకున్నను అన్ని దోషములకు నిలయ బున 
అజ్ఞానము నాశయించి యున్న ందువలన ఆతడు నొప్పదోమియే 
యగును. గోవ అబద్ధము మాట్టాఊదు. దొంగతనము చేయదు. 
ఎవరిని బాధింపదు, అంతమా (తము చేత దానికి ఆ సుగుణజన్మ 
పుణ్యము లభించునా! లేదు. ఏవలయనిన, అన్ని పొపములకు దోహ 
ములకు ఆలవాలమైనట్టి తమస్సు, జడతగము దాని నావరించిమే 
యున్నది. తురీయస్థితియందుండువాడు, జడుడ్కు ఇరువునును 
చూచుటకు సె కి ఒశేరీతి కనిపించినన్కు వారిరువురికిని ఉత్తర 
దక్షిణ ధ్రువేములంత శే పడా కలదు, ఒకడు అజానరహితుడు 
మటణీయొకడు అజ్ఞానమయుడు. కావున తమస్సున పడియుండు 
వానిని జూచి జ్ఞానియని మోసహోరాదు. మణియు వ కర్మను 
చేయక తూష్టింభూతుడై ఊరకపడియుండు అజ్ఞానికర్మరహితు 
డెన్నటికిని కాడు, మెగా కర్మ బంధనమును చె తిన వేసికొ 
వాడే యగును, కావున మహాపమాదకరమగు ఈ తమో 
గుణమునకు ఎవరును తమయం౦ద్యాశయమివ్వ రాదు, డాోరక 
కూర్చుండి వ్యర్థముగ కాలము గడుపుటకంచు ఏదైన పని 
వేయుట మేలు, అది చై వకార్యమైనచో బ్రంకను మేలు. 
(గుడ్డిలోమెల్ల యనునట్లు తమూాగుణముకంకు రజోగుణము 
కొంత నెరుగు, వలయనగా రజోగుణముకలనాడు (క్రిందపడీ 
నప్పటికిని మరల సై క్రితేచు అవకాశముకలదు. తమోగుణ 
ములో అది చేదు. అది ఎల్లప్పుడును గోతిలోని కాపురము 
సంటిది. కావున అది సర్వదా 'త్యాజ్య మే యగును, 
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క. 


మానవజీవితము అమూల్యమైనది. ఒక్కా క్కు-క్షుణము 
ఎంతయో విలువగలిగినది. చేయవలసిన సాధన అెన్నియో 
యున్నవి. మృత్యువు "దేహమును కబళించి వేయుటకు సంసిద్ద 
ముగ నున్నది. భ గవత్చాశ్రాత్కా_రమను మహత్తర లక్ష 
మును ఈ జన యందే సాధింపవలసియున్న ది. అట్టితజి వ్యర్థ 
ముగ కాలశ్నేపము చేయుచు జీవితమును తమస్పున కంకితేము 
చేయుట తగునా ? 


సంసార మిమమాసాద్య య స్తిష్టత్యస హే లయా 

జ్వలితస్యగ్భృ హస్యోచైః సరే తార్హస్య సంస్తరే (వసిష్టగీత) 
“ఈ ఫపంచమున జన్నించి ఎవడు పరమారవిచారణ చేయక 
ఊరక కాలమును గడిపివేయునో, అట్టినాడు ధగ ధగ మండి 
పోవుచున్న ఇంటిలో గడ్డిపపక పై నిదురించుచుండునా జే 
యగును” అని వసిష్టమునీం్యద్రులు (శీరామచం దునకుబోధించిరి 
కాబట్టి తమోగుణమునకు చోటీయక్క, సోవరిబేవత నుపాసిం 
పక క ర్హవ్యశీలుడై జీవితేలక్షుర్ణ మగు దై వసాశ్రైలళ్కారమును 
క్రీ ఘుముగా పొందులాగున (పయల్నించవలెను, “తరువాత 
షరా చెదము, ' “వార్ధక్యములో కృష్ట, రామ అనుకొనవచ్చు 
కదా, రిశైర్‌ (Retire) అయినవిదప బోలెడు సమయము 
దొజుకునుగదా, అప్పు డాలోచఛించుకొనగూడచా-పుణ్య మో 
పురుసార్థమో. - ఈలాటి వాక స్ట్‌ముల నవరును , ఉచ్చరింప 
రాదు. ప్రమాదభూయిష్టములగు ఇట్టి తామసిక భావముల 
శివరును చోటీయరాదు. వలయనగా కబీరు చెప్పినట్లు శేపు 
నకు రూపు లేదు, యమధర్య రాజు ఆకస్మిక దండయాగ( తలను 
(Surprise. visits) గావించును. “నేను వచ్చుచున్నాను” 
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అని ముందుగా సూచించుపద్ధతి అతనియొద్ద లేదు. కనుకనే, 
కాలమనక దేశమనక ఎక్కడపడితే అక్కడ, ఎప్పుడుపడితే. 
అప్పుడు, ఎవరినిపడి కే వారిని వేళాపాళా లేక ఉచ్చువిగించి. 
ఈడ్చుకొని పోవుచుండును, తిరిగి అప్పీలులేదు. “ఎందుకురా 
తండి యిట్లు చేసినావు” అని ఎవరును అడుగరాదు. అడిగినను 
జవాబిచ్చువారులేరు. ఇట్టి సందర్భములో కాళ్ళు చారజూపు' 
కొని కూర్చొని గోళ్ళు గిల్లుకొనుచు వ ర్థముగ లోకాఖి 
రామాయణములను గావించుచు సమయమును ఊడి వేయుట 
మహా(ప్రమాదక రమని సర్వులును జ్జ  వ్రీయందుంచుకొందుకు 
గాక్ర ! 

ర్యాతిర్ణమిష్యతి భవిష్యతి సుప్రభాతం 

భాస్వాను దెష్యతి హసిష్యతి పంక జ్రీః 

ఇత్థం వచి _న్హయతి కోశగతే ద్వీరేఫే 

హాహన్త హ్హ నలినీం గజ ఉజ్దహారం. 
“కానక "సరస్సులో బాగుగవికసించియున్న క వములమునంఏవ:* 
తుమ్మెద యొకటి మధును నాస్యాడించుటశై (ప్రవేశించెను. 
ఆనందాతిశేకముచే నయ్యది అచ్చోటనే యుండి మాధుర్య 
మును (గోలుచుండెను, ఇంతలో సూర్యాస్తమయ సమయ. 
మేతెంచెను,. కమలముముడుచుకొొనెను, తుమ్మెద కమలములో 
చిక్క_కొనిపోయెను. తత్సందర్భమున ఆ (భమరమను తనలో' 
నిట్లు ఉఊహాోగాన మొనర్చ జొ చ్చెను-రాలి త్యకలో గడిచిపో 
గలదు, తెల్లవారగలదు, సూర్యు డుదయించ గలడు. అప్పుడి 
క్రమలము నికసించదొడగును. అ తతి నేను తప్పించుకొని 
పారిపోవుదును-ఈ | పకొరముగ తలంచుచుండగనే ఇంతలో 
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నొక వనుగు ఆ కాసారమున్భపవేశించి ఆ కమలమును తన 
కాలితో (తొక్కి. చెను, తుమ్మెద చనిపోయెను.” గజ 
వుట శరుదెంచునని కాని. తాను మృతు వాతేపజ వలసి 
యుండునని కాని తుమ్మెద వనాడ్రైన ఊహించినదా ? లేదు, 
కాని అట్లు జరిగినది. కాబట్టి ఎప్పటికప్పుడే సిద్ధపడి యుండ 
వలెను, అధా త్మరంగమున “వాయిదాసమాణారముి పనికి 
రాదు. (శ్రీవిష్ణుభగవానుడు గరుల్మంతున కుపచేశించిన 
నిధముగ- (౮. 


శ్వః కార్యమద కుర్వీత పూర్వాహే చా సరాహికమహ్‌ 
ర్‌ ణు 
న హి మృత్యుః పతీకేత కృతం వా ప్యథవాఒర్భతమ్‌. 
(గరుడపురాణముు 


థల 


రేస చేయవలనిన పనిని ఈరోజే ేసవేయవలెను, మధ్యా 
వ్నాము చేయవలసిన పనిని (పొద్దుననే పూ ర్మి చేయవలెను, 
వలయనగా, పని ముగిసినన్కు ముగియకున్న ను యమధర్మరాజు 
'దానికొఆకు వేచియుంపడు.* “స్తాటుఫొరంి మదకు శైలు 
రాక పూర్వమే కొన్ని గంటలు ముందుగా (ప్రయాణీకులు తమ 
మూట ముల్లె టిక్కె-ట్టువగ్లై రాలన్ని యు జా తృపజిచుకొెని 
అచ్చోటి శెట్లువచ్చి చేరుదురో పరీక్ష వ తెంచుటకు కొన్ని 
రోజులు ముందుగ విద్యార్థులు తవుతవు పాఠ్య(గంథముల 
నెట్లు కుణ్ణముగ చదివియుంచుకొందురో, అకు మృత్యు 
వాసన్నమగుటకు పూర్వమే మనుజులు పరమపురుహాక్థ మగు 
మోక్షమునకు వలసిన సాధనసంపత్తిని తెన్సగ సమకూర్చు 
శఛొనియుండవలెను, తమస్సునకు తాపియౌరాదు. సోమరి 
తనమును దరికిజేర్చ రాదు. మితిమోరి నిదపోరాదు, మితిమోరి 
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భుజించరాదు, శరీరనిర్యహణమునకు వలసినంతమాగ తము, 
ని దాహారములను 7 కొనవచ్చును, రోజునకు ఐదారుసార్లు, 
భుజించినవో న్మిదయు ఆ చామాప్మాపకారము పెరిగిపోవు 
చుండును. అ త్తణటీ విలువైన జీవితసమయములో అధికభాగము. 
తమోగుణస్యభావమగు నిదయందే గడచిపోగా _ జీవుడు 
క్ర _ర్హవ్యవిపహీనుడై అవనతిం బొందును. కావున తమస్సును. 
పారదోలి, “అలారం పెట్టుకొని (బహ్మముహూ_ర్భమున 
(ఉదయం 4 గంటలకు) న్మిదలేచుటను అభ్యసంచవ లెను, తదు. 
పరి స్నానమా, సంధ్య యో, జపమోా పూజ యో్యోనడచుటో. 
(వాసికొనుటో చదువుటో - ఏదియో యొక కార్యములో 
మనస్సును (పవేశపెట్టవలెనేకాని ఊరక నుండరాదు. వల 
యనగా ఊరకనున్నచో తమస్సు ఆవరించివై చును. సిద 
వచ్చినచో చన్నీళ్ళతో ముఖము కడుగుకొనుటగాన్తి ఒక 
పాటయో, పద్యమో, కీ రనయో పాడుటగాన్మి కొంత. 
దూరము ఇటునటు నడచుటగాని చేయవలెను, ఈ (ఫకార 
ముగ కొన్ని సమయోచితములగు ఉపాయములద్యారా 
శరీరములో తమోగుణము జొరబడకపండ చేయవలెను. 


తమోగుణము కలవానికి 'దీర్ణ స్మూకి యని నీతా 
చార్యుడు చేరిడెను. అది యలేనికి అన్యర్థకనా మభేయము.. 
వలయనగా తమోగుణాభివి కుడు ఏపనినసిగూజ త్వరగా 
కెములనీయక' దారమువల సాగదీయును, (పతినిషయము 
నందును ఇప్పుడేమి తొందజి అను జవాబిచ్చుచుండును 
పరమార్థ త్నేత్రమున ఇట్టి అలసత్యమునకు తావేలేదుం 
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షడ్లోషాః పుదషే జీహా హాతవ్యా భూతిమిచ్చతా 
యి 
టో న్‌ నారి Ww యో. ర అగ స 
నీదా అందా భయం [ప అలస్యం దీర్గ సూ తతా 


“ఉన్నతిని, ఐశ్వర్యమును అధభిలవించువాడు - (1) నిద 
{2) తందత కునుకు, (dIrOwziness) (8) భయము 
(4) కోపము (5) సోమరితనము (6) తమస్సు-అను ఈ ఆటు 
దోషములను పూ ర్రిగ వివనాడవలెన "నిశా నము లాదేశించు 
చున్న వి. “తస్మాజ్ఞా గత ! జా గత! అసి పెద్దలు “హెచ్చరిక 
చేయుచున్నారు. జనులారా! అజ్ఞానమను కారుచిచ్చు మో 
“యుపాధులను గృహ సాములను తిగుల” బ్యైచున్నది, "లండు, 
"లెండు అని మహాత్ములు శేకలిడుచున్నారు. “ఎన్ని జన్మల 
:నుండి యో నిదించుచున్నారుు, చాలదా? ఇ్రప్పుజై నను మేలు 
శొనరా ?' అని వారు (ప్రక్నించుచున్నారు. కావున ఈ దీర్థ్య 
'సంసారయా(త్రను ఇంతటితో అంతమువేసి నిరతిశయ 
సుఖమును బడయగోరు (ప్రతిమానవుడున్ను తమోగుణమును 
దులిపివేసి, రజోగుణమును ధిక్క_రించిి నడుము బిగించి 
సాధనాపరుడు కావలసియున్న ది. అర్థర్నా తి 12 గం|॥కు 
ఒకచోట మెయిలుబండి (Mai) అతివేగముగ పోవు 
చుండెను. దానిలో రెండువందలమంది (పయాణేకులుు, తది 
తరులు కలరు, అర్థర్మాతి కనుక అందజీని నిడాచేవత ఆవ 
'పీంచినది. కొందు గుజ్జు పెట్టి స్మి దవోవుచుండిరి. కొందజు 
సగమునిదలో నుండిరి. కొొందటు పాలిక ని దలో ఇటునటు 
“జఊగుచుండిరి. అంతమంది తమస్సులో పడియున్న ప్పటికి 
ఒక్క-డుమ్మా త్రము ఆనై లులో మేలుకొనియేయుండెను. న్మిద 
పొమ్మని ఎందణు చెప్పినను అతడు వినడు, ఆతడే “డై వరు 
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అతడుకూడ ని దపోయినచో తక్కినవాం ఇత్ర వము ? 
అధోగతే ! ఆ(పకారముగనే ఈ దీర్భ సంసారయా[తయ౦ కు 
అజ్ఞానులందజున్ను (పయాణీకలవలె న్మిదించుచుండ జ్ఞాని 
యగువాడు డె డై )వరువలె మేలుకొనియుండ్షును. 
యానిశా సర్వభూతానాం తస్యాం జాగ రి సంయమీ 

అని భగవాను డీఏషయమును తోొలువా _లృనే చెవి యున్నాడు, 
కావున *జై ఏవరోవలె నుండవలెనుగాన్సి (పయాణీకులవలె 
నుండరాదు, జ్ఞానివలె న్యవహరించవాలె గాన్ని Ss 
ఒకవేళ మహనీయుల ఇట్టి హితవచనములను పెడ చెవిని" పెట్టి 
తమోగుణము'నే తకు. క 1. భీషణ 
సంతాఫములకు వారు తప్పక గురి కౌవలసివచ్చును. జనన 
మరణములనుండి ఏిడివడక దుర్యారదఃఖదావాగ్ను లచే 
దందహ్యా మానులసచుందురు. 


“అథో గచ్చన్తి తామస్తాః 
“తథా _పలీన స్త స్తమపి మూఢయోన్సివ్సు జాయతే: 
ఇత్యాది భగవదా, క్యానుసారము అట్టి అటి త మోగుణసంపన్ను లు 
మరణించినపిదప అభోలోకములకుపిని నీచ యోూనులందు 
జన్మించి రాతసుల్రై కుక్క-లై, నక్క-లై ఘూోరయాపదలను 
బొందుచుందురు. మరల మానవు లెప్పటిక్షసదురో ! ఎవరి 
శలుక ! కావున వివేకవంతులగువారు శ్రడుజాగరూకుళై 
తమ హృదయ (పాంగణమున ఈ తేమోఫణరూప ఘోర 
వీశాచమును జొరబడకుండ మూచుచుండవన్న 


అంతటితో మనపని పూరి అయినడా ? శాదుః 
ఇంకొక ఫెనుభూతను కాచుకొనియున్నది అదియే రజో 
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గుణము, మూానన్రున్క్సి దూఖసాగరమున పడ(దోయుటలో 
ఇదియు తమోగుణమునకు వమంత తీసిపోదు, ఇద్దజణు అన్న 
దమ్ములవంటివారు, అందులో తమోగుణము పెద్దన్న, దుఖ 
జనకత్యేశ క్రి కి యందిరువురికిని తరతమ భేదముమా త్రము కలదు. 
రజడేగుణముక లవాడు ఒక్క- చోట నిలుకషగనుండడు. ఎస్వు 
డును వది యోపనిలో, వ్యవహార ములో జొరబడి, తొందర 
పాటుకలిగ్కి దున స్పంక ల్పములకు "“తావొనంగుచుండును, కాము 
[కొ ఛాద్య రిపడ్వర్గసమన్వితు శై యుండును. తృప చే పరిపూరి 
తుజవై యుండును. 


లోభః [పవృ శి తిరారం భః bass స్పృహా 


రొజే స్యుతాని జాయ సే ws ఏవృై భరత రభ. (Lilie 


త్త 
షె 
“ఓఅర్జునా'” రజోగుణము అభివృద్ధినొందిన నపుడు మనుజునియందు. 
లోభ, మ్యుపవృ త్తి తి, ;దుపహ్మూ-ర్యాచర ణము ఇం(ద్రియలోలత్వము: 
ఆశ మున్నగునవి (సాదుర్శవించున 'ని (శీకృష్ణమూర్తి అమ్జును 
నకు తెలియజేసెను, రజోగుణము కలనారియొక్క (పతికార 

మందును వారియాగుణము, గుణసంభావము (పతివింబించుచు నే. 
యుండును, భోజనమునకు కూర్వ్పుండినచో వారు గబగబతిని. 
లేచిపోనుదురు, మాట్లాడుట (పారంభించినచో చెజవాగుడు 
వాగుదురు. వారి సంభావషణలకు అంతునుండదు, నడచుట . 
మొదలుపెట్టినచో రాశెట్‌ వేగముతో పోవుచుందురు. ఇక 
సంకల్పములు వరాతమా అన్నియు దుష్టాలోచనలే, కావు 
(కోథాదులతో నవి నిండినివిడీ కృతములై యుండును, తమో 
గుణశాలురకు కుంభకర్లుడు గురువై నట్టు రజోగుణవంతులకు 


రావణాసురుడుగురువు, 'ఛదిమందు(వి-రే చనములకు జెహధము) 
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భుజించినవాడు ఇంటిలో నాక చోట నిశ్చలముగ క్యూర్పుండుట 
కెట్లు నోచుకొనలేడ్‌ , కడుపులో (తివ్పినప్పుడు బయట కెట్లు 
పోవలసియుండునో అశ్లే రజోగుణము చిత్తమున గలవాడు 
ఫొద్దిసేపై నను నిశ్చలముగు (పశాంతముగ కూర్చుండ నఖిల 
మ ఆ గుణము వాని నట్లు కారు ్పుందనివ్యదు, 

సె కిలేపి వపయో వే వహారములలోనికి దింఫును. కొందజు 
ఇంటిలో రచ్చుపడ లేక అకస్మాత్తుగా ఆ(శమములకు పరుగెత్తు 

కొని ప భార్యతోనో, బిడఒలతోనో, బంధువుల 
తోనో కలహించుకొని వచ్చిన అరక వారి రాకకు 
"తాత్కాలిక ఆవేశను కారణముకాస్కి వెరాగ ము కాదు, 
ప్రిక్కా-రణమున ఒకటి రెండు రోజులు. అ(శమములో నుండు 
సరికి, పూరపు రజోగుణము చి త్తకువారమున ేశె త్తృచనల్లగా 
పీఠము కదిలించుదురు. అ త్తజి కొందరుచెన్పియో, కొందరు 
చెప్పకుండగనో ఆ(శేమము దాటివై చుదురు, 


జంతు పదర గనతాల (200) క. చూచినచో 
సింహము, పుల్కి ఎలుగుగొడ్లు మున్నగు (కూరజంతువులు 
ఒక్క-నిమిష మైనను నిశ్చలముగ నుండక బోనులో ఇటునటు' 
సంచార ముచేయుచుండును. వానియందలి రజోగుణాధిక ర్థతే న 
నవి యట్లు చపలముగనుండును. రజోగుణము కలిగిన మానవు 
డున్ను అంతియే. ఈ రజోగుణము తో లగనిచో, లేక న ల్‌ 
గుణములోనికి మారనిచో జీవునకిక సద్దతియే "లేదు. 
రజసస్తు ఫలం దుఃఖం 

'రజోగుణమునకు ఫలితము దుఃఖమే” యని గీతాకారుడు స్పష్ట 
ముగ సరూపించెను. కావున వివేకవంతుడు. తన మనంబును' 
33] 
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బాగుగ పరిశోధించి తమోగుణలతణములుగాని రజోగుణ 
లశ్షణములుగాని వవైనయున్న చో (పయత్న పూర్యకముగ 
వానిని తొలగించి పేయవ లను, అభ్యా సవశేమున వాటిని దూరీ 
శరించవలను, పొలములో కలువు, ముండు మున్నగునని 
యున్నచో సై సారు సరిగా పంజదు, సస్యా భివృద్ధిని కాంవ్షంచు 
రైతు ముందుగనే జాగ త్తపడి వానిని పెికివేయును, అశు 
వాదయ కే తమున కామ్మక్రోధాది దుర్గుణములు, రజోగుణ 
తమోగుణదోవములు ఉన్న వో అత్మ సా మా త్కా-ర మను 
ఫలము పండదు. మోత్నరూప ఫలితము చేకూరదు. 
మటీయు, లోకములో సామాన్యముగ ఎవరై న మహ 
నీయులను ఇంటికి ఆవోంనించునపుడు ముందుగా ఇల్లంతీయు 
కడిగి శుభ పజచుదురు, గోవలకు పట్టియుండు బూజు దులిపి 
“పేయుదురు, సున్నము కొట్టించుదురు. . పచ్చతోరణములు కట్ట కటు 
దురు, అచేవిధముగ ఒక పట్టణములోనికి మంతిగాని, గవర్నరు 
గాన్ని "లేక బాధ్యతగల నప్పు ఏ (ప్రభుత్‌ స దోగిగాని రాను 
న్నచో నెలరోజుల భట రోడ్డు గాకు చేయుట, 
భవనములు మరమ్న్శతుగావించుట ఒనర్చుచుందురు. “సామాన 
_'మానవులరాక శే ఇంత. పరిశ్ముభతను శీలించుచుండ, ఇక 
సాక్షూల్‌. వై కుంఠనాథుజే మన హృృదయసీమయందు అడుగు 
పెట్టవలసియుండిన, దాని నెంత పవ్మితముగ, దోహషరహిత 
ముగ నుంచుకొనవలనో ఊపించుకొనుడు ! మురికి పేటలో 
వెద్దలు'అడుగుపెట్టరు. ఇక _ దేవుడు మాత్రము పెట్టునా! 
కావున భగవత్సన్ని భానము న పేన్సించు మానవుడు తదను 
కూలముగ క్నేతమును శుద్దపజచుకొనవలెను, లోభ 
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మోహ దంభ్క, అసూయాది దుర్తుణములకు, తృహ్లకు-వీని 
యన్నిం౦టికి మూలకందములగు రజోగుణ, తమోగుణములకు 
'తల్థ ణమే ఉద్వాసన చెప్పవలయును, 

ఇక్కాాలమున _ యువకులతో పెక్కురు ఇంటినుండి 
'పాఠశాలకుగానిి ఆఫీసుకుగానిి లేక వాహాోంభికిగాని బయలు 
చేరి పోవ్రనవుడు జేబులో ఒక దువ్వెన, చిన్న అద్దము 
పెట్టుకొని పోవ్రచుందుకు. వలయనగా దారిలో ఎచటనైన 
జుట్టు చెరిగిపోయినవోో డానిని ఆ సాధనములచే నరిచేసి 
కొందురు, మంచిచే, "కానీ సూల చడేవాములోనగి ఒకింత 
శాపూ వై కల్యమున శే అంత “జాగరూకత అవసర మైనపుడు 
సూక్ష్మ చేవామగు మనస్సునకు ఇంకెంత అవసరము? 
ఒక్కొక్కరి మనస్సు ఘోరమగు విశలత్యము విరూపము, 
వికారము పొందిపోవుచుండ దానిని గూర్చి యోచించు 
నాథుడు లేకపోమెచే ? ఆ సూక్ష్మ దేహము (మనస్సు) చెరిగి 
వోయినవుడు వలసీన (దువ్వెన) అద్దమువంట్సి పరికరములను 
జనులు తమదగ్గణ యుంచుకొనుటలేదు. ఆ ఫరిశరముత్రే 
భగవద్దీత, ఉపనిషత్తులు భారత భాగవతాదులు, గురు 
బోధలు, కావున బాహ్య శరీరముతో పొటు, అభ్యంతర 
చరీరమునుగూడ అందముగ నుంచుకొనుటకై నేటి నవనాగ 
రికులు (పయత్నించుదురుగాక! అందులకుగానువారెల్ల ప్వుడును 
తమ జేబులో దువ్యెనలతోపాటు ఒక చిన్నగీత్మాగంథమును 
గూడ నుంచుకొనుట (శ్రేయస్కరము. బాహ్య సౌందర్యమును 
ప్రాపంచిక జనులు వీక్రీ,ంచుచుందుర్కు అభ్యంతర సౌందర్య 
మును. భగవానుడు ఏక్షేంచును. -* కావున మొదటి యొక్క- 
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దానిని మ్యాతమే పట్టుకొని (వేలాడిన చో దానివలన మునకు. 
వీలాటి (పయోజసము సిద్దించగలదు ? పెగా మన భౌతిక 
శరీర ముయొక్క_ అందచందములను జూచు; నట్టి ఈజనులతోటి: 
మన సంబంధము ఎంతకాల ముండగలదు క అల్బకాలము' 
ప భగవంతునితోటి సంబంధమో శాశ్వత మైనది. 
ఈజన్మత వోవునదికాదు. కావున సననాతనవుగు ఆ నంబంధ. 
మును చెజగొట్టకుంజ వరాజవటెను, భగవంతుడు మనలను. 
జూచి (ప్రీతి నోందులాగున వ. ఆత డెట్టు, 
(బ్రతినొందును ? ఎవని యడల (పీతిగలిగి యుండును ? 
భ_క్రిమాన్యః స సే [ప్రియః 
అను భ గవద్యాళక్యానుసారము ఎవడు నే శ్య్వరునియెడల' 
రం క్రిగలిగియుండునో, భక్తుని లషణములగు అడే 
ష్ట్రుళ్వాది సద్దుణములకు తనయం ద్యాశయ 'మొసంగున్నో 
రజోగుణ వాశసతమలన అతిదూరముగ తొ లగించి 
కేయునో, అట్టవానిని దై వము ( సేమించును, లాలించునుం. 
ఆతని కే సద్దతి యొసంగును. కాబట్టి భగవత్క_టాక్షము. 
నభిలవించు మానవుడు తన వృాదయశోద్ధి ఏిషయనమై కడు. 
జాగరూకత వహింపవలసి యుండును. 


అయితే అట్టి హృదయశుద్ధిని సాధించు"బట్లు ? భయం. 
కరములగు రజోగుణ తమోగుణములను చేవాగ్ళవామునుండి. 
పార(దోలుకెట్లు? తమోగుణమును జయించు నివయమై. ఇది. 
వరలో కొన్ని పద్ధతులు నూచించబడినవి. ఇఫవుడు రజోగుణ 
మును దూరికరించుటకు ఉపాయముల 'న న్వేషింతుము. రజో, 
గుణమువలన కామము, (క్రోధము: లోభము మున్నగు అసభ్య 
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(పవృత్తులుదయించి జీవుని వేధించుచుండును. వానియన్ని ౦టి 
“కిని ఒకు దివ్యాషధము, అదియే విచారణ. అజ్ఞానజనితము 
అగు ఈ రాజసిక, తామసిక దుష్టన్యభా నములు జ్ఞానవిచారణ 
చేతనే అంతమొంది పోగలవు. దేనిపై కామము?! ఎవని 
"యెత (క్రోధము ? ఎద్దానియందు లోభము ? ఒకింత విచా 
రించి చూచిన వాటిగుట్టు అంతయు బయటపడిపోగలదు. 
'ఏవారింపని కారణము చేతనే మనుజుడు ఆ యా అల్పగుణము 
లకు చాసానుదాసుజగుచున్నా డు, కాబట్టి ఏచారించి 
నవా ఇైదము.- 

ఈ[పపంచమునగల సమ స్తపదార్లములు పంచభూత 
శునిర్మితములు, పృథివ్య ృేబో వాయురాకాశరూప పంచభూత 
.మహానము[దమునందు ఈ దేహోది దృశ్య పదార్థ ములన్ని యు 
తరంగ “ఫేన, బుద్భుదములవంటివి. అందు పురుష దేహా మొక్త 
తరంగము, శ్రీ చేహము మజీయొక తరంగము, గోవు ఒక 
తరంగము, గజ మొక తరంగము, అరే కుక్క నక్క, 
సర్పము, పర్వతము, పక్షులు, సూర్యుడు, చం(దుడు మున్నగు 
నవి -వేట్వెజు తరంగములు, అవి యన్నియు కొంతకాలమునుండి 
చితికిషోయి పంచభూతమహాసము[ద్రమున విలీనముల , మరల 
వజ్యజు " ఆకృతులతోో నూతనముగ బహిార్షతేములగు 
చుండును. కావున అవి తణికములు, త్షణిక పదార్థములందు 
సౌందర్యమును, ఆనందమును అపేవక్షీంచువాడు అవివేకి. 
గంధర పసగరముయొక తళుకుబెళుకులనుజూచి మురిసిపోవ్రు 
వాడు అజ్ఞానికాక మజియెవడు?! మృత్యుగ_స్తములగు పదార్థ 
ఇులను నమ్ముకొని యుండువాడు ఎప్పటికై నను "'దెబ్బతినును* 
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వల యనగా వాటితో వియోగము నంభవించియే. తీరును. 
లేక తానై నను వియోగమును బొందిపోవును, (దేహమును. 
త్యజించును). ఈసత్యమును శెలిసికొనక అజ్ఞాని తసధనమును. 
జూచుకొసి, సౌందర్యము చూచుకొని చేహ్క ఆరామ 
శేతములను జూచుకొొన్కి ఎగిరెగిరి పడుచుండును. 

మా కురు ధన జస యౌపన గరం 

హారతి నిమేషాత్కా లస్పర్వం " 

నూయాసుయమిదమభిలం హిత్వా 

(బహ్మపచం త్వం |పవిశ విదిత్వా. (భజగో విందము 
ఓ జీవుడా! నియొక్క-ధనము, పరిజనము, యావనము జూచి 
వ్యర్థముగ గరిం౦పకుము,. వల యనగా ఒక్కా తణములో 
మృత్యువు వానియన్నింటిని హారించివేయగలదు. ఈ దృళ్య 
మంతయు మాయామయమిన్సి అనిత్వమని యజింగి దాని 
యెడల వర క్రిగలిగ సతమ (బ్రహ్మపదమును తెలిసికొని 
యందు (పవెశింప్తుము అసి (నీశంకరాచార్యులవారు హెచ్చు 
రిక చేసియున్నారు. వస్తువుయొక్క- యథార్థ సంరూపమును: 
బాగుగ విజీచిచి మూచినఫుడు దానిలోని దోష మెపుడు. 
"తెలిసిపోవునో అపుడిక దానిపై గల వ్యామోహము అంతరించి 
పోవును, ఇంద్రియ స్మిగహమునకు మసహోత్ము లవలంబపించు 
పద్ధతి యిదియే. పదార్థములందలి దుఃఖమును దోషమును 
నారు బాగుగ వివేచించి చూచుదురు. (దుఃఖ దోహాను 
దర్శనమ్‌, దృశ్య వస్తువులయొక ba నశ్వరతగ్యము, మరణ 
శీలత్యము జీవుని స్మృతిపథమున శకెఫుడు వచ్చునో, అపుడు 
తర్భణమే వానియెడల నాతనికి విరక్తి , జనించును* 
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వీషయభోగాశ సన్నగిలును. కనుకనే ఇంటిలో యెవరై న 
మరణేంచునపుడు ఆ యింటివారికి, చుట్టు పక్క_లనున్న వారికి 
ఒక విధమైన (పపంచవిరాగభావము జనించుచుండును, వైర 
రాగాదుల్కు భోగభావనలు ఆ సమయమున జనుల చి త్రము 
నందు సడలిపోవుచుండును. ఎప్పటికై న నళించిపోవు ఈ తుచ్చ 
శరీరమునకు భోగములేల? ఈ కొద్ది జీవితములో ఒకరిపై 
జేషమేల ? అసూయయీల ?”- ఇత్యాది భావములు వారి 
మనఃఫలకమున నుదయించుచుండును. అబితే శవమును 
జూచుటవలన్క, మరణ (పత్యభిజ్ఞ వలన తాత్కొాలికముగ 
నావిర్భవించు ఆవేశమే అది, దానినే శ్మశాన వై రాగ్య 
నుందురు. వ్‌ వైరాగ్య మైనను కానిండు వైరాగ్య ముడ 
యింఛచెనా చేదా యనునడే మనకు సంబంధించిన విషయము. 
వస్తువినాశమును స్మరించిన వెంటనే హృదయమున ఎట్టి 
పరిణామము గలుగగలదో గమనించుడు. రజోగుణ మెట్లు 
పలాయనము చి_త్తగించునో చూడుడు. 

పూరంమొక మసహారాజుండెడివాడు. అతడు “అత్యంత 
(శ్రీమంతుడున్వు యువకుడును, ధార్మికబుద్ధికలవాడును అయి 
యుండెను, అతనికొక గురువుండెను,. మంతోపటబేశముచేయ 
వలసినదిగా ఆ గురువును చాలకాలము రాజు (పార్జించుచు 
రాగా ఒకనా డాతడందులకి య్య కో నెను మంత్ర ముఫబేశించుట 
మాత్రము భాలదనియు, ఆమం(తము నిరంతరము తనకు జ్ఞాపక. 
ముండులాగున వదైన ఉపాయమునుగూడ వచించవలెననియు 
రాజు తన గురువర్యుని (పార్దిం చెను అత జందుల కంగీకరించి 
'ఇదికూడ ఎప్పటికై నను నశించిపోవును"అను-అర్థ మిచ్చు[/60 
this shall pass away - అను ఇంస్తీషువాక సమును రాజు 
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గారి (వేలియుంగరమువై _ చెక్కించి అదియీ మహామంత 
మనియు ఉంగరమును మూచినప్పుడెల్లా అది జ్ఞాపకమునకు 
వచ్చుచుండునుగాస ఇక మజచుటకు అవకాశము లేదనియు 
చెప్పి పంవివై చెను. భూపతి ఆనందభరితుడై_ నిజస్థా నమున 
కరిగను ఆరోజు గవచిపోయను, మజునటిదినము రాజు స్మ 
"లేవగానే వందిమాగభులు అతనిచుట్టు జేరి “నీను ఇం దుడవు, 
చం్మదుడపు' అని స్తుతింపసాగిరి. అ _త్తటీ భూపాలుసనిదృష్ట. అక 
స్మాత్తుగ తన (వేలియుంగరము పై బజినుం మహామం[తము 
దృగ్గోచర మయ్యెను, “ఇదికూడ ఎప్పటికై నను నశించిపోవున చే. 
ఈనాకీ ర్తి ఈ వె భవము, ఈస్తో తములు-మూక్ఞాళ్ళముచ్చ క్లే 
(Fame is a slow decay) అని తలంచి మనంబున వారి 
స్తుతిపాళములచే (పభావితుడుకాక యుండెను. 





కొంతకాలము గజచినది. ఒకనాడు సామంతరాజులు 
నలుజెసల తాము జయించిన రాజ్నుముః నుండి కొల్లగొట్టి 
తెచ్చిన రత్నములను, వ్యజ_వై _డూర్య ములన్కుసువర్గాద్యా భగ 
ఇణములను అస్థానమున మహారాజుసమ్ముఖమున కుప్పలుకుప్ప 
లుగా పోసిరి రాజుయొక్క- ఆనందమునకు మేరయిలేదు. కాని 
ఆ హర్టోత్క_ర్భ సమయమున తటాలున అతేనిదృష్టి ఉంగరము 
సై కిపోగా, గుర్ముపో _కృమహామం(త్రము, తదర్ధ్థము జ ప్‌కి 
వచ్చెను. *ఇదికూడ ఎప్పటికై నను నశించిపోనును.’- కావున 
ఈరత్న రాసులనుజూచి మురిసిపోకూడదు, ఈ సిరిసంపదలు 
వనుగుతినిన వెలగపండును బోలియుండును. ఈనాటి లశ్రూధి 
శారి విధిపై. పరీత్యముచే “రేపు ఛితాధికారియైపోవును, ఇట్టి 
చంచల వెళ వేం మమత్వమేల ? అని లోలోన 
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తలంచుకొొని నసంపదలయందు నిశేసుజై న _ర్హిం చెను మణి 
కొంతకాలము గపచినమిోదట రాజునకు వివాహము నిశ్చయ 
మయ్యెను, దూరదూర (పాంతములందుగ ల మహారాజు 
లందజును సుముహూ ర్తమునకు విచ్చేసిరి. వివాహక్రతును 
పూర్తిఅయ్యెను, నాటిర్యాతి వధూవరుల ఉఊశగింపునకు సర్వ 
సన్నాహములు గావింపబకెను, నవరత్నఖచితమగు బంగారు 
పల్టకిలోనూతనదంపతులను ఆనీనులజేసి రాజలాంఛనములతో 
(బ్రహ్మాండమైన ఊశేగింపును సాగించిరి, మేళ తాళములు, 
నృత్యములు, గీతములు - ఏనితో గూడి ఆ దృశ్యము కనుల 
పండువు?గ కనిపించుచుండెను, సెంటి పెద్దలు ముందు నడచు 
చుండ “వెనుక దివ్యాలంకారములతో శోభించుచున్న పల్లకి 
యందు వధూవరు లాసీనులై _ వచ్చుచుండిరి జయజయ 
ఛాగనములచే దిక్కు-లు పిక్క-టిల్లుచుండెను. ఆ యానందాతి 
శేకనమయమున అకస్మాత్తుగ రాజుదృష్టి చేతి ఉంగరముపై 
బడెను. *ఇదికూడ ఎప్పటికై నను నళించివోవును అను 
'ఆ మం(తేము స్మ ఫ్రతీపథమున యెణయ' నాయెదురుగాకూర్చొని 
యున్న ఈ పెండ్లికు'తూు కాలగర్భమున ఎప్పటికై నను 
విలీన మైపోవు ఒకానొక పడారము మాత్రమే. ఇది రక్త 
మాంసములతో గూడిన తోమీబామ్మ య, పంచభూతముల 
'సమ్మేళనమువలన వర్పడిన ఆకృతిమా త్రమే (Human flesh 
is clay) అని తలంచి లోలోన విరాగమును బొందెనుః 
అప్పటినుండియు నాతడు పైకి వ్యవహా రార్భము గాజవిధులను 
నిర్భ_ర్రించుచున్నను లోలోన [(పపంచముయొక్క_ వాస్తవ 
స్వరూపమును గు ర్పెాలులసటచే పరమవిరక్షి గలవాడై 
నిశ్లేసుడై. వెలంగుచు నిరతిశయ శాంతి బొందగఖైను, 
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కిం యాగేన ధనేన వాజి కరిిః |పాస్తేన రా 

కిం వా ప్యత కల్యత మిత పశుఖిక్రేహేన గేహేన కిం 

జాతెంతతణభంగురం సపది హి తాజుం మనో దూరతః 

మిరు న్న అల 

ల్లా చ్యాట్‌ స గ గ్‌ గై జడ 

స్వాత్మార్థం గురువాక్యతో భజ మసః గ్రీపార్యాతీవ ల్హ్లభమ్‌. 
కర్ట్‌ మనస్సా! గొప్పగొప్ప వాహూనముబు థధనములు, అథ 
ములు గజములు నీకు సం పా_ించినప్పటికిని వాసివలస కక్ష 
దుఃఖరాహీత(ము కలుగునా * తేక రాజ్యములు లభించి 
నప్పటికిని నీకు పరమాంతి నేకు యనా? లేక సతమ తకళ( తా 
దులవలనగాన్కి గృహారామ వే తొదులవలనగాని ఆత్యంతిక 
సుఖము లభించునా ? జన్మ రాహిత్యము సిద్ధించునా ? మృత్యు 
వును అవి తేప్పించగలవా ? లేను. కాబట్టి ఇవియన్నియు తణ 
భంగురములని తళ్భ ణనే తెలిసికొని, వానియనల ఆశవదలి 

& 
టి అత అ ళ్ళ , 

ఆత గ్రైన్నకి నిమిత్తము సద్దురువు నా(శయించి, ఆతడు 
బోధించరీతి పార్వతీ గాథుని అనవరతము భజింప్రుబుి” అని 
ఒక మహనీయుడు తేన మనంబును సంబోధించిన (పేకారము. 

లో రీ అప అద, శే స Ma mf 5 ఇ / లట 
సాధకుడు దృశ్య వస్తువుల అస్థరత్వమును మరల మరల జ్ఞాప 
కము చేసికొనుచు నుంజవలెను. దానిచే భోగాశ శమించున్ను 
తృస్ద్య సన్నగిల్లును. (శోధము పలాయన మైవోవును. కాము 
మంతరించును. తత ఎలితలేముగ, జీవుని వేధిందుచుండు రజో 
గుణరూాప పిశాచము తొలగిపోగలదు. 


ఈ(పకారముగ సాధకుడు మున్ముందు త మోగుణమును 
ఆ పీదప రజోగుణమును పోగొట్టుకొని మెల్లగా సత్త్వగుణము 
లోనికి అడుగు పెట్టవలెను. న్‌ త్వేగుణము సాాశయించువాని 
చరిత్ర ఉచ్చాత్తముగ నుండును, అతడు పుఃకార ములను 
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దై_వకార్య ములను విరివిగ ఆచరించుచుండును. రాశస్మ తీయ. 
ములో విభీషణుడు స _త్వగుణమునకు దృష్టాంతము 
సర్వద్వారేషు దేహేఒస్మిన్‌ [పకాళ ఉపజాయతే (14-11) 
అని భగవానుడు సెలవిచ్చినట్లు సత్త్వగుణ మభివృద్ధినొందు. 
నపుడు అతని సర ౦(చియములగుండా జ్ఞానరూషపకాశ ము 
వెల్లివిరియుచుండును.మణే యు అట్టి నత్తా భివృద్ధి సమయమున, 
"దేపావియూగము జరిగినచో మనుజుడు ఊర లోకములను 
ఊర్థ గతినిమా[తమే పొందునుగాని అధోలోకములను, అధో 
గలినికాదు. మోశతమునకు ఈ గుణము అతినమోపముగ 
నుండునుగావున (పతివారును ఇద్ధాసి స్మాశ్రయించి చి త్తమును. 
నిర లమొనర్చుకొని ఆపిదప గుణాలీతస్థితియను ఇంకొక మెట్టు 
ఇ కీపోవలసియుండునేకాని అమాంతముగ ఒకే పర్యాయము: 
ఆ నిర్ణుణస్థితిని ఎవరును పొందజాలరు. మజీిళొందజు అట్ట గుణా 
తీతస్థితిని పొందినప్పటికిని లోకసం(గ్రహోర్థము ఒకింత స _త్వగుణ: 
మును ఆ(శయించియే యుందురు. వలయనగా అతీం దియ. 
సితిలో లోక వ్యవహార ము సాధ్యపడదు, స _త్వేగుణము దీప 
ఫి 
ముమై అమర్చిన 'తెల్లగ్లాసువంటిది. అదియున్నను (పకాశము. 
నకు వీముంత చెరుపు కలుగదు. అలీతమగు నిష్ణణస్థితిదృష్ట్యా 
ఈ'సన త్వగుణ మున్ను (దృశ్య మం దంతర్గతమగుటశు, (పకృతి 
జనితమగుట చే ఒక తరహా బంధమని చెప్పబడినచే కాని 
వా సవముగ దీనివలన గొప్ప (ప్రమాద మేమియును "లేదు 
(పలివారు దీనికడకువచ్చుటకు తప్పక (పయత్నించి, పీనియందూ 
నిలుకడబొంది ఆరితేరి, ఆవిదప [క్రమముగ దీనినికాడ చాటి 
(పకృతిరహిత పర నూాత్శస్థిలీని పట్టుకొ నవశెను, అఎయే గుణా 
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తీతసితి, తమోగుణ, రజోససణములు కలవారు ఒకే పరా 
యము ఆ నిర్గుణ, తురీయాత్మ పదమును సొందజాలరు. కనుక 
శన స త్తు? బామును ఒక మెట్టుపె పె కాలుమోప్వి తదు 
సరి మోతే ఏ సౌాధ్యాగము నధిరోహి ంచవలెను. తెలుపుగ్లాసు 
అయినప్పటికిని శేవల దీపమునకు అదియు ఒకానొక ఆవర 
అయే కనుక వ్‌. ల ర్ల ఫ్టటిని బడయుటకు డానినికూడ 
అభ్యాసవశముస, Wl ue రా దాటివేయుదురు. 
జ. ఏనా ఆస _త్వేగుణమును జలాత్కాగనరముగ తొ 
గించుటకాదు, ఎప్పుడు మనస్సు అతిని సర్మలమై ధ్యా న'కొలమున 
గాని వచారణయందుగాని లేక భ క్కితన్మయత్యేస్థి సెతియందు 
గాని అధిస్థాూనమగు భ్యేయాకారమందు, సాశ్సీ పరమాత 
యందు ఉప్ప్వుకల్లు స వవీనమగునో అపుడిక' 
మనస్సనునది యీ (ప తేక ముగ లేనందున తదంతర్లత మగు 
స _త్త్వగుణమున్ను చేనిజేయగును. అ_త్తణి యాన స_క్త్వసుణము 
దానియంతేట నదియే సెలవు తీసికొనును. ఈతడు పంవీచేయ 
వలసినపనిలేదు. అయితే వ్యు తానదథ యంవా భోకవ్యవ వహోరా 
రము ఆ స_త్త్యగుణమును మసాోనీయులు ఉపయోాగించుకొను 
చు నేయుందురు, నారు (పకృతిని దాటినవారుకనుక నా ప్రఫఘులె 
అసంగులై యుండుటంబట్టి (ప్రక ్రతియొక్కా. శుద్ధాంశమును 
లోకోప Tus కొొటకు “కొద్దికాల మూ(శ్రయించినను దాని 
వలన వారికి కలుగు అప పకార నేమియు నుంజదు. పె గా లోకు 
లకు డాని, నిమి_త్రముగ గొప్ప (ప్రయోజనమే కలుగగలదు. 
ఈ (పకారముగ తమోగుణ, రజోగుణ, న త్త్వగుణ 
ములను గుణించి సంశచ్నేపముగ 'మనమిపుడు ెలిసికొొంటిమి. 
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వీనిలో ఒక్కొ-క్క_గుణమును డాటుచు ముందునకు సాగి 
పోవలెను. జీవిత మెల్లపుడును (పగతికశీలమైయే యుండవలెను. 
కాసి _స్పబ్దముగ నుంజరాదు, 


A rolling stone gathers no moss. 

“(దొళ్లుచుండు రాతికి పాచిపట్టదు? అను సామెత ననుసరించి 
నిరంతరసాధన చేయువాసికి అజ్ఞానమాలిన్యము అంటుకొొనదు. 
జీవిత "మొక పరికోధన శాల" (Laboratory 01 research 
institute). ఆత) వికాసమునకు చేయనగిన సాధనలన్ని ంటిని. 
ఇచట చేయవలెను. మనస్సునకు మెరుగు పెట్టవలెను. ఇంత 
వరకు ' ఎన్ని యో జన్మలు గడచినవయనియు, ఇప్పుడు జాత 
వహీంచని చో మున్ముందు ఇంకను నన్ని యోగర్భనరక ములను: 
పొందవలసి య౦డుననియు మనుజులు జ్ఞ వ్రీయందుంచు. 
కొందురుగాక! కావున వివేకవంతుడు (ప్రయత్న పూర్యకముగ 
ఈ దీర్ధ్రసంసారయా[(తను ఈజన్మతో అంత మొందించవలెను. 
అట్లు అంతమొందించుటకు వలసిన శక్తి సామ్యుములను 
న విజ్ఞానమును (పసాదించవలసినదిగా సశ 





శ్వరుని (పార్థించవలెను. వలయనగా స్య( ప్రయత్న ముతో పాటు. 
భగవత్క_టాక్షమునుగూడ జోడించవలెను. అవుడు సాధన 
లన్ని యు నిరాటంకముగ జరిగిపోవ ఈ జన్మయే అంతివుజన 
కాగలదు, ఇవ్విపుయమై ఒక భక్తుడు భగవంతుని యెంతో 
చమళత్కా_ర ముగ (పార్థించెనో చూడుడు ! 

కర్మాఖ్యః సూ[తధారః బహువిధజననీ గర్భ నేపథ్యమధ్యాత్‌ 

నిస్పార్యాశేష వేషైః శివతవపురతో నై కధావ ర్హయన్మామ్‌ 

హన శానోఒసి నృ త్రాదుపరతిమధునా యాహిమూఢేతి మహ్యమ్‌ 
వాజ్మా[తం పారితోష౦ దిశసి ఖలు విభో తావతా స్యాం కృ తార్గః 


B10 గతోపన్యాసములు 


“శీ పరమశివా! కర్మయను సూ తధారి ఇ్రంతవలుకు 
ఎందటో తల్టులయొక్క_ గర్భమను తెరవెనుకనుండి నన్ను 
'బయటకుపంపి లెక్క_ లేనన్ని ,చేషములు వేయింపించినీముందో 
నాట్యమాడించినది. ఇంత కష్ట్రపడినందులకు నా శేదైన నీవు 
బహుమాన మివ్యవలెను గదా! అయితే వస్తురూపముగ 
గాని నగదురూపముగగాని - నాకు వురస్కారము అక్కర 
"లేదు. “ఓరీమూఇూా! ఇంతకాలము ఊపిరితిరగకుండ నాట్యము 
చేసినావు. ఇక చాలు. విశాంతి తీసికొనుము? అని నీ నోటి 
గుండా ఒక్క_వాక రము వచ్చిన వాలును, అట్టి వాశ్మా(త 
పారితోషికమే నాకు పదివేలు!” అని యాళ కుడు సశే్యశ్యరుని 
వేడుకొనెను. "నిజముగా (పతివారును _ వేడుకొొనవలసీనది 
వ్రిదియీ. అనగా “జన్మ రాహిత్యమును కలుగజేయుము మహో 
(పభో! అసి (పార్థించవలెను, నిష్క-ల్మష మై అవ్యభిచార మె 
అనన్య మైనట్టి భక్తితో భగవంతుని (పార్థించువారు. సేవించు 
వారు ఆతని కరుణకు తప్పక ప్మాతులు కాగలరు. అ త్రణీ 
'వారు చేయు సాధనలయందు దైవసహాయము (Divine 
help) మిక్కు.టముగ లభింప అచిరకాలములోనే వారు 
'పూన్ణాడ్వెతస్థితి నధిరోహించగలరు.  ఇవ్విమయమై (వ్ర 
శ్చష్ణుని వాక స్ట్‌ముల నాలకింఫుడు = 

మాం చయో౬వ్యభిచారేణ భక్తియోగేన సేవతే 

సగుణాన్సమతీత్ర్యైతాన్‌ |బహ్మభూయాయ కల్పతే. (14_28) 
“ఎవడు నిర్మల, అచంచలభ క్రి తో నన్ను సేవించునో అట్టి 
వాడు ఈస _త్వేరజ_స్తమోగుణములు మూడింటిని దాటివై చి 
శబిహ్మనా వాతా రమును బవయుచున్నా డు*)  అఖండమగు 
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జ్ఞానోప దేశమును ఈ అధ్యాయమున చేసిచేసి తుట్టతుదకు 
ఎటువంటి భక్రిని భగవానుడు (పతిపాదించియున్నా డో 
చూడుడు! దీనినిబట్టి భ క్రియొక్క. సహాయము చేత నే జ్ఞానము 
పరిపక సము “కాగలదని స్పష్టమగుచున్నది. 

ఈ(పకారముగ స ర్వశ్వరుని Ba సంపా 
చించుటకువలసిన భ క్రిభావములను హృదయసీమయందు భద 
పజచుకొని ఫురుష[(ప్రయత్నముద్యారా ఒక్కొ -కంాగుణమును 
చాటి ముందునకు సాగిపోయి (క్రమముగ గుణాతీతస్థి తిని 
కొనవలెను, _ అట్టి గుశణాతీతస్లితి యెట్టిదో, గుణాతీతు ౫ 
వ్యవహరించునో “ెలిసికొనవ'లెనని అస్టునునకు Se 
జనించి ఆవిష. యమ ఈ అధ్యా యాంతమున (శీకృుష్తమూ ర్తి రిని 
(పశ్నింపగా నతడు సం వేపముగ 'నమాధాన మొసం ₹”నుు 
గుణాతీతుడు ఈ (ప్రపంచమున సమస్త వ్యవహారములందును, 
పరంతముమాడ్స్కి-_ అచంచలుడై యుండును, వదైన పొంది 
నచో సంతోషముగాని, పోయినచో దుఃఖమునుగాని కలిగి 
యుండోడు. మానావమానములందున్కు శ(తుమ్మి తులందునుు 
నీందాస్తుతులందును.  సుఖదుఃఖములందును నమరూవుడై 
యుండును. చేనివలనను చలింపడు. పర్వతమును వీల్ల వాయు 
వులు కదలింపలేనట్లునుు, బాణములు భేదింపజూలనట్లును లోక 
సితు లెపయును గుణాతీతుని చంచల  మొనర్పజాలవు 
సూనవుని ఆచరణయీ ఆతని మనః కని నిర్ణయించి చెప్ప 
గలదు. కాబట్టి యెవ జెట్టి నిశ్చల నిర శ్రలఫ్థితి ఆచరణయందు 
గలిగియుండుకో, యెవడు (పపంచమున  వివారించుచున్నను 
వికారములకు లోనుగాకయుండునో ఆతడే ఉన్న తస్థితినిబడసె 


$512 గీతోపన్యాసములు 


Prams TTR చాన వాలారు ఈం TETRIS ను Hmm tO SO TRIS గలను ుతననస్తాబారపా ననన చును అమె HSER TEETER ర నాగా TITTLE న ETRE RE FETTER REIT TERR GEHRY జరా టకానాునో RRR జనన PSL HRRR తా యాన భర్గానప చాకో మాదాల వమన నారా నుతభగాయికం రాజల లు Sea P RRR aimee, 


నని చెప్పవచ్చును. పరిస్థితుల (పాబల్యమునకు 'తారుమూనరై 
వోవ్లవాడు తన వున స్థితిని గోల్చోవువాడు గుణావీతు ఉన్నటి 
కీని కాజూలడుం 
వికారహేలళౌ నతి నికియస్తే 
యేషాం స చేతాంసి త ఏవ ధీరాః 

“వికారమును కలుగజేయు వస్తువులు సమీపమున నున్న ప్ప 
కని ఎవరి చిత్తములందు వికార మిసుముంకోన జనింపక 
యుండునో వారే ధీరులనదగినవామే” అని శాళిదాను సెలవిచి 
యున్నాడు. ఎండుటాకు, రాతిగుండు- రెండును గాలిలేనఫుడు 
సిశ్చలముగ నుండును. సెనుగాలి వీచినచో ఆకు ఆము 
దూరము ఎగిరీపోనును, రాయి అశు సిరముగ నుండును. 
గాలి ఏచినపుడు ఆ కెండింటిరొక్క. నిజన త బయటపడును. 
ఆ(పకార మేస ౦సార వేత మునపరిస్థితు బుసవ ముగా నున్నపుడు, 
అందలును పెద్దమనుమ్యు లుగసే యుందురు, పరిసితుటు 
ఏకృతములై నపుడు ఆపదలు నంభవించినఫుడు, అనుకొనని 
ఘటనలు జరిగినపుడు సామాన్యమాసనవుని చిత్తము తల 
(కిందులై పోవును. జ్ఞాని “ఈ జగన్నాటకమంతయు బూటు 
కము అని యజిగినవావగుటచే వానిచే విచలితుడు కాక్క 
వాటినన్నింటిని స్వప్న (ప్రాయముగ వీక్సించుచు స్వకీయ సమ. 
(ఆత్మ) సి సితియంచే వర్తించుచుండును, కనుకనే ఒకడు: 
జానియో, అజ్ఞాని యో, -జీవుడో న దయ్య మో, గుణయు కుడో న్‌ 
సిర్షణుడో అతని చేష్టలనుబట్టి, వ్యవహార మునుబట్టి, ఆచర 
ఇనుబట్టి తృటిలో తేల్పుకొనవచ్చును, కనుకనే భగవానుడు 
గుగాలీతుని కొన్ని లక్షణములను జెప్పి జనులను (భ వునుండి 
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తప్పించి.వై చెను. వేవధారు లధికమైన ఈ రోజులలో వాని 
యావశ్య కత ఇంకను అధికమైయున్నది. కాబట్టి అట్టి మహా 
త్తర ధర్మములను, సమిస్థితిని బాగుగ నభ్యసించుచు గుణము 
లన్ని టినిదాటి నిర్ధణపర మాత్మస్థితిని టబడయువటుకు తవు 
(పయత్న మును ఎవరును విరమించరాదు, గమ్య స్థానము 
చేరువటకు "సెనుకచూవు ఉండరాదు. ‘Nil Desperandem’ 
(Despair not) - ©p ర్య పడవద్దు నిరుత్సాహమునకు 
తాపీయరాదు. 


“నాయామాత్మా బలహీనేన లభ్యఃి 


క్త ఆత్మ దుర్చలుని చే పొందబడదు” -అని ముండకోపనివత్తు 
ఫూోమీంచుచున్న ది. 

‘Stand and die in your own strength. If there 
is any sin in this world it is weakness, avoid all 
weakness, for weakness is sin, weakness is death’ 
“(బతికినా చచ్చినా వీబలముసె ఆధారపడి యుండుము. 
(పపంచ ములో దుర్చలత్వమే పాపము. దుర్చలత్య'మేనమురణము, 
కావున దానినెక్టైనను పోగొట్టుకొనుము? అని వివేకానందులు 
హాచ్చరిక చేసియున్నారు. వా _స్తవముగ మనుజుడు (పకృతికి 
దాసుడుకొడుః (పకృతియొక్క- రథచ[కముల[క్రింద నలిగిపోవు 
బలిపశువు కాదతేీడు, త(దథముసై నానీనుడై హుందాగా 
(పకృలిని శాసించువాడే యతడు, ఈ పపంచకార్య ములన్ని టిని 
చేహశార్యములన్ని టిని (ప్రకృతి జరుపుచున్నది. సత్ర్వాదిగుణ 
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ములు జకుప్రుచున్న వి, తానుసాక్రీగనున్నా డు, ుణములికు. 
పరము నెలయుచున్నాడు, 

గుణేభ్యశ్చ పరం వేత్తి మద్భావం సోఒధిగచ్చతి. (14-10) 
కసణములే కర్తగాన్ని తాను కాదు. తాను గుణములకు 'పరుజై 
యున్నా డు”-అను ఈ సత్యము నెవ 'జజుంసనో అట్టివాడు 
పరమాత్మ భావమును వాందిపోవుచున్నాడు.” అని నతా 
చార్యుడు పలికియున్నా డు. కావున నిరంత రాభ్యాసము చేతను, 
సై తన్ను గుణములనుండి బీజు మేసి 
కొని (మనస్బా వ్రీయగు) అత్మయందుస్థితిగలవాడై_ జన్మ సాఫ 
ల్యము నొందవలయును, ఇదియీ జీవునీ పరమ క_ర్తవము, 
(శ్రవాముగ ఒక్కొక్క గుణమును డాటిదాటి తుదకు నిర్టణ 
(పత్య గాత్మ యందు స్థితిబొందవ'లెను, 


గుణా నే తానతీత్య (తీన్‌ దేహీ దేహసముద్భవాన్‌ 
జన్మమృ త్యు జరాదుః ఖై ర్విముక్షోఒమృ తమళ్ను తే, (14.20) 


ఉపాధిజనితములగు ఈన తేర జ స్త్రమోగుణములు మూడింటిని 
ఎవడు దాటునో అట్టివాడు జననమరణ వార్థక్యాది దుఃఖముల 
నుండి విడివడి అమృతరూపమగు వై_వల్య పదవి నధిష్టించు 
యన్నాడుి-అని భగవద్యచనము, ఈ అభ్యాయమున కిది 
ఫల శుశి, ఇంతకుమించిన ఫల మిక నేమి కావలెను? ఇట్టి మహీ 
మాతిశయముతో గూడిన అన్ఫుతత్వరూప ఫలము (పపంచము 
లోని వ వస్తువృచేగాన్మి వపదవిచేగాని, వవిద్య చేగాని, మను 
జుడు పొంగగలడా 1 లేడు, వానిచే పొందబడునవియన్ని యు 
మృత్యువున కథినములు. _ కాల్యగసితములుు ఎంతగొప్పవస్తు 
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వె నను మరణమునకు, వినాశమునకు లోబడినది యగుచో 
'చానిలో చేవ లేదనియే అర్థము. మరణరహితమగు ఆత్మయొక్క. 
'చానియం బే చేవకలదు; నేత్తువకలదు. కావున అడ్లాని యనే 
'వషణమందే జీవుడు ద త్రచిత్తడు కావలెను. అర్హాని సాశ్షా 
'త్కారమునంబే తన వ. వినియోగించవ లెను. 
ఇహాచేద వేదీదథ సత్వము మస్టీ. 

నచేదిహా వేదీన్మ హతీ వినష్టిః (కేనోపనిషత్తు 
“పరమాత్మను ఈజన్మయందే తెలిసికొచన్యా ధనురడు. అట్టు 
శెలిసికొనకపోయినా గొప్పవినాశమతనికి కాచుకోనియున్న ది” 
“అని యుపనిషదా౧క(ము. కాబట్టి పరాకు చి _త్రగించరాదు. 
సెద్దలు చేయు "హచ్చరికలను పె పెన చెవిని పెట్టరాదు. పరిహాస 
ష్‌. శిచట తావులేదు (Life 13 serious) కావున. పెన్నిధి 
వంటి ఈ మానవజన్మను వేళాకోళముగ ఖర్చు పెట్టి వేయక గంఛీ 
రాచర ణముగల్లి భ్‌ గవద్యాకః ములను శిరసావహించి అనవరత 
శృషిచే నిరవధికాత్మానందమును కై కై_వనము చేసికొందురుగాక ! 


ఓమ్‌ తత్‌ సక్‌. 





ఓక్‌ 
15-వ అ ధ్యాయము 


పృరుషోత్తమప్రాప్తియోగము 


దుర లపిక యం ఆలా 





(పగతిశీలత్యము గంభీరమానవుని స్వభావము. ఎల్ల 
వుడు ఒ కేస్థితియందుండుట కొతడు ఒప్పుకొనడు. దినదినము. 
ఒకిాా-క్క- మెట్టు సె కిపోవుచు ఉన్నత శిఖరముల నధిషీంచ 
వరెనది సంబరపడుచుండును. తిదనుకూు+లముగ పంవవాదిం. 
చునుగూడ, కొొందతు భాపిక విజ్ఞాన (Science) రంXముస్క 
కొొండతు సాహిత(రంగముస, కొందు రాజకీయ [ తమన, 
తమ విజ్ఞతను అభివృద్ధిపజచుకొనుచు ముందునకు 1 ae 
దురు. కాసి అవి చాలవు, నైతిక, ఆధ్యాక్మక రంగములందూ 
గూడ పురోభివృద్ధిని సాధింఛవ'౭ెను. 'డారన్‌ " అను పాొళ్చాత్వ 
వై జ్ఞానికుని పరిణామ వాదము (Theory of evolution} 
ననుసరించి కోతి (కమవికాసమునొంది మానవుడుగా మారిన. 
చని చెప్పుదురు, కోతి మానవ్రడగుట అట్లుంచి, అసలు పాణి. 
కోలియగుటకు ఎన్ని కోట్ల జన్మలనే క్లియుండునో యోచించు. 
కొనవలయును, ఈ(పకారముగ పూనవతింమును బపయుటకు. ' 
జీవుడు ఎంతటి తపస్సు నాచరించెనొ), ఎన్ని యూనులందు. 
తిరుగాజెనోో ఎన్ని మజిలీలు దా'బనో (గహంచుకొనవలెను.. 
ఇదియంతయు అతి దీర్ణ కాలమున జరిగిన పరిణామము, కాని 
ఈ పరిణామము, ఈక మవికాసము ప్రంతటితో ఆగరాదు, 
మానవతోోపల్ధి నూ[తనుతో పికాగమునకు “బేక్‌ ప 
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(నిలుపుదల) పడరాదు. వానరుడు నరుడగుట మంచిబేకాన్ని 
నరుడు నరుడుగనే యుండుట ఎల్లప్పుడు వాంఛనీయముకాదు, 
ననుడు నారాయణుడు కావలెను, అది అసలు సంగతి. 
'ఫురుషుడు పురుషోత్తముడు కావలెను, అది చేయవలసినపని. 
జీవుని (పయత్న మంతటితో ఆగిపోవును, ఎపుడు మానవుడు 
మాధవుడగునో ఇక ఆతనికి చేయవలసిన కార్య మేమున్నది * 
సమ _స్తసాధనలు అచ్చోట అంతమైపోవును. చై దై వత్వమును 
భష ఎటో జీవుని (కమవికానము పరాశకాస్థనందుకొొనును, 
అదియే బులు అదియే శె వై_వల్యము. అదియే వురుహో త్త త్త 
ముత్యము. అట్ట పురుహో త్హముని. అనుపమదివ్య స్థితిని పురుషు 
'జెట్లు పొందగలనో నిరూపించు అధ్యాయమగుట చే ఈ పదు 
థై దవ అధాకాయమునకు సృరుహపో త్రము (పౌ పీయోగమను 
'వేరువచ్చినది. చేడు విచారించవలసిన ఘట్ట మిదియే. 


గీతలోని చిన్న అధ్యాయములు రెండిటిలో నిదియుకటి, 
విశేషముగ భోజనకాలమున దీనిని జనులు ఫకించుచుందురు. 
అందులకు కారణమేమియో తదుపరి వివరించి చెప్పెదను. 
[పస్తుత వూయథా్యయమందలి (పథానవిషయములను సూత్ర 
[పాయముగ పరిశీలిం చెదము కళ్ళం దియములు, జ్ఞ నెంద్రియ 
ములు పంచ వాణముళు, మనో బుధ్భ్యాదులు-వీని" యన్నింటి 
యొక్క సంఘాతమును అష్టపఫురీకమందురు. అట్టి ఫురీకమందు 
'నివసించువాడు కనుక పురుషుడు అని జీవునకు “పేరుగలిగినది. 
"అట్టి పురుషులలో కల్ల అనగా సమస్త స్త (పాణికోట్ల టకంకు సర్వో 
_శ్రిమస్థిత నధిష్టించినవాడు కనుక భ భగవంతునకు ఫురుపో త్తము 
జను సావుభేయము ye డినది. ఈ ప్రపంచమున తురఫురుముడు 


518 గీకోపనా సములు 





అక్షరవురుముడు, ఫురుపో త్రముడు అను మువురు కలరు. 
ఇట అకురప్రరుషు జనగా ఎనిమిదవ అధ్యా యమునందు 
తెలుపబడిన అతరప పర(బహ్మామని యవరును (థమ. 
పడరాదు, ఈ శెండింటికిని ఆకాళసాతాళ భేదము కలదు. 
జీవుని జీవత్యము మోాతము ఫొందువరకును సళింపదు 
కావునను, చిదాభానరూష్మ పతిబింబము శరీరాదులు నళించినను 
నూతన చేహములను ధరించి చిరకాలము (ఆమోవము) 
వ ర్హించుచుండుటవలనన్తు ఈ (పకారముగ తణికములగు 
శరీరాదులతో పోల్చిన, దీర్ధ్రకాలము ఆయుర్దాయము కలిగి 
యుండుటవలనను జీవుని (చిడాభానుని) అతుర ఫురుషునిగ 
నిట వర్ణించి చెప్పిరి. తరపురుషు తనగా -దేహభిమాని, ఈ 
తరాతరములకు-అనగా చేహ చిదాభాసులకు అన్యముగ 
ఏంబరూాపమగు శుద్ధ్రదెతన్యముకలదు, అదియే పర(బహ్మాము,. 
దానినే పురుపో త్రముడని యిట సేర్కొ-నిరి. అతడే చరా 
చరములందు వ్యాపించి, (బ్రహ్మాండము లన్ని ౦టికిని ఆధార 
భూతుజై. వెలయు అవ్య యపరమాత్మ, మొదటి యిరునురు. 
ఫురుషులు [(పకృతికి, మాయకు అధీనులు.  మూజవవాడు 
(పళ్ళతికి పరమైనవాడు, మాయాతీతుడు, కనుకనే- 

ఉత్తమః పురుష_స్ట్యన్యః పరమాత్మే త్యుదాహృ అః 

యో లోక! తయమావిశ్వ్య బిభ ర్యవ్యయ ఈశ్వర, (15-17) 
అని ఈ అధ్యాయమున తెలుపబడినది. అనగా స్థూల, సూయ 
(పకృతులకంకు చేహ మనశ్చిదాభెసులకం'కు అన్యుడై న 
బాడం ' పరమాత్మయని భావము. 
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ఇంకను ఆ పరమాత్మ యెట్టివాడు ? స (పకాశసరూ 

పుడు, ఈ సూర్యు డుకాని, ఈ చం(దుడుకాన్తి ఈ అగ్నికాని 
ఆతనిని (ప్రకాశింప జేయజాలవు. మజియు అచ్చోటికి జనినవాని 
కిక పఫునరావృ త్తిలేదు. ఆ పరమాత్మను చేరినవారికి మరల 
సంసారచ్మ కొపర్మిభ్రమణ మనునది వకోశమునను ఉండదు. 
(పపంచములో ఎచ్చోటికిజనినన్కు వలోకమున శేగినను మరల 
తిరిగి రావలసిన'బే., మరల ఫుట్టవలసిన బే, కాని ఈ విలక్షణమైన 
సానమున కరిగినవాడు మరల తిరిగిరాడు, తిరిగి పుట్టడు. 
జన్మరాహిత్య రూపనిర తిశయానందక్రై వల్యపదవి నాత డలంక 
రించును. ఆ పరమాత్మ ఎక్కడో ఒకచోట ఉండువాడుకాదు. 
చరాచరములందు వ్యాపించి జీవులందతజియొక్క-_ హృత్సద్మము 
లందు విరాజిల్లువాడు (సర స్య చాహం హృధిసన్ని విళ్ట్రో 
సూర్యుని లేజము, చందునిలేజము అగ్కి-యుొక్క_ లేజము ఆతని 
వలన నే కలుగుచున్నవి, ఇంతియేశాదు. (పకృతి (Nature) 
కంతకును ఆధారభూతుడు కనుక (పపంచమున స్‌ కార్యము 
జరిగినను ఆ సద్వస్తు రూప పరమాత్మయొక్క_ (పభావమువలన నే 
జరుగుచున్నది. ఆతడే వానికి కారణభూతు డుం పుహ్పములను 
వికసింపజేయునది ఎవరు ? ఫలింపజేయునడి ఎవరు? ఆ యా 
బుతువులకు అనుగుణమైన పరిణామములను (పకృతియందు 
కలుగుగ జేయువాలెివరు ? కోట్లకొలది (గ్రహములను నక్షుతే 
ములను ఒక్క_ సెకండుకూడ వారలేకండ (బహ్మాండ కువార 
మున (తిప్వువా డెవడు ? శే తములయందు సస్యముల ని 
వృద్ధి చేసి, వాటిని పోషించి ఫలవంతముగ జేయునది యెనరు ? 
నేసే” అని (శ్రీకృష్ణ పరమాత్మే గీతయందు పత్యు త్తరమిచ్చు 


శలి0 గీకోపనా సములు 








న. 


చున్నాడు. సస్యములను సలింపజేసి (పాణులక ందిచ్చుటతోనే 
అతనిపని పూ ర్మిఅయినడా 1 "లేదు, జీవుడు భుజించు అన్న 
మునుకూడ పచన 'మొనర్బుచున్నాడు, 


అహం వైశ్వానరో భూత్వా (పాణ్‌నాఠి దేహమాశ్రితః 
ప్రాణాపాన సమాయు క్రః పచామ్యన్నం చతుర్విధమ్‌. (1శీ_ 14) 


“నేను వై శ్వానరాగ్ని (జఠరాగ్ని) రూపమున స సరీర 
ముల నాశ్రయించి (పాణాపానాదినాయువులతో గూడి జనులు 
భుజించు నాలుగురశములగు అన్నమును (భ శం కాకర) 
పచన మొనర్చుచున్నాను అని భగవానుడు కరుణతో సెల 
పిచ్చెను. ఆహా! ఆ చేవడేన్రునకు జీవరాసుల యుల ఎంతటి 
అపార(పేవమ! ఆహార మునుగూర్చి ఈపకారముగ న "ర్వశ్వ రుడు 
వచించినపుడు ఇక నద్డాని విషయమై సాధకు "లెంత జూగత్త త్ర 
వహింపవలనో ఒకింత యోచింసుడు. తానే జీవరాసుల 
కడుపులోనుండి సృయముగపచనకార రిమును నెర మేస్బుచున్నా 
డని భగవానుడు పలికినపుడు ఇక జీవుడు తాను భుజించు 
ఆహారము, సా_త్వికముగను, మితీముగను, భగవదర్చితము 
గను యార్జితెముగను నుండులాగున యత్నించుట సమం 
జసము, స్ట? కున్న సథ గవానునకు అపణార ము చేసిన శ్లే యగును, 


మోయాన్యేషణ మొనర్చు పరమార్థ సాధకుని (పయ 
శ్చ ములందు, ఆహారనియమము అలిముఖ డను అక 
మించుచున్నది కనుక నే (శీకృన్నపరమాత్మ గీతయందు. తెలచిన 
చోబల్లా అహారవిషయమై ముముతువు అతి జాగరూకుడై_ 
యుండులాగున హాచ్చరించుకొనుదు పోయెను. మనకు 
“అహంబహ్మాస్ని" కదా కావలసినది. ఆహార రభసయందుకు? 
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mr: 


అని కొందు (పశ్నించవచ్చును. కాసి, చిన్న విషయములందు 
జు త'తేనిచో పెద్దవి యములు చేయిజారి పోగలవను నత 
మును వారు మజచిపోవుచున్నారు. మోత్షము చేనివలన 
లభించుచున్న ది? [శవణ మనన నిదిధ్యాసనములవలన; అవి చేని 
వలన కలుగుచున్నవి ? బుద్ధిశ క్రివలన; ఆ బుద్ధిశ చీ చేనివలన 
పరిపోషింపబడు చున్నది? ఆహార శ క్రివలన (తస్మాదన్న మయం 
మనః), ఇప్యిధముగ ఆహారమే షరాక్షమును నిర్ణయించు 
చున్నట్లు స్పష్ట్రపడుచున్నది.. కనుకనే ఉత్తమములగు సాధ 
కులు అహారసంబంధ మైన ఎన్నియో సియమనిష్టులు వీలించు 
-చుందురు. కొందజు అపుడపుడు ఉపవాసములు వేయు 
చుందురు. కొందతు ఒక (వొద్దు ఉందురు. మజికొందజు 
పప్పులో ఉప్పు మానివేయుదురు. కొందటజు పాలలో చక్కెర 
వదలివేయుదురు,. రుచికలిగిన వస్తువులను కొందజు గయలో 
వదలిపెట్టుదురు,* చాతుర్మాస్య (వతము నాలుగు నెలలు 
కొన్నికొన్ని భోజ్య పదార్థములను వారికివాశే నిపే.ధించు 
కొందురు. అశ్లే కార్తీక మాసములో, మాఘమాసములో 
మటీకొన్ని పర్వదినములలో ఆహారసంయమము "లెస్సగా 
ఛీలించుచుందురు, ఇదియంతయు బేనికి ? స్వల్పమగు ఆహారము 
యడల ఇంత రాద్ధాంత మందులకు ? మహాత్ములకు తెలియక 
కాదు ఈ నియమము 'లేర్పరచినది, వారామార్లమున నడచిరి 
శనుక సాధనలందు ఎక్కడెక్కడ (పమాదమున్నదో, ఎక్క 








*గయలో వనదలివేయువస్తువులను మరల జీవితమునం చెన్నడును 
భుజింసరు. ఇది యొక ఆచారము, 





టా శాల ఇజం ను 





గిలి గీశోపన్యాసములు 


wre అ అనాను. 
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డెక్క-డే పతనమునకు అవకాశమున్నదో స్యయముగ 


గు రుంచుకొొని లోకుల నా విషయమై సాం నృరించింి, 


ఇక్కా-లమున సాధక లోక ములోఅక్క_సక్క-డ ఈఆహార 
నియమము ఉపేకీంపబడు చుండుటచే ఆశించిన సత్సలితములు 
జనులకు కలుగకున్నవి. 250 286 Pray’ “ఉపవసించి 
ధ్యానింవుము” అని బై బీలునందు ఒక వాక్యము కలదు. నేటి 
జనులు కొందజణు ఆ వాక్యములో కొన్ని మార్చు 
జీసి ఆచరణలోనికి దిగిరి. ఎట్లనిన ‘Feast and Pray’ - 
'నిందుకుడి చి ధ్యానింపుము” - అని దానిని మార్పుకొనిరిం 
“ఉపవసింవుము” అను దాని అర్థము, “కేవలము కడుపుమాడ్సు 
కొనుమని అర్థముకాదు. గీతతో చెప్పినట్లు యుక్తాహోర 
విహోరములను శీలించుటయే యగును, వమైనన్స్కు అధికొహో 
రము పరమార్థ శే తమున పూర్ణ నివిద్ధత్యమును బొంది. 
యున్నది. వై శానరుజగు భగవంతుసకు అది లేనిపోని 
బరువు పెట్టినట్లు, అనవసర శమ కల్పించినట్లు అగును. గాలి 
మితముగా పీల్చుచునా రు. బోలెడు గాలి వున్నదికదా యని 
ఎవరును గాలిని గబగబ వీల్చుట లేదు. నీళ్ళుమితముగా (తాగు 
చున్నారు. బావినిండా నీళ్ళు ఉన్నవికదాయని ఎవరునుబిందెలు 
బిందెలు (తాగుటలేదు, అట్టియెన ఆహారమునుమూతము వల 
మితముతప్పి భుజింపవలెను ? అని గాంధిమహాత్ను డొకతూరి 
(పశ్నించెనట! కావున ముముతువులు అధ్యాత్మరంగమున కీలక 
స్థానము వహించియున్న ఈ ఆహోర విషయమును చులకనగ 
(తోసిశేయక సంయమనతత్పరులై యుండవలెను. 


అన్నం (బిహ్మ థో కాద (నిహ్మ 
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అని ఉచనిషదాంక రము, తినబడు అన్నము, తినునట్టి వ్య క్తి 
ఇరువురును (బ్రహ్మస రూసులే యని డాని యర్థము, ఈ నత 

మును గీత బాగుగ రుజువు చేసి చూపినది. ఎట్టనినసనసర్థిము 
లలో డాగి వాటిని వృద్ధిపజచుచు ఛా్యానరూపముగ స 
నున్నానుు (పాణుల చేవాములందు జఠరాగ్నిగ వ ర్తించుచు 
భో_కృరూపముగ నేను వచెలయుచున్నాను అని (శ్రీకృష్ణ 
పరమాత్మ ఆనతిచ్చెను. ఇవ్విధమున భోక్త భోజనము 
రెండును భగవత్స్యరూపము లేయని శేలినందున, భో క్షయగు 
తాను శుద్దడుగ నుండుటకునుు భోజనము పవి త్రముగ నుండు 
లాగునను జీవుడు (పయలత్నించవలెను, ఆహోరనిషయమై. 
యిన్ని పరమరహస్య ములను బోధించిన అధ్యాయమగుట. 
చేతనే జను లిద్దానిని భోజనకాలమున  పఠించుచుండుటకు. 
కారణము. ఈ ఆణార మిష్పుడు అనేక ఆ్మశమములందు. 
మఠములంద్యు గ ఎపాములందుగూడ నవలంబింపబడుచున్నది. 

ఏ సృరిలో వజ్డన (పారంభము కాకముందు ఈ అధ్యాయ 
మును (పారంభించిన చో, చిన్న అధ్యాయమగుట చే వ్లన. 
పూ రయగుసరికి పఠనము పూర్తికాగలదు. అ త్తణీ చేతిలో 
తీర్థమును (గహించి “బహ్మార్చణం (బహ్మహమిః. . .” 
(4-24) అను గీతాక్లోకమును పఠించి తీర్థమును సేవించి. 
తదుపరి (బహ్మభావనతో దై_వబుద్ధితో భుజించినవో, ఆ 
యన్నము అమృతే రూపముగ పరిణమించగలడు. భోజనకాల 
మున వాగుడు మానివేయవలెను. లోకాథి రామాయణములు, 
కోర్డు వ్యవహారములు అచటికి లీసికొనిరాగూడదు, 

స్నానే చ భోజనే హోమేజపే మౌనం సమా శయేత్‌. 
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nD nm Do or a 


“స్నానము చేయునసుడు భుజించుననుడు, హేమ మాచరించు 
నవుడుు జపము సల్పునఫుడు మానమును “అెస్సగ నవలంఫించ 
వలెనని శాస్ర్రమాేశించుచున్నది. మాానముతో, దై వభావ 
నతో భుజించుట మొదటిఫద్లతి. ఇది ఉ త్తమో_త్తనుము, 
గోవిందనామసంకీర్రన బిగ్గరగా చేయుచు భుజించుట రెండవ 
పద్ధతి, ఇది ఉత్తనుము. వ్యా పార కబుర్లు 'ఎలెక్ట న్‌ కబుర్లు 
మార్కెటొ్‌కజుర్లు కోస్టసమాణారములు చెప్పుకొనుచు 
భుజించుట మూడవ పద్ధతి. ఇది అధమము. కాబట్టి దేహ 
మనంబుల పరిపోషణ కాభారభూతమై, అగి పధానమైనట్టి 
ఈ యాహోరమును (గ్రహీంచుపద్దతిని ఇా న ములవలన, 
పెద్దలవలన శెలీసికొని ముముయునులు తేమ యధ్యాత్మవమాొర్ష 
మును సుగమ మొనగ్చుకొందురుగాక !  అందులకుగానుు 
గృహస్తులు మొదలై నవారు అపఫుడసుడు తీరిక జూచుకొని 
'సుశితణ (discipline) గలిగిన మంచి మంచి అ శమములకు 
బోయి కొన్నిరోజు లచట ఉండి, చక్క-ని పద్దతులను, అను 
పానములను అనుభ బలగ మహనీయులమొద్ద (గ్రహించి 
తిరిగి యిండ్ల కుబోవుట ఉ త్తవముము, 





మోాక్ష(పా స్పిని కాంప్రీ౦'చు మనుజుడు నూడునియమ 
ములను అత్యావశ్యకముగ పాలించవఇను (1) ఆహాోరనియ 
మము (2) నివాసనియమము (లి) అనుషాననియమము. 
వీనిలో అఆహారనియమమునుగూర్చి యింతదనుక . వివరించి 
చెప్పబడినది. శరీర మనంబులయొక్క-_ రూస్ర రేఖలను దిద్దునట్టి 
'ఆహారవిషయ మై సాధకుడు ఎంత జాగత వహించవలినొ, 
శువాసనునుహార్చియు అంత పట్టుదల బజూపవతెను. తన 
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లాయరు వనయులాను. తావక డా పారదాలనామాటాలాతనలా 





యనుష్టానమునకు భంగకర మైనట్టి స్థానము నాశ్రయించరాదు, 
నాస్థికలమధ్య నివసింపరాదు. ఏలయనగా ఎంతయో కష్టపడి 
నంపాదించుకొనిన ఒకింత వై రాగ్యము, nf క్రి యను చిన్న 
మొలకను విరుద్ధశ శకులను మేకలు మేసివోవును. ముఖ్యముగ 
పాశ్చాత్య నాగరికతా వ్యామోహమున పడిపోవుచ్కు భోగ 
విలానముల-వై ఫు ఉరుకులిడుచున్న జనులతో నిండియున్న 
పల్లెలు పట్టణములు గల ఇక్కా_లమున చై వమా ర్రావలంటి 
తన జాగతలో తానుండవలెను. కనుకనే (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ 
గీతయందు వివి క సేవ, “అరతిర్టనసంసది'-ఇత్యాది పదముల 
దొరా నివాసవిషయమై సాధకులను పాచ్చరించుచువోయును.. 
ఆహోర' నివాసములవె అనుస్థానమందును, (పక్యేకజా గత. 
చూపవలెను. ఎన్ని ఆటంకములువచ్చినను (పలిడినము కొద్ది. 
సేపై నను దై వనిష్థను శీలించవలెను, జీవితములో అదియొక 
నిత్యనియమముగ మారిపోవలెను, స్థూల "దేహమునకు ఆహార 
మిచ్చుటమొనను ఎపుడైన మజవవచ్చునుగాని నూత్ముచహా 
మునకు భగవచ్చింతన వొసంగుట మాత్రము నుటువరాదు, 
ఈ (పకారముగ పెక్కు నియమనిష్టలద్యా రా (పళ్ళతిని 
వశ ఫఆచుకొన వలెను. మనస్సును లొాంగదీ యవ లెను. 
వయ్యేల, సంసార వృక్షమును భేదించి వేయవలెను. 


సామాన్యముగ ఒక నృత.ము నూతు సంవత్సరముల 
కాలము జీవించినచో డాని వేళ్లు భూమియందు ఎంతదూరమోా. 
వ్యాపించి మహాదృథ త్వమును బొందియుండును. డినికే. 
యిట్లుండ ఒకానొక వృక్షము కోట్లకొలది వత్చరములనుండి. 
ఈ(పపంచమున నిల దొక్కు-కొనియున్న చో దానిమాట ఇక 
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చెప్పవలయునా, అదియే సంసారవృతము. ఎన్ని జన్మల 
నుండియో అది బాగుగ వేళ్లుపాతుకొని యున్నది. దీనిని 
గూర్చియె ఈ అభ్యాయ ప్రారంభ ము మున గీతాచార్యుడు (పస్తా 
నించను. ఈ సంసారము నొక బలమైన అశ్వత్థ వృక్షము 
(రావి చెట్టు)గ వోల్చీ య! అయితే అది అన్ని చెట్ల్టవల 
వేళ్లు (కింద, కొమ్మలు పై న గలది కాదు. వేళ్లుపెనుకొమ్మలు 
(కిందకలది. అనగా సామాన నృక్షము “నీరాసనము” చేసినచో 
ఎట్టుండునో ఈ సంసారవృతమును అట్టుండునని భావము. 
అంతయు తల్మ కిందులు వ్య నహోర మన్న మాట, నిజముగా 
జీను డాచరించునది. _తల[క్రందు చేష్టలు కాక మజియేమి ? 

అధర్మం ధర్మమితి యా మన్యతే తమసా౭.ఒ౬వృతా. (18-82 
'అనునట్లు అధర్మమును ధర్మ ముగను ధర్మమును అధర్మము 
గను, ఉన్నదానిని లేనిదిగనుు లేనిదానిని ఉన్నదిగను అతడు 
'భావించుచున్నాడు. ఉన్న దేవుని లేశనుచున్నాడు. లేని 
పపంచమును ఉన్నదనుచున్నా డు. తణికమగు ఈ శరీరమును 
శాశ్వతమని యెంచుచున్నాడు. శాశ్యతమగు ఆత్మను తృణీక 
'రించివై చుచున్నా డు, అపప్మితమై, ర_క్రమాంస మలమూ తొ 
.దులతో నిండియు న్న చేవామునందు సౌందర్యమును పీక్రించు 
చున్నాడు. నిత్యశుద్ధమై, అకళంక మైనట్టి పరమాత్మయొక ies 
ఊసే పట్టించుకొనకయున్నాడు. లోకములోని ఈ విపరీతత 
మును గమనించి (శ్రీశృప్ణమూ ర్తి సంసారవృశ్షమును “ఊర్థ్వ 
యూల మధ క్మాఖిగ = అనగా తల క్రిందులుగ వర్ణించెను, 
అనేక జన్మార్టితనాసనలచే జీవునిచిత్తము ఘనీభూతమైం 
యుండుటవలన “సువిరూఢమూలి మని ఈ వృక్షము, నిట 


"పేర్కొానుట తటసించినది, ఇంత బలమైన పాదపమును డచ్చి 
'మొనర్చుట సామాన్య మైన పనికాదు. (బ్రహ్మాండమైన కేక 
వృక్షమును ఛేదించుటకు మంచి కుంపర్‌”తో గూడిన ఉక 
గొడ్డలి ఎట్టవసరమో ఈ దుఃఖరూప సంసార వృతుమ్సృ్య్బు 
సమూలముగ ఛిన్న _ మొనప్పటక 'అనంగమూ (10_ 
attachment) అను మహాశశ్ర్రము అవసరమై యున్నది. 
అశ్వత్త మేనం సువిరూఢమూలం 
అసం గళ 'స్త్రేణ దృఢేన ఛిత్వా. 
అను వాక్యముల 'తాత్పర మిదియే. కావున అట్టోఅసంగమ) 
ఆయుధమును జీవు జెక్లునను సంపాదించుకొనవలెను.. లేన్విం 
(పతిబంధము తొలగదు ? పరమాత్మదర్శనము కానేరష్బు 
ఎట్లనిన -ఒకానొక నగర మధ్యమున ఒకరోడ్డు కలదు. ద్వా 
శిరువై వుల భవనములు కలవు. ఆరోడ్లు (పక్క_నే ఒక పెద్దమజ్ఞ 
చెట్టుకలదు, అది యొకనా డు సెనుగాలికి విరిగిఫజెను. 'వేళ్ళత్ర్క 
గూడ లేపుకొని తల్యకిందుగ దారి కడ్డముగ పడిపోవుటవల్వు 
దానిచే రోడ్డు మూసికొనిపోయెను, ఇక పాంథు లామార్లమున్వ 
నెట్టుపోగలరు (; బస్సులు, బండ్లు అట్టు పోగలవు ? గొడ్డళు 
ఇతర సాధనములు తెచ్చి ఎక్సైనను దానిని ఛేదించి వేసిన శా 
తప్ప బాటసారి ముందుకు అడుగుపెట్టలేడు కదా ! 
అశు పరమాత్మ పదమునకు పోవుదారిలో ఈ సంస్యా 

వృతుము అడ్డుగ పడియుండి అవరోధములను కల్పించు 
చున్నది, అధముడగు మానవుడు దానినిజూచి భీతిజెంది నెన్న 
కకు తిరిగి పారిపోవుచున్నా డు. మధ్యముడగు మనుజుడు దాగి 
దగ్గజపవచ్చి అద్దానిని తొలగించుటకు (ప్రయత్నించి పఫలునై 
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వెనుకకు మరలుచున్నా డు. ఉ_త్తముపుగు మానవుడు గొప్ప 
ఆయుధములను సమకూర్చుకొని అహార్చి శములు పర్మిశ్రమించి 
దాని అంతుజూడదలంచి ఎళ్టునను దానిని భిన్న భిన్న “మొనర్చి 
ఆవలికి బోవుచున్నా డు, సరిమువ్వురిలో ఉ త్తమునివ'లె ESS 
డని గీతాచార్యుడు (పబోధించెను. “తతః పదం తత్చిరి 
వార్షితవ్యం” - ఈ అజానరూప నంసార మహోావృతమును 
అసంగశ స్ర్రముచే నజికివైచి. అఆవలనున్న పరమాత్మను 
చెతకికొనుడు అని యాచేశించెను.  *“తమసస్తుపారి - అను 
చేదవాక్యము ననుసరించి తమస్సునకు (అజ్ఞానమునకు) ఆవల 
నున్నట్టి చిత్వమాపము ఆ తమస్సును "భేదించని చో దృన్గో 
చరముకాదుకచా |! 


కావున సాధన నొనర్పవలయును. ఈతకొట్టువాడు 
నీటిని నెనుకకు[తోసివై చిననేకాని తాను ముందునకు పోనట్లు 
హృదయ మందలి దురొంసనలను, దుష్టనంకల్పములను, 
దుర్వ్భృత్తులను చెనుకకు నెట్టి వేసిన గాని సాధకుడు ముందునకు 
సాగిపోలేడు. బహుకాలము పారతే ర్మతే లే, ్రంఖములచే 
బంధించి.వై చి భారతీయులను బానిసలుగా చేసివైచిన ఆంగ్లో 
యులను ‘Quit India’ - “భారతేశమును వదలిపాండు' అసి 
గాంధిమహాత్ము డెట్లు ఆేశించెనో, జన్మజనా శ్రంతేర పు 
అస్యాతం త్యమున బడవ చి 'తాష్మతయాగ్ని యందు జీవుని 
కూలదోసి బాధించిన సాంసారికవృత్తును, అసురసంస్కా_ర 
ములను భోగవాసనలను ‘Quit my body’ - నా ఉపాధిని 
వదలిపాండు ! అని జీవు డాజ్ఞాపింపవలసీయున్న ది. అట్ట 
ట్రై ర్యముకలవాడే స్వారాజ్య గ ంఢథముశా(ఘూణించుటకు నోచు 
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క 
కొనును, అట్ట సాహనమును జేబట్టినవాడే మోశసామౌొబ్య 
పదవి నధిష్టింపగ సును, 


అయితే ఆ వాసనలు సామాన్య ముగ తొలగిపోన్రనా! 
జీవునకు చులకోనగ అవి లాంగిపోవునా ? లొంగవ్రు. వాని 
జయించుటకు బయలుచేజీన జీవుని అవి ఒక ఆట ఆడించివదలు 
చున్నవి, ఇవ్విధముగ వాటిని వశ మొనర్చుటకు పూనుకోొనిన 
వాడు తానే వాటికి వశుకగుచున్నాడు. (కిందటి శతాబ్దములో 
ధగ్డులు అను ఒకజాతి వొంగలు మగల రంముతోరినన వంచుచు 
మ కీడొనర్చుచుండి౦. పభుత్యమువారు వారినెక్షైన 
పట్టి వేయుటనై_ కొొందజు సె నికులను నియోగించిరి. ఆ వెన్‌ 
కుల నాయకుడు చెక్కు. ఆయుధములతో, పరివారముతో 
అక్కా-ర్భమును సాధించుటకు బయలుదేణెను. ఆ దొంగలున్న 
(పాంతములో వారందటును ర్యాతి డేరాలు వేసికొని, దొంగ 
లను వెతకుచుండిరి. ఒకనాటి రేయి సె నీకుల నాయకుడు తన 
డేరాలో య (వాసికొనుచుండెను, సెనికులు నలు 
వెపులగ ౫౧ కాయుచుండిరి, ఇంతలో నాయకునకు ఎక్కడో 
ఒక కేక వినిపించెను “సార” అని ఒక సైనికుడు దూరము 
నుండి బీగ్గలు గా అరచుచుంజెను. అది విని లోన (వాసీక్‌ొ ను 
చున్న వారి నాయకుడు విషయమేమి యని యడుగ్య అంతట, 
వారిరువురికిని ఈకింది సంభాషణము నడ చెను, 

మైనికడు :- సార నేనొక దొంగను పట్టుకున్నాను 

నాయకుడు :- వానిని లోపలికి తీసికొనిరాః 

మైనికుడు ఏ. వాడు రానని చెప్పుచున్నాడు, 
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నాయకుడు :- పోనీ నీవైనా రా, 
యై నికుడు :- వాడు నన్ను రానిచ్చుటలేదు. 


ఈ (పకారముగ నున్నది సామాజ్యమానవుని [ మాయను 
జయించుట కుద్యమించి మూయచేత నే జయింపబడుచు న్నాడు. 
మూాననుడు మనస్సును పట్టుకొ నవలెనని వాంధించి మనసు 
చేతన పట్టుబడుచున్నా డు: కామమును వశమొనర్పదలంచి 
కామమున కే వశుడగుచున్నాడు. ఒంటిమోది జోరీగనువలె 
మహాత్ము లు ఆ కామమును బంధరూపమగు చిత్తమును 
ద్‌ వదిలించుకొందుకు ధీరఫురుషులు వాని నెళ్ళునను 
వ. మంద పజ్ఞులు మౌా[తము పట్టువడుదురు. 
కాబట్టి మహనీయులగువారుు ఉత్తమసాధపలు మనోజయ 
క. తద్ద్వారా పరమాత్మ దర శనమును వ్‌ ఏ (పకారము 
సాధించుదురో నిరంత రాభ్యానము చే (పళ్ళతిని వ (పకా 
రము లొంగదీసికొందురో. చక్కగ గమనించి వారివత 
పట్టుదలతో నక్కా_ర్య ములను సాధించి ఈ జీవితమునంచే 
ఇంభవిము కిని బడ యులాగున (బయత్నించవాలెను, ఇందులకు 
గాను (శ్రీ ఎప్టపరమాత్మ ఐదు చక్కని సాధనములను 
ముమువ్వువుల ఉప పయో గార్గము ఈ అధ్యా యమున తెలిపి 
యున్నాడు. వానినన్ని ంటిని తు-చ, తప్పకుండ రనుష్టించినచవో 
ఇక మోత్షమునకై. అతడు పరితపించనక్క_ఆ లేదు. మోతునే 
అతనిని వెతకికొనుచు Lue ఆ సాధన లెపి యో 
ఏనుగు. 


=. విర్మానమోహా జితసజ్ఞ దోషా 
అధ్యాత్మనిత్యా వినిషృత్త త కామా 
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ద్వన్ష్వర్విముకా స్పుఖదుఃఖ సంజ్రైః 

| గచ్చన్య మూఢా సదమవ్యయం తత్‌. (15-05 
(1) అభిమాన మోహములు లేకుండుట (2) సంగదోవము 
లను జయించుట (కి) నిరంతరము అధ్యాత్మ జ్ఞా ననివ్ద గలిగి 
యుండుట (4) కావుమును తొలగించుట (5) సుఖదుః ఖాది 
ద్వంద ములను త్వ జించుట=అను సీయెదును ఆ సాధనములు, 
ఏసియం దారి తేరినవారు అవ్యయ మగు పరమాత్మ పదమును 
తప్పక పొందగలరు, “సాధన సర్వస్య మిచట పేరొ[న 
'బడినదని చెప్పవచ్చును, విట్రిలో వ యుక్క-టి ఆచరించినను 
మనుజానకు అపార మగు అభ్యాత్మశ శ్రి లభించగలదు, ఇక 
ఏదింటిని సాధించినచో "వేజుగ చెప్పవలెనా + ఏటిలో ముఖ్య 
ముగ “అధ్యాత్మనిత్యా వినివృ త్తకామాః”*- అను వాక్యమును 
మాటిమాటికి మనన నిదిధ్యాసనములు చేయుచుండినవో 
ముముయునునకు లమ్యము కరతలామలకము కాగలదు. ఒక 
చెంప ఆత్మయందు నతతము స్థతిగల్లియుండుటకు యత్నించు 
మంజవలెను, మజియొక చెంప కోరికలను, వాసనలను భోగా 
సక్తిని తంచుకొనుచు రావలెను. ఈ శెండిటినే మతియుక 
విధముగ. జెప్పినవో “త తృజ్ఞాన, వాననాశ్షయమూు లన 
వచ్చును. ఈ (పకాగముగ 'అధ్యాత్మజ్ఞూన నిత్యత్వము, 
వినివ్భ త్తకామత్యము' సిద్ధించినచో ఇక సాధకుడు గళ్లుక్కి-న మ్లే = 
వలయనగా అధ్యాత్మజ్ఞానముచే దృక్‌ క స్యరూపమగు ఆత్మ 
యందు స్థీతిగల్లి, దృశ్య భోగములందు విముఖత్వమును సంపా 
దించుటయీ సమ స్త సౌధనలయొక్క- సారాంశము. ఇందు 
అధ్యాత్మజ్ఞానము సాశ్రయించుట ద్యారా కామురాహిత్యేమ్యు 
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కామ రాహీతే్య మును సంపాదించుటద్యారా అధ్యాత్మె జ్ఞానమూ 
లెన్సగ (పకాశమును బెందుచుండునుం కాబట్టి చెండిటిని. 
సమకాలమున నే అభ గ్థసంచుచు 'రావతను, 

జీనిశము కామతృ స్రికొఅకుకాదు ఏర్పడినది. కౌమారి? 
తి వీరో అరు, భోగనంపాదన కొకు కాదు, యోగసంపా స్తీ 
వలకు పసువికారమునకు భొంగుటకొఅకుకాదు, పశుపతి 
యను[గహమును బొందుటకొజకు-అస్‌ సివకవంతులు "తెలిసి. 
కొసవ'లెను, మోశతమార్షముస ఈ 'కావుము గొప్ప (పతి! 
బంధముగా నిలిచియున్న ద, సొధకులను మిష్క_టముగా' 
ఇొ ధించనదడి ఇదియే. కనుకనే అరివవ రములో (క మ (కో 
లోభ మోహ మద మౌాత్సర్యములలో) దీనికి నాయకత్వము: 
(leadership) నొనంగిరి. “జ్ఞానినొ నిత్య వై రిణా” - “జ్ఞానులకు 
నిరంతర శత్రువు అని భగవానుడు కానుమును గూర్చి 
వర్ణించుట వాల సబబుగానున్నది. వా స్తవికతిను అయ్యాది 
(పకిబింబింపజేయుచున్నది.  మజియు ఈ అధ్యా యమున. 
'నివృత్తకామాః అని చెప్పపంజ “వినివృ త్రకామాః”' 
అని చెప్పుటవలన శకొమమును పైపైన తో లగించుట. 
ఇాలదనియు,  (వి+నివ్భ త్తి =ఏ శేసనివృ శ్రి) సంపూ ర్గముగ 
తొలగించవశెననియు భగవదాదేశమైయున్నది. ఇచట కామ. 
మనగా “కేవల శృం గారభావములని అర్థము కాదు, ఏకోరీక 
మొనను సరే, మోత్సముసకు దైవ(పాషీ గ అడ్డుగనున్న చో 
అద్నానిని తొలగించివేయవలెనని భావము ఎటువంటి సాధకు 
డై నను ఒకింత అజా గతగ నున్నచో కామ వీశాచము వచ్చి 


లాడు అలా. 





*కౌమారి == శివుడు 
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మోాదపడును గానున్మ అట్టి (ప్రమాదము  తప్పుటకొణనై. 
(కృష్ణపరమాత్మ 'అభ్యాత్మజ్ఞాననిత్యత్వ' మను సూత్రమును 
ఇచ్చట బోధించివె చెను. అనగా నిరంతరము ఆత్మజానమును 
,కావాడుకొనుచు అద్దాని నెన్నడును వదలకయున్నచో. ఇక 
"కామ వేశమునకు అవకాశమే యుండదని ఫావము, జన్మ 
"తారణకొఅకు పరమానంద పా_ప్తికొజుకు మహనీయు లీ పకా 
రముగ కామరూప భయంకర శతున్రు బారినుండి తప్పించు 
శొనసవలసినదిగా సాచ్చరికలు చేయుచుండ జనులు వానిని 
సిర తరము చేయుట అట్టుంట పె పెచ్చు ఆ న (తువునకు పాలు 
'వోన పెంచుచున్నారు. వినోద మను పేరిట చూడరాని దృశ్య 
ములను మాచుచున్నారు చేయరాని పనులను చేయు 
చున్నారు. అనభ్యచితత్రములచే తమగ్భహ (పాంగణములను 
అలంకరించు చున్నారు. “(్రాతఃస్న్మ రామి యనునట్లు ఉదయము 
'లేవగచే వాటినే దర్శించుచ్చు స్పర్శించుచ్చు సంన్మరించుచు 
చిత్తమును కలువిత మొనర్వుకొనుచున్నారు, 
జీపితమిందుకొటకా ఏర్పడినది ? పవ్మితమగు వూనవ 
జన్మను ఈ(ప్రకారముగ రొంపిలో బడవైచినచొ ఇక ఎన్నటికి 
'ఆతడు తేరుకొనగలడు ? ఈవిధముగ మానవత్వము దిగజారి 
'పోయినచో జీవునకు (శేయోమార్ష మెన్నడై_ నలభించునా ? 
ఈ త ములు ఈ ఇందియనిలాసములుు ఈథోగనము 
దాయములు జంతుజూలముకూడ యనుభవించుట లేడా? 
జ భాగమునకు మానవుడై పుట్టవేల! 

మహాభారతెయుద్దము జరుగుచుండెను. రణరంగముూ 
వకు ఒకింతదూరముగ నొకమార్లమున వదియో పనిమీద 
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అతనలా న క... ననా కాకక. కట మానాన కారనం మందిరము నర ాతరయలానరాడాయ ల డాంకిలె లలల లాలస తలనకల వర మళ నధనన నింపరు లారా లాను బాసి సిటు ర టట చాలదు హతం, కకక తంట చంచల 


వ్యాసమహార్షి వోవుచుంజిను. అకస్మాత్కగ నాక చోట నిలబడి 
భూమిపై వది యో విచ్చి తమును అత  మాచుచుంజెను, 
ఒక చిన్న పురుగు మార్లముయొక్క.. ఒక "పై వునుండి మజియొక 
వె పునకు అతివేగముగ పరుగిడుచు పీప్రుచుంజను. పవ్యాసు, 
లద్దానిని ఆపి మాట్లాడు శక్తి చాని కొసంగి “ఏల ఇంత 
వేగముగ సోవుచున్నా వు” -అని (పశ్నింప నయ్యది “దూరమున 
నొకరథము ఈమార్లము/సండా వచ్చుచున్నష్టు నేల అదురు. 
వలన -తెలిసికొంటిన. అది వచ్చులోసల "సీన్‌ వమార్షమును: 
"దాటవలసియున్నాను. మెల్లగా నడచినచో రథము (కిందపడి 
సలిగిపోవుదు నేమోయను భీతిచే "చేగముగ బోన్చచున్నానిని 
చెప్పెను. అంతట వ్యాసులు “నీవింత చిన్న పాణేపిక దా, నస్రు, 
చచ్చినచో వచ్చిన నష్టమేమి * నీకకూశ (ప్రాణముసై ఇంత 
సీవీయీల ?” అని యు. ఆ సృనుగిట్టు సమాభాసము చే ప్పెన్కు 
“మహాత్మా! అన్నియు తెలిసకూడ తము రీ విధముగ వల పలుకు 
చున్నారు ? (పలిజీవికి తన చేహముూూా పె, తన కుటుంబముపై ' 
(వీత మమత్వము౦ండును. తినుట, (శాసట మున్నగువానిచే. 
మానవుల శెట్టి సుఖము లభించుచున్నదో, మాకును అట్టె 
సుఖమే లభించుచున్న ది. ఇం దునకు తన  పల్ని వలన నె్టై 
యానందము కలుగుచున్నదో నాకును నాపత్నివంన నట్టి 
యానందమే కలుగుచున్నది. విషయ సుఖానుభ వమునందు 
ఇంద్ర చంద్ర మాసవ, తిర్యక్‌, (క్రిమికీటకాది భద మేమి 
యును "లేదు, అది అందజికిని సమానమే. సృష్టి యందు 
నేనున్ను ఒక (పాణినే, (పాణముపై నాకున్ను నీవి కలదు. 
ఆర్జాని సంరక్షుణకొ జేకే ఇపుడు పరుగెత్తు చున్నాను, తపి 
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చుడు, రథము వచ్చుచున్నది, నేను పోవలెను అని మహర్షి 
యొద్ద సెలవు. కొని వెడలిపోయెను. చూచితిరా! జంతుజాల 
మునకున్ను ఎట్టి భోగానుభవము కలుగుచున్నదో! ఇంటి 
యార్థములే శరణ్యము నతో, విషయసంతృ ప్పి వీయీ జీవిత 
పరమౌవధియెనచో, ఇక (పాణి మానవుడై పుట్ట నవసరము 
"లేదు. చక్కగ (కిమికీటా ములలోవుట్టి వాని “సనుభవించుకొన 
వచ్చును, బ్రక్క_డకంటు మించిన నుఖములుకూజ అక్కడ 
నుండవచ్చును. కాబట్టి నిల్ల డిఎయంతయు బాగుగ నాలో 
చించి అమూల్య మానవజీవితమును కామాగ్నియందు, 
విషయ భోగ జ్యాలలందు ఆహుతిచేయక పరమా ర నిజారణ 
యందు, దైవ(పా_ప్పియందు వినియోగించవలెను, 

లోభఖో లుంఠతి చిత్తవృత్తి తిమనిశం కామః సదా౬౬| కామ్యతి 

కోధోప్యుద్ధత ధూమకేతు ధవలో దస్పగ్శి దిగ్లోఒధికమ్‌ 

త్వామా| శిత్యో నరాః శరణ్య శరణం నం పార్షయా మోవయమ్‌ 

మగ్నాం మానవతాం సముద్దర మహా మోహాంబుధొ మాధవ, 
“ఓ (పభా! వైకుంఠనాథా! లోభము మాచి త్తముల నెల్ల 
ప్పుడు కూల దోయుచున్నది. కామము మమ్ములను (తొక్కి- 
వేయుచున్నది, (కోధము భయంకర అశనిపాతమువలెకాల్సీ 
చేయుచున్నది. మహానుభావా ! నిన్ను మేము శరణుజొచ్చు 
చున్నాము! అజ్ఞాన మహోసాగరమున మునిగివోయియున్న. 
మానవత్యమును ఉద్ధరింప -వేడుచున్నాము!ి - అని యొక 
జిజ్ఞాసువు చక్కని డ్రార్థన గావించెను, ఆ[హకారముగ మాన 
వత్యమును మాయా మాహసము(ద్రమున దిగజూారిపోకుండ్య 
పె శాచిక భావములకు హృదయమున 'తాపేయకుండ _ విజ్ఞుడు 
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(పయల్ని ంచవలెను, ఈ్రదుత నోట భగ పత్క్మృపనుగూడ 
ఆ ేశ్రీంచుటమంచిది. ఏలయనిన, స శ్వేశ్వరుని కృపాకటాత్ష 
ఏక్షణములను అమృతధారలచే ప | సంసారతాప నివ 
వాములన్ని యు యణ కాలములో చల్లారిపోగలవు. భయంకర 
మ్‌ర్వ ఎత్తులును పలాయనము చిత్తగించగలను, 





ఈ (పకారముగ దుష్ఫూూర మగు కావముమునుు తదితర 
వూనసక దుష ఫ్ర వృత్తులను అభ్యాసన నగ ముల చేతను; 
భగ వదను[గహముచే చేతను ఎవరు తొలగించుకొని “వినివృత్త గ్ర 
కామము” లగుదురో అపుడిక పర మాత్మ పదమును ఇచ్చటనే 
వారు పొందగల్లుదురు. ఉపనిషత్తులున్ను గీతో క్రమగు ఈ 
పరమసత్యమునే వెల్లడించుచున్న వి- 

యదా సర్వే [పసముత్యన్తే కామాయే ౬స్య హృది [శఠాః 

అథ సుర్లోఒమృతో భవత? లత (బహ్మస మళ్ను తే (కఠోపనిషత్తు) 
“ఎపుడు మనుజుడు తనహృదయమందలి కోరికల్ని టిని ఆెస్సగ 
వినాడునొ ఆస్పడతడు అమృతసరూపుకై, ఇక్కటనే (బవ్మా 
మును పొందిపోవుచున్నా డు”అని కఠోపనిషత్తు తెలుపుచున్నది. 
కాని (ప్రపంచమునందలి సమ_స్తపదాగ్తములను పొందినప్పటి!ిని 
జనులకు ఆశ ఇంకను చచ్చుటలేదు. వఏలయనిన్వ ఒక భోగ 
మును ఒక పర్యాయము అనుభ వించిన-చో, ఆ భో గానుభవము 
నంస్కారరూపముగ పరిణమించి మటీయొుకసారి డాని ననుభ 
బించుటకు (పేశేపించుచున్న ది, ఈపకారముగ పబేపబే 
ఆయాలో గ్య వస్తువుల ననుభవించుటవలన వాసనలు సంస్కార 
ములు బలపడి ఆశలు వృద్ధిఅయి, తత ఇలితముగ లెక _- లేనన్ని 


15_.వ అధ్యాయము 687 


ప అల అ ల ఇ కా మె... ాశుపానాంనాయంలా 





జన్మలు కలుగ, ఆ యా జన్మ లందును మరల ఆ (వొకృత నం. 

ల 
లనే కాపించుచు జీవుడు (కమ్మక్ర వముముగ అభధోేగలిని పొండి 
పోవుచున్నా డు. 


Sow an action, reap a tendency 
Sow a tendency, reap a habit. 
Sow a habit, reap a character 


Sow a character, reap a destiny. 


So destiny is your own creation, youcan do 
10 or undo it. 


“ఈరోజు నీవొక కార్యము చేసినచో “రేపది సంస్కాా-రముగా 
మాకును, ఈరోజు నంస్కారము కలుగశేసికొనినచో -ేపది 
అలవాటుగా మారును. ఈరోజు అలనాటు గెపించుకొనసి 
నచో చేపది నీస్గభావముగ మారిపోవును. ఈ రోజు చేసిని 
'సీన్ర స్వభావముగ జేసికొనినావో అదియే చేసు సీగమ్యమును 
నిశ్చయించును, కాబట్టి గమ్యము నీచేతిలో నున్నది. నివు 
"దానిని పొందవచ్చును, వోగొట్టుకొనవచ్చును. మార్చుకొన 
వచ్చును- అసి స్వామి శివానందులు సెలసిచ్చియున్నారు. 
కావున బీజరూపముగ నున్నప్పుజే ఆ నూ దుష్టసంకల్పములను 
హృదయమున రూపుమాపవలయును. కామము (క్రోధము 
-ఇత్యొాది వృత్తు లేవి యుదయించినను వెనువెంటనే వివా 
రణచేస్కి వాటిని బయటకు సాగనంపవలెను. లేపన్న కామ 
సంసారము విజృంభించి, ఆశ బలపడి (వపంచమంతయు 
తనకు కావలెనని కోరుచుండును. 
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ర కప రప ర ద] 





రానాయణమునందు ఒక విచ్మిత వ న్రీయొక్కు పరి 
చయము గావింపబడినది బ్రంతవణకు (ప్రపంచములో fa 
యెజుంగసట్టి అఫురూపవమగు ఆక ఎ్రితిగల వ్య శ్రి యతడు. 
ఆతడే కబంధుడు, అతనికి తల లేదు, లేదనగా అగలు  బేదని 
కాదు మెగమిోదమాత్రము "లేదు. ఆ తల పొట్టదగ్గఅనున్నది. 
ఆనగా కడుపే కై లాసముగ భావించువాసని అర్థము. వొట్ట 
ఫపొజకే. తలను ఉపయోగించువాసని భావము. అంన 
మాత్రమేకాదు, వేతులు కొన్ని యోజనముల ఫొజన్ర కలని, 
తన యా దీర్ధ బాహువులను జాపి అందిన వస్తువులన్ని తో 
నతడు తన ఉదరమును నింఫుళొనుచుండును. ఇది అతసి పని, 
అక్షు (పపంచములో తృప్టకు, కామమునకు ఆశకు లోబడి 
మనుజులు తమ క బంధహ_స్తములను జూపి అనవరతము 
పదార్థములను, భోగములను వాంఛించుచునే యుందుగు, 
వారి ఆశకు మేర లేదు, 


పూర్వ మొకానొకడు (బ్రహ్మా బెవునిగూర్చి యిట్లు 
(పశ్నించెనట- 'అమ్యూ, మహానుభావా! తమకు సృషిగ ర రలు 
ఎంతయో ఊపహానో అన్నిటిని సృష్టించినారు. కాల నంతో 
వము. కాసి ఆ మేగుపరతమును* ఎందులకు సృృష్టించినాను 
తండ్రీ ఎవరికి ఉపయోగపడకుండ!? కమలానను డా వాక కము. 
లను విని ఇంతవజ కందణును నాన్ఫష్టిని సంస్తుతించుచుంప 
ఈతగెవడో విమర్శించుచున్నాడు. డానికి కారణ మరయవల' 
నని నిశ్చయించి వ్‌ల సీవిట్లు పలుకుచున్నావు అని .మూతనిని 
(పశ్నింప, నాత డిట్లు సమాధాన మొనంగెనట- “మహాత్మా! 


నానడు శాలల దవరరాతు. కలగ 





వ మేరుసర్వతము పథ. కొండయని పతీతి. 
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తమింపుడు, నా యీ వాక్ష్ళములచే తమ మనస్సునకు 
ఆయాసము  కలుగకుండుగాక! (పపంచములోని మానవు. 
లందటీని శెండు తరగతులుగ విభజించవచ్చును-(1) ఆశ లేని. 
వారు (2) ఆశకలవారు-అని, ఏరిలో ఆశ బేనివారికి నిబంగారపు. 
కొండ చేనికి ? 'నిస్సృహాస్య తృణంజగత్‌ ౩ అనునట్లు ఆశలు. 
'బేనివారికి (బ్రహ్మాండమం౦త యు తృణ[పాయమైయుంవ ఇక 
సీ బంగారుకొండ (మేరుపర్యతము) కొఅకు చారు అజులు. 
జాచుదురా? కాబట్టి ఆ తరగతివారికి సీసేరుపరంతము కాంత 
ఉపయోగముకూడలేదు. అది వృధా. ఇక రెండవతరగలతి- 
వారు ఆశకలవారు, వారికో, నీబంగారపుకొండ ఇచ్చినను 
వాలదు, వారి ఆశకు మితములేదు కనుక, సీమేమపర్వతమును. 
జూచి వారు ఏహ్పచున్నారు. “ఇది మాకు చాలదు మహాను 
భావ్యా ఇంకా కొంత ఉండినచో మేలు అని. కాబట్ట వారి. 
కిని నీ మేరుపర్యతము ఉపయోగము తేకుండపోయినది. ఇక 
ఎవరిని ఉద్ధరించినట్లు మహాప్రభో ఆ మేరుపర్యతము ge 
(పజ్ఞావంతుడగు గాతెని వాక్యములను విని (బహ్మ దేవుడు 
లోలోన నవక" చనట! 

ఈ పకారముగ ఆశాపాశశతంబుబచే బద్ధ్దు-లెన జనులు. 
పరనూత్మపదమును ఎన్నటికిని బొందజాలరు. (న్రీరామలక్మ 
బులు కబంధుని హ _స్తములను ఛేదించి వేసినట్టు, వెణ్టితలలు. 
-వేయుచున్న ఈ ఆశా(పవృ త్తిని మనుజులు తమ హృదయకోట. 
రమున వివేక మను నిశితఖక్షముచే పరిమార్చవలెను “గచ్చు న్య 
మూ ఫాః పదమవ్యయంతేత్‌ ". అనునట్లు అట్ట ఏవేకవంతులే- 
అట్టి తృష్టావిహీను లే అవ్యయమగు పర బహ్మపదమునకు దారి 
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అలక ఈతను పసరు పాం అచట క ఖు అ ఈనాం టు న అనం అట! క SDR bre గజం we ఈ అ ఈ 
అ అ యలు వరో. తల అలు బం రాతర. 
న. 


తీయగలరు, కాబట్టి మనస్సును బాగుగ సంశోధించి, సంస్క 
రించి దుస్పంస్కా-ర ములను పారదోలి ఈజీవితమునం'దే 
ఆత్మానుభూలిని బడయు లాగపన (పయత్సి ంచుకొనవ'లెను, ఈ 
పరమాత్మ దూరమున లేడు-“ఆత్మ న్య వస్థితమ్‌"తస ప్యాదయము 
నందే అధివసించుచున్నా డు, కావున ఆతని దర ఛనమున క్రై 
సాశతూత్కారమునశై దూర(పచేశములకు పోనక్క-ర లేదు, 

అయితే అంత సమిాపముననున్న ఫుడు సర్వడనులకును 
"ఆ సరసాల ఏల యనుభూతుషగుట'లేదను (పశ్న ఊదయిం 
చును. అద్దానికి చక్కటి సమాధానమును గీతాచార్యుడు 
వచించెను, 

యకోన్లో యోగినశ్రైైసం సశ్యన్యాత్మ స్యవస్థితమ్‌ 

యత న్లో ౬ ప్యక్ళ తాత్మానో వైనం పళ్య న్య చేతనః (15-11) 
భగవంతుని దరి శఛంచుటకై. (పయత్నములు సలుస్త్రచున్న 
పే శ్రలచిత్తులగు యోగులు తవు హృదధయమం దే ఆతనిసి 
గాంచగల్లుచున్నారు, “చి త్రీ శుద్ది లేనివారు, దుర్భ్రత్తులతో 
గూడినవారు ఎంత (పయత్నించినప్పటికిని ఆ పరమాత్మను 
గాంచలేరు!' గీతయందలి అతిముఖ శ్లోకములలో నిదియొకటి. 
'భగవద్దర్శన మేల యగుట'లేదని పరితపించువారి కిది సమా 
ఛానమును సూచించుచున్నది. తన ముఖమే అయినప్పటికిని 
మురికి అద్దములో అది కానరాదు, అశు తేన ఆత్మయే అమి 
సప్పటిక్షిని మలినమనస్సునం దయ్యది (ప్రతిబింబించదు సిర్మల 
చి _త్తరూపదర్సణమున నే అది లెస్సగ (ప్రకాశించును. కనుకనే 
ఎందరో పండితులు సర్వశా న్ర్రపారంగతులై యున్న ప్పటికిని, 
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హృదయశోద్ధి లేనందుచే భగవత్‌ త _త్వీమును సాశక్రాత్క 
రించుకొన జాలకున్నారు, 





నావిరతో దుశ్చరితా న్నాశానో నా సమాహితః 
నాశా నమానసో వాపి (పజ్ఞానే నైన మాప్నుయాత్‌. 
'దుర్మార్గమును దుశ్చేష్టలను విరమించనివాడు అశొ స్త 
చిత్తుడ్కు వక్యాగతలేనివాడు, కేవలము పాండిత్య ముచే, 
(పజ్జచే ఆత్మ నెన్నటికిని ఫొందజాలడు _ అని ఉపనిషత్తు 
లుద్ద్ఫో పించుచున్న వి. (పకాశములో నున్న ప్పటికిని క ండ్లులేసి 
వాడు వస్తువుల నెట్లు మూాడజాలడో, అకు నరంపవిదా: పావరా 
గతుపై యున్న స్పటికిని హృదయనై. ర్మల్య ములేనిచో మను 
జుడు భగవంతుని దర్శింపలేడు, దుఃఖ మాతనికి తొలగదు. 
బంధవిము క్రి సిద్ధింపదు. (ర్రీీరామకృస్ణపరమహంస చెప్పినట్లు 
(గద్ద ఆకనములో ఎంతయో పె కిపోయినప్పటికిని చానిదృష్టి 
భూమిపై గల (కుళ్ళినమాంసముపై ననే యుండునట్లు, కొందు. 
క భ్యాపపంచమున, పాండిత్యరంగమున అత్యున్న తశిఖర ముల 
నందుకొనినను, దృష్టిమా(తము నశ్వరపదార్థముల ప్రై 9. అల్ప, 
ఏషయభోగములప్రై (పసరింపజేయుచున్నా రు. అట్టివారిని 
సంసారదుఃఖ మెన్నటికిని ఏిడకుండును, నిత్య జీవితమున చిన్న 
చిన్న సాంసారిక సంఘటనలలో వారు తల్మకిందు లై పోవు. 
చుందురు భ గవద్భు కి కలవారు, సర్వేశ్వరునిపై ఆచంచల: 
విశ్వాసము కలవారు, మనంబున దుర్భ్భృత్తులకు తావాసనంగని 
వార్కు విద్యాగంధము లేకున్న వ్పటికిని దుఃఖరహితమగు 
అవ్య యపదమును, పరమానంద పా స్ర్తీని ఇచటనే పవయు. 
చున్నారు. కాబట్ట ఆకళ్మానుభారిఆురిదు హృదయ ర 
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ల్యము (సముఖస్థాన మ్మా క్రమించు దున్న జీ కాసి నాకిక శక్తి 
'నంపదలుకాన్ని అధికారము లుకాని, విద్యలుకాని కావు. ఇవి 
'ఉండగూాడదనికాదు. వీనితోపాటు ఆ చి త్తళుద్ది వోమఆ 
'హృదయముకూడ చేర్చబవవ బెనని భావము. స్ట 





విద్యలు నేర్చినవారిని సంస్కృతభావలో  “సాశ్షరాఃి 
అందురు. *“సాహరులిని సెద్దలు వారికి 'పేరు పెట్టి ఆ విదం లతో 
వాటు *'చదమామును (ఇం(దియనిగహమునుగూడ అభ్య సించు 
డని హితవు చెప్పిరి, వారట్లు అభ్యసించిన చో “సాశరులిను 
వీరుదును వారు కొపాడుకొొనగ ల్రీయుండజడి వారు. కానివారిలో 
'శొందరట్లు చేయలేదు. వారు దమమును ఆ(శయింపక, ఆపద 
మును తలక్రిందులు చేసి “మదిమును అవలంబించిరి, ఆంనువే 
© సెద్దలున్ను ఇదివజలో వారికిచ్చిన “'సాశ్షరాఃి అను సిగు 
దును తోమున్ను తల కిందులుచేసి “రాతసాః” అను భిగదును 
తిరిగి వారి కొనంగిరి, అది అనలు సంగతి. అనగా అమృత 
ముగు పాండిత్య (ప్రకర్ష కలిగియున్న ప్పటికిని అంగ ఉపాంగము 
లతో గూడ సర్వ కాన్ర్రములను అధ్యయనము చేసినప్పటికిన్ని , 
హృదయము సంకుచితముగ నున్న చో, సత్యము, శాంతము, 
శమము పరోపకారము జీవకాగుణ్య ము భోగవై తృస్ట్యము 
మున్నగు ఉదా త్తగుణములు వారికి లేనిచో ఆ విద్యలు 'నారికి 
శోధించవు. అని వారికి శవాలంకార సద్భశములుగ నే 
యుండును “అకృతాత్మానోనై నం సశ్య _న్హ్య చెతసః అ అసి 
(ీకృష్లభ గవానులు అట్టివారినిగూర్చి చెప్పుదు హృదయ 
పవ్నితత, చి శ్రశుద్ధి చేనివారు పరమాత్మ నెన్నటికిని దర్శింప 
జాలరని ఘంటాపథముగ చాటినై చెను. చేవాలయములో 
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"బేవుని (పకిష్టించక ఊరక శంఖమును ఊడినచో వమైన 
(పయోజనముండునా ? అశ్లే తమతమ _హృదయవీఠములను 
పరమాత్మకు అంకితము-చేయక 'దై వగుణముల కద్దానిని నెల 
వుగ నొనర్చక అసురసంప త్తికి మాతము అచ్చోట ఆ(శ్రయ 
మును కల్పించినచో, ఎటువంటి పజ్ఞావంతుడై నను లోకములో 
ఉపరిసానము నా క్రమింపజాలడు. మజియుభగవంతునిదృష్టిలో 
అనలు గణన కెరాడు, కాబట్టి భగవత్పాతూ త్కాారమును అధి 
లషించు మానవులందణున్ను తమ మనఃపమ్మిత్రత విషయమై 
కడు జాగరూకులుగ నుండవలను. స ్వేశ్వరుని అను[గవాము 
నకు ప్యాతులు. కావలంచిన వారందజున్ను, నిర్యాణపదవిని 
కాంశక్రీంచువారందబున్ను ఈ విషయమును ప్పియందుంచు 
కొని చి శృనై ర్మృల్యమునకు వలసిన సాధనసామ(గిని అవశ్యము 
సంపాదించుకొ నవలను. 

మనస్సునుబట్టియే మరుజన్మ ఏర్పడును. మనస్సు అతి 

వ 

శుద్ధముగా నున్నచో ఆత్మానుభూశి ఇచటనే గలిగి జీవుడు 
శరించిపోవును, స్యస్యరూపసా క్షూత్కొర మును బడయగొల్లి 
సంసార దుఃఖసము[ దమును దాటివేయును, ఒకింత శుద్ధముగా 
నున్నచో మరణించిన తరువాత ఆ పుణర్భనంస్కా-ర బలముచే 
మజుజన్మయందు జీవితవసంతమునుండియే తీవసాధనల 
నొనర్పుచు (కమముగ పూర్ణ శుద్ధిబడసి దై. వవుందు విలీన 
మగును, _అట్టుకాక, మనస్సు మలినముగానున్నచ్‌ ౩ దుర్భ్భ 
తులు, దుష్టసంకల్పములతో గూడియున్న చో, దై వసంస్కా-ర 
మొకించేని తేకుండినదియగుచో, మరణానంతరము నీచయోను 
లందు జన్మించియా, ఒకవేళ మా నవులందు బుట్టినచో దైవ 
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అలో క క వ. ons రా nana a ae we we నతానానినాు 
భూతం మనలాాడ లాల అయనను లాల. జానా. 


సాధనకు తక్కువ అవకాశము గట్లియోా యుండును, 
అ త్రణి జీవుడు అతి క్లిష్టములగు దుఃఖపరిస్టతులను ఎదుర్కొ.. 
నుచు నానాబాధలను బొందుచుండును, పుణ్యముకాన్ని 
పాపముకాని, చేసినకర్మ౭యొక్క_ ఫలితమునుండి (పాణి ఎన్నటి 
కిని తేపవ్పించుకొనజాలడు. వనలయనగా, వారి వారి నీక వారి. 
వెంట వచ్చుచునేయుండును. ఇ్రందలోకముసకు బోయిసన్సు, 
చం[దలోకమున శేగినన్కు పాతాళమున జనినన్తు స్త 
మహోాసము(ద్రముల నట్టనడువుడాగి నను, వారివారి కర్శ చారి 
వెంట వచ్చుచు నేయుండును, దూరాంసుని తగుముకొని వెళ్ళిన 
సముచకమువ అది వారిని 'వెస్నంటుచునే యుండును, ఈ 
పరమరవాస్య మును (నీక ఫస్సపరమాత్ని ఈ అధ్యాయమున 
బాచి ట్రముగ (పక (ెంచి.వై చెను- 

శరీరం యనవాప్నోతి యచ్చావ్వు తాగ ముతీశ్వారః 

గృహీత్ర్వైతాని సంయాతి వాయుర్గంధా నివాశయాత్‌. (18.8) 
“ఆశయములగు వుప్పాదులనుండి ఎ*యువు గంధమును దూర 
ముగ గొనిపోవునట్లు, జీవుడున్ను ఈ శరీరమును వదలి మటి 
యొక ఛగీరమును (గహించునపుడు ఆ.యాఇం[దియమనంబులను 
వానిలోనున్న సంస్కారములను వెంట గీసికొనిపోవును_ 
పదార్థము సువాసనాయుత మెనచో వాయువు ఆ సుగంధమునే 
నలు వై ఫుల వ్యాపింపజేయును. దుర్భాననాభాయిష్థ్యమెనచో 
ఆ దుర్గంధమునే నలుబెసల గొనిపోవును. అశ్లే ేహావియోగ 
సమయమున చి త్తమునందు ఫుణ్యసంస్కా_ రములు, దై వికగుణ 
ములు ఉన్నచో అవి అంతటితో అంతేరించక మజుజన్మకు 
(పయాణమును సాగించి జీవుని సముద్దర ణకు తోజడ్చడును, అట్లు 


15.వ అధ్యాయము 545 





కాక అంత(కాలమున అంతఃకరణము దుష్టనాసనలతో, అసుర 
సంస్కారములతో నిండియున్న చొ శ్‌ ఆ మలినవృత్తులు జన్మ 
జన్నాంతరములకుకూడ (పయాణముచేసి జీవుని యధోగతికి 
కారకములగును, చిత్తము అత్వంత శుద్ధత్యమును బూంది 
ఆత జ్ఞానము నుదయింప బేసి తద్దాగరా మోక్షమును ఎపుడు 
కలుగ జేయునో, అంతవజుకు ఈ (ప్రయాణములు జీవునకు సాగ 
వలసినదే. జననమరణరూప సంసారచ్యకము గ్మిరున తిరుగ 
వలసిన దే. కర్మ యున్నంతవజకు దీనిని యొవరును ఆపలేరు. 
"కావున జ్ఞానాగ్ని నుద్భ్మూత 'మొనర్చుకొని కర్మనంచితము 
నంతను భస్మృభూత మొనర్సుట తప్ప ఈ జననమరణ (పవాహ 
మును నిలుపుటకు గత్యంతరము నం. 

ఛగవనానుసి ఈదివ్యవచనములదా రా జీవుని కర్తవ్యము 
ఈ శరీరముతో పూర్తికాలేదని స్పష్టముగ తెలియుచున్నది, 
దా రాగ కుల్కు నాస్తికులు "మొదలగువారుబేహాంతముతో అన్ని 
సమస్యలు తీరిపోవునని చెప్పుదురు. ఆవాక్యము సరికాదు, అది 
శా స్ర్రసమ లే మగు అభి పాయముకాదు, మహాత్ముల యనుభవ 
మునకును అది కేవలము విరుద్ధమైయున్న ది, (శ్రీకృష్ణమూ ర్రియి 
గీతయం డాచార్యాపల మతమును పూర్తిగ ఖండించివైచి 
సరీరానంతరముకూడ సంస్కారములు నళింపకనేయుండి మము 
జన్మకు హేతుభూతములగునని విస్పష్టముగ _ ెలివివై చెను. 
దీనినిబట్టి నీచజన్మము బడయుటగౌన్సి ఉ _త్రమజన్మను పొందుట 
గాని, జన్మ రాహిత్యమును కలుగజేసికొనుటగాని మనుజునకు 


€ 
తన చేతిలోనున్న పనియేయని కేట తెల్లమగుచున్నది. రాతుసు 
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జగుటగాన్సి చేవతయగుట గాసి చేవుషగుటగాసి తన యధీన 
ముననున్న కార్యుమేకాని అన్యముకాదు. 


Who sows must reap, they say, and cause must 
bring 
The sure effect, good, good; bad, bad; and none 
Escape the law. 
అవని జల్లిన చెద్దియో అదియు పండ 
కారణంబును బట్టియే రార్యముండు 
ముంచి నుంచికిని గల్లు 
దప్పించుకొనుటకు తెరవులేదు. 


బడరును, 
ఓ 


అని విజీేకాసందులు సెలవిచ్చినట్లు తాను ఏవిత్మను నాటునో 
ఆ ఫలితమునే అనుభవించును. కుంకుడు విత్తనము నాటి 
మామిడిపండు లభించవలెననికోరిన, అది సాధ్యపడువిషయము 
కాదు, వలయనిన, క ర్మసిభ్ధాంతేము అ పలివాతే మైనది. 
ls హసతా। క్రియతే కర్మ రుదతా పరిభుజ్యతే 
దుఃఖదాతా న కో౬ప్య ప్పి సుఖదాతా స రశ్చసః 
2 స్వకర్మణా భపదుఃంఖం సుఖం తేనె వ కర్మణా 
a 
ఖో ఇ ఖ్‌ ళీ జ జో లో అం వ జ 
తస్మాచ్చ పూజ్యతే కర్మ సర్వం కర్మణి సంస్థిత బు. 


“ఈనాడు నవ్రుంచు చేసిన పాపకర్మకు రేపు వడ్చుచు దుఃఖ 
మనుభ వింపవలసవచ్చును. ఈ (పపంచమున సుఖమునుగాన్ని 
దుఃఖమునుగాని మజియొకదు ఇ్రచ్చుటలేదు. తాను చేసిన 
(పుణ్య, కర్మ బవలసణే తనకు సుఖము, తాను చేసిన (పాప కర్మ 
వలననే తనకు దుఃఖము కలుగుచున్నవి. ఇవ్విధముగ అంతయు 
కోర యందే (పతిష్టితమైయున్నది. కనుకనే క ర్మగారవింపబడు 
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చున్నది.” బంధమోతములకు కర యే కారణము. తనయొక్క 
'విశుద్ధా చర ణమువే మోశమును: అపి తాచరణచే అంధ 
మును జీవుడు పొందుచున్నాడు. తాను మలిన సంకల్పము 
లతో గూడి దోవయుక్రమగు కర్మ నాచరించుచు సుఖము 
శొలుకైైై బంధవిము క్రికొజికై భగవంతుని వేడినచో ఆత 
డేమిచేయగలడు ? జీవుడు కర్మ కర, భగవంతుడు కర్మ 
ఫల (ప్రదాత, జీవుని కర్మ ననుసరించి భగవానుడు ఫలముల 
నొసంగుచుండును, దేవుడు పోస్టుబం[ట్రోతువంటివాడు. ఎవరికి 
వ ఉత్తరము వచ్చునో, దానిని వారివారికి బటాగడాచేయు 
చుండును, ఆ ఉ_త్తరములోని సంగతులతో అతని శేమవూ తము 
సంబంధములేదు, అశ్లే వారివారి పుణ్యపాపములకు తగిన సుఖ 
దుఃఖాది ఫలములను వారివారికి అందజేయుచుండును. తవుకు 
'గంభవించు ఆపదలు జూచి భగవంతుని తూలనాడువారు 
అవివేకులు మాత్రమే యగుదురు.  ల్రక్కా-లమున జనులు 
చీ చిన్న [ప్రమాదము తటస్థించినను “దేవుడా! వల యిట్లు 
చుమ్ము బాధించుచున్నావు 1” అని అడుగువాశే, వారి 
దృష్టిలో పిల్లవాడు పరీక్ష తప్పినను దానికి "దేవుడే కారకుడు, 
బంధువులలో ఎవరైన మరణించినను చేవుడే బాధ్యుడు, 
వర్షము కురియకపోయినను అడి బేవునితప్పే, ఇట్టిభావము 
సరికాదు. (హస్వదృష్టివలన నే అట్టి ఊహలు వారికి జనించు 
చుండును, జీవునకు కలుగు సుఖదుఃఖములు అతని పుణ్యపాహ 
ముల వలననే కలుసచుండును. మధ్య భగవంతుని పెత్తన 
మేమియును'లేదు. అతడు నిమి త్రమ్మాతుడే యగును, 
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( చొపదీ బేవిని నిండు సభయందు దుఇ' es మాన. 
భంగ మొనప్పట కుద్య మిం చెను, అత్తజీ ఆ చేసి తన్ను 
రశ్నీంప్రమని (శ్రుళృష్ణుని Co అన జా పియుక్కి. దర 
ఖాస్సును తర్ఫ ఇమే జగత్‌ - (ప్రభుత్వము (Univessal 
Government) యొక్క కర ్మనిభిగమును నగా 1 చుచున్న 
చేశీయాంగశాఖ (Home Department) క పంపి దాని 
యొక్క- మంచి చెక్లలనుగూ?ర్చి సిణాూరీింపవలసీసనదడి గా ఆఫాఖాధి 
పతికి ఆదేశ ముసంగనట! ఆ ఉద్యోగి "సంటనే పాత 

పైళ్ళన్నియు తెప్పించి _డాపదీ "టీవి పూర్వజన్మ లలో చేసిన 

పుణ్య ములను వెతుక సాగాను, దనము ఇటుసటు (తీప్పగా 





ఆసపెచర్మితకు సంబంధించిన యొక ఖుట్టము కానివించెనుం 
న ఒకానొక జన్మలో (డొసద సము[ద్రస్నాసముస 
శేగాను. అది పరవటిదినము గనుక అనేక జనులు స్నానార్థ 
మట శే తెంచిరి, అత్తరి స్నానము చేయుచున్న బక సాధ 
ఫుంగవునియొక్క_ కౌపీనము తరంగముల "పగముసకు $ొ స్ట 
కొనిపోవ అతడు బయటకు వచ్చుటకు సిగ్గుపడి నీటిలోన 
నానుచుంజెను. దూరముగా స్నానముచేయుచున్న (దాపది. 
సాధుప్రుంగనుని యవస్థ గమనించి వెంటనే తన చీలెలోని 
కొంతభాగమును చింపి సాధువుయొద్దకు విసరి పేసెను- ఆత పది 
ధరించి సంతోషముతో వెడలిపోయెను. . ఈస్వల్బ వస్త్ర దాన 
ఏిషయమై ఆక ర్మ విభాగవురి కార్డులో (వాయబడి యుండెనట్య 
ఈ సంగతి వెనువెంటనే ఆ శాఖాధిపతి (శ్రీకృష్ణ పరమాత్మకు 
తెలుప ఆర్ష కొణఫరాయణుహగు అమ్మ హాసీయు డు తెల్ఫ 
ఇమే “(చౌపది పూర్యము చానమొనంగిన ఆ చిన్ని వన్ర్రమూ 
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అక్షుయనమై (చాపదిని కాపాడుగాక !' అని. సంకల్పం చెను. 
తదుపరి జరిగిన కథ అందటికిని _ ెలిసినచే. భూచితిరా ! 
సనాతో చేసికొనిన స్వల్పపుణ్యము శాఖోపశాఖలుగ విస్త 
రించి (బాహ్మాండమైన సుకృతముగమూారి మహోపకారమును 
చేసవైచినది. అశ్లై వనాడో చేసికొనిన సృల్పపాపము 
ఫలించు సమయమున గొప్ప అపకారమును క లుగచేయ 
వచ్చును. పరీకీ_త్తు -వేళావోళమునకు శమికమహర్ష మెడలో 
చచ్చిన పామును చిన్నదొకడానిని వేయగా ఆ చిన్నిపామే 
శిశాలాకృ్ళతిగల తక్షకువను పాముగా తయోచై_ అతనిని 
శాధించిన సంగతి జగద్విదిత మేక దా | 

కాబట్టి తమ పుణ్యసాపముల విషయమై జనులు 
అత్యంత జాగరూకులై వములగవలెను పాపములను రహీత 
మునర్చి పుణ్యములను నిరివిగా నాచరించుటకు పూనుకొన 
వలను, దుస్పంక ల్పములను, దుర్భృత్యులను పారదోలి 
సత్పంకల్పనులను సద్య బ్రత్తులను ఆ(కేయింపవ లెను, ఏ 
ఫుఃఖ్యము చేయనిచో, తుదకు యమధర రాజు (పశ్నించు 
కాలమున చేబరించి వూపవలసివచ్చును. 

నరకే పచ్యమానంతు యమేన పరిభాషితమి, 

కింత్వయా నార్చితో దేవ్య కేశవః శ్లేశనాశనః, 
నరకమునందు నానాయాతనలనొందుచున్న ఒకానొకవ్య కిని 
జూచి యముడు “ఓయీ ! సమ_్తశ్హేశములను పోగొట్టునట్టి 
మాధవుని నీవేల పూజించలేదు. ఆపద్భాంధవుడగు ఆతేసి నెల 
అర్బింపలేదు”అని (పశ్నించెనట! కాబట్టి తరువాతపశ్చాత్తాప 
జుడినచో లాభములేదు, పళ్చాత్తాపముక౦ కు పూర్వ తాపము 
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వేయిరెట్లు మేలని (గ్రహించవలెను. అట్లు (గ్రహించి 'రాబోన్సు 
తఅపపతక అవకాశ ను. ఈయకుండ జీవితకాలము యూావతు, 
నిరంతర సత్సంస్కా-ర పర్మిగహణమం చే గడుపులాగున 
(పయత్నించవలెను. భగవాను డియధ్యాయమున తెలిపిన శే 
జీవుడు చేహవి యోగసమయమున మనస్సును ఇంద్రియము 
లను వానియందుగల నంస్కా-రములను, వాసనలను, లన్ని 
టిని మూటగట్ల్టుకొనిపోవును గనుక ఆ మూటలోని నరుకు. 
నాణ్యముగనుండునట్లు చూడవలెను, నీలయనిన జీవుని 
(పయాణమునందు అదియే దారిబ_కెముగ నుపయోగపడును. 
అశుదప కాం ములను  మూటగ ట్రుకొనిపోయిన చో వాని, 
తినవలస వచ్చును. అనుగ వించపలసివ చ్చును. కాబట్టి జీవిత 
మందు ముముకును కడు పా-చ్చరికతోనుండి చిత్తమును 
సత్పంస్కా-ర మయము వేసిచేయవ' లెను, 





వా_స్త్రవముగ జీస్టడు పాపికొదు, పరమపప్నిత ఆత్మ 
స్వరూవుడు, . అకళంక మూర్తి. 
మమైవాంశో జీవలోశే జీవభూతస్సనాతనః (16_7y 
అను భగవద్యాక్యము జీవుని భగవదంశముగన్కే భగవ, 
తృ్వరూపముగ నే వర్మించినది. కావున అవిద్యావశముస అొను 
మజిచిన తన యథార్థస్వరూపమును మరల గుర్తెటింగి తాను. 
అల్బుడనన్కి పాపినని భావింపక్క _ అట్టి పాపచేష్టలను షేయక' 
నిర్మలజీవితమును గడుపవలయును, సంహము న్మిదవోవునపుడు. 
చిన్న ఎలుకకూడ దానిపై నెక్కి. (తొక్కుచు సవారి చేయ. 
చురిడును, కాని యది న్మి దలేచినచో దానిభాటికి గజరాజము: 
కూడ గడగపలాడివోవును. అశ్లు జీవుడు అజ్ఞాన న్మిధ్రయిం 
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దున్న ప్పుడు అల్బములగు కామ్మకో ధాది జంతుజాలముకూడ 
పై నబడి పీల్సి పిప్పి చేయును, నిద్రలేవనిచో బ్రింకను నానా బాష 
లకు లోనుగావలసి యుండును. కాబట్టి మహాశయులారా ! 
ఇక్యనె నను జనులు మేల్కా-౦చి తమ జన్మహా కై ,-న సాగరా 
జార్థిధిపతే మును బడయుటకు యత్నింపవలయును” మానవ 
జీనితము తమస్సున గడిపివేయుటకు వర్పడశేదు, 


(Awake! Arise! Stop nottillthe goal is reached) 
ఉత్తిష్టత ! జా(గత ! (ప్రాప్య వరాన్ని బోధతె! -లెండు ! మలో 


నుడు, లత్యుమగు పరమాత్మను శేరువరకు "వెనుకంజ వేయ 
వుడు! అని యుపనిషత్తు లుద్భోవించుచున్న వి. మహానీయు 
లున్ను 'షాచ్చరిక చేయుచున్నారు. ఇప్పటి శే కాలాతీత మైనది, 
మన పుణ్యభాగ్యముచే నిశ్షేపమువంటిమానవజన్మ దొజికినది. 
డానిని సదుపయోగ "మొనర్చుకొనవ లెను. 

పునర్గామః పునః కే[తం పునర్వి తం పుసర్ధనం 

పునజ్ముభాశుభం కర్మ నే శరీరం పునఃపునః (గరుడపురాణము,) 
ఈ, గామము పోయిన మరల సంపాడించుకొనవచ్చును. పొలము 
చేయిజారిన తిరిగి సంతరించుకొనవచ్చును. ధనము పోయిన 
మరల సేకరించుకొన వచ్చును,అ శ్లే నుభాశుభ కర లున్ను మరల 
వేసికొనవచ్చును. ఫొది పోయిన శరీరము మాత్రము మరల 
ఎన్న టికినిరాదు అని విష్ణుభగవానుడు గరుత్మంతున కుప టే 
నీంచెను, కాబట్టి ఈశ్వరద త్రమగు ఈ సదవకాశమును జార 
ఏడునక, సత్వాంగత్యే, సదాణార, సన్నిష్టులచే సర్వులునుజీవిత 
మును పునీతమొనర్చుకొన భగవత్చాన్నిధ్యమును _ చేరుదురు 
గాక ! పుముముడు పురుషత్యముతో" తృ ప్పిగొందక పురుషో త్త 
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ముడుగా మారుటకు యత్ని ంచునుగాక ! అదియీ జీవిత 
లక్ష్యము. అదియే పరిమగమ్యము. అద్దానిని కార్యానిత 
'మొనర్చినచో ఇక జీవుడు “బుద్ధిమాన్స్యాల్‌ కృతకృత్యశళ్చ 
భారతి అనునట్లు కృతకృత్యుడును, కృతార్జుడును కాగలడు, 
సందియము. లేదు. 


ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌. 


ఘీమ్‌ 


16-వ అధ్యాయము 
అలాెసుంర సంపద్వి గ్రా 
రతా గ మఘ 


యాలను 





సిద్రాంతిములను (పతిపాదించుటక ౦కు అనుష్థా నమును 
నొక్కి చెప్పుట గతాచార్యునకు పరమ పీతి. ఈసత్యము గీతా 
పాఠ కులందతికిని సువిడితమే అయియున్న.3. కాకున్న, లైప్‌ 
అధ్యాయమున స్థిత(పజ్జునిఘట్టమందు సాధకులకు అత ంతోప 
యు క్షములై న ఎన్ని యో పద్దతులను నేర్పి అంతటితో తనివి 
నొందళ మరల 18వ అధ్యాయమున అద్వేష్పుత్వాద్య నేక 
సుగుణములను పేర్కొ. నెను, పోనిండువానితో త్ళ వినోంచెనా 
యనిన, మరల  వనునెంటనే 18వ అధ్యాయమున అమా 
నిత్యాదిజ్ఞానలక్షణములను సపెక్కింటిని వరుసగా చెప్పసాగెను, 
అంతటితో ఇక సాధనసంబంధవిషములకు భరతవాక్యము 
చెప్పెనాయనిన, 'కొదు. ముముకువుల'పై. కరుణామృతవర్ష 
మును కురిపించెనా యనునట్లు మరల 16వ అధా్యాయమున 
“అభయంి అని మొదలుపెట్టి ఇ్రరువదియారు దై నికగుణము 
లతో గూడిన ఒక పెద్ద జూవితా తయారుచేసిపెళ్టైను. సాధ 
కలవై భగవానునకుగల (పేమప హద్దుపడ్దులు లేకున్నవి- 
ముజీయు సిద్ధాంత (పతిపాదనక ౦కు అనుష్టాన నిర్యవాణమే 
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క 





వాల గొప్పదని ఇట్టి బోధనలద్యారా గీతాచార్యుడు జనులకు 
తెలియజేయుచున్నా డుం 

వునుజునకు సొధ్య వస్తు వుపైగల (ప్రతిలో ఏయొక భాగ 
మైనను సాధనయందు విసియోగింపబడి నచో లక్ష్యము కరతలా' 
నులకము కాగలదు. కాని అట్లు జరుగుట లేదు, (పతివారికి 
కావలసినది దేవుడు. ఆ దేవుడు చాల గొప్పవాడే, అంత 
మా(తముచేత జీవునకు కలుగు [ప్రయోజనమేమి. ఆ దేవుని 
పొందుటకు వలయు మార్షమునుగూర్చి అతడు యోచించు. 
చున్నాడా! తన్ను 'జేకుటకు అవలంబించవలసిన పద్ధతి పుర 
మాత్మ కరుణతో గీతాది సద్ద )౧థములందు, ఉపనివత్తులంచు, 
వేదళాన్ర్రములందు (సబోధించి అద్దాని ననుసరించవలసినది గౌ 
హీతవు చెప్పుచున్నాడు, ఆ మార్గమును జేబట్టిసనే జీవుడు 
ఆ చేవుని పొందగలడు, సాధనను గట్టిగ పట్టుకొనిన నే కాని 
అది సాధ్యవస్తువు దగ్గణికు గానిపోజాలదు. 

పుంసః (ప్రధాన సిద్ధ్యర్త మంగస్యాాశయణం [(ధువమ 

కర్తవ్య మంగహీనం చేత్సధానం నైవ సద్గతి. 
“వభానవస్తువు లభించవలెననిన దాని అంగమును సాధనను 
తప్పక ఆ(శయించవ లెను, అట్లా[శయించని చో ఆ (పధాస 
వస్తువు ఎన్నటికిని లభించదు,” భారతదేశము తస పూర్వపు 
చాన్నత్యమును ఇపుడు పొందజాలక పోవుటకు కారణము, 
లక్షుమునందుగల ఆస క్రి లకు సాధనయందు 'వేకవోసుటయే 
యని జ్ఞ ప్రియం దుంచుకొనవలను, ఈ పద్ధతి గతాచార్యు 
నకు సరిపడదు, అందువలన నే శ్లేయమును తక్కువగా జెప్పి 
జ్ఞూనమును ఎక్కువగా జెప్పెను గీతలో, ధ్యేయమును ఒకింత 
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జెప్పి థ్యానమును విసారముగ బోధెం వెను. “ సాధ్యమును' 
మితముగ చెల్సి సాధనను మిక్కు-టముగ (పలిపాదించెను. ఈ. 
పదునాటవ అధ్యాయమును తెజువగనే పాఠకున కీ స్థితి 
యంతయు కండ్లకు గట్టిన ట్రగపడగలదు. 





ఈ అధ్యాయమునకు దై వాసుర సంపద్దిభాగ యోగ 
మని పేరు. చెవసంపద్క అసురసంపద రెండునుఇందు పేర్కొన. 
బడియుండుట చే అట్టి పేరు వచ్చినది. సంపద యనగా సిర్కి, 
ఐశ్వర్యము, ధనము. సామాన్యముగ లోకములో సువర్ణము 
ఆభరణములు భవనములు, కే తములు, కఖైన్సీనోట్లు, 
డాలర్లు మున్నగునవి ధనమన్సి సంపదయని [పాపంచిక జనులు 
తలంచుచుందురు. కాని భగవంతుని దృష్టీ యందు నచ్చీలమే: 
ధనము సదాభారమే సంపద (బహ్మజ్ఞూనమే ఐశ్వర్యము. 
(పాపంచిక ధనముతోటి సంబంధము మనుజునకు ఈశరీరముండు. 
వజఆశే, శరీరవి యోగముచే ఆ కెండింటికిని ఎడబాటుకలు/సను+* 
“ఐశ్వర్య పాటికి ఐశ్వర సము, ఏడిపాటికివిడు” "వేరై పోవుదురు. 
జాగ సంబన అట్టుకాదు. ఉ త్తమసంస్కా_రరూాపమున అయ్యది 
ఆమోతము వానివెంటనే యుండి, సిడవతె వెంబడించుచు 
అభ్యుదయపథమున అతనిని |పవేశ పెట్టుచు తుట్టతుడకు గమ్య 
మును చేర్చును, కాబట్టి భాతికసిరిసంపదలకంకు ఎన్ని రెబ్లో 
( శేష్టతర మైనది ఈ ఆభ్యాత్మికసంపదం కనుకనే మవహానీయులు 
భాతిక ముగ ఈశ్వనుడిచ్చినదాని సంతృ ప్రిపడి పారమార్థిక 
ఐశ్వర్యము నే అభివృద్ధి నొందించుటకు యావచ్చ క్తి (పయ 
త్నించుదురు, 
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అమమ మమ ముసురు మూాన ా న దానా నాదా రా నాకా రాకా. 


మనుజుని నిలువ అతని రూప సౌందర్యములందు "లేదు, 
ఆ స్పిపాస్తులందు లేదు, సంతతియందులేదు వత్రసిళ్తా లదులందు 
"లేదు, విద్యానై దువ్యమందు'లేదు, కీలమందువూ ( జ్లజే కలదు; 
భ్‌ కియందుమూ(త మే కలదు; పారమార్థిక సుగుణములందు 
మూ(తమే కలదు. 





పూర వపుడో కారీవిశ్యనాథుని చేవాలయ(పాంగణ 
మున ఆకసమునుండి ఒక బంగారుప ఖ్లైర ముఅక స్మాత్తుగపడెనట. 
అ పళ్ళిరముప్రై “నాభ క్తునకు అను అక్షరములు (వాయబడి 
యుండెను, తళతళమెరయుచున్న ఆపసిడిపళ్ళెరమును గాంచుట 
తోడనే అచట పూజచేయుచున్న పూజారి వెంటనే పరుగెత్తు 
'కొనివచ్చి పేరాశ చే డానినిపట్టుకొని వారిపోన నెంచెను. కాని 
'ఏమి దురదృష్టమో, దానిని తాకగా నే అది మట్టిప ళ్ళరముగ 
చూరివోయను. ఆ మట్టిమూూకుడుజూచి వవశించుకొని ఫురొ 
పీ=తుడు దానిని జూరవిడువగనే తత్స ఇమే యది మరల పార 
7 శ్రయురూపమున చెన్నూంబెను, ఈ (ప్రకారము ఎందతోవచ్చి 
దానిని "తాకిరి కాని తక్థ్థ అమే అది మృణ్మాయముగ వూరి 
పోవుచుంజను, వారు వదిలిన వెంటనే మరల బంగారువస్తువుగ 
"వలుగొందుచుంజెను, రాజులు వచ్చిం, మహారాజులు వచ్చిరి, 
చవ ర్హులే తెంచిరి, కవిప్రుంగవులువచ్చిరి,.వద్యావాచస ఎతు లరు 
'జంచిరి, పెక్కు. డిగీలుకలనారు వచ్చిరి, బలవంతులు వచ్చిరి. 
సింహపరా[క్రమశీలురగు మల్లు లరుదెంచిరి, వాజపేయులు 
వచ్చిరి. ఉపన్యాసక రలు వచ్చిరి. కాని ఎవరుతాకినన్యు మరు 
తణమే మట్టిగామారుచుంజెను. ఈ ఏంతనుజూచుటకు దూర 
దూర (పాంతమునినుండి జను 'బేతెంచిరి. మందిర మంతయు 
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జనసమ్మర్గముతో గూడియుండెను. వచ్చినవారిదగ్గణ యాచిం. 
చుటక్రు బీచ్చగాళ్ళు వికలాంగలుకూడ వచ్చి బారలుతీర్సి 
కూర్చొనియుండిరి. ఈ సంరంభమంతయు జూచి ఆశ్చర్య పడి 
ఒకానొక డు అనలు విషయ చుమిఠకూ 'తెలిసిపొనవలనని 
మెల్లగా మందిరములోనిక్షి పోవ్టచుంజెను, డారిలో కూర్చొని 
యున్న కుంటి (గుడ్డి వార లజూచి అతనిహృదయము (దపించి. 
పోయెను, క్ర ౦టి'వెంట బాహ్బములు రాలుచుంజెను, కాని వారికి 
సహాయము చేయటకు ఆతనియొద కా సెచట? కడుబీదవాడు, 
ఎట్లో గుం డెనిబ్బర ము చేసికొని లోని కేగి ఆబంగారు ప'ళ్లెరమును 
"తాశెను, “కాని ఏమియాశ్చర మోకాని అట్లు తాకినను అది 
తన సహజలావణ్య సువర్ష చ్చాయలను వీడలేదు. చుట్టునున్న 
వారందణున్ను జయజయభధాంనములు వేసిరి. భ గవంతు జెన్ను 
కొనిన ఏరు డితచే యని సర్వులును ఆనందపమష 

ఆతనికి విధ్యలేదు; ధనములేదు; (ప్రాపంచిక కీర్తులు లేవు, 
కాని హృదయకోమలత్యముమా(త్రముకలదు. దయ (పేమ 
కయుణ అతేనియందు తొణికినలాడుచుంజెను, అదియే అతని. 
ధసమ్ము అదియే అతని సర సము, లన్ని కోట్లమంది జీవరాసు. 
లలో అ ఒక్క_డే భగవంతునకు (ప్రీకిపాతు డెట్లు కాగకనో' 
ఒకింత యోచింపుడు ! జీవితములో ఎద్దానియందు దృష్టిని 
ఎక్కువగా సేం దీకరించవ'లనో ఆలోచించుడు. ధనముండు. 
గాత్ర విద్య యుండుగాక, భవనములుండుగాక, వ్మతములుండు. 
గాక కాని వానితోపాటు కోమలవ్రదయముకూజ నుండ. 
వలెను, జె వీసంప తికూడనుండవలను, అంతఃకర ణశుద్దత్యము 
కూడ నుండవఅను, స ర్వేశ్వరునియెడల అచంచలమైన భక్షి 
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నవత te 
నరంభూతకోట్లయెజల దయ-ఇవి (పధానముగ నుండవలెను, 
తక్కినవి యెట్లున్నను మనుజుడు తన నలిక్క అధ్యాత్మిక 
(moral and spiritual) దృష్టిని పూర్ణముగ విక సింప జేసే 
శ్రీనవలెను. “కేవలము భెతికబలమునవై నాధారపడువాడు 
ఎప్పటికై నను పతనమొందియేకీరును. నసిరాశానిస్పృహలను 
ఎనుర్కొనునుః తుట్టతుదకు అపజయము'నే వరించును. 


ఏళ్యామితుడు మొట్టమొదట తన శారీరక, మానసిక 
బలములప్రై ఆధారపడి ఖభొతికళ క్రినే నమ్ముకొని “ఇదం 
బ్రాహ్మం, ఇదం ఖాతం, శాపాదపిశ రాదపి' -అను సమరనాద 
మును గావించుచు, వసిష్టునితో పోరునకు తలపడెను, వసిన్ధు 
డేమియు చలింపక తన (బవ్మాదండమును అడ్డుగా'బెట్ట విశ్వా 
మతుని అ(స్ర్రుళ స్ర్రములన్ని యు డాని చెంత కుంఠితము'లై 
ఫోయను, అదిగాంచి ఏిశ్యామిత్రుడు - 

ధిక్‌ బలం క తియబలం (బహ్మాతేజోబలం బలమ్‌. 


ఛీ! ఈత[వ్రీయబలమునకు ధిక్కారమగుగాక! (బహ బలమే 
“బలము, టై నబలమేబలము. ఏలయనగా వసీమ్టుని ఒక రా(బ్రవ్మా 
దండముచే నాయొక్క అన్ర్రశ స్ర్రములన్ని యు వమ్యైపోయి 
నవి! అని బిగ్గజణగా అర చెను, అప్పటినుండియు విశాామ్మిత్రుడు 
దైవశ క్రియొక్క_ అద్భుతమహిమను గు ర్తెజిలగి త్నీవతర సాధ 
నలగావించి ఎట్ట కెలకు (బవ్మార్షి అయ్యెను. 

భౌతికశ క్తులను నమ్ముకొని, అవియే తన్ను కడలేర్చ 
గలవని భావించిన దురోధ్యనునిగతి యేమైనదో మోాకందణి 
కును తెలిసియే యున్నదికదా! 'అశ్తూహిణుల సైన్యము 
'కావలెనా, నేనొక్కడను కావలెనా” అని (శ్రీకృన్ణమూ ర్తి 
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అస్టున, దురోధనుల నిరువురిని అ “నాకు 
we సైన్యమే కావలెనని భా _రృరామ్ట్రుడు, సీ వొక్క-డవే నాకు 
చాలునని కౌ స్తేయుడు పలికిరి, తుదకు విజయము అర్జునుని 
పక్షము నే వరిం చెను. చర్మితయం దిట్లి దృష్టాంతరములు కొల్ల 
లుగ గలవు. నున్న (2౪0) ఎంత పెద్దదై నను “ఒకటి? అను 
య. ౦ తక్కువే అని విజ్ఞులు (గ్రహించవలెను. స్వప్న స్థ 
కోట్లసంఖ్య లో నున్నను, మేలుకొనిన ఒక్కమనుజు 
నకు సిక కైయని ట్‌ 'తెలిసికొనవ'లను, భూతా 
కాశముముక్క- వికారములగు ఈ జగత్సదాగ్భము "అచట. 
చిడాకాొశే  నసంరూపమగు పరమాత్మ యొచట ! భౌతిక్రశక్తు 
"అచట! ఆధ్యాల్మికబల మెచట! శెండిటికిని సంబంధమే చేదు, 
ఒకటి జడ మైనది. రెండవది వై_తేన్య వంతమైనది, 
పపంచములో నేడు విజ్ఞానశాన్రము వికసించి పెక్కు 
నూతనావివ్క_రణములకు హేతు వె నది భయంకర మార 
ణా న్ర్రములను జనులు కనిపెట్టిరి. కాని వానియన్నింటిచేగూడ 
శాంతిని కొనగల్లిగా? అన్ని పాంచభాతికశ కులు తమ చెంతనే 
యున్న ప్పటికిని సుఖమును నోచుకొనగల్లిరా? సామాన్వున 
కున్న శాంతిసుఖములుకూడ వారికి "లేవు, తుట్టతుదకు ఆయుధ 
ములను పారవేసినకాని శాంతికి ఆస్కారములేనట్టు (గ్రహించి 
“నిరాయుథీకరణము"కొజుకు అన్ని చేశములవారు (పయత్నించు 
చుండుట మనము గమనించుచున్నాము గదా! 
“The whole of western civilization will 
crumble to pieces in the next fifty years if there 


is no spiritual foundation = and what will 
save Europe is the religion of the Upanishads** 
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“ఆధ్యాత్మిక మగు వునాదివేనిచో పాశ్చాత్య నాగరికత యావత్తు 
రాబోవు అర్ధ? తాబ్బములోకూలి తుసాతునక cl వోగలదు. +. 
ఉపనిపత్తులందు తెలుపబడిన పరమార్థత త్రమే యూరసే చేశ 
మును పతనమునుండి నంరతశ్షింపగలదు అని వివేకానం"లు 
శంఖారా వముగావించిరి. కావ్రన నిర్మలనై తిక్రవ_ర్హనముదాగరా 
జీవుడు తనయందుగల నిగూఢ అధ్యాల్మిక శ కులను బహిర్గత 
మునర్చుకొనవలెను. అట్టి సచ్చీలసదాచరణనే ఈ అధ్యాయ 
(పారంభమున దై వీసంపదూపముగ శ్రీకృష్ణపరమాత్మ గెలిసి 
యున్నాడు, జన్మజన్నా ౦తరములనుండి అజ్ఞాన (ప్రభావముచే 
జీవుని యంతఃకరణమున ఆసురికశ క్రలు తాండవ మాడు 
చుంజను, వాటిని అరికట్టునారు లేకపోయిరి. అట్టి తాహతు 
జీవ్రనకు "లేకపోయెను, కనుకనే యవి విచ్చలవిడిగ తిరుగ్య్యా 
సాను చీకటి ఎంతెంత దట్టముగ నుండునోో అంతంత 
అధికముగ నిశాచర (పాణులు సంఛరించుచుండును. చీకటి 
త్యనకొలది వాటి సంఖ్యయు త/ప్పయమవచ్చును, కావున అవి 
వేకము, అజ్ఞానము,అవిద్భ్య యను అంధకారము అంతఃకరణము 
నావరించియుండుటవలన కామ క్రో భాదినికా చరవర్ల ముయొక్క_ 
దుశ్వేష్టలకు పట్టపగ్గము చేకుంకపోయెను. కాని సౌభాగ్య 
వశమున మానవజన్మ లభించి జీను డొకింత కండ్లు తెరునగా, 
తనయందింతకాణంము కరుగుచున్న అసుర (పభుత్వ దు"రా 
జార ములన్ని యు అతనికి (ప్రత్యతముగ నగపజబొ చచ్చెను, 
అపుడు వెంటనే పురువ (ఫయత్నము నాశ్రయించి ఆ తష 
వాసనలను దుస్పంస్కా-రములను దుర్వ ఎత్తులను ఒకొక గై- కిన 
వరి పార వేయుటకు కృతనిశ్చయుడయ్యను. ఇదియీ మానవత. 
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ఆసురికముగు పాత పభుత మును తొలగించి డై వికమెగు 
గత పభుత్వమును స్థాపించుటయ మానవత్వ చిన్నాము. 
(పాళృ్ళతిక గుణములను పారదోలి పవిత్రగుణములను జేరు 
కొనుటయీ జన్మ సార్థకత. 


అకృ త్వా శ్యతుసంహార మగత్వా౬ఒఖిల భూ్యూశియమ్‌ 

రాజాహమితిళబ్దాన్నో రాజాభవితుమర్హృ తి. (వివేక చూడామణి) 
“శత్రువులను సంహరింపక్క సకల భూమండలాధిపత్య ము 
నొందక * నేను రాజునుఅని అనుకొనినంతమా[తమున నే ఎవ. 
నను రాజగునా 4” అసి (శ్రీశంక రాచార్యులనారు (పశ్నించిరి. 
అశు అరిషషజ ర్లమును జయింపకి నిరతిశయానందరూప ఆత 
సామ్రాజ్యమును బశయక్క దై ఏసంపదను జేబట్టక 2 న 
ముక్షువను* అని అనుకొనునంత , మాత్రమున ఎవడును 
ము కుడు కానేరడు. జన్మాంతర దుష్టవాసనలు అత్యంత 
బలీయము'లై నవి, ఒక్కొక్క-దానినిపట్టి బాగుగ విచారించి 
హృదయకుహరమునుండి దానిని పార(దోలవలెను. మను 
మ్యుజై సుట్టినందులకు ముఖ్యముగ ఆ-చరించవలసిన కార్య 
మిదియే. తన పూర గు సంస్కా_రములను మార్పుకొొనవ లెను. 
ఒకొ_-క్క-నికి లెక్క_ లేనన్ని చెడ్డ అలవాట్లుండును. అభ్యాస 
వశమున వానినన్నింటిని పోగొట్టుకొనవలెను. ఒక చిన్న 
అలవాటును మార్పుకిొన లేనివారు మాయ నెట్టు జయించ 
గలరు ? జంతువునకును మనుష్కునకును గల భేద మిచటనే 
యున్నది. జంతువు తన జన్మాంతర సంస్కా-రమును మార్చు 
కొొనజాలదు, ప్రులి తన (కార్యమును విడనాజజాలదు. నక్క- 
తేన కాపట్య మును వదలలేదు. కాని మనుష్యుడు “జన్మత 8” 
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న మలా రల యారిం పరస కపకోడంలు! అటానానంలాలంకననతున. 








aa 


తనకు గలిగిన CAS bu “కర్మతేకి మార్చుకొొనగలడు, 
వృరుమ(పయత్నముే సన్మార్దా రావలంపి కాగలడు. 





చిన్న పిల్లలు ఛదున్సకొను సు స్తకములలో ఒక కథ కలదు. 
పూర్వ మొకానోక be అనక మృగములు నివ 
వీంచుచు చక్కని కాల 'శీపము చేయుచుంజను. ఒకనాడు 
నక్క కొొకదానికి ఆకన్మక నుగ వార్త ఊాహాతే శ్రును, (బ్రహ్మ 
"జీవుడు ఎనుబదినాలుగు అతల జీవనానులను విశ్వమున 
సృజింప ఒక్క-మానస్పుజే (పాణులందజిలోను గొప్పవాడుగ 
వల చలామణియగుచున్నాడు * బలములో గాన్మి ఆకారములో 
గాన్తి ఊహపోవహాలలోగాసన్తి తిండిలోగాని మోసములోగాని 
మానవుని మించన శ క్రియు క్తులుగల (పాణికోట్లు ఎన్ని యో 
యుండు మానవుడు తానే గొప్పయని తలంచుట వెల్లి ! 
శాస్త్రాదు లా పకారము ఆచజేశించుటయు, అందులకు సమ్మ 
తించుటయు బాల ఘోరము. అది కేవలము పషపాతచమే 
యగును, _ కావున నిజానిజములు తేలవ'తెను. (ప్రపంచములో 
మానవుని మ. చే నిఫుడు “సవాల్‌” చేయగలను, 
ఈ ఏషయము తౌడో'పేడో తేలువజుకు నేనిక నిదురపోను అసి 
నిశ్చయించి అచెపనిగట్టుకొని అరణ్య మంతయు తిరిగి తిరిగి 
(వతిమృగమునకును తినకుగల్లిన యభిిపాయమును నచ్చజెప్పి 
వాటిని రెచ్చగొట్టి, వాటికి రోపమును కల్పించి. తిన వెనుక 
"వేసికొనగ ఫ్రైను, ఈ(ప్రకారముగ అర.జ్యములోని జంతుజూల 
మంతటిని నక్క- ఒకచోట  సమావేశపజుచి ఆ చతుష్పద 

హాసభయం దిట్లు ఉపన్యసింపదొడం గెను, 
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“సోదరులారా ! మన మృగజాతిమొక - చర్మిత్రయందు. 
నేడు సువర్ణాశ్షరములతో లిఖంపదగిన సుదినమై యున్నదని 
మూోారందరును జ్జ _పీయందుంచుకొనవ లెను. ఏవలయనగా ఈ 
'అనంతవిశగమందు _ కోట్లకొలది (పాణికోటులుండ, ఒక్క 
మానవుడు స్వార్థచింతన చే (పేరితుకై తన్ను సరోోపరి 
స్థానమున నిలబెట్టుకొనియున్నా డు. అతేని యఖి[పాయమునకు 
వాన ములున్ను తాళము కొొట్టనవి. ఇది సహింపరాని 
'విషయము, దీనిని చులకనగ వదలి వేయుట మన మృగజాటి కే 
తీరని కళంకము. బలమంద్యా, మయూ-చనయందా, ఆకారమందా 
"దేనియందు వానికంకు మనము తక్కు_వ * సోదరులారా ! 
శీ వముగ యోచింపుడు! మన జాతిపై అభిమానము గల్లి 
'యుండుడు ! మన జాతిలోగల అమానువశ క్రులను ఢంకా 
(మోగించి నలుగురికిని వాటుడు, సృష్టిలో మూానవుడుకాద్యు 
ఒకానొక జంతువే సర్యోపరిస్థాన మలంకరించుచున్నది అను 
తీరా శ్రనమును  వక్ళ గీవముగ i సర్వ్యులును ఆమోాడదించినంత 
వజకును మన క_రృవ్యము అపూర్షముగనే యుండునని మజుప 
కుడు, ఇక్కార్య సాధనకై మనమందరమును ఇపుడు నమా 
మున గల ఒకానొక మహార్షి సత్తమునియొద్దకువోయి. విషయ 
.మంతయు సాకల్యముగ నతనికి మనవిచేసెదము. మోామిోళే క్షు 
లను స్వభావములను ఆతని సమ్ముఖమున వ్య కృము చేయుడు” 
అని గంభీరముగ బలికి వాటినన్నిటిని అటకు గొసివోయెను. 

మహర్షి యొక్క. అధ్యతత కింద జంతునివహమంతయు 
'సమావేశమయ్యెను, అందణును నిశ్చలముగ గూర్చిండిరి, 
ఇంతలో వనుగు లేచి “మహాత్మా ! నాకు గల బలములో 
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నూజవవంలై నను మనుష్యు సుకు లేదు. ఆకారము, ౫ తవా 
నామాకాలంత సరూ పముకూడ అతనికి లేదు, అట్టచో 
మానవు జేల గొప్పవాశగును * అని రోషముతో ఒల్కి.. 
కూర్సుండెను. ఇంతలో సంహములేచి తన పరాక్రమమును 
కాటుకొని మాననుని యల్బత్యమును బుజాప్రు చేసెను, ఇట్లు 
అన్ని జీవరాసులున్ను తవు ఏలి అగుణములను ఉగ్గడించ్చి. 
జంతువుల (ోఫ్థత్యమును బాటుకొ నను మంశియు అమ్మ హా 
రి స తీర్చునివ్యవలసినదిగా వేడుకొనెను. అ త్రణి మవార్షి 
వాటి వాదములన్నిటిని (పళాంతముగ నాలకించి తుద కిట్టు: 
పలిశెను- 'ఓ మృగన_త్తములారా! మారు చెప్పినది యంతయు 
పరమ సత్యము! మిమిోా శక్తులముందు మానవుడు గణనశే 
రాడు. శాని ఒక్క. విషయములో మా[తము మాసస్రుడు 
మిక్కి.లి యధికుడు, పుట్టుకతోవచ్చిస దుష్టనంస్కారములను 
మారు మార్చుకొొన'లేరు. మానన్రుడు మార్చుకొనగలడు, 
ద్రిదియే అతని ఆధిక్యతేకు కారణము, ఇదియే మాకును అతనికిని 
గల భేదము.” బువీస _త్రముని గంభరవిజ్ఞాన పూరితములగు ఈ 
పలుకులను విని నక్క తత్త ణమేలేచి “అయ్యా ! మహాను 
భావా! పుట్టుకతోవచ్చిన దుష్టసంస్కా_రమును మూర్చుకొన 
గల్లుటచే మానవు డధికుడని తాము సెలవిచ్చితిరికదా! అట్టు 
వూార్పళకొననిచో?” అసి (పశ్నించెను, “'మార్చుకొనసనిచో 
మాయందరికంకును మనుజుడు నీవాతినీచుజే, అని యాతడు 
"తేల్చి ఇప్పి వేసెను. స్యాయపరిపూర్ణ ములును, పశపాతరహిత 
యులు నగు అమ్మవార్డి వాక్యములను సిసి జంత వులన్ని యు 
౩ శేష్‌” అని సంస్తుతించుచు అచ్చోటువీడి చనను. 
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కాబట్టి జన తః సంక్రమించిన “ఆసురీనంపది ను 
(పాక్ళుతవాసనలను, _ పురకుష్మ పయత్నముచే తొలగించుకొని 
“డె వసంపదిను జేబట్టుటవలన నే మానవతంము సార్థకత 
జెందుచున్నది. “మాయాిగుణములను పార దోలుటవలనను, 
ఆత్మను దర్శించుటవలనను మానవుడు తనయునికిని సఫల 
"మొనర్చుకొనుచున్నాడు, ఇంగ్లీషులో మానవుని “మ్యాన్‌” 
(MAN) అందురు, దాని వ్యుత్వే _త్థ్యర్థమును జాడుము. 


A= Atman-See see Atman and there 
N=Nissvan-Attain by atiain Nirvan 


సనుూూయను తొలగించి, ఆత్మను సందర్శించి, నిర్యాణరూపమగు 
మోశ్వమునొందుమని మానవశబ్బము జనులను (ఫేశివించు 
చున్నది, మానవళబ్దము స్ఫురించిన వెంటనే ఈ మహోన్నత 
భావములు హృదయమున దో్యతేక ములై జనులను కర్తవ్యము 
నకు ఫురిగొల్పవ'లను. కావున కక కాలవిలంబనము చేయక 
"టై పసంపదను 'అెస్సగ అభ్యసించుచు రావలెను. “మన చిత్త 
మంతయు దుష్ట్రవాసనలతో కండ నివికీకృత మైయున్న బే, ఇట్ట 


M=Maya-Remove | By Removing Maya, 


నద్వాసనలు సత్సంస్కా-రములు మనకు అబ్బునా£ి అని యువ 
కును నికుతా+హాపతవలసినపనిలేదు, పాపి పుణ్యాత్ముడగుట శే 
ఈళా నములు, చేదములు, పురాణములు - అసి యెవరును 
మతునరాదు, “క్రీ(పంభ వతి ధర్మాత్మా" _ సుదురావార 
వంతుడుకూడ అభ్యాసవశమున, ఛగవద్భ క్కి సాహాయ్యమున 
శ్రీ గ్రుముగ ధర్మాలు డు కాగలడని వచించి భగవానుడు జీవుల 
స్యృాదయములందు ధ్‌ 36 సంచారమును గావించి యుండెను 
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గదా! నిరంతరసాధన చేతను,  తీవ్రతర అభ్యాసము చేతను 
ఎటువంటి కార్యము నైనను జగత్తులో సాధించవచ్చును.. 
ఇక దుస్పంస్కా రములను పోగొట్టుట ఒక లెక్కా ? 
నావిజ్ఞాతం న చాగమ్యం నా|పాస్యం దివి చేహవా 
ఉద్యాతానాం మనుష్యాణాం యల భిశ్తేం దియాత్మనామ్‌. 

“(పయత్నకీలురున్కు ఇం దియని గహపరులగు మనుజులకు, 
ఇహలోక మునగాని పరలోకమున గాస్సి తెలిసికొ నఇజనిదియు, 
పొందబడనిడియున గుఏ వస్తు నున్ను ఉంపదు”అనిశా న్త్రృవాకము, 
మనుజుల మాెటుల జంతువులకుకూక చక్కని శిక్షణ యిచ్చి 
కొొందబు వాటిచే అపూర్వకృత ములను వేయించుచుఏడుట. 
మనము గాంచుచున్నా ము.సర్క_సులోనికోతిమై 8 ల్‌ శొక్క-ను. 
ఏనుగు డోలునాయించును; సింహాము తేన కరాళవదనమున 
వమూసనుని శిరంబును దూ సూర్చుకొని అతని నేమియు గొభంపక 
యుండును, జంతువే నిరంతరసాధనణే అపూర కార్యముల, 
నాచరించుచుండ ఇక మానను జేల చేయజాలడు 7 తన 
దురలవాట్లను ఏల వోగొట్టుకొనలేడు, తప్పక పోగొట్టుకొన 
గలడు కాసి పట్టుదల, శ్రద్ధ, అధ్య వసాయము, లక్ష్య ముసందు 
(బీతి ఇవి మాత్రము తప్పక ఉండవలెను. ఇవ్విధముగ పట్టు 
దలతో ఈ జీవితమునం'ే డై వసంపదను సాధించి చేయుటకును 
తద్ద్వారా పరమానంద(పా_ప్టి నోందుటకున్ను మానవుడు, 
కృతనిశ్చయుడు కావలసియుస్నది, ఇక, (శ్రీకృన్నభ గవానుడు 
వర్ణించిన ఆడదై వసంపద యొట్టిదో ఒకింత విచారించెదము- 


. “అభయం ప ఇరుపదియాలు నద్దుణముః 
లను పరమాత్మ ' సేర్కొ.నెను. అవి యేవి యనిన. (1) సిర 
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న యు. 





యతగము (2) అంత ఃకరణగుది (కి జ్ఞా జాన యో గమునందు. 
నిలుకడ (4) దానము (5) సు వా ము (6) యజ్ఞము: 
(7) Ws (ర) తపసు స్సు (9) ముజుత్య ము 
క. అహింస (11) సత్యము (12) (కోధము "లేకుండుట 

(18) తా ము (14) శాంతి (15) కొండజెములు చెప్పకుండుట 
(16) సర భూతదయ (17) విషయ లోలత్యము* "లేకుండుట 
(18) మ్యున్యభావము (19) వై లర లజ్జ 
గలిగియుండుట (20) చపలత్యము "లేకుండుట (21) (బ్రహ్మ 
తేజస్సు (22) ఓర్పు (28) ధైర్యము (24) శుచిత్యము 
(25) (దోహముచేయకుండుట (26) నిరభిమానము,. ఈ 
. ఇరువదియాటు సుగుణములున్ను జీవని యంత ఃకరణమును 
సునీత మొసర్సి ఆత్మసాత్రాత్మా_రమునకు అనువైన వాతా 
వరణమును కల్పించును. లవి క లిగియుండనిచో ఎవరును వ 
కాలమందును ఏ ఇతర ఉపాయముల చేతను (బహ్మానుభూతిని 
బొందజాలరు  మనుజునకు ల్రవియే భూషణములు. లీలమే. 
జీవునకు అలంకారము. నీలము ఉెడినచో కోట్లకొలది. 
(పాపంచిక విభవము లున్న ప్పటికిని మనుజుడు కించి-త్తౌనను 
ఏలువయుండదు. సామాన్యులు బాహ్యా సౌందర్యమును 
నిశ్చించుదురు. భగవానుడు అభ్యంతర లావణ్యమును పరి 
కించును. అంతఃకరణ నిర శ్రాగ్వేమునే యాతడు కాంశ్చించును 
గాని వేవభావలనుగాదు. 


Character is శై religion 
'సచ్చీలమే మూడుపాళ్ళమత'మని చెప్పబడినది . అదిలేనిచో 
ఇక మతమునకు నామమూపములే యుండవు, ఒకవేళ ఉండి 


560 గీశోపన్యాసములు 


న్‌ న న న. 





న న న న 


నను కళాకాంతులు ఉండవు, జనులు తమ శీలమునకు? 
ఛర్మితకు (పాథాన మొుసంగక్క, మతమునందలి భాహ్య అణా 
రములంచే ప పట్టుదల వహించుచు పోయినచో, కొలది కాల 
మున శా మతము నిర్వీర్య మై. ని_స్తేజమై శీణించిపోగలదు. 
ఒక వేళ ఉన్నప్పటికిని లోన చెదలు తొలచివేసి బయటకు 
ఆకారమా(తముగ కన్సించు కొయ్య స్తంభ ముపగిదియుండును, 
చేన అంతరించివోనును. కాబట్టి భాహాం ఆవాగ సిణారగము 
లతోపాటు అంతక ణవిశుద్ధత్నః ము యెగల అగిజాగరూకత 
కలిగియుండవలను. (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ సచ్చిర్మితసంపాదనను 
గ్‌తయం దిన్ని పర్యా యము'లేల (పస్తా +ఏపించవలెను ? ఏ అభ్యా 
యము పరికించినను ఇచే. విషయము కానిపించుచున్న చే. 
జీవునకు ఏది అవసరమో అది దేవునకు తెలియును కనుకనే 
సాధకులపైై కరుణగల్లి “తొరణోపాయమగు సచ్చీబన గంపాదనను 
భగవానుడు తున పచేపజీ (పతిపొదిం చెను, 


(శికృష్ణ పరమాత్మ ఇ్రయువది ను నల్హయేః ౧ములతో 
గూడిన డై విసంపదను అర్జునునకు బోధింపదలచి మొట్ట 
“మొదట వగుణమును చెపి స్పెిదనోయని ఆలోచిం చెను. (పథమ 
తాంబూలము 'ేనికి ఒనంగిన మంచిది అగి యోచన పెసెను. 
వలయనగా సై న్యములోవ లె సద్దుణములందును ఓక సాయ 
కుడు, అధిపతి (62ptain) ఉండవలెను. (సై న్యమున శేకాదు, 
(పభుత్యమువారు ఏర్పాటు చేయు ఫ్‌ he Sa కుడ 
ఒక అధినేత ఉండును పనివారిలోగూాడ “మేరీ అని ఒకడు 
"పెద్దగ నుండును, జీవుడు (పకృతితో (మాయతో) భీమ 
సంగ్రామము గావించవలసియున్నా డు. కాబట్టి ప 
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మంచిపై న్యము, అమైన్యమున కొకనాయకుడు, శ _క్రివంతము 
అగు అస్ర్ర న నములు మున్నగునవి యన్నియు కావలసి 
యున్నవి, ళం మాయ "వేలకొలది జన్మలనుండి 
వ. సన్నాహములు చేసికొనుచు దుర్యాసనలను, 
న ఆసురీనంపదలను కోకో లృలుగ "చేర్చుకొని 
మపోపటిస్టముగ తన స్థితిని నిలజెట్టుకొనియున్న ది. ఇక 
నళ్హానితో పోరున సల్పవలెననీన ఎంతటి గుంజెనిబ్బరము గలిగిన 
యోాధులు కావలయునో, ఎటువంటి తెజశ్చాలియగు నాయ 
కడు చర ర్పడవలయునో "యోూచించుకొనుడు, యుదమునకు 
ముందుగా (పజలనుండి సె నికులను సమోకరించుదురు, 
(Recruitment) బలఖాలుకు ధైర్యవంతులు నగువారిని 
చరుకొంచురు. అనై (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ (పపంచములోగల 
సద్దుణములన్ని టిలో ఇరువదియాఅింటిని మూత్రము ముఖ్య 
ముగ వఏగుకొని, వాటికన్నింటికిని “అభథయంి అను సద్దుణ 
మును నాయకుడుగా జేసెను, ఇవి యన్నియు కలిసి అసుర 
నంపదతో యుద్ధ మొనర్చవ లసియుండును,. వీని యన్నిటిని 
గుటించి విశారించుట కిప్పుడు సమయము వాలదు. కావున 
ఒక్క-నాయకునిగూర్సి మ్యాతము (పస్తావించెదను. 
సద్దుణములన్ని టికని “సర్భయత్వము * మకుట (పాయ 
మైనది. మార్గదర్శక మైనది. అట్టుకానిచో “నిర్భయముగా 
సం »(Be fearless) అను 'మంగ్రరాజము (శ్రీకృష్ణుని 
ముఖార విండమునుండి తొలుదొ ల్తనే (పకటమై యుంజెడిదె 
కాదు, భ యనస్థుడు & ps సాగ్గొం-చజాలడు. లౌకిక కత 
నుందుగాని లేక పారతాకిక కే తమందు గానిభ యలళీలుడు,పిరిక్తి 
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పంద ఒక్క-అడు నను ముంనునకు "చేయలేడు, (పాపంచిక 
నం గామమునం బే భయమునకు తాన్టువబేకయుంపు ఇక ఆభ్యా 
ల్మిక సం్యగామమున ఎట్లుంజగలదు ? ధ్రైర సవంతుడు ఒరక్క_ 
పర్యాయము ;న్యాతనే మరణించును, భీరువు జీవితమునం. 
దడుగడు/గసునక మరణించుచు నే యుండునుః (ప్రపంచమున 
మహాళ్కా...ర్యములన్నిటిని నిర్భయ చేతను. లే సాధింపగట్టం, 
మూాయవును చర మలక్యమునుగూాన అట్టి అభయచిత్తులే తమ 
వశ మొనర్చుకొనుచుండుట చర్మితయందు గాంచుచున్నాము, 
కనుకనే (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ 'ఏగతభీః “భయమును పార 
(దోలుడు, అభయమును 'చేబట్టుడూ అని గీతయందు సాధక 
లను అఫువనసుడు హాచ్చరించుకొనుచు పోయెను. అయినను 
ఈ భయమనునది సామాన్యముగ జనులను విడిచిపెట్టదు, 
పలువిధముల _ పీడించుచునేయుండును, జలగవలె స్యుకొని 
"వేధించుచుండును. దానిని తొలగించుట కిఫుడు ఉపాయము, 
లను అ న్వేషింపవలయును. 
థోగే రోగభయం కులే చ్యుతిభయం విత్తే నృపాలాద్భయం 
నూనే దై న్యభయం బలే రిపభియం రూపే జరాయా భయం 
శాస్త్రే వాదభయం గుణీ ఖలభయం కాయే కృ తాన్తాదృ్భయం 
సర్వం వస్తు భయాన్వితం భువిన్భ ణాం వైరాగ్య మవాభయం. 
“ఆహా! భోగములు సుఖకరములుగ నున్నవి. వాటిని పూర్ణ 
ముగ అనుభవించివేసెదము అని తలంచువారీని రోగము 
లెక్క_డ తగుల్కొనునో యను భీతి బొధించుచున్నది. అట్లు, 
“నేను గొప్పకలమునందు జన్మించితిని అని తలంచువారిని 
కత్కు_లోచిత ధర్మముల నాచరింపనిచో ఎక్క చ్యుుతి 
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నంభవించునోయను భయము ఫీడించుచున్నది. పోనిండు,. 
ధనము విశోషముగ. నున్నదిగదాయని సనంతసిం చెదమనిన్క 
రాజునుగూార్చిన భయము మనంబున వేధించుచున్న ది, అనగా 
పన్ను లబెడద చే బాధితుకగుచున్నా సని భావము, ముఖ్యముగ 
ధనవంతులకే ఎక్కడలేనన్ని పన్నులువచ్చి మాదపడుచుండుట. 
లోకమున కానిపించుచున్నది. ఈ (పకారముగనే అధభినూాన 
వంతులమనుకొనునపుడు టై న్య మెప్రడవలంబింపవలసి వచ్చునో 
యను భయము బిలవంతుడనుగదా యనుకొనునపుడు శతు. 
వులు ఎఫుడు ఓడింతుకో యను భయము. చక్క-దనము 
కలదుగదా యనుకొనిన వార్థక్యమునుగూర్చిన భయము, 
శా స్రుజ్లవననుకోనునపుడు (పకీవాదులవలన భయము, గొప్ప 
గుణములు కేలవాడనుగడదా యనుకొనునపుడు దుర్మార్గుల 
వలన భయము శగీరమును జూచుకొనునసుడు మరణ మెపుడు. 
వచ్చునోయను భయము మనుజులను వీడించుచున్న వి. ఇప్విధ 
ముగ (పపం చమునందలి స స్త పతా రాను భయా, 
న్యితములైై యున్నవి, కాని ఒక్క-వై రాగ్యము మ్మాతేము.: 
మనుజునకు నిర్భయమును గలుగజేయును అని భ _ర్భృహారి. 
లోక స్థితిని పూసగుచ్చినట్లు వర్ణించెను, 

కావున సిర్భయత్యమును అతాకిక గుణమును వాంఛం-దు 
వాడు (ప్రాపంచిక వస్తువులయెడల ఏర క్రి, భగవంతునియందు 
భక్తి అలవరచుకొనవలెను, దేహముపై అహంభావము అభి 
మానము ఉన్నంతవజకున్ను దృశ్యవస్తువుల పై మవముత్వ్యె 
మున్నంతవజకును ఈ భయము, ఏకోశమునగూప మాననుని 
వికసాడ జాలదు. మజియు వావ్వతివస్తువగు పరమాత్మ 


472 గీతో పన్యాసములు 


చలల వాదన యుత ఛకారకోళడు నుక. ఇ 








ఖర అతన వసరు అ ఏలకులు. 





నా(శ్రయించనంతవజుకును జననమూపహామును భీతి 'వెన్నంటు 
-చునే యుండును. హీకణ్య కతిస్తుడు ఎన్నియో యిడుముల 
సాలు చేనినప్పటికిని (పహాదు డేల భీతి 'జెందలేదు? ేహాఖి 
వనానమును Pe ప్లు భగవానుని ఆశయిం చెను గనుక 
అతని నిర భా 


స్ట్‌నీ ఆ సుగుణద్యయమే మూలకారణము, 


“రాపునావము జపతాం కుతో భయమ్‌.” 
“రామనామము జవీంచువారలకు భయమెచట ? అని (పహ్హో 
దుడు జనులను నిలదీసీ (పక్నిం చెను, భగవద్భ కి చె రా 
xX సము-అను రెండు జె వగుణములను ఆశయించినందువ్ణు నే 
ఇట్ల నిర్భయత్వ వమూతనికి కలిగెను చంచలములగు పదార్థము 
ను పట్టుకొనునాడు.  శణికమగు వ జ సము 


కలవాడు భయమును పెనుభూతమునకు శు వోవును. 
'అచంచలమై, జాశ్వత మైనట్టి క నా 


యించువాడు సరంకాలములందును సిర్భయు డై "వలయు 
చుండును. తల్లి యొడియందున్న పసికందు ఎన్నజైన భీతి 
చెందునొ గటి _స్పంభమును పట్టుకొసి యున్నవాని కన్న 
డును. పతీనభయిము లేదుకదా ? అట్టుకాక ఊగుచున్న 
_నృంభమును పట్టుకొనిన వో _స్తంభము పడివోవును, తానున్న 
"నేలకు ఒరిగిపోనును, (ప్రపంచములోని (పతివస్తువున్ను (సక ఖీ 
వశమైయున్నది. కావున, అస్థిర మొ సొశవంతేమై మరణ 
శీలమై వ ర్తించుచున్నది. (పకృతికి అతీతముగ వెలయుచున్న 
'జగ్చాత్సియగు పరబ్రహ్మ మొక(3యే ఈ (ప్రపంచమున స్థి సిర 
మగు వస్తువు. అగ ఇర వేదో మెన్న (కై నను (ప్రమాదభూయి 
సమే, యగును, బౌనియంద్‌ పరిపూర్ణ 'శాంతిసుఖము లుంపవుః 
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మెగా అడుగడుగునకు దుఃఖమును భయమును గలుగ జేయు. 
చుండును, 

“ద్వితియాడై్యై భయం భవతి 
అను ఉపనిహదాగకా(నుసారము దైవము మినహా మజీయొక 
వస్తువున్నదని భావించిన వెంటనే భయమువచ్చి జీవుని 
ఫాధించుచుండును, కాబట్టి న... సతియం చే. 
ష్‌ సల నాల యు సీద్ధించగలిదని కేలుచున్నది కావున. 
భగవంతుని లె యించుటద్యారాను, (పాపంచిక పదార్థ ములు: 
అళాశ్యతము లను భావము కలిగియుండుటదా ము మను. 
జుడు అభయస్టిలిని తప్పక పొందగలడు, పూర్హ శాంతి బరి 
శ యసుఖము అట్టి అభ యస్థానమం బే జీవు అ “లభించగలదు. 
ఇట్టి మాహాత్మ్యము గల్లియుండుటవలన నే (నీకృ స్టపరమాత్మ 
'అభయంి అని ఈ సుసణమును తో లుదొ లే ర కక 
దాని ఘనతను లోకమునకు ఇ్ఞాూటును, 


‘If there 1s one word that you find coming 
out like a bomb from the Upanishads, bursting 
like a bombshell upon the masses of ignorance, 
it is the word fearlessness and the only religion. 
that ought to be taught is the religion of 
fearlessness. 101 fear that brings misery, fear 
that brings death, fear that breeds evil and 
what causes fear? Ignorance of our own 
nature.” 


“ఉపనిషత్తులనుండి “భాంబుివనళ వినిర్లతమై అజ్ఞానిజన 
సందోవామధ్య మున పడి వారి అజ్ఞానమును (పేల్చిచేయునట్లి 
షా టు 
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pon లాల కాలాయ ననసతక కంటక ఇ జాంరాఖాయా తగల ఇన నరముల 


'పదచేబె న యుండినచో అది “నిర్భయత్వ మే" అయియున్నది. 





నిర్భయలత్యే మతమే యిపుడు చాటదగిన ఏకె క మతము = 
.ఛయనే దుఃఖమును గలుగజేయును. భయమే ఇావును 
"బెద్చును. భయమే దోషములను సృజిం చును. ఇట్టి భయము 
'జీనవలన కలుగుచున్నది? మన స్వమాసమును మనము 
మంణచేనందువలన నే!- అని ఏ వకానందస్వామి లోకమునకు 
ఎలు గే త్తి చా టను, 

కావున నికేక నంతుడు (వయత్నే పూర కముగ ఈ భయ 
'మును దుర్దుణమును తస హృదయనీమునుండి ఏరి పారవేయ 
వలెను. మానవుని పట్టి పీల్చి పిస్పిచేయుచున్న ఇట్టి భయము 
“అన్నింటిలోను మురణభయము వాల గొప్పది, ఎటువంటి బల 
నంతునై నను, (సజ్జావంతుజై సను, (గ్రీమంతుడై నను “మరణ 
మిను శబ్దమును వినగనే దద్దంల్లి పోవుచున్నాడు. మజియు, 
ఆ దృశ్యమును జూచినఫుడు నిరాశాసిన్సృపాలచే పరి'వేష్టితు 
వగుచున్నా డు. హృదయము కంపమునొందుచున్న ది. అస్ని 
ఛయములను నిర్ణింపగట్లనను ఈ భయ మేల జనులను ఏడ 
కున్నది? దీనిని దాటుట లు మర ఇభ యమును తొలగించు 
కొను ఉపాయము యేద్ది? ఇది ముఖ్యముగ జనులు తెలిసి 
కొనవలసి యున్నది. ఒకింత విచారణచ ఇక్కా-ర కము సాధింప 
'బడగలదు. ఆ విచారణ యెట్టిది యనిన -ష 

మరణము శరీరమున శీ కొని ఆత్మకు 'కొదు. 'తెను 
“వా _స్తవముగ ఆత్మ యెకాసి ఫర్‌ము'కాదు. ఈ సత్యమును గీత 
(ప్రారంభమునంచే (2 వ అధ్యాయములో) శీకృన్ణమూ ర్తి 
బట్టబయలుచేసినై చెను. దానిని జీర మునర్చుకోనిస-చో వక్ష 
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ప మ స టప నాలా కా కానా రా 


మృత్యు భయమునకు తావేలేదు, *నావాంజీవః పరాళ్ళేతి 
జ్ఞాతి శ్చేన్నిర్భ యోభ వేత్‌ 9 _ చేను జీవుడనుకాను పర 
మూత్మను అని తెలిసికొనినవానికి నిర, యత్యము కలుగునని 
(నీశంకరాచారు లవారు నుడివిరి. దృశ్య వస్తువు ఏదియెనను 
ననే వజ్భావ _ వికారములకు లోనగుచునేయుండును. అట్లు 
సికారమునొందుట డానికి సహజమగు స్వభావము, ధర్మ 
మున్ను. దాసిని ఎవరును ఆపలేరు. మజియు అడి కాలము 
నకు లోబడియుండును గావున కాలము తన ధర్మమును నిర్వ 
_ర్రించుకొని పోవుచుండును. కనుకనే చావునకు “కాలధర్మము 
అను నామాంతరము కలదు. ఒక వస్తువు తేన ధర్మమును తో 
నాఛరించుకొనుచుండ దానికి ఏడుపు ఎందుకు? దుఃఖమేల ? 
భయముందులకు? తాను సదా సర్వకాలములందును నిర్వికార 
నుగ ఆత్మయే అయి వెలుగు చున్నాడు, ఈ జనన మరణ 
రూపమగు జంజాటమునకు తాను అగీతుడై, శ్నేతజ్ఞడై, 
సర్యసాటుయో, (పక ్రతీయొక(- వికారములకు అతిదూరముగ 
వర్తించుచున్నాడు. ఈ ధర్మసూ(త్రము సెజీంగినచో మృత్యు 
భయము పలాయనమై బో గలను, ఇట్టి ఆత్మవిణారణ కల 
వానికి మరణమనునది లీలామా[తముగ నుండును. 

‘What can. make 99 afraid ? Death is a joke to 
గలి “నన్నీ (ప్రపంచమున వచె భయపెట్టగలదు! నాదృష్టి 
యందు చాను ఒక 'తమాసూి మాత్రమే యగును” అని 
జ్ఞాని పలుకుచుండును. “సోక్రటీస్‌ అను మహాత త్త్యవేత్తతో 
నౌకరు “అయ్యా! తవముకు (వివపానముద్యారా) మరణదండన 
విధింపబడినదిని చెప్పగా నమ్మహసీయుడు పంచభూ'తాత్మక 
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జలా చట పకల వన లరాలాంనో శలాక 





మగు ఈ శరీరము ఎప్పు నను పోవలసిన బే చచ్చేదానెని 
చంపుటలో వమిగొప్ప ? Fie నానుస్తుక లు లేసివాజను, 
నాకు వావేమిటి?? అని |పత్ఫు త్తు “మిచ్చానట ! మహ 
నీయులగువనాదు ద్భగ్వ OY “శేతే ష(తజ్ఞులను, ఆత్మా 
నాత్మలను బాగుగ విష కదిసి స్టిరవస్తువు సంే (అత్మ యంే) 
సిలుకడకలిగి, అస్సరవ స్తువు (శరీరము) యొక్క. నిశారముణగు 
జంకక్క, ద్కూఖమయునొందక, భీతింజెందక నందుకు, ఆత్మకు 
“అభయంి అను మటియుక పేరు గలదు, 


అభయం వై జనక (పొహ్తోఒసి. 

ఓఏ జనకుడా! నీను అభయస్థా నమును బొందివిని” అని . యాస 
వల్కు్యు డాతసిసిగార్చి Sa బృహజచార ణ్యకోప న్‌సత్యు 
నందు కాసంబడుచున్నది. కావున అత్మస్థితిని బడసినవాడు- 
మేరుపర్యతేము శ్యానవాయున్రు లచే చలింసనట్లు = ఈ (పపం 
చము నందలి నుఖదుఃఖములకు నమా[తము చలింపకుండును 
మరణాదులనుగాంచి వమ్మాతము భీగిం జెందకుండును. 

(గీకృవ్ణ పరమాత్మ కగుణశో వచించిన ఇనువదియాణు 
దై విక గుణములలో మొదటిది య/స్లభ యముూిను గూర్చియే 
ఇంతదనుక విచారించపమెసది,. తక్క. నవానిని గూర్చియు ఈ 
(ప్రకార మే భూ వివేచన; లిపీ ఆ సద్దుణజూలమంతయు తస 
యందుమూ రీ మన్‌ వించులా గున ప్రయత్ని ౦చ వలెను, వానియుక్క-_ 
మనన, నిదిధాంన ములను తెన్నాగ నానరింపవలయును. రోను 
rs _చెఏీన ౦పద ఉట్టపడు సట్టు చేంకానవ'తెను, 
అయితే, ఇంతటితో సాధకుని పని పూర్తికాలేదు. మంచిని 
(గ్రహించుటతో పాటు చెడ్డనుగూడ వదలివేయ.-దుంటవలెను, 
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మనుజునకు సద్వస్తు పరిగహమునం 'దెంతటి అభినివేశముండునో, 
దుష్టవస్తు పరిత్యాగమునందును అంతటి తీ వాస క్రి కి యుండ 
వలెను. శరీరము ఆరోగాముగ నుండవలెననిన పుష్టికరమగు 
ఆహారమును లోనికి వేయుచుండవలెను. జీర్మింపగా మిగిలినట్టి 
మలమూ(తొదులను బయటకు సాగనంపుదుండవ లెను, ఈ 
రెండు [కియలున్ను జరుగవలెను. అట్టుగాక (గహణముతో 
పాటు తాగము నంభవింపనివో శరీరము (కళ్ళి శిథిలమై 
పోగలదు శరీరమున ఈది విధకార్య ము "లెట్లు నెరవేర్పబడు 
చున్నవో బయట గృహమందును అశ్లే జరుగుచున్న వి. 
(కౌగుటక్కు వంటచేసికొనుటకు ఎక్కడనుండి యో ఒకటి 
"రెండు బిండెలు మంచినీరు తెచ్చుకొనుచుందురు గృహిణులు, 
అక్షు ఇంటియందలి మురికినీటిని గట్టర్ల ద్వారా బయటకు 
(తోసివేయుచుందురు. ఈ శెండుకార్యములు జరిగినపుడే ఇల్లు 
పరిశ్ముభముగను ఒళ్ళు ఆరోగ్యముగను ఉండును. శతేళ్ళను, 
పాములను, ఎలుకలను, ఎవరును తమయింటిలో నుంచుకొనరు, 
వాటిని ఇంటియందు మూచిర్కా ఇక తరిమివేయువజుకు లేక 
చంవువజకు ఒంటికాలిమోద నిలబడుదురు. ఎక్కడో అతి 
దూరముననున్న అరణ్యమునుండి ఒక జింకనోో చమలినో, 
రామచిలుక్రనో తెచ్చుకొని సాకుచుందురు. 

ఆ(పకారముగచే ఈశరీరమునందు అమృతత్య (మోతు) 
సంపాదనకు వలసిన పరికరములను  చేర్చుకొనుటతోపాటు, 
మృత్యురూప సంసార దుఃఖసాగరమున బడ(దోయనట్టి దుష్ట 
(పవృత్తులను పారదోలవలెను, వీనికే గీతాచార్యుడు అసురీ 
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వనన 
సంపదయను పేరుపెట్టి అజ్లానిని విమోచనము గావింపవల్వప్లి 


నదిగా నా ేశించెను. 

అమృతం చైవ వృత్యుశ్చ ద్వయం దేహే (పతిప్టితి మీ 

మృషా హి సాధ్యతే మృత్యుః సత్యేన సాధ్యతేఒమృతమ్‌_ 
“(పతి జీవియందును అమృతన సాపమగు ఆత్మయు, మృత్యు 
రూపమగు (పకృతి (మాయ) యు కలను. సత్య ముచేతన్సు 
దె విక గుణములచేతను అమృతతగము సాధింపబడున్ను, 
అసత్య ముచేతను, అసురిక గుణముచేతను మృత్యువు సాఫంప 
బడును'-అని 'శొన్మములు “హెచ్చరిక చేయుచున్నవి. కావున 
మృతు డాయకములును, మోత (పతిబంధకములునగు ఈ 
"రాతసగుణములకు సాధ్యమైనంత se జీవుడు ఉద్యాన 
చెప్పవలయును, అనగా దడి సంపదకు సన్నానవ్చు 
(Welcome), అసురీ సంపదకు ఏీడ్కో-లు (5లురే ౦కు 
వ-ర్చాటు చవేయవలసియుండునని భావము ఆ పీకోలు ఉత్చ 
వము ఎవచివరికి జరుపవలయునో ఒకింత విభారింవెదము, 

దంభము దర్చము అభివూానము, క్రోధము, పు 
పషతంము (కాఠిన మ్స అజ్లానము.అను కొన్నింటిని మా(తమ్ము 
భగవాను డిచటమచ్చునకుదెలిపెను, వాటి కూటమిచాల పెద్దది, 
కావున సూత(పాయముగ నిట ఆజింటినిమా[తము వచించ్చి 
తదుపరి వాటికి భావ్య ము చెప్పసా గను. ర్‌ అర్జునా * అసు 
సంపద నాశ యించువారికి చేయదగిన కార్య మేది యో, స 
దగనిజేదియో వమియు తెలియదు, వారికి శౌచము గాన్ని 
ఆచారముగాని ,సత్యనిష్థగాని ఉండనే ఉండదు. "దేవుడు 'లేడ్ష 
వారు వాదించుదురు. (స్రీ పురుషుల సంయోగము. చేత్త్య 
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ఈజగత్తు వర్పడినదికాని మణీయొక విధముగ గొదని పల్కు. 
దురు, అల్బబుద్ధికలవాగై_ అనేక హింసాకార్యములండు 
(పవృ త్తిగలిగ లోకమునకు కీడు చేయుదురు. కామదాసులై 
మొలగుదురు. ఆశాపాథములచే జుట్టబడి, కాను (శోధ కా 
జులై, భోగానుభవము కొజుకు అన్యాయముగ డబ్బును 
సంపాదించుచుందురు, *నన్నుమించినవాడు లేడిని విజ్ఞపీగు 
చుందురు” అని ఈ పకార ముగ వార లంగూర్సి భగవానుడు 
విస్తారముగ చెప్పసాగెను, 
అట్టి పాపాత్కులకు లభించు శిక్షయేమి? “పత_స్తినర క2_ 
శుచా-భ యంకరము-లై, అపప్మితము లై) దుః$ఖదాయకము 
లై నట్టి రౌరవాది నరకములే వారికి గతి,  వానియందుబడి 
సానా కేశముల ననుభ వించుచు, పజరాసి యిడుములుబడుచ్చు 
దిక్కు తెలియక నుందురు. 
తానహం ద్విషతః కూగిరాన్‌ సంసారేషు నరాధమాన్‌ 
కిపామ్యజస్రమళుభానాసురీప్వేవ యోనిషు (18.10) 
“బ్రహ్మా చ్వెషులును, (కూరులునగు అట్టి మనుజాభములను 
ఈ సంసారమునందే సడవై చి, అపపి[తములై న. అసుర 
జన్మలలో నేను విసిరి పారవేయుదును” _ అని క్రీకృన్ణభ XK 
వానుడు అట్టి పాపాత్ములను గుటీంచి ఉ(దేకముగ బల్కెను, 
“నరాధములిను కఠినమైన పదమునుగూడ వారియెడల (పయో 
షించెను. "శాంతాకారం భుజగశయనం” - అను విశేషణము 
లతోగూడిన ఆ (పశాంతమూ ర్తి అధర్మ మును,అనా్య యమున్ము 
పాపా చర ణమును ఆ(శయించునారిని గూర్చి చెప్పునపుడు 
అపరర్ముదుడుగ మారిపోయెను, _గీతాబార్యుడు తెలిపినట్లు 


680 గీఠోసనా సములు 
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పాఫమనునది ఎన్ని భయంకర సరిణామములను గలుగ 
మ. ఎంతటి ఘోరాతి ఘోరమగు ఆపదయందు 
బశతో యునో మూచితిరా! పొసమునకు పర్‌ "క్షిక్ట (నరక 
శిత అట్టుండ్క బ్రహలోక మునగగాక వారికి అ గే 
లభించుచు నేయున్నది. దింగతనమునకు ns త్రమగు 
శారాగారశిక్ష, వ్య గిశారమునకు హుర్భురరొ బాధ్య ముస్నగు 
నవి ఇక్కడనే వారిని ఎదుర్కొ_నుచున్న వి. ఈ (ప్రకారము. 
ఇహమందునుు  పరమందునుగు దురావారి దుఃఖమును 
ఖ్‌ నీ తెచ్చుకొనుచున్నాడు, అట్టి * వాని చేల నొశ్రయి౦చ 
వలెను? నిరలిశయ్మ బస స్ఫ్ళోనందముసకు దారితీయు చై వసంపదను 
కాలదన్ని, ee అలవాలమె అసుగోంసద "నేల 
జేబట్టవలెను! ఏ ఏ కొంచెము నివీకన మున్నను మనుజ డిట్లు 
(పవ ర్థించునా? సుంగధపూరిత మె, దివ్యాలంకార సనున్వితమైః 
న్మేశోత్సవమైనట్టి సందనవనమును తృణీకరించి, కంటకావృత 
మైన ఘోరారణ సము నొ(శయించువాడు నూగు డుకాోక 
మణీ ఎవరు ? 

'స్వర్ణమునకు మోక్షమునకు సోను బండి యొకటి 
పొతొళమునకు, నరకమునకు పోవు బండి యొకటి. రెండును 
ఒకే ప్లాటొఫార ముయొద్దనిలిచినవి, ఓజీవుడా! నీ'వేబండిలో నిక్క. 
దవో బాగుగ యోచించుకొనుము, ఎక్కక పూర్వమే 
దీర ముగ ఆలోచించుకొనుము. ఎక్కి-నజిదప ఇక వాటివాటి 
నమ్యస్థానములకు అవి నిన్ను తప్పక _ చేర్చును. కనుక 
(‘look before you leap’)- 'దూకుటకు ముందుగా | కింద 
ఏమున్నదో బాగుగ పరికింప్రుము. త్వరపడకుము. నీకుయో చన. 
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తట్టనిచో, నీ మెదడు బాగుగ. పనిచేయనిచో పెద్దలను 
సమిోపింపుము, అనుభవజ్జులగు మహాత్ముల సలహా కొనుము, 
"లేక శా న్ర్రములను తికుగదియుమూి - అని విజ్ఞులు పలుకు 
చున్నారు. 

తస్మాచ్చాస్త్రం ప్రమాణం తే కార్యాకార్య స్టపస్టిరా 

జ్ఞాత్వా శాస్ర విధానోక్తం కర్మళర్తు మిహార (18-24) 


య 
కర్ట్‌ అర్జునా! వది చేయదగినది ఏది వేయదగనిది అను 
మోమౌాంసవచ్చినపుడు నీకు శాన్ర్రమే (పమాణము కాని 
అన్యముకాదు, కావున శా స్ర్రృములందా బేశింపబడి నరీతి ఎట్టిదో 
తెలిసికొని ఆ (పకార మాచరింపుముి అని ఈ అభ్యాయాంత 
మున (శ్రీకృవ్ణమూ ర్హి అర్జునునకు హితవు జెప్పెను. కావున 
(గుడ్డిగా చేనిన నమ్మరాదు. శా న విశాాగములేని నా స్టికుల 
వాక్యములక్రువిలువనివ రాదు, కంక మి లిసవుడు, తానైన 
శా నము వరాడవలెను. లేక శౌ న్ర్రవాక ములను అనుభ వ 
ములో నుంచుకొని (ప్రత్యవముగ ఫలితములను సాధించిన 
మహానీయుల వచనములందు విశ్వాస మైనను గలిగియుండ 
వలెను, ఈ రెండును లోవించినందువలన నే “అల్బబుద్దు లొ, 
కార్యా'కార ఏవిచక్ష ణలేనివారై , దంభదరా ఎద్య సురగుణము 
లనే శరణ్యములుగ నెంచి ఆలోచనలేక నరకమునకు బోనున్న 
కై లుబండియం'ే జనులు అమాంతముగ నెక్కి. కూర్చొను 
చున్నారు. రోటిలో తలదూర్చినవారు రోళటిపోటును తప్పించు 
శొనజూలుదురా? ఆావున అట్టినారుతే మగో తినితామ్మేత వ్వుకొను 
చున్న వారగుదురు, పోయిపోయి వారు నరక ద్వార మును తట్టు 
చున్నారు, నరకమునకు మూడుదా్యార ములని యెలుగ వలెను, 


క్రి గీతోపనా సములు 





Smee vere, 


తింవిధం నరకే స్య్‌దం ద్వారం నాశస మాత్మ నః 
కామఃకో9ధ_స్టథాలోభ _ఫస్మా దేతత యం త్యజేత్‌ అ (18.21) 


“కామము, (క్రోధము, లోభము - అను నీ మూడును నరక 
ద్యారములు. ఇవి జీవుని అధోగతికి గొనిపోవునవి. కాబట్టి 

వాటిని విడిచి వేయవలెను". అని భగవానుడు "సెలవిచ్చెను. 
భముదమూాదులు, సత్సాంగత్యము, ఆశ్మవిణా రణ మున్నగునవి 
వెరాక్షదాంరములు. వాటినే తట్టవ లెనుగొని నరకదాంరము 
లనుగాదు, మహాత్ములు కరుణతో ట్ర గావించుచున్న ఈ హిత, 
బోధను "పెడ చెపిని'బెట్టి జను లొకవీళ నరకచాంరము'నే తట్టి. 
నచో పైన డెలిపిన ఘోర దుష్ఫలితిములను తిప్పక అనుభ 
బింపవలసి! సియున్న ది. కర్మసిద్ధాంతము అ(పతిహత మైనది. 
కావున చేసిన పాప పళర్మ యొక్క- అశుభ పరిణానుమునకు వారు. 
వారు తలయొగ్గవలసినదే, దీనికి తిరుగులేదు, కాబట్టే జీవిత 
మును సంస్క_రీంచుకొని టై ఆ వపసంపదే ఆ(శయించి అసురగుణ: 
ములకు తెలోదకము లోసంగవలసివున్నది. శాంతిసుఖముబను 
కోరువాడ్కు జననమరణరూప దుఃఖ దావాగ్నికీ దూరముగ 
నుండదలంచినవాడు, బంధవి కిని అభిలవి.0చువాడుు 
దుర్భర నరకదుఃఖములకు వరయువాడు ఆ శయించవలసిన 
పద్ధతీ యిదియే, 


అయితే ఈ పద్ధతి ఆచరణయందు వచ్చునఫుడు (సతి 
పతము (left wing) వారగు రాతనగుణములనుండి జీస్పుడు 
గొప్ప. తిరుగుబాటును ఎదురొ-నవలసివచ్చును. కోట్లకొలది 
జన్మలనుండి హాక్కు-భు_కృముల నేర్పరచుకొని చక్క-_గా తిష్ట 
చేసియున్న ఆ రాక్షసులు శాంతముగ  వెడలివోవుదురా 4 
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అసలు వెడలుటకు ఇష్టపడుదురా ? లేదు. తమ (ప్రాణమున శే 
ఎనరువచ్చినందు వలన ఎంత గందరగోళము చేయవలెనో అంత 
చేసి వదలుదురు. ఇట్టి (కాంతి నెదుర్కొనునపుజే సాధకులలో 
"పెక్కురు దిగజారిపోవుదురు. సశేంశంరుని యొడల అచంచల 
మైన విశ్వాసము సావాసో వేతమగుబుద్ధి ఛై ర్య స్థెర్యములు, 
గొప్పపట్టుదల, కష్టసహిమ్షుత, లక్యుమును  శేరవలెనను తీవ 
మగు ఆకాంక్ష ఉన్న వాను మాతనే ఈ యుద్ధమున విజయ 
మును జేబట్టుదురు, పాఠశాలలో విదా (కౌడులాగు 
పందెము (Tug 0f wa[) లో పాల్లూనుచుందురు. ఒకే 
(కౌడును ఒక సైపు కొంవజు, మజియొక వైపు కొందజు 
పట్టి లాగుచుందురు. ఎవరివైపు (తాడు ఎక్కువగ జరుగునో 
వారు గెలుహొందినట్లు. అక (పతి ముముక్షువు - యొక్క 
హృదయమందును బైవాసుర సంగామము జరుగుచునే 
యున్నది. మంచికి చెడ్లకు, ధర్మమునకు అధర్మ మునకు స్యాయ 
మునకు అన్యా యమునకు, దై_వసంపదకు అనురనంపదకు 
ఘోరమగు యుద్ధము సంభవించుచుణే యున్నది. కేవలము 
అజ్ఞానియగువాని హృదయమందును, _ కేవలము జ్ఞూనియగు 
వాని హృదయమందును నూతము ఈ సంగర ముండదు, 
వల యనిన అజ్ఞానిమనంబున ఒకే ఒకపక్షము (అసుఠపక్షము) 
కాప్రరముండును, రెండప పక్షమగు జై వత్యమును గూర్చిన 
వాంఛయీ వానికుండదు. ఇక జ్ఞాని యో (పతిపక్షమగు. అను 
రత్యమును రూపుమావి యుండుటచే, ఒకే ఒక దై వవక్షము 
నూత వుతనియందుండును, ఇక మథ్యగల జిజ్ఞాసువు నకు 
దవూతమేే మునుతువునకు మాత్రమే ఈ యుథ్ధ్యప్రస క్షి 


b84 గీతోపన్యాసములు 
కలుగును, కాబట్టి సాధకుడు అతిజాగరూకుడై. (పయత్న పూర 
కముగ గొప్ప అధ్యాత్మిక బలమును చేకూర్చుళొనవలెను, 


నీటిలో కుండను చెట్టినచో నీటియందు గుంటగా ఏర్ప 
డును. కాని ఆ కుండను పైకి నీయగనే ఆ గుంట తత ఇమే 
పూడిపోవును. నీరు తనయందు గుంటలను నహింపదుో అశ్టే 
ముముకుపు తన యంతఃకరణమును బాగుగ పరిశీలించి, 
దానియంబే.వై న గుంటలు (100p holes) ఉన్న చో,దోవము 
లున్న చో, వెనువెంటనే విచారణాదులదే వాటిని తొలగించు 
కొని హృదయము సమము, సిర్మలముగ నొనగ్వుకొన 
వలెను, 
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అనునట్లు ఎపుడు చిత్తము దోహరహీతమై. సమమై వెల 
యునో అపుడు వారు (బహ్మమందు స్థతినొందియున్నవా నే 
యగుదురు. వలయనగా (బహ్మము సమరూపమును దోష 
వర్షితమును అయియున్నది. జీవుడు తన  యంతఃకరణమును 
శుద్ధ 'మొనర్బ్చుటయం దే డవిలంబముగాని మోక్షమును 
పాందుటయందుగాదు. హృదయ టైర్మల్యస్థిలి ఏర్పడినప్పుడు 
మోశుము తృటికాలములో లభించును. ఫోటో తీయుట 
వమంత ఆలస్యముగాదు, శాకండులోని నూజువ భాగమంతే 
'కాలము దానికి బాలును, కాసి ఆలస్యమంతా కుర్చీలు సద్దుట 
లోను బెంచీలు నరిచేయుటలోనుు ముఖవైఖములను సరి 
దిద్దుటలోను జరుగుచుండును. వెరాకవళ్యకమగు ఇట్టి చిత్త 
శుద్ధి జీవునకు కలిగించు నిమిత్తమే (శ్రీకృష్ణభగవానుడు గీత 
యందు. పూర్ణముగ ఒక అధ్యా యుమంతయు (16 అధ్యా) 
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దాని (క్రింద నినియోగించి, విధినిపేధముల రెండిటిని అద్దాని 
యందు (పతిపాదించి వేసెను. అదియే ఈ 'దై వాసుర సంపద్వి 
భాగ యోగము, చై వసంపద విధి, అసురసంపద సిపేధము, 
దేనిని వదలించుకొనవఅనో, దేనిని (గహించవలెనో రెండిటిని 
జీవుడు తెలిసికొనియుండిన-చో మంచిదనియంచి గీతాచార్యుడు 
ఆ విధినిపీధముల రెంటిని ఇట పొందుపణచెను, 

భగవానుడు చూపిన ఈ మార్షముదాగరా జీవునకిక 


మోక్ష పయాణము సులభతరమై పోగలదు. తన హృదయ 
శవాటముయొద్ద రాత్రింబవళ్లు 'శావలికాయుచు శ్మత్రుపతము 


వారిని లోనికి రానీయక ఆక్మీయులను మాత్రము శానిచ్చు 
చుండినదో అచిరకాలములో చేసాము చేవాలయమై తనర 
గలదు. జీవుడే చేనుడై చెన్నొందగలడు. _ నిరోధింపబడిన 
శత్రువు తిరుగబడినచో సంఘర్ష ణము గావించి పోరుసల్స్స, 
బుద్ధిబలము నుపయోగించి ఎన్హైనను లోనికి రానీయకుండ 
చేయుటయే జీవుని కర్తవ్యము, తన మనస్సుతో ఫర్ష ఇపడు 
వానికి (పపంచములో నెచటను ఘర్భ ఇయుండ క చేరదు. “అభ్యం 
తర శాంతి నోందినవానికి భాహ్య శాంతి డానియంతట నదియే 
వచ్చి చేరును. కాబట్టి ఈ ఈ త్రము జేగువాడు తన మనస్సులోని 
మలీనభాగముషై యుద్ధ ప్రకటన గావించి, చెవస సంష్మదూప 
తీశ్ఞాయుధములచే అడ్దానిని హతమార్చి శీవలము శుద్ధభాగమే 
శేపించులాగున నొనర్చిన వో ఇక మోతులక్రీ షాని "వెతకి 
కొనుచు వచ్చి మెడలో పూలహారము చేయును. 
సత్త్వపురుషయోః శుద్ధిసామ్యే క్రైవల్యమ్‌. (పతంజలియోగసూ తము) 
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“అత్మ ఎంతశుద్ధముగ నున్నదో మనస్సున్ను అంతశుద్ధత్యము 
నొందినచో అట్టి స్థితియే మోశతమని చెప్పబడున'ని పతంజలి 
మహర్షి నుడివియున్నా డు, కావున ముహాశయులారా ! తర 
పడుదు! ఆయువు శమింపకపూర్వమే చేవానౌక భగ్నము 
కాక ప్రూర్యమే ఈ సంసార మహానము[(దమును చాటివేయు 
దురుగాక ! దీపమున్నసపుడే ఇల్లు చక్క_ బ్యైెకొనుట మజువ 
కుందురుగాక ! వివేకమను నీళ్ల ఖన్తముయొక్క_ ధవళ ధారల చే 
దంభదర్చాద్యసుర సమూహమును ఛేదించివై చి), అభయ 
త్యాది 'బేవతాగణము నాదరముతో పృాదయగుహలోనికి 
అహ్వానించి సత్క రించి, నిర తిశయా త్మానందాన్ఫుతమును 
వారివలన (గోలి జీవితములను ధన్య 'మొనర్ఫ్బుకొందురుణాక? 


ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌, 





ఫీమ్‌ 
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మృత్యువు అన్నిటిని (మింగి వేయగలదు, కాని మాన 
వుడు మృత్యువును (మింగి వేయగలడు. అట్టి అలౌకిక శక్తిని 
ఈశగరుడు వాని కొనంగెను. ఆశక్రిని వికసింపజేసిోొ నెనా 
ధన్యుడు. లేకున్న నిరర్థక జన్ము డే కాగలడు. ఈ భోతలమున, 
మానవజాతి కోట్లసంఖ్యలో నున్నప్పటికిని తనయందు నిగూఢ 
ముగనున్న అట్టి అమరత్వశ కిని అనుభూత 'మొనప్పుకొనవలె. 
నను సంకల్పము కలిగియున్న వారు చాలతక్కు-వ, ఒకవేళ అట్ట. 
సంకల్పముకలిగియున్నను తల్ల త్య సాధనకై (ప్రయత్న 'మొనర్చు 
వారు ఇంకను తక్కువ. ఒకవేళ (పయత్నము సల్పినను కడ 
వణకు నిలువగలిగిన తావాతు ఏకొద్దిమందికో యు౦టున్న ది. 
తక్కినవారందరున్ను ఈ జనన మరణరూప  మహ్మపవాహా 
మునబడి దరిగానక కొట్టుకొనిపోవుచున్నారు. దాటగలిగినశ క్షి 
యుండియు, పడవను నిర్మించుకొనగల సమద్ధులయ్యు; నదిలో 
కొట్టుకొనిపోవుట suey గగ్భ మేయగును, అట్టినారిదశ అత్యంత 
శోచనీయమై యున్నది. డబ్బులేక దర్శి దులుగా నుండువారు. 
కొి”ందటు, అట్టి దారిద్యము వారికి నై జమేయగును. కాని. 
డబ్బు ఉండియు దారిద్య దశ ననుభవించు లోభులు కొందటుం 
దురు. సర్వశ క్రి క సమన్విత మై, అమృతా మః అకళం 
కమ పరమానందనుయమైనట్లి ట్టి (ప్రత్యగాత్మ తవు హృదయ 
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వీఠమున వెలు_చున్నను అజ్ఞానావరణముచే నడ్ద్డానిని విన్న 
రించి నంచరించుచున్న జను లట్టి దరిదుల నే పోలియున్నా రు. 
ఇది బాలఘోరము, మానవత్యమున కిదియొకగొప్ప క ళంకము; 
'అపణారము, డై వత్యమును బడయుటయీ యథార్థమా నవత 
చివ్నామ?పను, .ఈనిమేయమును పదేపదే ముహాత్ము లుద్ధోవించు 
చున్నారు శా శా న్రుములున్ను వక్కా-ణించుచున్నవి. 'కాబట్టి 
స(ల్ప్సవుగు ఆయురాయమును ప ర విలాసములందు, తుచ 
'విషయభోగములందు తగుల బెట్టక మనుజుడు తన జన 
వాక్క-గు Rss సంపాదనమునందు యత్న శ్రీలుడు కావల 
“యును, భవిప్య( చే యమును ఇప్పుడే నిర్ణయించుకొనవలెను, 
అట్లు నిర్ణయించుకొని తదనురీతి వ్యవహరీంచువాడే పిజ్ఞుడు. 


సర్షార్హమష్టా [పయతేత మాసాన్‌ 
ని ర్థమళ్థం దివసం యతేత 
వార్థక్య హే కోర్యయసా నన 
పరత "హేతో రిహ జస్మ నాచ. 


'వర్థాకాలము నాలుగ నెలలు బయటకుపోయి కూలి 
నాలి చేసికొనుటకు అవకాశముండదు. కాబటి ఆ నాలుగు 
నెలలు చక్కగ ఇంటియొద్దనే కూర్చుండి భుజించుటకు 
గాను తక్కిన యెనిమిది నేలలు బాగుగ కష్టపడవలెను. 
రాతి హాయిగ. భుజించి విశ్రాంతినొందుస్థితిని కలుగజీస 
కొనుట. పగలంతయు బాగుగ (శమించవ లెను. వారక 
ములో 'పెస్షన్‌ గాని (పౌవిజెంటుఫండ్‌ గాని లేక వదోరూప 
మున నిలువజేసిన ధనముగాని, బభించి నిశ్చింతగ. (ఒతుకవతె 
ననిన, బాల్య యావనములందు చెమటకార్చి పసిచేయనం)స 
యుండును, ఆ (పకారముగనే పరలోకమున శొంతిసుఖముల 
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ననుభవించవలననిన్క ఇపహూలోకమున నే అందులకై_ త్రీ వకవ. 
సలుపవలెను అని శాస్త్రము లాబేశించుచున్నవి. ఆ కృషీ. 
యెట్టిదో ఇన్ని దినములనుండియు మనము విచారించుచునే' 
యున్నాము. మన భాగ్య వశాత్తు (భీకృష్ణపరమాత్మ అరటి 
పండు ఒలిచి చేతిలో పెట్టినట్లు ఆ యా మోతసాధనలన్నిటిని 
గీతయందు (పబోధించియే యున్నారు, వా రుపబేశించిన వివిధ 
ఆధ్యాత్మిక ధర్మములందు చేడు (శభ్ధాాత్రయ విభా యోగ 
మును గూర్చి మనము వివారింపబోవుచున్నా ము. 





గీతయందు *విభాగయోగములుి నాలుగ కలవు. 
వ్యత వేతజ్ఞ విభాగయోగము, గుణ్మాతయవిభాగ యోగము, 
టై వాసుర సంపద్విభాగ యోగము, గ్రోద్ధాత్రయ విభాగ 
యోగము అని, శత్రువు మ్మితునివ'లె నటించి దగ్గర జేరి కలసి: 
మెలసి యున్నప్పుడు, ఆతనివలన ఎప్పటికై నను (ప్రమాదము 
వాటిల్లగలదు, అందుచే అతని యునికిని పసిగట్టి వెంటనే 
స్యక్రీయ పరివారమును విభజించి వై చి ఆ శతువును బయటకు 
గెంటివేయవలెను. అసుడే శాంతికి ఆస్కారముండును, అనే 
అనాది కాలమునుండి ద్భశ ము దృక్కు-తో కలిసియుండు చు. 
వచ్చినది. అజ్ఞానవశమున _ జీవు జది (గహీంపలేక ఆ దృశ్య 
మును దృశ స్టమునకు సంబంధించిన గుణములను, గ్రోద్ధలను,. 
తన నెత్తిననే వేసికొని వాటితో తాదాత్మ్యము నొందుచు. 
తత ఎలితేముగ ఆ దృశ్యవికారములక్రు, తజ్జనితదు ఃఖములకు 
లోనగుచున్నాడు. కనుకనే (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ ఈ పద్ధతి 
పనికిరాదు. వెంటనే విభజించిపేయవలసినదసి యాజ్ఞావీంచు 
చున్నాడు. దగ్భ్రశ్యములను, కత మే తజ్జులను, గుణములను; 
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(కద్దలను, నీభజించి పర హౌచ్చరిక జేయు 
చున్నాడు. అట్టు పరిశీలించినస్రుడు (పకృతినంబంధ మైన పకా 
రము 'లెవ్వియో, నశ్వరవస్తుసముదాయ మెద్ది యో, వాశంత 
నిర్వికార పదార్థ మేదియో విస్పష్టముగ గోచరింపగలదు, 





దృశ్య కోటియందంతర్లత మగు మనస్సును బాగుగ. విభ 
జించిన దో నూడుగుణములు (పత్గతమగుచున్నవి. అపియే 
సత్హ్వరజ_గ్షమోాగుణములు, వీనిని గూర్చి 14వ అధ్యా యమగు 
గుణ్యతయవిభాగ యోగమున విఫులముగ చర్చించడ మైనది. 
మనుజున 'కెట్ణిగుణముండునో తదనురూపమగు (శోద్ధ ఉదయించు 
యంగథును, ఎట్టి శ్రద్ధయుండునో తదనుకూలమ/స సంస్కా--రము 
(ప్రాదుర్భదించుచు౦డును. ఎట్టి సంస్కా-రముండునో తదను 
గుణ్యముగ వ్యవహారము నలువ్పుచుండును, కాబట్టి 'గ్రోద్దా 
మయోా౭._యంసురుష 8? అనునట్లు మనుజుడు గ్రోద్ధామయుడు, 
గణమయుడు, సంస్కా-రమయుడు, గుణమునుమావ్చకొననిటే 
గద్ధ మారదు. (శద మారనిచో సంస్కారము మారదు 
సంస్కారము మారనిచో వ్యవహారము మారదు. కాబ 
'వివేశవంతుడు (పయత్న పూర్వక ముగ తెనగుణమును (శ్రద్ధను) 
వ పథమమున రాజసిక  తామసికములనుండి సా _త్వీక మునకు 
మార్చుకొని అటుపిమ్మట _ ఇంకను పైకివోయి. గుణరహీత 
స్థితిని జేబట్టవలెను. అదియే చరమలయ్యము. ఇక వయీ (శ్రద్ధ 
గలవారే కుట్లు (పవ _ర్రీంచుదురో ఒకింత విచారిం చెదము. 


శ్రీ 


సా తిక శద్ధగలవారు చేవతలు మున్నగువారిని ఆరా 
ధించుదురు, రాజస శ్రద్ధగలవారు యత్సులు రాతుసులు 
మున్న దారిని పూజించుదురు. తానున్న శద్ధకలవారు భూత 
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( పేతములను కొలుచుదురు, అళ్లు ఒకో్కొ_క్క_ గుణముకల 
వారికి ఒక్కొక్క విధమైన ఆహారము దుచించుచుండును. 
ఆ(పకారముగనే వారు వారాచరించు యజ్ఞములు, తప 
స్పులు, చానములుకూడ వారివారి గ్రోద్దను, గుణము ననున 
రించి మూడు విధములుగ నుండును. గీతాచార్యుడు వాని 
నన్నిటిని ఈ అధ్యా యమునందు విపులముగ  చర్చిం చెను. 
'మొమ్మొదట ఆపహారవీషయమును గ కొని విణారిం చెదము. 


ఆయుర రక ములును, ఉత్సాహ, బల ఆరోగ్య, సుఖపీతు 

లను వృద్ధినొందించునవియు, రసయు _కృములునుు చమురుతో 
గహాడి నఏియు, 'దేహమునచాలకాలముస్థి రముగానుండునవియు, 
మనోహారముతై నవియునగు పదార్థములతోగహాడిన భోజ 
నము నా త్రెషకాహోర వోని చెప్పబడును, అశు చేదు, ఫులుపు, 
ఉప్పు, కారములు గలిగినవియు, అత్వుష్ణములును, సారవర్జిత 
ములున్కు డాహజనకములునుు శారీరక మానసిక పు 
లను రోగములను గలుగజీయునవియునగు ల 
హెజననుు రాజసాహారమైయున్న ది. వండి చాలసేపై నదియు, 
రనము వేనిదియు, దుర్షంధముతో గూడినదియు పాచిపోయి 

నదియు, న స పూజార్థ్యము కానిదియునగు 
భోజనము 'తామసాహారమని చెప్పబడును. ఏనిలో రాజన 
'తామసాహారములను త్యజించి'వేసి ముముమువుసా త్తి కాహార 
మునే సేవించవలయును, భగవద్రీతలో ఆహారము విషయమై 
(భీకృష్తమూ్తి ఇన్ని పర్యాయములు సాధకులను వల 
హాచ్చరిక చేయవలసివచ్చినదో ఒకింత అఆలోచింపుడుం 
ఆహార ముయొక్క- సూయ్ముంశము చెత నే మనస్సు వర్పడు 
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చున్నది. నునస్సు స _ఫ్వీషణువులతో గూడియి:న్నఫుడు 
నూ(తమే భఛ్యానము, పై వచింతను త_త్త్వవిచారణ చక్కగ 
జరుగ గలను. కాబట్టి మన్‌ "నిర్మాణమునకు క “తుభూత మైనట్టి 
ఆహారముయెపల సాధకుడు బుహ్మ్బు శ్ర ద్గగలిగి (యుంటజ వలెను, 
కారములు మానివేయవలను. వలయనిస, ఈకారముిలు 
చెరిగినచో ఆ్కారముిలున్ను (అహంకారము మమకారము, 
అపకారము మున్నగునవి) పెరిగిపోవును. మత్స ), మాంస్క 
మదా(దులను సేవింపరాదు. తరింప దంంచినవాడు నదిగా 
కొంత కిక్షణకు లోనుకావలసియిండును, 

అన్ని యిందియములను జయించుట ఒక ఎత్తు నాలు 
కను జయించుట ఒక ఎత్తు. 

జీతం సర్వం జితే ర్చ 
రన నేం[ద్రియమును జయించినవో సరే రదియములున్ను గ్మిగ 
హీంపబడినశ్షేయని (లీకృష్ణమూల_ర్తి ఉత్తరగీతయందు 'జెలివియే 
యున్నారు, ఇం దియుములన్ని టిలో జిహ్వూగు పేళ్యం్యద్రియములు 
రెండునుముహోబలవ _త్రరములై నవని యమెలుంగ వలెను, ఆరెండును 
ఒకదానిచే మజియొకటి సంపుష్టము లగుచుండును. కావున 
జివ్యాను అరికట్టనిచో (బ్రవ్మాచర్యము సాధించుట మహాోకష్ట 
తరమేయణగను, ఈ విషయమును వముహాసీయుటు అనుభవ 
పూరకముగ తెలిపియున్నారు. (బ్రహ్మ చర రామును సాధించ 
నిచో వచ్చిన నష్టమేమియని మిారడుగవచ్చును. 
యధిచ్చన్లో [బహ్మచర్యం చరి 

అతరపర(బహ ప మును పొందదలంచినవారు (బహ శ్రే ర్య మును 
సాధించుదురని. గీత రవ అధ్యా యమున భగవానుడు ెలివీ 
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యుండుటంబట్టి పర(బహ్మసా త్రాతా. రమునకు ద్రిదిరయొక 
అత్యావశ్య క మైన అంగమని తేలుచున్నది. కనుకనే దీనిని 
ఈ అధ్యా యమందు తెలుపబడిన శారీరక తపస్సునందుకూః 
చేర్చియున్నా రు 

“బంహ్మచర్యమహింనా చ శారీరం తప ఉచ్యత” 
కావున ఏజ్ఞలగువారు తమ జీవితములందు వదియోరూపమున 
కొంతవజ కై నను (బహ్మాచర సము సాధించియే ఉ త్తమ ఫలిత 
ములను బడయగల్లుచున్నారు, గ ఫపొస్టాశ్ర మమున నున్న వారు 
గృహస్థ బహ్మచర్యమును నీలించుచు, సంయమలీలునవై యుండ 
వచ్చును. _ శరీరములోని అతిముఖ్య పదార్థమగు వీర్యము 
ఛా్టన, దై వచింతేనాదులచే ఓజస్సుగ మారి ఉఊోర్జ్యముఖముగ 
(పవహించునపుడు జీనునియందు అత్యాశ చర్యకరములగు దైవ 
శక్కు లుదయించుచుండునుు, అవియన్నియు జీవునకు పార 
మార్థిక సమున్నతిని గలుగ జేసి అతనిని లత్ష్యమునకు చేరువ 
గొంపోవుచుండును. వయ్యేల, అధ్యాత్మక రంగమున “గ్రైహ్మ 
చర్యము” (పఫప్రముఖస్టానము సనా క వించుచున్నది. అద్దాని 
సాధనకు ఆహార శుద్ధి ఎంతయో అవసర మైయున్నది. కాబట్టి 
సాధకులుసవారు భగవాను డిచట చెల్పిన సా _త్వీకాహార 
మునే సీవించుచుండవతెను. 

అయితే బహుకాలమునుండి బాగుగ రుచులు మరిగి 
యున్న నాలుక సా _త్వీకాహార సేవనమునకు (పారంభ మున 
ఇయ కొనదు. తిరుగబడును. కూరలలో కొంచెము ఉప్పూ 
తినను, కారము తినను ఎగిరెగిరి పడును ఏమో పళ యము 
సంభ పించినట్లు, ఆహోరమునకు సంబంధించిన ఇందియములు 
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రెండు కలన. కతన "లుక్‌ నుణీరమొక (ఏ పొట్ట, ఈ శెంటితో 
నాలుక మహాఫమాదకగ మైనది. హొట్ట అహాయకమైసది. 
దానికి అభము శుభను వమియు తెలియదు. వడి వేసస దాసిని 
వీషక్షరించును. కడు) విండినవో “వక 'వేయనగ్థు” అసి సోఛ్చ 
రిక చేయును, “అలారం'బల్‌” (మోగించును. కాని ఆ "హాచ్చ 
రికను నాలుక సాటింపదు, సంయమముతేస్పి ఇంకను భుణించును. 
అజీర్హము, రోగము సంభవింప్క, ఒక నాలుక "కే 
కాక, పొట్ట" ఆకాకర అగ్నయిం (దియములకు కీడు వాటిల్టును. 
మటీయు 'షేదరమునకు ప్పంకొక సుగుణమున్ను కలదు, అడి 
రుచులు కోరదు. ఆకలిని తీన్సుమనిసూ తము ఆదేశించును. 
దాసి కోరిక అంతవజు కే. తడసిన నీపిగానున్న దా, ఫలు 
పుగా నున్నడా అను (పశ్నలు అది లేవదీయదు, కాని నాలుక 
అట్లుకాదు. అది సాధకుని కొంప ముంచివేయును. అతిని 
ఒక ఆట ఆడించును సెక్కు. గుచులన్ఫుసచికర పదాగ్గముబను 
అయ్యది వాంఖంచుచు జీవుని "వేధించు చుండును. ఈ సొయకను 
జయించుట సాధకునకు ఒక గొప్ప సవ ముస్య గా తయారగునుం 
జిహ్వేంద్రియమును జయించుటకు ఒ కే ఉపాయము 
కలదు, అదియు అభ్యాసము, అది కోరినది దాసికి ఇవ్వకంగ 
కొంతకాల మభ్యాసము చేయవలెను. మొదటిలో కొంత కష్ట 
ముగచే యుండును, కాని అధికసుఖముకొఅకు అల్పసుఖమును 
ఎ్టైనను "త్యాగము చేయనలసీయున్నది. రుచులవలస మనకు 
లభించు సుఖముకం“ట (బ్రహ్మానందము ఎన్నీ రెట్లో అధికము 
శదా |! జిలేవీ, లడ్లు, "'మొదలగువానివలన కలుగు సుఖము 
ఎంత సేప్రండును 1 వోనీ తినినవీదప దాగని మజచివోప్టు స్థటి 
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శలదా? లేదు, సంస్కారముదయించుట చే మరల అవి ఎప్పుడు 
లభించునాయని ఒకే కలవరము క లుచుండును, దానిచే 
మనశ్వాంచల్యము, అత్ళ ప్తి, శీఠనివాంఛ, ఒకదానివెంట 
మణియొకటి ఉరుకులి డుచుండును, కాబట్టి కొంత బాధగా 
తోచినప్పటికిని ఆయా రుచులను న్మిగహించిననే జీవునకు 
ఎప్పటికై నను (శేయఃపతము సం పా_ప్తము కాగలదు, ఆ 
'యల్పసుఖమును త్యజించిన నే అనంతసుఖమును జీవుడు నోచు 
కొన ౫ ల్దును. త్యాగమే సరణం ము, 'త్యాగేనై శే అమృతత 

మానశుజి.త్యాగమువలన నే అమృతస్యరూపమగు ఆత్మ 
లభించునని ఉపనిషత్తు లుద్ధ్ఫ'పీంచుచున్న వి, కాబట్ట అధిక 
ముగు అత్మానందముకొఅ క్రై అల్బమగు విషయానందమును 
జనులు త్యాగమొనర్చుదురుగాక | అట్టి త్యాగము వలన 
వారికి నష్టమగునది  నీమియు నుండదు, “శ లేపంచాశత్‌ ” 
న్యాయము ననుసరించి - అనగా నూటియందు యాశ్షై 
యిమిడియున్న చందమున, వారికి సంపా ప్రీంచు (బ్రహ్మానంద 
మునందు విమంయానందము లన్నియును కూడియే యున్న వని 
'యెటుం వలను. త్యాగముయొక్క- మహిమ యిది. 


పూర్వము కౌరవపాండవయుద్ధసమయమున ధర్మ రాజు 
పరిస్థితుల ఒ త్రిడివలన “అక తాలు అత!1-కుంజర$ి అని ఒకే 
చెప్పరాని వాక్యము పలుకుట సంభవించెను, తత్ఫలితముగ 
నాతసికి అంత్య కాలమున “నరకదర్శనిమను స్వల్ప శిక్ష విధింప 
బడెను, నరకస్సర్శనముకాదు, నరకానుభ వముకాదు. నరక 
దుఃఖముకాద్రు నరకదర్శనమా(త్రమే, అదిన్నీ ఒకతణకాల 
సర్యంత మే, ధర్మ రాజం్య్పలకు సంసిద్దడయ్యెను. భటులాతనిని 
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సరకసమోపముగ _ దీసికొనిపోన్రుచుం3; నుసోసృణ్య మూ శ్ర 
ధర్మమూర్తి క నుక ఆతని రాకవే ఫవణనసంతెపమయిముగ 
నరక మంతటను నీతలవాయునులు es. గరగ 
మంతయు *ఎయిర్‌ కండిపండ్‌ (2౫ conditioned) గా 
మారిపోయను. దానివే సరక బిధితుఎంందటు ఏస్పుతుై 0, 
వారి కొప ముపళమింపబో వచ్చెను, దీకిక "కార మేసియసి 
వొరందజును వివారంప ధర గ్రైస్‌ప్టయోగు పొాంపవ్యాగజుని 
యునికియని  నెలి్సిప్రొనిరి, తేగ్భే మే ఆ పొఫులందజును ఒక 
నంధుము (Sinners’ Society) గౌ వర్చడి పన్కత్శకొగి 
నెళ్ళి ధర్మనందను నిట్లు 'వేడుకొనిర.మస+ళత్ళా! ఈొమెవరో 
చే 


(na క్‌ శ హో pugs లో ఖా, ప్‌ ర 
మహాస్టు ణి శలురుగ గన ఎహ్టుచున న్నరు, ప్రస్న తమ 


రాకచ ఈ ఘోర 'తాష్యత్రయాగ్ని పరిపూరితమగు. సరళ 
లోకమున ఏతలబ్బాయలు కమ్ముకొనవు. మాపై దయగలిగి 
'తొము కొంతకాల మిచటనే నివసించినచో మా భయంకర 
సంతాపములు నమసవోగలస్థు, మేము హోయిగౌ _ సనుభవింపహ 
గలము, ఇట్టొనర్పుట తవమకొశింత (పమాసగ  నుండిసను, 
ఇంది నరకవాసుల (శేయస్సుళొఅశ్రై, తమరీ ఆ్య్యాగమునకు 
ఒడిగట్టవలెను. పాసుల యా వాక ఇయులనాలకీంచి దయార) 
హృదయుడగు ధర్మ రాజందుల కంగీకరింప నిశ్చయిం చెను. 
కాని ఇంతలో స్యర్గమునుండి చేవభటు 'లేతెంచి ధర a 
రాజును 'అయ్యా ! తమళిత్స పూర్తి అయినది, ఇక స్వర్గము 
నకు కదలుడు”అని ఆడేశించిరి, అందులకు ధర్మరాజు 'నానుణ్య 
మంతయు ఈ పాపులకు త్యాగము చేసాపై చితిని డానిసంతయు. 
పీరికి ధారాదత్త మొనర్చితిని. ఇక స్వర్గమున శేగుటకు సాకు, 
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శానా గా 


పృణ(ము మిగులలేదు అని పలుక, ఆ చేవభటు లంతట “పీ 
'పావనమూ ర్రీ ! తాము పుణ్యమును త్యాగము చేసినందువలన నే 
తమ పుణ్య మిపుడు ద్విగుణకృత్వమై యొస్పారుచున్నది ! 
కావున ఇక వనూ తము విలంబమువేయక్ష స్వర్షమునకు 
దయచేయుడు 1) అని విన్న వించుకొనిరట ! 





భుూూాచితిరా ! త్యాగముయొక్క. మహిమా తిశథయము |! 
కాబట్టి కొంత కష్ట్రమునకు 'తెగించియైనను బ్రంద్రియార ముల 
వలన ; గలుుస అల్పసుఖమును ఎన్హైనను తాాగమొనర్శ్చివై చి 

స ఇంద్రియముల న్‌ నొకింత సరయమనము చేసినచో, ఇల 
నర. మహా త్రర సలితమును కై వసము గావించుకొన 
గలరు. నోరు, ముక్కు, కన్ను, చెపి, స్పర్మేందియము-పినిని 
కొంత అదుపులో నుంచవలెను, అవి కోరినవన్నియు వాటికి 
నమర్ప్చించగూడదు. ఇం్యదియములు తమ సుఖమునే కోరు 
కొొనునుగాని మన సుఖమునుగాదు, తమ (శేయస్సునే అవి 
లెక్కకు తీనిషొనునుగాని మన (శేయస్సునుగాదు. కాబట్టి 
ఇవ్విషయమున సాధకులు అతిజాగరూకు'లై వ్యవహరింప 
నలసయుందురు, ముఖ్య ముగ నాలుకను అరికట్టవ లెను, వల 
యసిన=--- 

యోగస్య [పథమంద్వారం వాజ్నిరోదః (వివే పక చూడామణి) 
అసి (శ్రిశంకరాణార్యులు తెలిపినట్టు యోగము నధిలషించు 
వాడు అనగా జీవాత్మపరమాత్మల సంయోగమును వాంఛించు 
వాడు మొట్టమొదట తన నోటికి బీగము వేయవలెను. సృష్టి 
కర్తచే జి -ప్య్వంద్రియమునకు రెండుపనులు (604016 work} 
వర్చాటు చేయబడినవి - మాట్లాడుట్క రుచిచూచుట - అని 
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గు హ్యేంద్రియమునకున్ను అళ్లు రెండుపనులు విధింపబడినవి _ 
మూ తవిసర్ణ న జననక ర్మ-అని, తేక్కి_న బ్రందియములన్ని టికి 
ఒశేపని నిగ్టేశింపబడుటవలన వానియన్ని టికం'ఇను ఈ రెండును. 
బలవ త్రరముల వ ర్త ౦చు'చున్న వి. వాటిని జయించిన చో దక్ష 
జగ _త్రంతయు జయింపబడి న క్లే, కాబట్టి సడుముబి గించి రణరంగ 
మున దూశిన ఆధ్యాల్సి క ఏరుడు-ఈ "రెండిటిని నిగహించుట: 
యందు గొప్పఅధ్య నసాయమున్కు సాహస మునుజూఫును, తుట్ట 
తుదకు వాటిని సంయమమువేఫన సరమార్థ నిజయము జీహ్టును, 











కాబట్ట సంయవుమునకు సంబంధించిన కొన్ని నియమములు, 
(వతములు తప్పక శీలించవలెను. రుభులుకోరగూడదు, సా క్ల 
కాహోర మును సేవించవ'అను, అదన్నీ మితముగా భుజింపవ"లెను,. 
తుద్వ్యాధిశ్చ చిక్‌త్స్యాతాం ప శిదిసం భిడిషధం భుబ్యతాం 
స్వాద్యన్నం సతు యాట్యతాం ఏిధివశాత్సా9 స్తేన సస్తుష్య తాం. 
(సాధసపంచ కము), 
“(పతిదినము ఆకలి అను రోగుఘమునకు అన్నము అను మందును 
వేయుచు త దోగము నుపశ మింప'జీ ఏకొన వణను. పెక్కురు 
లతో గూడిన భోజనమును కోర రాదు. చై వవశమున సంపా 
_వీంచిన దానితో తృప్పినొందవలయును.*అని (శ్రీశంకర భగవ. 
'శ్పాదు లానతిచ్చిరి. ఎంతటి గొప్పయుపబేశము! ఆకలిని ఒక 
వ్యాధిగావర్ణి ంచిరి, వ్యాధి సంథవించినస్పడు ఎవ? న మందును. 
ఎక్కువ గాతిందురా? ఎంతఅవనరమో అంతెమా(స సు సేవించు. 
దురు, ఒఓక్క_పిసరుకూష అధికముగా ౫ పొనరు, అకు ఆకలి: 
| మ. మో, 
అను వాథి (పతివానికిని (పతిదినమున్ను కలుగుచున్నది. 
జాని యుపశమనమునక్షై అన్నవును బొషధమును అవనర మై 
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నంతమాాతనే మోతాదుగా భుజించవలెను, మితముగ 
సేవించవలెను మజియు రోగి బొషధము తినునపుడు దాసి 
రుచిని పాటింపడు. రుచిగాలేదే అని నె ద్యుని (పశ్నింపడు 
ఒకవేళ మందు చేదుగానున్న చో; చానివానన భరింపజూలనిది 
యగువో ఎట్లో ముక్కు-మూసుకొని, కండ్లుమూసుకొని గభా 
లున (మింగి వేయును. దాని రుచులనుగూర్చి విమర్శ చేయడు. 
అశ్షు ఆకలి అను రోగమునకు విధివశథశమున సం(పా_ప్పించు 
అన్నమను బావధమును భుజించవలెనేకాన్కి భోగవిలాసము 
లతో గూడిన భోజనమునుగాదు. మజటియు సొనూన్నముగ 
రోగము ఎపుడో ఒక పర్యాయము వచ్చును. కాని ఈ ఆకలి 
అను రోగము (పతిదినమున్నుు నియనుము తప్పక (పతివారికిన్న్‌ 
వచ్చుచునే యుండును. కాబట్టి దీని విషయమై ఇంకను 
జాగత అవసరము. ఈ పకారముగ భోజనము సొ ముగ 
మితముగ నున్నప్పటికిని భగవంతునకు నివేదనము చేయక్ష 
భుజించినచో అదియు ఉత్తమ ఫలమును గలుగ బేయజాలదు, 
ముణియు అన్యాయార్జిత వి త్తమునలన లభించిన ఆహారమున్ను 
(శేస్థఫలములను ఒసంగకుండును. కాబట్టి ఇన్ని విధముల తాను 
7కొను ఆహారమును పునిత మొనర్చుకొని "సీవింఫపవలసి 
యున్నది. అఫుడు మాతనే అయ్యిది జీవుని యంతఃక రణము 
నరదు నా కిక అణువులను సృష్టి చేసి ఆతని పారమార్ధిక 
అభ్యుదయమునకు లెస్సగ తోడ్సడగలదు. 

ఇవ్యిధముగ (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ ఆహోంమును గుణించి 
(పస్తావించి, తదుపరి (క మముగ యజ్ఞన్వు తపస్సు, దానము - 
వినియొక్క- (త్రివిధ భేదములనుకూడ వక్కా_ణిం చెను. ఫలమును 
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గోరక ఏధ్గి పకొర సా భరించు యజ్ఞము సొ _ల్వీక్‌ మున్ను ఫలా 
చేక్షతో డాంబికముగ జకున్సు యజ్ఞము రాజస మున్ను శాన్హ్ర 
ఇది నుబ్బంఘుంచి, మం తొగడుబను పదలివై చి అ్మగద్దణ' "నాన 
రించు యజ్ఞము 'తామసమిున్ను అగును, ఫలా చేతన్‌ ఏ ముగ 
నిప్కా_మముగ, వై వార్చితముగ గావింపబ శు కర్మలకువమువా తర 
ఫలతము _ చేకురగలదనియు, సలా నీషతో నకాముముగ 
నా చరింపబడు క ర్మలకు ఉత్రమసబమ:టు. కోలుగణ్‌ః వసియు 
గీతయం దనేకసాస్టు భగవానుడు గోలివియీయిున్నా డు. కావున 
ధీమంతుడు నిష్కా-మసద్ధతినే ఆ ఫయించుట (శేయస్క,..గము. 


(జైవిధ తిసస్పులనుగూర్చి వెప్పునపుడు గీ! "చార్యుడు 
ఒక నూతసపంథాొ (తొక్కను. ముందుగ శారీరక వాచిక 
మానసిక తపన్సులను “పేర్కూ_సి ఆ పిదప స్ట్‌ "రాజసిక 
తామసిక తపస్సులను (ప్రస్తావించాను. “దేనతణనుు (బ్రహ్మా నిస్థు 
లను గురువులను, జ్ఞ్వనులగుం మసానీయుణను పుం దుటు, 
శౌిగనము, బుజుత్వము, (బ్రహ్మాచర కము, అహింస-మున్నగు 
లతుణములు కలిగియిండుట ఫొరీరక తపస్పనబడును సామా 
న్యముగ “తపస్సు” అను శ్టము ఏనగ-ే జనులలో ఒక 
విధమైన భీతావహము కలుగుచున్నది, వల యనగా నారి 
దృష్టిలో తపన్పనగాంతల (క్రింద పెట్టి కాళ్ళు పైకిపెట్టి సంవత్సర 
ముల పర్యంతము ఉండుట, అన్నాసోరములను వర్ణించుట, 
ఆకు అలములను తినుట వాయిభతణము జలభ కణము 
గొవించుట్క వముండుబంసలో ఒంటికాలిపై నిలబడి థ్యానము 
చేయుట-మున్న నవి యని భావము, కాని అట్టివి యేవియు 
భగవాను డిచట తెలుపలేదు, సర్వజనసులభ సాధ్యము లై న 
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Ss ఇట సేర్కొ_నెను, వా స్తవముగ తనయందున్న 
రజోగుణ తమోగుణములను తపింప పడ నిర్మూలన 'మొనర్చు 
టయే త తపస్పనబడును, మనస్సునకు పట్టియున్న ఈ మాలిన్య 
మును తోొలగింపక యే “కేవలము భౌొలిక  జీహామును మాత్రము 
ఎండవానలలో బాణ పెట్టినందువలన స్‌ెత [నాం 
సిద్ధించును 1 కనుక నే (స్రుకృప్ణమూ ర్తి రి అట్ట శకేశకరములగు 
మ. "నేమియు (పస్తావించక్‌ శకివలము చి చి త్తనై ర్మల్యమున 
కుపకరించు విధానములనే తపస్సుగ వర్ణించెను, 

Se 'శారిరక తపస్పుయొక్క_ లక్షణములను 
ge దె వము యొజబ మహానీయుల యెడల వినయ 
విధేయతలు గలిగియు ౦జవలెననియు, వారిని పూజించవల 
ససియు వక్కాాణిం ఇను, (బహ్మానుభూతిగల మహనీయులు 
అవనికై మూర్రీభవించిన చేవరూసులే (Gods on earth) 
యగుదురు, “(బిహ్మవిద్బ)హ్మావ భ వలి” 'జ్ఞాసీత్యాతె శన 
నేమతమ్‌” ఇత్యాది శా శ్ర(పమాణముల ననుసరించి, వారు 
జీవుని (పతినిధులుకాదు-సాతాత్‌ ేవులే అయియున్నారు. 
“జంగమచివాలయమూ లగువారు లోకమున (ప్రాణికోట్ల 
మొక్కా (కోయస్సుకొఅకు సంచరించుందురు, అట్టవారి 
యజల ముముకువు ఎం కెంత విభేయతు భ క్రి భావము గలిగి 
యుండునో అంతంత ఉన్నతిని ఆతడు వొందుచుండును 
కనుకనే గురుభ కి, గురుసేవ మున్నగునవి అత్యవసర అంగ 
ములుగ సాధకునకు చెప్పబడినవి అయితే ఇక్కాలమున 
“పెద్దలకు నమన్యరింపవలెననిన వారలను పూజింపవలెననిన 
శొందటణికి “(పతలిష్థి అడ్డుపడు చున్నది. కాసి తొకిక (పతిష్థలకు 
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అనానను లలోను లోకా బానోతు గనిక్యారలాకాయోక 








అమ నటలాాాంకలాక. 


భగవళ్చాన్నిధ్యమందు విలు'నే లేదని. అట్టివారు ఎంత న్‌ 
ముగ (గ పంచిన అంతమంచిది, మృృుత్యువునను టలోబడియున న్‌ 
వారి ఘనత వపాటిది ? కాలుని భయం౦ంకగవదనమున శప్పరించి 
' వయబడుటకు సిద్ధముగానున్న జనులదమొకం... డిగీలకు,కీ రులకు, 
అధికారములక్కు పదవులకు _ఎంతవియువయుండును ? అమ్మని 
స్వరూపమై; శాశ్వత మై అకళంక మైస్ట టై వశ కగెమిక్క-సమోా 
పమున ఆ మిథ్యాగాం పముబన్ని యు సూఘ్యానియదుట నతి 
'కాంతివఅ "వల వెలపోనును,. 'కాన్సుస అసి యున్న తమా తమున 
ఎవరును ఏిజ్జపీగరాదు. మహాత్ములను చిన్నవగాఫుచూజరాదు. 
కనుకనే అట్టి మహానీయు-ను సమావించుసఫుడు. ఇెప్పుంను 
చేవళము బయట విడిచివచ్చుసట్లు, తేషు తవు (సాపంచిక 
ఘనతను దూరముగ వదలిపెట్టి నినపహాంభావముగో రావలెను. 
(పణిపాకేన' అనునట్లు పూర్ణ (పపల్సితో కు*డుకొని వారలకు 
సాష్టాంగ వందనమా చరించవలను. ఇదియొక విధ్యమెస తపస్సు. 
దినిెకే శారీరక తపన్నని గీతాచార్యుడు నొవసకంణముహీసిను. 
ఇట్టి తపస్సువలన మనుజుసకు రెండు లాభములు మేకు ౪మును. 
తనయందున్న అహాంభావము చచ్చుట, “పెద్దలదమొక్క- అను. 
(గ్రహము నం(పా_ష్టమగుట-అను ఈ రెండు మేళ్ళును ఒ కేతూం 
చేకూరును, దానిచే ఆధాభ్యత్మీక పథమున సాధకుడు అతి శీ ఇం 
ముగ అత్యు న్నతశిఖర ముల నధిరోహింప గల్లును. శాబట్ట 
సంసార దుఃఖతారణ వమ'పేశ్నీంచునారు మసొనీయిల యెడల 
ఛకి, (శేద్ధలను ఉ"పేశ్రీంపరాదు, 

ఇక శొచమనుసదడి మజియొక తపస్సు. ఇదియు, వరీన 
తపస్సులో చేరినడే. శౌెచవునగా బాహ్యా 'భ్యంతెర శుద్ధియని 
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బ్రట (గహింపవ లెను, దాహ శుద్ధియెజల జను 'లెట్ట (శద్దగలిగి 
యున్నారో, Wass విషయమునగావ అంత(శ్రద్ధయుండ 
వలెను. పంచాయతీవారు, పురపాలకసంఘమువారు తమ గామ 
ములలోను. ఫురములలోను (పతిడినము పొకీవాండ్రచే మరుగు 
దొడ్డు, వీధులు శు భపజివించుదురు. నిద్రలేవగనే ఆ యా పట్ట. 
ఆములందు ఈ పని మొ మ్మొదట (పారంభింపబడు చుండును, 
వ్‌ల, నెమ్మదిగా వ సాయం(తమో చేయింపరాదా ? అట్టు. 
చేసినచో దినమంతయు జనులు దుర్గంధమును భరించలేక 
బాధపడుదురు. అశ్లే ఈ శరీర మొకపురము, తోమ్మిది ద్వార 
ములుగు ఒక మహాపట్టణము. తా. “రేపు రే "బేపషి* అని 
(శ్తీళ్పష్ణభగవాను సమయము నిదివణ శే బహీర్లత మొనర్చి 
యున్నాడు. ఇట్టి చదేహనురమున నరియెన పురపాలక సంఘ 
ములు (Municipalities) పనిచేయుటలేదు, కనుకనే 
ఆ సురమున (కుళ్ళు 'పేరుకొనిపోవుచున్నది. శరీరము (కుళ్ళి, 
రోగముల కాస్కా.౮ : మగుచున్నది. మనస్సుక్రుళ్ళి సంసార 
దుఃఖమునకు హతుభూతమగుచున్న ది, కావు న 

యః స్మరేత్‌, పుండరీకాక్షం స బాహ్యాభ్య న్రరశ్ముచిః. 
అను Sa ననుసరించి, ఎవడు పరమాత్మను. 
నిర్మలభ క్కితో సే "సీవించునో, అట్టివాడు బాహ్యా భ్య ంతరము. 
లందు శుచిత్యమును సంపాదింపగట్టును, శౌచమున కిడి. 
చక్క_టి ఉపాయము. మటీియు---- 

మలనిర్మోచనం పుంసాం జలస్నానం దినేదిలే 

సకృద్గీతాంభసి స్నానం సంసారమలమోచనమ్‌, 
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శరీరము గల మురికినిక డి గిపేయుటకు జనులెటుల (పతిడినము 
స్నానమాచరించుదురో, అళ్లు మనస్పుసకు సట్టిన అజ్ఞానమను 
నంసారమాలిస్య మును తొలగించుటకు గీఆొదిశా న్హ్రములందు 
తెలుపబడిన భర శ్రైములను సిర్మ లతోయము నాథ యింఛవ'అను. 
భావూ శె చముసకు వలసిన పరికరములు కొన్నిగలవు-_సబ్బు, 
సున్ని పిండి, సీకొయకుంకుడు'కొయ మున్నగునవి, జనులు వీటిని 
నంపాదించుకొనుచున్నా రాకాసి అంస సౌ చమయునకు వగుసన 
నైతిక అధ్యాల్మేక పరికరములగు శమదమాదులు గీళ'ది 
శాన విచారణ భక్తి చైరాగ ములు మున్న హానిని 
"అన ఎగ సమకూర్చుకొనుటలేదు. బాహ్యా శ చమున ను 
అంతుశౌఛము లేనిచో నుందరముగ నలంకరింపబడిన ేవా 
అయమునందు వి గహములేని ఛందమున నుండును. “తేక, 
పాలివ్యని అందమైన గోవుచందమున నుండును, "5 “బట్టి 
బాహ్య భర్యతర శ్‌ చముల శండిటీని సంపాదించి, స్థూల 
సూక్ష్మ చేహాముల రెండింటిని నునిర్మ లవంగ నుంచుకో? 
దై వమార్షమున అగ్రోసరుడు ౫”నలను. ఇట్టి (కియల జీవుడు 
పరమాత్మకు అతినన్ని హతుడు కంగల్లును. ఇదియు ఒక 
విధమైన తపస్పని గీతాచార్యుడు మనలగు బోధించుచున్నా డు, 





ఇట్ట శౌచముతోవాటు బుజుత్యము (బ్రహ్మా చర రము 
అహింస యను ఉదా _త్తగుణములనుగూడ నవంబంభింఛప్టి;ని 
గీతామాత యా బేశించుచున్న ది. ఆను తలంచినట్లు చెప్పుట, 
చెప్పినట్లు చేయుట-ఇది బుజుతంము (Straight-forward- 
0655.) మనోవాక్కాయములు మూడును వకీభపింఛవ'తెను, 
చీనినే (తికరణశుద్ది యందురు, వక్ర త్వము ఉ "౦5 గీరుగుడువ్య న 
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హారము-ఇది పరమార్థ సాధనకునకు వకోశమునను ఉండరాదు. 
సర్పము బుజువుగ్క తిన్నగ పోలేదు, వంకరటింకరగవోవును.. 
ఏలయనిన దానియందు విషముకలదు. అశ్లే లోన కపటము. 
మోసము, దుర్మార్లము, దుష్టతలంపులు "yy లవారు తిన్న ౫ 
పోలేరు. బుజుతగము నవలంబించ లేరు. కాన్రున లోని యానిహ 
మును పారదోలి వ(క్రత్వములేని చక్కని జీవితమును గడుప. 
వలెను, 

కక రెండవది (బహ్మచర్యము, దీనిని గుణించి యిడి 
వరలో జెలివియున్నాను,. దీపము చక్క_గ _వెలుగవలెననిన. 
నల మెట్లు సమృద్ధిగ నుండవఆనో శరీరమున జ్ఞానజ్యోతి 
లెస్సగ  (ప్రకాశింపవలెననిన, బై వధ్యానము మున్నగునవి 
బాగుగ జరుగవలెననిన, పోషణశ కృియగు షష వ్యర్థము 
కాకుండ చూడవలెను, డానిని జాగరూకతతో కాపాడుకొని 
ధ్యానాదులచే ఓజస్సుగ పరిణమింప జేయవలెను. అశ్లు 
మానసిక ముగ గూడ (బః హ్మచర్య విరుద్ధములగు సంకల్పము 
'లె్వియు జొరబడకు ౦న చూడవలెను, సతుల శృంగారమే 
ర యెవరును భావింపరాదు. గౌర ర జీవితము 
“కేవలము శామతృపి కొొటెకీ ఏర్పడినదని తలంచువారు వాల. 
ఫారబడినవారే యగుదురు. గృహస్థాశ్రమ మనగా కామూాను. 
భనమునకు లైసెన్సు (license) అని ఎవరును తలంపరాదు. 
చై వాహిక జీవితమునుశూడ తక్కిన యాళ్ల మ జీవితములవలె' 
పరమపవి.త్రముగ గడుపవలసి యున్నది,  విధియు _కృముగ 
గృహస్థ జీవితమును గడుపుచు, ఇం[దియములను విచ్చలవిడిగ. 
పరుగిడసీయక, హధ్దులను అతి క్ర మింపకుండజూచుచు, సంయము. 


06 న లు 


క. 


శీలుకై యొప్పీనచో, ఉత్తవు న క చేకారగలను. 
చ్రక్కా-లమున మనుజుడు వంటిని వదలి బయట అడుగు పెట్ట 
గనే బజూరునందు గాని, పరినరముబందుగాసి వినబడు శబ్ద 
ముల్కు కనబడు రూపములు అనని నైతిక పవ్మితతను, 
ఆభ్యాల్సిక దృష్టిని భంగపరచునవిగా నున్నవి. ఇదివజులో 
పట్టణములు, నగరములందు మాతనే ఇట్టపరిస్థితి యుంజెను, 
ఇపు డది (గామములకుకూప (నౌకను, కావున తన నైతిక 
సిలువలను కాపాడుకొన దలంచు విజ్లుడు లోకమున బహు 
మెలకువతో నుండి తన చరిత్రకు భంగకంములై న శబ్బములను 
సినకుంవు, దృశ సములను వరాపకుండ, వస్తుప్రులను స్ప ్రశీంచ 
సుంట, కార్యములందు క, యంతయు. అటి (పతి 
కూల వాతొవరణముతో గహాడియున్న జనులతో కలియక్రుంసు 
జాల en "మెలగవలసియున్న ది. 
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మా |దాకీం తీణప్పణ్యాన్‌ ఊణ మపి భవతో భ 

ఘూ |శొషం | శావ్యబంధం తప చరితమపా 
పూ స్మార్షం సూధవ త్వామపి భువనపతే చేతసాబపార్నవానాన్‌ 

పూ భూవం త్వత్సపర్మాప్యతికర రహితో 4 
(ముకుందమాల) 
“లోకైక (వభువగు ఓ మాధవా ? తణకాలమైనను భ కీతో 
సన్ను థ్యానింపని పాపాత్ములను సా కన్నులణ” వుండని వ 
కుము, పరమసవ్మితమగు నీ చరి'తామృతేకథనము లేని యితర 
వాక్య మొక్క-టియెనను నా చెవులకు సోకసీయకును నీయందు 
విశ్వాసము చేనివారలను నా వునస్పునందు స్ఫురింపనీయ 
శుమ్కు జన్మ జన్మాంతగనుబందును సీ సేవాళ్ళుళూవలు 
'లేపండ నన్ను ఉండనీయకుము” - అని (శ్రీ కుల శేఖర్యాళారు 
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వలె మనమున్ను భగవంతుని (పార్థింపవలసియుండును. ఈ 
(పకారముగ తన శీలమును చక్కగ పరిరక్సీంచుకొనుచు 
శారీరకముగ వాచికముగ, మానసిక్రముగ (బహ శ్రచర్య మును 
కాపాడుకొనువానికి అఖండశ క్రి సామర్థ్య ములు కలుగుటయే 
గాక మోావ్షము అతిసన్ని హీత మై వరి ంచును. (బహ్మ 
చర్యము దృథముగ గలవానికి సాగరమున్ను గోప్పదతుల్య 
ముగవే యుండును. అది లేనివానికి గోప్పదమున్ను సాగర 
తుల్యముగ నుండును. 
(బహ్మచర్యవతో ఖీమస్సింహో౬పి శునకో భంత్‌ 
(బహ్మచర్యస్య హీనేతు శ్వా ఫీసుస్పిం హవదృ వత్‌. 

“ముజియు (బ్రహ్మచర్యము చక్కగ పాటించువానికి భయంకర 
మగు సింహమున్ను కుక్కవలె అల్బముగ తోచును. అదిలేని 
వానికి కుక్క_యు భయంకర మృగరాజువలె తోచును. (బ్రహ్మ 
చరగయమున కట్టి అపారమహిమయు, సామర్థ్యమును గలిగి 
యుండుట బట్టియే భగవ(త్సా పికి _అడ్బానిని ఒకానొక 
(పథానమైన అంగముగ అత్యావశ్యకమైన సాధనగ గీతాది 
(గంధములందు పేర్కొనిరి*. డాని మహిమ వర్ష నాతీతము. 
అనుభవించినవానికే అది తెలియును. అయితే (పారంభములో 
దానిని సాధించుటయందు సామాన్యమానవుడు కొన్ని కస్ట 
ములను ఎదుర్కొ.నవచ్చును. గొప్పవస్తువులను పాందవలసి 
వచ్చినసుడు కొంత త్యాగ మవసరమేకదా ! జన్మ జన్మాంతర 


ద లా. దనన 
«(1 పిశాన్హాత్మా విగత ఖిర్చ్ర)హ్మచారివ) తే స్థితః (8-14) 
(2) యదిచ్చనో బ్రహ్మచర్యం చర గ్టి (6-11) 


(8) బ్రహ్మచర్య మహింసా చ శారీరం తప ఉచ్యతే (17-14) 
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ములనుండియు బాగుగ బలపడి క వ్వెక్కయున్న ఇంద్రియ 
ములు నిరోధమును చవిచూచుసనుడు  నహజముగచే తిటుగ 
బడ్‌ మనుజుని యాటపట్టంచును. అ త్తం గొప్పపట్టుదల, 
దృథవ్య వసాయము, ఏవకము, సిర్మలభ కి అవనగవ ౭ 
యున్నవి. అవి కలవానికి (బ్రహ్మా చర్య సంరశ్షభాము సంభ 
ముగనే సంభ వమ/సను, ఇట్టి మహం *టిశయముతో గూడిన 
(బ్రహ్మా చర స్ట్‌ పరమార్థ సాధకునకు ౨ఎ౦త యూ అవసర నూట 
బట్టియే (శ్రుకృష్ణమూరి అద్జానిని శారీరక _ తపస్సులో 
నొకటి చేర్చిన చెసను. 'కాబక్ట్ర ముముశ్నుసు బ్లా? ని తప ఏక్‌ 
సాసంచుదురుగాక ! 








థన శారీరక తపస్సులో కట్టకజపటిది అహింస. న్గ నీర 
ముతో గాని, వాక్కు_గో గాని, మనస్సుతో గోప: వ (పాణికిని 
అపకారము కలుగజేయకుండుటయే అపీొంన యనబడూును. 
మసస్సునందు ఒ'కానో కనినిగిగారి స్స్‌ చెక్తగ తలంచుటగ+*పి ఏ *౦న 
(కిందనే జమకట్టబడును. అహింస వల ఆచరించవలెను? ప ?౦స 
యనునది దోపముగ జెందుంకు పరిగణింపబడినది ? ఒకడు 
మజీయొకనిని వల బాధింపరాదు ? ఇ'త్యౌది (ప్రశ్నలకు సొన 
ములు చక్క-ని సమాధానము చెప్పుచున్నవి. అది యేది 
యనిన - “నీయందు ఏ పగమాత్మ భాసించుచున్నాడో, ఆత 
సర్య[ప్రాణికోట్లయందును చెలయుచున్నాడు. అంతయు ఒకే 
స్యరూసము. ఇట భిన్నత్యము నా_స్తవముగ లేదొ. ఒకే 
గు ఏివిధతరంగముల రూపమున వ్య కృమగునట్టును, 
ఒ ౩ వృతము వివధ కాఖాపతపుప్పాదుల రూపమున (పకట , 
మగునట్లును ఒకే పరమాత్మ భిన్న భిన్న రూపములుగ ఈ 
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(పపంచమున భాసించుచున్నా డు. దిండు గలేబులు రకరకము 
లుగనున్నను లోనగల దూది ఒకేవిధముగ నున్నట్టున్ను, 
గోవులు వివిధాకృతులతో నున్నను అందలి క్షీరము వకవర్ష 
ముగనే యుండు నట్టున్ను , జీవుల ఉవాధులు పత్యేలుగ నున్న 
ప్పటికిని అన్నిటియందును అనుస్యూత మై వ్యాపించియున్న 
చైతన్యముమా(తము ఒక్క_కే యున్నది. *“సూ(లేమణిగణా 
ఇవ” అనునట్లు మణేహోరమున  దారమువలె అంతర్యామిగ 
పరమాత్మ సర్వభూతములయందును అధివసించుచున్నా డు, 
కాబట్టి ఒక తరంగము మజఖజీయొక తరంగమును బాధించిన 
ఎట్లుండునో, ఒక వ్య క్షి మజియొకవ్య కక్రిని బాధించుట అట్లుం 
డును. ఒకరిని హింసించుట తన్ను తాను హీంసించుకొనుటయే 
యగును, ఈ (పకారముగ భగవంతుని సర్వవ్యాపకత్వె 
సూ తముమై ననే అపీంసా సిద్ధాంతము ఆధారపడియున్నది. 
ఆ స్నూతమును విస్మరించినచో ఇక అహింసాధర్మ (ప్రతిపాద 
నకు సరియెన 'హతువు, బటు-నె న ఆభారము లభించుట 
కష్టము. కాబట్టి ఒకరిపై (ప్రమ, దయ, కరుణ ఎందులకు కలిగి 
యుండవలెనని ఎవరై నను (పశ్నించినగాని, తేక ఒకరిపై వల 
'ద్వేవము కలిగియుండకూడదు, ఒకరి నేల బాధింపగూడదని 
(పశ్నించినగాని, ఈ విశ్వివ్యాపక పరమాత్మ చైతన్యము 
యొక్క. అ_స్తిత్వము వలననేయని సమాధానము చెప్పవలసి 
యుండును. ఈ (పపంచము విభ క్షమైయున్న ప్పటికిని వాస్తవ 
ముగ అవిభ_క్తమైనదే. ఇశ్సైజుంగుటయే. ఉత్తమజ్ఞానము.* 
* అవిభ క్షం విభ _క్తేష తజ్ఞానం విద్ధి సాెత్స్వికమ్‌. (18.20) 
Cy 


40] 
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ఈ రహస్యము “తలీయనివానము మూత్రసు ఒకరి నొకరు. 
ద్వేషం చుకొందురు. 





పూర్వకాలమున ఒక గురువుం:శిడివాడు. అతని ఖఫొక 
శిష్య డుండను, గురువున 'కాతడు సేవాశుశాషలు గావించు 
చుండెను. ఇట్టుంచ కొంతకాలమున కా గుమవుయొద్ద ప మజఖి 
యొక శిష్యుడువచ్చి చేశెను. ఇసవురును భ క్కితో గుయువును 
బీపించుచుండిరి. ఒకనాడు మధ్యాహ్నసమయముస గురువు 
దూర పజేశమునుండి తిరిగివచ్చి ఇహలికచే చాప ఒకింత 
చీహ్ట్ర వ్మిశమిం చెను. పగుంగబోన్రునపుడు తన మొదటి శిష్యుని 
విలిచ్ది ఒర్‌! నాయనా! కాళ్ళు నొప్పి గానున్నవి, కొంచెము 
సేస్ర ఒ త్తరా! అసి యాదేశించెను. ఆత సమ గుూూన్రును 
చీఏించుటకు వచుుచుంజగా, ఇంతలో "రెండవ శిష్యుడు జక 
అప (Point of order) # చ్చెను - అతెశు ౧పమువుతో 
“మహాత్మా ! క్రతడు పొతేవాడు, 'చొలకాొలమునుండి యు తవు 
"సీవ చేయుచున్నాడు. తత్భలితిముగ ఇప్పటి శే బం'శడు 
పుణ్యమును మూటకట్టుకొనిపేసెను. నేసింతవటకు గురుసీవా 
లభ్యమగు రవ్వంత పుణ్యమునక్రై నను నోచుకొనలేదు 
ఉన్నకాస్త స్తుణ్యమును_ ఇరువురును పంచుళొనవలనేకాని 
అంతయు అతని పాలిటనే పడుట స్యాయవిదూరము, 
కాబట్టి నేటి కతనిని నిలిపివైచి నాకే ఈ అవకాశమును 
యిప్పీం-చ -వేజద!ి అని (గౌర్తించెను, మొదటి శిష్యుడు 
ఏమియు తక్కువ తినినవాడుకాదు. అతడు వెంటనే ఉగుడ్జై 
“స్వామి 1 గురువర్యా ! అతని వాక రిములను వినకుడు, 
(కొత్తగా వచ్చెను గనుక కాళ్ళు పీనుకుట అతనికి సరిగా 
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"ఇెలియదు. అనవసరముగ తాము బాధకు గురియగుదురుః 
వీ ఉద్యోగమునం దై నను అనుభవము (కలూగంలన కే ఎప్కువ 
(పాథాన్య మొసంగుట లోక ధర్మము. తమకు తెలియనిది 
వమున్నది*+ అని చెప్పి యూరకుంజెను. ఈ (ప్రకారముగ ఆ 
యిద్దజు శిష్యులు గురువునకు లేనిపోని ఒక సమస్యను లెచ్చి 
పెట్టిరి మాయాబంధమును వేదించివచేయుట గూడ ఆ గురువు 
నకు సులభ మనిపిం చెనుగాని ఈ పరమానందశిష్యు లిరువురికిని 
రాజీ చేయుటమా(త్రము మహాదు_స్తర మనిపిం చెను. వమి 
వేయుటకు తోచక, తుద కొక “మ భ్యేమౌార్ష మవలంబింప 
నిశ్చయించి, ఇరువురిని దగ్గజకు పిలిచి “ఒరే నాయనలారా! 
తగవులాడుకొనకుడు. భగవంతుడు నాకు శెండు కాళ్లు ఇచ్చి 
యున్నాడు. కనుక చెరియొక కాలు పంచుకొని సేఏించుడు. 
ఈ పీశకు ఇదియే విరుగుడు? అని చెప్పి పరుంజెను. 


శిష్యులిద్ధణున్ను: ఇప్‌ శేష్‌" అని సంతోషించి అడే 
చరీయొక కాలు పంచుకొని సేవించుచుండిరి. "వై మనస్యము 
అసలు ఉండరాదు. ఉండినవో అది యెదియో ఒకరూపమున 
ఖయటకు వెడల గక గాబవచునేయుండును. ఈ శిష్యుల విషయ 
మై అయినది. సొర పాటున ఒకరు విసుకుచుండిన కాలు మణి 
యొక దానికి కొద్దిగా తగిలెను, అవతలివాడు కోపగించి 
దీ మి'రా! ఒళ్ళు దగ్గజ పెట్టుకొని పని చెయి” అని మందలించి 
(ప్రతీకార చర్యగ కొను ఒత్తుచుండిన గుకువుకాలు ఎత్తి 
అమాంతముగ అవతలదానిమోద  వినరివేసను వాడున్ను 
రు[దాకారమును ధరించి “ఒశే! నా కాలును కొ క్షైదవా!= 
కసీ కాలు” పస ఫట్టించెదను మాడు!” అని రోపారుణితన్మేతుడై 
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దగ్గజనేయున్న నునువ్చుగారి కమంజలునృను నీంకొని దానితో 
అవతలి శాలుమోద ఇలవంతముగ కొ మును. వాడున్ను (పౌ 
యాకృతి వహించి గురువుగారి. యోూగదంజము... తీసికొసి 
ఇవతలి కాలును చావమోనను. ఈ గలాటా” అంతయు 
చాచి గుచవు గౌతు స్మి దలేచిరి. శిష్యుడు శిష్యుడు వీట్లాడు 
కొని గురువుకాళ్ళు చప్పగ నాశనముపేసరి.. గురువు భాధతో 
'వవిటా ఈ గంతు!” అని అజపగా ఆ శిష్యు లికుప్రుగును. 
“మహోతా)! తొము పరుండుడు! ఇఎ మా అంతరంగ వ్యవ 
హారము (domestic affair). ఇబేరో జేబవళి వాడి కొలు 
గొవ్చో, నా కాలుగొప్పో" అనీ పలికిరి. అంతట  గుగుపు, 
“ఒశ! నీకాలు, వాడిళొలు ఏమిటా, ఆ రెండును నాక” OY 
కదరా! ఎంతె తెలివితక్కవవారురా మారు!” అని agg 
ఇరువురిని దూరముగ ఫంప్పిపై చను, 

అబ (పపంచమునందలి జీస్టురాసులందజును పరమాత్మ 
యొక్క. అవయవములు. అవయవముటు "బీ జల కనిపంచి 
నను'ఆనయపిదృష్ట్యా వాసయన్నిటియిందును ఏకత్వ 'మేకలదు, 
దృష్టాంతమందలి గురువుగారి ఒక కటు మణశీియొక కాలును: 
తన్నుట ఎంతహాస్యాస్పదమైన విషయమూ, ఒక(పాణి మణి 
ముక (పొణితో పోట్లాడుట, దానిని 'చేంపుంచుట, హింసంచుట: 
అంత హోస్యా స్సద మేయగును, “సర్వదేవ సమస్కారః శేశవం. 
(ప్రతిగచ్చతి-'వ "దేవునకు నమస్క-రించిసను అది నివ్ణున్రస"కే 
చెందును? - అని మనము పూజలో చెప్పుకొనుచున్నాము 
మంచిడే. కాని దానితోపాటు “సర్వజీవగీరస్కా...ర ౩ కళశవం 
(పతిగచ్చతి.'వ జీవుని తిరస్కరించినను. (దూషించినను 
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'అదియు ేవున శే చెందునుి- అను వాకళమునుగూడ మనము 
జ్ఞాపకము వేసకొనవలెను. చిన్నఫు జెపుడో కుమారసా(మి 
పిల్లిని కొ క్షైనట. కొట్టిన పిదప  తల్లియగు న e 
చూడ, ల్‌ బ్యుపె ఎజ్జటివాత శేలియుండుటగారిచి షణు 
ముండు పరితాపమునే ంది, సరంజీవరాసులు స చం 
'నిర్హయించుకొెని అపారభూతదయను అలవరచుకొ నెనని చెప్పూ 
కొనుచుందురు. కాబట్టి ఒక వాణికి ఉపకారము వేసిన చో 
భగవంతుని పూజించినశ్లే, నరునకు పవవేసినవో. నాశాయ 
ఇుని అర్సించిన'శ్లై, అస్లే ఒక పాణికి అపకారము చేసినచో 
'బేవునకు అపకారము సలిపిన శ్లైేయగును, ఇట్టి ధర్మసూత్మము 
నెజీలగి జనులు జీవకారుణ్యామును, నరాల దయను అలనజచు 
శని అహీంసను (విక రణశుద్ధముగ నాచరణయం దుంచు 
కొనుచు భగవత్కృసకు పతులు కావలయును, అహీంస, 
పరోపికారము మున్నగు మహోన్నత నై తిక్రగుణములగయొక్క- 
(ప్రాముఖ్యత జూచియీ (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ గీతశయందు మాటి 
మాటికి భూతదయను (వోత్సహించుచు పోయెను. 

జనులలో మూడు తరగతులవా రుందురు. మొదటి 
తరగతివాను. 
ddd (కోరా హీ లేరా మేరా భీ 
తేరా నీది సీకే ఉండనీ దానితోపాటు సాదికూక నీవే 
శతీనుకో”.అని చెప్పువారు. పీరు సరోో త్తినుపురుషులు, త్యాగ 

* (1) అద్వెష్టా సర్వభూతానాం (12-18) 
(2) సర్వభూత హి తేరతాః (12.4) 
4 నిర్వైంస్పర్వభూతేమ. (11-50) 
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శీలురు. తాను తస్తించుకొనికూఊ ఇతరులకు నమర్పించువారు 
తన హితమును/ాన పాటింపక సరహీతమును 'వాంఛించు, 
వారు నం రహితుల. పరోపకార సారీణులు, రంకిబేన్రు డు, 
శిబిచక్రవర్తి, దథిచి మున్నగునా రిట్టి కోవకు చెందినవారు. 
వారు అవనిపై మూ _రగ్రీభవించిన జపుళే కాని మానవులు 
శారు, ఇక రెండవ తరగతివాగు. 


dda dd (తేగా హీ శేరా మేరా హీ 
మేరా) “సీడి నీకుండనీ, నాది నాకుండనీ, నా జోలికి ని 
రావద్దు; నీజోలికి చేనురాన్వు నీసాత్తు నాకు కు వద్దు నా సొత్తు 
నీకువద్దు*. ఈ ధోరణిలో నుండువారు. ఏట మధ్య్గరకను. 
మనుష లు. వారివారి గొడవ వారు భూచుకొనుచుందును, 
మటణి మొకరి గొడవ వారికి పట్టదు, పట్టంచుకొనగుకూడను, 
ఇతరులకు ఉపకారము చేయగు. కాని అపకారముమూా, తము. 
చవేయకుందురు, ఇట్టివారివలన లోకమునకు మేలు "లేకపోయి 
నను, కీడు ఉండదు గనుక కొంత వెప?! యసి "చెప్పవచ్చును, 
వారి వారి కుటుంబపోహణమునందునుు బర భూరి నంపాదన 
యందును తలమునకలుగా వ రించుచు, ఒకరికి అపకారము 
చేయపలఅెనను తలంఫులేక్క ఉపకారము చేయన'తెనను తలంపు. 
అంతకంకెనువేక తమ గొడవలో తాము మునిలియిుండు 
జనానీకమంతయు ఈ తరగతిలో-జే చేరును, ఫక్‌ మూడవ. 
తరగతివారు- 


Yad dr dA (మేరా హీ మేరా శేరా ధీ 
మేరా నాది నాకుండనీ, నీదికూడ నా శేరానీ" ,-అను సద్ధాం' 
తము ననుసరించపవారు ఏరు కసి సిస్టులు, స్వార్థస పగులు. es 
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పాశ శతె లే రబద్ధులుూ. అపర కబంధులు. తాను సుఖపడవలి, 
ఎదుటివాడు దుఃఖపడవలె, అను దుష్టాలోచన కలవారువీరు, 
పీరు లోకమునకు భారభూతులు. రావణ, దుర్యోధనాదులు 
ఈ తెగకు జెందినవారు. ఇది మానవత్యమును (భ్రష్ట మొనర్చి, 
జీవుని యభ్యన్న తిని భం౦గముచే యుపద్గతి యేకాని మరియొకటి 
కాదు. ఇట్టిస భావము కలవారు (కమ్మశమముగ నునుహ్య 
త్యమునుండీ దిగజారి, పఘుతంమును, రావమస సత్వమును 
బఎడయుచుందురు. కాబట్టి ఈ "రెండిటిని విడనాడి, ఆ త్రమమగు 
మొదటి తరగతిచే జీవుడ్యాశయించి కరుణ, దయ, అహీంసాొాది 
సద్దుణముల నవలంబించి జీవితమును (పకాశమయముగను, 
ఆనందమయముగను, _ కేజోవంతముగను నొనర్ఫ్బుళొనవల 
యును, ఇట్టి ఉదా_త్తభావములనే _న్రీకృష్ణమూర్తి మన 
కిచట ఉపచదేశించుచున్నాడు. పిసిసి (గహించువాడు ధన్యుడుః 
తిరస్క_రించువాడు దురదృష్టవంతుడు. 


ఇంతవజకు శారీరకతపస్సునుగూర్చియు, దాని యంగ 
ములనుగూర్చియు విచారించడమైనది. ఇక వాచిక తపస్సును 
పరిశీలింతము, సత్యమును పలుకుట, ఒకరికి బాధ కలుగ 
కుండులాగున హీతముగ, [పియముగ మాట్లాడుట శాస్తాధ్య 
యనముగావించుట వాబ్మయతేప పస్పనబడును. ఈ (క్రియలచే 
వాక్కు_ పవ్మిత వైపోవును ఉదయము ని(ద్రలేచినది మొదలు 
రాతి పరుండబోవువజుకును మనుజుని వాక్కు అనేక నిరుప 
"ఊకూగపదముల ఉచ్చారణయందును, అపవ్మితభాపుణము 
లందును, దూపణములందును వ్యర్థ మైపోవు చున్నది. ఇంసత్లలో 
లోళాభఖీ రామాయణము, అనవసరవాగుడు పెరిగిపోవుచున్న వి. 
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వాక్కు-ద్యారా జనులశ క్షి ఎంత యో వినస్థమెపోను చున్నది. 
అద్దానిని ఫెగవన్నా మస్మర ణఇయందుగాని శాస్త్రాధ్యయనము 
నందుగాని, సంకీ రృనముసంబుగాని విసియోగించినచో, అపార 
మగు సత లితము చీకు రగలదు. పరమారసాధకుడు తన 
శారీరక ఐంచిక మానసిక శ కులను వృథాగాపో నీయక రుం 
పెట్టుకొని దై వధ్యానమందు ఉపయోగించవలెను. దీసినే శక్తి 
సమాహరణము “(Conservation of energy) అందురు. 
ముముతువున కీ(క్రీయ అతార వశ కమైయున్నది, వ్యర్థముగ 

నము దములోపడిపోను నదీజలమును అరికట్టి ఇంజనీర్లు ఆనక టల 
వ నే 3 మళ్ళించి శ తముల కుప యప పడునట్లు ఎట్లు 
చేయుదురో, ఆపే సాధక్రుడు Shows సరసన 171 "సము 
లందు వ్యర్థమైవొవు తేన నాక్స శ్రీని మా 'నాదులద్యారా SCE 
'బ్టకొని అద్భ్బానిని దై వభ్యానాదులందు వినియోగించుకొను 
చుండును. కాబట్టి అధ్యా త్మపథమున క్రీ ఘుగలిని సృరోగమింప 
నుద్యు క్రుణై న మనుజుడు తేన సాక్కు_.ను సంయమన మొనర్చి 
మితేముగను, హీతముగను, సత్యముగను, భాషించుటను 
చేర్చుకొనవలయును భగవత్కా_లశ్షేపములజే 'కావించు 
చుండ వను. రత్నా కరుడను బోయనాడు వ్యర్థవాక్యముల 
నుచ్చరించుచున్న తనవాక్టనుమరలి ంచి రానుసనా మస్మర జము 
నందు వినియోగించి వాల్మీకిగా  మారిపోవుట సగ్యులకును 
శెలిసియే యున్నదిగదా! ఇదియే వాక్‌ -తపస్సు, 





ఇంతదనుక శారీరక, వాచికతపస్సులనువిచారించి తిమి. ఇక 
మూడవదియగు మానసిక తపస్సునుగూడ  (వస్తావించినచో, 
ఇక ఈ తపోభట్టము పూ రికాగలదు. ఈ మూడుతపస్తులలో 
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చయూానసిక తెపస్సు అతియుఖ( మెనదని యెటుగవలయును. 
అది ఒకింత కష్టతరముకూడను, మనోనైర్యల్యము సౌమ్యా 
భావము మానము (వృ _త్రిరాహిత్యము), ఇం(దియన్మిగ 
హాము, భావసంశుద్ధి _ ఇవి కలిగియుండుటయీ నూనసిక 
తపస్సు హాంనమును మానసికతపస్సునం దంతరూ తము చేసి 
నందువలన శేవలము నోరమూయుట మ్యాతమే హూనము 
కాదనియు, మనస్సంచారమును అరిక బుటయే యథారమగు 
మానమసనియు స్పష్ట్రపడుచున్నది. కొందజణు మౌన వతేమును 
శీలించుచు నోటికిమా(తము బీగము వేసి తక్కి.న _ఇందియము 
లను ఆడించుచు నానావిధసంజ్ఞలను వేయుచు, ఒేమోపున 
సలకడై ఇజీలు సెజీలు (వాయుచు, ముక్కుతో “ఖూయోలి 
అను శబ్లము చేయుచు నానా హంగామా చేయుచుందురు. 
నారు నోరు మెదపరేకాని మనస్సుతో “అతి పని అ+లు 
౪01౨ చేయుచుందురు, భగవానుని దృష్టియందు ఇది 
'వకానముకాదు- శాన్ర్రములున్ను ఇట్టి ఆర్భాటమును మాన 
ముగ అంగీకరింపవు, మానసిక వహానమునకు సహాయభూత 
మగునసియీ శారీరక వానమును "పెద్ద 'లేర్చురచిరికాని మతి 
యొక ఉద్దేశ్యము చేగాదు, అట్టితజి మనస్సు సహ్మస్రవృత్తు 
అందు (వవేశించుచుండ, నోదమూ(త్రము మూసియుంచిన చో 
"సేమి(పయోజనము? “'మానాతృ్సత్యంవిశిష్య తే” అనునట్లు అట్టి 
“విథ్యాచారము"కంళె నోరు తెజచి శెండు సత్య వాక్య 
ములు రెండుభగవనా షవుములు పలుకుట ఎంత యో శేష్థము. 
మూానమునుగహూర్చిన ఈ ధర్మసూత్ముములను వరాఫుటకొఆ కే 
(శ్రీకృష్ణమూ ర్తి అడ్డాసిని మానసిక తపస్సునందు చేర్చి 
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వై చెను, కాబట్టి మానసిక హాానమును అనగ పెట్టుకొని, 
వాజ్ళానమును అందులకు సహాయముగ నవం తనంతట 
జనులయొక్క- క _గవ్యమైయున్నది. 


వరాతుసాధనలయం౦ందు భావశుద్ధి మ 
న. ఏలయనగా అది సద్ధించిసచో నే 
లత్యుము పే =రిస శు ఆత్మసాశ్లూఆళ “రము ంచిస మ 
సాధనలన్నియు ఆత్మను సాందుటయంను కాక మనస్సును 
శుద్ద 'మొనర్బుటయంబే సర్య వసి ౧చునున్న వని యిదివజులో 
తెలిపియుంటిమి. 

ఆత్మా తు సతతం పాంప్లో౬ప్య పా _ప్రపటివిద్యయా 

తన్నా పా _ప్రవడ్భాఠి స్వర ౦౪"*భరణ౦ యథా. (ఆత్మి బోధ) 
“ఆత్మ ఎల్లప్పుడును సాందబ డి యే యున్నది. కాగి) అవిద్య 
(అజ్ఞానము) వలన) ఫొాందభణజనట్లు రగ నిపించుచున్న ది. ర్త 
యవనిద్య నశింప నిన్న ఖీ కంగాభరణమువలె ని ర గొందలబడు 
చున్నట్లు కానయుడుదుస్న ది ! !* అని (శ్రీకంక' రాణాకి అనారు. 
నుడివియున్నారు. కాబట్ట వా _స్తవముగా అతను (క త్తగా 
పొందుట యనునదిలేదు. అడ్డుగనున్న మనస్సును 4” 'లగించు 
టయో, లేక శుద్ధమొనర్చుట యో కావించిన) అత్మ తనంతట 
నదియే తన సహజస్వరూపముతో (పత్యతమగును, అద్దము 
నందు (పతివింబశ క్రి న్వతేసి నద్ధముగ యున్నది. కాని దుమ్ము 
పడీనవో ఆ యద్దమునందు వస్తువు (పతిబింబింఛచదు. దుమ్ము 
తుడిచి వై చిన చో అద్దముయొక్క... _ నహజరూపము వ్యక్త 
మగును, అత్మవిమయమున్ను అంతొయీ, అనేక వాననలు 
దృశ్యవృత్తులు, సంకల్పములు దుష్టస్వభావములు మనస్సు 
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నందు సేరుకొనిపోవుటచే అయ్యావి ఆవరణరూపముగ వరిం 
చుచు ఆత్మను కప్పివేయుచున్నవి - మేఘము సూర్యునివలె. 
ఆయా దుష్ట వాసన లన్నియు ఏవేక వివారణాదుల చేతను. 
భక్రివె రాగ్యముల చేతను ఎప్పుడు రహితములగునో అపు, 
డాత్మ నిరావరణముగ ఛాసించును దీనినే మోక్షసితి 
యందురు. స్ట 

న మోక నభసః పృష్టే పాతాలే న చ భూతలే 

మోజో హి చేతో విమలం సమ్యగ్దాన విటోధితమ్‌.(యో గవాసిష్థ్రము), 

క్‌ 

“మాక్షము ఆకాశమునలేదు పాతాళమునలేదు భూమిక్తై 
లేదు, ఉ త్రమజ్ఞానముచే ఏర్పడిన నిర్మల చిత్తమే మాకు. 
మిని వసిష్టుడు (గీరామచందున కఫ ే9ిం చెను, భావశుద్ధియే 
జ్ఞైనసిద్దియసి పెద్దలు వచించుచుందురు. ఆ నాకము పరమ 
సత్యము. కనుక నే భగవానుడు గీతయందు మానసిక తపస్సును 
గుటించి వర్ణించుచు భావసంశుద్ధి నచట విస్పష్టముగ పర్యా 
నెను. శుద్ధి అని చెప్పక సంశుద్ధి (సమ్యక్‌ శుద్ధి) యని చెప్పు 
టచే మానవుడు మనశ్ళ్ముద్ధియొక్క- పరాకాష్థను అందుకొన 
వలసి యుండునని భావము, చి త్తమునందు ఒకిం తే నను. 
మాలిన్యముండ రాదు, ఏ చేని మలిననంకల్ప్స ముదయించుచో 
తత్త మే వి వేశఖద్దముచే దానిని తుత్తునియలుగా ేసివేయ. 
వలెను. పెద్దపెద్ద బ్యాంకులందు రా తింబగళ్ళు బంటోతులు. 
“ఫారా కాచుచుందురు. ఏలయనగా ఒకింత అజా గతగ 
నున్నచో చోరులు అచటగల ధనరాసులను అపహరించుకొని, 
పోవుదురు. అశ్లే జ్ఞానరత్నా పహరణముకొటికు కామ[కోధాది 
త్రస్క_రులు అహర్నిశము ఫొంచియుస్నారు. వారిని దరికి 


820 గీతోస న్యాసములు 








చేర్చుకుండుటకొజకై. జీవుడు నిరంతరము సావధానచిత్తుడై 
“మలగవలను, అఖంపజ్ఞునదీపమును “సెలిించవలెను, తసా 
జ్ఞా గత జ్యగత !” అకు వాక సమును మననము వేయవలెను, 
ఈ(పకారముగ దృఢ్మవతముతో కొంతకాలముసాధన చేయుచు 
"రాగ్కొ మనస్సుసందలి వాసనలన్ని యు నమూలముగ శొల 
గింపబస్క సాదయము శరత్కాల సరోవరమువళె అతి 
నిర్మలమై యలరాకను, అట్ట వినిర్మల హృదయమునందు 
హ్‌ మాత్మ 'లెన్సగ సాశ్రూత్క_రించును, కాబట్టి Bn 
స్మానూజ్య నిజిగీవు బందటున్ను మానసకతిపన్సగు ఈ భావ 
సంశుద్దిని తప్పక సాధించవలసియున్న ది, 

ఇప్విధముగ తపస్సులను గురించి వర్ణి 0చి (శ్రీకృష్ణ 
మూర్తి తిదుపరి *చానకాంజ” యందు (పవేశించెను. పుణ్య 
కార్యములను (బోత్సహించుట్క వాపకొర( ములను గర్జించుట 
గీతయొక్క. (పధారాశయములలతో నొకటియని పోకు ద్ద 
కమునం దుంచుకొొనవలయును. జ్ఞా మేక దా వునకు కావఖం౦ 
నది, నుణ్యకార్యములతో  చేమిపని ? అసి (పళ్నిందువారు 
ఫలముకదా మనక్ర కావలసినది, సృహ్పముగో 'నేమిపసీ యని 
'అడుగువారి చందమున నే యుందురు. వాము “చెప్పునది అనుభవ 
'శూన్యమగు వాక్యము. పుణ్యకార్యములచే పాపము నశిం 
చును.* సత్త్వగుణ మావిర్శవించును. సత్వాధిక్యత చే (కమ 
ముగ జ్ఞానముదయించును, జ్ఞానముచే మోక్షము సిద్ధించును, 
కాబట్టి మోకు పా ప్రి! పుణ్య కార్యములు అత్యావశ్యకము లే 
అయియున్న వి, పుణ్య కార్యము ల'నేకములు కలను. వానిలో 
టేషాం శ్వక్తనతు పానం వనన వలృదావ (12 
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దానమొకటి, భూదానము గోదానము, వన్తదానమ్యు విదా 
దానము అన్న దానము, జ్ఞానదానమూ సంప త్తిదానము (శమ 
దానము_ఈ (పకారముగ దానములు విపధములు, చౌనము. 
పరమపవ్న్శిత మైన గుణము అయియున్నప్పటికిని చాతయొక్క- 
మనోభానము ననునరించియే ఆ దాన(క్రియ నూ్య్యూనాధిక ఫల. 
ముల నొసంగుచుండును. (ప్రత్యు పకారమును గోరక్క చేశ 
కాల్క పాతల సెటిల్‌ చేయబడు దానము ఉత్తమమైనది. 
దీనినే భగవానుడు సా త్లికడానమని పేర్కొ నెను. అట్టి 
సా _త్వీక దాతను నీవేల చాసము'వేయుచున్నా వని యడిగినచో 
“ఇది నా ధర్మము నాక _రృవ్యము, కనుక  యిట్టుచేయు 
చున్నా నిని మా(తమే చెప్పును, అట్లుగాక మటణికొందలు 
(పత్యుపకారమును గోరికాని ఫలము నూూశించికాని, లేక 
మనస్సులో బాధపడుచుగాని దానము చేయుదురు. ఇది అంత 
(ేఫ్ట్రమెనది కాదు. ఇది రాజసదానము. ఉత్తములు దీని. 
ననునరింపరు, ఇచ్చి పుచ్చుళకొను పద్ధతి దాన మనంబవదు. 
అది వ్యాపార మే యగును. పై గొ దానము చేసి “అయోో | 
డబ్బంతయు అయిపోయినబే' అని దుఃఖంచువారికి ఆ దాన, 
ఫలము పూర్ణ ముగ లఫింపదు, 

వా_స్తవముగ ఒకరి కిచ్చుటచే సంపద ద్విగుణీకృత 
మగు నేకాని తరగదు, ఇదియొక ధర్మరహస్యము. సమ్ముద్రము. 
తనలోని జలమును సంత్‌ షపూర్వకముగ -మేఘములకు. 
దానము చేసివేయును, అట్లిచ్చునపుడు అది దుఃఖంచినదా ? 
లేదు, ఫలిత మేమైనది? ఆ జలమే అనేకరెట్లుగ నదుల రూప. 
మున వచ్చి తిరిగి దానియందే చేరుచున్నది. కనుకనే రామా 


గలి? గితోపనా్యసములు 





వ న. 


తీర్థులు జానవునగా *దోచుకొనుటి అని అర్థము చె ప్పెను. 
ఒక్క్‌రూపాయను మోరీదినమున దానము చేసినచో, అది 
వీనాజై నను కాంపౌండు వడ్డీతోసహో తిరిగి మియొద్దకు 

వచ్చియేతీరును. దానము చేయబడిన పి త్రము గ్యాంకునందు 
నిలవయున్న శ్లైయని నమ్ముడు *  అట్బుకొ క, సంపాదించినది 
యంతయు “కేవలము సా రముకొటే అట్టిపెట్టుకొనినచో, 
దానధర్శ్మములను చేయనిచో ఆ నాత్తు స భాగ మును 
పొందక మురుగ_త్తి పోవును. నది (పవహించి తన నీటిని 
సమ్ము దమున కిచ్చి వేయును. మరల (కొత్తనీరు వచ్చి దాని 
యందు చేరుచుండును, కనుక నదీతీర్ణమెల్లపుడును స్వచ్చముగ 
నిర్మలముగ . నిరావరణముగ నుండును. చెబువులు, దొరగువ్రులు 
అట్టుకాదు. “నేము మా నీటిని ఎవరికిని వము” అని 
"అవి ఛీష్మించుకొనియుండును. అందుచేత, పొతనీరు పోక, 
(గొత్త త్రనీరు రాక అవి మురుగ త్రి పాచిపట్టిపోవును, జెటును 
లోని నీరు మొత్తము పొచిపట్టుట మిరు చూచియున్నారు 
కదా! నదిలో ఇట్టి స్ధితి ఎన్నై న నంభవించునా ? కాబట్టి 
లోభులు, వీసినిగొట్టువారు ఈ సత్యమును గు న్తెటిగి తమ 
లుబ్ద్బత్యమును బోగొట్టుకొని చానశీలురై. మలగుదురు గాక 1 
పూర్వము (ప్రజాపతి ద్క ద్క ది అని బోధించినపుడు మాన 
వుడు దాని అర్థము “డానము' అని (గ్రహించి 'దానవంతుజై. 
(ప్రవర్తించిన విషయము ఉపనిషత్తులలో మనము విని 
యున్నా ముకచా ! 


ముఖ్యముగ (శ్రీమంతులు తమ జీవితకాలములలో'నే 
జాము చేయదలంచిన చాసాది పుణ్యకార్భ్యములన్నిటిని స్వయ 
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ముగ నిరంహించివేయనలను, తాము పోయిన వీదప తమ 
కుమారులు ఆపనిచేసెదరని భావించి తూప్ట్రి౦భావము 
వహింపరాదు. ఈ శణమున ఉన్న భావము మరుతుణము 
లేకపోవచ్చును. కావున ఎప్పుడు చేయవలసిన ధర్మ 
కార్యమును అప్పుడే చేసివేయవ లను. 

పూరం మొకపుడు కర్ణుడు తనగ్భహామున అభ్యంగన 
స్నానము చేయుచుండెనట, నవరత్నఖచితమగు నొక పాత్రలో 
నూన్కు మజియొక ప్యాతలో సున్నిపిండి (పక్కనుంచుకొని 
నూనెతో తానే కూర్చొని తలంటుకొనుచుండెను సరిగా 
అదే సమయమున (శ్రీకృష్ణమూ ర్హి అతని గృహమునకు 
విచ్చేసెను. కర్షుడు తలంటుకొనుచుండుటయు, (పక్కనే మర 
కతమాణిక్యములు పొదగబడిన విలువై నవ్యాత యుండుటయు 
చాచి ఆ నటనసూ(తధారి కర్టునితో తనకాసాత కావలయు 
నని అడిగెను, ఇంద్రునకు తన కవచకుంచలములనే దాన 
మొసంగివై చి *“దానకర్టుడిని లోకమున విఖ్యాతినొందిన 
అమ్మహనీయుడు సాశ్రాత్‌ పరమాత్మ యేవచ్చి అడిగినపుడు 
ఇక "వెనుకకు తగ్గునా? వెంటనే యతడు (కుడి చేతితో తలంటు 
కొనుచుంజెను గనుక) తన ఎడమచేతితోనే దానిని పర్మిగ 
పించి (శ్రీకృష్ణున కివ్వదొడగెను. శాని (ర్రీకృష్ణు డద్దానిని 
స్వీకరింపక, “కర్తా! ఎవమచేతితోనా నాకు సమర్పించుట ? 
బ్రంతేమా(త్రము శిష్టాదారము నీకు తెలియదా? అని యడుగ 
నంత కర్ణ డిట్లు సమాధాన మొసం గెను.---- 

కణం చిత్తం కణం విత్తం కణం జీవితమావయోః 

యమస్య కరుణా నాస్టి ధర్మస్య త్విరికా గతిః 
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వ. శి ఏతా క. 








“ఓకృష్ణా! ఇప్పుడున్న భావము మజుశ్నణ వంండనపోవచ్చును, 
ఇప్పుడున్న సనము మజణుశతృణామున మాయ మం ) పోవచ్చును, 
ఇప్పుడున్న జీవితము & _త్రరతిణమున అంత మైపోవచ్చును. 
యవుధర్మ రాజు ఎవరిపై నను విచతుణభూసడు, జీవుల సర శ్ర 
బుది ద్ధి త్యరితగణిని మార్చునొందుచుండును ! 3 అ) తఎంటు 
కొనుచున్న నూ సెవేతిని (కుడిచేతిని) కడుగుకొని "నితో 
నీకు ఆ పా(తనిచ్చులోప ఘం నాబుద్ధి ఏమిమారిపోన్రనో! అంగు 
వజకు నా జీవిత ముండునో బేదోఅను ఏచికిత్స నాలో కలుగ 
తళ్భ ణమే చేను ఎవతవువీతితో దానిని నీ కిచ్చి.వేయ వం | 
తిని. అంతియేకాని సోలియకశాపుి _ కోస్టని అధ్యాత్మభ "వ 
పరిపూర్ణములగు ఆ వాక్యములను విని కృృస్టుడు లోలోన 
నాల నంతసించెను. 


లుబ్బత్వము మహ్మాప్రమాదకిరమైన గుణము, ఆమ 
(క్రోధ, లోభములను 'అగదుష్ట్రతయమూలో అది స్టానమాును 
సంపాదించుకొనగ ల్లీ నది. 

[తివిధం నరక స్వేదం ద్వారం నాశనమాత్మసః 

కామః డోధస్త థాలోభ స స్మస్మాడదేతత్త రయం త్యజేత్‌, (16.21) 
“కాము (క్రోధ, లోభములు మూడును నరక సం ములు ఆత్మ 
నినాశకరములు, కావున వాటిని త్యజించి వేయవ'లె”సని (శ్రీకృష్ణ 
భగవానుడు ఆనతిచ్చియుండలేదా ? కావున 'త్యాగశీలునై 
మెలగవలెను, జానపరత్యము నలవజుచుకొనవ అను, ఈనాడు 
లోకములో ఎందజో దర్శి దులను మనము వరాచుచున్నాము, 
కాటికి గుడ్డకు కజ-వె పోయి నానా బాధలను పొందుచు వ్‌ధు 
లలో తిరుగాడుచుండు ఈ దరి.దు "లెవరు ? ఇట్టి దీనస్థితి 
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ఏరి కేల సంభవించినది? భగవంతునకు వీరిపై వమైన పక్ష 
పాతము కలదా? లేదు. “*న మే బే ప్యో౭. స్తి స్తి న (వీయః”- 
నా శెవనిపై నను బే్యేషములేదని ఆతడు చెప్పనే చెప్పెను. 
కొందు తిని |, తాగి లవషణముగ ఆనందించుచుండ పాపము 
వీరికివూ(త నేల ఇట్టి శొచనీయస్థితి ఘటిల్లినది ! ఏనాడో 
దానధర్మములు చేయని కారణముటేతనే ఇట్టివారికి వీనత్వము 
సంభవించినది, 


అదానదోషేణ భవే వెద్దర్మి దః 
అని శాన్రుము శె న బలుకుచున్నవి. కావున 
“దానము చేయని దోషముచే జీవుడు దర్శిదుజై. జన్ని ంచును”- 
ఆతామనుభ వించుజానిలో తృణమో పణమో  వుశియొకరి 
కిచ్చుట 'నేర్చుళనవలెను. ఈ శరీరనిర్మాణమును జూడుడు- 
భగవంతుడు ఒకరికిచ్చు పద్దతిలో నే చేతిని స సృష్టిం చెను. 
చేతులు (కిందకు (వాలియున్న పుడు వాటి తీరు గమనీ౦చినచో 
ఈ బోధపణగ లదు. ఇమ్ము, ఇమ్ము (give, give) - 
ఇదియే జీవితరహాన స్యము, 
The less 1 have the more I 200. 

అను నానుడి పకారము, ఇతరులకు దానధర్మములు చేయుచు 
తన స్వంతమునక్రై మనుజుడు ఎంతెంత తక్కువ వినియో 
గించుకొనుచుండునో అంతంత గొప్పవాడుగ నాతడు. పరిగ 
భోంపబడు చుండును, 


మహాచేన గోవిందరానజే అను గొప్ప మవాసీయునకు 
ఒకణూరి ఎవరో ఒక పండ్ల గంప ను పంపిరట! అందులో ఒక 
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పండును కొద్దిగా రోసిఫొని ఒక ముక్క-టిని తేక్కిసది మరల 
ఆ గంపలోనే పశవై చిపోయెను. ఆ దృశ్వమునుజూచి ఆతని 
భారం “ఏమండీ! పండు భాగాలేదా నవమి? అంతయు వదలి 
జేసి 'వెళ్లుచున్నారులి అని (పశ్నింపు రానజే “చాలా బాగు 
న్నది! అని (పత్యు _తృరమి చచ్చెను. బాగున్న వో వము వల 
వదలి వేసినారు?” అని భార్య మరల (పశ్న చేయ, కానున్నది 
కనుకనే వదలి-వేసితిని - మంచివస్తు జెఫుడును  ఇతరుబే ఎక్కు 
వగ అనుభవింఛవలెను.” అసి యాతడు పలిశెనట! భూంచిగి రా! 
ఎట్టి మహోన్నత నంభావమో ! ఎట్టి అతిశయదాతృతి నూ! 
మహానీయు ఏ (పకారము (పవర్తించుచుండ కొందలు 
లోభులు తాము బయట అన్నము తినుచుంపు, కాకివచ్చినచో 
దానిని తోలకయీే యుందురు. వలయనిన, చేతితో దానిన 
అదలించినచో చేతినుండి జారి ఒకటి శెండు మెతుకులు (కింద 
బడినచో ఎక్క_శ అది తినిపో్రనో యను భయము వారలను 
"వధించు చుండును. వెయ్యేల! ఈమధ్య ఒకలోభి జేవునకు 
పూజచేయదలంచి, ధూపదీపనె 'వేద్యము లర్పించిన-వో రంత 
డబ్బు ఖర్చు అగునని తలంచి అవియేవియు లేశనే మానసీక 
ముగ పూజచేసి ముగించదలచెనట! ఆ మూాననీక పూజలో 
కాడ "దేవునకు (కుళ్ళిన అరటిపండునే సమర్సించెనట. మంచి 
పండు ఖరీదు అధికమని తలంచి. ఓహో! ఎంతెటి లోభత్యము! 
మా నసికముగ (పపంచములోని పంగ్లన్నిటిని నమర్ప్చించినను 
ఒక్క-పై సాకూడ ఖర్చుకాదని ఆ మూ్యసనకు తెలియదు, 
ఇట్టి హీన పనృక్షీత్తిని జనులు విడనాడవలెను, 


“దేయం దీనజనాయ చ విత్తం” 
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“దీనులకు, దర్శిదులకు తన కున్న దానిలో కొొంత ఇచ్చి 
సాయము చేయవలెనిని (నీశంక రాచార్యులవారు జనులకు 
'పీంతము చెప్పిరి, ఒకవేళ అట్లు చేయక దానబుద్ది ఒకింతె నను 
'లేక లక్షలు లక్షలు గడించి, కోటికి పడగ త్రి కూర్చున్న చో 
అతని గతి వమగునో ఉఊహించితిరా ?.. 
చత్వారో విత్తదాయాదాః ధర్మభూపాగ్ని తస్కరాః 
జ్యేష్ట్రభ్మాతవమానేన (త్రయః కుప్యన్ని సోదరాః 

"డబ్బుకు నలుగురు వారసులు కలరు. (1) ధర్మము (2) రాజు 
(లి) అగ్ని ($) వొంగ-అని ఇందులో పెద్దవారసుడు ధర్మము. 
'అతీడు నలుగురిలో పెద్దన్న, తం్మడి వబ్బులో పెద్దన్నకు పెద్ద 
వాటా రావలెను, అనగా ధర్మమునకు ఎక్కు-వడబ్బు వినియో 
గించబపవలనని అరము, అట్టు కాక, తండి ఆ స్పిలోని పెద్ద 
భాగముగాన్కి చిన్నభాగముగాని అసలు వ భాగము 
గాని అతనికి తేపండ , చేసినచో ఈ (పకారముగ ఆతనిని 
(ధర శ్రమును) అవమానసనించినవో తక్కిన మువుంయ సోదరులు 
(రాజు అన్ని, దొంగ) అది భరింపలేక వోపోదిక్తులై చెల 
రేగెదరట.” అనగా “ధర్మ” కారస్టములకు తనసాత్తును వినియో 
గించనిచో, పన్ను లమూాలక ముగ రొజు దానిని స్వాధినపణచు 
కొనివేయును. అగ్ని(పమాదములు సంభవించి ఆస్తి స్థ 
వును. వొంగలుపడి దానిని దోచివేయుదురు అని భావము, 
కాబట్టి సంపదలో కొంతభాగము డానధర్మములకు కేటా 
యించవలెను, దానధర ములకు వినియోగించు దవ్యము ఇహ 
మందును పరమందునుగూడ తిరిగివచ్చును, చ్చీ పీతుల 
శొొఆికు వినియోగించు ([చదవ్భము ఇహమందుమా(తమే తిరిగి 
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లలనా డా టసననాలననా యాలాల లబ వానా ంలా దాయం స్ట క. 
వచ్చును. భోగముల కొరకు వినియోగించు (ద్రవ్యము కహా: 
మందుగాని పరమందుగాని యచటను తిరిగిరాదని మటువకుడు.. 





కావున త్యాగముయొక్క_ మహిమను మనుజుడు 
గు ర్లెణింగ్సి జీవితమును = గావిం-గవతను.. 
తోరా హృదయముస _ తాొణికిసలాడుచుంజవ'లెనుం 
అయితే (పత్యు పకారవాంఛ లేని సొ త్వ చానము'సే ఆశ్ర 
యించవలెనుగాని ఫలా వేషతో గూడిన రాజస దానమును, 
గాసి తిర స్కారముతో గూడిన 'తామస డానమునుగొని ఆశ 
యించరాదు. ఈ తత్త్వమును బోధించుటకొజ క భగవాను. 
డీ యధ్యాయమునందు (తివిధచానములను పొందుసజ చెను. 
అ శద్ధతోగాని, అవజ్ఞతో గాని, అసత్కా_రపూర్య్ణకముగ గని. 
ఒకనికి ఏదియెన యిచ్చినను అది యివ్యనిదాసిత్‌' సమాన 'మీ; 
యని గీతాచార్యుడు నుడువుచున్నా డు. *అ శ్రద్ధతో వదియైన 
చేసినను అది చేయనిదానిథో సమానము యిని ba 
చున్నాడు, కాబట్ట వేసిన ఒకింత కార్యమును (శ్రద్ధతో పు షు పూర్మ 
విశ్వాసముతో ween భగవానుని యా'జేశము. 

ఈ (పకారముగ (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ ఈ యభథ్యాయము: 
నందు ఆహాోరముయొక్య-యు, దాన  తపంబులయొక్కయు 
(తివిధ (సా త్తి 9 రాజసక్క తామసిక) లక్షణములను చక్క. 
వర్ణించి చెప్పెను. అట్లు చెప్పుటకు కారణమేమి? ఆయా వస్తు, 
వులయొుక్క- రాజస, "తొమసభావముబను త్యజించి సా త్వ 

అసదిత్యుచ్యతే పార్థ నచ త త్చ్రేత్యనో ఇహ, (17-28) 
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'శ్రావము'నే ఆ(శయించవలసి యుండునని ఉద్బోధించుటయే 
యగును, కావున భ గవదాజ్ఞను శిరసావహించి ఆయా ప్రణ 
కార్యములను సా త్తికరూపముననే అమలులో పెట్టి త 
ప్యాదయె నైర్మల మును జనులు నంపాదించుదురు గాక! 
“తత్‌ ఇత్‌ * అను (తివిధసంజ్ఞలచే సూచించబడు పర 
(బిహ్మముకలదో అయ్యె అట్టి విశుద్ధ హృదయమున నో 
ననుభూతము కాగలదు. పర బహ్మ సామ్రూత్కార మే జీవిత 
"పరమావధి కనుక్క అట్టి సాకశ్షాత్కారమునకు అనువగు 
పరిస్థితులను తన హృదయవీఠమున కలిగించుకొనుట (పతిజీవి 
యిక గ్రాయు నిధ్యు _కృధర్మము, గ తాచార్యుని ఈ సద్బోధ 
నా. 'తొత్సర న్‌ మిదియే. భగ వన్ము ఖారవిందము 

నుండి వెలువడిన ఈ అమూల్యదివ్యోప దేశ ములనుముముయును 
అక్యంత ్ర్ఞాథ క్త కులతో కా ర్యాన్విత మొనర్చి, ఈ జీఏతమం చే 
అఆత్మసామైత్కా-రము ద్యారా స్యా రాజ్యపదవి నధిష్టించి 
నిరతిశయ  (బహ్మానందమును (గోలుచు మానవత్యమును 
చరి తార్థ మొసర్ఫుకొనునుగాక [1 


ఓమ్‌ తర్‌ సత్‌. 





కీమ్‌ 
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పే వస్తు నై నను ఉన్నస్తడు దాని విణువ  సెనియగను.. 
కంటియొక్క- విలువ కండ్లున్నప్పుడు అంతగా జెలీయదు. 
br పాడు 'న్మేతీములరెమొక ఏిలువను చక్క. గా అంచనా 
వేయగ్లలడు. శేతుంవలననుు కళ్ళి వలను మనము ఎంత 
లాభమును పొందుచునా ఇ్నమోా. సఫుడు తెలియదు. వాటికి 
వ్రైకల్యము. సిద్ధించినపుడు . బేలియును. ఆరోగ్యముయొక్క... 
విలువ అనారోగ్యము కలిగినపుడు బౌససగ తెలియగలను, 
సూర్యునియొక్క-_ విలువ పగలు గు షతుయవాగు వాల. 
అగుదు, రాతి చీకటిలో అవస్థపడున నప్పుడు ప లగాీజ్ట 
మున కెంత ఉపకారము చేయుచున్నాడో చక్కగ అనుభూత 
మగుచుండును. అే గ గరీధమున్న ఫుడు దాని విలువ యంతటిదో 
మనుజుడు (గ్రహించుట లేను. అది పోయినకిదప పసొయించు. 
చున్నాడు, ఎన్నియో జన్మలు చాటిదాటి సుకృత వశమున. 
మాసవుడై_ పుట్టుచున్నా డు జీవుడు, 

కదా చిల్ల భతే జన్సు ర్మానుష్యం పుణ్యసంచయాత్‌. 
అని గదపవురాణమున విస్థుభగవాను డీ విషయమునే వెన 
"లేయునకు కెల్పియుండిను. 'కొవున మానవజన్మ పొని న్లాభము: 
కాదు నుదుర్భభమనియే ఇెస్పవలసియున్నది. నూయమునకు 
సోపానమువంటి దిడి. ఫారము సృృష్ట్యాదియందు ఛతురా 
వనుడు ((బహ్మ్ర) వృక్షములను, సరీస్ఫృపములను. పశువులను, 
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పక్షులను, మత్చ్యామలను సృజించియు వానిచే ఏమాత్రము 
సంతుష్టిని బొందకయుంజెను. కాని తదుపరి మనుజునిసృష్టించి 
పరమానందభ తు డయ్యె నట ! ఏల? (బహ్మావలోక మునకు 
వలసిన బుద్ధిబల మాతనికి మత్రమే కలదు. తక్కిన (04 
లక్షలు - 1) జీవరాసుల కది చేదు. ఆ బుద్ధిబలమును నదుస 
యోగ మొనర్చువొని పరమార్థలత్యు(పా_ప్పియం దడ్డానిని 
వినియోగించినపుడు మతమే అది సఫలమగును. లేనిచో, 
అదియున్నను లేనిదానితో సమానమే యగును, కాని మనుజు 
ఓట్లు చేయుచున్నాడా + మోతసౌధారోహణమునకు భగ 
వాను డొనంగిన ఈచక్క-ని సోపానమును మనుజుడు సదుప 
యోగ మొనర్చుకొనుచున్నా జా? 'హరిచ్యారమును చేరుటకు 
యిత్నించుచున్నా డా? లేదు. *అరి* చ్వారమునే తట్టు 
చున్నాడు. ేవుని కొజుకు చేహమును ఏనియోగించు 
చుస్నాడా? 'లేదు. ేహము కొజిశే బేవుని ఉపయోగించు 
కొనుచున్నాడు. ఈ (పకారముగ అమూల్య మగు నదవ 
కాశిమును (భష మొనర్చుకొని విషయన్యామోహయు కుడ 
ఉన్నత శిఖరములనుండి (కవు కమముగ దిగజారివోవు 
చున్నాడు. చిన్మయుడు గా "విలుగొందవలసీయున్న యాతడు 
మృణ్మయుడుగ తయారగుచున్నా డు. ఇది చాల న్లో.చసి యము. 
అతని ఉార్భాగ్య స్థితిని శాన్రుము "లంత చక్క_గ వర్ణి చి 
యున్నవో మూడుడు- 

సాల్యాం వై డూర్య మయ్యాం సచతి తిలఖలం చాందనైై రింధనౌ మైః 

ప ఏలిఖతి వసుధామర్కతూలస్య హేతోః 


న అర టా ల అలాల నా కరా కా లామా ల 


* అరి _్వశ తుపు......'కామకోధాధి అరిషడ్వర్హము” 
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TT Ter 
పాస్యేమాం కర్మభూమిం న భజతి పురుషో యస్తపో మందభాగ్యఃం 
“వ(జవై (దూర్యములతో పొదగబడిన ప్ళాతయందు. శేలిక 
వీండిని ఉంచి చందనపుక శులతో దానిని వండుచున్నాడు! 
జిల్లేడుచెట్లు పైరుచేయుట కొటకు బంగారవు నాగలితో 
పొలముదున్ను చున్నాడు! ఆరుగపె రును నంరటించుటకొ ఆకు 
అరటి మొక (ాలనునరికిపాలముచుట్టు * నాటుచున్నాడు! అకు 
కర] భూమియగు భూతోక ముస జన్నీంచియు ఎవడు తపస్సు 
నాచరింపడో, టై వమును సాక్షాత్క_రించుకొనుటకు యత్నిం 
పడో, ఉ త్రమమగు ఈ మానవశరీరమును తుచ్చ, నిషయ 
భోగానుభవమునందును, సశ ర|పాపంచిక వస్తుసంపాదనము 
నందును మాత్రమే వినియోగించునో, అట్టిశాడు మంద 
భాగ్యు డే యగును! అని శాస్త్రము లుద్ద్ఫ'పీం మచున్న ని, మహా 
నీయులున్ను “హాచ్చరిక చేయుచున్నారు. 
కాబట్టి భగవానుడు కరుణించి మానవ “దీనా మను 
చక్క..ని ఉపకరణమును మునకొొనంగినపుడు, ఆది శిధిలము కాక 
పూర్వమే దానివలన ఎంత పారమార్థిక లాభమును పొంద 
గులుగుదుమో అంత ఫొందియే తీరవలెను. ఇట్టి మహదవకాశ 
ములు మణి వ యితర లోకమునను, వయితర జన్మయందును 
గాప్‌ లభింపవు. గాలి వున్నసుడే తూర్చారబట్టవ లెను. 
దీపమున్న ఫుడే ఇల్లు చక్క-సెట్టుకొ నవలయును. 


Strike the iron when it is hot. 
'ఇనుము వేడిగానొన్నపుడే దానిని సాగదీయనవెను. చల్ల 
బ్రడినచో ఏలుపడదు. కావున  'జేహముయొక్క... విలువను 
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-జీహమున్నపుజే బాగుగ  శెలిసికొన్సి దానిని 'మధథించ్చి 
(చక్కొ-టిసాధనలుగావించి) చెబికునుండి రసమువలెను, పాల 
నుండి చెన్నవలనుు పంచకోశాంతర్గతమగు పరమాత్మను 
అందుండి వెలికి తీయవలెను, (సామోత్క-రించుకొనవలెను, 
ఇక్కా-ర్యము. నెటుల సాధించవలనో 'వేదశా నము లుద్బో 
ధించుచున్న వి. గ్‌తొది సద్గ)ంధములు స్పుటముగ తెలియ 
జేయుచున్నవి. అట్ట సాధనలనే గీతేయందు ఇంతదనుక 
మనము ఏవిభారించుచు వచ్చినాము, భు 


చేడు వాటిని పరిసమా ప్తము చేయవలసియున్నది. 
గీతా గంథముయొక్క- చరమభాగమునందు నేడు అడుగు 
పెట్టబోనుచున్నాము. ఇంతవరకు 17 అధ్యాయములను 
య క ఈ వివారించితిమి. ఇక చివరి అభ్యాయములో- 
నతాభవనముమొక్క_ చివరి గదిలో = నేడు (పవేశించు 
చున్నాము. భ ననయుయొక్క- గదులన్నింటిలోను ఇది బాల 
పెద్దది. యుద్ధము (పారంభము కాబోవుచున్నది కనుక, బ్ర 
గుంరుశిమ్యనంచాదమునకు సమయము ఎక్కు-వలేనందున్న ఇంత 
దనుక ఇెప్పినవాటి నన్నింటిని (క్రోడికరించి చెప్పనివాటిని 
జతపరచి ఈ అధ్యాయమును గురువగు (శ్రీకృష్ణభగవానుడు 
వ అర్జునునకు చెప్పివేసెను. ఇనువురు స్నేహితులు 
వాల సీపు సంభామించుకొని సెలవుతీసికొొనునపు డు సార 
భూతములగు ఒకటి రెండు మాటల నెట్లు మాట్లాడుకొని విడి 
పోవుచుందురో, అ'క్లే కృష్ణార్దునులును ఇక యుద్ధకార్యము 
నందు (పవేశింపవ'లెను గనుక్క ఎవరిపని వారు మాచుకొొన 
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న. శాతం అత లు టకం ల లు. 1కు ఇ 


వలసయుస్నది. కనుక్క సంభవ కష్ట ప్య్రవణుంవచ్చుటడే 
ఆఖం కు గీతాసారమును ఒక పర్యాయము చెప్పున? జే 
బోధకు మంగళిముపాడిరి. శాసన ఒక దృష్టీ" ఈ 18-వ 
అధ్యాయమును సంత fA వణ యిని మము. సరొ-గిన 
తప్పులేదు. 





ఈ అధ్యాయము "జీల మోకసన్నా రస యమోూగముు 
సన్న్యాసమనగా త్‌ ము, (1) భగ వపు క్రిములగు సాధనలు 
చేయుచు రాగా మోకము జానియంతటన దబ చమక, కును 
గావున, ఇక సట్టివారికి మోతమునుగూర్చిన 'వేతునంకోల్పము 
అననసవము కావున చూశ్స్వనంక ల్చ_ 'త్యగమును వారు 
కాపింఛవచ్చును. మోతసన్న్యా నమున కీది ముక్క అర్థము, 

We) ల wor, క అరి, 1 ఇళ ఖ్‌ శ wry py అ. నై ళో 
(2) 3 క గము(ససా ఇషసము)ను అవలంబించి త్‌జ్ద (sl మూతే 
(పా స్పనొందుము. అనియును మోశసన్న్యాసమున కు ముకి 
యొక అర్థము కలను. మోాడొనుభూతిని సిద్దింప జేయు సొధన 
లలో త్యాగ మ నను నలగ౧క రంమచదున్న ది, ఓక్‌ 
దానిని త్య జింపనిచో మజియొకటి లభింపదు-ఇదిలో"కధర్మముం 

ఖో ఆలీ భీ ఖో లే జో . Y a 
అ్టే దృశ్యమును త్య జింపసిచో దృక సగూసమగు ఆత్మ 
లభింపదు. అల్ప (విషయ) సుఖమును త్య జింపని చో అధిక 
(అత్మ) సుఖము సంపా ప్పింపదు. కాబట్టి మోాక్ల కాండీ. 
ఏనాఢై నను త్యాగము నవలంబింఛక తప్పదు. 

మ Pp | 

ఈ అధ్యాయ (పారంభమున (స్తైకృస్ణపరమాత్మ 
యజ్ఞ దాన తపఃకర గలను తర్భజిం-గవలదనియు, అని (సావసాని, 
మసీషిణామ్‌”)-జీవుల చిత్తమును శుద్ధపజుచును గావున 
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వాటిని తప్పక ఆచరించవలయుననియు జ్ఞాపకము చేసెను,* 

ప ఎక్క-కమునుపే నిచ్చెనను కాలదన్ని వేయుసాధకు లకుభగ 
వానుని ఈ వాక్షషములు కనువిప్వుగా నుండగలను. ఎటువంటి 
వానికై నను చి త్తశుద్దిలేనిచో జ్ఞాన మెట్లు కలుగగలదు? మురికి. 
అద్దములో తనమును చూడగల్లువా 'డింతవజు "కెవడును జగ 
తున వ ఉదృవింఛడుకూడను, ఈ కీలకము ెలి 
సే మహాసియులగు శాన నృజ్జులు ఎంత అతీతమగుజ్ఞానమును 
(పబోధించినప్పటికిని, దానినౌఫల్యమునకు అశ్యావశ్యకమై మైనట్టి 
హృదయనిర్శ్మ లత్వమును, అట్ట మర రాం సాధించునట్టి 
గై లిక గుణగణములను (ethics) నొక్కి చెప్పు దువచ్చిరి. 
సర జనాదరణీయం బై న గీతా గంథ నువలంబించిన పద్ధతియు 
నిదియే. "వెనుకటి అధా్య్యాయములం దీ విషయమును పేజీప చ్‌ 
సిరూవీంచియు న్నప్పటికిని; (గంధము పరీసమా ప్ప మగుచున్న 
ఈ సమయమున జనులు వానియడల ఏమాత్రము పరాకు 
చి_త్తగించకుండనుండు నిమి త్రము మరల నొక పర్యాయము 
ఆ భావములను మ తెచార్యుడు రంగముమోాదికి తీసిఫొ 
వచ్చాను. కాబట్టి చి త్తశుద్ధికరములగు అట్టి పుణ్య కార్యముల 
యెడ ముముత్సువులు (శద్ధగలిగియుందురుగాక ! 


అయితే అట్టికార్యములను ఆచరించునపుడు మనుజుడు 
నిరుత్చాహమునకు, అభా ర్యమునకు పీ మ్మాతము "తాఏయ 
రాదు, “ధృత్యు త్చాహసమన్వితుం డై ౩ యుండవలెను, ఆయా 
కార్యములందు ఫలాపేత లేక చె చై నార్చితబుద్ధితో నా చరించు. 


స యజ్ఞదానతపః కర్మ న త్యాజ్యం కార్యమేవతిత్‌ 
యజ్ఞో దానం తప్మశ్ళ్చెవ పావనాని మనీషిణా మ్‌. (18.6), 
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చుంజవ లెను. కార్యము సిద్ధించినను, సదించక పోయినను సిర 
శారుడె వెలగవలెను. ఇట్టవాడే సా _త్త్యికక ర్త యనసబడునని 





యా 


భగవాను డీ యధ్యాయమున "సెలవిచ్చెను. మొమ్మొదట 
కర్మాచర బెమున పరిగుద్దుడు కానిబే అధ్యాత్మపథమున జీవుడు 
'ఉన్నత శిఖరములను అంనుకొనలేడు. మనుజుని చచిత్తిము 
వీ స్థితియందున్న దో అతని ఆ చరణమే పట్టివూాస్త్సను. "౮౮౫ 
'జేషయు ట్లు  ఫలాభిలావతోగూడి లోభబుద్ధి గలిగి, 
హిొంసొయుతేముగ కర్న నాఖరించునాడును శుచిశ్యంము 'ణీక 
యుం౦ండువాడును హర్ష వోక్రములకు లోనగువాడును, “నేక్ట 
'సోమరితనముతో Mees ఎగ పుడు విపాదచ్చాయం బే 
నావృత్తుణ దీగ్గ సూ(తియ యొప్పునాడును అచఛచరణమున 
"పరిశుద్ధత మును భాందనివాడే యగును, కావున ఇట్టి సికృష్ణ 
భావములను పరిత్యజించి సా _త్థికబుద్ధితో కర్మాచరణ ను 
గావించుచు, నిర్మలమగు అనుష్టానము గలిగియుండు'నాడు 
అచిరకాలములో పరమార్థ హ్నెత్రమున గొప్ప  యభివృద్ధిని 
సాధించగలడు. 

ఇట్టి మోాఠసాధనలను శీలించునసుడు ఆరంభములో 
'కొన్ని (పతిబంధములను జీను జదుర్కొ-నవచ్చును, ఆ-గరించు 
నపుడు కొంతకష్టముగాగూడ శోచవచ్చును. అంతమా। తిను 
చేత వాటిని వదలి వేయరాదు. వలయనగా, ఆ ఒకింత కష్ట 
మును అధిగమించిన పిదప నిరతిశి యానందము నాతడు ఫొంద 
గలడు! కొన్ని బొవధములు (కౌగినసృడు చేదుగా నుండును. 
ఆ కారణముశేత వాటిని ఎవశై నను వదలి వేయుచున్నా రా? 
అట్లు వదలినచో రోగ మెట్లు ఉపశమించును ? ఆరోగ్యసుఖ 
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మెటుల కలుగును? కావున ఆరోగ్య సంబంధమైన పరమ. 
సుఖము కొజుకు, చేదువలన కలిగిన ఒకింత దుఃఖమును. 
మనుజు డేట్లు దిగ్యమింగుచున్నాడో , అక్లే అనంత (బహ్మో 
నంద సాగరమున నోలలాడుట ఫొజుకు ముముక్షువు సాధన. 
జనిత మైన ఒకింత (శ్రమను (పయాసను ఓర్భుషొనవలెను. 
(పతికూల వాతావరణమును నహీంచుకొనవలెను! ఉత్తమ. 
సుఖము (సా _త్త్విక సుఖము) యొక్క_ లకుణ మివ్విధముగ నే: 
యుండునని గీతాచార్యుడు శెలిపియున్నా డు 

యత దగే) విషమివ పరిణా మేఒమృతోపమమ్‌ 

తత్సుఖం సాత్రి్వికం పోలి కృమాత్మబుద్ధి ప్రసాదజమ్‌. (18-87), 
“పారంభమున వివ పాయముగ తోచి అంతమందు అమృత. 
రూపముగ పరిణమించు సుఖ మేదికలదో, అదియే సా త్రిక 
సుఖమనియు, అట్టిది బుద్ధిని నిర్మల మొనర్చ్బుగలదనియు. 
భగవదాశయము, ఏిషమివి (విషమువ'ల అని చెప్పి రే కాని. 
విషమని చెప్పలేదు. కావున కష్ట్రముగ కన్పించునే కాని: 
వా _స్త్రవముగ అది శ షప్ట్రముకాదు. సంతానము  కలుగబోవు 
సమయమున స్రీ (పసవవేదన మనుభవించును. ఆ (ప్రసవ 
సంజనిత దుఃఖము పుత్ర ముఖారవింద సముద్భ్మూతమగు మహా 
చానంద సమ్ముఖమున వెలవెల బోవుచున్నది. అన్తే జ్ఞానా 
ఏర్నావమునకు ముందు సాధకుడు (పకృతిని ఎదుర్కొ_.నుటలో 
కొన్ని ఆటంకములను దుఃఖములను అనుభవించవలసి వచ్చి, 
నను, వా స్తవముగ అది యాతనికి (శ్రమగ తోపదు. వల. 
యనిన దుఃఖర హూతమగు సచ్చిదానంద పరమాత్మయే గమ్య 
మని అతనికి తెలియును, 'అచిర కాలములోనే డాని ననుభ 
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'వింపబోన్ర చుస్నాను గనుక ఇక పూర్షవాధ్యమున సంభవీంచు 
ఈచిల్లర దుఃఖములను "లెక్క. చేసకొొనగూడదు” అని 'సమూతెడు 
భావించి ముందునకు సానివోశ్రనుం 

పా9రభ్య తే స ఖలు విఘ్నుభయేన నీచైః 

పా9రభ్య ఏఘ్నవిహతా ఏరమన్ని సుధ్యాః 

ఏమ్నైుర్ముహుర్ముహురపి |పతిహన్యమాగాః 

(ప్రారబ్ధముత్త మగుణా న సరిత్యుజని (భర్భుహరి సుభాషితయు 

విఘ్నములు కలుగునను భయమువే అల్పులు పుణ్య జార్యము 
లను అనలు | పారంభించనే (పారంభింఛరు, మధ్యముల్య్ము పానం 
భించి ఒకటి రెండు విన్ను ములు తటస్థంపగ నే దాసిని వదలి వై చి 
పారివోవుదురు. ఉత్తములు, ఎన్నివిఘ్నుములు నంభవించినన్ను 
(పారంభించిన నత్కార మును వదబచనే వదలరు.” అను ఛో ర్త త్రి 
హారి యుపబేశ మో సందర్భమున న్మరంపదగియున్నది. “వేల 
కొలది మనుష్యులలో ఏ ఒకానొకడు మూత మోాయుసద్ధికై 
యత్ని ంచుననియు, అట్టు యల్నించువారిణో వ ఒకానొకడు 
మ్నాతమే యథార్థముగ తెలినిఫొని నూతుసద్ధి బడయగల్లు 
ననియు *శీకృష్ణనమూూ ర్తి ఇదివరలో తెలిసీ యున్నాడు 
కదా! 'కశ్సిద్ధీర ॥ (పత్య గాత్మాన మైవత్‌' '.కోట్టకొలది మను 
జులలో ఒశానొకథీరుడు మాతమే (ప్రత్యగాత్మను జంప 
గల్లును అని కఠోపనిషత్తు సలుకుచున్నది. సాధన (పారంభ 
దశయందు తోచు విన్ను పరంపరలను అక్క శేయకుండ 
ముందునకు జనువాడే ఈధీరుడు. ఆతనికి కలుగు ఈ విఘ్న 


య ను. 


+ మనుష్యాణాం సహ్య సేవు కళ్ళిద్యతతి సిద్దయే 
4 
"యత తామపి సిద్దానాం కళ్చిన్మాం వేత్తి తత్త్వతః. (1.8) 
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ములు ఈ దుఃఖములు, ఈ సంతాపములు విషమువశె కని 
వీంచునే కాని వాస్త్రవముగ విషముకాదు. అది అమృతత్యము 
సకు దారితీయు వస్తుసముడాయమే యగును. 
(దృష్టాంతమునకు) ఉదయము (బహ్మముహూ_ర్తమున 
(4 గం॥ నుండి కశ్లే గం! లోపల) న్మిదలేచి స్నానాదులను 
నెర ర్రించుకొొని టై వధ్యానము నలుపవలసినదిగా శా న్ర్రము 
లాజేశించుచున్న ఏ. అలవాటు లేనివారికి ఇదియొక పెద్ద సమ 
స్యగానుండును. కప్పుకొనిన దుప్పటి తెరచుటశే అ తేజీ మన 
స్పాప్పదు. ఇక స్నానముమాట -వేలుగ చెప్పవలయునా? ఇక 
చలికాలమైనచో మనస్సు ఇంకను పెద్దతిరు న బాటు చేయును, 
అయినను ఎట్లో తెగించ్చిన్మి దాసుఖమును పార (దోలి. క్ర ప్రమున 
కోర్చి స్నానముచేసివై చి ధ్యానమునకు కరార్చొనినచో, 
అప్పుడు కలుగు సుఖము చెప్పతరముకాదు. ఎంత యో(ప్రశాంతి, 
నిర్వలత్వము, ఉల్లాసము మనస్సునకు కలుగును. అచేపవధముగ 
కారము సులున్కు ఉప్పు మొదలగునవి తేగ్తించుకొనవతె 
ననియు అవి రాజసాహారములో చేరునుగావున అభ్యాసము చే 
(క్రమముగ వానిని విపనాడవ లెననియు శాస్త్రములు చెప్పు 
చున్నవి. ఎంత యోకాలమునుండి, లేక ఎన్ని జన్మలనుండి యో 
ఆపకాయ, పచ్చిమిరపకాయలకు దాసత్యము చేసిన నాలుకలు 
గనుక్క ఆ వాక్యమును పాలించుటకు అవి ఇష్టపడవు, ఒకవేళ 
ఇష్టపడినను కష్టముతో దానిని నెరవేర్చును కష్టమో, 
నిష్ణుర మా, ఎన్హైనను తెగించి సా _త్ర్వీశాహారమును భుజించుచు 
వచ్చిన చో, అ త్తజీి మనుజునకు కలుగు ఆనందమునకు 
ఆరోగ్యమునకు మేరయే ఉండదు. అశ్లు (బ్రహ్మచర్యము 
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వలె విచశణలేక నం ౧ కాని అచిరకాలములోీ 

'తాపతయమును గాలము గొంతులో (సచ్చుకొనగా వవశుై 
ఫరిరోదించుచుందను పోక 'సిండ్కు ఇతర జయతు 
ss సుట్టున (సతివానికిని మర ణవనుగొప్ప ఆపద 

మహానుఃఖము "కొ *దుకొనియుంజ ప్రశ దాసి య. ఈ 
సంసారసుఖుములగిమొకొ- పన వపాటిది ? అ ల! సుఖము 
సుఖమేనా? అసలది సుఖమని యస చెప్పబడును మృతుర ముఖ 
మున తిరుగాడుచు చక్క లిని ంతణబవంటి ఒకకీ?ి చెండు అల్పసుఖ 
ముల ననుభ వించినంత నూ తముస అది సుఖానుభ వమగునా? 
గొడుగని తలంచి పాముపడగ కింద ష్మిశమించువా ఇంతటి 
సుఖము సనుభవించగలడు ! “భోకాన్సమావా గ్రు మిహా 
(పవృ త్తఃి = అనీ కాలుడు తన  కరాళవదనమును వివృత 
మొనర్చి వికటాట్టహానము చేయుచు లోపలందటీని తన 
యుదనములోనిక్రి అహ్వాసంచుచుంప, అట్టి స్థితిలో వీ రనుభ 
వించు విలాసములు, విషయ భోగములు 52 300 ఉరిలిష 
పడిసవానిని ఉరితీయుటకు ముందుగా అతని కిష్టమైన పదార్థ 
మును చెప్పవలసనదిగా జై జెలు అధికారులు ోపదురు, చానినీ 
తెచ్చియు ఇచ్చుదురు. ఎంత (వయమైనను ఆ సమయమున 
వానికి డాని ననుభవించుటలో ఏమైన సుఖము లభించునా ? 
ఆ సమయమున పంచ తర సరమాన్నములు భుజించినను 
అందేమైన రుచియుండునా ? ఉండదు. ఏల! మషణశాలములో 
ఉరికంబము నెక్కబోవుచున్నాడు కావున. అశ్లే జీన్రని 
యొక్క. స్థితియు, పుట్టినవానికి వాను నిక్క ్ము, అది నిక ర- మైన 
వుడు, ఇక దానిని జయించి అమరస్థిలి నొందుటక్రై ఈ జీవిత 


18.వ అధ్యాయము tis 
శములో యత్నింపనలెనా, "లేక జన్మ జన్మాంతరముకూడ 
'మృొత్యుముఖమున బడుటకు సిద్ధపడి, అల్బవిషయభఖో ములను 
'అనుభవించుచు కూర్చొని ఫ్రణర్థ'కాలముకొ స్త గజపివేయ 
నలెనా 1 విజ్ఞుడు బాగుగ 'యాూచించుషొనుగాక ! 


ఒకనోకడు పక గొజణవిల్లను బలియిచ్చుటకై తీసికొని 
పోవ నిశ్చయించి జానిని బొగుగ కడిగి పసువు కుంకుమ పెట్టి, 
మంచి వన్ర్రృములతో నలంకరించి, మెడలో పూలహోరమునై చి, 
మృష్టాన్న భో జనము కుడివించి, ఒకచోట నుంచెను. ఆ గాణ 
పి తనకానాడు తేనయజమాని చేయుచున్న అమితాదరణకు, 
అపరిమిత గొరవమునకు, మురిసిపోయి అమా౦తముగ తన తల్లి 
యొద్దకు పరుగిడి “అమా! అమ్మా! నొ అదృష్ట 'మేమని'చెప్ప 
వచ్చును! ఈరోజు ఎక్క-డలేని ఆనందము నాకుకలుగుచున్నది. 
నా జీవితములో సువరాక్షరములతో లిభింపదగిన సుదినము 
చేడు! ఆహా! ఎట్టి అలంకారము! ఎట్టితిండి! ఎంతటి.వె భవము!” 
అని ఏమేమో చెప్పుకొనిపోవుచుండ్క తల్లి ఆవి 'ఓనీ! పిచ్చి 
జానా! నీవు మందవుతివి కనుకనే ఈ ఆర్నాటమ్ము విలాసము 
ఇంచి మైముజచివోవుచున్నావు. ఇది యంతేయు  ావునకు 
ముందు నీకు చవేయబడుచున్న గౌరవము. నేటిరా(తి నిన్ను బలి 
యివ్యబోవుచున్నారు, మృత్యు దేవత నిన్ను (గసించివేయ 
నున్నది. కావున ఇది నీ యదృష్టముకాదు. దురదృష్టము. 
సీభాగ్యముకాదు. డార్భాగ్యము. చేడు నీకు సుదినముకాదు. 
దుర్దినమే!? అని తన బిడ్లకు హీతము చెప్పెనట 1 క 

అ్మపకారమే (పాపంచిక పిషయభోగముల ననుభవిం 
చుచులెకికకీ ర్తులకై. (ఫతిష్టలత్రై చేవులాడుచు అవియీ పర 
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వమౌర్థమని యెంచి మురిసిపోవువారు బాల పొరబడుచున సా శ్రే 
యగుదురు, ఇది ము; న యను సంగసి వాము. 
మటిచుచున్నాగు,. ఆయుప్పు తణికనపము భెవనసు బారికి చేస 
న్నది. మృతువు బెబ్బులినా (పక హాస్‌ శాచుకోగం ంండుటను 
విస్మరించినంచువలన నే ల. వమును ఉళీనశ్స్నించి, న సశ 
భోగవిలానములందు ఎకు కాలమున డు పు ను ను, వినాశము 
యొద్ద విలాసము శోభించునా ? మ పదా సంవానన మే. 
యభారమనగు ఏలాసమని జనుయు గు డేలు గసుముగా క !అది యే 
నిజమైన ఆనందము. నశించు వస్తునునండు అనుగూతిముగు. 
ఆనందము అంతంతమాగ తముగ నే యుండును, 


నచికేతుడు యమధర డూ Udi 
wa ఆ బొలుసి పై రాగ్యసెద్ధను" పరప ంబ నించి, 
అంతకుడు మొట్ట "మొదట దానిని బోథింపక "పిసి రాజ ఖీ నము 
లాతెనికి ఓసంగెదననియి, క గరార్చి పాత్రము 
(పశ్నింపవలదసియి చెప్పును, “ఓ నదిొకతె! మాసపలోకము 
నందు అతిదుర్హభములై సట్టి వోగనంపన 'టెవ్వికలఎ వాని. 
నన్నింటిని వరుసపెట్టి సీన్ర “కోరుకొనుము. ఇవిగో రథములు 
ఇపిగో వాద్యములు ఇవిగో విలాసవతులు - వీని సన్నిం 
టిని గ కొనుము, కాని మరణరహితమగు ఆత్మనుగూార్చి అడు 
గకుము”-అసి యముడు పలుకగనే నచికేతుడు “మహో పభో 
మోరిచ్చిన 'లిస్టు అంతయు శీపటివఆకై సా ఉండు.” ?” అసి 
సూటిగ (పశ్ని౦ చెను. 
శ్వో భావామర్హ్యస్య యదన్హ ,కెత త్సర్వె స్టియాణాం జరయన్సి తేజః 
అపి సర్వం జీవితముల్బ్చమేవత వై వె వవాహా స్తవ సత్య గీతే1 (కఠోపనిషత్తు, 
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ప నా ములన్నియు న నశగరములు 
త్రో భావములు” జా (శ క జూ ప్ప, అభావ? _ లేనిది) 
అయినను ఒకవేళ అనుభవించిదమనిన, ఇం దియములయొక్క. 
శక్తి దినదినము శ్లీణించియే పోవుచుండును. పోనీ దీర్భకాల 
మనుభ వింతమనిన, ఎంత దీర్హ ఆయువు అయినను అనంత కాల 
ములో అది అతిన ల్పపరిమాణము కలదియే యగును, శాళ్య 
భగము కాదు. కాబటి నీవాహనములు సీలొట్టిపిట్టలు, సీవాద్య 
ములు నీవే శీసికొనుము. నాకు వద్దు మహానుభావా! నాకు 
కావలసినది ఆత్మజ్ఞానము, దాని నుప చేశింపుముఅని హాఠము 
పట్టి ఎట్ట “కేలకు దానిని పొందగఖైను. కావున “శేపటివజకు” 
కూడ ఆయుస్సులేని ఈ వెభ ఆలు జనులకు పూర్త 
సుఖము ఎన్నటికిని లభించజాలదు, లభించిన కాస్స సుఖ 
మున్ను మరణాదిభ యములతో సమ్మి(శ్రితమై యున్న ౦దూ 
వలన ససలేనిదై న్నివ ఈోాజనకరమై యుండుచున్న ది. 
వివేకానందస్వామి పశ్చిమ డశములం దచటచట 
'ఆధ్యాక్మకోపన్యా నములు గావించుచు వేచాంతశంఖారావ 
మును పూరించుచున్న ఆరోజులలో ఒకచోట “రాబర్టు బ్రింజర్‌ 
సాల్‌” అను పాశ్చాత్య పముఖుడు స్వామితో వాగ్యాదము 
నకు దిగను, అతడు చెప్పున దిది - “మహాశయా! ఏమోాజఆత్మ 
సుఖము, (బహ్మాసుఖము, మోాశతుసుఖము అని మారు చెప్పు 
చుందురు, వాసికపై మాకు విశ్యాసములేదు. వఏలయనిన అవి 
యన్నియు పరోశములై నవి. వాటిని గూర్చి ఊహోగానము 
(Speculation) చేయుచు కాలముగడువుట మాకిష్టము లేదు. 
మాకు దృశ్య విషయములలో (ప్రత్యతముగ ఆనందము లభించు 
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చున్నది. (పపంచములోగల సారముపండి 'మీమనుభవించు 
చున్నాము. మోావలె ణాహో(పపంచమున, స్వప్న పపంచ 
మున తిరుగాడుట'లేదు”. . .ఆతని యా వాళక్యములకు వివేకా: 
నందు లిట్లు గంభీరముగ సమాధాన మొగంగిరి _ “అయ్యా! 
మరు పొరబడుచుస్నాకు. మేమనుభసించుడి క ల్పితిసుఖము 
కాదు, నిత్య మై, సత్యను, ఇంతి మైసట్టి ఆత్మా నందము. 
అది పరోక్షముకాదు. మోరనుభవింను'డాగికం 'బను వంకన 
(పశ్యత మైనది. మారా శ యించునది (హొభింం.. సుఖము. 
అదె చంచలమైనది. నెణిక మనది, మఃఖమిిత్యముసని. 
మాది అట్టుకాదు అది వింబసుఖము, అది నిరతిశయ మసది * 
దుఃఖవర్జితే మైనది. మోూరనుభినించు ఒకింత సుఖముకూసు నిరం 
తరభీతితో అనుభ నిం నుచున్నా ను. పొంగతనముగ వంగింిగ* 


దృశ్య విషయములవణన మోకు కలుసుచున్న సుఖము! అనగా 
ఆ కుక్కకు అన్నమును గినుటళో ఫొంగణసుఖుము అధిం-దిసన్సు 
ఎక్కవ ఇంటియజమాని వచ్చి ఇావగొట్టునో యను నిరంతర 
భీతితో ఆ సుఖ 'మెట్టు క టుషితమై పోవుచున్న దో, అరే మాం 
రనుభవించు దృశ్య సౌఖ్య ములును, మృత్ఫు భతి చేతను, నది 
తర భీతులవేతను మిళతములై కళొవిహీనములుగ *పీలవము 
లుగ తయారగుచున్న ని. కాబట్టి సిర్భా నందముశే 
"సీవింపుడు! సత్య వస్తువు నే అ(శయింన్తడు! INTE పదార్థము. 
లను బట్టుకొని | వేలాడకుడు!'-అని హీనోవబీకము. వేసెను, 
స హేతుకములును, అర్థగ ంఫీరములుసగు, ఆవాక ఇ యుల'వే నా 
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పాశ్చాత్యు డు (పభావితుజై స్వామికి తత్త ఇమే వినయాంజలి 
యా EN 

పాశ్చాత నాగరికతా వ్యా మోహమున కొట్టుకొని 
పోవుచు, యభార్థతే _త్హ్యమును (గహీంపక, విషయ సౌఖ్యము 
లనే పర మధ్యే యముగ దలంచి అహార్నిశములు వానినే 
వెన్నంటుచు కాలమును గడువుచుండు జనులను మాచి ఆవేద 
నను ఆప్రకొనలేక వారికి కనువిప్పు కలుగుటకై “అనిత్య 
మసుఖం లోకమిమం (పాహ్యభ జస్వమామ్‌” (అనిత్యమై సుఖ 
వర్రిత మైనట్టి ఈ సంసారమును బొందిన జనులు తరించుటై. 
నన్ను సేవింపవలెను) అను గీతావాక్యార్థమును విప్రులీక 
రించుచు వివేకానందు లోక ఉపన్యాస వేదికపై నిట్లు సింహ 
గర్జన 'మొనర్చిరి-(సాధకుల J వాక్యములు అత్యంత (ప్రభావ 
మును గలుగజేయునవి యగుటచే వానిని మా యొదుట 
పొందుపరచుచున్నాను* 

“In spit of the sparkle and glitter of west- 
ern civilisation, in spite of all its polish and its 
marvellous manifestation of power, standing 
upon this platform 1 tell them to their face that 
it is all vain. It is vanity of vanities. God alone 
lives, The soul alone lives, Spirituality alone 
lives, Hold on to that.” 

“పాశ్నాత్య నాగరికత తళుకు జళుకులతో గూడి 
యున షప ఎటికిని, ఆశే ఏ్రర్యకరములై న భాతికశ కులనుదిగ్గ ర నము 
చననప్పటికిని, అదియంతయు సిరుపయూగమని ఈ ఉపన్యాస 
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వేదికపై నిలబడి వారి యదుట "నే చెప్పివై చుచున్నాను. అది 
శుష్క. . దండుగ. టై వమొక టిల్‌ I అత్మయొకటియే 
సత్యము, పరవమాగా “ముక "య్‌ సత్యము, దానినే పట్టు 
కొొనుడు |!” కాబట్ట రాజసములస ఈ (పాపంచిక దృశ్య 
య. కోరకు భోగవిలానముల కొొఅకు పరువిడక 
సాల్వక మగు స్‌ స సుఖము కొజ కే జనులు (ప్రయత్నించ 
వలెనని (లీక ను. రి ఈ స్ట ons బోధించు 
చున్నాడు. అట్టివారి స్ట పూర్ణ శాంతి కలుగును. ముటియు 
దుఃఖమున్ను వారినుండి శా తముగ పలాయన? మె పోన్రను, 
(దుఃఖా ; సం -న నీగచ్చ తి) 
ఈ (పకారముగ గీతాబార్త డు ఏపిభరీతుల అర్జునునకు 
పారమూారి క నిజ్ఞానభండార మును (ప పసాదించుచు యుద్దసమయ 
మాసస్నమగుట చే తిన | పబోధము నిక విరమింపదలంచి, శివం 
డగు అర్జునునకు, తన్నిమి త్రముగ నమ స్తసాధకలోశమునకు 
ఉపక కం చటోఆ్ర న గ్‌ తాసారమంతయు నం, శప ముగ 
మూ డుస్తోక్ర ములందు చెప్పవ చెను. అవి యీవి యసిన. 
(1) బుద్యా విళుదయా యుక్షో ధృ త్యాఒఒత్మానం నియమ్యచ 
శద్దాదీన్విషయాం స్తరిక్స్వా రాగడ్వేషా వ్యుదస్యచ. (18510) 
(2) వివిక్రసేవీ లఘ్వ్యాశీ 0 యతవాక్కాయమానసః 
ధ్వానయోగఫరో నిత్యం వైరాగ్యం సముపా శిత, (18.62) 
(9) అహంకారం బలం దర్పం కానుం [కోధం పర్మిగహం 
విమచ్య, నిర్మమళ్ళాన్తో (బహ్మభూయాయ కల కే. (1800) 
అంతిమ అధ్యాయములోని ఈక్లోక(త్రయము గీతకు మకుటము 
వరుడిని, “కావున దీని ని కొక్సర్య ర్‌. మెజింగియుండుట ముముత్నువు 
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లకు నితాంతావశ్యకమైయున్నది. “అతినిర్మలమగప బుద్ధితో 
గూడి, థై ర్య్భముతో మనస్సును న్మిగహించి, శబ్దాది విషయ 
ములను త్యజించివై చి, రాగ్వేషములను పారదోలి, 
వశాంతస్థలములందు నివసించుచు మితాహారిమయై, మనో 
వాక్కా-యములను సాాధీనమునందుంచుకొొని, ఎల్లప్పుడును 
ధ్యాన యోగతత్సరుడై, వైరాగ్యమును లస్సగ నాశ్రయించి 
అహంకార, బల్క దర్చములను కాయ క్రోధ పరి గ హములను 
పూర్ణముగ విడిచిపెట్టి, మమత వర్షితుడై , శాంతుడై విలసిల్లు 
వాడు (బహ్మసా వా త్మ్కా-ర మును బడ యు చున్నాడు”. 
సంసార సము దమును దాటుటకు పరమానందపదవి నొందు 
టకు ఇదియే విధానము, ఈ సాధనములను బఒకొ-క్క-టిగ 
భాగ నభ్యసించి నాటిని తన సొత్తు _ తన ర_క్షమాంస 
ములుగ-తన స్యరూపముగ-గానించుకొనువా డు మూాశుభాగి 
తప్పక కాగల్లును, (బహ్మభూయాయ కల్పశే)-అని (శ్రీకృష్ణ 
మూర్తి నిశ్చయపూ ర్యకముగ చెప్పియున్నాడు. కాబట్టి 
సాధకుడు సినిని సదా తన సృృతిపథమున నుంచుకొొనవల 
యును మొ త్రము గీతను కింథనము చేయలవేకపోయిన-చో 
అతడు కసీసము ఈ మూడు “స్లోకములనై నను కంఠగత 
మొనర్చుకొని సదా నాటి యర్థమును మననముచేయుచుు 
అవి తనవిగా చేసికొొనవకను. 


ఈ సాధనములయందు వైరాగ్యమును లెస్పగ ఆ(కయించ 
వలసినదనియు, కామ క్రోభాదులను పూర్తిగ విడిచిపెట్టవలసిన 
దనియు చెప్పుటను సాధకుడు ముఖ్య ముగ గమనింపదగి 

సున్న ది, సర పదర ర ప న్‌ 
యున్నది దృశ్య ద ర్థములందు విర క్కిజనింపనిచో ఆత యం 
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చాన న్స కలుగ నేరదు. విషయతో గలాగక, "దీజమా నము 
గలిగియున్న వా డెవడును ఇంతవణంకు 'మోశ్యమును చవిచూచి 
యబుగడు. అది అసాధ్య మైన పనియు యగును, 
శరీరపోషణార్టీసన్‌ య ఆత్యాసం దిదృడతి 
(గ్రాహం దారుదియా ధృ త్యానదీం తరుం స గిచ్చి 

(వి ఒక చూడామణి) 
అని (శ్రీశంకరాచార్యలవారు ఇవ్విషయమున చక్కని ఉస 
మానమును సెలవిచ్చిరి. ఒకచోట ఒక నది వేగయుగ (ప్రవ 
హించుచుం'ెను, అది 'రా(తినమయము అంధకొగము నలు 
'జెనల గాఢముగ వ్యాపించియుంణిను, ఒకబొటసారి ఆనదీగీర' 
ముసపవచ్చి నిలబడను, ఆవలియొడ్డుననున్న (గా మమున కాతడు 
చేరవలసయున్నది, ఉపాయమును వెతకసాగెను, ఒడ్డుననే 
ఒక నల్లటి మొద్దు పడియుండను, చేస్‌" అని నంణోమించి 
అదియొక కొయ్య మొద్దు అని తంంచి నానిస్తి కూ ని 
నద్‌ మధ్యభాగమునకు బోయెను. అది కొయ్య కాదు, 
మొసలి. చీకటిలో అతనికి కనిపించ లేగ. ఇక ఆతనిగతి యేమ 
గును? నది చాటగలడా? దొటుట అంచి తానీ మృత్యు 
ముఖమున పడిపోవుచున్నా డు, అక తాను ర కృమాంసము 
లతో గూడిన ఈ శరీరమేయని తలంచి, చానియందు అభిమా 
నముగలిగి చానిభోగములనుగూర్చియే రోజంతయు చింతన 
జేయుచు, ఆ చేహోది దృశ్య వస్తున్రులచే నమ్ముకొనియుండీ, 
ఆత్మ సెవడు సాశ్రాత్య_రింపదలంచుఖొనునో, అట్టివానికి కథ 
లోని బాటసారికి పట్టిన దుర్షతియే పట్టును. కావున దృశ్య 
పదార్థములం దాస కిని త్యజించి, వై రాగ్యమును పూర్షముగ 


18_వ అధ్యాయము గి 1 
TT నన PP TNR LL STALL LT చన 
న్యాశయించి చి తము నంతర్నుఖముచేసి ఆతి  ధ్యానమును. 
నీలించవలసినదిగా భగవాను డిఛట అదేశించుచున్నా డు.. 


మోూతుకాంథట్సీ. అవలంవించవలసిన పద్ధతి ఇ్రదియే యనియు. 
సూచించుచున్నా డు, 


మజీయు 'కామ్మకోధాదులను ఫూ ర్తిగ విడిచి వేయవలె 
నని ఇట శాసం చెను, అవి యున్నవాడు ఎన్ని నిష్టలు నల్సి, 
నను వ్వర్ర మేయగును? ఎన్ని పూ జలు పురస్కారములు జరిపి. 
నను నిహృలములే యగున్సు, గొప్ప శివభక్తి గలిగియున్నను 
రావణాసురుడు కామమునకు చాసుడగుటవలన తుట్టతుదకు. 
పతనమునే పొంజెనుగడా! క్రాశికుకను ముని అరణ్యములో 
ఘూోరతపము సల్పుచున్నను, శిరస్సుపై పక్షీ శెట్ట వేసినంత 
మాత్రముననే తన శాంతిని గోల్పోయి అనూంతము 
విరుచుకుపడి, దానిని శక్టించి భన్మముచేసి వై ఇశానుగడా ! 
(కోధమునకు బానిసయొయుండుటవలన పాపమాతడు ఎంతయో 
“కాలము తపస్సు చేసినప్పటికిని సతృలితములను పొంద తేక 
పోయెను. తుట్టతుద కాక పత్మివతాశిరోమణిచే బోధితుడై 
దారికి వచ్చియుండుట ఛారతమునందు మనము వినియ 
యున్నాము, కాబట్టి కంజెడు పాలలో ఒక విషవిందువ్రు వేసిన 
చందమున నుండును, ఈశకామ క్రో ధాదులను చి త్తమునసాకుచు 
వై వనిస్టలు సలుపుచుండుట ! కోపిష్టుల యనుష్టానముల్కు 
'కాముకుల (బహ్మనిష్థలు, కళాయి లేనిప్యాత్రలో వండిన పప్పు: 
సులుసువలె నిరపయో౫ము-ఆ పోవునని (న్రీమహర్షి మల. 
యాళ స్వాములవారు పదపడే బోధించుచుందుకు. కావున. 
అధ్యాత్మ పథమున శీ ఘుపురోగతిని సాధించ యత్నించు. 
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అః 


మోానవ్రులందజున్ను ఈ కామాది అసభ గుణములకు తమ 
హృదయముం చేమ తము తొవొనంగకుండజ నమూడనతెను, 
గీతామాత (సతి అధ్యాయమునందును స గ్లిన నోరుప్మ్స 
కొని (పవచించుచుస్న పరమసాధన ఇదియీ.. 





అయిబే es ఏరుద్దశ కులు హృదయమున ఆస్‌ 
బలీయములై వ ర్థంచుచుండుట్‌ మ సాధకుడు నై పనస 
'యమును బాందనిబే ఇక్కా-ర్యమును సర్‌ ్పగల్లుట కస్ట 
తరము న ర్వేశ్వరుని అను గహము” ఆతవి క్ర సాకి టాక సక 
ణము సాధకునకు ఎంతయో అవశ్యక్యమయున్నది. అది లేనిచో 
ఈ భయంకర (పళ్ళతిసి జయించుట మహాన నుస్పాభ రము, 
ఎన్ని యో కప ప్టములు, ఎస్‌ యో నిఘ్నుముబు, ఆన్న యూ 
ఆటంకములు, ఎన్ని యో సంజీహాపరంపరలు అలినిని నిరతము 
"వేధించుచుండును. వొటినన్నింటిని అధిగమించుట ఎట్టు? 
అందులకు ఒకే ఒక ఉపాయము, కణ... 

“మచ్చి _త్రిస్సర్వదుర్గాణి మ్మత్చనాదా త్రరీష్యసి (18.68) 
రీ అర్జునా! నాయందు చి త్తమునుంచినవో సొయను, గహము 
వలన వ్య ఆటంక ములన్ని టిసి దాటి వేయగలను” అసి డక లివ్‌ 
భగవానుడు పొగునకు బోఫధం చెను, ఇదియే (పటిబంధకి ములు 
తొలగుటకు చక్కని ఉపాయము. దీనినే భక యందుగు, 
పతంజలిమహర్షి దీనినే “ఈశ్వర (ప్రణిభానమ'ని సీర్కొ_? అట్టి 
శ్రీయచే సాధనకు అంతరాయములు తొలగుటయే కాక 
(పత్యగాత్మ సాశూత్మా_రమున్ను అఖించగలదని ఖండితిముగ 
చెప్పి వై చెను* సామాన్యముగ సాధకునకు తటస్థంచు (పతి 


mR 











4 తతః (పత్య కృేతవాధిగ మో ఒప్య _నరాయాభావశ్చ. 
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బంధకములు ఒకటికాదు, అనేకము లుండును, వ్యాధి, (పమ 
_క్రత, అలసత్యము, (భాంతిదర్శనము, అనవస్థితత ము మొద 
లగు కొన్నిటిని మూ[తము పతంజలి తన యోగసూతము: 
లందు తెలివియుండెను.* మాయయొక్క_ (ప్రభావమున 
ఒఫ్కొక్కు ఆటంకము సంభవించుతరి ముముక్షువు తల. 
(శిందులై పోన్ర చుండును, అట్టి సమయమున థభగవచ+*ఇరణాగతి 
యొకటియే అతనిని శాపాడగల గోప్ప అన్రుము, అతిశయ. 
భగవద్భ క్రికలనాడు అవలిలగ ఈ విఘ్నపరంపరలను చాటి 
వేయగల్లును. అంతియేకాదు. జ్ఞానావిర్భావము ద్యారా 
మోత 'సౌధప్రవేశ మున్ను బడయగల్లును. 

భక్య్యా మామభఖిజానా తి యావాన్యళ్చాస్మి త త్‌ తతః 

తకో మాం త _త్త తో జ్ఞాత్వా విశతే తదన నుష్‌. (18-55 
“ఓ అడ్డనా! భక్రిచే నేనెట్టివాడనో,  నాస్యరూపమెద్దియో 
యథార్థముగ మనుజుడు “కెలిసకొనగలుచుస్నాడు, అట్లు 
తెలిసికొని ఆ వీదప నాయందు (పవేశించుచున్నాడు. (ఐక్య 
మ అని భ గవద్యాక్య ము. భక్రిచే జ్ఞానము, 
జ్ఞాసమువే 'వోూతము సద్ధించుచున్న వని ఈ వాక్యములడ్యారా 
స్పష్టమగుచున్నది. కాబట్టి ఎట్టివాడై నను సరియే, సంసార 
దుఃఖసాగరమును దాటి మోత్షసామాజ్యము నధిష్థ౦చ 
గోరు వో, భ క్కియుక్క. ఆ(శయమును తప్పక 7 కొనవలసియే 
యున్నది. ఇది తిరుగులేని సాధనము, అట్లు కాకున్న గిజ్లున 
తిరుగుచున్న ఈ భీషణసంసార చక్రమును ఆపగలిగిన స్తోమత 

$ వ్యాధిస్తాన సంశయ పమదాలస్యా పరతి (బొ న్నిదర్శనా లబ్జ 

భూమిక త్వానవస్థితత్వాని చిత్త వికేపా స్తేఒ నృరాయాః, 
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న eer tye 


మతి చేనికుండగలదు ? అనాదికొలమునుండి కొనసాగుచున్న 
ఈ నూయాచక్ర పర్మిభమణము ఒక్‌ రాగాన వహానాత్ముగ 
నిలిచిపోగలదా! నిలిచిపోగలదుు చానికి తగిన విభాసము 
ననునరించినచో. ఆ విధాన మెయ్యది? ఆ చక్రము సెవరు 
(తిప్పుచున్నారో వారి. పాదముల నా శయించుటయే ఆ 
విధానము.౫ ఆ (లిప్పువాజివడు! సర్యజీవుల హాదయోాంత 
రాళములం దధివసీంచు సర మేశ్వరు'ే, కావున ఆతని యను 
గవ "మును సంపాదించు నిమి త్రము భక తో నాతనిని 
అరాధించుటయీ, ముముణశఖవుయొక్క_ వశ క కవ్వము 
తత్భలితముగ జీవునకు దుఃఖములు విఘ్నములు తొలగుటయే 
గాక్కు పరమ శాంతి స్వరూపమైన శాశ్వత (బ్రహ్మ పదను 
స ౦(పా_ఫ్టీ౦ చుచున్న ది, 








శిష్యున్నిపై గురున్రున “కిస్సడు వాత్సల్య ముదయించునో, 
(ఉతెజసించునో, అస్రడు గురువు తేన హృదయమును విప్పి 
దై చును, అతిర హాస్యము లైన బోధలనుగూడ అ త్తటీ వానికి 
వెన్పీ.వై చును, వాని నెక్టున తరింప జీయప'ళెనను కుతూనాలము 
గల్లీయుండును, ఈ (పకారముగ గురువురయొక్క- అన్ముగహ 
మును, ఇష్టతను నంపాదించుకీొనిన శిష్యుడు లోకమున 
ధన్యా తిధన్యు డు. అశసికి కావలసినజేది? గురుజేనుని కటాకు 
మును బొందగల్లిన శిష్యుడు తరించిన ప్రే 'యంచుకొనవచ్చును. 


నః (1) ఈశ్వరస్సర్వభూతానాం హృద్దేశేఒర్జున తిష్టతి 
[భామయనస్సర్యభూశాని యం తారూఢాని మాయయా. (18.81) 
(2) తమేవ శరణం గచ్చ సర్వభావేన భారత 
త|త్ససాదాత్సరాం శాస్తిం స్థానం ప్రాప్స్యసి శాశ్వత మ్‌.(18-62) 
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ఆతని అక్ముగహమును చూరగొను భాగ్యము గల్లిన అంతే 
వాసి తన క _ర్వవ్య మోాడేరిన క్షు భావించవచ్చును. అర్జునుని 
సౌఖాగ “రేఖ ఎట్టిదో కాని లోకైక నాథుడగు (భీకృష్ణమూ ర్తి 
యొక్క అను గవాభాగ్య ము నతడు పొందగ్చెను. నరనారా 
యణుల చిరకాల సన్నిహిత సంబంధ మెచటికి పోవును! 
అర్హునుడు తన కెంత యో (్రీతిప్యాతుడను విషయమును (శీకృష్ణ 
మూ ర్తి గీతీయంద నేక సందర్భములందు (పకటించియున్నా డు,* 
కనుకనే అతి రహస్యములై న అధ్యాత్మిక సాధన లన్నిటిని 
అతనిముందు విరజిమ్మివై చెను. ఇక బోధ పరిసమా ప్పము 
కాబోనుచున్నది కనుక రహస్య ములలో కెల్ల కరమరపహసం ము 
లఅ)ఫ ఒకటి రెండు వాక ్థిములను అంత్యమున (నీక ఎవ్లమూ wl 
కరుణతో అర్జునునకు బోధింప నుద్యమించెను. “గుహ్యోాద్దువ్యా 
తరం” - “సర్యగుహ్యాతమం'” ఇత్యాది విశేషణములను భగ 
వానుడు (పయోగించుటవలన ఈ బోధ "లెంత సారవంతము 
ల నచో, జనులు వానిమెడల ఎంతటి శ్రద్ధను (పదర్శించవ'లెనో 
"నేట తెల్లమగుచున్నది. “నేను (పతిజ్ఞవేసి చెప్పుచున్నాను 
ఓ అర్జునా!” అని (శీకృష్ణమరాలర్హి పలికిన పలుకులచే బోధ 
యొక... అనుపమ గాంభీర్యమున్ను వ్య _క్రమగుచున్నది* 
భ్‌ గవన్ముఖార విందమునుండి నెలువడిన అద్భుతములగు ఆ కడ 
పటి వాక్యము లెవ్వి యో వరాతము._- 

“ఓ అర్హునా! నాయందే మనస్సును నిలుపుము, నా 
భ క్తుడవుకమ్ము. నన్నా రాధింపుముః నాకు నమస్కరింపుము. 
ఇట్లూనర్చినవో నీవు తప్పక నన్ను పొందగలవు, ఇది పరమ 


(ఓ ఖే జ CA వ 9 వి J 
గా ఇప్టో౬.పి మ దృఢమితి; (పతిజాన పియోఒసిమే 
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నన లలల మకసల లు జలాల 
ఇం అజ? SE NR ' Hn 
సత్యము, (పల్కి ఏన చె A ముస సా ! పనుము!” * భగ 





అ 
వంతుని హీతివచనము ల్నంస వసంటు..... తిదింపరీనపుగ 


| పవర్రించుచున్నారు. వామ  ీప్పుని ఆరాధిిచుటేీకు, 
విషయముల నా రాధించు 'చున్నా మ, ఆత్మ ళు (మొక్కు ..ట సెం 
దయ్య మునకు _మొక్కు..చున్నా రు, అంతిన్ముువై స వాద 
యాంతర్వ _ర్రియగు పరమాత్మ నుపాసంచుట'ేవు,.. బప్టీం 
రు cl wee ములను తృ _సిపబిచుకొనుచునా ఎరు 
ర్రిక్కొ_ రణమున నే నారు సాం దూట,  పంమాత్స్నిను 
పొందజాలక్క సంసారభ్రహూరముస చిక్కు..కొని జనన మగ 
ములకు లోనగుచు నావాయాతసల ననుభవించుభున్నారు, 
కాబట్టి జీవుని కుమార్లముస బంది యఫఃవతినమున నొందించు 
ఈ పద్ధతిని ఏడ డి, (సక ఫకీదాసత్వమును త్యఃించి, సత్య 
వసువస ఆత్న నే దర్శింపవతెను. ఆత 4నే సృర్నించవలెను, 
వ శ్ర ఢ్ర ఎఇ 
లో త అలా మ wg ల fmm అ 
ఆత్మే నుగూర్చి యీ మనము శెయనొతెను. ఇదియీ భగవానుని 
రా శేయము. ఇవింధముగ భో థీ రగ పాత ఎట 
యా ము, వ్ర (థధముగ బాధించి (కృష్ణ 1) పా ల తుట్ట 
తుదకు సమస్త సిద్ధాంతేములను (క్రోడీకరించి సాగనవంతమగు 
స్‌ ల ర nt | 
అద్భుత శోక మొకచానిని చెప్పివై చెను. దీనినే వైన్లవులు 
చరమశ్లోక మందురు. అడ్జానిని విచారించనిచో గీ అన 
ప తు ౯ ష్‌ ద 
మా ప్తముగనే యుండిపోనును. కావున జానిని (పస్తావించుట 
మన విధ్యు కృధర్మము. అది యేది యనిన- 
నర్వధర్మా న్పరిత్యజ్య మామేకం శరణం [వజ 
అహంత్వా సర్వపాపేభ్యో మోక్షయిష్యామి మా శుచః (18-88) 














ఖ్‌ మన్మనా భవ మద్చక్షో మద్యాజీ మాం నమస్కురు 
మామేవై ష్యసి సత్యం శ్రే _్రుతిజానే ప్రయోఒసిము, (18-80) 
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స్ట 


దృశ్యవృత్తులన్ని టిని పరిత్యజించి (దృక స్వరూప) ఆత్మయగు 
నన్నే శరణుబొందుము, అట్టి నిన్ను సమ_స్త పాపములనుండి 
నేను విముక్షునిగ జేసెదన్కు శోకింపకుము. ఈ శ్లోకమునందు 
శరణాగతి నిరూపింపబడి నది, తన్ను శరణుబొందినవా  జెవ 
జై నను నరియ్కే భగవంతుడు రక్షించును (ప్రభో! నేను 
సీవాజను అని ఒక పర్యాయము నన్ను శరణు వేడినప్పటికిని 
అట్టవాసికి చను అభయమొనంగుదును. ఇది సావతము” అని 
(న్తీరామచం[దుడు విభీషణుని శీలము యెకల సంబేహమును 
"వెలీబుచ్చినవారికి కుండ (బద్దలుకొట్టినట్లు చెవ్పీవై చెను,* 
దృశ్య విషయములను, భోగయశస్సులన్సు (పాపంచిక సంపద 
లను శరణుజొచ్చినవారికి శాంతి సుదూరమున నుండుచుండును 
గాన్ని అత్మనా[శయించినవారిక్సి భగవానుని శరణుబాందిన 
వారికి ఫాంతి అదూరమున నే యుండును, జనులకు సుఖ మేల 
కలుగుటలేదనగాా వారు డై వమును ' శరణు జొచ్చుట లేదు, 
(పక్క, లీని ధేరణుబ్‌ొ చ్చుచున్నారుం అసిర వస్తువు నాశయించు 
వాడు అస్థిర చిత్తు జే యగునని ముమ్మాటికిని నమ్ముడు! 
చంచల పదారము న్యాశయించి “ఆహో ! ఇది నా సౌభాగ్యము” 
అసి ఉవ్విళ్ళూర వచ్చునుగాని, అచిరకాలములో నే “అయ్యా! 
ఇది యొంత డార్భాగ్యముి అని అనుకొనుదశ వారికి వచ్చి 
తీరగలదు. అనుభవమే జనులకు పాఠము నేర్పును. కాబట్టి 
(పపంచమను మజ్జిగను చిలికి సారభూత మైన పరమాత్మ 
(నచ్చిడానందము) అను వెన్నను చెలికిదీసి డానినే ఆశ 





* సకృ దేవ |పపన్నాయ తవాస్మీతి చ యాచతే 
అభయం సర్వభూశేభో దదామ్యేత్వద్వతం మమ. (రామాయణము) 
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యించువాడు. దాసి స ఫరణుపొచ్చువాడు చిొనినే ఉపానంచు 
వాడు భర్యుడు, ఇ క్యా_గ్భ ము చే నతడు వాపరహాతు శై , 
నిర్భయు fol స్ట ఆసందయుతుశై లోకమున 'మెబగగలడు. వల 


యనగా తన్న్నా[శయించువారి నమ స్తపాపములను కడిగివేసెద 
నని భగవానుడు 'హోమోి నొసంగియున్నా డు. 


కీ శు తొనుచేయదలచిన కార్యమును "ఆ "ను చేసినచో 
పర మాన్మె 'తానాళరింపవలసిన కారమును తొనాభరించును. 
గీతలోని ఈ ఛం మళ్గోకములోగల (పథమ పాదము సర 
ధర్మాన్‌ ” అనునది జీవుని క ర్హవ్యమును నిరూపించును. 
శెంజవపాదము “అహంతా-” అనునది. 'బేఫ్రుడు'చేయు. పనిని 
స్పష్టీకరించును. జాబు(వాసీనచో విచసుజూబు వచ్చును. వీలిచి 
నచో (పత్యు _త్తరము వచ్చును. అనలు జూబే (నాయనిచో 
అది యివరి దోషము? "బీఛవ్రడు మూత్రము దాసిశి (ప్రత్యుత్తర 
మెట్టీయగలడు-? రైలు ఎక్కి_నచో గమ్య స్థానమునకు నీసఫొని 
వోగలదు, అసలు రె లే ఎక్క-సిచే - డాసకి ఎనరు వమి 
చేయగలరు ? సుఖ పా పికి, నిరతి య శాంత్యనుభ వమునక్కు 
పూర్ణ దుఃఖ రాహిత్యిమునకు భగవానుడు దారివరాఫుచుంజగా 
రెండుచేతులు పై కెత్తి (పతిజ్ఞాపూర్వశముగ పలుకు చుండగా, 
దానిని ఉపేప్రించి, నరక ద్వారమున నే తట్టుచుండినచో ఇక 
దానికి ఎవరును వమియు చేయజాలరు. వారివారి పతనమునకు 
వారే బాధ్యులు కాగలరు. ఈ సత్యమును గు క్తేజింగి గీతా 
ఇవారుర్ధని యా 'దేశ(పకారము టై వమునే శరణుబొంది జనులు 
శోళరాహ్తిత్యమును బడయుదురుగాక ! 
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గీతోక్రమగు భగవానుని తత్త్షబోధ “మాశుచి_ 
“ద్యుఖంపకుము అను పదముతో సమా _ప్రమునొందినది. దీనిని 
బట్టి దుఃఖరాహిత్య మే గీతయొక్క_ (పధానోగేశమని స్పష్టము 
కాగలదు, దుఃఖసాగరమున (గుంకులిడుచుండు అభాగ్య జీవు 
లకు కరావలంబన మొసంగి ఒడ్డుకుచేర్చి పరమానంద మొన 
గూర్ప్చుటయ్‌ గీతయొుక్క_ ఆశయము. అయితే భగవంతుడు 
జేయిజావిసను దానిని పట్టుకొనుటకు కూడ ఇష్టపడని జీవుల 
ఏధివిలాసన మేమని చెప్పవచ్చును ! ఆపహోంసనించినను తిరక్క 
రించు మనుజుల దుష్క్యుత మెట్టివై యుండవలెను ! కావున 
తమస్సును Gs నా _స్తేక త్యమునకు తిలాంజల్‌ యొసంగ్ని 
సర్వజీవులను కప లే అర్చుటకు బద్ధకంకణుడై న పరమాత్మను 
ఈతుణమున'నే భక్తితో నాశయించవలెను. తాను పావీనని 
ఎవరును దుఃఖంపనవనరముబేదు పాపమునకు విరుగుడు గీత 
'యందు బోధింపబడెను, పుణ్యమే పాపతుయమునకు మార్లము, 
జ్ఞానమే సమూల పాప పవిధ్యంసమునకు ఉపాయము, భగవచ్చ 
రణాగతియే సర్వ్యవాప పథమ క భషజము, ఇట్టి యుపాయము 
లను వజాయుధముచే పాపపర్యతములను ౫₹దించి.వై చ్చి 
మరల డానియం దడుగు'పెట్టక, (కో యామార్లమునే యను 
సరించవలెను, పాపము చెడ్డదికాని పాపికాదు. పాపమును 
దూపషింపవలెనుగాని పావినిగాదు. ఏలయనిన, పాపి మరల 
పుణ్యాత్ముడు కాగలడు. తన తప్పు తెలిసికొని మరల సన్నార్మ 
మును చేపట్టగలడు. 

Let the dead past bury its dead 


Be not like dumb driven cattle 
Be a hero the strife. 
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“అయిన దేమిటో ' అయినది. గతించిన దానిని గూర్చి వగవ 
కుము, . + పకమోందట మూగ సశుస్ర వలె నుంటి రరంగమున, 
ధీరుడవై  మెంగుము-అని యొక కపిప్పుంగస్పుడు ws 
పూర్వపు sas స సన సరీతవించుటు గో సే సృణ్య 
కాలము యావత్తు గడసివేయక్క _ ఏకతూాదట అ్య్ట పాపము 
లాచరింపక ధర ర్యముతో ముందుగ పొససాగుటడీ ధోరాసుది 
లవణము, ఈ పకారముగ ఎటుపం౦ట! పశితివ్య ౫ జే గూడ గణ 
"ప కిలేప్‌ వాని భుజముతేట్టి; ఆశ్వాస మొసంగి. సహక గ నేర్చి, 
సన్మార్లమున గమనథీలునిగ జీన" ఎ చుమున్నది. ఇ్రడియ్‌ గీత 
యొక్క- విశిష్టత, పతితుల నుద్ధరించుటకు గీత్‌ కంర నము. 
కట్టుకొనినది. సావిని అయ్యది ఉ సక్రీంసలేదు. . గీతా గంథ 
మున కించి నిళ్వవ్యా పక త్యము కల్లుగుకు గల కిరణము ణలో 
నిది (పథాన మైనదని మభ వచ్చును. కాబట్టి సోమరితనవాును 
త్యజించివై చ్చి జస్మసాసల్య మునకు మార్గ'మైనట్టి భగవ 
చృరణాగతిని జీవు డతి శ్మీఘముగ సాధించికా చునుగాక ! 





fie 


ఏలయనగా జీవితము శణభ ంగురమైసది, బైన 
చెట్టుకొ మ్మ యొక్క. చివరిభెగమునగల  ఆకకొనయిందు 
(వేలాడు మంచుబొట్టువలె శరీరము వత్సణమున “కొవా 
రాలుటకు సీ సిద్ధముగనున్నది. ఆయువును కొొందటు , ఏనుగు 
ఇవితోపోల్చిం, మటికొందజు కప్పదమొక్క.. కంక ఛర్మముతో 
ఊపమించిరి. కొందణు మెజుఫువలె అతి -చంచలమసి సాద్భ 
శ్యము చెప్పిరి, కావున దీనిపై విశ్వాసము తగదు. చేయదగిన 
పారమార్థిక కార్య ములన్నింటిని బొల్యయా"వసములంచే ప. 
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సమా ప్టము గావించివేయవలెను. ఆరోగ్యము, ఇంద్రియ: 
'సౌొవ్యవమ్బు, సధథవకాశముల్సు అనుకూల పరిస్థితులు ఉన్నపుడే 
ఆధ్యాత్మిక యత్నములన్సు త్మీవముగ ఆచరింపవలెను. వార్థక్య 
ములో జ్ఞాఫకశ క్రి తగ్గిపోవును. ఇంద్రియములు సడలిపోవును. 
శ క్రిశ్రీణముఖము పట్టును, అట్టితజి త్మీవసాధన లోనర్చుటకు 
'అనుకూల్యతే ఏర్పడదు, కాబట్టి- 


గృహీత ఇపకేశేమ మృతునా ధర్మమాచరేత్‌ , 


నే 
అని పెద్దలు చెప్పినట్లు - మృత్యువు జట్లుపట్టుకొనియున్నట్లు 
'భావించ్చి ధర శ్రము నాచరించవ లెను, వా స్తవముగ నిది అతనే 
యో కికాదు. యథార్థమే, కనుకనే (శ్రీశంకరాచార్యుల 
ఇూరు భఛభగవంతునినూారి ఈ |(ఫకారముగ (పారించిరి. 

భ్‌ వ Cs 

రోగా ఘద_న్టి సతతం [సేబలా శరీరం 

కామాదయో ఒప్యనుదినం పదహన్తి చిత్తం 

మృ త్యుశ్చ నృత్యతి సదా కలయన్‌ దినాని 

తస్మాత్త్యమద్య శరణం మమ దీనబిన్లో, 


కీ దీనబంధూ! భయంకరములై న రోగములు నాశరీరమును 
నిరంతరము సతమతము చేయుచున్నవి, కామ (కోథాదులు 
చి త్రమును దహించినేయుచున్న వి. మృత్యువు నా ముందు 
నాట్యము సలుపుచు రోజులు లెక్క- పెట్టుచున్నదిం కాబట్టి 
బ్రఫుడు నీవే నాకు శరణ్యము, ” “పచ్చికుండలోని సిటివలె 
ఆయువు నశించిపోవుచున్న ది. నూతన యావనశోభ మెటిసు 
వలె చంచలముగా నున్నది, వార్గక కిము ఆడసింహామువతె 
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ను 








పరుగిడివచ్చుచున్నది. కావున ఇపుడు నీవే నాకు శరణ ము!”* 
(థ్రీ శంకరుల వాక్యములు వాస్తవికతను (పతిబించింపజేయు 
చున్నవి. (పతిజీవియు “'మృత్యునంసారముూన తగుల్కొంని 
యున్నాడు, కానన చానినుండి తప్పించుకొను కెజవ్ర, 
యోాచించుకొనయే తీర పతను. "అనీ (ససపంఛచమున Ry 
భోగ భాగ్య ముల ననుభవించి నన్కు మస భవములను కంట్ల 
జూచినన్కు అనియస్నియు బంధన మధ్యమున అనను పించి, 
నవే యగును. 


ఎలుకబోనులో మంచిముచిగల ఎరను తగిలించుదుగు. 
ఎలుక దానిలో (పపశించగనే బోనుయొక్క- తలుసు పడి 
పోవును, అపుడడి భీతిజెంది పారిపోవుటక్ర యత్నించి సలు 
దెసల (తోవ వెతకుచుండును. కాని ని (తోవ కాొసరాొదు, 
ఎలుక బంధనమున చిక్కు-కొనును. అ త్రణ్‌ ఆఎఐ ఎంత 
స్యాథిసమెనదిగా నున్నను. సుందరముగా కన్పించిసను 
గుముగుమలాడుచున్నను మూమీకమునకు దానిపై మోజు 
ఏమా తమున్ను ఉండదు. వణ ? ఇను బంధనమున తాసు 
ల్కొ-నినట్లు ఎటిలినది కావున, అంతమా మూత్రపు బుద్ధియు 
మానవునకు లేకున్న ది. ఏలయనగా జననమరణరూప షో 
సంసార బంధమున తగుల్కొ_.నియిన్న నుభోగ ముల న'సీశ్చించు 
చునేయున్నా డు, కాబట్టి సత్వరము తాను బంధమునంగు 
ప 


గా అయుర్వి నళ్యతి యథామఘ టస్థతోయం 
విద్యుత్స భవ చపలా సపయొవన్రీః 
వృద్ధా (పధావతి యథా పం. 
తస్మా త్త్వమద్య శరణం ను మ దీసబిన్లో, 
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దీనినే ముముషుత్వ మందురు, త్నీవముముతుత్య మెపుడ్లు క్రలు 
గునో అపుడు (పాపంచిక విలాసముల యెడల జీవునకు క్రుచియ్సీ 
కలుగదు - దృష్టాంతమందలి వలుకకువలత, అశ్లే జైలులో 
నున్నవానికి ఎన్ని వై భవము లొనంగినను ఆనందము కలుగదు, 
బంధవిము.క్రి ఒకటియే అతనికి ఆనందమును చేకూర్చును. 


రాజకీయరంగమున “అరెస్టు అయిన కొందజు వ్వపాః 
ఫురుషులను (పభోతగమువారు 'డిబున్యూ”ల (కింద పరిగణించి 
వారిని గొప్పగొప్ప బంగళాలయందో- లేక మహో[పాసాదము 
ఎందో ఉంచి వారి అంతస్తుకు తగినట్టు సవు_స్త సౌకర్య్ణములను 
అచట చేయుదురు. మంచి మంచి భోజననుల నిచ్చుదురు. 
విలాస వస్తువులనుగూడ సమకూర్చుదురు. కాని ఆ బంగ్లా 
ఆనుకొొనియుండు ఉద్యానవనము బయట చుట్టూ పోలీస్పువాజు 
లేక సైనికులు కాపలా కాయుచుందుకు. వలయ నగా ఆతనిని 
ఎంత గౌరవము చేసినను ఆతడు ఖై దీయే. ఆతడనుభవించునద్రి 
అస్యాతం(త్రర మందు పరిమిత స్యాతేం తరము, అట్ట స్థతియందు 
విజ్ఞుడగు ఖై దీ యెవడున్ను తన కొసంగబడుచుండు పంచభక్ష్య 
పరమాన్న ములనుజూచి మురిసిపోడు. విలాసవస్తువులనుజూచి 
ఆనందపవడు ఏల? తాను బంధనమునందున్నా డని అతనికి 
తెలియును. బంధవిము క్రియే అతనికి సంతుస్టిని కలుగ జేయ 
గలదు. కాని మణి యే చిల్లర వస్తువులున్ను గాదు, అశు 
జీవుడు అనాదికాలమునుండి జననమరణ రూపము ఈ 
సంసార బంధనమున తగుల్కొ-ని అన్యతంతుకై యున్నాడు. 
ఇట్టి పార తంత్ర వాతెవం మున నుండియు, బంధవిము క్తి క 
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(వయుత్నించకు విలానవస్తువుల్న కె పరుగిడుట్క శబ్ద, స్పర్మాది 
భోగ్య వస్తుజాలమున క్రై అజ్జులు జూచుట “కేవలము అబ్బత "టు 
యగును. బంధనముననుస్న వాడు చేయవలసిన మొట్టమొదటి 
పని బంధనిమోచన యత్నము, ఇది (ప్రధానము, తేక్కినవి 
గ”ంము, (పథానమును మజచి గొణమునందు తస్తీనుకగు 
వాడు కృతక్ళతుు ఉన్న టికిగి కానేరడు, ఆను మజచిన తన 
స్వరూపమును తిరిగి జ్ఞాపకమునకు జెచ్చుకొనవలెను. "తాను 
అత్మ యేకాని "జీహాదిసంఘూతము కాదను విషయమును మాటి 
నూటికి స్మరించుచుండవ లెను, సారతం్మ త్య నవాతొవర ము 
నందు (మ్య్టివోయి నానా బొధల ననుభవించు. జనులు 
స్వాతం త్రేకముకొ టక్కు స్వరాజ్యముకొఅకు ఎకు తహ తహ 
నొందుచుందురో అడే మాయాబంధమున చిష్క_కొని వివిధ 
నరకయాతన అనుభవించుచు సాంసారిక సేశములే తెల్ల డి బ్లు 
చుండు జనులు తమ జస్మృహాక్క-గు మోయమున్యక స్వారాజ్య 
మునక్రై సిరతిశయ (బహ్మ్మనందమునక్షై ల్మీవమగు అకొంగ్ని 
గలిగియి౦౫వ అను, సారతంత్యా స్థైటియందని థోగజూటము 
లభించి నను దానిపై దృష్టీ నుంచరాదు కధలోని చిలుకవలి 





నాసః కాంచనపంజ'ే సృపపరై ర్నిత్యం తనోర్మారసం 
మ ti 

త్యం స్వాదు రసాలదాడిమఫలం “సేయం సుధాభం పయ, 

వాచ్యం సంసది రామనామ సతతం దీరస్య కీరన్య భో 

హాహా హన తథాపి జఇస్మవిటపి (కోడం మనోధావతి 


శః 
a 


J 


*ర్ప-కాంనొక వముహారాజు రామచిలుక నొకదాసిసపంచుచుంను, 
దాని నివాసము బంగారపు పంజరమునందు,. (పతిదినము 
"రాజులు స్వయముగ డానికి స్నాసము వేయించు చుందురుం 
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తియ్యటి మామిడిపండ్లు, చానిను పండ్లు దానికి ఆహోరముగ 
నిత్తురు. అమృతతుల్యమగు క్రీరమును (తావించుచుందురు. 
అప్పుడప్పుడు నిండుసభలయందు గౌర నపురస్పరముగ తీసికొని 
వచ్చి దానిచే రామనావుమును పలికించుదుకు. ఇంతగారవము 
డానికి జరుగుచున్నప్పటికిని ఆ చిలుకకు సంతుష్టి లేకయున్నదిః 
ఎందుకనగా డాని మనస్సు అచట వేదు. ఏ కాంతవనమున్క 
చెట్టుకొమ్మపై ఎఫుడు పోయి (వాలుదునా యను సంకల్ప 
మొకటియే దానిని పట్టి పీడించు చున్నది.” భరీరము రాజ 
సౌధములందున్నను మనస్సు అరణ్యములం బే తిరుగాడు 
చున్నది. వలయనగా అరణ్య ము దాని జన్మ స్థానము -చెట్టు 
కొమ్మ డానిపుట్టిల్లు. పరకీయస్థలమున భోగభాగ్యము _లనుభ 
ఏించుటకం“కు స్వకీయస్థలమున సామాన్య ముగ నుండుటయే 
ఆ చిలుకకు మేలనిపించెనట ! ఈపాటి బుద్ధి మనుష్యుల కుండి 
నచవో ఇక వారి శేవిఫొదువ? పరమాత్మ వారి ఉక వా 
స్వస్థానము. (పకృతి పరకీయస్థానము. (పకృతిలో, మాయలో, 
అవిద్యలో కాలముగడుపువారు - “న చేదిహో వేదీన్నవాతీవిన ప్రి? 
అనునట్లు మహాోవినా శమునకు ఒడిగట్టినవాే యగుదురు* 
జన్మ స్థానమగు పరమాత్మ "శ్రగ బాకువారు “నేపహాం సుఖం 
శాశ్వతం చేత నేపామ్‌”.అనునట్టు శాశ్వత సుఖమునే కూడ 
గట్టుకొందురు, కాబట్ట మామేకం శరణం వజి అని (ల్రీకృష్ణ 
మూర్తి సెలవిచ్చినట్లు, జీవులందజున్ను ఇతర వ్యాపక ములను 
తగ్గించుకొని సచ్చిదానంద పరమాత్మ నొక్క-నినే శరణువేడి 
నవో, కర్మల చేతను, వాక్కు- చేతను; మనస్సు చేతను ఆతనినే 
ఆశ్రయించినచో, బంధవిము కిని బడసి ఈ జీవితమునం టే 
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నం. 


నిత్య నిరతిశయ అపరిచ్చిన్న (బ్రహ్మో సంది ననుభ వించఛచగలూ 





రనుటలో వలాంటి సం'దేీసామున్ను తీయు. 


ఈ (పకారముగ  ఉసపసిషత్సారమంతియును పిండి 
(శ్రీకృష్ణపరమాత్మ భగవన్దీ'తారూపముస అక్భానునకు (ప్రసా 
దిం చెను, (బహ్మానిరా [మను గ మ్యమును బెంనుటకు 
వివిధమార్లములను వివిధపద్ధతు లను వివిధసాధనలను సూచిం 
ఇను. కది ధర్మము, ఇది అధర ము వది సాయము, ద్తెది 
అన్యాయము; బది సుణ్యము, ఇది పాపము; ఇది దై వము, ఇది 
అసురము; ఇది యు కృము, ఇది అయు క్ర ము; గది నీలి ఇది 
గొయ్యి. అని నిజదీసి మూాపింది “ఓ అననా! *“యీచ్చం 
తథా కురు - ఇకనీ కట్టిన నెరా అట్లాచరింఫము; ays 
బాగుగ విమర్శించి ఇక స్‌ కిచ్చపచ్చిన ట్రొసగ్చుము.” అని భగ 
వానుడు తనవై క్యర్చుతి మేమియి 'ప్టుకొనక, ఆచరించు. 
విధానమును అక్జునున శే నదలి"వీసెను. గురువులు దొారిభరాసు 
దురు, అంతమా(తమే, నథక'నేర్చునొని సడుపవలనసనది శిష్యు చే, 
కావున శిష్యుడు గుటేబోథ నవశానంతరము. తన ధీశ క్రిస్‌ 
అమృతముయొక్క- సత ఎలితములను, నివముయొక్య్కందువ, ఖల 
తములనుు ముక్మిజనిత ఆనందమును, బంధజనిత దుఃఖమును 
రెండిటిని బాగుగ వివేచించి ఉ శ్హమనుగుదానిజే వేబట్టి 
సికృష్టమును పార్యదోలవలెను, అర్జును ప్లే చేసెను. "కాబట్టి 
ఆతనికి అజ్ఞానమంతయు పటాపంచలై పోయెను. జ్ఞాన 
భాన్కరు డుదయించెను. 


న! 


అయితే మయొటువంటి (పజ్ఞాశాలియగు వై ద్యుడై_నను, 
ఆతడు (ప్రయోగించినది ఎంతటిళ క్రివంతమైన బొమధ మైనను 
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శౌపధసేవనానంతరము రోగియొక్క_ పరిస్థితిని వైద్యుడు విచా 
రించియే తీరును. (శ్రీకృవ్ణుడున్ను అళ్లు కావించెను. అద్దునునిచే 
గ్‌తామృతమను భేషజమును పానము చేయించిన తదుపరి' 
“ఓ అద్టునా! ఈగీ'ఆాజ్ఞానాపధముచే సీయొక్క- అజ్జానన మ్మోహ 
రోగము నళించినదా?* అని (పశ్నించెను, తత్ధ ఇమే అర్జునుడు: 
“నషహ్లోమోహః” - 'మహాత్మా! ని యను గహముచే నొ: 
అవిద్య నశించినది. ఆత్మజ్ఞాన ముదయించినది. సందేహము. 
లన్నియు తొలగిపోయినవి. ఇక వీయాజ నెర వేర్చెదను" అని 
హార్లోత్సుల్లమానసుంజై (పత్యుత్తర మిచ్చెను. భగవానుడు. 
(పయోగించినది చక్కని చిట్కా. కాలాంతరమున నెవుడో 
ఆరోగ్యమును కలుగ బేయునదికాదు అది. సేవించిన తత్త అమే. 
సద్య ఃఫలితమును గలుగ జేయునది. కొలుగశేసినది కూడనుం 
అర్జునుడే అందులకు నిదర్శనము. వై ద్యుని తొలి పయోగమే. 
సఫలమైనది. కావున ఇక మందువిషయమై ఎవరికిని ఏ చికిత్స, 
అవసరము లేదు. శెండు చేతులతో డానిని పర్మిగహించి. 
ఇండ్లకు తీసికొని వెళ్ళివచ్చును. అక్జునునకు రోగము నయ 
మైనపుడు ఇక ఎవరికి మట్టుకు నయముకాదు! ఒక చోటు 
(ప్రయోగము (experiment) సఫలమైనపుడు, అన్ని చోట్ల 
కూ+డ అది సఫల మైయేతీరును. ఇందు ఏమా(తమున్ను సంళ 
యములేదు. కావున సర్య్వమానవకోటి, కాదు, చేవకోటి,. 
అసురకోటికూడ గీతారూపమగు ఈ అనుపముది వ్యా షధమును 
చీపించి, భవరోగమును బాప్రకొోొని శాశ్వతే సౌఖ్యమును 
ఖడయును గాక! 


(గగ గీఠోపనా నములు 


Wore tea కం semeerea TRITON RIPE DE RE AUNTS Rm RITE TURE TIBET TITRA 20 coasts trey భావం oral ఈ 





గీళాధ్యయనమును, గీ'తానుస్థానమును ఎవరు 'కావించ 
భరో వారు మహా త్రరమగు జ్ఞాన యజ్ఞ మును? ఆచరించిన 





వారేయగుదు కు. సామాన్య wa గె ఎంత చూ ట్‌. 
సలితము ని సార్రశింపణడి యిం: ఇక బ్లూజయజ్ఞ విషయమై 'బీజుగ 
వెప ప్పవలయునా! అన్ని లాభ కస క్వ సప ఏ భము, అన్ని 
పదన్ఫలక ౦ 'ఓ గొప్పపదన్‌ స్కి అన్ని mo పుస సంపద 
జ్ఞూనయజ్ఞము నొవరించినవారిక మ సిస్పంశయముగ 
వానికట్టి మహో చ్చదళ సంపా ఫఏంచియీ సీతను, వలయనసిన 
జ్రానయజ్ఞాచరణము చే సతడు ఇక నరుదుగా నుంజక సారా 
యణుడుగ రూగాందును. భ్ర్చుడుగ నుంవక సాశ్రాత్‌ భగ 
వంతునితో నై. క్యమొందును. 
అయితే గీతాధ్య యనము చేయుటకు తగినంత అశం 
జ్ఞానము లేనివారు కొొందటుంస వ: దును, అట్ట సంత రాను టి 
గతియేమి ? వాగున్ను రు. సుపాయిమేమైన కొటదె 
యనిన, కలపని భగవానుడు కొరుణగ్‌" వచిం' ముచున ఎడు. 
అట్టవారు (లేద్ధ నతో వినిన ఇవాటును. లు Es సయ జీతి'నే 
క్రమముగ నారు ము. క్లిప దము సలంకరించగలర జ (కృప 
మూర్తి 'వొరలకు ధ్రైర్భ(పథాసము గావిం'చను,  (శ్లప,శము 
చేసినవాడు ఊరక నుండు. దాసిని అఫుజభుడు. మననము 
చేయును. మననము వేసనదాసిని నిదిధ్యాసనము చేయును. 
దానివే గీతాజ్ఞానము చక్కగ వంటబబ్టును. [శోతియుక్క- 
ర_క్షమాంసములం దయ్యది సమ్మి(శ్రితన్రు పోవును. తత్ఫిలిత 
ముగ అతని వాదయ క్షే తమున జ్ఞాన పకాశ మాపిర సంచి 
అజ్జానతమమును దూూరీకరించి"వేయును, కాబట్టి చదువు 
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లేనివారు దిగులుపడక  ఎచటనై నను గీతాకాలతేపములు,, 
గీతోపన్యాసములు, _ గీతాత _త్వవిచారణ  జరుగుచున్నచో 
(శధ్ధాన్వితులై అచట కేగి వక్మాగతతో విని అనుస్టించిన 
చాలును; తరించిపోవుదురని గీతాచార్యుడు అభయ మొసం 
గను. అయితే విద్యావై దుహ్యము, సాహీతగజ్ఞానము ఉండు. 
టయే (ేస్టము. ఏ కారణముచే న్‌ నను లేనిచో (శవణాదుల. 
లా (బ్రహ్మావిద్యను సంపాదించుకొని తరించవచ్చుననియు,. 
హృదయనై ర్మల్యముపై ఆధారపడునది కావున మోూత్సమున. 
"కా నిరక్షరాస్యత అంత | పతిబంధకము కాదనియు భావము, 

భగవన్నుఖారవింధమునుండి నెలువడిన ఈ అఖండ 
జ్ఞానోపదేశమును జనులు తాము (గహించి ఇతరులకుకూడ. 
(పసాడింగవలెను. తాను తరించి ఇతకులనుగూడ తరింప 
జీయవలెను. ఇదియే ననాతన ధర్మము, 

తీర్జాస్స్వయం భిమమహార్ణవం జనా 

నహేతునాఒన్యానపి తారయ నః (వివేక చూడామణి); 
అని (శ్రీశంకరాబార్యు లు వచించినట్లు మహసీయుై నవారు 
భయంకరమగు ఈ సంసార సాగరమును తెము స్వయముగ 
దాటి నికే తుకముగ అన్యులనుగూడ డాటింపజేయుచున్నా రు. 
జ్ఞానోపదేశమునే, ఇట్టి జ్ఞానదానము దానములన్నిటిలోను. 
సర్వ శేష్ట్రమెనది. 'సశ్వేసా మేవ చానానాం౦ సాన రాను 
విశిష్యు బే” అని జాస్త్రములు వక్కా-ణించుచునే యున్నవి. 
(పాపంచిక వస్తువులను ఇతరులకు బహూకరించినచో అవి 
కొంతకాలముమా[తమే వారికి ఉపయోగపడును. కాలాంత 
రమున నశించివోవును, కాని అత్మజ్ఞూనమును (పసాదించినచో 
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కలకాలము వారివెంటనుండి భాంతినుఖముం నొనంగి మోత 
శిగరమునకు గొంపోవుచుండును. ఇది శోరగని నిశషేపము. 
విద్యను ఒకరికి (పసాదించుటవణన అశ్గివృద్ధి నొందు నే కాని 
తెేణ్‌గి పోదు, గ్రీకృవ్ణమూ రి అొను బోధించిస వ 
జ“నము ( గుహ్యాద్దుహ్యూతర 0” |-అగి రె హాస్య మైనదని తెలియ 
'జసియు, అట్ట రహాస(మును  చొచుకొసక (శబ్దంవంతుతై న 
వోరి కందరీకిసి పంచిస్ట్రువలంనదిగా అఆజ్జసం వెను, అభి 
రహస్యమును ఈ(పకారముగ బట్టబయలు చేయు మని ఎవరైన 
ఇెప్పుదురా ? కాని భగవంతునకు భభ క్ళులసె గల అవ్యాజ 
కరు.ంయీ ఈ (పకారముగ సతెనిసి (సశీపించినది. వాస్తవ 
ముగ వదియో రూపమున ఒక(పాణికి ఉపకారము జ౦గిన చో, 
అదియే మసోతు లకు ఆనందము, అదియే చారి దృష్ట్రలో 
భగవ చ్చేవ, భగవదారాధన. 


ప. 





“మెగ కేన (సకారేణ పరస్య బారుషస్య తు 
సంళోషం ఉనయె త్పాష్టః త దేపేశ్యరపూ జనమ్‌” 
“వదిమో  యొకవిధముగ నిజ్ఞాడగుబాడు మజీయొకనికి 
సంతోనమును గలుగజీయనతెను. అదియే ఈశ్వరపూజ 
యగును.” అని ఆ_ప్పవాక్యము, నగునిసేవ నారాయణుని 
చీనయే యగును, ఒక్క. నరుని సిషయమేకాదు. విశ 
మందలి ఏ (పాణికి ఉపకారము చేసినను అది దైవసేవయీ. 
చలయనిన దైవము సర్వహృదయాంతర్వ గ్ర. 
“50 long as a single dog in my country is 
without food, my whole religion is to feed it.’ 


“నా "దేశములో ఒక్క-కుక్క_ అయినను పస్తుఉండినచో డానికి 
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అన్న మిడుటయే నామతముి అని వివేకానందులు సర్వభూత 
పాత (పవర్తనమయొక్క-_ (శేష్టత్వమును ఉగ్గడించియున్నారుః 
కావున (పతివారును తమతమ  జీవితములందు పరి[పాణుల 
కుపకారము కలుగజేయు నవసరములను పెంఫాందించుకొను 
చుండవలెను, అట్టి అవకాశ మేదియైన కలిగినచో అదియే 
తనయొక్క_ అహోోభాగ రమని తలంచవలెను, 


దుర్భరవిచారవహ్నా దోధూయమాన 
చిత్తుడగు నొక్క-సోదరు చెక్కిలి.పై 
జారు కన్నీరు తుడుసంగ జాలుదేని 
నాదు జన్మము సఫలము కాదె వసుధ 


అని యొక భ కుని హృదయా వేదన ఇట్టి భావమునే వ్యక్తము 
చేయుచున్నది. అయితే ఒకడు మజియొకనికి చేయగల ఉప 
"కారములన్ని టిలోను జ్ఞాన పదానమె సర్శ్యొత్కృష్ట్రమైనది. ఏల 
యనగా దానిచే (పతి గహీత ఈ జన్మయం చేకాక జన్మ 
జన్మాంతరమునకూడ ఉపకారమును బొందగ ల్లును. సంసొర 
దుఃఖములను పోగొట్టుకొ నగల్దును. ఈ జన్మయం బే తరించి 
పోవచ్చునుగూడ, కాబట్టి మొమ్మదట తాను జ్ఞ్వానదును 
బొంది పరమార్థవిషయమును స్వయముగ ననుభూత మొనర్చు 
కొని పిమ్మట ఇతరుల కద్దానిని వ్యాపింప చేయవ లెను. ఈ(పకార 
ముగ గీతాపబోధమును తాను తుజ్బముగ హృద్దతము చేసి 
కొని తదుపరి ఆ జానామృతమును పరులకు ఛారాద త్తము 
చేయవలెను. ఇవ్విధముగ గీత్మాఫదారము సలుపువాడు తనకు 
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జీ 


జల నం! సవతి అసి అసం? గ చ్చ గ చినందానణగన 
i గ & స్తు చారకుశు / /' శే ల : ut fay ra bl 8 గ్లో A అ శే వ 


na Wega 


EP 


ప భగవానుని తేక వొంవగ ల సగం: న్స్‌ 
నో. We) | ళ్‌ సెం? న వనం నరం 
య కాదు. గతా ఖా గోకుల "సాని! pes 
నుహ్మో ప్రీఖిపాత్రుణు SR MPF mM Fy 
నుండ బోఊనియు సరమాగ్శ ప పచిం“చెను. ఆసళి | వ క్రుంగ మై 
ఛగవానున 'శింతటి న. ఇష్టనవార్థస్లిపై గు (శీ కృష 
శిెంతటి మక్కు.ప! గీత శింతటి వుహీము ౧౫ noting} యు, A 
క్ఞానన్యా శీ కీంతటి సగ ఫగగోములు 1 చః గాగచుండుటణ ఏయు, 
చేడు వ ఏ (పాంగిముసకు బోయిసను న్‌ (స్మరణము స్సు 
వారీ కానిపించుచుసన్నా గు. గమ్ముని పొ;సనముచేన “బీంకు వీలు 
జనులు తరించి ఆసందచాంబు[ నోలలాడుచుస్నా గు, సిన 
"దేశీయులందును గీతీయకడల ఆన న సపంవాందుచున్నదిం 
ఖండఖండాంతర ములంతును గీతాసొరభము భార్థ పించి జీను 
హృదయాంతే రాళములందు ఆస్హాదనమును  "ఫింసాందించు 
చున్నది. (పపంచమునగల వివిధభావలతో గీత అనువదిత మై 
పఠింపబడుచున్నది. వది యో యొక అద్భుతశక్రిలేనిచో ని 
జరుగదు. కావున అట్టి యుద్దంథమును (పలివానమన్ను అధ్య 
యనముచేసి, ఆధ్యాపన మొనర్చి, అందలి బోధలను తేన 


g emery 


ఖీ (1) య ఇమం పరమం గుహ్యం మదృశ్తే ష్యభిధాస్యత 
భక్తిం మయి పరాం కృత్వా మామేవై ష్యత్యసంశయః. (10-54) 

(2) నచ తస్మాన్మను ష్యేష కశ్చిన్మే (సయకృ త్త్మనుః 
భపితాసచ మే తస్మాదన్యః (పియతరోభువి. (10.88 
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నిత్య జీవితములో మేళ వింపజేసికొనుచు భగవంతునకు అత్యంత 
(వీతివాతులై, పరమానంద  మనుభవించుచు మానవ 
జీవితమును సార్థక మొనర్చుకొందురుగాక ! 


ఈ గీతోపడేశమును వ్యాసమహార్థియొక్క- అన్ముగహ 
ముచే సంజయుడు వినినవాడై అలతిహర్థమును బొంటెను, 
సామాన్యము మనుజునకు అథా త్మ బోధవలన రెండు సత 
లితములు చేకూరుచుండును- (1) కోకరాహిత్యము (2) అతి 
హర్ష ము, ఈ రెండును (శ్రకృవ్ణపరమాత్మవలన గీతను నేరు 
(direct) గ వినినట్టి అర్జునునకు సంజయునకుగూడ గలిగినవి, 
ఎనుడో కలుగుటకాదు. వినిన మబుక్షణముననే అయ్యనవి 
(పాదుర్భ్శవించినవి. ఈవిషయము'నే సంజయుడు “హృష్యామిచ 
ముహుర్ముహుః, హృవ్యూమి చ పునపునః'- (నురల మరల 
ఆనందమును పొందుచున్నాను అను వాక రముల ద్యారా. 
ధృతరాష్ట్ర)న కెజింగించెను. అర్జునునకు సంజయునక్కు గతా, 
(శవణముచే దుఃఖరాహిత్యము, ఆనంద(పా ప్తి కలిగినపుడు 
బక తేక్కి-నవారికి వల కలుగదు ? తప్పక కలుగును, ఫలాని 
వారికి మాతమే శాంతి సుఖములు లభించునని గీత యొన్న , 
డును శాసించలేదు, వ్యక్తులపై గీతకుగాని, గీతాదార్యునకు 
గాని సక్షపాతములేదు. గీతయందు కలది సార్యజనిక బోధ 
అది వ్య క్రి సంబంధ మైన దానికి అతీతమైనది. సిద్ధాంతము నే 
అయ్యది నిర్వ-చించును. ఆ సిద్ధాంతము నెవడు అములుఫజుచు 
ఫొనునో ఆతడే తత్సలితముల ననుభవించును, 


యే భజన్ని తు మాం భక్త్యామయి తే తేషు చాస్యహమ్‌, (0-2) 
44] | 
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“ఎవరు నన్ను భక్తితో సేవించుదురో వారు నాయందును, 
చేను వారియందును ఉందునిని గీతాచార్యుడు స్పష్టముగ 
చెప్పివై చినాడు, కాబట్టి వారి వారి కి నిబట్ట వారి వారి 
వాదయనిర్మ లత్యమునుబట్టి వారి వారి పారమారిక జిజ్ఞ"నను 
బట్టి తస్మార్లమున వాగు వారు గావించు న్యూ నాధిక యత్న 
ములబట్టి వారి వారికి ఆయా సత్ఫలితములు ' తరత మణభీదము 
లతో సంపా సి స్తించుచుండును, అర్జునుడు సంజయుడు తమ 
తమ హృదయ శేత్రములను చై వోన్నుఖములుగ నుంచుట'ే 
ఆదై వవాణి తత్ధ్మ ఇమే వినివంచుటయూ ఏీకసించుటయు జరిగి 
నది. భ్‌ గవదను గహ మను మూాగుతేము ఎ'భ్లెడల వీచుచు నీ 
యున్నది. జీవుడు తేన చిత్తమును శోరణాపను నెత్తి 
యుం౦చిన వాలును, రళ్హ ఇమే త తేచాంయువేగము'బే పురోగతిని 
సాధించగబ్లును, కా ట్ర్‌ (శో దాసి ఫొంసముంతో గీతను నమూ? 
పించిన ఫైన అర్జున నంజయాహుటు బవసీన కోకరాహిగ్యస్థి లిన, 
అతివర్ష స్థితిని (పలివారున్ను బవతయగలరు్కుు  నంశయములేదు. 


ఇంతకుమించి ఇక మనుజులకు కావలసినది యేమి ? 
ఆత్యంతిక దుఃఖ రాహిత్యమునకు పరమానంద(పా పీకి ముంచిన 
సద్దతి లోకమున వడైన కలదా! ఎన్ని (పాపంచిక సంసద 
"లె ైనను, శాజ్యభోగముతై నను భౌతిక విలాసము.లై నను జీవ్రన 
కిట్టి పరమశాంతిన్తి సుఖమును క లుగజేయగటవా ? వురణ 
మును తొలగించగలవా ? దుఃఖరూప సంసారచ్యక్రమును 
నిరోధింపగలవా ! 'తాషృతీయములను ఛల్లార్చగలవా ? 'బేవు. 
అట్టశ క్రి అధ్యాత్మిక జ్ఞాన "మొక గాదాని"ే గలదు, అట్ట ద్రైపక 
జ్ఞానము అట్టి (బ్రహ్మవిద్య; భగవద్దతయందు లెస్సగ (ప్రతిపా 
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'చింపబిడినది, జీవుని నిన్ను స్థానమునుండి మెల్లగ పెకి లేపి 
(కమ్మ క్రమముగ ఉపరిస్థానములకు దీసికొొనిపోవుచు, అంతమున 
పరమాత్మతో కలిపివేయగల సామర్థ్యము గీతకు గలదు. కావున 
జీవ్యబ్మెక సమునకు రాజబాటను గీత తెరచినదనియే చెప్ప 
వచ్చును, కాబట్టి అట్టి పవ్మిత్మగంథము న్యాశయించినవారు 
ధన్యులు. దానిని సేవించినవారు కృ'తార్జులు 

లోకములో (పతివారున్ను విజయమునే కోరుచుందురు 
“కాని అపడయమును గాదు. సంపత్తునే వాంఛించుదురు కాసి 
చార్మిద్యమునుగాదు, అయితే అట్టి విజయ మెట్లు వేకూార 
గలదు ? అట్టి సంపత్తు ఎట్లు సంప్వాప్నించ గలదు * దానికి 
ఉపాయమును మనము  వెతకవలసిన పనిలేదు. సంజయుడే 
దానిని చెప్పివై చెను. మత్త పదండము నెక్కి- లోకమున కింతటి 
శని దానిని చాటివేసెను! అది యేది యనిన- 

యతి యోగేశ్వరః కృష్ణో యతి పార్థో ధనుర్భరః 

తత శ్రీర్విజయో భూతిర్ద్రవా నీతిర్మతిర్మమ. (8-0) 
“ఎచ్చట యో ేశ్వరుడగు (భీకృష్ణమూ రియ, ధనుర్థారియగు 
అస్టనుడును ఉందురో అచట లకీ, విజయము, ఐశ్వర్యము, 
నీతి తప్పక ఉండునని నాయభిిపాయముూ అని సంజయుడు 
ధృతరాష్ట్ర)నితో పలిెను, గీతా గంథమందలి కజపటి వాక్యము 
లివి ఈ వాక్యములత్‌ గీతాపాఠకుడు తన గతాధ్యయన 
మును పరిసమా_ప్పము' గావించును, ఇందలి భావము. లెట్టి 
యర గాంభీర్య ముతో గూడియున్న వో చూడుడు! ఓీజీవుడా! 
చిజనుముకొరే ఇళ నీవు తహతహ పడవలసిన పనిలేదు, 
ఐశ్వర్య ముకొణశై_ పరితపన జెంద నవసరములేదు, (శ్రీకృష్ణ 
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పరమాత్మను దగ్గణ జేర్చుకొనుము. ధనూ యగు. అగ్టునుసి 
వత శకారాం చరణ నీలువ.వై మెలగుము చాలును. ఇక నవి: 
యన్ని యును నీయొద్దకువచ్చి చేరునుం రాజు? ౧9కు భృతు లు 
వచ్చి చేరునట్లు. 

'సీశను వెన్నంటిగివా,_ కోట్లకొలదివగ్సగముబకై నను 
అది నీకు లభించదు. సీకం'బ ముందుగనే అది ససుగిడి నీకు 
అందకుండును, "కోని నిరాశ 'జెందపలదు, “ఇనుకొకు “రిని సూయ్యసి 
వెపు గమనశీలుడవుకమ్ము! ఇక ఆ నీడ నీ జనక నే నిన్నాశ్ర 
యించుచు రాగలదు, నీకు బొనిసమై వర్తించగలదు. అట్లీ 
(పకృతియం దంతేర్లతేములగు నిజయ్య ఐశ్వరా దులను "ఏంట * 
డినచో అవి సామాన్యముగ లభించవు. (పకృతి॥ి అగతు[॥ 
యున్న పురుషుని.అన గా పరమాత్మను ఆ(గయించినచొ స! 
దైవోన్ముఖముగ (పవర్తించినచో ఇక ఆ (పళ్ళతి సి దాసత్వ 
మును చేయగలదు, విజమైశ్వర్య మును సికిక కరతలామణ 
కములై పోగలను. ఇదియే ఇటగల రవాస్యము” - అని ఈ 
శ్లోకముద్యారాగీతాంతమున  సంబయుడు విదజయకీలకమును: 
సువ్య క్త "మొన ర్చెను. 

ఏ యింటియందు (శ్ర్రీకృష్ణపరమాత్మను జనులు స్థాపన 
చేయుదురో అయింటియందు అక్ష శై శాండవనూ డుచుండును.. 
వ ఒంటియందు నందనందనుని జనులు (పతిష్టించుదురో, ఆ. 
ఒడలు దివ్యత్వమును వెదజల్లు చుండును. అయితే (శ్రీకృష్ణుని 
(పతిస్టించుటకు ఉపాయమేదైన కలదాయనిను కలదు. ఎచట 
గీతావిచారణ జరుగుచుండునో, గీతొపఠ నము, గీతెపాఠ సమ్మ 
గీశాశవణము కొనసాగుచుండునో, అచ్చోట తెప్పక (గకృొష్ట్య 
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పరమాత్న హాోజకగుచుండును ఈ నతగమును భగవంతుడు 
తానే స్యయముగ భూదేవికి వచించియున్నా డు.* కాబట్టి 
విభయము _ కావలెనా, (శ్రీకృష్ణమూ ర్హి యుండవలెను; 
(శ్రీకృష్ణమూ ర్మియుండవలెనా, గీతావిచారణ గావింపవ'లెను, 
'అవింధముగ భగవద్దిత నా(శ్రయించువారికి సాశాత్‌ పర 
మాత్మయొక్క- సాన్నిధ్య(శ్రీ) లభించుటయు, విజయొశ్వర్యా 
దులు సంభవించుటయు తేటస్థించుచున్నది. కావున ఇట్ట 
వహీమౌాన్వితమగు (గ్రంథమును జనులు తమ జీవితములో 
'భాగస్యామిగ చేసికొనుట, గోద్ధాభ కులతో నందలి సత్యము 
లను అనుష్టిచుట ముఖ్యక_రృవ్య మై యున్న ది. 

(పతి గామమునందును ఒక గీతాసంఘమును న 
గతో కృజ్తానమును నలుగురికి జెలియజేయునివి త్రము గీతా 
పారాయణములు గీతాపూజులు, గీతాపోటీపీతలు, గీతో 
త్పవములు, గితోపనాగఇనములు, గీతాగోష్టులుు జరువుచు 
నిరా ణాత్మక మగు కృషిసల్సి తద్ద్వారా జనులలో నై తిక ఆధ్యాా 
ల్మిక ఉ క్లైజమును గలుగజేయవలెను, ఇట్టికార్యము శ్రీకృష్ణ 
పరమాత్మక అత్యంత (ప్రీతికర మైనదని "వేజటుగ చెప్పనక్క-జ 
"లేదు. మనుజుడు తౌను చేయు ఈ సేవచే ఒక్క. (పాణికై నను 
నంసారదుఃఖము శమించి, ఉపకృతి లభించినచో తన కృషి 
సఫలమైన శ్లు యెంచవలను. ముఖ్యముగ పాశా ఎత్యేనా గరికతా 
వ్యామోహను జనుల చి త్రమును పీల్చి చేయుచున్న ఉక్కా-ల 
మున గీతా పబోధము గీక్మాప్రణారము ఎంతేని ఆవశ ఫకమై 





* యత గీతావిచారశ్చ పఠనం పాఠనం శతమ్‌. 
తతాహం నిశితం పృథ్వి నివసామి సదైవ హొ (గీతామాహాత్మ్యముు) 
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యున్నది. కావున జన్మసార్థక్య మునకు పేంతుభూతిమైన ఈ 
మహోన్నత (గంథరాజమునేకు ముముశ్రువులు తమ "జీవితము. 
లను అంకితము చేసి తదు క్రమగు ఆచరణను ఫీలించుటద్యారా 
నిర్వాణపదవిని ఈ జన్మయం టే చేబట్టుదురుగాక | 





a వమునకు దె వవాణికీ అపరా భౌావసం')౦ సము కలగ ల 
శండును "వపింజు _వస్తుప్రలుకాదు. ఒ కీ స్వరూపము. 
చైవమువై విశ్యాసము గలిగి దైవవాణిని ఉ పేశ్సీంచువాం. 
అ స్పేకత “సంశయింప్‌దగినజే యగును. కావున కృష్ణునిప 
భ్‌ క్రికలవారు కృన్ణవాణియగు భగవద్దీతను తప్పక గెరవించ 
వలసియున్నది. అందలి బోధలను తప్పక అనుస్థ్రింపవలన. 
యున్నది, లేనిచో చై వముపె విశ్వాసములేనివా శీయగుదుగు, 
కాబట్టి గ్‌తాభారుగ॥డు బోధించిన విధముగ జనులు అభ సస 
వళశముచేత చి త్తమందలి రజోగుణము తమోగుణములను పొగ 
(దోలి అడ్డానిని స స_త్త్యమయముగ చేసి ఛ్యానవిచారణాదుల' న్‌ 
అట్టి నిర్మలచి_త్తమును అధిస్థానమగు (ప్రత్య గాత్మయంను పినీన 
మొనర్చి కేవల జేత్రజ్ఞరూనునై. క అత్మమా(తు లై వెలయు. 
దురుగాక | ఇట్టి నిష్టణపరనూల్మపదవిని మించిన పదవి లోక 
మున లేనేలేదని ఢంకా(మోగించి చెప్పవచ్చును. వేదాంత 
డిండిము మాసత్యము'నే "వేనోళ్ళచాటుచున్నది. అల్బపదన్రులన్షై 
అజ్జలుచాచి జీవితమును (భ ష్టమొనర్చుటక ౦% పరమానంద, 
పదవిని కై వశమొనర్చుకొని జన్మ సార్ధక తనొందుట ఎ౧తే ఈయ 
మేలుకడా ! కావున చేటినుండియే ఈ గీతాధర్మములను ఆచగ 
ఇలోపెట్టుచు (బహ్మానందవారాశిలో మునిగి "నేలుడు ! అజ్ఞా" 
నాంధకారములొనే లోకమావరింపబడి నలువై సుల, అశాం 


1$.వ అధ్యాయము R79 — 2p 





(పబలియున్న తరుణమున జ్ఞానప్రకాశముచే జనుల హృద 
యాంత రాళ ములను శేజోవంలేమొనర్సి వారికి శాంతిఖిత, 
నొసంగ గల సమర్థత ఈ గీతాశా స్త్రమునకు కలదని ముమ్మా 
టికిని నమ్ముడు | గీశాముఖమున సాశైత్‌ పరంధాముడే 
పలుకుచున్నా డను పరిపూర్ణ విశ్వాసము కలిగి యుండుడు ! 
నీతో క్రధర్మములను చక్కగ ననుష్టించుచు మోదేహములను 
మో శగేహములను, మో హృదయములను, మో పరిసరములను 
దై_వసాన్ని ధ్యమున కాస్పదములుగ నొనర్చుడు ! ఇట్టి గీతా 
యజ్ఞ ములను విరివిగ నాచరించుచు జనులందతును జ్ఞానభిక్షును 
బడసి తరించు సదవకాశమును కల్పించి ధన్యులు కండు! ఇట్టి 
జ్ఞానయజ్ఞ ములు లోకములో సర్వ(తవ్యాపించి డై వమతము, 
కగుణానుతము స్వాతంత్ర మతము ఎళ్లెడల సుప్రతిష్టితములై. 
యలరునట్లు కావింపుడు ! గీతాఘోేష. ఇంటింటియందును 
(సతిధ్వనించునట్లు చేయుడు! గీతాజ్ఞానా మృతవర్ష ముచే జనుల 
హృదయము లాస్టావితము లై నిత్యనిర తిశయ (బహ్మానందాను 
భవసమర్థము తు. పరమకారుణికుడగు స్వేశ్వరుని 
కృపచే లోకములో గీతానుభూలిచే భ క్రిజ్ఞాన దై రాగ్భములు 
జఇంపొంది జనుల వాదయసీమలందు శాంతిసుఖములు 
వర్గిల్లునుగాక [1 


ఓమ్‌ (శ్రీకృష్ణార్సణమస్తు ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌ ఓమ్‌, 
జై (శ్రీకృ ష్టభగవానునకు జై ః గీతామాతకు జై ॥ 
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ఉతమ గీత్యాగ ౦థము] [ వెలువడినది శ 
అజా 


లర 3 
గితామకిరందము 
రచయిత రగ) (2 2౧౧ 
శ్రీ విద్యా పకాశానందగిరిస్వాముఅవారు 
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ఇందు (శ్రీ భగ వద్రతియొక ia మూలకోకములు 
| వాటి సంబంధము, (తెలుగు) తొత్సర్యము, ఏశేషూగ్ధము 
(వ్యాఖ్యానము), (పశ్నో త్రరముల్కు ఇంకను గతా 
9 సంబంధమైన "పిక్కు- వివరములు పాందుపణుపేబడి నప. 
1 ముముత్నునులకు "లెస్సగ ఉపక రించుసట్ట (గంథము. 
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Oe (ae 


1100 'పజీలుగల (గ్రంథము, 

లాటే స 2 
నం న స్‌ ఛి ష్‌ గ కట్‌ స త 4 1 f- క 
"పం: రు 29.00 ల "౧ a 3) ట్రీ (ప్యేక 199. 


శః డీంది అడసుకు (వాసి తెప్పించుకొ సవచ్చును, 
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ఏలిటట లిలిఆిఅిదిలరిదిచి )దిదిదిదిలణఅలాణు 
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[అనువాదకులు స్త (ట్రీ విద్యా పకాశనందగిరిస్వాములవారు) 





(శీ వసిస్టముసీం్యదులచే (కీరామచం దున కుపచేశింవ (| 
బడిన గ్రీయోగవాసిష్థ్రమను ఆధ్యా తి) క (గంథముయొక i 
సారమే ఈ “వసిష్థగీతి, 88 "వేల శ్లోకములతో గూడిన : 
మూలగంథమునందు సాధకులకు అత్యంతోపయు_క్షము . 
లైనట్టి దాదాపు 10 వేల శ్లోకములను ఏరి, అధ్యాయము - 
లుగ విభజించి, తెలుగు తాత్సర్య మును జేర్చి ఈ(గంథము . 
తయారుచేయబడినది. జ్ఞూన్నవై రాగ్యాది సాధనలు, క్ల 
ముముక్షువు లవలంబించవలసిన పద్ధతులు దీనియందు కై 
చక్కగ తెలుపబడినవి. ఇయ్యాది నాలుగు భాగములు క్ల 
గలిగియున్నది. (పథమ నంవుటమునందు రెండు భాగము | 
లును దిగతీయ నంప్రుటమునందు శెండు భాగములును 
ము ద్రింపబడినవి. సాధకుల కిది అత్యంత (ప్రయోజనకర 
మగు (గంథము, 

(పథమ సంపుటము 1150 చేజీలు = వెల రు. 17.00 
ద్వితీయ నంపుటము 1100 చేజీలు ౬ వెల రు 17-00 
డెమ్మీ స్త్ర 'సెజు - పూర్తి క్యాలికో వై ౦డు. 
(పో స్టేజి [పత్యేకము) 
నలయునారు శః (కింది విలాసమునకు (వాసి తెప్పించుకొనవచ్చును. 
మే సేజరుం 
ఢీ వక(బహ్మాఢశ్రమము 
చితూరు జిల్లా (అం|ధ|పదేశ్‌.) 











వివకొనంద సింహనాదము , 
(శీ వివేకానందులు (పవచించి గంభీరము లె | స § 
- వాఠ్యము లీందు కః వ్ర ముముునుణకు గొపప ప్రో ps J 
హామున్కు ఆ "తేజమును కలుగజేయు వాక్యము లివి, శే 
క బ్రింగ్లీము మూలము, “తెలుగు తర్జుమా "రెండును ఇందు | 
క్ర కలవు, జిజ్ఞాసువులు తప్పళ చదువదగిన (గంథము, : 
వల: 1-50 | 


న్గూలాక్త రభగవ గ త 

(మూలక్లోక తాత్సర్య సహితము) a 

ఇందు శ్లోక ములు వాల పెద్దకైపులో "వీయబడి } 

సని. కావున వృద్ధులు, కంటిచూను మధ్యమముగ గల $ 

వారు చక్కగ పారాయణము చేసికొనుటకు సీలుగా | 
నుండును 

oi 2 805 మ 
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యః ము నలో ద్ర వా ర్త లు 
. జీవుడు తానుచేయు we యముభోకము). 8 
ఎట్టి బాధల ననుభవించునోో ఆ బొధలను తప్పించు / 
కొనుటకు మార్లమేదియో, మోతక్య[పా సీకి ఉపాయ క 
 మెద్దియోా ఈ (గంథమున చక్కగ వివరింపబడినది. 
: 1-50 








వేదాంత భే రి 

(ఆధ్యాత్మిక మాసపత్రిక) 
.. అనుష్టాన వేదాంతమును పరమార్లసాధనలను క 
బోధించు మాసష త్రిక ఇది, (శ్రీకాళహ స్టి శ్రీ శుక £ 
హ్మోశ్ర నుము తేరఫ్రున తెనాలి నుండి 'వెలువడుచున్నది, 





చం౦దాడారులుగ వేరదలంచువారు ఈ (క్రింది అ(డెసుకు : 
చంచాపై కము పంవి ప్మతిక మాన 


వేదాంత భేరి Wash 3 


మార్యాడిగుడి పీధి 
తెనాలి (పోన్టు), (గుంటూరుజిల్లా ) క 


ద్వాదశ మరి 

a పం డెండు చక్కని అధ్యాల్మ్‌క న i 
క్కు. సదుపబేశములతో గూడిన We స్పకము | 
0.50 పె, a 


శ్రీభగవరద్దీత్ర 
(మూల్క క్లో శ్లోక తాత్సర్య సహితము) 
క్యాలికో జై జండు వెల; రు, ల. 0. 
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భిథచి అలి ఉఅఅది ఉట అం టఅలఅందిఅఅఅలులు ౧౬ అతాయ ఉఉపఉఅతతధిళి: 


శ్రీభగవద్గిత 


(మూలన్లోక ములు నూ[తమ్యు 
కన్‌, 
పారాయణోపయు శ్ర మైనది. 9 
క్యా లికోబ ండు “నిట. 1-50 అః | 


క న... ... 








శీ) విద్యా(ప్రకాశానంద గిరిస్వాములవారి 
జీవిత చరి (త 


(గీవారి జీవిత విజేవములు ఇందు గలను. 
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వెల : 0-75 పై 


గౌరీ పూజా విధానము 





తెలుపబడినది. so 00 
ఆధ్యాత్మిక హి తో కులు 


స హికో కులు ఇందు కలవు, 0. 25 పై 
ల క్‌ టా 


సిక్‌ జా కెట్లు 


చె ఆదమునకు సరిపోవునది. 





“గ త్రోపనా ఇ సములు'కు సరిపోవునది 


వసిష్థగీతకు సరిపోవునది వెల ఏ 2.00 4 


పెన తెలుసబడిన | గంథములు కావలసినవారు ఈ on § 3 


అ డెసుకు (వాస తెప్పించుకొ నవచ్చును. (పో స్టేజి (ప్రత్యేకము) 
చ్‌ వేజరు 


శ్రీశుక (బ్రహ్మో శమము. ' 
(శ్రీ కాశహ స్త్రి కే ల్లి! a 


నడచిన శేసులో (శీ సద్దురువు తీర్చు ఇచ్చుట బహు 2 


గారీచేవిని పూజించు పద్ధతి ఈ పుస్త స్తకమునందు శ 
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సదుపదెశములు 

శీశీ శ్రీ విద్యా(ప్రకాశా నంద గిరిస్వాములవారు 

(1) సాధకుడు (పారంభమున చిత్తమును, (ప్రార్థనా సామస్మర 
'భాదులదే పరమార్థరం గమున ఒకింత పైకిలేపి ఆ పిదస తశ్ర్వవచారణచే 
చః ర్ధ్వ్వముగ గొనిపోవలెను. 


(2) మనస్సు రాగాదిక షాయయుత మై నులినముగానున్నచో 
_దెవమునందుగాని, దై వవాక్కు.నందుగాని అభిరుచి గలుగదు. కొవున 
విషయ భోగములందు విరక్తి గలిగి యుండవలెను. 


(8) దిహ్మ జ్ఞాన సొధమునకు వైరాగ్యము పునాదివంటిది. వునాది 
గట్టిగలేనిచో ఎంత పెద్ద భవనమయినను అచిరకా లములో కూలిపోపునట్లు 
విషయవిర క్రి సంపూర్ణముగ లేనిచో తత్త్వజ్ఞానము నిలువదు. కావున 
సాధకుడు సంపూర్ణ విషయవిరక్తి కలిగియం శ వలెను, 


య క మ అను భిన్నము (Fraction) లో (కింది సంఖ్య 


యగు అధికమగుకొలది “పె ద పె సంఖ్యయగు దై దై నము తగ్గచుండును, 
'అప్లే మాయాగుణములు, nid కాను క్రోధాదులు, Ahi 
ఎంతెంత అధిక మగుచుండునో అతనియందున్న దైవత్వము అంతంత 
వన్నగిలిపోవుచుండును, అవిఎంతెంతతగ్గుచుండునో దై దై వత్వముఅత నియం 


il 


దంతంత [పబలుచుండును. ఏనాడు ఈ మాయాగుణములు సంపూర్ణముగ 
తొలగిపోవునో, అప్పుడు కైవల్యము మ్మాతము శేషించును. 


(6) బిడ్డ ఊయలయందు పరుండి, ఏడ్చిసచో తల్లి అన్నిపనులు 
వదలుకొని అచటికి పరుగెత్తుకొనివచ్చి ఆతని యోగక్షేమముల విచారించి 
నట్లు భక్తునిమొరను భగవంతుడు ఆలకించుచునే యుండును. కావున 
మీ దృష్టిని [పాపంచిక సుఖములనుండి మరల్చి దైవమునందు నిలిపి అ 
దైవముకొరకై. పరితపించుడు. 


(8) దేపుడున్నాడా ? ఉన్నచో మాకు కనుపించుటలేదే : అని 
యనకుడు. కనుపించనివస్తుపే లేదనుట సిద్ధాంతమైనచో వాయువు కన్ను 
లకు కనుపించునా ? ఆకాశము కనుపించునా ? తన కన్ను తనకు కను 
పించునా ? పగలు నక్ష తములు కనుపించునా? లేదు. అంతమాతముచేత 
అచేవియు లేవనవచ్చునా? కాదు. పాలలోనివెన్న స్ట్లూలనేతమునకు కాన 
రాదు. కాని వివేకముతో తెలిసికొనవచ్చును. హయత్నముతో సృతక్ష 
ముగా చూడవచ్చును. అట్లే భగవంతుని వివేక నే తముతో చూడవచ్చును. 
సొధనచేసినచో [పత్యతముగ భగవదనుభూతిని పొందవచ్చును. 


(౧ ఈ (పపంచమునగల (పతివస్తువున్ను పరిణామశీలమై నది. 
ఈనాడు రమణీయముగనున్న పుష్పమాల రేపటికి వాడిపోవుచున్నది. ఆ 
మరునాటికి [కుళ్ళి పోవుచున్నది. నే డెంతయో రమణీయముగనున్న సౌధ 
ములు నగరములు కొంతకాలమునకు శిథిలములై కేవలన్మృతిమా[తముతో 
శేషించుచున్నవి. ఇప్పు డిచటనున్న అణువు రేపు సూర్యునిలోనికి పోవ 
చ్చును. సూర్యునిలోని అణుఫు రేవు ఇచటికి రావచ్చును. పతి ఏడుసంపత్స 
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ఏ పరిణామము లేనిదై, అవినాశిమై, పీనికన్నింటికిని 
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